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INSTRUGOES GERAIS PARA A REALIZAGAO DA PROVA

Use apenas caneta esferografica transparente de tinta azul ou preta.
Escreva a data, a sua assinatura e o seu numero de inscri¢do no espaco indicado nesta capa.

A prova tera duragdo maxima de 3 (trés) horas, incluindo o tempo para responder a todas as questdes do Caderno de
Provas e preencher a Folha de Respostas.

Antes de retirar-se definitivamente da sala de provas, entregue a Folha de Respostas e o Caderno de Provas ao fiscal.

Em momento algum a pessoa candidata podera se retirar definitivamente da sala de provas com o Caderno de Provas.
Este Caderno de Provas contém, respectivamente, 5 (cinco) questdes de Didatica, 10 (dez) questdes de

Lingua Portuguesa e 15 (quinze) questdes de Conhecimentos Especificos.

Se o Caderno de Provas contiver alguma imperfeicdo grafica que impega a leitura, comunique isso imediatamente ao

Fiscal, para que seja efetuada de imediato a troca do Caderno.

N N RN HEX™

Cada questdo de multipla escolha apresenta apenas uma resposta correta. Para a marcagdo da alternativa escolhida na
Folha de Respostas, pinte completamente o campo correspondente conforme a figura a seguir:
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Os rascunhos e as marcacgdes feitas neste Caderno de Provas n3o serdo considerados para efeito de avaliacdo.
Interpretar as questdes faz parte da avaliagdo; portanto, ndo é permitido solicitar esclarecimentos aos Fiscais.
O preenchimento da Folha de Respostas é de sua inteira responsabilidade.

NENENEN

A quantidade de questdes objetivas e respectivas pontuagdes desta prova estao apresentadas a seguir:

Disciplina Numero de questées Pontos

Didatica 5 questdes 20 pontos

Lingua Portuguesa 10 questdes 20 pontos

Conhecimentos Especificos 15 questdes 60 pontos
TOTAL DA PROVA 30 questoes 100 pontos

ASSINATURA DO CANDIDATO: NUMERO DE INSCRIGAO:
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QUESTOES DE MULTIPLA ESCOLHA - DIDATICA

Devido ao avango tecnoldgico e sua insercdo nas instituicbes educacionais, as praticas escolares,
inspiradas na concepgdo das metodologias ativas, vém suscitando transformagdes significativas,
impulsionando os profissionais da educagédo a buscarem abordagens estimuladoras e envolventes para
o ensino e a aprendizagem. Nesse contexto, a Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) é
considerada uma

A) estratégia de aprendizagem para ilustrar ideias e conceitos, tragando as relagdes de causa e efeito
que existem entre elas, de forma palpavel e mensuravel, possibilitando planejar a¢des para alcangar
objetivos especificos.

B) estratégia pedagogica em que os estudantes se envolvem com tarefas e desafios para resolver um
problema ou desenvolver um projeto, podendo lidar com questbes interdisciplinares, tomando
decisdes, agindo sozinhos e em equipe.

C) metodologia de aprendizagem que utiliza os problemas do dia a dia e de possiveis cenarios futuros
para que os estudantes discutam e proponham solugdes possiveis, para um determinado problema,
estimulando o pensamento analitico e critico, a colaboragédo e a comunicagao.

D) metodologia didatico-pedagdgica que tem como foco a personalizacdo do ensino por meio de
planos adaptados as necessidades de cada estudante, oferecendo-lhe opgdes para que eles
construam sua propria trilha de aprendizagem.

As tendéncias pedagogicas representam abordagens metodoldgicas que direcionam a pratica
educativa, mediante diferentes concepcdes de homem e de sociedade. Historicamente, as principais
tendéncias pedagoégicas sao categorizadas como liberais e progressistas. Numa perspectiva da
tendéncia pedagdgica liberal, a escola tem por fungéo

A) transformar as relagdes sociais, democratizando o saber e promovendo a conscientizagdo critica
dos estudantes.

B) questionar concretamente a realidade das relagdes do homem com a natureza e com 0s outros
homens, por meio do desenvolvimento da cultura individual, visando a uma transformacgao social.

C) promover agbes centradas na formagdo de atitudes e comportamentos, num processo ativo de
construgao e reconstrugdo do objeto, por meio da reflexdo e da agao critica sobre a realidade.

D) preparar os individuos para o desempenho de papéis sociais, conforme suas aptiddes individuais,
adaptando-se aos valores e as normas da sociedade, por meio do desenvolvimento da cultura
individual.

Os objetivos de ensino orientam diretamente o processo avaliativo. Para garantir coeréncia entre os
objetivos propostos e a avaliagao, € necessario que

A) o professor elabore objetivos amplos e ndo mensuraveis, para que a avaliagao seja flexivel.

B) os critérios avaliativos sejam explicitos e estejam relacionados aos comportamentos ou as
aprendizagens esperados nos objetivos.

C) a avaliagéo seja construida de forma flexivel, sem relagéo direta com os objetivos, permitindo que o
professor explore multiplas possibilidades de interpretagéo.

D) a avaliagdo seja baseada, exclusivamente, no esforgco do aluno, independentemente do que esta
descrito nos objetivos.
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4. O papel do professor na organizagao do trabalho pedagégico inclui

A)
B)
C)

D)

elaborar planos de ensino que sejam exclusivamente baseados em livros didaticos.
priorizar atividades avaliativas como Unica estratégia para alcangar os objetivos educacionais.

seguir rigorosamente os conteudos prescritos, independentemente das necessidades e dos
contextos dos alunos.

participar de reunides pedagdgicas, colaborando na construcdo de estratégias coletivas para
enfrentar desafios educacionais.

5. A Didatica € uma area da pedagogia que estuda o processo de ensino e aprendizagem. Nesse sentido,
o principal objetivo da Didatica &

A)
B)

C)

D)

auxiliar na organizagéo do processo de ensino para que ocorra, de fato, a aprendizagem.

proporcionar métodos praticos para aplicagdo de provas e avaliagbes, ajudando os professores a
medirem o desempenho dos alunos.

estabelecer um conjunto de regras rigidas para o ensino nas escolas, garantindo que todos os
professores sigam as mesmas diretrizes.

restringir a liberdade docente, padronizando as praticas pedagdgicas e limitando a sua metodologia.
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QUESTOES DE MULTIPLA ESCOLHA - LINGUA PORTUGUESA

As questoes de 6 a 15 referem-se ao texto reproduzido a seguir.

A paralisacao das pesquisas com inteligéncia artificial
Diogo Cortiz

Paralisar as pesquisas em inteligéncia artificial (IA) & impraticavel e ndo atende a demandas
urgentes. Esse assunto comegou com uma carta publicada pelo instituto Future of Life, assinada por
cientistas e figuras publicas como Elon Musk e Yuval Harari, pedindo que o treinamento de modelos de IA
mais poderosos do que o GPT-4 — robd capaz de gerar textos sobre diversos assuntos — fosse
interrompido por seis meses.

Quando li a carta pela primeira vez, fiquei entusiasmado ao ver a assinatura de alguns académicos
que influenciaram minha pesquisa. Até pensei em assina-la, ndo sé pelos nomes aos quais faria companhia
mas também porque o avango da IA me preocupa. A tecnologia trara consequéncias imprevisiveis nas
dimensdes econdmica, social, politica, cultural e cognitiva.

No entanto, apds estuda-la com atencdo, mudei de ideia. O conteudo é superficial e com interesses
latentes. A carta fundamenta seus argumentos em riscos hipotéticos ligados ao "longotermismo", corrente
de pensamento do Vale do Silicio que ignora problemas atuais para se preocupar com cenarios de futuros
nao necessariamente inclusivos.

A carta pergunta se devemos desenvolver mentes ndo humanas que eventualmente nos superem e
coloquem em risco o controle da nossa civilizagdo, um questionamento com importancia especulativa, mas
nao aborda temas imediatos, como algoritmos discriminatérios, anotagdo de dados com méao de obra
barata, coleta global massiva de dados e concentracédo de poder.

A proposta de pausar o treinamento para conter uma possivel IA super-humana desvia o foco do
debate global com énfase em transparéncia, responsabilidade e regulagdo. Além disso, seis meses nao
seriam suficientes nem para iniciar a discuss&o. E curioso observar que a OpenAl ja esperou seis meses
antes de liberar acesso ao seu modelo GPT-4, mas ainda assim nao divulgou qualquer informacgao técnica
sobre a IA ou os dados utilizados no treinamento.

O problema ndo esta na pesquisa e treinamento de IA em si, mas no seu uso comercial sem
transparéncia e regras. Estamos no bergario dos modelos amplos de linguagem (GPT-4, LaMDA, entre
outros) e é fundamental continuarmos com as pesquisas para entender o seu funcionamento, melhorar suas
capacidades, reduzir seus erros e aumentar o alinhamento com os interesses da sociedade. Isso demanda
pesquisas e treinamentos adicionais, porque n&o adianta discutir critérios éticos e de seguranga sem saber
como aplica-los.

Além disso, pausar o treinamento em |A é impraticavel devido a acirrada competicdo nédo sé entre
empresas do Vale do Silicio, mas também entre nagdes. Embora a carta ndo especifique uma fronteira
geografica, é evidente que ha uma carga cultural ocidental em sua esséncia. A China, por exemplo, tem
preocupagdes, regras e objetivos diferentes.

Em vez de pedir a suspensdo, precisamos demandar transparéncia e responsabilidade das
organizagbes enquanto debatemos orientagbes e critérios para a liberagcdo dos modelos, com foco em
consequéncias imediatas. A |IA tem potencial para criar novos paradigmas sociais, econdmicos e afetivos;
por isso nao podemos deixar que o futuro da humanidade seja desenhado por meia duzia de empresas.

O que precisamos sdo regulagdes que imponham transparéncia e exijam que as organizagdes
documentem e divulguem, no minimo, os dados de treinamento e arquitetura de seus modelos. No Brasil,
temos outras preocupacgdes adicionais, como a coleta de dados de brasileiros e a concentragao de poder
nas maos de poucas empresas do exterior. Nenhuma dessas questdes sera aprofundada com uma pausa
nas pesquisas.

Disponivel em: hitps://www.folha.uol.com.br/. Acesso em: 23 ago. 2026. (texto adaptado)

6. O texto é dominantemente

A) explicativo, pois dialoga com um posicionamento anterior, procurando ratifica-lo.
B) argumentativo, pois dialoga com um posicionamento anterior, procurando refuta-lo.
C) argumentativo, pois defende um posicionamento por meio de uma linguagem impessoal.

D) explicativo, pois defende um posicionamento consensual sobre um tema relacionado a ciéncia.
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https://www1.folha.uol.com.br/tec/inteligencia-artificial/
https://www1.folha.uol.com.br/tec/2023/03/inteligencia-artificial-o-alerta-de-mil-especialistas-sobre-risco-para-a-humanidade.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/tec/2023/03/elon-musk-erra-ao-pedir-pausa-em-desenvolvimento-de-ia-dizem-especialistas.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/tec/2023/03/humanidade-precisa-dominar-ia-antes-que-ela-nos-domine.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/tec/2023/03/criadora-do-chatgpt-anuncia-gpt-4-capaz-de-gerar-textos-de-ate-25-mil-palavras.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/tec/2022/05/o-que-e-inteligencia-artificial-e-como-ela-funciona.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/tec/2023/03/carta-de-musk-e-cientistas-sobre-pausa-na-ia-gera-debate.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/tec/2023/03/criminosos-usam-nome-chatgpt-para-dar-golpes-diz-estudo.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/tec/2023/03/elon-musk-erra-ao-pedir-pausa-em-desenvolvimento-de-ia-dizem-especialistas.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/tec/2023/03/elon-musk-erra-ao-pedir-pausa-em-desenvolvimento-de-ia-dizem-especialistas.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/tec/2022/01/por-que-o-vale-do-silicio-ainda-esta-a-espera-da-proxima-grande-novidade.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/tec/2023/04/ceo-do-google-diz-que-empresa-vai-ousar-na-corrida-da-inteligencia-artificial-com-responsabilidade.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/tec/2023/02/o-que-voce-precisa-saber-sobre-chatgpt-openai-e-inteligencia-artificial-na-linguagem.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/blogs/hashtag/2023/03/entenda-em-37-tuites-a-revolucao-que-a-inteligencia-artificial-esta-causando.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2021/07/sob-criticas-por-vies-racial-reconhecimento-facial-chega-a-20-estados.shtml
https://futureoflife.org/open-letter/pause-giant-ai-experiments/
https://www.folha.uol.com.br/
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7. O titulo do texto € uma frase

A) nominal cuja leitura ndo direciona o leitor para o posicionamento explicitado.
B) verbal cuja leitura ndo direciona o leitor para o posicionamento explicitado.
C) nominal cuja leitura cria uma expectativa a ser desconstruida pelo texto.

D) verbal cuja leitura cria uma expectativa a ser desconstruida pelo texto.

8. A mudanga no direcionamento do raciocinio desenvolvido pelo autor do texto é constatada no

A) segundo paragrafo, que é introduzido por um elemento linguistico sinalizador de tempo.
B) segundo paragrafo, que é introduzido por um elemento linguistico sinalizador de condigao.
C) terceiro paragrafo, que é introduzido por um elemento linguistico sinalizador de concluséo.

D) terceiro paragrafo, que é introduzido por um elemento linguistico sinalizador de contraposic¢ao.

As questoes 9, 10 e 11 referem-se ao trecho reproduzido a seguir.

Quando li a carta pela primeira vez, fiquei entusiasmado ao ver a assinatura de alguns académicos que
influenciaram minha pesquisa. Até pensei em assina-la, ndo sé pelos nomes aos quais faria companhia
mas também porque o avango da IA me preocupa.

9. O uso da palavra “Até”, acompanhada de verbo, sinaliza

A) uma agao nao realizada.
B) a delimitagdo de um tempo.
C) uma incluséo de informacéo.

D) a especificagdo de um lugar.
10. Os elementos linguisticos que e -la foram empregados para

A) acrescentar informagdes; ambos exercem a fungéo de suijeito.
B) acrescentar informacdes; ambos exercem a fung¢éo de objeto direto.
C) retomar informagdes; o primeiro exerce func¢ao objeto direto, e o segundo, de sujeito.

D) retomar informagdes; o primeiro exerce fungéo de sujeito, e 0 segundo, de objeto direto.

11. No segundo periodo,

A) ha relagao de paralelismo entre duas estruturas, sinalizando adigao.
B) ha relagédo de paralelismo entre duas estruturas, sinalizando contraposigao.
C) inexiste relacao de paralelismo entre duas estruturas, mas ha relagcéo de adicéo.

D) inexiste relacao de paralelismo entre duas estruturas, mas ha relagcado de contraposic¢ao.

12. No quarto paragrafo,

A) ha citagao direta, e o discurso citado encerra-se na palavra “civilizagao”.
B) ha citagao indireta, e o discurso citado encerra-se na palavra “especulativa”.
C) ha citagao indireta, e o discurso citado encerra-se na palavra “civilizagao”.

D) ha citagio direta, e o discurso citado encerra-se na palavra “especulativa”.
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13. Considere o periodo reproduzido a seguir.

Embora a carta ndo especifique uma fronteira geografica, é evidente que ha uma carga cultural
ocidental em sua esséncia.

A palavra embora podera ser substituida, mantendo-se o sentido da informagéo, por

A) “caso”, mas isso nao exigira mudancga da forma do verbo da primeira oragao.
B) “desde que”, mas isso ndo exigira mudanga da forma do verbo da primeira oragéo.
C) “apesar de”, mas isso exigira mudancga da forma do verbo da primeira oracédo para o infinitivo.

D) “mesmo que”, mas isso exigira mudanga da forma do verbo da primeira oragéo para o infinitivo.

14. Considere o trecho reproduzido a seguir.

[...] pedindo que o treinamento de modelos de |IA mais poderosos do que o GPT-4 — robd capaz de
gerar textos sobre diversos assuntos — fosse interrompido por seis meses.

Sobre a pontuagao desse trecho, considerando-se as relagdes sintatico-semanticas da lingua
portuguesa, é correto afirmar:

A) os travessdes poderiam ser substituidos por aspas.
B) os travessdes poderiam ser substituidos por virgulas.
C) o segundo travessao poderia ser substituido por ponto.

D) o primeiro travessao poderia ser substituido por ponto e virgula.

15. O texto refere-se, algumas vezes, ao género “carta”. Sobre esse género, é correto afirmar:

A) faz uso, exclusivamente, do tipo narrativo e circula em diferentes esferas da atividade social, como a
jornalistica e a das relagdes interpessoais.

B) pode fazer uso tanto do tipo narrativo quanto do tipo argumentativo e circula, exclusivamente, na
esfera jornalistica e académica.

C) faz uso, exclusivamente, do tipo argumentativo e circula em diferentes esferas da atividade social,
como a jornalistica e a académica.

D) pode fazer uso tanto do tipo narrativo quanto do tipo argumentativo e circula em diferentes esferas
da atividade social, como a jornalistica e a das rela¢des interpessoais.
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QUESTOES DE MULTIPLA ESCOLHA — CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

O treinamento aerébio provoca importantes adaptacdes no sistema cardiorrespiratério e neuromuscular,
que ampliam a oferta de oxigénio para a mitocondria e favorecem um controle mais refinado do
metabolismo muscular. Considerando o impacto do treinamento aerébio na frequéncia cardiaca (FC), é
correto afirmar:

A) Em repouso, quando se comparam individuos treinados e sedentarios, € observada uma bradicardia
(diminuigéo da FC) no grupo dos individuos treinados.

B) O tempo de recuperacdo da FC, apds a realizagdo de uma atividade aerdbia, € o0 mesmo em
pessoas do mesmo género e da mesma faixa etaria.

C) O atleta de luta tende, pela especificidade do treinamento, a ndo sofrer impacto significativo em
relagao a variagao da FC.

D) Em individuos sedentéarios, a FC aumenta e diminui mais rapidamente quando comparados com
atletas maratonistas.

As atividades recreativas para o lazer compreendem todas as atividades espontaneas, prazerosas e
criadoras que o individuo busca para melhor ocupar seu tempo livre. A sua versatilidade, a possibilidade
de variar de acordo com o momento, faculta uma participagado ativa e tranquila as criangas e aos
adultos. (GUERRA, 1982, p.11).

Considere uma atividade recreativa de ginastica entre pais e filhos (adulto e crianga), na qual as
atividades desenvolvidas deverdo ter uma baixa intensidade e proporcionar um contato fisico entre os
participantes. Essa atividade especifica de ginastica recreativa € denominada

A) microginastica.
B) matroginastica.
C) ginastica afetiva.

D) ginastica integradora.

As lutas, assim como todas as atividades da cultura corporal de movimento, quando orientadas por
profissionais qualificados, proporcionam aos seus praticantes diversos beneficios para além dos
aspectos fisicos. A grande maioria dos esportes de luta agregam, também, importantes valores
educacionais que sido desenvolvidos de forma natural e construidos ao longo do tempo. Um desses
aspectos é a valorizagédo dos professores e o respeito aos mais velhos. Sobre esse aspecto especifico é
correto afirmar que essa conduta esta associada a (ao)

A) influéncia da cultura militar nos esportes de luta.
B) comportamento exigido para participagdo em torneios.

C) hierarquia, valor presente em todos os esportes de luta.

D) tradigcdo dos gladiadores, heranga cultural dos Romanos.

Os jogos sdo atividades ludicas, que podem ser utilizadas em diversos cenarios, com publicos e
objetivos distintos. Considerando a classificagdo dos jogos, é correto afirmar:

A) Os jogos cooperativos sdo aqueles em que existe a necessidade de uma ajuda mutua, de um
engajamento efetivo entre os participantes, para que se conquiste 0 mesmo objetivo.

B) Os jogos de confronto possuem caracteristicas que estimulam a defesa pessoal entre as criangas e
adolescentes, preparando-os para enfrentar a violéncia do cotidiano urbano.

C) Os jogos de corrida variada sao utilizados para a iniciagdo esportiva de todas as modalidades
coletivas e também para o atletismo.

D) Os jogos de cultura popular sdo muito importantes para a preservagdo da memoria cultural da
sociedade e sao utilizados, exclusivamente, na Educagéo Infantil.
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Os Jogos Olimpicos de Paris 2024 apresentaram novos idolos para o Brasil. Varias historias
inspiradoras e emocionantes estdo por tras da conquista de cada medalha olimpica e representam o
apice da performance esportiva de um atleta. Foram 16 dias de uma verdadeira festa do olimpismo.
Esse evento ndo somente se constituiu em uma oportunidade para dar visibilidade aos medalhistas,
mas também foi um momento de propagagéo dos valores olimpicos, tais como

A) inspiragao, respeito, forca e paz.
B) integragéo, jogo limpo, paz e exceléncia.
C) amizade, exceléncia, respeito e coragem.

D) confraternizagéo, determinacao, forga e coragem.

O esporte educacional, segundo a redagédo da Lei Pelé (9.615 de 24/05/1998), indica que deve ser
trabalhado, nos sistemas de ensino, as formas assistematicas de educacéo, evitando-se a seletividade,
a hipercompetitividade de seus praticantes, com a finalidade de auxiliar no desenvolvimento integral e
na formacao para a cidadania. Diante desse contexto e considerando essas caracteristicas conceituais,
a BNCC traz uma classificagao dos esportes que apresenta, entre outros, os “Esportes de Invasao”. Sdo
exemplos de modalidades que se enquadram nessa classificacdo

A) Voleibol, pdlo aquatico e futebol.
B) Ténis, rugbi e futebol americano.
C) Basquete, handebol e futsal.

D) Futebol, squash e voleibol.

A pessoa com deficiéncia (PcD) tem travado uma luta diaria, em varias esferas, para garantir direitos
essenciais para o exercicio pleno da cidadania. A legislagdo avangou bastante e a sociedade passou a
enxergar as potencialidades dos individuos PcD. No ambito esportivo, o protagonismo dos atletas
paralimpicos sdo inspiragdo para o conjunto da sociedade. Nessa perspectiva, o Exame Nacional de
Ensino Médio (ENEM) 2024 apresentou, em uma das questdes, o perfil de alguns paratletas. Sobre a
realidade do paradesporto, no Brasil, é correto afirmar:

A) Todas as escolas publicas estdo preparadas para receber os alunos com deficiéncia; a estrutura foi
transformada e esta completamente adaptada e acessivel.

B) Os grandes clubes que investem no esporte olimpico criaram o departamento paralimpico e
passaram a investir o mesmo valor no paradesporto.

C) A inclusdo das pessoas com deficiéncia no esporte, no Brasil, estd associada a contratacdo dos
profissionais de Educagéo Fisica nos Centros Especializados em Reabilitagao (CER).

D) O Brasil € uma poténcia mundial. O pais terminou as Paraolimpiadas de Paris -2024 na honrosa
quinta colocacéo, no quadro geral de medalhas.

O Brasil é privilegiado, quando se refere a manifestagdes ritmicas e expressivas. A construgdo dos
nossos ritmos sofreu influéncia de diversas culturas, desde os colonizadores europeus, passando pelos
negros africanos, pelos povos indigenas e, depois, pelos imigrantes das diversas regides do planeta.
Entre esses ritmos, o forr6 é considerado um patriménio cultural da Regido Nordeste. Possui uma
melodia caracteristica e € uma danga realizada em dupla e com instrumentos musicais especificos. De
acordo com o folclorista potiguar Luis da Camara Cascudo, o nome forré tem origem no

A) Xote.
B) Forrobodé.
C) Maracatu.

D) Forrozao.
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Segundo (Magill, 2000), quando uma pessoa corre, caminha, langa uma bola, toca piano, danga ou
trabalha de forma artesanal, ela esta utilizando uma ou mais habilidades motoras. Os estudiosos da
aprendizagem motora estabeleceram sistemas de classificagdo em que cada sistema apresenta duas
classificagbes. Quanto aos sistemas referentes ao grau de estabilidade do ambiente, é correto afirmar
que as duas classificagdes possiveis sdo:

A) Habilidade motora grossa e habilidade motora fina.
B) Habilidade motora fechada e habilidade motora aberta.
C) Habilidade motora discreta e habilidade motora continua.

D) Habilidade motora béasica e habilidade motora especifica.

A histéria da Educacéo Fisica, no Brasil, apresentou algumas etapas (periodos), cada uma dentro do
seu contexto e com as influéncias politica-ideolégicas do momento. No final do século XX, surgem os
Parametros Curriculares Nacionais (PCNs), que propdem um relacionamento com grandes problemas
da sociedade brasileira, sem, no entanto, perder de vista o seu papel de integrar o cidaddo na esfera da
cultura corporal. Os PCNs, para a Educacéo Fisica Escolar, contribuiu com

A) o equilibrio metodolégico entre os modelos anteriores, esportivista e higienista, trazendo as
discussbes sobre como o esporte pode contribuir para a saude, a qualidade de vida e para o lazer
no dia a dia das pessoas.

B) a avaliagdo integrada a proposta pedagdgica da escola, considerando, ainda, os testes de aptidao
fisica como importantes e necessarios, mas ampliando para um modelo que registre, por meio de
prova escrita, os conhecimentos adquiridos ao longo de cada etapa.

C) o olhar e a definicdo clara para os contetdos presentes no que chamamos de aprendizagem
essencial, em que os alunos devem se desenvolver com exceléncia ao longo das etapas e
modalidades da Educagéao Basica.

D) a contextualizagdo dos contetidos da EF com a sociedade, o trabalho com os temas transversais e
a divisao do curriculo em cinco (5) blocos de conteudos (jogos, lutas, dancga, esportes e ginastica).

A histéria do surgimento e da evolugdo das lutas remonta ao comportamento de caca e defesa dos
homens primitivos e passa pelo surgimento das artes marciais até o processo de esportivizacdo das
lutas, ocorrido a partir do final do século XIX. Atualmente, existem diversos esportes de luta que
apresentam caracteristicas em comum. Sobre as lutas, é correto afirmar que uma caracteristica geral é:

A) A capacidade fisica, nas lutas, € sempre o objetivo central, de modo que se consiga sobrepor o
adversario.

B) As agbes desenvolvidas nas lutas s&o divididas em ataque e defesa bem definidos, nunca
acontecendo de forma simultanea pelos adversarios.

C) As regras sado fundamentais para garantir a preservagdo da saude dos praticantes e estabelecer
limites esportivos.

D) A divisdo por categorias de peso e o sistema de graduacéo estdo presentes em todos os esportes
de luta, possibilitando, assim, uma igualdade fisica e técnica nos campeonatos.

As modalidades esportivas coletivas possuem fundamentos técnicos e aspectos taticos proprios e se
configuram, na maioria das vezes, como um dos conteldos da Educacdo Fisica escolar que mais
motiva os alunos nas aulas praticas. Sobre os aspectos taticos e regras do esporte, é correto afirmar:

A) No voleibol, ndo existe contato fisico entre os jogadores adversarios.

B) O libero do basquete é o jogador responsavel pela organizagdo da defesa.

C) O goleiro do futsal s6 pode atuar na metade da quadra (campo de defesa) e ndo pode tocar a bola
com os pés.

D) No handebol, o armador é o jogador responsavel por iniciar agdes de ataque da sua equipe e 0
unico que nao pode ser substituido.
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O atletismo é considerado o pai de todos os esportes. Criado na Grécia antiga, utiliza-se dos
movimentos naturais do ser humano, como correr, saltar, pular e arremessar. As iniUmeras provas do
atletismo, na atualidade, séo divididas em trés possibilidades de realizagao, que sao:

A) Provas de pista, provas de campo e provas de rua.
B) Provas simples, provas complexas e provas combinadas.
C) Provas de velocidade, provas de resisténcia e provas de forga.

D) Provas de coordenagéo, provas de equilibrio e provas de forga.

Objetivando possibilitar uma competigdo esportiva mais justa para as pessoas com deficiéncia (PcD), o
Comité Paralimpico Internacional divide os atletas em trés grandes grupos, organizados separadamente
em:

A) Deficientes intelectuais / surdos / autistas.
B) Deficiéncias multiplas / surdos / pessoas com sindrome de down.
C) Deficientes fisicos / pessoas com multiplas deficiéncias / autistas.

D) Deficientes fisicos / cegos e deficientes visuais / deficientes intelectuais.

O final do século XX foi marcado por um grande numero de publicagdes na area da Educagéo Fisica.
Caracterizou-se como o momento de surgimento de diversas concepgdes e abordagens. Quando se
fala na abordagem desenvolvimentista, é preciso, necessariamente, citar os autores

A) Piaget e Le Bouch.
B) GoTani e Galahue.
C) Demerval Saviani e Libaneo.

D) Carmem Soares e Elenor Kunz.
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