
 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

ORIENTAÇÕES IMPORTANTES AO CANDIDATO:  

1. Conferência dos materiais 

✓ Confira seu nome, documento e número de inscrição nos materiais recebidos. 

✓ Verifique o Caderno de Questões quanto à impressão e numeração. 

2. Regras da prova 

✓ Cumpra as normas previstas no Edital, Caderno de Questões e Folha de 

Respostas. O descumprimento poderá resultar em eliminação. 

3. Folha de Respostas 

✓ É o documento utilizado para a correção da prova. 

✓ Assine e marque apenas uma alternativa por questão. 

✓ Utilize somente caneta esferográfica azul ou preta. 

✓ Entregue a Folha de Respostas ao fiscal ao final da prova. 

4. Provas e gabaritos 

✓ Serão divulgados no site do Instituto IGEDUC (www.igeduc.org.br), conforme os 

prazos do Edital. 

5. Condutas proibidas 

✓ Não manuseie a prova antes da autorização. 

✓ Não se comunique com outros candidatos. 

✓ Não utilize aparelhos eletrônicos. 

✓ Não anote o gabarito fora dos locais permitidos. 

6. Permanência e saída 

✓ Respeite o tempo mínimo de permanência previsto no Edital. 

✓ Não deixe o local sem autorização do fiscal. 

✓ Ao concluir, entregue os materiais exigidos e assine os documentos de controle, 

quando solicitado. 

 

 

 

Atenção: Fraudar ou tentar fraudar Certames Públicos é Crime previsto no art. 311-A do 

Código Penal. 
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LÍNGUA PORTUGUESA

O  texto  seguinte  servirá  de  base  para  responder  às
questões de 1 a 10.

Dormir bem pode ajudar no desempenho escolar de
adolescentes, mostra estudo.

Boas noites de sono podem ser essenciais para a saúde
mental e o desempenho escolar dos adolescentes. Isso
é o que aponta um novo estudo publicado na revista
científica "Psychological Medicine".

A partir de dados de participantes entre 10 e 13 anos do
estudo Adolescent Brain Cognitive Development, que
acompanha crianças e adolescentes nos Estados
Unidos, os pesquisadores analisaram como os seguintes
quatro fatores influenciam a vida dos adolescentes:

Qualidade de sono

Tempo de tela

Atividade física

Alimentação

O objetivo era entender de que forma esses hábitos
poderiam ajudar a explicar a relação entre sintomas de
saúde mental, desempenho acadêmico e problemas
sociais entre jovens. Nesse contexto, foram avaliados
sintomas de depressão, ansiedade e experiências
semelhantes à psicose.

A conclusão foi que a qualidade do sono foi o fator que
mais se relacionou com sintomas de saúde mental e
desenvolvimento na escola.

O sono foi responsável por 18,5% das associações com
depressão, 36,3% com ansiedade e 8,3% com
perturbações com caráter psicótico.

Segundo Jason Smucny, primeiro autor do estudo e
neurocientista computacional do Departamento de
Psiquiatria e Ciências Comportamentais da Universidade
da Califórnia, o resultado surpreendeu os pesquisadores.

"Esperávamos que o sono fosse importante, mas não
imaginávamos que ele se destacaria tão claramente em
relação aos outros fatores do estilo de vida,
especialmente o tempo de tela", comenta.

Ainda que a pesquisa mostre que o sono tem papel
central na saúde mental e, consequentemente, no
desempenho acadêmico, os autores ressaltam que ele
não é o único responsável por causar problemas aos
adolescentes.

O tempo de tela, por exemplo, apareceu como segundo
fator mais importante.

Ele correspondeu a 5% da associação entre ansiedade e
funcionamento acadêmico, 6,3% da relação com
depressão e 6,2% com experiências semelhantes à
psicose.

Atividade física e alimentação parecem ter menos
influência, com efeitos menores nas associações
analisadas.

O estudo investigou efeitos de mediação, ou seja,
analisou quanto esses fatores ajudavam a explicar as
associações observadas entre sintomas de saúde mental
e desempenho acadêmico.

Isto é, não é possível atribuir um mau desempenho na
escola exclusivamente a noites mal dormidas ou excesso
no tempo de tela, por exemplo. Mas a pesquisa mostra
que esses hábitos podem contribuir para esse cenário.

Outro ponto destacado pelos pesquisadores é que a
adolescência é um período crítico do desenvolvimento,
no qual frequentemente podem surgir problemas de
saúde mental, o que pode estar relacionado a um sono
de má qualidade.

As conclusões do estudo reforçam que hábitos
saudáveis podem ser essenciais para a melhora da
saúde mental de adolescentes.

"Embora não vá resolver todos os desafios de saúde
mental, rotinas de sono saudáveis são uma maneira
prática de apoiar o bem-estar emocional e o
funcionamento cotidiano da criança ou do adolescente",
analisa Tara Niendam, autora sênior do estudo,
professora de Psiquiatria e diretora executiva dos
Programas de Psicose Precoce da Universidade da
Califórnia.

Mas, mesmo que rotinas mais estabelecidas de sono e a
restrição de tempo de tela sejam importantes para
melhorar a qualidade de vida dos adolescentes, elas não
substituem o tratamento no caso de problemas de saúde
mental já estabelecidos.

Os autores reforçam que o acompanhamento profissional
é essencial nesses casos, principalmente em um
momento formador como a adolescência.

Os pesquisadores ainda afirmam que os resultados
podem ajudar a orientar estudos futuros de intervenção,
com o objetivo de avaliar se mudanças nesses hábitos
são capazes de produzir melhorias no funcionamento
acadêmico e social dos adolescentes.

G1. Dormir bem pode ajudar no desempenho escolar de
adolescentes, mostra estudo. G1, 16 set. 2026. Disponível em:
https://g1.globo.com/educacao/noticia/2026/09/16/dormir-bem-pode-aju
dar-no-desempenho-escolar-de-adolescentes-mostra-estudo.ghtml.
Acesso em: 23 set. 2026.

Questão 01
"Mas a pesquisa mostra que esses hábitos podem
contribuir para esse cenário."

O vocábulo 'cenário' forma par de homônimos com
'senário', pois ambos apresentam a mesma pronúncia,
mas grafia e significados distintos. Com base no
emprego de outros homônimos e parônimos, complete
as lacunas a seguir.

1.O réu foi condenado a _________ a pena pelo crime
cometido.

2.O motorista foi multado por _________ uma regra do
trânsito.
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3.Está _________ a homenagem ao professor.

4.A jovem falava com muita _________.

5.O sinônimo de 'confirmar' é _________.

Assinale a alternativa que apresenta a sequência
CORRETA, de cima para baixo.

(A) expiar, infringir, iminente, discrição, ratificar
(B) expiar, infligir, eminente, discrição, retificar
(C) expiar, infringir, eminente, descrição, retificar
(D) espiar, infligir, eminente, descrição, retificar
(E) espiar, infringir, iminente, discrição, ratificar

Questão 02
"Ele correspondeu a 5% da associação entre ansiedade
e funcionamento acadêmico, 6,3% da relação com
depressão e 6,2% com experiências semelhantes à
psicose."

Considerando o emprego da crase no trecho e em
possíveis reconstruções hipotéticas, julgue as
proposições a seguir.

I. Em 'à psicose', a crase está corretamente empregada,
pois 'semelhante' rege a preposição 'a', fundida com o
artigo feminino que antecede o substantivo determinado
'psicose'.

II. Se a construção fosse "com experiências semelhantes
àquela apresentada no estudo anterior", a crase estaria
incorreta, pois pronomes demonstrativos não admitem
fusão com a preposição 'a'.

III. Se a construção fosse 'Ele correspondeu à cerca de
5%...', a crase seria obrigatória, em razão do emprego da
locução adverbial 'cerca de' antes do numeral.

IV. Se a construção fosse 'O estudo acompanhou os
participantes até à adolescência', a crase seria
obrigatória, pois o verbo 'acompanhar' exige também um
complemento indireto e o substantivo 'adolescência'
admite artigo.

Assinale a alternativa que apresenta as proposições
CORRETAS.

(A) I, III e IV, apenas.
(B) I, II e III, apenas.
(C) II e IV, apenas.
(D) I, apenas.
(E) I, II, III e IV.

Questão 03
Os textos podem apresentar diferentes formas de
construção e expressão, que permitem sua classificação
em gêneros distintos. Considerando as características
dos gêneros literários e o texto em análise, marque com
V as afirmativas verdadeiras ou com F as falsas.

(__) O texto em análise não pertence ao gênero lírico,
pois sua construção se concentra na apresentação de
informações e resultados de uma pesquisa, sem a

manifestação predominante de subjetividade e de
expressão de sentimentos do eu lírico.

(__) A ausência de personagens e de acontecimentos
organizados em uma sequência narrativa impede que o
texto em análise seja classificado como pertencente ao
gênero narrativo, aproximando-o de uma produção de
caráter predominantemente expositivo.

(__) Caso o conteúdo apresentado fosse convertido em
uma composição poética marcada pela expressão
subjetiva das emoções de um adolescente diante das
dificuldades relacionadas ao sono e à vida escolar, o
texto poderia assumir características próprias do gênero
lírico.

(__) Por apresentar informações, dados e explicações
sobre um estudo científico, o texto em análise pode ser
classificado como pertencente ao gênero dramático, uma
vez que esse gênero também pode abordar
acontecimentos e questões da realidade.

Assinale a alternativa que apresenta a sequência
CORRETA, de cima para baixo.

(A) V, F, V, V.
(B) F, F, F, V.
(C) V, F, V, F.
(D) V, V, V, F.
(E) F, V, F, V.

Questão 04
"Embora não vá resolver todos os desafios de saúde
mental, rotinas de sono saudáveis são uma maneira
prática de apoiar o bem-estar emocional e o
funcionamento cotidiano da criança ou do adolescente."

Caso o objeto direto do verbo 'resolver' fosse substituído
por um pronome oblíquo átono, considerando as regras
de colocação pronominal, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) "Não os vá resolver" ou "não vá resolvê-los", ambas
admitidas pela norma-padrão.

(B) Somente "não vá resolvê-los" (ênclise ao infinitivo).
(C) Somente "Não vá-os resolver" (ênclise ao verbo

auxiliar com emprego de hífen).
(D) Somente "Não vá lhes resolver" (ênclise ao verbo

auxiliar sem emprego de hífen).
(E) Somente "não os vá resolver" (próclise ao verbo

auxiliar).

Questão 05
Com base no texto, que aborda a relação entre hábitos
de vida, especialmente a qualidade do sono, a saúde
mental e o desempenho escolar de adolescentes, julgue
as proposições a seguir.

I. Embora a qualidade do sono tenha apresentado a
associação mais expressiva entre os fatores analisados,
os resultados não permitem concluir que alterações
nesse hábito, isoladamente, determinem problemas de
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saúde mental ou dificuldades no funcionamento
acadêmico dos adolescentes.

II. Embora o tempo de tela tenha apresentado
associação com ansiedade e depressão, sua relevância
para essas manifestações foi superior à observada para
a qualidade do sono, que se destacou principalmente em
relação ao funcionamento acadêmico.

III. Ao destacar a importância de rotinas de sono mais
saudáveis, os pesquisadores reconhecem seu potencial
para favorecer o bem-estar e o funcionamento cotidiano,
mas preservam a necessidade de acompanhamento
profissional quando já existem problemas de saúde
mental estabelecidos.

IV. Como os efeitos observados para atividade física e
alimentação foram menores que aqueles relacionados ao
sono e ao tempo de tela, o estudo permite concluir que
esses dois hábitos exercem influência pouco significativa
sobre a saúde mental e o desempenho acadêmico dos
adolescentes.

Assinale a alternativa que apresenta as proposições
CORRETAS.

(A) III e IV, apenas.
(B) I, II, III e IV.
(C) I e II, apenas.
(D) I e III, apenas.
(E) II e IV, apenas.

Questão 06
"O sono foi responsável por 18,5% das associações com
depressão, 36,3% com ansiedade e 8,3% com
perturbações com caráter psicótico."

Com base na regência do adjetivo 'responsável' no
trecho acima, analise as asserções a seguir.

I. O adjetivo 'responsável' está corretamente empregado
com a preposição 'por', regência adequada quando o
termo indica aquilo que se encontra na origem ou sob a
responsabilidade de alguém ou de algo.

PORQUE

II. No contexto apresentado, o termo 'responsável'
estabelece uma relação de atribuição entre 'o sono' e os
resultados mencionados, indicando que esses resultados
são atribuídos à atuação ou influência desse fator.

A respeito das asserções, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) As asserções I e II são verdadeiras, mas a II não
justifica a I.

(B) As asserções I e II são falsas.
(C) A asserção I é falsa, e a II é verdadeira.
(D) As asserções I e II são verdadeiras, e a II justifica

corretamente a I.
(E) A asserção I é verdadeira, e a II é falsa.

Questão 07
"Embora não vá resolver todos os desafios de saúde
mental, rotinas de sono saudáveis ​são uma maneira
prática de apoiar o bem-estar emocional e o
funcionamento cotidiano da criança ou do adolescente."

O emprego do hífen em 'bem-estar' está de acordo com
o Novo Acordo Ortográfico. Assinale a alternativa
CORRETA em que ambos os vocábulos também estão
grafados corretamente, com ou sem hífen.

(A) Contra-almirante e para-quedas.
(B) Aero-espacial e alecrim-do-campo.
(C) Pan-islamismo e sobroda.
(D) Cor de rosa e erva-doce.
(E) Circum-escolar e autorreflexão.

Questão 08
"Embora não vá resolver todos os desafios de saúde
mental, rotinas de sono saudáveis são uma maneira
prática de apoiar o bem-estar emocional e o
funcionamento cotidiano da criança ou do adolescente".

Com base no emprego da conjunção 'embora' no trecho,
analise as asserções a seguir.

I. A conjunção 'embora' introduz oração subordinada
adverbial concessiva, corretamente construída com o
verbo no subjuntivo ('não vá resolver'), estabelecendo
contraste entre a limitação das rotinas de sono e sua
utilidade prática para o bem-estar do adolescente.

PORQUE

II. A oração introduzida por 'embora' apresenta uma
informação que, embora pudesse conduzir a uma
conclusão desfavorável às rotinas de sono, não impede
a afirmação expressa na oração principal, característica
que também seria preservada caso 'embora' fosse
substituída por 'porquanto', desde que acompanhada dos
ajustes necessários na construção do período.

A respeito das asserções, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) A asserção I é verdadeira, e a II é falsa.
(B) As asserções I e II são verdadeiras, mas a II não

justifica a I.
(C) As asserções I e II são falsas.
(D) A asserção I é falsa, e a II é verdadeira.
(E) As asserções I e II são verdadeiras, e a II justifica

corretamente a I.

Questão 09
O sono foi responsável por 18,5% das associações com
depressão, 36,3% com ansiedade e 8,3% com
perturbações com caráter psicótico.

Com base nas regras de acentuação, marque com V as
afirmativas verdadeiras ou com F as falsas.

(__) O vocábulo 'psicótico' recebe acento por ser
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proparoxítona, assim como os vocábulos 'Niágara',
'invólucro' e 'míope', todos acentuados corretamente pela
mesma regra.

(__) O vocábulo 'caráter' recebe acento por ser
paroxítono terminado em 'r' e, ao ser flexionado para o
plural, passa a ser classificado como proparoxítono,
mudando a posição quanto à tonicidade.

(__) O vocábulo 'responsável' recebe acento por ser
paroxítona terminada em 'l', ao ser flexionado para o
plural, permanece com a mesma classificação tônica,
mas a justificativa para a acentuação será outra.

(__) Os vocábulos 'associações' e 'depressão'
apresentam a mesma classificação quanto à posição da
sílaba tônica; já 'sono' e 'ansiedade' também apresentam
a mesma acentuação tônica entre si.

Assinale a alternativa que apresenta a sequência
CORRETA, de cima para baixo.

(A) F, V, V, F.
(B) V, F, V, V.
(C) F, V, V, V.
(D) V, F, F, V.
(E) V, V, F, F.

Questão 10
Considerando as regras de concordância verbal e
nominal da norma-padrão, analise as construções a
seguir, adaptadas do texto, e assinale a alternativa
CORRETA.

(A) Em "Menos de 10% dos adolescentes avaliados
apresentaram sintomas de experiências semelhantes
à psicose associados exclusivamente à má qualidade
do sono', a concordância está correta, pois, com a
expressão 'menos de' antecedendo o numeral, o
verbo concorda com esse numeral.

(B) Em "Atividade física e alimentação, apesar de
apresentarem efeitos menores, também esteve
relacionada aos resultados observados no estudo", a
concordância está correta, pois, tratando-se de
sujeito composto por elementos de sentidos
próximos, admite-se a concordância no singular.

(C) Em "Cerca de18,5% da associação com depressão é
atribuída à qualidade do sono, segundo os dados do
estudo", a concordância está correta, pois, com a
expressão 'cerca de', a concordância pode ser
estabelecida com o especificador no singular
('associação'), que está no singular.

(D) Em "18,5% dos adolescentes apresenta sintomas
associados à má qualidade do sono", a concordância
no singular está correta pela norma-padrão, já que,
com percentual seguido de especificador plural, a
concordância é facultativa, podendo o verbo ficar no
singular ou plural.

(E) Em "Mais de um pesquisador confirmaram a
relevância do sono para o desempenho acadêmico
dos adolescentes", a concordância está adequada,
pois a expressão 'mais de um' exige a concordância
verbal no plural.

INFORMATICA

Questão 11
Em uma planilha do Microsoft Excel (Microsoft 365,
versão em português) utilizada para calcular
gratificações, a célula F1 guarda a meta mínima de
produtividade, e as células F2 e F3 guardam percentuais
de gratificação. A célula C3 contém a fórmula
=SE(B3>=$F$1;B3*$F$2;B3*F$3). Um servidor
selecionou C3, copiou-a com Ctrl+C e colou-a, com
Ctrl+V, na célula D7.

Considerando o comportamento das referências
relativas, absolutas e mistas, assinale a alternativa que
apresenta CORRETAMENTE a fórmula resultante em
D7:

(A) =SE(C7>=$F$5;C7*$F$6;C7*G$3)
(B) =SE(B7>=$F$1;B7*$F$2;B7*G$3)
(C) =SE(C7>=$F$1;C7*$F$2;C7*G$3)
(D) =SE(C7>=$F$1;C7*$F$2;C7*F$3)
(E) =SE(C7>=$F$1;C7*$F$2;C7*G$7)

Questão 12
No gerenciamento de arquivos e pastas em sistemas
operacionais, diferentes comandos permitem organizar,
localizar, copiar, mover e excluir conteúdos armazenados
no computador.

Nesse contexto, analise as asserções a seguir e a
relação proposta entre elas:

I. Ao mover um arquivo de uma pasta para outra, o
sistema cria automaticamente uma cópia no novo local e
mantém obrigatoriamente o arquivo original na pasta de
origem.

PORQUE

II. O comando "mover" possui a mesma finalidade do
comando "copiar", diferenciando-se apenas pelo nome
apresentado ao usuário.

A respeito dessas asserções, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) A asserção I é falsa, e a II é verdadeira.
(B) As asserções I e II são verdadeiras, e a II justifica

corretamente a I.
(C) As asserções I e II são verdadeiras, mas a II não

justifica corretamente a I.
(D) As asserções I e II são falsas.
(E) A asserção I é verdadeira, e a II é falsa.
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Questão 13
Os periféricos são dispositivos utilizados para permitir a
entrada, a saída ou a entrada e saída de dados em um
sistema computacional.

Considerando o uso de impressora, scanner, teclado e
mouse, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O scanner é um dispositivo de saída, utilizado para
transferir documentos digitais do computador para o
papel.

(B) O teclado e a impressora são considerados
dispositivos de entrada, pois permitem inserir
informações no computador.

(C) O teclado e o mouse são utilizados principalmente
para entrada de dados e comandos, enquanto a
impressora atua como dispositivo de saída.

(D) O mouse é utilizado para armazenar
temporariamente os dados selecionados pelo
usuário, funcionando como dispositivo de memória
auxiliar.

(E) A impressora e o scanner possuem a mesma função,
diferenciando-se apenas pelo tipo de conexão
utilizada com o computador.

Questão 14
Leia o estudo de caso a seguir:

Uma técnica administrativa enviou por e-mail a um
colega a minuta de um termo de cooperação elaborada
no Microsoft Word (Microsoft 365, versão em português).
O colega devolveu o arquivo com diversas modificações
no texto, mas fez todas as edições com o recurso
Controlar Alterações desativado. Os dois arquivos estão
gravados no disco local do computador, sem
sincronização com serviço de armazenamento em
nuvem. A técnica precisa identificar cada trecho inserido,
excluído ou movido pelo colega, com marcação visual
semelhante à das revisões, sem modificar o conteúdo de
nenhum dos dois arquivos.

Com base no caso apresentado, assinale a alternativa
CORRETA quanto ao procedimento que atende à
necessidade descrita:

(A) Abrir o arquivo devolvido e exibir o Painel de
Revisão, que relaciona as edições feitas no
documento ainda que Controlar Alterações estivesse
desativado.

(B) Executar Inspecionar Documento no arquivo
devolvido, que lista as inserções e exclusões
realizadas por outros autores desde o último
salvamento.

(C) Usar, na guia Revisão, a opção Comparar, indicando
os dois arquivos, para que o Word gere um novo
documento com as diferenças marcadas como
revisões.

(D) Abrir o arquivo devolvido, ativar Controlar Alterações
e salvá-lo, pois o recurso passa a registrar também
as edições realizadas antes de sua ativação.

(E) Aplicar Restringir Edição ao arquivo original, fazendo
com que o Word destaque os trechos em que o
conteúdo diverge da cópia enviada ao colega.

Questão 15
Na elaboração de um relatório técnico extenso no
Microsoft Word (Microsoft 365, versão em português),
um servidor precisa combinar páginas com orientações
diferentes, cabeçalhos distintos por capítulo e títulos
padronizados por estilos. Sobre os recursos de
formatação envolvidos, julgue as afirmações abaixo
como Verdadeiras (V) ou Falsas (F):

(__) A inserção de uma quebra de página, por meio do
atalho Ctrl+P, cria uma nova seção, o que permite
configurar margens distintas para as páginas seguintes.

(__) A quebra de seção do tipo Próxima Página permite
que um trecho do documento seja configurado em
orientação paisagem, enquanto as demais páginas
permanecem em retrato.

(__) Após a modificação das configurações do estilo
Título 1, os parágrafos já formatados com esse estilo
conservam a aparência anterior, e a nova formatação
vale para os que o receberem depois.

(__) Ao desativar a opção Vincular ao Anterior no
cabeçalho de uma seção, o conteúdo desse cabeçalho
pode ser editado sem que o cabeçalho da seção anterior
seja alterado.

(__) A quebra de seção do tipo Página Ímpar inicia a
nova seção na próxima página de número ímpar,
podendo gerar uma página em branco no documento
impresso.

A sequência CORRETA, de cima para baixo, é:

(A) V, F, F, V, V.
(B) F, V, V, V, F.
(C) F, V, F, V, V.
(D) F, F, F, V, V.
(E) V, V, F, F, V.

RACIOCÍNIO LÓGICO

Questão 16
No fluxo decisório de uma unidade de controle interno,
são consideradas verdadeiras as seguintes regras:

Se a análise preliminar foi concluída, então o processo
seguiu para revisão técnica.

Se o processo seguiu para revisão técnica, então foi
emitida recomendação ou determinada diligência
complementar.

Se foi emitida recomendação, então o processo foi
liberado.

Se foi determinada diligência complementar, então o
processo não foi liberado.

A análise preliminar foi concluída e o processo não foi
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liberado.

Considere as assertivas:

I. O processo seguiu para revisão técnica.

II. Não foi emitida recomendação.

III. Foi determinada diligência complementar.

IV. O processo foi liberado.

V. A análise preliminar não foi concluída.

Assinale a alternativa que apresenta apenas as
proposições CORRETAS.

(A) I, II e V, apenas.
(B) I, II e III, apenas.
(C) I, III e IV, apenas.
(D) II, IV e V, apenas.
(E) II, III e V, apenas.

Questão 17
Em uma auditoria institucional, o responsável registrou a
seguinte proposição: "Todos os processos auditados
tiveram o relatório homologado e pelo menos uma
recomendação implementada." Posteriormente,
constatou-se que essa proposição era falsa. Assinale a
alternativa CORRETA que expressa exatamente sua
negação lógica.

(A) Todos os processos auditados tiveram o relatório não
homologado ou nenhuma recomendação
implementada.

(B) Existe pelo menos um processo auditado cujo
relatório não foi homologado e no qual nenhuma
recomendação foi implementada.

(C) Existe pelo menos um processo auditado cujo
relatório não foi homologado ou no qual nenhuma
recomendação foi implementada.

(D) Existe pelo menos um processo não auditado cujo
relatório não foi homologado ou no qual nenhuma
recomendação foi implementada.

(E) Nenhum processo auditado teve simultaneamente
relatório homologado e recomendação
implementada.

Questão 18
Um sistema de validação utiliza três proposições simples
p, q e r, cada uma podendo assumir independentemente
os valores verdadeiro ou falso. A condição de aceitação
é representada por Φ = [(p ↔ q) v r] ^ ¬(p ^ q ^ r).
Considerando todas as valorações possíveis de p, q e r,
assinale a alternativa CORRETA para a quantidade de
valorações em que Φ é verdadeira.

(A) 5 valorações.
(B) 3 valorações.
(C) 6 valorações.
(D) 7 valorações.
(E) 4 valorações.

Questão 19
Em uma amostra de 240 solicitações submetidas a dois
controles independentes de conformidade, 65%
satisfizeram o critério p. Entre as solicitações que
satisfizeram p, 75% também satisfizeram o critério q.
Entre as solicitações que não satisfizeram p, exatamente
50% satisfizeram q. Considerando a implicação lógica p
→ q associada individualmente a cada solicitação,
assinale a alternativa CORRETA para o percentual da
amostra em que essa implicação é falsa.

(A) 21,25%.
(B) 16,25%.
(C) 13,75%.
(D) 15,00%.
(E) 18,75%.

Questão 20
Em um protocolo de segurança de dados, sejam p a
proposição "a cópia de segurança foi concluída", q a
proposição "a integridade criptográfica foi verificada" e r
a proposição "o acesso externo foi bloqueado". O
sistema considera o ambiente protegido quando é
verdadeira a proposição composta Φ = (p ^ q) v (¬p ^ r).
Analise as assertivas e classifique-as como verdadeiras
(V) ou falsas (F).

(__) Se p e q forem verdadeiras, Φ será verdadeira
independentemente do valor lógico de r.

(__) Se p for falsa e r for verdadeira, Φ será verdadeira
independentemente do valor lógico de q.

(__) Se p for verdadeira e q for falsa, Φ poderá ser
verdadeira caso r também seja verdadeira.

(__) Se r for falsa, Φ será equivalente, nessa condição, a
p ^ q.

(__) Entre as 8 valorações possíveis de p, q e r,
exatamente 5 tornam Φ verdadeira.

A sequência CORRETA, de cima para baixo, é:

(A) F, V, V, F, V.
(B) V, F, V, V, F.
(C) F, V, F, V, V.
(D) V, V, F, F, V.
(E) V, V, F, V, F.

CONHECIMENTOS PROFISSIONAIS

Questão 21
No monitoramento do estado clínico de pacientes
internados, a observação do ritmo e da amplitude das
incursões, feita sem que o paciente perceba que está
sendo avaliado, pode sinalizar agravamento antes
mesmo da queda da saturação e deve ser registrada
com a terminologia semiológica adequada. Associe cada
padrão respiratório, na Coluna I, à descrição e ao
contexto clínico típico, na Coluna II:
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Coluna I

1. Respiração de Cheyne-Stokes.

2. Respiração de Kussmaul.

3. Respiração de Biot.

4. Respiração suspirosa.

Coluna II

(__) Incursões irregulares no ritmo e na amplitude,
entremeadas por apneias, em paciente com lesão do
tronco encefálico.

(__) Ventilação regular interrompida por inspirações
profundas seguidas de expiração breve, em paciente
com ansiedade intensa.

(__) Inspirações amplas e ruidosas alternadas com
pausas inspiratória e expiratória, em paciente com
cetoacidose diabética.

(__) Apneia seguida de incursões cada vez mais
profundas que depois decrescem até nova pausa, em
insuficiência cardíaca grave.

Assinale a alternativa que apresenta a associação
CORRETA, de cima para baixo:

(A) 4, 3, 2, 1.
(B) 3, 4, 2, 1.
(C) 2, 4, 3, 1.
(D) 2, 1, 3, 4.
(E) 1, 4, 3, 2.

Questão 22
No alojamento conjunto, um recém-nascido de 38
semanas, com 30 horas de vida, assintomático e em
aleitamento materno exclusivo, é submetido à triagem
neonatal de cardiopatia congênita crítica por oximetria de
pulso, o chamado teste do coraçãozinho. Com o bebê
aquecido, tranquilo e com boa curva de pulso no monitor,
a técnica de enfermagem obtém saturação periférica de
oxigênio de 97% na mão direita e de 93% no pé
esquerdo. Considerando o algoritmo de triagem
atualizado pela Sociedade Brasileira de Pediatria em
2022, registre V para as afirmativas VERDADEIRAS e F
para as FALSAS:

(__) A mão direita reflete a saturação pré-ductal, e o pé,
a pós-ductal, razão pela qual as duas medidas são
comparadas entre si.

(__) O resultado é classificado como negativo, pois as
duas medidas superam 90% e o bebê permanece
assintomático no alojamento.

(__) Diante desse achado, a aferição é repetida após
seis horas, intervalo necessário ao fechamento funcional
do canal arterial.

(__) Persistindo o mesmo achado na terceira aferição, o
teste passa a ser positivo, com avaliação médica e
ecocardiograma.

Após análise, assinale a alternativa que apresenta a

sequência CORRETA, de cima para baixo:

(A) V, F, F, V.
(B) F, F, V, V.
(C) V, V, F, F.
(D) V, F, V, F.
(E) F, V, V, F.

Questão 23
Em visita domiciliar, a equipe avalia a capacidade
funcional de uma senhora de 84 anos que mora com a
filha. A idosa precisa de ajuda para tomar banho e para
vestir-se, mas se alimenta sem auxílio e controla a urina
e as fezes; também deixou de usar o telefone, de fazer
compras e de separar os próprios comprimidos, tarefas
hoje assumidas pela filha. Para registrar esses achados,
a técnica de enfermagem recorre ao Índice de Katz e à
Escala de Lawton. A respeito desses instrumentos,
analise as afirmativas a seguir:

I. A dependência para o banho, com a alimentação
preservada, condiz com a hierarquia do Índice de Katz,
em que as funções mais complexas se perdem primeiro.

II. A continência urinária e fecal, por exigir planejamento
do acesso ao sanitário, figura entre as atividades
instrumentais da Escala de Lawton.

III. O uso do telefone, a realização de compras e o
manejo da própria medicação são atividades
instrumentais avaliadas pela Escala de Lawton.

Está CORRETO o que se afirma em:

(A) I apenas.
(B) I e II apenas.
(C) I, II e III.
(D) I e III apenas.
(E) III apenas.

Questão 24
Em uma unidade de internação pediátrica, o técnico de
enfermagem recebe, para uma criança de 20 kg, a
prescrição previamente validada pelo profissional
responsável de amicacina 150 mg por via intravenosa,
diluída em soro fisiológico a 0,9% até o volume final de
30 mL, a ser infundida em 30 minutos por bomba de
infusão. A farmácia dispensa apenas frasco-ampola com
500 mg do fármaco em 2 mL de solução, e o setor não
dispõe de outra apresentação. Considerando o cálculo
do volume a ser aspirado, a complementação do diluente
até o volume final prescrito e a programação da bomba
em mililitros por hora, assinale a alternativa CORRETA.

(A) 0,3 mL do frasco-ampola, 29,7 mL de soro fisiológico
e bomba programada em 60 mL/h.

(B) 0,6 mL do frasco-ampola, 29,4 mL de soro fisiológico
e bomba programada em 30 mL/h.

(C) 0,6 mL do frasco-ampola, 30 mL de soro fisiológico e
bomba programada em 60 mL/h.
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(D) 0,6 mL do frasco-ampola, 29,4 mL de soro fisiológico
e bomba programada em 20 mL/h.

(E) 0,6 mL do frasco-ampola, 29,4 mL de soro fisiológico
e bomba programada em 60 mL/h.

Questão 25
Na admissão de um paciente na clínica médica, a técnica
de enfermagem afere a pressão arterial pelo método
auscultatório, com o paciente sentado, após repouso e
com manguito adequado à circunferência do braço, e
obtém 150/90 mmHg. Para o registro, ela calcula dois
parâmetros derivados dessa medida. A pressão de
pulso, que expressa a diferença entre as pressões
sistólica e diastólica, corresponde a _______, e a
pressão arterial média estimada, que pondera as fases
do ciclo cardíaco pela duração de cada uma,
corresponde a _______, valor no qual a pressão
_______ tem peso maior, porque a fase correspondente
ocupa cerca de dois terços do ciclo.

Assinale a alternativa que preenche CORRETAMENTE
as lacunas, na ordem em que aparecem:

(A) 60 mmHg - 120 mmHg - sistólica
(B) 60 mmHg - 120 mmHg - diastólica
(C) 60 mmHg - 130 mmHg - sistólica
(D) 90 mmHg - 110 mmHg - diastólica
(E) 60 mmHg - 110 mmHg - diastólica

Questão 26
Na alta de uma paciente de 35 anos internada por
exacerbação de asma, a técnica de enfermagem revisa o
uso do corticoide inalatório em aerossol dosimetrado
acoplado a espaçador com bocal, porque a má técnica
reduz a deposição pulmonar do fármaco e aumenta o
resíduo na orofaringe. Considere as etapas da técnica
correta, a serem executadas com a paciente sentada,
listadas abaixo:

(1) Prender a respiração por cerca de 10 segundos.

(2) Expirar lentamente, com o bocal ainda afastado da
boca.

(3) Retirar a tampa, agitar o inalador e acoplá-lo ao
espaçador.

(4) Aguardar cerca de 30 segundos antes de um novo
acionamento, se prescrito.

(5) Inspirar lenta e profundamente pelo espaçador, até a
capacidade máxima.

(6) Posicionar o bocal entre os dentes, fechar os lábios e
acionar um jato.

Assinale a alternativa que apresenta a ordem CORRETA
de execução dessas etapas:

(A) 3, 6, 2, 5, 4, 1.
(B) 3, 2, 5, 6, 4, 1.
(C) 3, 2, 6, 5, 1, 4.
(D) 2, 3, 6, 5, 4, 1.

(E) 2, 3, 5, 6, 1, 4.

Questão 27
Durante um surto de diarreia associada a Clostridioides
difficile em uma enfermaria clínica, a comissão de
controle de infecção revisa com a equipe de enfermagem
a higiene das mãos após o cuidado aos pacientes
acometidos, com base nas recomendações dos Centros
de Controle e Prevenção de Doenças dos Estados
Unidos para profissionais de saúde. Analise as
asserções a seguir e a relação proposta entre elas.

I. Nesse surto, após o cuidado aos pacientes com a
infecção, recomenda-se lavar as mãos com água e
sabonete em lugar da fricção com preparação alcoólica.

PORQUE

II. A preparação alcoólica é ineficaz para remover ou
inativar os esporos dessa bactéria, protegidos por um
revestimento que lhes confere resistência.

A respeito dessas asserções, assinale a alternativa
CORRETA:

(A) A asserção I é verdadeira, e a II é falsa.
(B) As asserções I e II são verdadeiras, e a II é uma

justificativa correta da I.
(C) As asserções I e II são verdadeiras, mas a II não é

uma justificativa correta da I.
(D) As asserções I e II são falsas.
(E) A asserção I é falsa, e a II é verdadeira.

Questão 28
No alojamento conjunto, a técnica de enfermagem
prepara a identificação de um recém-nascido segundo o
protocolo básico de identificação do paciente do
Ministério da Saúde, que exige pelo menos dois
identificadores em pulseira padronizada e proíbe o uso
do número do leito como identificador. Nesse caso, a
pulseira deve ser de cor _______, colocada
preferencialmente no _______ e conter, no mínimo, o
nome da _______ e o número do prontuário do
recém-nascido.

Assinale a alternativa que preenche CORRETAMENTE
as lacunas, na ordem em que aparecem:

(A) branca - tornozelo - mãe
(B) azul - tornozelo - mãe
(C) azul - punho - mãe
(D) branca - punho - mãe
(E) branca - tornozelo - responsável legal

Questão 29
Às 10 horas, um paciente de 62 anos com diabetes
mellitus tipo 2, em uso de insulina, queixa-se de
tremores, sudorese e palpitação. Está consciente,
orientado e capaz de deglutir, e a glicemia capilar é de
48 mg/dL. O setor adota as orientações sobre
hipoglicemia do Departamento de Enfermagem da
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Sociedade Brasileira de Diabetes, que classificam o
episódio pelo valor glicêmico e ajustam a quantidade de
carboidrato a esse nível. Diante desse quadro, assinale a
alternativa que descreve CORRETAMENTE a conduta
imediata de enfermagem.

(A) Oferecer 30 g de carboidrato de rápida absorção,
isolado, e repetir a glicemia capilar após 15 minutos.

(B) Fornecer 15 g de carboidrato de rápida absorção,
isolado, e repetir a glicemia capilar após 15 minutos.

(C) Servir 30 g de carboidrato de rápida absorção,
isolado, e repetir a glicemia capilar após 60 minutos.

(D) Administrar glucagon por via intramuscular, em razão
da glicemia inferior a 54 mg/dL, e repetir o teste após
15 minutos.

(E) Ofertar 30 g de carboidrato junto com proteína, como
leite com biscoito, e repetir a glicemia após 15
minutos.

Questão 30
Um paciente em uso de máscara com reservatório a 12
L/min será levado da unidade de internação à
tomografia, em trajeto que, somando deslocamento,
espera e exame, deve durar cerca de 35 minutos. O
cilindro portátil disponível tem volume hidráulico de 3
litros, e o manômetro indica 110 kgf/cm². Pela rotina do
hospital, o volume de gás é estimado multiplicando-se o
volume hidráulico pela pressão, e o transporte é
planejado de modo que o cilindro não fique abaixo de 30
kgf/cm², pressão reservada como margem de segurança.
Com base nesses dados, assinale a alternativa que
avalia CORRETAMENTE a autonomia do cilindro para
esse transporte.

(A) 7 minutos de autonomia útil, insuficientes, o que
exige trocar o cilindro antes da saída.

(B) 27 minutos de autonomia útil, suficientes, pois a
reserva de 30 kgf/cm² cobre o restante.

(C) 35 minutos de autonomia útil, suficientes, o que
permite seguir com o cilindro disponível.

(D) 27 minutos de autonomia útil, insuficientes, o que
exige trocar o cilindro antes da saída.

(E) 20 minutos de autonomia útil, insuficientes, o que
exige trocar o cilindro antes da saída.

Questão 31
Uma equipe de suporte básico chega ao local de uma
colisão entre motocicleta e automóvel e encontra o
motociclista caído, gemendo, com sangramento em jato
na face medial da coxa direita, respiração rápida e
superficial, pele fria e pegajosa e escoriações extensas.
Garantida a segurança da cena, a equipe inicia a
avaliação primária do traumatizado na sequência
adotada pelo Prehospital Trauma Life Support (PHTLS).
Considere as ações dessa avaliação listadas abaixo:

(1) Avaliar o nível de consciência pela Escala de Coma
de Glasgow e examinar as pupilas.

(2) Comprimir diretamente o ponto de sangramento da

coxa e, se a hemorragia não for controlada, aplicar
torniquete.

(3) Remover as vestes para inspecionar todo o corpo e
cobrir a vítima para evitar hipotermia.

(4) Verificar a permeabilidade das vias aéreas, mantendo
a estabilização manual da coluna cervical.

(5) Palpar pulsos, avaliar a perfusão da pele e controlar
os sangramentos de menor volume.

(6) Avaliar a frequência e a profundidade das incursões
respiratórias e ofertar oxigênio suplementar.

Assinale a alternativa que apresenta a ordem CORRETA
em que essas ações devem ser realizadas:

(A) 4, 2, 6, 3, 5, 1.
(B) 2, 4, 6, 5, 3, 1.
(C) 4, 6, 2, 5, 1, 3.
(D) 2, 4, 6, 5, 1, 3.
(E) 4, 2, 5, 6, 1, 3.

Questão 32
Um paciente com sequela de acidente vascular
encefálico, alimentado por sonda nasoenteral com dieta
em infusão contínua, tem prescritos para as 8 horas um
comprimido de nifedipino de liberação prolongada, um
comprimido simples de captopril e uma suspensão oral
de carbamazepina, todos pela sonda. Ao organizar o
preparo e a administração, a técnica de enfermagem
consulta as recomendações do Instituto para Práticas
Seguras no Uso de Medicamentos sobre a administração
de fármacos por sonda enteral. Acerca dessas
recomendações, registre V para as afirmativas
VERDADEIRAS e F para as FALSAS:

(__) Antes do primeiro medicamento, a infusão da dieta
enteral é interrompida e a sonda é lavada com 15 a 30
mL de água.

(__) O comprimido de liberação prolongada pode ser
triturado e dissolvido em água morna antes da
administração.

(__) Cada medicamento é preparado à parte, e a sonda
é lavada com 5 a 15 mL de água entre uma e outra
administração.

(__) Para reduzir a manipulação da sonda, os
comprimidos triturados podem ser adicionados ao frasco
da dieta enteral.

Após análise, assinale a alternativa que apresenta a
sequência CORRETA, de cima para baixo:

(A) F, V, F, V.
(B) V, F, V, F.
(C) F, V, V, F.
(D) V, V, F, F.
(E) F, F, V, V.
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Questão 33
Durante o plantão em uma enfermaria de saúde mental,
a técnica de enfermagem deve descrever com precisão,
na anotação de enfermagem, as alterações do exame
psíquico observadas em quatro pacientes, evitando
termos vagos como "confuso" ou "agitado", que pouco
orientam a equipe multiprofissional. Associe cada
alteração, na Coluna I, à situação observada que a
exemplifica, na Coluna II:

Coluna I

1. Ilusão.

2. Alucinação.

3. Delírio.

4. Fuga de ideias.

Coluna II

(__) Com o quarto em silêncio, a paciente conversa com
vozes que diz ouvir e que comentam cada gesto que ela
faz.

(__) Ao ver o suporte de soro na penumbra, o paciente
afirma que se trata de um homem parado ao lado do
leito.

(__) O paciente salta rapidamente de um assunto a
outro, por associações de sons e palavras, sem concluir
o raciocínio.

(__) Mesmo diante de provas em contrário, o paciente
sustenta, com convicção inabalável, que a equipe
envenena sua comida.

Assinale a alternativa que apresenta a associação
CORRETA, de cima para baixo:

(A) 2, 3, 4, 1.
(B) 4, 3, 2, 1.
(C) 1, 2, 4, 3.
(D) 2, 1, 4, 3.
(E) 2, 4, 3, 1.

Questão 34
Um paciente de 72 anos, internado em unidade de
terapia intensiva após cirurgia abdominal, permanece
restrito ao leito, sedado, com sonda nasogástrica aberta
em drenagem, oxigênio por cateter nasal e escore
elevado de risco para lesão por pressão, ainda sem
lesões na pele. A equipe de enfermagem revisa o plano
de prevenção com base na diretriz internacional de
prevenção e tratamento de lesões por pressão,
publicada em 2019 pelos painéis europeu,
norte-americano e pampacífico. Sobre essas medidas,
analise as afirmativas a seguir:

I. A pele localizada sob a sonda e o cateter nasal, bem
como ao redor desses dispositivos, é avaliada durante a
inspeção de rotina, e os dispositivos são reposicionados
regularmente.

II. Nas regiões de risco, como a sacral, está indicado o

curativo profilático de espuma multicamadas de silicone
macio para proteger a pele.

III. A cabeceira é mantida elevada entre 45° e 60°
durante a permanência no leito, para reduzir o
cisalhamento sobre a região sacral.

Está CORRETO o que se afirma em:

(A) I, II e III.
(B) I e II apenas.
(C) I apenas.
(D) II apenas.
(E) I e III apenas.

Questão 35
Um paciente com doença pulmonar obstrutiva crônica,
internado por exacerbação e com histórico de retenção
de gás carbônico, recebe prescrição de oxigênio com
fração inspirada de 28%, e a equipe de enfermagem
precisa escolher o dispositivo capaz de cumprir essa
prescrição com previsibilidade, sem expor o paciente a
oferta excessiva de oxigênio. Analise as asserções a
seguir e a relação proposta entre elas.

I. Nesse paciente, o dispositivo que assegura a fração
inspirada prescrita é o cateter nasal tipo óculos, ajustado
a 2 L/min.

PORQUE

II. No cateter nasal, a fração inspirada de oxigênio
independe da frequência respiratória e do volume
corrente, pois todo o gás inspirado provém do
fluxômetro.

A respeito dessas asserções, assinale a alternativa
CORRETA:

(A) As asserções I e II são verdadeiras, e a II é uma
justificativa correta da I.

(B) As asserções I e II são verdadeiras, mas a II não é
uma justificativa correta da I.

(C) As asserções I e II são falsas.
(D) A asserção I é verdadeira, e a II é falsa.
(E) A asserção I é falsa, e a II é verdadeira.

REDE DE ATENÇÃO, VIGILÂNCIA E
POLÍTICAS NACIONAIS

Questão 36
Em uma Unidade Básica de Saúde (UBS), usuários que
chegam sem agendamento são orientados pela
recepção a retornar em outro dia, sem que sua demanda
seja escutada por qualquer profissional. Em reunião, a
equipe decidiu reorganizar o processo de trabalho com
base no acolhimento, diretriz da Política Nacional de
Humanização (PNH – HumanizaSUS), do Ministério da
Saúde.

Considerando a concepção de acolhimento adotada pela
PNH, assinale a alternativa CORRETA.
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(A) O acolhimento corresponde à melhoria da ambiência
da recepção, com conforto e sinalização adequados,
sem exigir mudanças nos fluxos de atendimento do
serviço.

(B) O acolhimento pressupõe converter cada demanda
espontânea em consulta médica no mesmo dia,
dispensando a avaliação de risco e vulnerabilidade
do usuário.

(C) O acolhimento consiste em reconhecer e valorizar as
necessidades singulares de saúde dos usuários,
fortalecendo a relação entre equipes, serviços e
população.

(D) O acolhimento constitui atribuição privativa do
enfermeiro, que deve realizar a escuta inicial em sala
específica e em horário previamente definido pela
gestão.

(E) O acolhimento deve ser implantado como etapa de
triagem na recepção, destinada a selecionar, por
ordem de chegada, quais usuários serão atendidos
no dia.

Questão 37
No planejamento municipal em saúde, a definição de
diretrizes, objetivos, metas e indicadores (DOMI) deve
estar articulada às necessidades de saúde identificadas
no território.

Sobre esses elementos, analise as afirmativas a seguir:

I. As diretrizes orientam escolhas estratégicas e
prioritárias da gestão, considerando aspectos
epidemiológicos, a organização dos serviços e os
marcos da política de saúde.

II. Os objetivos expressam os resultados que se
pretende alcançar ao final do período de gestão.

III. As metas devem traduzir a medida de alcance dos
objetivos e, sempre que possível, apresentar
características como especificidade, mensurabilidade e
delimitação temporal.

IV. Os indicadores correspondem às ações
administrativas que deverão ser executadas pela gestão
para que determinada meta seja alcançada.

É CORRETO o que se afirma em:

(A) II e IV, apenas.
(B) I e II, apenas.
(C) I, II e III, apenas.
(D) I, II, III e IV.
(E) I, III e IV, apenas.

Questão 38
Diante de elevada demanda reprimida por determinado
serviço, um gestor municipal pleiteia a transferência de
recursos federais para financiar uma ação que não
consta do Plano Municipal de Saúde, alegando que sua
inclusão poderá ser realizada posteriormente.

Considerando as regras aplicáveis ao planejamento e ao

financiamento das ações e serviços de saúde no âmbito
do SUS, assinale a alternativa CORRETA.

(A) A transferência é vedada, salvo se o Ministério da
Saúde autorizar o financiamento mediante ato
específico publicado no mesmo exercício.

(B) A transferência é admitida, desde que a ação seja
registrada no Relatório de Gestão do exercício e
aprovada posteriormente pelo Conselho de Saúde.

(C) A transferência é admitida, desde que a Comissão
Intergestores Bipartite pactue a nova ação antes do
repasse, dispensada sua previsão no Plano
Municipal de Saúde.

(D) A transferência é vedada, exceto em situações
emergenciais ou de calamidade pública na área da
saúde, quando a ação não estiver prevista no
respectivo Plano de Saúde.

(E) A transferência é vedada, salvo se o município
comprovar a aplicação mínima de quinze por cento
de sua receita própria em ações e serviços públicos
de saúde.

Questão 39
A estrutura operacional da Rede de Atenção à Saúde
(RAS) é composta por diferentes elementos que atuam
de forma integrada na organização do cuidado no
Sistema Único de Saúde (SUS).

Associe as colunas abaixo, relacionando cada
componente à sua respectiva descrição.

Coluna 1

1. Centro de comunicação.

2. Pontos de atenção secundários e terciários.

3. Sistemas de apoio.

4. Sistemas logísticos.

5. Sistema de governança.

Coluna 2

(__) Soluções tecnológicas que organizam os fluxos de
informações, produtos e usuários, como registro
eletrônico, centrais de regulação e transporte sanitário.

(__) Lugares institucionais que prestam serviços comuns
aos pontos de atenção, como apoio diagnóstico e
terapêutico, assistência farmacêutica e teleassistência.

(__) Arranjo organizativo que permite a gestão dos
componentes da rede e a articulação cooperativa entre
os atores envolvidos.

(__) Nó intercambiador no qual se coordenam os fluxos e
contrafluxos do sistema de atenção à saúde, constituído
pela Atenção Primária à Saúde.

(__) Nós da rede que ofertam serviços especializados,
diferenciados por suas respectivas densidades
tecnológicas, como ambulatórios e hospitais.

Assinale a alternativa que contém a sequência
CORRETA, de cima para baixo:
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(A) 4, 5, 3, 1, 2.
(B) 4, 3, 5, 1, 2.
(C) 4, 3, 1, 5, 2.
(D) 3, 4, 5, 1, 2.
(E) 3, 4, 1, 2, 5.

Questão 40
No âmbito do planejamento da saúde no Sistema Único
de Saúde (SUS), analise as afirmativas abaixo:

I. O planejamento da saúde é obrigatório para os entes
públicos e atua como indutor de políticas para a iniciativa
privada.

II. Os serviços prestados pela iniciativa privada, de forma
complementar ou não ao SUS, devem ser considerados
no planejamento e integrar os Mapas da Saúde.

III. Compete à Comissão Intergestores Tripartite pactuar
as etapas do processo e os prazos do planejamento
municipal em cada estado.

IV. O Mapa da Saúde orienta o planejamento integrado
entre os entes federativos e contribui para o
estabelecimento de metas de saúde.

Assinale a alternativa que apresenta a relação completa
das afirmativas CORRETAS:

(A) I e III, apenas.
(B) I, III e IV, apenas.
(C) II, III e IV, apenas.
(D) II e IV, apenas.
(E) I, II e IV, apenas.

Questão 41
Durante visita domiciliar, uma agente comunitária de
saúde observa, em uma idosa de 82 anos, hematomas
em diferentes estágios de evolução e relatos
contraditórios dos familiares, o que leva a equipe a
suspeitar de violência.

Considerando os procedimentos aplicáveis diante de
suspeita ou confirmação de violência contra a pessoa
idosa, analise as seguintes asserções e a relação
proposta entre elas:

I. A suspeita de violência contra a pessoa idosa deve ser
objeto de notificação pelos serviços de saúde à
autoridade sanitária, mesmo que o caso ainda não esteja
confirmado.

PORQUE

II. A comunicação do caso ao Ministério Público somente
deve ocorrer após a confirmação da violência pela
equipe de saúde responsável pelo atendimento.

A respeito dessas asserções, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) A asserção I é falsa, e a II é verdadeira.
(B) As asserções I e II são verdadeiras, mas a II não

justifica a I.

(C) As asserções I e II são falsas.
(D) As asserções I e II são verdadeiras, e a II justifica a I.
(E) A asserção I é verdadeira, e a II é falsa.

Questão 42
A Política Nacional de Humanização (PNH), lançada pelo
Ministério da Saúde, organiza-se por princípios e
diretrizes que orientam, de forma articulada, as práticas
de atenção e de gestão no Sistema Único de Saúde
(SUS). Associe as colunas abaixo, relacionando os
conceitos da PNH às suas respectivas descrições.

Coluna 1

1. Transversalidade.

2. Indissociabilidade entre atenção e gestão.

3. Protagonismo, corresponsabilidade e autonomia dos
sujeitos e coletivos.

4. Clínica ampliada e compartilhada.

Coluna 2

(__) Reconhece que gestão e atenção à saúde estão
interligadas, com participação ativa de trabalhadores e
usuários nas decisões e corresponsabilidade no cuidado
em saúde.

(__) Reconhece o papel ativo de usuários e
trabalhadores na construção da saúde, promovendo
autonomia, participação e compartilhamento de
responsabilidades.

(__) Reconhece que diferentes saberes e práticas de
saúde podem dialogar com a experiência do usuário,
promovendo um cuidado mais integrado e
corresponsável.

(__) Reconhece a singularidade do sujeito e a
complexidade do processo saúde-doença, promovendo
um cuidado integrado e evitando a fragmentação das
ações em saúde.

Assinale a alternativa que contém a sequência
CORRETA, de cima para baixo:

(A) 3, 2, 4, 1.
(B) 1, 3, 2, 4.
(C) 2, 3, 1, 4.
(D) 4, 1, 3, 2.
(E) 1, 3, 4, 2.

Questão 43
Um usuário acompanhado por equipe de Saúde da
Família foi atendido em ambulatório de cardiologia e,
meses depois, internado em hospital regional; durante
todo o percurso, a equipe manteve comunicação com os
demais serviços e seguiu responsável por seu cuidado. A
situação remete às diretrizes da Política Nacional de
Atenção Básica (PNAB).

Assinale a alternativa que relaciona de forma CORRETA
a diretriz da PNAB à sua definição.

TÉCNICO DE ENFERMAGEM - 1 12



(A) População adscrita: vincular os usuários à equipe
conforme a demanda espontânea do dia,
dispensando o cadastramento das famílias do
território.

(B) Fragmentação da rede: manter a relação de cuidado,
com vínculo e responsabilização entre profissionais e
usuários, ao longo do tempo e de modo permanente.

(C) Coordenação do cuidado: elaborar, acompanhar e
organizar o fluxo dos usuários entre os pontos de
atenção, atuando como centro de comunicação da
rede.

(D) Resolutividade: encaminhar a maior parte das
demandas aos serviços especializados, assegurando
à população acesso oportuno à atenção
especializada.

(E) Atendimento episódico: reconhecer as necessidades
da população adscrita e organizá-las em relação aos
demais pontos, orientando a programação dos
serviços.

Questão 44
Ao planejar a implantação de uma nova equipe de Saúde
da Família (eSF) em território com áreas de risco e
vulnerabilidade social, a gestão municipal consultou os
parâmetros da Política Nacional de Atenção Básica
(PNAB).

Com base nos parâmetros da Política Nacional de
Atenção Básica (PNAB), julgue as afirmações abaixo
como Verdadeiras (V) ou Falsas (F):

(__) A população adscrita recomendada por equipe de
Saúde da Família é de 2.000 a 3.500 pessoas,
localizadas dentro do seu território.

(__) Em áreas de risco e vulnerabilidade social,
recomenda-se cobertura de 100% da população, com
número máximo de 1.000 pessoas por ACS.

(__) O agente de combate às endemias integra a
composição mínima da eSF, sendo sua presença
condição para o credenciamento da equipe.

(__) Os profissionais de saúde membros da eSF devem
cumprir carga horária de 40 horas semanais, conforme
previsto para essa modalidade.

A sequência CORRETA, de cima para baixo, é:

(A) V, F, V, F.
(B) V, F, F, V.
(C) F, V, F, V.
(D) F, F, F, V.
(E) F, F, V, V.

Questão 45
A vigilância em saúde reúne diferentes áreas de atuação
voltadas à identificação, ao monitoramento e à
prevenção de riscos e agravos que podem afetar a
saúde individual e coletiva.

Analise as asserções a seguir e a relação proposta entre

elas:

I. As vigilâncias epidemiológica, sanitária, ambiental e
em saúde do trabalhador possuem campos específicos
de atuação, mas devem desenvolver ações articuladas
para identificar riscos, prevenir agravos e subsidiar
intervenções em saúde.

PORQUE

II. A vigilância epidemiológica corresponde ao conjunto
de ações que permite conhecer, detectar ou prevenir
mudanças nos fatores determinantes e condicionantes
da saúde individual ou coletiva, com a finalidade de
recomendar e adotar medidas de prevenção e controle
de doenças ou agravos.

A respeito dessas asserções, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) A asserção I é falsa, e a II é verdadeira.
(B) A asserção I é verdadeira, e a II é falsa.
(C) As asserções I e II são verdadeiras, mas a II não

justifica a I.
(D) As asserções I e II são falsas.
(E) As asserções I e II são verdadeiras, e a II justifica a I.

Questão 46
Leia o caso a seguir:

Um homem de 34 anos, em episódio psicótico grave,
com risco para si e recusa ao tratamento, foi internado
em hospital geral a pedido do irmão, mediante laudo
médico circunstanciado que caracterizou os motivos da
medida. Os recursos extra-hospitalares disponíveis
haviam se mostrado insuficientes.

Considerando as regras aplicáveis às modalidades de
internação psiquiátrica e aos procedimentos decorrentes
dessa medida, assinale a alternativa CORRETA.

(A) Trata-se de internação compulsória, que dispensa
comunicação a outros órgãos por ter sido
formalmente solicitada por familiar do paciente.

(B) Trata-se de internação involuntária, cujo término
depende de decisão judicial, não se admitindo a alta
por solicitação escrita do familiar.

(C) Trata-se de internação involuntária, que deve ser
comunicada à Defensoria Pública em até vinte e
quatro horas pelo médico assistente responsável
pelo caso.

(D) Trata-se de internação involuntária, comunicada ao
Ministério Público Estadual em até 72 horas,
inclusive na alta.

(E) Trata-se de internação voluntária, pois o pedido do
familiar supre o consentimento do paciente, bastando
que o irmão assine declaração de concordância.

Questão 47
A organização regionalizada da Rede de Atenção à
Saúde (RAS) busca assegurar a integração entre
diferentes serviços e níveis de complexidade, de acordo
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com as necessidades da população e a capacidade
instalada nos territórios.

Sobre a regionalização e a integração dos serviços na
RAS, analise as afirmativas a seguir:

I. A regionalização possibilita que municípios
compartilhem serviços e recursos assistenciais,
favorecendo o acesso da população a ações que não
estejam disponíveis em seu próprio território.

II. Os serviços de maior complexidade devem
necessariamente estar instalados em todos os
municípios, de modo a garantir autonomia assistencial
local e evitar deslocamentos entre regiões.

III. A integração entre os diferentes pontos de atenção
pressupõe a definição de fluxos assistenciais e
mecanismos de referência entre os serviços da rede.

IV. A Atenção Primária à Saúde exerce papel relevante
na coordenação do cuidado e na articulação do usuário
com os demais pontos da Rede de Atenção à Saúde.

É CORRETO o que se afirma em:

(A) I, II e IV, apenas.
(B) I, III e IV, apenas.
(C) I, II, III e IV.
(D) II e III, apenas.
(E) I e II, apenas.

Questão 48
A descentralização político-administrativa, com direção
única em cada esfera de governo, é diretriz organizativa
do Sistema Único de Saúde (SUS) e se expressa na
distribuição de competências entre União, Estados e
Municípios. Considerando essa distribuição de
competências, analise as afirmativas abaixo sobre as
atribuições da direção municipal do SUS:

I. Executar serviços de vigilância epidemiológica,
vigilância sanitária, alimentação e nutrição, saneamento
básico e saúde do trabalhador.

II. Coordenar e, em caráter complementar, executar
ações e serviços de vigilância epidemiológica e de
vigilância sanitária.

III. Celebrar contratos e convênios com entidades
prestadoras de serviços privados de saúde, bem como
controlar e avaliar sua execução.

IV. Estabelecer normas e executar a vigilância sanitária
de portos, aeroportos e fronteiras, com execução
complementada pela União.

Assinale a alternativa que apresenta a relação completa
das afirmativas CORRETAS:

(A) II e IV, apenas.
(B) I, III e IV, apenas.
(C) I e II, apenas.
(D) I e III, apenas.
(E) II, III e IV, apenas.

Questão 49
No âmbito do planejamento em saúde no Sistema Único
de Saúde (SUS), o Plano Municipal de Saúde (PMS), a
Programação Anual de Saúde (PAS) e o Relatório Anual
de Gestão (RAG) possuem funções distintas e
complementares.

Sobre esses instrumentos, analise as afirmativas a
seguir:

I. O Plano Municipal de Saúde orienta a gestão durante
quatro anos, estabelecendo diretrizes, objetivos, metas e
indicadores.

II. A Programação Anual de Saúde operacionaliza, em
cada exercício, as intenções expressas no Plano de
Saúde, anualizando metas e prevendo os recursos
necessários à execução das ações.

III. O Relatório Anual de Gestão apresenta os resultados
alcançados na execução da PAS e pode subsidiar
eventuais redirecionamentos no Plano de Saúde.

IV. Os indicadores correspondem aos resultados futuros
que se pretende alcançar, enquanto as metas constituem
exclusivamente os parâmetros utilizados para
mensurá-los.

É CORRETO o que se afirma em:

(A) I e II, apenas.
(B) I, II, III e IV.
(C) I, II e III, apenas.
(D) I e IV, apenas.
(E) II e III, apenas.

Questão 50
Os princípios do Sistema Único de Saúde (SUS)
orientam a organização do cuidado nos territórios e são
reafirmados pela Política Nacional de Atenção Básica
(PNAB) na organização da atenção primária. Analise a
afirmativa abaixo:

Após analisar os dados do território, uma equipe de
Saúde da Família passou a reservar horários e ampliar
as visitas domiciliares às famílias com maior
vulnerabilidade social e piores indicadores de saúde,
sem restringir o acesso dos demais usuários. À luz da
PNAB, essa reorganização concretiza o princípio da
_______________.

Assinale a alternativa que preenche CORRETAMENTE a
lacuna:

(A) integralidade da atenção
(B) universalidade do acesso
(C) longitudinalidade do cuidado
(D) igualdade da assistência
(E) equidade no cuidado ofertado
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