504

NOVA MUTUM

PREFEITURA

PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO
PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA MUTUM - MT

EDITAL N.° 001/2026

Enfermeiro

Duracao: 3h (trés horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questdes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS
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b) Um cartao de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifique se este material esta em ordem e se o seu nome, RG, cargo e numero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartdo de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apds a conferéncia, o candidato devera assinar no espacgo proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartado de respostas da prova objetiva, a marcagao da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questéo e preenchendo todo o espacgo interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ ‘ @ @

Para cada uma das questdes objetivas, séo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagdo em mais de
uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartdo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova, descumprindo
0 aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera lavrado pelo
coordenador do local.

S6 sera permitido ao candidato levar o caderno de questdes apds decorridas 2 (duas) horas do inicio da prova.

Por motivo de seguranga, ndo sera permitida ao candidato a cépia de gabaritos por qualquer meio durante a realizagao
da prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara, obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O
candidato que se retirar da sala levando o cartdo de respostas estara automaticamente eliminado do certame.
Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas. Os rascunhos e as marcag¢des assinaladas no
caderno de questbes ndo serdo levados em consideragéo para a corregéo.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir:

Eclipse solar total encanta milhdes de pessoas do Artico a
Espanha

Fenbémeno raro foi visto em paises como Russia, Isldndia
e Espanha, com tempos de totalidade distintos e grande
mobilizagdo de observadores

Um raro eclipse solar total marcou esta quarta-feira (12) em
diferentes regides do planeta, comegando pelo remoto Artico russo
e avangando em dire¢do a Groenlandia, Islandia, Espanha e llhas
Baleares. Durante alguns minutos, a Lua cobriu completamente o
Sol nos pontos de totalidade, revelando a coroa solar e deixando
0 céu escurecido de forma impressionante.

Na Europa continental, a Espanha foi o pais com mais locais
para acompanhar o fenédmeno e concentrou grande publico em
vilarejos e cidades. O eclipse total foi mais longo em Gijén, nas
Asturias, com 1 minuto e 46 segundos, seguido por Burgos,
Maiorca e Corunha. Em Madri, a cobertura chegou a 99,96%, o
maior indice de ocultagdo parcial registrado no pais.

O interesse foi ainda maior porque a Europa continental
nao presenciava um eclipse solar total ha 27 anos. Na Espanha,
0 ultimo evento semelhante ocorreu em 1912, e o proximo
s6 devera ser visto em 2144, o que reforgou a mobilizagdo de
turistas, cientistas e entusiastas da astronomia.

A Islandia teve o momento mais prolongado do chamado
“Sol negro”, com 2 minutos e 10 segundos de totalidade em um
dos pontos de observagéo. Na capital Reykjavik, onde um eclipse
solar total ndo era visto desde 1433, o escurecimento durou 1
minuto e 1 segundo.

Na Italia, o horario do fendbmeno coincidiu com o pér do sol,
impedindo a observagao da totalidade. Ainda assim, houve boa
cobertura parcial em cidades do norte e do sul, com destaque
para Liguria e Palermo, onde a ocultagéo foi bem menor.

No Brasil, o eclipse ndo pdde ser visto. O préximo eclipse
solar total no mundo ocorrera em 2 de agosto de 2027 e podera
ser acompanhado por completo no sul da Espanha, no norte da
Africa e na Arabia Saudita. Ja no territorio brasileiro, a préxima
oportunidade para ver a Lua ocultando o Sol por completo sera
apenas em 12 de agosto de 2045.

Fonte: https://www.jb.com.br/ciencia-e-tecnologia/2026/08/1060579-eclipse-
solar-total-encanta-milhoes-de-pessoas-do-artico-a-espanha.html.  Acesso em
29/09/2026. Texto adaptado

1. A ideia central do texto se organiza em torno de uma
abordagem que:

A) articula a repercussao do eclipse as diferengas de
observagéao, destacando sua raridade em certos locais

B) associa a duragdo do eclipse ao numero de visitantes,
destacando o predominio turistico da Islandia

C) relaciona a visibilidade do eclipse a distribuicdo dos
observatorios, destacando os avangos da astronomia

D) vincula a passagem do eclipse a cobertura integral da
Europa, destacando sua extensdo por todo o continente
europeu

2. Na passagem “o que reforcou a mobilizagdo de turistas,
cientistas e entusiastas da astronomia” (3° paragrafo), a expressao
“0 que” estabelece uma relagéo textual que retoma:

A) a concentragdo do publico e a apresenta como motivo para
o retorno do eclipse a Espanha

B) a presencga dos cientistas e a apresenta como motivo para o
interesse dos demais visitantes

C) o espacamento temporal dos eventos e o apresenta como
motivo para a mobilizagéo do publico

D) o percurso entre os paises europeus e o apresenta como
motivo para a duragdo maior do fenébmeno

3. “Ainda assim. houve boa cobertura parcial em cidades
do norte e do sul, com destaque para Liguria e Palermo, onde
a ocultagdo foi bem menor” (5° paragrafo). Nesse trecho, a
expressao em destaque veicula sentido:

A) consecutivo
B) concessivo
C) condicional
D) causal

4. “Fendmeno raro foi visto em paises como Russia, Islandia
e Espanha, com tempos de totalidade distintos e grande
mobilizagdo de observadores”. Na sequéncia em destaque da
linha fina do texto, a virgula tem a fungao de:

A) isolar um vocativo dirigido ao leitor

B) marcar a omissdo de um nome no trecho

C) separar a oragao principal de uma restritiva

D) separar nomes de paises em uma enumeragao

5. No titulq do texto (“Eclipse solar total encanta milhdes de
pessoas do Artico a Espanha”), a forma verbal em destaque esta
conjugada no:

A) presente do subjuntivo
B) presente do indicativo
C) imperativo afirmativo
D) infinitivo flexionado

RACIOCINIO LOGICO

6. Na inspecdo de qualidade de uma fabrica de alimentos, o
supervisor anotou no relatério a frase "Alguns potes de geleia
estao fora da validade". Essa afirmacgéo € logicamente equivalente
a:

A) existe pelo menos um pote de geleia que esta fora da
validade

B) a maioria absoluta dos potes de geleia esta fora da validade

C) nenhum pote de geleia esta fora da validade

D) todo pote de geleia esta fora da validade

7. Para que a proposicdo composta "A auditoria foi concluida e
o balango contabil esta correto" seja avaliada como verdadeira na
analise de sua tabela verdade, é estritamente necessario que:

A) apenas a primeira proposi¢ao simples seja verdadeira

B) apenas a segunda proposi¢ao simples seja verdadeira

C) ambas as proposi¢des simples que a compdem sejam falsas

D) ambas as proposi¢gdes simples que a compdem sejam
verdadeiras
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8. Uma auditoria interna em uma multinacional analisa pastas
de contratos firmados no ultimo ano. Sabe-se que 60% dos
contratos sdo nacionais e 40% s&o internacionais. Apdés uma
triagem, constatou-se que 15% dos contratos nacionais contém
algum erro de preenchimento, enquanto nos internacionais essa
taxa é de apenas 5%. Ao selecionar um contrato aleatoriamente e
verificar que ele possui um erro de preenchimento, a probabilidade
de que esse contrato seja internacional é de:

A) 911
B) 2/9
C) 211
D) 1/9

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

9. Um paciente com insuficiéncia cardiaca apresenta edema
periférico, crepitagbes bibasais e ganho ponderal de 1,8 kg em
48 horas. No mesmo periodo, o balango hidrico registrado foi
de -600 mL. A interpretagdo desses dados que deve orientar a
avaliagdo do enfermeiro é:

A) o balango negativo exclui retencéo hidrica

B) o0 ganho ponderal confirma erro no balango registrado

C) os achados clinicos indicam congestao, apesar do balango
negativo, exigindo validagdo dos registros e das condi¢bes
de pesagem

D) a diferenca entre o peso e o balango hidrico comprova
comprometimento renal progressivo, sendo suficiente para
estabelecer a causa da alteragéo clinica

10. Em um plantdo, o laboratério comunica por telefone um
resultado critico de potassio sérico de 6,8 mEq/L ao enfermeiro
responsavel. O enfermeiro repete o resultado informado pelo
laboratério, obtém a confirmagdo e constata que o médico
responsavel esta indisponivel. Segundo a Meta Internacional 2 de
Seguranga do Paciente, a conduta adequada é:

A) registrar o resultado e aguardar o retorno do médico
responsavel

B) transmitir o resultado ao médico de retaguarda, dispensando
nova confirmagéo por ja ter realizado a leitura de retorno
com o laboratério

C) encaminhar o resultado ao médico de retaguarda pelo
prontuario eletrénico e considerar a comunicagéo concluida
apos a confirmagao automatica de envio

D) acionar o fluxo institucional para resultados criticos,
assegurar a comunicagéo ao profissional responsavel pela
resposta assistencial e documentar a transmissao e sua
confirmagao

11. Na avaliacdo cardiovascular, a pressao de pulso corresponde
a diferenga entre as pressdes arteriais sistdlica e diastélica. A
identificagdo de uma pressdo de pulso estreitada, associada a
sinais de hipoperfuséo, sugere:

A) aumento isolado da frequéncia cardiaca

B) reducgao do volume sistdlico e do fluxo sanguineo ejetado

C) elevacdo da pressdo arterial média decorrente de
vasoconstrigdo compensatéria

D) aumento da complacéncia arterial associado a redugéo da
pressao diastodlica e a manutengéo do débito cardiaco

12. Na avaliacdo puerperal, o enfermeiro identifica Utero
amolecido, acima da cicatriz umbilical, acompanhado de
sangramento vaginal abundante. A intervengdo inicial prioritaria
diante da suspeita de atonia uterina é:

A) realizar massagem uterina externa

B) aguardar a prescricdo do uterotdnico antes de iniciar a
massagem uterina

C) providenciar avaliagdo ultrassonografica para investigar
retencao de restos placentarios

D) iniciar reposicdo volémica e aguardar a resposta
hemodindmica antes de realizar intervengdes sobre o tdnus
uterino

13. Uma paciente de 76 anos, com insuficiéncia cardiaca e
doenga renal cronica, recebe concentrado de hemacias. Apds 90
minutos, apresenta dispneia progressiva, saturagao de oxigénio de
86%, pressao arterial de 174/96 mmHg, crepitagdes pulmonares
bilaterais e turgéncia jugular. A transfusdo é interrompida e a
equipe médica & acionada. A interpretagao clinica que melhor
orienta a assisténcia de enfermagem é:

A) reacdo alérgica transfusional, pela instalagdo aguda de
dispneia

B) reacdo hemolitica aguda, pela associagdo entre hipdxia e
hipertenséao arterial

C) sobrecarga circulatéria associada a transfusdo, diante dos
sinais de congestéo e dos fatores de risco presentes

D) lesédo pulmonar aguda relacionada a transfuséo, devido ao
aparecimento de hipoxemia e infiltrado pulmonar durante a
administragdo do hemocomponente

14. Na revisdao dos procedimentos adotados na sala de
vacinagao, o enfermeiro avalia as orientagbes da equipe sobre a
conservagao e a utilizagdo de imunobioldgicos apresentados em
frascos multidoses apos a primeira abertura. De acordo com as
recomendacdes do Programa Nacional de Imunizagdes (PNI), a
orientagdo tecnicamente adequada é:

A) descartar o frasco ao término do turno

B) utilizar o frasco até a data de validade impressa no rétulo,
desde que permaneca refrigerado

C) observar o prazo de utilizagdo apds a abertura definido para
o produto Se registrar a data e a hora da primeira utilizagéo

D) manter o frasco aberto em uso enquanto houver doses
disponiveis, desde que a solugdo apresente aspecto
habitual, a tampa permaneca integra e a temperatura de
armazenamento esteja adequada

15. A sede e o ressecamento da mucosa oral estdo entre as
manifestagdes que podem comprometer o conforto de pessoas
em cuidados paliativos. Em pacientes com redugao importante
da ingestdo oral e dificuldade de degluticdo, a escolha das
intervencgdes deve considerar tanto o alivio dos sintomas quanto
0 risco de broncoaspiragdo. Para um paciente nessa condigao,
consciente e capaz de comunicar desconforto, a intervengéo de
enfermagem mais adequada para o manejo da xerostomia é:

A) oferecer pequenos volumes de agua por via oral, em
intervalos regulares

B) utilizar enxaguante bucal antisséptico apos cada episodio de
queixa de sede

C) realizar higiene oral delicada e umidificacao frequente da
mucosa, com controle do volume de liquido empregado

D) administrar liquidos por seringa diretamente na cavidade
oral, mantendo o paciente com a cabeceira elevada e
orientando a degluticdo em pequenos volumes
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16. O boletim epidemiolégico de um municipio apresentou dados
sobre uma doencga de notificagdo compulséria em dois bairros,
referentes ao mesmo periodo. No bairro A, com populagédo de
8.000 habitantes, foram confirmados 80 casos novos da doencga
e registrados quatro 6bitos entre os casos. No bairro B, com
populagéo de 20.000 habitantes, foram confirmados 120 casos
novos e registrados 12 obitos entre os casos. Com base nos
dados apresentados, a concluséo epidemioldgica correta é:

A) aincidéncia foi maior no bairro A
B) aletalidade foi maior no bairro A
C) aincidéncia foi maior no bairro B
D) a letalidade foi equivalente nos dois bairros

17. O fechamento completo da superficie de uma ferida nao
representa, necessariamente, a recuperagdo integral das
propriedades mecénicas da pele. Mesmo apds a epitelizagao, o
tecido reparado permanece sujeito a modificagdes estruturais que
influenciam sua resisténcia a tragdo. O processo fisioldgico que
melhor explica o0 aumento progressivo dessa resisténcia durante
a maturagéo da cicatriz é a:

A) persisténcia da rede capilar formada durante a granulagéo

B) substituigdo progressiva do colageno tipo Il pelo tipo I, com
reorganizagao das fibras

C) intensificagdo da atividade dos neutréfilos, promovendo
deposicao de matriz extracelular e o fortalecimento da
cicatriz

D) manutengdo de elevada concentragdo de 4agua e
proteoglicanos na matriz cicatricial, aumentando a
flexibilidade do tecido e restaurando sua resisténcia original

18. A produgdo e a ejecdo do leite humano sdo processos
fisioloégicos distintos, regulados por mecanismos neuroenddcrinos.
A succdo do lactente desencadeia respostas hormonais que
participam da manutencao da lactagdo. A associagdo correta
entre horménio e fungéo fisioldgica é:

A) aocitocina estimula a sintese do leite nos alvéolos mamarios

B) a prolactina promove a contragéo das células mioepiteliais e
a ejecao do leite

C) a prolactina estimula a ejecdo do leite ao promover a
contragdo das células mioepiteliais

D) a prolactina estimula a produgdo do leite e a ocitocina
promove sua ejegdo por meio da contragdo das células
mioepiteliais

19. Apds a exposicdo & fumaga de um incéndio em ambiente
fechado, um paciente apresenta cefaleia, tontura e nauseas.
Na avaliagdo inicial, o oximetro de pulso convencional indica
saturagdo periférica de oxigénio de 99%. A interpretagdo
tecnicamente adequada desse resultado é:

A) a leitura exclui hipoxia celular

B) a saturagdo elevada confirma transporte adequado de
oxigénio aos tecidos

C) a leitura pode permanecer elevada porque o equipamento
ndo diferencia adequadamente a oxi-hemoglobina da
carboxi-hemoglobina

D) a saturagdo aparentemente normal indica que a exposigédo
a fumaga ndo comprometeu o transporte de oxigénio, sendo
suficiente para afastar intoxicagdo por monéxido de carbono

20. A organizacdo das Redes de Atengdo & Saude (RAS) exige
decisOes sobre a distribuigao territorial dos servigos, considerando
economiade escala, qualidade assistencial e acessibilidade. Esses
critérios podem apresentar relagdes conflitantes, especialmente
em regides de baixa densidade demografica. No planejamento
de uma regido de saude, a concentragéo de determinado servico
especializado em um unico municipio apresenta vantagens
quanto a utilizagdo de recursos e a manutengédo da qualidade
técnica. Entretanto, a analise dos fluxos assistenciais demonstra
que parte da populagédo enfrentaria deslocamentos extensos e
dificuldades de transporte, com risco de comprometimento do
acesso oportuno. A luz dos fundamentos de organizacdo das
RAS, a decisao tecnicamente mais adequada é:

A) manter a concentragao do servigo, priorizando a economia
de escala

B) reavaliar a distribuicdo da oferta, conciliando escala,
qualidade e acessibilidade, com prioridade ao acesso
quando houver conflito entre esses critérios

C) descentralizar integralmente o servico para todos os
municipios, assegurando proximidade territorial, mesmo
quando o volume de atendimentos comprometer a qualidade
técnica

D) preservar a concentragdo regional e compensar as
dificuldades de deslocamento exclusivamente por meio
de transporte sanitario, pois a economia de escala deve
prevalecer sobre a acessibilidade sempre que a centralizagao
apresentar vantagens operacionais
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