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Duracao: 3h (trés horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questdes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

] ) ] CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
LINGUA PORTUGUESA RACIOCINIO LOGICO

1a5 6a8 9a20

02

03

04

05

06

07
08

09

10

b) Um cartao de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifique se este material esta em ordem e se o seu nome, RG, cargo e numero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartdo de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apds a conferéncia, o candidato devera assinar no espacgo proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartado de respostas da prova objetiva, a marcagao da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questéo e preenchendo todo o espacgo interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ ‘ @ @

Para cada uma das questdes objetivas, séo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagdo em mais de
uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartdo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova, descumprindo
0 aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera lavrado pelo
coordenador do local.

S6 sera permitido ao candidato levar o caderno de questdes apds decorridas 2 (duas) horas do inicio da prova.

Por motivo de seguranga, ndo sera permitida ao candidato a cépia de gabaritos por qualquer meio durante a realizagao
da prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara, obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O
candidato que se retirar da sala levando o cartdo de respostas estara automaticamente eliminado do certame.
Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas. Os rascunhos e as marcag¢des assinaladas no
caderno de questbes ndo serdo levados em consideragéo para a corregéo.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir:

Eclipse solar total encanta milhdes de pessoas do Artico a
Espanha

Fenbémeno raro foi visto em paises como Russia, Isldndia
e Espanha, com tempos de totalidade distintos e grande
mobilizagdo de observadores

Um raro eclipse solar total marcou esta quarta-feira (12) em
diferentes regides do planeta, comegando pelo remoto Artico russo
e avangando em dire¢do a Groenlandia, Islandia, Espanha e llhas
Baleares. Durante alguns minutos, a Lua cobriu completamente o
Sol nos pontos de totalidade, revelando a coroa solar e deixando
0 céu escurecido de forma impressionante.

Na Europa continental, a Espanha foi o pais com mais locais
para acompanhar o fenédmeno e concentrou grande publico em
vilarejos e cidades. O eclipse total foi mais longo em Gijén, nas
Asturias, com 1 minuto e 46 segundos, seguido por Burgos,
Maiorca e Corunha. Em Madri, a cobertura chegou a 99,96%, o
maior indice de ocultagdo parcial registrado no pais.

O interesse foi ainda maior porque a Europa continental
nao presenciava um eclipse solar total ha 27 anos. Na Espanha,
0 ultimo evento semelhante ocorreu em 1912, e o proximo
s6 devera ser visto em 2144, o que reforgou a mobilizagdo de
turistas, cientistas e entusiastas da astronomia.

A Islandia teve o momento mais prolongado do chamado
“Sol negro”, com 2 minutos e 10 segundos de totalidade em um
dos pontos de observagéo. Na capital Reykjavik, onde um eclipse
solar total ndo era visto desde 1433, o escurecimento durou 1
minuto e 1 segundo.

Na Italia, o horario do fendbmeno coincidiu com o pér do sol,
impedindo a observagao da totalidade. Ainda assim, houve boa
cobertura parcial em cidades do norte e do sul, com destaque
para Liguria e Palermo, onde a ocultagéo foi bem menor.

No Brasil, o eclipse ndo pdde ser visto. O préximo eclipse
solar total no mundo ocorrera em 2 de agosto de 2027 e podera
ser acompanhado por completo no sul da Espanha, no norte da
Africa e na Arabia Saudita. Ja no territorio brasileiro, a préxima
oportunidade para ver a Lua ocultando o Sol por completo sera
apenas em 12 de agosto de 2045.

Fonte: https://www.jb.com.br/ciencia-e-tecnologia/2026/08/1060579-eclipse-
solar-total-encanta-milhoes-de-pessoas-do-artico-a-espanha.html.  Acesso em
29/09/2026. Texto adaptado

1. A ideia central do texto se organiza em torno de uma
abordagem que:

A) articula a repercussao do eclipse as diferengas de
observagéao, destacando sua raridade em certos locais

B) associa a duragdo do eclipse ao numero de visitantes,
destacando o predominio turistico da Islandia

C) relaciona a visibilidade do eclipse a distribuicdo dos
observatorios, destacando os avangos da astronomia

D) vincula a passagem do eclipse a cobertura integral da
Europa, destacando sua extensdo por todo o continente
europeu

2. Na passagem “o que reforcou a mobilizagdo de turistas,
cientistas e entusiastas da astronomia” (3° paragrafo), a expressao
“0 que” estabelece uma relagéo textual que retoma:

A) a concentragdo do publico e a apresenta como motivo para
o retorno do eclipse a Espanha

B) a presencga dos cientistas e a apresenta como motivo para o
interesse dos demais visitantes

C) o espacamento temporal dos eventos e o apresenta como
motivo para a mobilizagéo do publico

D) o percurso entre os paises europeus e o apresenta como
motivo para a duragdo maior do fenébmeno

3. “Ainda assim. houve boa cobertura parcial em cidades
do norte e do sul, com destaque para Liguria e Palermo, onde
a ocultagdo foi bem menor” (5° paragrafo). Nesse trecho, a
expressao em destaque veicula sentido:

A) consecutivo
B) concessivo
C) condicional
D) causal

4. “Fendmeno raro foi visto em paises como Russia, Islandia
e Espanha, com tempos de totalidade distintos e grande
mobilizagdo de observadores”. Na sequéncia em destaque da
linha fina do texto, a virgula tem a fungao de:

A) isolar um vocativo dirigido ao leitor

B) marcar a omissdo de um nome no trecho

C) separar a oragao principal de uma restritiva

D) separar nomes de paises em uma enumeragao

5. No titulq do texto (“Eclipse solar total encanta milhdes de
pessoas do Artico a Espanha”), a forma verbal em destaque esta
conjugada no:

A) presente do subjuntivo
B) presente do indicativo
C) imperativo afirmativo
D) infinitivo flexionado

RACIOCINIO LOGICO

6. Na inspecdo de qualidade de uma fabrica de alimentos, o
supervisor anotou no relatério a frase "Alguns potes de geleia
estéo fora da validade". Essa afirmagéo é logicamente equivalente
a:

A) existe pelo menos um pote de geleia que esta fora da
validade

B) a maioria absoluta dos potes de geleia esta fora da validade

C) nenhum pote de geleia esta fora da validade

D) todo pote de geleia esta fora da validade

7. Para que a proposi¢do composta "A auditoria foi concluida e
o balango contabil esta correto" seja avaliada como verdadeira na
analise de sua tabela verdade, é estritamente necessario que:

A) apenas a primeira proposigéo simples seja verdadeira

B) apenas a segunda proposi¢édo simples seja verdadeira

C) ambas as proposi¢des simples que a compdem sejam falsas

D) ambas as proposi¢cdes simples que a compdem sejam
verdadeiras
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8. Uma auditoria interna em uma multinacional analisa pastas
de contratos firmados no ultimo ano. Sabe-se que 60% dos
contratos sdo nacionais e 40% s&o internacionais. Apdés uma
triagem, constatou-se que 15% dos contratos nacionais contém
algum erro de preenchimento, enquanto nos internacionais essa
taxa é de apenas 5%. Ao selecionar um contrato aleatoriamente e
verificar que ele possui um erro de preenchimento, a probabilidade
de que esse contrato seja internacional é de:

A) 911
B) 2/9
c) 21
D) 1/9

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

9. Um paciente de 35 anos procura atendimento fisioterapéutico
relatando dor cervical e limitagdo dos movimentos da cabega
apods longos periodos de trabalho em frente ao computador.
Durante a avaliagdo, observa-se que a contragéo unilateral de um
importante musculo do pescogo promove a inclinagéo da cabega
para o mesmo lado da contragao e sua rotagao para o lado oposto.
Quando ocorre contracgao bilateral, verifica-se flexdo do pescogo
para frente. Com base nessas caracteristicas, o musculo descrito
éo:

A) trapézio

B) esplénio da cabeca

C) levantador da escapula
D) esternocleidomastoideo

10. Uma paciente de 45 anos, secretaria, procura atendimento
fisioterapéutico relatando dorméncia, formigamento e dor na face
palmar dos trés primeiros dedos da mao direita, com piora dos
sintomas durante a noite e apds longos periodos de digitagao.
Apés avaliagdo, o fisioterapeuta suspeita de uma neuropatia
compressiva do nervo mediano ao nivel do tunel do carpo e
decide realizar um teste especifico para auxiliar no diagnéstico
fisioterapéutico. O teste aplicado é denominado teste de:

A) Trendelenburg
B) Lachman

C) Phalen

D) Neer

11. Uma paciente de 34 anos, manicure, procura atendimento
fisioterapéutico relatando dor na regido lateral do punho e na
base do polegar, com piora durante as atividades de trabalho.
Ela informa realizar movimentos repetitivos de preensdo e
desvio do punho por varias horas ao dia. Durante a avaliagao,
o fisioterapeuta observa sensibilidade local e reproduz a dor ao
realizar um teste especifico em que é tensionado os tenddes dos
musculos abdutor longo e extensor curto do polegar, sendo esse
o teste de:

A) Finkelstein
B) Phalen
C) Adson
D) Cozen

12. Um paciente de 48 anos procura atendimento fisioterapéutico
com queixa de dor profunda na regido glutea direita, que se
irradia para a face posterior da coxa, principalmente apds longos
periodos sentado. Durante a avaliagao, o fisioterapeuta identifica
sensibilidade dolorosa a palpagdo de uma estrutura muscular
localizada naregido glutea, além de espasmo muscular e presenga
de pontos-gatilho miofasciais. Considerando a proximidade dessa
estrutura com o nervo isquiatico, suspeita-se que a compressao
local esteja relacionada aos sintomas apresentados, sendo
correto afirmar que o misculo acometido e o teste especifico sdo:

A) musculo piriforme e teste de FAIR

B) musculo iliopsoas e teste de Thomas

C) mausculo quadrado lombar e teste de Schober
D) musculo gluteo médio e teste de Trendelenburg

13. Durante a avaliagdo neuroldgica, o fisioterapeuta realiza um
teste com o paciente em posigéo supina, atritando a face medial
da tibia com um objeto ndo penetrante. Como resposta, observa-
se se ha a extensdao do halux. Em caso positivo, o resultado
sugere lesdo do trato corticoespinhal. Esse teste € denominado
teste de:

A) Tinel

B) Oppenheim
C) Lasegue

D) Babinski

14. A utilizagdo de diferentes posicionamentos corporais pode
auxiliar na mobilizagdo das secregbes pulmonares por meio
da agdo da gravidade, que favorece o deslocamento dessas
secrecdes em diregcdo as vias aéreas centrais. Essa estratégia
também pode contribuir para a redistribuicdo da ventilagéao,
influenciando a permeabilidade das vias aéreas e as trocas
gasosas. Essa técnica é conhecida como:

A) tosse assistida

B) vibragao toracica

C) drenagem postural

D) espirometria de incentivo

15. Durante a avaliagdo fisioterapéutica em uma unidade de
salde, um paciente de 68 anos relata dispneia progressiva aos
esforgos e tosse crbnica com expectoragdo. Na anamnese,
informa ter fumado 1 mago de cigarros por dia durante 40
anos. Além disso, relata ter trabalhado por 25 anos em uma
industria com exposicdo frequente a poeiras inorganicas e
conviver regularmente com familiares fumantes. Apds avaliagdo
clinica complementar, foi diagnosticado com Doenga Pulmonar
Obstrutiva Croénica (DPOC) do tipo:

A) asma

B) tuberculose

C) bronquiectasia
D) bronquite crénica
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16. Um paciente do sexo masculino, de 58 anos, com histoérico
de hipertensédo arterial e tabagismo ha 30 anos, procurou o
pronto-socorro relatando dor toracica intensa, em aperto, com
irradiagao para o brago esquerdo, iniciada aproximadamente oito
horas antes do atendimento. Além disso, apresentava dispneia,
sudorese fria e sensacdo de fraqueza. O eletrocardiograma
revelou alteragdes compativeis com infarto agudo do miocardio
(IAM). Apds a estabilizagdo clinica e a realizagdo do tratamento
inicial, o paciente foi encaminhado para avaliagao fisioterapéutica
hospitalar. Durante a avaliagdo, observou-se frequéncia cardiaca
de 88 bpm, pressao arterial de 130/80 mmHg, saturagao periférica
de oxigénio de 96% em ar ambiente e leve intolerancia ao esforgo
durante a deambulagdo. Diante desse quadro, o fisioterapeuta
devera planejar intervengbes seguras visando a prevenir
complicagdes decorrentes da imobilidade, promover recuperagao
funcional e orientar a progressao gradual das atividades fisicas
durante a fase de reabilitagdo cardiovascular. Na avaliagdo
clinica, foram solicitados exames laboratoriais que demonstraram
elevagdo no nivel de alguns biomarcadores nas primeiras horas
apos o inicio do IAM. Esses marcadores séo:

A) CK-MB e mioglobina

B) Creatinina e ureia

C) Troponina | e colesterol HDL
D) Hemoglobina e hematécrito

17. Um paciente de 25 anos, sexo masculino, sofreu um acidente
automobilistico e foi encaminhado ao setor de emergéncia.
Apos exames de imagem, foi diagnosticada uma lesdo medular
na regido cervical. Durante a avaliagdo fisioterapéutica,
observou-se auséncia de movimentos voluntarios nos membros
superiores e inferiores, comprometimento do controle de tronco e
dificuldade respiratéria devido ao enfraquecimento dos musculos
respiratorios. A classificagao funcional mais adequada para esse
tipo de condigao do paciente é a:

A) monoplegia
B) tetraplegia
C) paraplegia
D) hemiplegia

18. Durante um atendimento fisioterapéutico, o profissional optou
pela utilizagdo da TENS convencional para o controle da dor.
Esse método é conhecido por produzir uma sensagao confortavel
de parestesia devido a estimulagdo predominante das fibras
nervosas aferentes do grupo AB. Com base nas caracteristicas da
TENS convencional, é correto afirmar que esse método:

A) utiliza frequéncia baixa e duragcdo de pulso longa para
estimular prioritariamente as fibras dolorosas do tipo C

B) atua principalmente sobre as fibras nervosas motoras,
produzindo forte contragdo muscular e desconforto ao
paciente

C) utiliza baixa frequéncia (1 a 10 Hz), longa duragéo de pulso
e alta intensidade, promovendo principalmente contragao
muscular

D) utiliza frequéncia alta (80 a 110 Hz), duragéo de pulso curta
(50 a 100 ps) e baixa intensidade, produzindo um efeito
predominantemente sensorial

19. Asenhora Maria, de 72 anos, foi encaminhada ao Ambulatério
de Fisioterapia para avaliagdo apds relatar dificuldade para
levantar-se da cadeira sem auxilio e fadiga durante as atividades
de vida diaria. Durante a avaliagao, o fisioterapeuta decidiu aplicar
o Teste Sentar-Levantar (SL), que apresenta como caracteristica
a:

A) utilizagdo com fins de avaliar da flexibilidade dos membros
inferiores

B) avaliagdo da amplitude de movimento da coluna vertebral
durante a posi¢ao sentada

C) mensuragdo do equilibrio estatico do paciente, néo
fornecendo informagdes sobre a forga dos membros
superiores e inferiores no tempo estimado de 30 segundos

D) avaliagdo da mobilidade funcional e da capacidade de
transferéncia, podendo ser realizado por meio do tempo
necessario para execugdo de cinco repeticbes ou pelo
numero de repeticdes em 30 segundos

20. Durante uma andlise ergonémica em uma empresa, um
fisioterapeuta foi solicitado a avaliar a interagao dos trabalhadores
com os equipamentos e o ambiente de trabalho, propondo
adaptagbes que favorecessem a saude dos funcionarios e
aumentassem a eficiéncia das tarefas. Com base no conceito de
ergonomia, é correto afirmar que essa disciplina:

A) estuda a interagdo entre pessoas e sistemas, visando ao
bem-estar e a eficiéncia no trabalho

B) tem como principal objetivo aumentar a produtividade do
sistema, sem considerar o bem-estar humano

C) limita-se a adequagdo de modveis e equipamentos de
escritério, ndo abrangendo outros ambientes de trabalho

D) estuda exclusivamente as doengas ocupacionais e os
tratamentos médicos dos trabalhadores
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