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EDITAL N.° 001/2026

Médico Especialista em Medicina do Trabalho

Duracao: 3h (trés horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questdes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS
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b) Um cartao de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifique se este material esta em ordem e se o seu nome, RG, cargo e numero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartdo de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apds a conferéncia, o candidato devera assinar no espacgo proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartado de respostas da prova objetiva, a marcagao da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questéo e preenchendo todo o espacgo interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ ‘ @ @

Para cada uma das questdes objetivas, séo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagdo em mais de
uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartdo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova, descumprindo
0 aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera lavrado pelo
coordenador do local.

S6 sera permitido ao candidato levar o caderno de questdes apds decorridas 2 (duas) horas do inicio da prova.

Por motivo de seguranga, ndo sera permitida ao candidato a cépia de gabaritos por qualquer meio durante a realizagao
da prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara, obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O
candidato que se retirar da sala levando o cartdo de respostas estara automaticamente eliminado do certame.
Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas. Os rascunhos e as marcag¢des assinaladas no
caderno de questbes ndo serdo levados em consideragéo para a corregéo.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir:

Eclipse solar total encanta milhdes de pessoas do Artico a
Espanha

Fenbémeno raro foi visto em paises como Russia, Isldndia
e Espanha, com tempos de totalidade distintos e grande
mobilizagdo de observadores

Um raro eclipse solar total marcou esta quarta-feira (12) em
diferentes regides do planeta, comegando pelo remoto Artico russo
e avangando em dire¢do a Groenlandia, Islandia, Espanha e llhas
Baleares. Durante alguns minutos, a Lua cobriu completamente o
Sol nos pontos de totalidade, revelando a coroa solar e deixando
0 céu escurecido de forma impressionante.

Na Europa continental, a Espanha foi o pais com mais locais
para acompanhar o fenédmeno e concentrou grande publico em
vilarejos e cidades. O eclipse total foi mais longo em Gijén, nas
Asturias, com 1 minuto e 46 segundos, seguido por Burgos,
Maiorca e Corunha. Em Madri, a cobertura chegou a 99,96%, o
maior indice de ocultagdo parcial registrado no pais.

O interesse foi ainda maior porque a Europa continental
nao presenciava um eclipse solar total ha 27 anos. Na Espanha,
0 ultimo evento semelhante ocorreu em 1912, e o proximo
s6 devera ser visto em 2144, o que reforgou a mobilizagdo de
turistas, cientistas e entusiastas da astronomia.

A Islandia teve o momento mais prolongado do chamado
“Sol negro”, com 2 minutos e 10 segundos de totalidade em um
dos pontos de observagéo. Na capital Reykjavik, onde um eclipse
solar total ndo era visto desde 1433, o escurecimento durou 1
minuto e 1 segundo.

Na Italia, o horario do fendbmeno coincidiu com o pér do sol,
impedindo a observagao da totalidade. Ainda assim, houve boa
cobertura parcial em cidades do norte e do sul, com destaque
para Liguria e Palermo, onde a ocultagéo foi bem menor.

No Brasil, o eclipse ndo pdde ser visto. O préximo eclipse
solar total no mundo ocorrera em 2 de agosto de 2027 e podera
ser acompanhado por completo no sul da Espanha, no norte da
Africa e na Arabia Saudita. Ja no territorio brasileiro, a préxima
oportunidade para ver a Lua ocultando o Sol por completo sera
apenas em 12 de agosto de 2045.

Fonte: https://www.jb.com.br/ciencia-e-tecnologia/2026/08/1060579-eclipse-
solar-total-encanta-milhoes-de-pessoas-do-artico-a-espanha.html.  Acesso em
29/09/2026. Texto adaptado

1. A ideia central do texto se organiza em torno de uma
abordagem que:

A) articula a repercussao do eclipse as diferengas de
observagéao, destacando sua raridade em certos locais

B) associa a duragdo do eclipse ao numero de visitantes,
destacando o predominio turistico da Islandia

C) relaciona a visibilidade do eclipse a distribuicdo dos
observatorios, destacando os avangos da astronomia

D) vincula a passagem do eclipse a cobertura integral da
Europa, destacando sua extensdo por todo o continente
europeu

2. Na passagem “o que reforcou a mobilizagdo de turistas,
cientistas e entusiastas da astronomia” (3° paragrafo), a expressao
“0 que” estabelece uma relagéo textual que retoma:

A) a concentragdo do publico e a apresenta como motivo para
o retorno do eclipse a Espanha

B) a presencga dos cientistas e a apresenta como motivo para o
interesse dos demais visitantes

C) o espacamento temporal dos eventos e o apresenta como
motivo para a mobilizagéo do publico

D) o percurso entre os paises europeus e o apresenta como
motivo para a duragdo maior do fenébmeno

3. “Ainda assim. houve boa cobertura parcial em cidades
do norte e do sul, com destaque para Liguria e Palermo, onde
a ocultagdo foi bem menor” (5° paragrafo). Nesse trecho, a
expressao em destaque veicula sentido:

A) consecutivo
B) concessivo
C) condicional
D) causal

4. “Fendmeno raro foi visto em paises como Russia, Islandia
e Espanha, com tempos de totalidade distintos e grande
mobilizagdo de observadores”. Na sequéncia em destaque da
linha fina do texto, a virgula tem a fungao de:

A) isolar um vocativo dirigido ao leitor

B) marcar a omissdo de um nome no trecho

C) separar a oragao principal de uma restritiva

D) separar nomes de paises em uma enumeragao

5. No titulq do texto (“Eclipse solar total encanta milhdes de
pessoas do Artico a Espanha”), a forma verbal em destaque esta
conjugada no:

A) presente do subjuntivo
B) presente do indicativo
C) imperativo afirmativo
D) infinitivo flexionado

RACIOCINIO LOGICO

6. Na inspecdo de qualidade de uma fabrica de alimentos, o
supervisor anotou no relatério a frase "Alguns potes de geleia
estéo fora da validade". Essa afirmagéo é logicamente equivalente
a:

A) existe pelo menos um pote de geleia que esta fora da
validade

B) a maioria absoluta dos potes de geleia esta fora da validade

C) nenhum pote de geleia esta fora da validade

D) todo pote de geleia esta fora da validade

7. Para que a proposi¢do composta "A auditoria foi concluida e
o balango contabil esta correto" seja avaliada como verdadeira na
analise de sua tabela verdade, é estritamente necessario que:

A) apenas a primeira proposigéo simples seja verdadeira

B) apenas a segunda proposi¢édo simples seja verdadeira

C) ambas as proposi¢des simples que a compdem sejam falsas

D) ambas as proposi¢cdes simples que a compdem sejam
verdadeiras
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8. Uma auditoria interna em uma multinacional analisa pastas
de contratos firmados no ultimo ano. Sabe-se que 60% dos
contratos sdo nacionais e 40% s&o internacionais. Apdés uma
triagem, constatou-se que 15% dos contratos nacionais contém
algum erro de preenchimento, enquanto nos internacionais essa
taxa é de apenas 5%. Ao selecionar um contrato aleatoriamente e
verificar que ele possui um erro de preenchimento, a probabilidade
de que esse contrato seja internacional é de:

A) 911
B) 2/9
c) 21
D) 1/9

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

9. A Norma Regulamentadora n.° 7 prevé a realizagdo
obrigatéria de alguns exames médicos, como o exame periddico.
De acordo com a norma mencionada, o exame periédico para
empregados expostos a riscos ocupacionais identificados e
classificados no Programa de Gerenciamento de Risco deve
ocorrer:

A) a cada dois anos a partir do inicio da fungao

B) anualmente, a critério do médico responsavel

C) apos trés anos de exercicio na mesma fungéo
D) antes que o empregado assuma suas atividades

10. Para cada exame clinico ocupacional realizado, o médico
emitira Atestado de Saude Ocupacional (ASO), que deve ser
comprovadamente disponibilizado ao empregado. Na prética,
o profissional que realiza tal documento deve incluir nas suas
informacgdes, obrigatoriamente:

A) resultado dos exames complementares realizados e o recibo
da sua entrega

B) eventuais Comunicagdes de Acidente do Trabalho existentes
relacionadas ao empregado

C) relagao dos riscos ocupacionais e as medidas de prevengéo
pertinentes no Programa de Gerenciamento de Risco

D) indicagdo e data de realizagdo dos exames ocupacionais
clinicos e complementares a que foi submetido o empregado

11. As situagbes de exposicdo ocupacional as vibragdes
mecanicas que possam afetar a seguranga e a saude dos
trabalhadores quando identificadas como superiores ao nivel
de acdo implicam obrigatéria adogao de medidas de carater
preventivo. Dessa forma, o agente responsavel pode implementar
medidas como:

A) esforgos fisicos e aspectos posturais

B) estimativa de tempo efetivo de exposicéo diaria

C) vigilancia da saude dos trabalhadores focada nos efeitos da
exposi¢éo a vibragéo

D) registros relacionados a queixas e antecedentes médicos
relacionados aos trabalhadores expostos

12. No ambito da Norma Regulamentadora n.° 9, as medidas
corretivas visam a reduzir a exposigdo ocupacional ao calor
a valores abaixo do limite de exposigdo. Assim, quando
ultrapassados os limites de exposigéo, devem ser adotadas pela
organizagéo pelo menos alguma medida de carater corretivo, o
que pode incluir:

A) fornecer vestimentas de trabalho adaptadas ao tipo de
exposic¢ao e a natureza da atividade

B) adequar as operagbes de trabalho para manter o nivel de
exposicao dentro do limite adequado

C) programar os trabalhos mais pesados preferencialmente nos
periodos com condigdes térmicas mais amenas

D) alternar operagbes que gerem exposicdes a niveis menos
elevados de calor com outras que impliquem exposi¢des a
niveis maiores

13. A Camara Interna de Prevencdo de Acidentes e de Assédio
(CIPA) é composta de representantes da organizagao e dos
empregados, de acordo com o dimensionamento respectivo da
unidade. De forma a prevenir eventuais vicios que possam ocorrer
nesse processo de formacgao, as autoridades responsaveis devem
se atentar para a disposigao de que:

A) o mandato dos membros eleitos da CIPA tera a duragéo de
01 (um) ano, permitida uma reeleigcao

B) os membros da CIPA, eleitos e designados seréo
empossados até o 14° dia util apds o término do mandato
anterior

C) quando solicitada, a organizagdo encaminhara a
documentagao referente ao processo eleitoral no prazo de
até 07 (sete) dias uteis

D) em caso de anulagdo somente da votagdo, a organizagédo
convocara nova votag&o no prazo de 05 (cinco) dias, a contar
da data de ciéncia

14. O treinamento para os membros da Camara Interna de
Prevencéo de Acidentes e de Assédio (CIPA), titulares e suplentes
realizado ha menos de 2 (dois) anos contados da conclusao do
curso pode ser aproveitado na mesma organizagao, observando-
se as demais disposi¢bes relacionadas. A carga horaria do
treinamento deve ser distribuida em no maximo 8 (oito) horas
diarias e, para a modalidade presencial, deve ser observada a
seguinte carga horaria minima do treinamento:

A) 12 (doze) horas para estabelecimentos de grau de risco 2

B) 8 (oito) horas para estabelecimentos de grau de risco 3 e 4

C) 4 (quatro) horas para estabelecimentos de grau de risco
1e2

D) 16 (dezesseis) horas para estabelecimentos de grau de
risco 3

15. No exercicio da atividade laboral que exige levantamento,
transporte e descarga individual de cargas, devem ser observadas
algumas orientagdes visando a manutengao da saude e do bem-
estar do empregado, como a instrugéo de que a:

A) area de trabalho esteja dentro da zona de alcance manual

B) distancia requerida dos olhos ao campo de trabalho seja
adequada

C) carga suportada seja reduzida quando se tratar de
trabalhadora mulher

D) distancia de alcance horizontal da pega seja de até 75 cm
em relagéo ao corpo do trabalhador

16. Conforme a NR-17, compete & organizagdo do trabalho
promover a saude vocal dos trabalhadores €, para esse fim, deve
implementar, entre outras medidas, o(a):

A) reducéo do ruido de fundo

B) ocorréncia de pausas interciclos

C) histérico mensal de horas extras realizadas em cada ano

D) descrigdo da producao em relagdo ao tempo alocado para
as tarefas
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17. De acordo com as disposices normativas brasileiras, a
estrutura institucional de saude ocupacional no Brasil € baseada
em um modelo tripartite cooperativo e intersetorial. Em relagao a
parte de gestao e de fiscalizagdo, um dos érgéos responsaveis é
o(a):

A) Vigilancia Sanitaria

B) Ministério da Previdéncia Social

C) Centros de Referéncia em Saude do Trabalhador

D) Rede Nacional de Atencao Integral a Saude do Trabalhador

18. A Norma Regulamentadora n.° 4 regula a matéria referente
aos Servigos Especializados em Seguranca e Medicina do
Trabalho (SESMIT), sendo uma de suas competéncias:

A) participar da elaboragéo do inventario de riscos

B) acompanhar a andlise dos acidentes relacionadas ao
trabalho

C) realizar vistorias mensais para apontar situagdes
comprometedoras a seguranca no trabalho

D) promover agdes preventivas obrigatérias voltadas a
preservagao da saude dos trabalhadores

19. A Comunicagdo de Acidente de Trabalho & usada para
comunicar um acidente de trabalho, bem como uma doenga
ocupacional, podendo ser realizada por iniciativa do(a):

A) entidade sindical

B) seguradora privada

C) colaborador da unidade

D) acompanhante do segurado

20. Um determinado empregado de uma empresa do setor da
construgéo civil é vitima de um acidente enquanto se deslocava
para o local de trabalho, o qual resultou em 6bito. Diante dessa
hipotese apresentada, em relagdo a Comunicagao de Acidente de
Trabalho (CAT), a empresa responsavel deve:

A) emitir a CAT no proximo dia util

B) emitir a CAT de maneira imediata

C) eximir-se em emitir a CAT por n&o se tratar de acidente de
trabalho

D) eximir-se em emitir a CAT por ndo se tratar de doenca
relacionada ao trabalho
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