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Duracao: 3h (trés horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:
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Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questdes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS
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LINGUA PORTUGUESA PEDAGOGICOS E NOCOES
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b) Um cartao de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifique se este material esta em ordem e se o seu nome, RG, cargo e numero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartdo de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apds a conferéncia, o candidato devera assinar no espacgo proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartado de respostas da prova objetiva, a marcagao da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questéo e preenchendo todo o espacgo interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ ‘ @ @

Para cada uma das questdes objetivas, séo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagdo em mais de
uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartdo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova, descumprindo
0 aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera lavrado pelo
coordenador do local.

S6 sera permitido ao candidato levar o caderno de questdes apds decorridas 2 (duas) horas do inicio da prova.

Por motivo de seguranga, ndo sera permitida ao candidato a cépia de gabaritos por qualquer meio durante a realizagao
da prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara, obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O
candidato que se retirar da sala levando o cartdo de respostas estara automaticamente eliminado do certame.
Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas. Os rascunhos e as marcag¢des assinaladas no
caderno de questbes ndo serdo levados em consideragéo para a corregéo.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir:

Eclipse solar total encanta milhdes de pessoas do Artico a
Espanha

Fenbémeno raro foi visto em paises como Russia, Isldndia
e Espanha, com tempos de totalidade distintos e grande
mobilizagdo de observadores

Um raro eclipse solar total marcou esta quarta-feira (12) em
diferentes regides do planeta, comegando pelo remoto Artico russo
e avangando em dire¢do a Groenlandia, Islandia, Espanha e llhas
Baleares. Durante alguns minutos, a Lua cobriu completamente o
Sol nos pontos de totalidade, revelando a coroa solar e deixando
0 céu escurecido de forma impressionante.

Na Europa continental, a Espanha foi o pais com mais locais
para acompanhar o fenédmeno e concentrou grande publico em
vilarejos e cidades. O eclipse total foi mais longo em Gijén, nas
Asturias, com 1 minuto e 46 segundos, seguido por Burgos,
Maiorca e Corunha. Em Madri, a cobertura chegou a 99,96%, o
maior indice de ocultagdo parcial registrado no pais.

O interesse foi ainda maior porque a Europa continental
nao presenciava um eclipse solar total ha 27 anos. Na Espanha,
0 ultimo evento semelhante ocorreu em 1912, e o proximo
s6 devera ser visto em 2144, o que reforgou a mobilizagdo de
turistas, cientistas e entusiastas da astronomia.

A Islandia teve o momento mais prolongado do chamado
“Sol negro”, com 2 minutos e 10 segundos de totalidade em um
dos pontos de observagéo. Na capital Reykjavik, onde um eclipse
solar total ndo era visto desde 1433, o escurecimento durou 1
minuto e 1 segundo.

Na Italia, o horario do fendbmeno coincidiu com o pér do sol,
impedindo a observagao da totalidade. Ainda assim, houve boa
cobertura parcial em cidades do norte e do sul, com destaque
para Liguria e Palermo, onde a ocultagéo foi bem menor.

No Brasil, o eclipse ndo pdde ser visto. O préximo eclipse
solar total no mundo ocorrera em 2 de agosto de 2027 e podera
ser acompanhado por completo no sul da Espanha, no norte da
Africa e na Arabia Saudita. Ja no territorio brasileiro, a préxima
oportunidade para ver a Lua ocultando o Sol por completo sera
apenas em 12 de agosto de 2045.

Fonte: https://www.jb.com.br/ciencia-e-tecnologia/2026/08/1060579-eclipse-
solar-total-encanta-milhoes-de-pessoas-do-artico-a-espanha.html.  Acesso em
29/09/2026. Texto adaptado

1. A ideia central do texto se organiza em torno de uma
abordagem que:

A) articula a repercussao do eclipse as diferengas de
observagéao, destacando sua raridade em certos locais

B) associa a duragdo do eclipse ao numero de visitantes,
destacando o predominio turistico da Islandia

C) relaciona a visibilidade do eclipse a distribuicdo dos
observatorios, destacando os avangos da astronomia

D) vincula a passagem do eclipse a cobertura integral da
Europa, destacando sua extensdo por todo o continente
europeu

2. Na passagem “o que reforcou a mobilizagdo de turistas,
cientistas e entusiastas da astronomia” (3° paragrafo), a expressao
“0 que” estabelece uma relagéo textual que retoma:

A) a concentragdo do publico e a apresenta como motivo para
o retorno do eclipse a Espanha

B) a presencga dos cientistas e a apresenta como motivo para o
interesse dos demais visitantes

C) o espacamento temporal dos eventos e o apresenta como
motivo para a mobilizagéo do publico

D) o percurso entre os paises europeus e o apresenta como
motivo para a duragdo maior do fenébmeno

3. “Ainda assim. houve boa cobertura parcial em cidades
do norte e do sul, com destaque para Liguria e Palermo, onde
a ocultagdo foi bem menor” (5° paragrafo). Nesse trecho, a
expressao em destaque veicula sentido:

A) consecutivo
B) concessivo
C) condicional
D) causal

4. “Fendmeno raro foi visto em paises como Russia, Islandia
e Espanha, com tempos de totalidade distintos e grande
mobilizagdo de observadores”. Na sequéncia em destaque da
linha fina do texto, a virgula tem a fungao de:

A) isolar um vocativo dirigido ao leitor

B) marcar a omissdo de um nome no trecho

C) separar a oragao principal de uma restritiva

D) separar nomes de paises em uma enumeragao

5. No titulq do texto (“Eclipse solar total encanta milhdes de
pessoas do Artico a Espanha”), a forma verbal em destaque esta
conjugada no:

A) presente do subjuntivo
B) presente do indicativo
C) imperativo afirmativo
D) infinitivo flexionado

CONHECIMENTOS PEDAG’()GICOS
E NOGOES DE INFORMATICA

6. A Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional
(Lei n.° 9.394/1996) estabelece responsabilidades especificas
para cada ente federado quanto a organizacdo e a manutencéo
dos sistemas de ensino. Entre essas responsabilidades, inclui-
se assegurar o ensino fundamental e oferecer, com prioridade,
0 ensino médio a todos que o demandarem. Essa atribuicao
compete:

A) a Unido

B) aos Municipios

C) aos Estados

D) aos estabelecimentos de ensino
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7. ABase Nacional Comum Curricular (BNCC), ao estabelecer
as aprendizagens essenciais da Educagdo Basica, orienta
o desenvolvimento de competéncias comprometidas com a
formacéo integral dos estudantes. Nessa perspectiva, o trabalho
pedagdgico envolve:

A) organizar os conhecimentos escolares em uma sequéncia
de conteudos que assegure aos estudantes o dominio
progressivo dos conceitos previstos para cada etapa de
ensino

B) mobilizar conhecimentos, habilidades, atitudes e valores
diante de situagbes e demandas da vida cotidiana, do
exercicio da cidadania e do mundo do trabalho

C) desenvolver habilidades relacionadas aos componentes
curriculares, utilizando os conhecimentos adquiridos como
referéncia para o desempenho dos estudantes nas diferentes
etapas de escolarizagao

D) articular os conteudos trabalhados as experiéncias dos
estudantes, priorizando a aquisicdo dos conhecimentos
necessarios a continuidade de sua trajetéria escolar

8. A Lei Municipal n.° 1.278/2010 estabelece as competéncias
do Sistema Municipal de Ensino de Nova Mutum. Entre as
atribuicdes previstas nessa legislagéo, cabe ao Sistema Municipal:

A) autorizar, credenciar e supervisionar os estabelecimentos
que integram o seu Sistema de Ensino

B) exercer agado redistributiva entre os estabelecimentos
de ensino, considerando as normas complementares
elaboradas para a organizagdo da Rede Municipal

C) organizar e desenvolver os estabelecimentos de ensino
mediante a elaborag&o dos respectivos projetos pedagdgicos
e das normas que regulam seu funcionamento

D) elaborar normas complementares destinadas ao
credenciamento dos estabelecimentos, atribuindo as
instituicbes a responsabilidade pela supervisdo de seu
funcionamento

9. Um usuario precisa usar um software para escrever um
documento oficial e outro para enviar esse documento para
outra pessoa via internet. Ele vai precisar, respectivamente, de
softwares de:

A) captura de tela e de firewall

B) banco de dados e de antivirus

C) edigao de texto e de correio eletrbnico
D) apresentagdo e de seguranca de rede

10. Uma empresa vai instalar em sua rede um sistema especifico
para comunicagdo, conferéncia e colaboragdo on-line. Uma
caracteristica desse tipo de sistema é:

A) ajudar a configurar novas impressoras e novos monitores
com resolugao 4K

B) permitir acessar o hardware da rede para criar novas
particdes no disco rigido

C) tratar imagens e figuras, permitindo altera-las e mescla-las
com outras figuras

D) oferecer salas de reunides virtuais e permitir acesso a
mensagens instantaneas

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11. A educacdo fisica escolar no Brasil teve forte influéncia da
tendéncia higienista até proximo da metade do século XX. Esse
modelo visava a:

A) promover o saneamento por meio dos exercicios fisicos,
melhorar a saude publica e combater doengas

B) caracterizar a competicdo e a superacao individual como
valores fundamentais e desejados para uma sociedade
moderna

C) impor a toda a sociedade padrdes de comportamento
estereotipados, frutos da conduta disciplinar prépria ao
regime de caserna

D) encarar a educagéo fisica como uma pratica eminentemente
educativa, ndo somente com um viés capaz de promover a
saude ou disciplinar a juventude

12. Segundo Darido (2012, p. 134), “a avaliagdo em Educac&o
Fisica deve considerar a observagao, andlise e conceituagéo de
elementos que compdem a totalidade da conduta humana, ou seja,
a avaliagao deve estar voltada para a aquisigao de competéncias,
habilidades, conhecimentos e atitudes dos alunos.” Nessa
seara, a autora divide a avaliagdo em trés momentos distintos.
Desses institutos avaliativos, aquele que possui fungao principal
de identificar os conhecimentos prévios e o repertorio inicial dos
estudantes antes de comegar um novo contetido é chamado de
avaliagéo:

A) formativa

B) somativa

C) diagnéstica
D) classificatoria

13. Segundo Caldeira (2018, p. 35), “durante o exercicio fisico,
ocorre uma maior taxa de contragdo do musculo esquelético e,
consequentemente, a quebra da molécula de ATP e a ocorréncia
de reagdes exergbnicas que geram calor. Isso faz com que o
corpo humano aumente a sua temperatura interna, obrigando o
funcionamento de varios mecanismos de resfriamento e perda
de calor.” Na tentativa da termorregulagdo corporal, identifica-se
um(a):

A) aumento da sudorese

B) aumento da vasoconstricao

C) diminuigdo da frequéncia cardiaca

D) diminuigdo do fluxo sanguineo cutaneo

14. As dancas constituem uma das praticas corporais mais
antigas da humanidade. No Brasil, as primeiras expressbes
vieram dos povos originarios, algumas presentes até hoje no
seio das aldeias. Apos a chegada dos portugueses, africanos e,
posteriormente, imigrantes de diversos lugares do mundo, houve
uma potencializagdo na diversidade cultural, propiciando um
ambiente fértil para o surgimento das dangas populares brasileiras.
Entre as manifestagdes que exemplificam essa riqueza e a fusédo
de matrizes culturais nas diferentes regides do pais, destacam-se
o:

frevo e a salsa

flamenco e a valsa

tango e o maracatu

samba de roda e o carimbé

Soz=z
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15. A Educagéo Fisica tem como especificidade os contetidos
fisico-esportivos do lazer. Pires (2008 apud Silva, 2012, p. 70)
ressalta que “a educacgao fisica, mesmo estando focada em um
s6 conteudo do lazer, ndo deve limitar sua agao pedagogical/
sociocultural a esse campo. Ao mesmo tempo deve estar
ciente de que seus conteudos especificos, como os jogos, as
brincadeiras, os esportes, estdo quase sempre relacionados
ao divertimento. Assim, o profissional deve enfatizar as
possibilidades de desenvolvimento de valores pessoais e sociais
proporcionados pela vivéncia do lazer, possibilitando T...] o
necessario questionamento dialético da sociedade"”. Nessa linha
de pensamento, a Educagéao Fisica, ao trabalhar o esporte e o
lazer, visa a:

A) restringir a pratica unicamente ao divertimento e a recreagdo
espontanea

B) concentrar esforcos no rendimento técnico e na repetigcdo
mecanica dos movimentos

C) ensinar a gostar da pratica, a ter prazer em assistir e a
desenvolver a capacidade de criticar o esporte

D) utilizar as praticas corporais prioritariamente como alivio do
estresse do cotidiano escolar

16. Acerca da ludicidade no ambiente escolar, segundo Bianchini
(2015, p. 39) “uma das iniciativas mais relevantes e positivas que
se tem visto na atualidade, sobre o ludico na educacéo, € a criagao
do dia do brinquedo [...]. Também, temos espacos organizados,
como as brinquedotecas e a hora de brincar dentro da rotina
escolar.” Essas inovagoes criadas pelos educadores permitem:

A) integrar as histérias e preferéncias da crianga a rotina
escolar

B) restringir o tempo livre das criangas, sendo usado apenas
como forma de recompensa

C) padronizar as agdes no ambiente escolar, utilizando um
roteiro inflexivel de atividades

D) substituir os contetdos curriculares obrigatérios por uma
atividade despretensiosa apenas por entretenimento

17. Durante uma aula externa de caminhada em area rural até
as margens de um rio nas proximidades da escola, o professor
orientou os alunos a manterem a frequéncia cardiaca dentro
de uma zona-alvo preestabelecida e confortavel, assim como
a recolherem o proprio lixo e os eventuais residuos localizados
as margens do rio. Essa dindmica trabalhou, principalmente, os
temas transversais:

A) saude e meio ambiente

B) orientacdo sexual e ética

C) pluralidade cultural e saude

D) ética e educagédo moral e civica

18. De acordo com Alves e Rodrigues (2024, p. 36) "o Plano
de Aula (PA) pode ser definido como o 'planejamento das aulas
elaborado pelo professor' (Matos et al., 2023, p. 102) ou, ainda,
a organizacdo de elementos especificos e detalhados, extraidos
do plano de ensino, que propiciardao a realizagdo da pratica
educativa (Inforsato; Santos, 2011; Vasconcellos, 2002)." Como
caracteristica, o plano de aula é um(a):

A) planejamento definitivo e inflexivel, elaborado no inicio do
ano letivo

B) orientagdo informal, sendo desnecessaria a fundamentagéo
nas diretrizes curriculares

C) planejamento flexivel, portanto, passivel de modificagdes no
decorrer de sua aplicagao

D) planejamento oriundo da Base Nacional Comum Curricular,
competindo ao professor sua mera execugao

19. O pedagogo francés Belbenoit (1976, p. 143 apud Finck,
2010, p. 85) afirma que “o esporte € um instrumento de cultura e
de libertagdo do homem moderno na medida em que desempenha
a fungéo biolégica (filogenética) de preservagao da saude (no
sentido lato do termo) e a fungdo sociocultural de comunicagéo,
participacéo e expressao.” Nessa vertente pedagogica, o esporte
na escola objetiva:

A) substituir as aulas praticas pelo uso de novas tecnologias de
mobilidade

B) formar e selecionar atletas de alto rendimento para
competigdes oficiais

C) substituiroaprendizado tedrico pelas praticas exclusivamente
motoras

D) expandir a todos os alunos as suas inuUmeras possibilidades
de atividades formativas

20. Acerca das metodologias de ensino da educagédo fisica
escolar, sob uma abordagem critico-superadora, temas como "o
jogo", "a dancga", "o esporte", "a ginastica" e "as lutas", ao serem
abordados nas aulas, devem ser tratados pedagogicamente

como:

A) atividades puramente recreativas destinadas ao
preenchimento do tempo livre nos tempos vagos

B) manifestagdes corporais universais e imutaveis

C) oportunidades para que o aluno compreenda a realidade
social e desenvolva uma visao critica

D) instrumentos voltados exclusivamente para a melhoria do
condicionamento fisico e da saude do aluno




PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA MUTUM - MT
Professor Nivel Superior - Educagao Fisica




