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CONCURSO PUBLICO DA PREFEITURA DE TROMBAS
ESTADO DE GOIAS

CONCURSO PUBLICO N.° 001/2026

CADERNO DE PROVA

CARGO: NUTRICIONISTA
NIVEL: ENSINO SUPERIOR

TURNO: Manha ( )/ Tarde ( )
PROVA TIPO: 16 - Azul
FRASE: Sucesso, vem depois de trabalho, até mesmo no dicionario!

INSTRUGCOES GERAIS

1. VERIFICACAO DO MATERIAL:

- Verifique se este caderno de questdes contém um total de 16 paginas e 40 questdes de multipla escolha
devidamente numeradas.

- Caso o caderno esteja incompleto, com falhas de impressdo ou com qualquer defeito, solicite
imediatamente a substituicdo ao fiscal de sala.

2. PREENCHIMENTO DOS DADOS E CARTAO-RESPOSTA:

- Escreva seu nome completo, nimero de inscri¢do e assine nos campos indicados acima e também no
Cartdo-Resposta (Folha de Respostas).

- O preenchimento das respostas deve ser feito exclusivamente com caneta esferografica de tinta AZUL
ou PRETA, fabricada em material transparente.

- Nao serdo computadas questdes com emendas, rasuras ou dupla marcacéo.

3. TEMPO DE PROVA E PERMANENCIA:

- A duragéo total desta prova é de 03 (irés) horas] ja incluindo o tempo destinado ao preenchimento do
Cartao-Resposta.

- O candidato s6 podera se retirar definitivamente da sala de aplicagdo apds decorridas 01 (uma) hora do
inicio da prova.

- Somente sera permitido levar este caderno de questdes nos ultimos 30 (trinta) minutos] anteriores ao
término regulamentar da prova.

4. DISCIPLINA E SEGURANCA:

- E terminantemente proibido manter em posse qualquer aparelho eletrdnico (como celulares, relégios
inteligentes, calculadoras) ligado ou desligado. Todos os dispositivos devem ser guardados em embalagem
porta-objetos lacrada.

- Nao é permitida qualquer espécie de consulta (livros, cddigos, anotagbes) ou comunicagéo entre os
candidatos durante a realizagdo do exame.

- O descumprimento de qualquer uma das normas deste caderno ou do edital implicara a eliminagao
sumaria do candidato.

AGUARDE A AUTORIZAGCAO DO FISCAL PARA INICIAR A ABERTURA DESTE CADERNO.
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ENSINO SUPERIOR

QUESTOES DE PORTUGUES

Questao 01. Leia o texto:

A precisdo de uma linguagem n&o decorre necessariamente de sua dificuldade. Em
certos contextos, sobretudo naqueles em que um texto precisa orientar condutas,
estabelecer procedimentos ou definir direitos e obrigagbes, a complexidade vocabular
pode produzir precisamente o efeito contrario daquele que se pretendia alcangar. Uma
formulagao tecnicamente sofisticada, se nao delimitar com clareza aquilo que pretende
regular, pode ser menos precisa que uma formulagao linguisticamente simples. Isso
nao significa que a linguagem técnica deva abandonar seus termos especializados. O
problema n&o esta na especializacdo em si, mas no emprego de palavras ou
construgdes cuja interpretagdo ndo possa ser estabilizada pelo contexto. A
simplificagdo adequada, nesse sentido, ndo equivale a vulgarizagao: trata-se de retirar
obstaculos desnecessarios a compreensio sem eliminar as distingdes conceituais de
que depende a precisdo. Por isso, clareza e precisdo nao devem ser entendidas como
qualidades concorrentes. Em determinadas situagdes, tornar uma formulagdo mais
clara é justamente torna-la mais precisa, porque reduz a margem de interpretacdes
incompativeis com aquilo que se pretende comunicar. Considerando a estrutura
argumentativa do texto, assinale a alternativa que identifica corretamente a relagao
estabelecida entre clareza e precisao:

A) A clareza é apresentada como uma qualidade subordinada a precisao técnica, pois
simplificar uma formulacdo pode comprometer necessariamente a exatidao conceitual.
B) A precisdo depende da utilizacdo de vocabulario especializado, de modo que a
linguagem comum somente pode ser considerada precisa quando reproduz a
terminologia técnica de determinada area.

C) Clareza e precisao podem convergir, porque a eliminagdo de ambiguidades e
obstaculos desnecessarios a compreensao pode aumentar a exatiddao daquilo que o
texto comunica.

D) Clareza e precisao sao consideradas qualidades incompativeis nos textos técnicos,
uma vez que a primeira privilegia a compreensao do leitor enquanto a segunda privilegia
a terminologia especializada.

E) A clareza é definida como reducédo da complexidade vocabular, independentemente
da area de conhecimento ou das distingdes conceituais envolvidas.

Questao 02. “A crénica moderna é um género anfibio: navega entre o jornalismo e a
literatura. Partindo de um fato cotidiano, geralmente efémero, o cronista imprime uma
reflexdo lirica ou critica, transformando o banal em matéria de arte literaria sem perder
o vinculo com a atualidade imediata.” Fonte: CANDIDO, Antonio et al. A Crénica: o género,
sua fixagdo e suas transformagées no Brasil. Campinas: Unicamp, 1992, p. 15. Assinale a
opcgao que caracteriza corretamente o género cronica:

A) Trata-se de um tratado cientifico de alta densidade matematica, publicado em
periddicos de circulacao internacional restrita.

B) Configura-se como género hibrido que transita entre o fato jornalistico cotidiano e a
expressao literaria reflexiva.

C) E um relatério técnico de auditoria contabil exigido por 6rgéos de controle fiscal
federal.
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D) Restringe-se a narragcdo épica de grandes batalhas histéricas da antiguidade
classica.

E) Caracteriza-se pela completa desvinculagao da realidade empirica e do tempo
presente.

Questao 03. Leia e responda:

O hifen constitui uma das areas em que a ortografia revela com maior nitidez a diferenca
entre a estrutura linguistica e sua representagéo convencional. A presenga ou auséncia
do sinal ndo pode ser determinada por uma unica regra mecanica, porque o Acordo
Ortografico distribui seus critérios segundo a configuragao do prefixo, a letra inicial do
segundo elemento e, em determinados casos, a tradigdo de determinadas formagdes.
Em consequéncia, palavras formadas por prefixagdo podem apresentar
comportamentos aparentemente semelhantes, mas ortograficamente distintos. A
analise adequada exige identificar a fronteira morfolégica relevante antes de decidir pelo
emprego do hifen. Julgue os itens:

|. Em micro-ondas e anti-inflamatorio, o hifen € empregado porque o elemento prefixal
termina por vogal e o segundo elemento comecga pela mesma vogal.

Il. Em antirracista e ultrassom, a duplicagdo da consoante decorre da regra segundo a
qual, nos casos em que o prefixo termina em vogal e o segundo elemento comega por
r ou s, ndo se emprega hifen e duplica-se a consoante inicial.

lll. Em vice-presidente, o hifen é facultativo, pois a norma atual determina que os
prefixos terminados em vogal sejam sempre aglutinados ao segundo elemento.
Assinale a sequéncia correta.

A) V—V—-V

B) V—V—F

C) V—F—V

D) F—V—F

E) F—F—V

Questao 04. Considere o excerto e responda:

“A coesao referencial assegura a continuidade do texto por meio de remissdes a
elementos ja introduzidos (anaféricos) ou a serem introduzidos (cataféricos), utilizando-
se de pronomes, sindnimos, hiperénimos ou elipses.” Fonte: KOCH, Ingedore G. Villaga. A
Coesdo Textual. Sdo Paulo: Contexto, 2020, p. 52. No trecho: “O Estado implementou novas
diretrizes fiscais. Estas visam a conter o déficit publico, o qual tem desafiado os
economistas”, os elementos coesivos destacados exercem, respectivamente, fungao
de:

A) 1. Catafora e anaférica relacional.

B) 2. Anaférica por retomada direta e coesao interfrasica por pronome relativo anaférico.
C) 3. Exofdrica situacional e conector adversativo.

D) 4. Elipse verbal e conjungao integrante subordinativa.

E) 5. Substituicao lexical estrita e operador de contraste légico.

Questao 05. Leia o texto e responda:

“A concordancia verbal rege o principio da harmonia numérica e pessoal entre o nucleo
do sujeito e a forma verbal correspondente, ressalvadas as constru¢gdes com sujeitos
compostos por sinbnimos ou gradagao.” Fonte: BECHARA, Evanildo. Moderna Gramaética
Portuguesa. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 2019. Assinale a alternativa em que a
concordancia verbal obedece rigorosamente as exigéncias da norma-padréo:

A) Fazem dez anos que a nova lei tributaria foi promulgada no pais.

B) Devem existir mecanismos mais eficientes para o controle da arrecadacao.

C) Houveram muitos protestos contra o aumento das taxas alfandegarias.

D) Mais de um auditor conferiram os demonstrativos contabeis da empresa.

E) Tratam-se de questdes complexas relativas a regéncia fiscal municipal.
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Questao 06. “A resisténcia democratica impde-se aqueles que pretendem submeter a
Republica aos interesses corporativos. Daqui a alguns anos, a histéria julgara
severamente a condescendéncia daqueles que se omitiram frente a escalada
autoritaria.” Fonte: FAORO, Raymundo. Os Donos do Poder: formagéo do patronato politico
brasileiro. Sao Paulo: Globo, 2001, p. 305. Tendo por base o emprego do acento grave
indicativo de crase no texto e nas regras gramaticais correlatas, assinale a assertiva
correta:

A) O emprego da crase em “aqueles” justifica-se pela fusdo da preposicao “a”, exigida
pelo verbo “impor-se” (impor-se a alguém), com a vogal inicial “a” do pronome
demonstrativo “aqueles”.

B) A ocorréncia em “a escalada” é facultativa, pois o substantivo feminino “escalada” é
precedido por artigo definido cuja supressao nao altera o sentido geral da oragao.

C) Na expressao temporal “Daqui a alguns anos”, o uso da crase seria obrigatorio caso
o pronome “alguns” estivesse no singular, indicando distancia exata no passado.

D) A crase em “frente @” decorre exclusivamente da regéncia do advérbio de lugar
“frente”, que por si s6 exige preposi¢cao sem o concurso de nenhum outro fator sintatico.
E) O vocabulo “Republica” aceitaria o uso opcional da crase caso viesse
desacompanhado de artigo definido na estrutura de regéncia verbal anterior.

n ”

Questao 07. “As oragbes coordenadas sindéticas explicativas exprimem uma
justificativa uma razdo da declaracédo feita na oracdo anterior. Ja as conclusivas
exprimem uma consequéncia deduzida da oragdo anterior.” Fonte: CUNHA, Celso;
CINTRA, Lindley. Nova Gramatica do Portugués Contemporéaneo. Rio de Janeiro: Lexicon, 2008,
p. 598. Com base na doutrina de Celso Cunha e Lindley Cintra sobre as oraces
coordenadas sindéticas, julgue os itens a seguir em Verdadeiro (V) ou Falso (F):

1. () A oracéo introduzida pela conjungéo “pois”, quando colocada apd6s o verbo da
oracdo principal com valor explicativo, equivale semanticamente a uma oragao
subordinada causal.

2. () As oragdes coordenadas conclusivas introduzidas por “logo” ou “portanto” podem
vir antecipadas a oragdo que encerra a causa, mantendo inalterada a classificacao
sintatica de conclusiva.

3. () A coordenacéo sindética explicativa diferencia-se estruturalmente da subordinada
causal porque aquela possui natureza puramente argumentativa e dialdgica de
justificativa de um ato de fala, enquanto esta subordina formalmente o fato causal ao
efeito.

Assinale a opcao que apresenta a sequéncia correta:

A)V-F-V

B)V-V-V

C)F-V-F

D)V-F-F

EYF-F-V

Questao 08. Leia o fragmento de Machado de Assis:

“Todavia, ndo neguei aos amigos as vantagens pecunidarias que deviam resultar da
distribuicdo de um produto de tamanhos e tdo profundos efeitos” Fonte: ASSIS, Machado
de. Memorias péstumas de Bras Cubas, cap. Il, “O emplasto”. Julgue as afirmagdes sobre o
valor semantico das expressdes destacadas no contexto apresentado.

I. No contexto, “todavia” estabelece uma relagdo de oposi¢gdo ou contraste com o
conteudo anteriormente afirmado.

II. A substituicdo de “todavia” por “portanto” preservaria a relagao légico-semantica do
periodo, pois ambos introduzem uma conclusao decorrente da proposigcao anterior.

Ill. No contexto, “pecuniarias” significa “relativas a valores financeiros ou monetarios”.
IV. A substituicdo de “vantagens pecuniarias” por “beneficios financeiros” preserva, no
contexto, o nucleo seméantico da expresséo.
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Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta de julgamento das afirmacdes:
A)V-V-F-V
B)V-F-V-V
C)F-F-V-V
D)V-F-F-V
EYF-V-V-F

QUESTOES DE MATEMATICA, INFORMATICA E RACIOCINIO LOGICO

Questao 09. Um almoxarifado recebeu 720 unidades de o&culos de protegao.
Inicialmente, destinou 3/8 desse quantitativo as unidades operacionais. Na conferéncia
do material restante, constatou que uma fragao igual a 4% apresentava avarias, sendo
essas unidades retiradas do estoque disponivel. O estoque disponivel sera distribuido
integralmente em caixas, todas devendo estar com a mesma quantidade de 6culos, a
fim de facilitar o controle de estoque. Cada caixa comporta no maximo 50 unidades.
Qual é a maior quantidade de 6culos que podera ser colocada em cada caixa,
considerando que todas deverdo possuir a mesma quantidade?

A) 36 unidades.
B) 45 unidades.
C) 50 unidades.
D) 27 unidades.
E) 48 unidades.

Questao 10. Uma equipe formada por oito servidores, trabalhando seis horas por dia
durante cinco dias, realizou a conferéncia de 1.200 registros. Todos apresentaram a
mesma produtividade por hora de trabalho. Para conferir um novo lote de 2.880 registros
de complexidade equivalente, serdo disponibilizados dez servidores, com jornada de
oito horas diarias. Uma ferramenta de apoio elevara em 20% a produtividade por
servidor e por hora, em comparagdao com a situagao inicial. Admitindo produtividade
constante e trabalho simultineo dos servidores, qual é a duragao da conferéncia,
expressa em dias de jornada de oito horas?

A) 6 dias.

B) 7,2 dias.
C) 5,76 dias.
D) 8 dias.

E) 10 dias.
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Questao 11. O custo inicialmente estimado para a aquisicdo de um conjunto de
equipamentos era de R$ 200.000,00. Uma atualizagdo de precos elevou essa estimativa
em 20%. Na negociacdo seguinte, o fornecedor concedeu desconto de 15% sobre o
valor atualizado. Posteriormente, a inclusdo de acessorios gerou um acréscimo
percentual calculado sobre o valor obtido apds o desconto. Com esse ultimo ajuste, o
custo total passou a ser de R$ 224.400,00. Qual foi a taxa percentual do acréscimo
decorrente da inclusdo dos acessorios? Se necessario, arredonde o percentual para
duas casas decimais.

A) 10,20%.
B) 8,50%.
C) 9,09%.
D) 10,00%.
E) 7,20%.

Questdo 12. Um analista dividiu R$ 30.000,00 em duas parcelas positivas. A primeira
foi aplicada a juros simples de 1,4% ao més, e a segunda, a juros compostos de 2,5%
ao més, com capitalizacdo mensal. As aplicagcbes permaneceram por dez meses
completos, sem aportes ou retiradas. Ao final, a soma dos juros produzidos foi de R$
5.600,00. Desconsidere tributos e tarifas. Para todos os calculos desta questao, adote
a aproximagao (1,025)' =1,28. Qual foi o capital destinado a aplicagéo a juros simples?
A) R$ 10.000,00.
B) R$ 20.000,00.
C) R$ 15.000,00.
D) R$ 17.272,73.
E) R$ 28.771,93.

Questao 13. Um projeto prevé um jardim retangular com area de 189 m2. Ao redor de
todo o jardim sera construida uma faixa de circulacéo externa de largura uniforme igual
a 2 m, de modo que o conjunto formado pelo jardim e pela faixa também seja retangular.
A area ocupada apenas pela faixa sera de 136 m?. A faixa acompanhara integralmente
os quatro lados do jardim, incluindo as regides dos cantos. Qual é a medida do maior
lado do jardim, antes da construgao da faixa?

A)9 m.

B) 25 m.
C) 13 m.
D) 63 m.
E) 21 m.
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Questao 14. Uma unidade mantém documentos em computadores conectados a rede
€ em uma pasta sincronizada com um servigo de armazenamento em nuvem. Em um
incidente de ransomware, arquivos locais foram criptografados, e as versdes alteradas
foram propagadas pela sincronizagcao. Considere que o servico nao disponibilizava
historico de versdes recuperaveis. Apos conter o incidente, a unidade pretende adotar
uma medida que preserve coépias utilizaveis para recuperar os documentos caso um
evento semelhante ocorra novamente. Qual procedimento atende adequadamente a
esse objetivo?

A) Espelhar os documentos em outra pasta sincronizada, com propagagao automatica
das alteracdes e substituicdo dos arquivos anteriores a cada sincronizagao.

B) Produzir copias criptografadas em uma pasta de rede, permitindo sua sobrescrita
pelas mesmas contas de usuario que acessam os documentos originais.

C) Gravar cépias semanais em uma unidade externa, mantendo-a conectada a rede e
substituindo integralmente a cépia anterior em cada execugao.

D) Manter backups com versdes anteriores e uma copia desconectada da rede,
verificando periodicamente a integridade dos arquivos e sua restauracao.

E) Arquivar copias mensais em uma pasta compartilhada, concedendo as contas de uso
diario permissao de gravacéao e exclusao sobre os arquivos.

Questao 15. Considere as proposigdes simples p: “O processo esta instruido” e q: “O
parecer foi emitido”. Uma regra de acompanhamento € representada por S = p — q, lida
como “Se o processo esta instruido, entdo o parecer foi emitido”. Considerando todas
as quatro combinagbes de valores légicos de p e q, qual alternativa apresenta uma
expressao equivalente a 7S e o numero de linhas em que essa negacéo € verdadeira?

A) (7p A q); uma linha.
B) (p A 7q); uma linha.
C) (7p Vv q); trés linhas.
D) (7p A q); uma linha.
E) (p v q); trés linhas.

QUESTAO DE ETICA NO SERVIGO PUBLICO

Questao 16. Uma servidora ocupante de cargo publico no Poder Executivo federal
exerce funcdo relacionada a analise e fiscalizacdo de projetos de engenharia.
Paralelamente as suas atribuicdes publicas, mantém participagdo societaria em
empresa privada de consultoria técnica. Determinada construtora que possui interesse
em decisdes administrativas do érgao publico contrata a empresa da servidora para
elaborar projetos que posteriormente serdo submetidos a analise do préprio 6rgao.
Embora a servidora nao assine formalmente todos os pareceres administrativos,
participa do procedimento e possui influéncia sobre a analise técnica dos projetos
produzidos por sua empresa. A agente sustenta que nao existe conflito porque os
trabalhos privados sao realizados fora do horario de expediente e porque ela nao recebe
remuneragao diretamente do 6rgao publico pela atividade privada. Considerando a
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disciplina do conflito de interesses, assinale a alternativa correta. Fonte: BRASIL. Lei
n.° 12.813, de 16 de maio de 2013. Dispde sobre o conflito de interesses no exercicio
de cargo ou emprego do Poder Executivo federal. Brasilia, DF: Presidéncia da
Republica. Arts. 3° a 5°.

A) A realizagao da atividade privada fora do horario de expediente afasta o conflito de
interesses, pois a incompatibilidade somente existe quando ha utilizagdo direta da
jornada de trabalho para obtencdo de vantagem particular.

B) A inexisténcia de pagamento diretamente pelo 6rgéo publico elimina o conflito, ainda
que a empresa privada da servidora mantenha relagdo econdmica com pessoa juridica
interessada em decisdo administrativa na qual ela possa atuar.

C) A situacao pode configurar conflito de interesses porque a legislagdo considera
relevante o confronto entre interesses publicos e privados e alcancga situagdes em que
a atividade privada se relaciona com interesses sujeitos a atuagcao do agente publico.
D) A configuragcao do conflito depende obrigatoriamente da comprovagdo de dano
financeiro ao patriménio publico, sendo insuficiente a existéncia de interesses privados
potencialmente incompativeis com a fungao publica.

E) A participacao societaria em empresa privada € sempre incompativel com o exercicio
de cargo publico no Poder Executivo federal, independentemente da natureza das
atribuicdes exercidas pelo agente.

QUESTOES DE GEOGRAFIA E HISTORIA DE GOIAS

Questao 17. A transformagéo do espago agrario goiano, especialmente a partir da
segunda metade do século XX, esteve relacionada a expansao das técnicas modernas
de produgdo e a incorporagcdo do Cerrado aos circuitos agricolas nacionais e
internacionais. A utilizacao de correcao da acidez do solo, fertilizacdo, mecanizagao e
selecdo de cultivares ampliou a possibilidade de exploragdo agricola de areas
anteriormente consideradas pouco favoraveis a agricultura comercial. Esse processo
alterou a organizagdo produtiva e espacial de Goias, mas também produziu efeitos
relacionados a concentracdo fundiaria, a substituicdo de vegetacdo nativa e as
mudancas nos modos de vida rurais. Paralelamente, conflitos anteriores pela posse da
terra constituem parte da histéria agraria do Estado. Fonte: GOVERNO DO ESTADO DE
GOIAS. Geografia de Goiés: clima, vegetagdo e hidrografia. Goiania: Governo do Estado de
Goias,2024. Considerando essas transformacoées, assinale a alternativa correta:

A) A modernizagao agricola do Cerrado ocorreu principalmente pela substituicdo das
técnicas cientificas por métodos tradicionais, pois a mecanizagdo apresentou pouca
importancia na transformagao produtiva de Goias.

B) A expansao da agricultura mecanizada eliminou os conflitos relacionados a estrutura
fundiaria, uma vez que a modernizagdo tecnoldgica produziu necessariamente
distribuigdo mais equilibrada da propriedade rural.

C) As caracteristicas naturais do Cerrado impediram a expansao das lavouras
comerciais mecanizadas, fazendo com que a produgdao agricola permanecesse
predominantemente voltada ao autoconsumo.

D) A modernizacao agricola ocorreu sem altera¢gdes ambientais significativas, pois a
substituicdo da vegetagdo nativa por areas produtivas nao interfere nos processos
hidroldgicos, na biodiversidade ou na conservagao dos solos.

E) A transformacao agricola do Cerrado esteve associada a adog¢ao de técnicas capazes
de superar limitagdes naturais dos solos e a integragdo de Goias aos circuitos produtivos
nacionais, acompanhada de significativas transformagdes socioambientais.
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Questao 18. A localizagao de Goias no Planalto Central possui implicagdes relevantes
para a organizagao hidrografica e territorial do Estado. O territério goiano apresenta
areas de nascentes e divisores de aguas relacionados a importantes sistemas
hidrograficos brasileiros, o que contribui para compreender sua relevancia ambiental e
econdmica. Essa condigao fisica também se relacionou historicamente aos processos
de ocupacdo, circulagdo e aproveitamento dos recursos naturais. Na
contemporaneidade, as redes de transporte e as atividades agropecuarias passaram a
utilizar diferentes corredores de circulagao, articulando o territério goiano aos mercados
nacionais. Fonte: IBGE. Atlas Geografico Escolar. 9. ed. Rio de Janeiro: Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2023.Considerando a relagao entre caracteristicas
fisicas e organizacao territorial, assinale a alternativa correta:

A) A posicédo de Goias no Planalto Central confere ao Estado importancia hidrografica,
mas nao permite estabelecer qualquer relagcdo entre divisores de aguas, ocupagao
territorial e organizagao das atividades econdmicas.

B) A rede hidrografica de Goias integra exclusivamente o sistema da Bacia do Parana,
nao existindo participacgéo territorial significativa em sistemas hidrograficos relacionados
ao Tocantins-Araguaia.

C) O relevo predominante do Estado impede a formacgéao de rios de importancia regional,
razao pela qual os recursos hidricos exercem fungdo secundaria na organizagao
espacial goiana.

D) A posigao de Goias no Planalto Central favorece a presenca de areas de nascentes
e divisores hidrograficos associados a diferentes bacias, condi¢do que contribui para
sua relevancia ambiental e para a organizacgao territorial.

E) A posicao central de Goias explica sua formacao territorial principalmente pela
navegagao maritima, pois os primeiros processos de ocupag¢ao ocorreram a partir de
rotas oceénicas que penetraram diretamente no interior do Estado.

Questao 19. A construgao de Goiania esteve inserida em um contexto histérico marcado
por projetos de modernizagao politica e econdmica. A transferéncia da capital
representou mais do que uma simples mudang¢a administrativa de localizagao. O projeto
envolveu uma nova concepg¢ao de cidade, circulagdo, planejamento urbano e
reorganizacdo das relagdes politicas estaduais. A iniciativa também dialogava com
transformacdes ocorridas no Brasil durante a Era Vargas e com a politica de integracao
do interior. A nova capital tornou-se importante centro de articulagdo politica,
administrativa e econémica. Posteriormente, sua expansao esteve relacionada ao
crescimento populacional e a ampliagdo das redes de transporte. Fonte: CHAUL, Nasr
Fayad. Caminhos de Goias: da construcdo da decadéncia aos limites da modernidade. Goiania:
Editora UFG, 2014.Considerando a interpretagéo histérica desse processo, assinale a
alternativa correta:

A) A construgcao de Goiania representou somente uma mudanga administrativa de
endereco, sem interferir significativamente nas relagbes politicas, econémicas e
territoriais do estado.

B) A transferéncia da capital ocorreu exclusivamente por razées climaticas e ambientais,
sem relagao com projetos politicos e econémicos desenvolvidos no periodo.

C) A construgao de Goiania interrompeu a integragéo de Goias com o restante do pais,
pois concentrou as atividades econbémicas exclusivamente na nova capital.

D) O processo de constru¢cdo da nova capital somente adquiriu importancia histdrica
apo6s a inauguragdo de Brasilia, quando Goiédnia passou a exercer fungdes
administrativas federais.

E) Goiania foi planejada dentro de um projeto de modernizagdo que envolveu
reorganizagao politica e territorial, novas formas de circulacdo e fortalecimento da
integracado de Goias com outras regides.
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Questao 20. A construgdo de Brasilia, inaugurada em 1960, provocou mudangas
importantes na dindmica territorial do Centro-Oeste. A posi¢cdo geografica de Goias
contribuiu para que o estado assumisse papel estratégico na circulagao entre diferentes
areas do territorio brasileiro. A expansao da rede rodoviaria favoreceu deslocamentos
populacionais e ampliou a circulacido de mercadorias. Ao mesmo tempo, novas areas
passaram a integrar circuitos de produgao agricola e pecuaria voltados para mercados
mais amplos. Municipios proximos ao Distrito Federal também experimentaram
mudancas demograficas e econémicas. Esse processo n&o ocorreu de maneira
homogénea, produzindo diferentes formas de integracao territorial. Fonte: BORGES,
Barsanufo Gomides. Goidas nos quadros da economia nacional: 1930-1960. Goiania: Editora
UFG.2014. Com base nesse processo historico-geografico, assinale a alternativa correta:
A) A construgao de Brasilia produziu efeitos restritos ao Distrito Federal, sem modificar
significativamente os fluxos populacionais, econémicos ou rodoviarios existentes no
territério goiano.

B) Brasilia reforgou processos de integragao territorial do Centro-Oeste, enquanto a
expansao das rodovias e das atividades econémicas contribuiu para ampliar os fluxos
de pessoas, mercadorias e capitais em Goias.

C) A construgdo de Brasilia provocou o isolamento de Goias, pois concentrou os
investimentos federais exclusivamente na nova capital e reduziu a circulacido econdmica
entre 0s municipios.

D) A nova capital federal provocou a interrup¢do da urbanizagao goiana, deslocando
definitivamente os principais centros econémicos para o Distrito Federal.

E) Os impactos de Brasilia limitaram-se ao setor administrativo, ndo apresentando
relacdo significativa com a expansao agricola, rodoviaria e urbana observada
posteriormente.

QUESTOES ESPECIFICAS

Questao 21. A equipe de nutricdo da Secretaria Municipal de Educacéo esta elaborando
os cardapios da alimentacdo escolar para os alunos da rede publica municipal, em
conformidade com as diretrizes legais e nutricionais estabelecidas pelo Fundo Nacional
de Desenvolvimento da Educag¢ao (FNDE). Considerando as normas vigentes do PNAE
(Resolugdo CD/FNDE n.° 06/2020), assinale a opgéo correta quanto ao planejamento
dos cardapios:

(A) E permitida a compra de géneros alimenticios destinados ao PNAE sem a exigéncia
de percentual minimo advindo da Agricultura Familiar local.

(B) Os cardapios das creches para criangas de até trés anos de idade podem conter
alimentos ultraprocessados e adig¢ao livre de acucar refinado.

(C) O limite minimo de recursos repassados pelo FNDE para aquisicao direta de
alimentos da Agricultura Familiar € de cinquenta por cento do total.

(D) A oferta de bebidas agucaradas e refrigerantes é incentivada nos cardapios das
escolas de ensino fundamental para garantir o aporte calérico.

(E) E proibida a oferta de alimentos ultraprocessados e a adigdo de aguicar nos
cardapios para criancas de até dois anos de idade matriculadas na rede.

Questao 22. Uma nutricionista da Atencdo Primaria a Saude planeja um grupo
terapéutico para abordar a transigao nutricional observada no Brasil nas ultimas
décadas, caracterizada por mudangas marcantes no padrao epidemiolégico e no estado
nutricional da populagdo atendida no SUS. A respeito do fendbmeno da transicao
nutricional e das caréncias micronutricionais no contexto brasileiro, assinale a alternativa
correta:

(A) A transigao nutricional no Brasil caracteriza-se pelo aumento da desnutrigao infantil
associado a erradicagao completa do sobrepeso na populacéo.

(B) As deficiéncias de ferro e de vitamina A deixaram de constituir problemas de saude
publica no pais devido a fortificagdo obrigatéria da agua potavel.
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(C) O padrao alimentar atual do brasileiro destaca-se pelo consumo excessivo de
alimentos in natura e pela reducao drastica do consumo de soédio.

(D) As caréncias de micronutrientes foram totalmente eliminadas em todas as regides
brasileiras apds a implementagdo do Programa Bolsa Familia.

(E) O Brasil vivencia o declinio da desnutricdo e o aumento acelerado da prevaléncia de
sobrepeso e obesidade, mantendo focos de caréncias especificas.

Questao 23. O nutricionista responsavel técnico pela Unidade de Alimentacédo e
Nutricdo (UAN) de um hospital municipal esta revisando os Procedimentos Operacionais
Padronizados (POPs) do servico de nutrigdo para garantir a conformidade com as
normas sanitarias nacionais de boas praticas. Com base na Resolucdo da Diretoria
Colegiada da ANVISA (RDC n.° 216/2004), assinale a afirmativa correta:

(A) O controle de pragas e vetores urbanos na UAN deve ser realizado exclusivamente
de forma caseira pelos proprios manipuladores de alimentos.

(B) Os alimentos preparados mantidos aquecidos para distribuicdo devem ser
conservados a temperaturas inferiores a trinta graus Celsius.

(C) O descongelamento de alimentos pode ser efetuado a temperatura ambiente sobre
as bancadas da cozinha se o ambiente estiver ventilado.

(D) Os Procedimentos Operacionais Padronizados (POPs) devem estar acessiveis aos
funcionarios e cobrir etapas como a higienizagao de instalagbes.

(E) A presenca de adornos pessoais, como anéis e brincos, € permitida aos
manipuladores de alimentos durante o preparo dos pratos quentes.

Questao 24. Durante a triagem nutricional de um paciente adulto admitido na enfermaria
de cirurgia gastrointestinal, o nutricionista aplicou a Avaliagdo Nutricional Subjetiva
Global (ANSG) para identificar precocemente o risco ou a presenca de desnutricdo
hospitalar antes do procedimento cirurgico. A respeito da aplicagdo e dos parametros
constituintes da Avaliacdo Nutricional Subjetiva Global (ANSG), é correto afirmar que:
(A) A ANSG baseia-se exclusivamente em dosagens laboratoriais de proteinas
viscerais, ignorando alteragdes de peso e sintomas digestivos.

(B) A ferramenta classifica os pacientes em trés categorias: bem nutrido (A),
moderadamente desnutrido (B) e gravemente desnutrido (C).

(C) A aplicagcao da ANSG requer a realizacdo de densitometria 6ssea e bioimpedancia
elétrica computadorizada como pré-requisitos técnicos.

(D) O método combina a histdria clinica (como alteracdes de peso e dieta) com o exame
fisico focado em sinais de perda de gordura e massa muscular.

(E) A ANSG ¢é contraindicada para pacientes cirdrgicos por apresentar baixa
sensibilidade no diagndstico de desnutrigdo no ambiente hospitalar.

Questao 25. Em uma consulta de puericultura no posto de saude, a mae de um lactente
de 4 meses de vida expressou o desejo de introduzir sucos de frutas e papas salgadas
na dieta do filho, alegando que seu leite materno parece "fraco" e insuficiente para matar
a fome da crianca. Considerando as recomendagdes oficiais do Ministério da Saude
para a alimentacgao infantil, assinale a orientagao correta a ser dada a mae:

(A) Recomendar a interrupcao imediata do aleitamento materno e a introducéo de leite
de vaca integral acrescido de agucar refinado e amido.

(B) Autorizar a introdugdo imediata de sucos de frutas citricas, mantendo a
amamentagdo apenas no periodo noturno para evitar o ganho de peso.

(C) Orientar a manutencao do aleitamento materno exclusivo até os 6 meses de vida,
sem a necessidade de oferecer agua, chas ou outros alimentos.

(D) Orientar a oferta de papas salgadas liquidificadas e peneiradas a partir do quarto
més de vida para acelerar o desenvolvimento motor.

(E) Prescrever formula infantil hiperproteica para substituir todas as mamadas diarias,
confirmando a hip6tese de que o leite materno é fraco.
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Questao 26. Em um ambulatério de nutricdo esportiva de um centro universitario
publico, o profissional responsavel decidiu reestruturar a identidade visual do servigo
nas midias sociais. Com a intencdo de demonstrar a eficacia de suas condutas
alimentares, o nutricionista planejou divulgar imagens de "antes e depois" do corpo dos
seus pacientes atendidos. A luz da Resolugdo CFN n.° 599/2018 (Cddigo de Etica) e
suas atualizacdes referentes ao uso de imagens de pacientes:

(A) A divulgacao de imagens de "antes e depois" € permitida sem restri¢cdes, bastando
que o paciente assine um contrato de cessao onerosa.

(B) O uso de imagens corporais de clientes é proibido sob qualquer pretexto, mesmo
que o objetivo da publicagdo seja unicamente cientifico.

(C) O profissional pode publicar fotos do corpo dos clientes caso aplique tarjas pretas
sobre a regiao ocular para ocultar a identidade facial.

(D) A divulgagao de imagens da evolugao corporal de pacientes € vedada quando
utilizada como recurso para promessa de resultado infalivel.

(E) A postagem de fotos de resultados fisicos fica liberada aos nutricionistas
cadastrados no Conselho Regional ha mais de dez anos.

Questao 27. Um nutricionista contratado para administrar a produgao de refeicbes de
um hospital municipal constatou que a cozinha industrial operava sem alvara sanitario
e com equipamentos deteriorados que colocavam em risco a inocuidade dos alimentos
fornecidos aos pacientes internados. O profissional notificou formalmente a direcao e
suspendeu a produgao até a regularizago. De acordo com o Cédigo de Etica e Conduta
do Nutricionista, em relagao aos direitos do profissional no ambiente de trabalho:

(A) O profissional comete falta ética grave ao suspender as atividades, devendo manter
a producao independentemente dos riscos a saude.

(B) O nutricionista deve transferir imediatamente a responsabilidade da cozinha para o
profissional técnico de nivel médio sem avisar o conselho.

(C) O profissional é obrigado a acatar os riscos sanitarios da unidade, ja que a
responsabilidade penal recai exclusivamente sobre o prefeito.

(D) E direito do nutricionista recusar-se a exercer sua profissdo em instalagdes que n&o
oferecam condicdes dignas e seguras para o trabalho.

(E) O nutricionista deve solicitar permissao prévia do Ministério da Saude para paralisar
as atividades de uma cozinha hospitalar insalubre.

Questao 28. Uma nutricionista aprovada em processo seletivo municipal foi designada
para atuar no Programa Nacional de Alimentacao Escolar (PNAE). Durante a elaboragao
do planejamento anual de cardapios para a rede basica de ensino, surgiram
questionamentos sobre as atribuicbes do nutricionista responsavel no ambito da
alimentacao escolar. Considerando as normas do CFN aplicaveis ao PNAE (Resolu¢ao
CFN n.° 600/2018), é atribuicdo obrigatdria do nutricionista da alimentacao escolar:

(A) Delegar a elaboragdao dos cardapios escolares aos diretores das escolas para
garantir a autonomia pedagogica das unidades de ensino.

(B) Comprar diretamente os insumos hortifrutigranjeiros junto aos produtores rurais sem
a realizagcdo de chamada publica ou licitagao.

(C) Prescrever suplementos de creatina para todos os estudantes matriculados no
ensino fundamental como forma de reforgo muscular.

(D) Exigir que as refeicdes escolares sejam preparadas exclusivamente com alimentos
ultraprocessados para facilitar a distribuicao logistica.

(E) Planejar, elaborar e acompanhar o cardapio da alimentagao escolar, respeitando as
necessidades nutricionais e a cultura alimentar local.

Questao 29. Um profissional portador de diploma de graduacdo em Nutricdo expedido
por uma universidade estrangeira retornou ao Brasil pretendendo exercer a profissdo
em um hospital federal localizado no seu estado natal. Para garantir a legalidade do
exercicio profissional no territério nacional, o interessado deve observar a legislacao
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pertinente. Com base na Lei Federal n.° 8.234/1991 e no Decreto n.° 84.444/1980, o
exercicio da profissdo de nutricionista no Brasil é permitido:

(A) A qualquer cidadéao brasileiro nato, independentemente da realizacéo de curso de
graduagao superior na area de ciéncias da saude.

(B) Aos diplomados por escolas estrangeiras, mediante simples apresentagdo da cépia
do diploma traduzida por tradutor juramentado.

(C) Aos técnicos de nivel médio em nutrigdo que comprovarem mais de quinze anos de
efetivo exercicio profissional em hospitais publicos.

(D) Aos portadores de certificados de pdés-graduacao lato sensu em Nutricdo que
possuam graduacgdo prévia em qualquer area do conhecimento.

(E) Aos diplomados por faculdades estrangeiras que tenham seus diplomas revalidados
no Brasil e estejam inscritos no Conselho Regional.

Questao 30. Um enfermeiro concursado de uma Unidade Basica de Saude do SUS foi
aprovado em um concurso para nutricionista em um hospital municipal. Ao se apresentar
para a posse, a comissdo de recursos humanos questionou a possibilidade de
acumulacdo dos dois vinculos estaduais e municipais, exigindo a analise das
disposicdes do artigo 37 da Constituicdo Federal de 1988 referentes a Administragcao
Publica. Com base nos preceitos constitucionais que regem a Administragdo Publica e
o regime dos servidores publicos aplicaveis aos profissionais de saude no ambito do
Sistema Unico de Saude (SUS), assinale a alternativa correta:

(A) A acumulacdo remunerada de dois cargos publicos privativos de profissionais de
saude, regulamentados por lei, € permitida pela Constituicdo Federal, desde que
comprovada a compatibilidade de horarios.

(B) A investidura em cargo de profissional de saude por servidora publica com outro
vinculo ativo dispensa a comprovagao de compatibilidade horaria se o teto semanal for
inferior a 40 horas.

(C) O nutricionista aprovado em concurso publico adquire a garantia de estabilidade
imediata na data da posse no cargo publico, ficando liberado do cumprimento do estagio
probatério regulamentar.

(D) A proibigao constitucional de acumular cargos publicos aplica-se irrestritamente a
todas as funcbes da saude, liberando-se a acumulagdo remunerada apenas aos
ocupantes de cargos docentes.

(E) A aprovagao em concurso publico gera direito adquirido a nomeagao automatica do
candidato, impedindo a verificagao de eventual sobreposi¢cao de horarios pelo setor de
recursos humanos.

Questao 31. Um nutricionista contratado pela Secretaria Municipal de Saude foi
encarregado de planejar as a¢des do setor com base nas diretrizes da Politica Nacional
de Alimentacao e Nutricdo (PNAN). Durante o levantamento territorial, o profissional
identificou elevado indice de extrema pobreza e vulnerabilidade alimentar entre as
familias atendidas nas Unidades Basicas de Saude. Considerando os conceitos e
diretrizes estabelecidos na Politica Nacional de Alimentagdo e Nutricdo (PNAN),
assinale a opcéo correta:

(A) O incentivo e a garantia do Direito Humano a Alimentagdo Adequada constituem o
pilar central das diretrizes e acbes da PNAN no SUS.

(B) A PNAN restringe sua atuacdo exclusivamente ao ambiente hospitalar publico,
sendo vedada a articulagdo com programas de assisténcia social.

(C) A diretriz de vigilancia alimentar e nutricional prevé a distribuicdo universal de
férmula infantil para todas as criangas atendidas na atengao basica.

(D) O controle social das ag¢des de nutricdo no SUS ¢é exercido de forma privativa pelas
associagdes comerciais e industriais do setor de alimentos.

(E) As agbes de promocao da alimentacdo adequada e saudavel devem focar
exclusivamente na contagem rigorosa de calorias e no uso de suplementos.
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Questao 32. Durante a avaliagao do perfil nutricional de escolares de 7 anos em uma
Unidade Basica de Saude, o nutricionista coletou os dados de peso e estatura para
alimentacdo do Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional (SISVAN). Uma das
criancas apresentou indice de Massa Corporal para Idade (IMC/l) situado acima do
percentil 97. De acordo com as curvas de crescimento da Organizagdo Mundial da
Saude (OMS) adotadas pelo SISVAN para criancas de 5 a 10 anos, o diagndstico do
IMC/I é:

(A) Obesidade, configurando necessidade de acompanhamento e intervengéo prioritaria
no ambito da Atencao Primaria a Saude.

(B) Eutrofia, indicando que o peso da crianga encontra-se perfeitamente adequado para
a sua faixa etaria e estatura avaliada.

(C) Magreza acentuada, exigindo o encaminhamento imediato para internagao
hospitalar para recuperagéo do estado nutricional.

(D) Sobrepeso, representando um estado de normalidade transitéria que dispensa
orientagcdes especificas sobre habitos alimentares.

(E) Magreza, demonstrando déficit energético grave com necessidade de
suplementacao alimentar com féormulas hipercaléricas.

Questao 33. Um nutricionista realizou uma oficina de Educagao Alimentar e Nutricional
na Unidade de Saude da Familia sobre a classificacdo dos alimentos. Ao orientar a
comunidade em relagdo aos ingredientes e produtos consumidos no cotidiano, o
profissional utilizou os critérios de processamento propostos pela Classificacdo NOVA.
Com base nas recomendacgdes do Guia Alimentar para a Populacao Brasileira e na
Classificagcdo NOVA, assinale a afirmativa correta:

(A) Os alimentos processados devem constituir a base da alimentacdo diaria da
populacéo devido a adicdo de conservantes sintéticos e aromas.

(B) Os alimentos in natura ou minimamente processados devem ser a base de uma
alimentacao nutricionalmente balanceada e promover a saude.

(C) Os alimentos ultraprocessados sdo recomendados para consumo diario pelo Guia
Alimentar por serem enriquecidos com vitaminas e minerais industriais.

(D) Os ingredientes culinarios processados, como 6leos, gorduras e sal, devem ser
consumidos em grande quantidade nas refeigdes principais do dia.

(E) A regra de ouro do Guia Alimentar orienta substituir refeicbes caseiras preparadas
na hora por produtos ultraprocessados prontos para consumo.

Questao 34. Um paciente idoso internado em Unidade de Terapia Intensiva por
complicagdo pulmonar apresenta incapacidade de atingir suas necessidades
nutricionais por via oral. A equipe multiprofissional de terapia nutricional indicou o inicio
imediato da Terapia de Nutricdo Enteral (TNE) por sonda nasoentérica. Em
conformidade com o Regulamento Técnico para a Terapia de Nutricdo Enteral (RDC
ANVISA n.° 63/2000), é correto afirmar que:

(A) A prescricao dietética da Terapia de Nutricao Enteral € uma atribuigao privativa do
profissional médico integrante do corpo clinico hospitalar.

(B) Cabe ao nutricionista a prescrigao dietética da TNE, incluindo a indicagao do tipo,
composi¢ado e quantidade da formula enteral adequada.

(C) O recebimento, o armazenamento e o controle de qualidade da nutricado enteral
manipulada cabem exclusivamente ao técnico em enfermagem.

(D) A Terapia de Nutricdo Enteral pode ser administrada de forma continua sem a
obrigatoriedade de higienizacao das vias de acesso e equipes.

(E) A avaliagao do estado nutricional do paciente candidato a TNE é dispensavel quando
a indicagao da sonda for aprovada pela administracgao.

Questao 35. Um paciente de 55 anos, diagnosticado com Diabetes Mellitus tipo 2 e
Hipertensao Arterial Sistémica, busca atendimento ambulatorial com o nutricionista no
SUS. Exames laboratoriais indicam glicemia de jejum de 168 mg/dL e HbA1c de 8,2%.
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O profissional estabelece as diretrizes da conduta dietoterapica. Considerando as
diretrizes para o manejo nutricional do Diabetes Mellitus e da Hipertensdo Arterial
Sistémica, assinale a opgao correta:

(A) A ingestdo de fibras alimentares deve ser drasticamente reduzida para evitar a
diminuicdo da absor¢ao intestinal de micronutrientes essenciais.

(B) A substituicdo de carboidratos complexos por sacarose purificada em grandes
quantidades é indicada para estabilizar a glicemia em jejum.

(C) A conduta deve priorizar carboidratos de baixo indice glicémico e ricos em fibras,
aliada ao controle rigoroso da ingestédo de sédio.

(D) O consumo de sodio deve ser incentivado em niveis acima de dez gramas diarias
para prevenir episddios de hipotensao postural no paciente.

(E) Os acidos graxos saturados e trans devem constituir a principal fonte energética da
dieta para reduzir a resisténcia periférica a insulina.

Questao 36. Durante a estruturagdo do quadro de pessoal de um novo Restaurante
Popular vinculado a prefeitura, surgiram duvidas sobre os limites da Responsabilidade
Técnica (RT) praticada pelos profissionais inscritos no Conselho Regional de
Nutricionistas. A gestdo buscou fundamentar suas decisées com base na Resolugéo
CFN n.° 600/2018. Analisando a Resolugdgo CFN n.° 600/2018 no que tange a
Responsabilidade Técnica exercida pelo nutricionista, é correto afirmar:

(A) A Responsabilidade Técnica pode ser assumida por profissionais sem registro ativo
no Conselho Regional da jurisdicdo onde atuam.

(B) O nutricionista pode assumir a Responsabilidade Técnica por apenas uma pessoa
juridica, salvo excecgdes previstas em normas especificas.

(C) O profissional tem permissao legal para ser Responsavel Técnico por até cinco
Unidades de Alimentagéo e Nutrigdo no mesmo municipio.

(D) A definicho de Responsabilidade Técnica independe da verificagcdo da
compatibilidade de horarios entre os locais de trabalho assumidos.

(E) A alteragdo de Responsavel Técnico no estabelecimento ndo precisa ser
comunicada formalmente ao Conselho Regional de Nutricionistas.

Questao 37. A Lei n.° 6.583/1977 criou o Conselho Federal e os Conselhos Regionais
de Nutricionistas, estabelecendo a estrutura fiscalizadora do exercicio profissional em
todo o pais. Durante uma sesséo julgadora de processo ético-disciplinar, a diretoria do
conselho regional apreciou a conduta de um profissional acusado de infragcdo grave.
Segundo o texto explicito da Lei Federal n.° 6.583/1977, constitui uma das penalidades
disciplinares aplicaveis aos nutricionistas:

(A) Condenacao ao pagamento de cestas basicas destinadas a fundos de assisténcia
social geridos pela prefeitura do municipio da infragéo.

(B) Retencao definitiva do diploma universitario original expedido pela instituicdo de
ensino superior formadora do profissional infrator.

(C) Cassacao do exercicio profissional, aprovada por maioria qualificada do Plenario do
Conselho Federal e publicada em diario oficial.

(D) Prestagao de servigos comunitarios obrigatérios em hospitais psiquiatricos estaduais
pelo periodo ininterrupto de vinte e quatro meses.

(E) Suspensao do direito de voto nas eleicdes municipais e estaduais por até dois anos
contados a partir da homologag¢ao da condenacéo.

Questao 38. Um profissional atuante na area de saude coletiva elaborou um plano de
acompanhamento nutricional para gestantes e lactantes da comunidade local. Ao definir
a conduta terapéutica, o nutricionista constatou a necessidade de prescrever
suplementos de vitaminas e minerais em doses superiores aos limites estabelecidos
pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) como alimentos. Conforme as
disposicoes da Resolugdo CFN n.° 656/2020 sobre a prescricdo de suplementos
alimentares por nutricionistas:
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(A) O nutricionista tem autorizacdo irrestrita para prescrever nutrientes em doses
medicamentosas sem qualquer limite estipulado pela ANVISA.

(B) A prescricdo de suplementos pelo nutricionista deve respeitar os limites maximos
diarios de nutrientes estabelecidos pela regulagao sanitaria.

(C) A indicagdo de suplementos vitaminicos em qualquer nivel de dosagem fica
condicionada ao endosso por escrito emitido por médico nutrélogo.

(D) O profissional deve encaminhar a paciente para procedimento cirdrgico sempre que
os estoques de micronutrientes se encontrarem reduzidos.

(E) A prescricao de suplementos alimentares é vedada na Atencdo Basica, sendo
permitida apenas no ambiente de Unidade de Terapia Intensiva.

Questao 39. Durante uma auditoria em um hospital publico municipal, a comissao
avaliadora requisitou os registros operacionais para verificar a legalidade da prescricao
de dietas enterais e parenterais. Segundo a Lei Federal n.° 8.234/1991, o planejamento,
a organizagao, a direcdo, a supervisao e a avaliacdo dos servigos de alimentacéo e
nutricdo possuem regramento especifico. Considerando as atividades privativas do
nutricionista previstas na Lei n.° 8.234/1991, assinale a opgao correta:

(A) A assisténcia dietoterapica hospitalar e a respectiva prescricdo de dietas para
pacientes internados constituem atividades privativas do nutricionista.

(B) A prescricao de dietas hospitalares pode ser delegada integralmente a técnicos de
enfermagem caso haja autorizagéo do diretor clinico da unidade.

(C) A elaboracao de pareceres sobre a formulagdo de produtos alimenticios é uma
atribuicdo exclusiva compartilhada entre farmacéuticos e médicos.

(D) O ensino das disciplinas de nutrigdo nos cursos de graduagdo em Medicina é
atividade genérica permitida a qualquer profissional da saude.

(E) A auditoria em servicos de alimentacdo coletiva é de livre exercicio por
administradores hospitalares sem a necessidade de registro no conselho.

Questao 40. Um nutricionista recém-empossado em uma Unidade Basica de Saude foi
convidado por uma empresa privada de suplementos a divulgar uma nova marca de
colageno em suas redes sociais pessoais. A proposta previa a concessao de comissdes
financeiras por cada venda realizada mediante indicagao direta de seus pacientes
atendidos na rede publica. De acordo com as regras do Cédigo de Etica e Conduta do
Nutricionista (Resolugdo CFN n.° 599/2018), o profissional deve:

(A) Recusar a proposta, pois € vedado ao nutricionista receber comissao, vantagem ou
gratificagc&o vinculada a indicagcédo de produtos ou marcas.

(B) Aceitar a oferta financeira, desde que informe previamente aos pacientes atendidos
no posto que a marca patrocinadora paga bonificagbes.

(C) Divulgar os suplementos em suas midias digitais, ficando impedido apenas de
prescrever os referidos produtos durante as consultas presenciais.

(D) Aceitar o contrato com a empresa alimenticia, contanto que reverta cinquenta por
cento dos lucros auferidos para a prépria unidade de saude.

(E) Assinar o contrato corporativo, desde que o valor das comissdes seja depositado
diretamente na conta bancaria de uma instituicio filantropica.
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