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MEDICO PSIQUIATRA

Caderno de Questoes

Data da prova: 18 de outubro de 2026.
Durag¢dao maxima da prova: 3(irés) horas, incluido o tempo para o preenchimento do cartdo resposta.

INSTRUGOES:

1. Este caderno contém 40 (quarenta) questdes objetivas com 04 (quatro) opgdes (A, B, C, D). A prova tera duracao
maxima de 03 (trés) horas. A prova tera seu horario de inicio em sala, a contar apds a distribuigdo dos cadernos
de prova e autorizagao do aplicador(a).

2. Confira em seu caderno de provas a sequéncia de questdes. Vocé tem até 10 (dez) minutos do inicio das provas
para solicitar a troca do caderno de provas que apresentar algum problema de impressao ou qualquer outro que
inviabilize a realizagdo da mesma, pois nao serdo aceitas reclamagdes posteriores nesse sentido.

3. Ainterpretagdo das questdes, bem como das instrugdes, faz parte da prova. Portanto, ao aplicador(a) de sala e
fiscais ndo ha autorizagéo para fornecer esclarecimentos sobre o conteudo das provas, sendo esta atribui¢cdo de
Unica e exclusiva responsabilidade do(a) candidato(a).

4. Vocé recebera do aplicador o cartao de respostas 30 (trinta) minutos apds o inicio da prova, o cartdo de respostas
devera obrigatoriamente ser assinado pelo(a) candidato(a) no local em que ha a indicagdo: “ASSINATURA”,
utilizando sempre caneta esferografica de tinta preta ou azul.

5. Caso realmente precise, utilize como rascunho os espagos em branco nas folhas do caderno de prova. Sugerimos
que vocé assinale, inicialmente, no préprio caderno de provas, todas as respostas que julgar correta. Depois,
passe-as para o cartao de respostas.

6. Questdes com mais de uma alternativa assinalada, rasurada ou em branco serdo ANULADAS. Portanto, ao
preencher o cartdo de respostas faga-o cuidadosamente. Evite erros, pois em hipétese alguma havera substituicao
do cartdo de respostas por erro do(a) candidato(a).

7. Ao terminar a prova ou findo o horario limite para sua realizagdo, o candidato devera OBRIGATORIAMENTE
entregar seu cartdo de respostas “ASSINADO”, ao aplicador(a) de sala. O(a) candidato(a) que n&o devolver seu
cartdo de respostas sera automaticamente eliminado(a) e nao tera classificagdo alguma no concurso publico.

8. Atencao! Preencha o cartdo-resposta na mesma sequéncia numérica das questdes do caderno de provas.

9. Somente sera permitido levar o caderno de questbes (prova), depois de decorrido o periodo de 120 (cento e vinte)
minutos do inicio das provas.

10.Nao serdo permitidas consultas a quaisquer materiais, uso de telefone celular ou outros aparelhos eletronicos,
assim como os demais procedimentos constantes no subitem 13.11 e no subitem 13.13 do Edital n® 001/2026.

11.Apés o término da prova, o(a) candidato(a) devera deixar imediatamente o recinto da mesma, sendo
terminantemente proibido fazer contato com os(as) candidatos(as) que ainda ndo terminaram a prova sob pena
de ser excluido do concurso publico.

12.0 desrespeito as normas que regem o presente concurso publico, bem como, a desobediéncia as exigéncias
registradas no edital, além de sangdes legais cabiveis implica na desclassificagao do candidato.

13.0s dois ultimos candidatos ao terminarem as provas deverao retirar-se da sala simultaneamente, apds
testemunharem o fechamento (lacre) do envelope de provas, assinando a Ata Relatério.

14.0 candidato, apds a divulgacéo dos gabaritos preliminares da prova objetiva, que sera feita na pagina do concurso
publico acessivel através do site www.idesg.org.br, na data prevista no ANEXO | — Cronograma geral de datas e
eventos do Edital n°® 001/2026, podera peticionar RECURSO a banca examinadora, quando julgar que ocorreu
erro na formulagéo das questdes e divulgagido do gabarito preliminar, observado o item 17 do Edital n°® 001/2026.

BOA PROVA!!!
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ATENCAO!!!

> O CARTAO DE RESPOSTAS ABAIXO DEVE SER UTILIZADO EXCLUSIVAMENTE COMO RASCUNHO,
NAO SERA CONSIDERADO EM HIPOTESE ALGUMA PARA CORREGAO.

> AO RECEBER O CARTAO DE RESPOSTAS DEFINITIVO CONFIRA OS DADOS DE IDENTIFICAGAO
(NOME, CARGO, NUMERO DE INSCRIGAO) E EM SEGUIDA ASSINE NO LOCAL INDICADO.
CARTAO DE RESPOSTAS U DESDL

PREFEITURA MUNICIPAL DE AGUA DOCE DO NORTE/ES

Preenchimento de vagas existentes ¢ formagio de cadasire de reserv

Mome:

Cargo:

Local:

MN® de inscricao: Data: 18/10/2026 Tumo:

* Marcar apenas uma opgiio para cada gquestds, avilando-sa Wtrapassar o circuks

* 0 vl comesponsents 4 queslBn aacolita deve Ser talaiments preenchiso, evilande-ss uspassaro ieui; || N® DE INSCRIGAD

* Marcar apenas a quanbdade de quesifes eeisientes na su@ prosa;

* LNlilize somenle canela esfanagrafica amul ou prala, ndd rasurar ou SUEar o Garl
E MECESSIDADE DO CANDIDATO A CONFERENCIA DOS DADOS DE SEU cnar.iu DE RESPOSTA
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Tipo de prova
Padrio

Assinatura do(a) candidato(a)

ATENGAO:

» O(a) candidato(a) devera OBRIGATORIAMENTE, entregar seu cartio de repostas definitivo
preenchido e ASSINADO, sob pena de ter seu cartdao de respostas ANULADO. (item 12.14 do edital
n° 001/2026).

> Preencha o cartao-resposta na mesma sequéncia numérica das questoes do caderno de provas.
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LINGUA PORTUGUESA

Viver implica errar, mas na meia-idade os erros do passado tornam-se mais amargos

Um rapaz trabalha em uma empresa e torna-se o brago direito do proprietario. O dono atende pelo nome de
Francisco. O trabalhador ¢ inteligente e dedicado. Como acontece por vezes, identifica-se com o lugar e passa a ter
um foco similar ao do chefe. Trabalha mais de dez horas por dia e, em momentos-chave, atravessa a noite
resolvendo questdes. Sobe na hierarquia e cresce aos olhos do dono. Marcio (vamos chama-lo assim) é o tipo ideal
de colaborador.

O aumento expressivo da carga horaria ndo é acompanhado de expansdo salarial. O jovem, ja casado,
decide com a esposa abrir a prépria empresa. Genuinamente preocupado com o vazio de sua saida, comunica ao
dono que tera, em seis meses, outro destino profissional. Considera o chefe um amigo e quer ajudar a treinar o
substituto. Francisco recebe mal a noticia. O papel que deseja para o empregado é o de colaborador permanente.
Marcio sai como “mais um” apenas.

Abrindo sua prépria marca e ainda considerando o ex-chefe um amigo, pede conselhos e recebe frieza e
siléncio. Nao oferecendo mais seu sangue, torna-se irrelevante aos olhos do antigo contratante. Com dificuldades,
0 jovem segue a jornada. O ex-patrdo nega apoio e ainda renega a importancia de Marcio como ex-colaborador.

O tempo flui. Marcio cresce em parceria com Ana, sua companheira. Passam-se quinze anos. Do nada,
recebe uma mensagem do primeiro chefe. O homem havia entrado em processo terapéutico com um psicdlogo. Em
meio a memdarias e dores, o profissional recomendou a Francisco que pedisse perdao por coisas ruins que tivesse
feito no passado. A consciéncia do ex-chefe é de que ndo apoiou o rapaz, explorou-o em excesso e, assim que
Marcio decidiu crescer, abandonou-o como um qualquer. Francisco, mais velho, sente-se culpado. Na meia-idade,
erros anteriores crescem e tornam-se mais amargos. O retrato de Dorian Gray do sétéo fica mais feio.

Marcio recebe mal a mensagem. Primeiro, porque ainda tem magoas. Depois, porque entende o 6bvio: o
chefe nao o via naquela época e continua ndo o vendo agora. O egoismo de Francisco € o mesmo, querendo apenas
a reconciliagdo consigo. Como o jovem entende, é uma Des/Culpa, uma tentativa de expiar a prépria culpa, nao
uma ida ao encontro de Marcio. Mais: sendo Marcio um sucesso atualmente, Francisco deseja ser considerado
como parte ou alavanca do éxito atual. Nado € uma peniténcia sobre o passado, € 0 mesmo coragao duro que s6
enxerga a si. Francisco busca seu préprio beneficio sempre: antes, como empreendedor; agora, como
psicanalisado.

A resposta de Marcio é ponderada. Nao oferece o perdao balsamico. Apenas pede que o outro nunca mais
pise em alguém ou abandone um amigo. Relembra como foi dificil e ndo concede o teatro do abracgo fraterno, que
acalmaria o outro.

A histéria é absolutamente real e ensina-nos muito. Francisco errou como eu e vocé, querida leitora e
estimado leitor. Viver implica errar. Aprendemos, vezes muitas, e passamos a cometer equivocos em novos lugares
com a sabedoria adquirida. O que vimos aqui € um processo complicado: é dificil saber se Francisco, de fato,
arrependeu-se ou se, apenas agora, vendo o sucesso do ex-colaborador, quer algum tipo de mérito na trajetéria do
outro. Assemelha-se a um pai que, tendo expulsado o filho do lar, vé o rebento prosperar enormemente e reflete
sobre seu ato pretérito. No fundo, o genitor gostaria do fracasso do filho, pois isso comprovaria a sabedoria da
exclusdo. Quando o mundo acolhe quem eu considerei indigno, demonstra meu equivoco. Ver afundar quem
condenamos (ou n&o apoiamos) é um alivio para a maioria.

A primeira ligdo é: erros ndo remediados tendem a virar feridas complexas. Responder com frieza a quem
ofereceu afeto e dedicagédo tem um custo alto que, macerado, ulcera. Segundo aprendizado: a desculpa nao pode
ser apenas para meu coragdo atormentado ou minha consciéncia inquieta. Deveria ser algo que, enfim, olhasse
para o outro. Ouvi os audios de Francisco. Sou amigo de Marcio. Nada havia na voz que indicasse uma
transformagdo daquele homem. Era um egoista envelhecendo e com novos receios. Continuava um canalha.
Lembrei-me de uma fala popular: “As cobras trocam de pele porque ficam maiores, ndo porque deixam de ser
cobras”. O medo do inferno nunca fez alguém santo; tdo somente o amor faz essa transformacao.
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Tudo tem seu tempo e sua hora? O momento de consertar é préximo da dor causada. A hora de refazer
algo envolve entrega genuina e mudanca efetiva.

A duvida é valida: alguém deixa de ser o que era? De verdade? N&o gosto de receitas fixas ou de modelos
universais. Fago a mim, com esperanca, a pergunta que transmito as leitoras e leitores: vocé mudou? Vocé
consegue mudar? Vocé é melhor hoje do que héa 20 anos? Boa semana a todos que se incomodam com o passado
e ainda conseguem ter coragdo humano.

Autor: Leandro Karnal — Estaddo (adaptado).

01 . Logo no inicio do texto, Marcio é caracterizado como “o brago direito do proprietario”. Posteriormente,

afirma-se que, ao deixar de oferecer seu “sangue” a empresa, tornou-se irrelevante para Francisco. Com
base nos mecanismos seméanticos mobilizados nessas expressoes, assinale a alternativa correta.

(A) Ambas conservam predominantemente seu sentido denotativo, embora adquiram matizes avaliativos
determinados pelo contexto empresarial.

(B) As duas expressdes exploram sentidos figurados: a primeira designa um colaborador de extrema confiancga; a
segunda alude a dedicacao intensa anteriormente dispensada ao trabalho.

(C) “Braco direito” constitui exemplo de homonimia, enquanto “sangue” mantém seu significado proprio associado
ao esforgo fisioldgico produzido pelo excesso de trabalho.

(D) A primeira expressdo apresenta ambiguidade insolivel no contexto, ao passo que a segunda funciona como

termo técnico referente a exploragao profissional.

02 No trecho “Francisco busca seu préprio beneficio sempre: antes, como empreendedor; agora, como

psicanalisado”, a organizag¢do linguistica contribui decisivamente para a progressao argumentativa.
Assinale a alternativa que explica o funcionamento coesivo e coerente desse segmento.

(A) Os marcadores “antes” e “agora” estabelecem uma relacdo temporal que, simultaneamente, evidencia a
permanéncia de um comportamento sob circunstancias distintas.

(B) O emprego de “sempre” neutraliza a oposi¢cao temporal estabelecida posteriormente, tornando contraditéria a
associagao entre passado e presente.

(C) A expressao “como psicanalisado” estabelece uma relagao causal, indicando que o processo terapéutico teria
produzido a mudanga comportamental atribuida a Francisco.

(D) A contraposig¢do entre “empreendedor” e “psicanalisado” introduz dois referentes distintos, interrompendo

momentaneamente a cadeia coesiva relacionada ao ex-chefe.

03 A partir das ideias presentes no texto, foram elaboradas diferentes construgdes. Assinale aquela que

esta integralmente adequada a norma-padrao quanto a concordancia verbal e a colocagdao dos pronomes
atonos.

(A) Faziam quinze anos que Marcio e Ana dedicavam-se ao crescimento da propria empresa.
(B) Nao ofereceu-lhe Marcio o perdao que poderia tranquilizar a consciéncia do antigo chefe.
(C) Passaram-se quinze anos, e Marcio jamais se esqueceu das dificuldades enfrentadas apds sua saida.

(D) Houveram ressentimentos que mantiveram-se vivos mesmo depois da consolidagéo profissional de Marcio.
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04 A narrativa envolvendo Marcio e Francisco constitui o ponto de partida para uma reflexdo mais

abrangente acerca do erro, do arrependimento e das possibilidades de transformagdo humana.
Considerando a articulagdao entre o episédio narrado e as conclusdes formuladas pelo autor, analise as
assertivas.

l. O texto relativiza a eficacia do pedido de desculpas quando este se orienta prioritariamente ao
apaziguamento da consciéncia daquele que causou o dano.

Il. A reagao de Marcio evidencia que o decurso do tempo, por si s6, ndo converte o arrependimento tardio
em reparacgao suficiente para as consequéncias de uma conduta pretérita.

lll. A possibilidade de mudanga individual é integralmente recusada pelo autor, uma vez que Francisco é
apresentado como demonstragao de que tragos morais permanecem invariaveis.

IV. O texto sugere que uma tentativa genuina de reparagao pressupde nao apenas reconhecimento do erro,
mas efetiva consideragao daquele que sofreu suas consequéncias.

Esta correto o que se afirma em:

(A) I, 1l elV, apenas.
(B) Ielll, apenas.

(C) I, Il eV, apenas.
(D) LILIelV.

05 Considere o fragmento: “O que vimos aqui é um processo complicado: é dificil saber se Francisco, de

fato, arrependeu-se ou se, apenas agora, vendo o sucesso do ex-colaborador, quer algum tipo de mérito na
trajetéria do outro.”

A respeito da classificagdo e do emprego das palavras nesse periodo, assinale a alternativa INCORRETA.

”

(A) Em “algum tipo de mérito”, “algum” funciona como pronome indefinido associado ao substantivo “tipo”.

(B) Em “apenas agora”, “agora” apresenta natureza adverbial e estabelece referéncia temporal no desenvolvimento
do enunciado.

(C) Em “processo complicado”, “complicado” exerce valor adjetivo, atribuindo uma caracteristica ao substantivo
que acompanha.

(D) Em “se Francisco [...] arrependeu-se”, o primeiro “se” funciona como pronome reflexivo e integra o verbo

“arrepender”.

06 A pontuacao empregada pelo autor participa da construgao argumentativa e, em diversos momentos,
interfere diretamente na organizagao e na expressividade do enunciado. Considerando ocorréncias do texto,

assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Em “A primeira licdo é: erros ndo remediados tendem a virar feridas complexas”, os dois-pontos introduzem o
conteudo correspondente a ligdo previamente anunciada.

(B) Em “O medo do inferno nunca fez alguém santo; tdo somente o amor faz essa transformacao”, o ponto e virgula
estabelece entre as oragées uma relagdo predominantemente causal.

(C) Os parénteses em “quem condenamos (ou n&o apoiamos)” inserem uma informagao acessoria que amplia o
universo de situagdes abrangidas pela afirmacéo.

(D) As interrogacgbes presentes no encerramento conferem ao texto carater interlocutivo e deslocam para o leitor a

reflexdo sobre sua proépria transformagao.
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07 Considere os seguintes segmentos extraidos ou diretamente relacionados as construgées do texto:

. “O trabalhador é inteligente e dedicado.”
Il. “Francisco recebe mal a noticia.”
. “Viver implica errar.”

A respeito da organizagao sintatica dessas oragoes, assinale a alternativa correta.

(A) Em [, “inteligente e dedicado” constitui objeto direto composto, uma vez que completa semanticamente o verbo
“ser”.

(B) Em I, “a noticia” exerce fun¢do de objeto direto, enquanto “mal” funciona como adjunto adverbial relacionado
ao verbo.

(C) Em Ill, “Viver’ desempenha fungdo de objeto direto, ao passo que “errar’” constitui o sujeito oracional da
construgao.

(D) Em | e Il, os verbos empregados sdo de ligagdo, pois ambos estabelecem relagdo entre o sujeito e uma

caracteristica circunstancial.

08 A grafia de diferentes vocabulos empregados no texto obedece a regras distintas do sistema
ortografico vigente. A esse respeito, analise as assertivas.

Il. “Psicdlogo”, “éxito” e “equivoco” recebem acento grafico por serem vocabulos proparoxitonos.

lll. “Marcio”, “memdrias” e “trajetoria” podem ser analisados, segundo a classificagdo tradicional, como
paroxitonos terminados em ditongo crescente.

IV. Em “saida”, o acento recai sobre a vogal “i”, tonica e integrante de hiato em relagao a vogal precedente.

V. Em “ex-colaborador”, mantém-se o hifen porque o prefixo ex-, quando empregado com valor de estado
anterior, liga-se por hifen ao elemento subsequente.

Esta correto o que se afirma em:

(A) I1elll, apenas.
(B) Il elV, apenas.
(C) I, Il elll, apenas.
(D) L1, llelv.

09 Ao interpretar a mensagem enviada por Francisco, Marcio a compreende como “uma tentativa de

expiar a prépria culpa”. Considerando o sentido do verbo destacado e as relagées seménticas existentes
no léxico portugués, assinale a alternativa correta.

(A) “Expiar” significa procurar reparar ou purgar uma culpa; distingue-se de “espiar”, que pode significar observar
furtivamente, sendo ambas palavras parénimas.

(B) “Expiar’ e “espiar’ constituem palavras homénimas perfeitas, pois apresentam a mesma grafia, a mesma
pronuncia e significados distintos.

(C) “Expiar” significa ocultar uma falta praticada; seu anténimo contextual seria “espiar”, empregado no sentido de
reconhecer publicamente o erro.

(D) “Expiar” apresenta, no texto, o mesmo significado de “expiar’ no sentido de observar alguém discretamente,

tratando-se de caso de polissemia.
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10 A reflexdo do texto permite formular outras construgdes preservando as relagdes de sentido nele
estabelecidas. Considerando simultaneamente a regéncia verbal e nominal e o emprego do acento indicativo

de crase, assinale a alternativa inteiramente de acordo com a norma-padrao.

(A) Francisco aspirava a uma reconciliagdo que Ihe permitisse atribuir novo significado a experiéncia passada.
(B) Marcio ndo se mostrou disposto a conceder ao antigo chefe o alivio emocional que este pretendia obter.
(C) A culpa a que Francisco aludia ndo equivalia a reparagao efetivamente devida a Marcio.

(D) O ex-chefe preferia alcangar a reconciliagdo do que admitir as consequéncias de sua antiga postura.

SAUDE PUBLICA

11. As atividades de vigildncia e os sistemas de informacdo fornecem elementos essenciais para
planejamento, monitoramento e tomada de decis6es em saude. Nesse contexto, analise as assertivas:

. A vigilancia sanitaria compreende ag¢des relacionadas aos riscos decorrentes da producgéo e circulagao
de bens e da prestagio de servigos de interesse da saude.

Il. A vigilancia epidemiolégica restringe-se a deteccdo e ao controle das doengas transmissiveis de
notificagdo compulséria.

lll. O SINAN ¢ alimentado por notificagdes e investigagdes de doencas e agravos incluidos na lista nacional
de notificagdo compulséria.

Esta(ao) correta(s):

(A) Apenas Il (B) Apenaslell. (C) Apenasllelll. (D) Apenas | e lll.

12 Ao formular determinada politica municipal, sustentou-se que o dever estatal em matéria de saude
estaria limitado ao atendimento das pessoas que ja apresentam doengas. A afirmagido contraria a

Constituicao Federal, pois o direito a saude é garantido mediante politicas sociais e econémicas destinadas:
(A) A assisténcia integral e gratuita, com prioridade aos servicos hospitalares e especializados.

(B) A redugao do risco de doenga e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario.

(C) A redugao das desigualdades regionais e ao acesso prioritario das populagdes vulneraveis.

(D) A prevencdo das doengas transmissiveis e ao atendimento proporcional & contribuigdo social.

13 A Constituicdo estabelece simultaneamente diretrizes organizativas e regras de financiamento para o
Sistema Unico de Satde. Considerando essas disposicdes, assinale a alternativa INCORRETA.

(A) As acles e 0s servigos publicos de saude integram uma rede regionalizada e hierarquizada.
(B) A descentralizagéo deve observar diregéo Unica em cada uma das esferas de governo.
(C) O atendimento integral prioriza atividades preventivas sem prejuizo dos servigos assistenciais.

(D) O financiamento do SUS provém exclusivamente do orcamento da seguridade social da Unido.

1 4 A Constituicdo Federal atribui ao SUS competéncias que ultrapassam a prestagao direta de assisténcia
médica. Entre as atividades abaixo, assinale aquela cuja descrigao corresponde ao texto constitucional:

(A) Ordenar a formagéo de recursos humanos na area da saude.
(B) Regulamentar privativamente profissdes vinculadas a area da saude.
(C) Executar com exclusividade todas as agdes de saneamento bésico.

(D) Autorizar previamente a produgao nacional de quaisquer alimentos.
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15. Durante a definicdo das atribuigcdes da Secretaria Municipal de Satlde, determinadas atividades foram
examinadas para verificar se pertenciam a dire¢do municipal do SUS. Nos termos da Lei n° 8.080/1990,

constitui competéncia dessa diregao:

(A) Definir e coordenar nacionalmente as redes integradas de assisténcia de alta complexidade.
(B) Planejar, organizar, controlar e avaliar as agdes e os servigcos de saude locais.

(C) Coordenar a rede estadual de laboratérios de saude publica e os respectivos hemocentros.

(D) Estabelecer nacionalmente critérios e padrées para o controle das condi¢des sanitarias.

16 A participacdo da comunidade na gestdo do SUS ocorre, em cada esfera de governo, por meio de

instancias colegiadas expressamente disciplinadas pela Lei n° 8.142/1990. Nesse contexto, assinale a
alternativa INCORRETA:

(A) A Conferéncia de Saude reune-se ordinariamente a cada dois anos para avaliar a politica executada.
(B) O Conselho de Saude possui carater permanente e deliberativo na respectiva esfera de governo.
(C) A representagdo dos usuarios é paritaria em relagdo ao conjunto dos demais segmentos.

(D) A Conferéncia avalia a situagao de saude e propde diretrizes para a politica correspondente.

17 A Politica Nacional de Atencao Basica - PNAB - distingue os principios das diretrizes que devem ser

operacionalizados na Atencao Basica. Assinale a alternativa em que essa classificagdo esta inteiramente
correta:

(A) Principios: universalidade, territorializagao e integralidade; diretrizes: equidade e populagéo adscrita.
(B) Principios: equidade, resolutividade e integralidade; diretrizes: universalidade e territorializagao.
(C) Principios: universalidade, equidade e integralidade; diretrizes: territorializagdo e populagao adscrita.

(D) Principios: integralidade, longitudinalidade e equidade; diretrizes: universalidade e coordenagéo do cuidado.

18 Para recebimento dos recursos previstos na Lei n° 8.142/1990, Estados, Distrito Federal e Municipios
devem atender a requisitos expressamente enumerados na legislagdo. Analise:

I. Devem contar com Fundo de Saltide e Conselho de Saude.
Il. Devem possuir plano de satde e relatérios de gestao.

lll. Devem comprovar a existéncia de Conferéncia de Saude realizada anualmente.
Esta(ao) correta(s):

(A) Apenas I. (B) Apenas i ellll. (C) Apenaslelll. (D) Apenaslell.

19 A Lei n° 8.080/1990 estabelece determinantes e condicionantes da salde e enumera principios
aplicaveis as acoes e aos servigos integrantes do SUS. Considerando sua redagao vigente, analise:

. A atividade fisica encontra-se expressamente entre os determinantes e condicionantes da saude.
Il. A integralidade restringe-se ao conjunto articulado das agées preventivas de carater coletivo.
lll. A atengdo humanizada integra atualmente os principios previstos expressamente na Lei n° 8.080/1990.

Esta(ao) correta(s):

(A) Apenas i e lll. (B) Apenaslell. (C) Apenaslelll. (D) I, 1lell.
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20. Na reorganizacdo da rede municipal, propds-se substituir a Estratégia Saude da Familia por outro
modelo de Atengdo Basica como estratégia permanente e preferencial para expansao da Atengido Primaria

a Saude. A luz da PNAB, essa proposta:

(A) Contraria a politica, pois a Saude da Familia é a estratégia prioritaria para expansao e consolidagao da Atengao
Bésica.

(B) Atende a politica, pois todas as estratégias de Atengdo Basica possuem idéntica prioridade institucional no
SuUS.

(C) Contraria a politica, pois somente equipes de Saude da Familia podem integrar estabelecimentos denominados
UBS.

(D) Atende a politica, desde que o modelo alternativo dispense territorializagdo e adscrigdo da populagéo atendida.

CLINICA MEDICA

21. sobre ainterferéncia da biotina nos exames de funcgao tireoidiana, ¢ CORRETO afirmar que:

(A) A concordancia entre hormonio tireoestimulante baixo e tiroxina livre elevada afasta interferéncia analitica, pois
a biotina modifica um Unico analito do painel.

(B) A arquitetura do ensaio define o efeito: métodos competitivos podem gerar valores falsamente altos e métodos
do tipo sanduiche, valores falsamente baixos.

(C) A biotina reduz a secregdo do hormdnio tireoestimulante e aumenta a conversdo periférica da tiroxina,
produzindo tireotoxicose farmacolégica verdadeira.

(D) A interferéncia ocorre na mesma diregdo em qualquer plataforma, razao pela qual a repeticdo em outro método

confirma o padrao hormonal inicialmente encontrado.

22 Sobre o diagndstico e a avaliagao da gravidade da pancreatite aguda, analise as afirmativas a seguir:

I. A combinagdo de dor tipica e elevagcdao compativel das enzimas pancreaticas pode estabelecer o
diagnéstico quando o quadro clinico esta claro, dispensando imagem confirmatéria inicial.

Il. A magnitude da elevacido da lipase ou da amilase possui utilidade limitada para graduar a gravidade
depois que o diagnéstico foi estabelecido.

lll. A tomografia contrastada precoce deve integrar a avaliagao inicial de todo paciente para definir necrose
e orientar a classificagdo da gravidade.

IV. A faléncia organica persistente caracteriza a forma grave, enquanto faléncia transitéoria ou complicagoes
locais podem compor a forma moderadamente grave.

V. O antimicrobiano profilatico na necrose estéril reduz a ocorréncia posterior de infec¢ao pancreatica e

melhora o prognéstico clinico.

Estio corretas as afirmativas:

(A) |, Il elV, apenas.
(B) I, I, 1l e 1V, apenas.
(C) I 1, IV eV, apenas.
(D) I, Il eV, apenas.
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23. Na avaliagao da evolugéo clinica de um paciente com cetoacidose diabética, a ocorréncia de vomitos
e a reposicdo volémica podem contribuir para o desenvolvimento de disturbios acidobasicos mistos e
acidose metabdlica hiperclorémica. Nesse contexto, € INCORRETO afirmar que:

(A) A ocorréncia de vémitos, acompanhada de alcalose metabdlica, pode aproximar o pH dos valores de referéncia,
mesmo na presenga de cetose e acidose metabdlica.

(B) A normalizagdo do hiato anibnico, isoladamente, é suficiente para confirmar a resolugdo da cetoacidose
diabética e autorizar a suspensao da insulinoterapia intravenosa, mesmo diante da persisténcia de cetonemia
elevada ou de alteragdes nos niveis de bicarbonato.

(C) A acidose metabdlica hiperclorémica pode persistir durante a recuperacéo do paciente, especialmente apés a
administragdo de grandes volumes de solugdes ricas em cloreto, sem necessariamente indicar a manutengao
de cetose ativa.

(D) A dosagem sanguinea de beta-hidroxibutirato, associada a avaliagdo do pH ou do bicarbonato, é preferivel a

cetonuria e ao hiato anidénico para determinar a resolugao da cetoacidose diabética.

24, Assinale a alternativa que apresenta a relagio CORRETA entre a estabilizagdo da membrana
miocardica, o deslocamento intracelular e a remogao corporal do potassio na hipercalemia grave.

(A) O calcio intravenoso promove eliminagao rapida do potassio corporal, enquanto a insulina protege o miocardio
e a dialise desloca o cation para o meio intracelular.

(B) O bicarbonato reduz o potassio de forma previsivel em qualquer cenario, enquanto o calcio aumenta a excrec¢ao
renal e o beta-agonista estabiliza a membrana.

(C) Um eletrocardiograma sem alteragbes afasta toxicidade elétrica relevante e permite priorizar a remogéo
corporal antes das medidas de estabilizagdo miocardica.

(D) O calcio reduz o risco elétrico sem baixar a calemia, a insulina promove deslocamento intracelular temporario

e a dialise remove potassio do organismo.

25 No atendimento de um paciente com dor toracica continua, o eletrocardiograma mostra depressao
horizontal do segmento ST em V1 a V3, ondas R proeminentes e ondas T positivas, sem elevagédo do
segmento ST nas derivagdes convencionais. Marque a alternativa CORRETA sobre esse padrao.

(A) O conjunto indica isquemia subendocardica anterior, e as derivagdes posteriores pouco acrescentam quando
a primeira troponina permanece abaixo do limite do método.

(B) O conjunto favorece bloqueio de ramo direito incompleto, pois a onda R anterior e a depresséo do segmento
ST decorrem da ativacao tardia do ventriculo direito.

(C) O conjunto pode representar a imagem reciproca de uma lesao posterior, e V7 a V9 podem revelar elevagéo
do segmento ST, confirmando o territério envolvido.

(D) O conjunto caracteriza sobrecarga ventricular direita, e a auséncia de elevagao nas derivagdes inferiores reduz

a probabilidade de oclusao coronariana aguda.
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. a classificagao clinica A a a American Heart Association e do American College of Cardiology
26. Na classificagio clinica A a E da American Heart Association e do American College of Cardiol
para a embolia pulmonar aguda, um paciente sintomatico apresenta escore clinico elevado, pressao arterial
preservada, auséncia de hipoperfusao, disfungdo do ventriculo direito e troponina elevada. E CORRETO
afirmar que:

(A) A categoria B se aplica, porque a pressdo arterial preservada e a auséncia de faléncia cardiopulmonar
prevalecem sobre o escore clinico, a troponina e a disfungao ventricular.

(B) A categoria C se aplica, com subcategoria definida pela alteragdo ventricular e pelo biomarcador, pois ainda
nao ha faléncia cardiopulmonar incipiente ou estabelecida.

(C) A categoria D se aplica, porque a associagao entre disfungédo ventricular e troponina elevada caracteriza
faléncia cardiopulmonar incipiente mesmo com perfuséo preservada.

(D) A categoria E se aplica, porque qualquer biomarcador cardiaco elevado equivale a hipotensao persistente e

desloca o paciente para a categoria de maior gravidade.

27 No ecocardiograma de um paciente com suspeita de estenose aértica, a area valvar esta reduzida, o
gradiente permanece baixo e o volume sistélico também se encontra diminuido. E CORRETO afirmar que:

(A) Adiscordancia exige revisar medidas, pressao e fluxo. Na fragdo de ejecao reduzida, a dobutamina pode ajudar,
e o escore de calcio valvar apoia casos selecionados.

(B) A area valvar reduzida confirma estenose grave no baixo fluxo, porque o gradiente perde valor diagndstico
quando o volume sistdlico esta diminuido.

(C) O gradiente baixo afasta obstrugdo grave apds o controle da pressao arterial, ainda que a area calculada e a
calcificagao valvar sugiram doenga avancada.

(D) A ecocardiografia com dobutamina define a gravidade em qualquer fendtipo de baixo fluxo, inclusive na fracao

de ejecao preservada e na hipertrofia concéntrica.

28 Considere as afirmativas a seguir sobre a investigagao da artrite séptica em uma articulagao nativa
e assinale V para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas.

E] A identificagao de cristais no liquido sinovial ndo afasta infecgdo bacteriana concomitante.

[:] Uma contagem sinovial abaixo da faixa habitualmente associada a artrite séptica exclui o diagnéstico
quando também sao identificados cristais.

E] A analise do liquido deve integrar microbiologia e pesquisa de cristais, interpretadas com o quadro
clinico e os fatores de risco.

C] No paciente estavel, a aspiragao deve preceder o antimicrobiano quando viavel, mas a coleta ndo deve

retardar o tratamento diante de sepse ou choque.

A sequéncia CORRETA é:

(A) V,V,F,V.
(B) V,F,V,V.
(C) F,V,V,F.
(D) V,F,F,V.
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29 Assinale a alternativa que apresenta a interpretagao CORRETA de um quadro com anemia hemolitica
microangiopatica, esquizécitos, trombocitopenia intensa, manifestagdes neurolégicas, fungao renal pouco
comprometida e testes de coagulagao preservados.

(A) O conjunto favorece coagulagdo intravascular disseminada, porque a hemodlise microangiopatica e a
trombocitopenia prevalecem sobre a preservacao dos testes de coagulacéao.

(B) O conjunto favorece sindrome hemolitico-urémica tipica, pois as manifestacbes neurolégicas e o
comprometimento renal discreto constituem a apresentagao predominante.

(C) O conjunto afasta purpura trombocitopénica trombdtica pela auséncia de febre e insuficiéncia renal intensa,
apesar da hemolise, dos esquizdcitos e da trombocitopenia.

(D) O conjunto favorece purpura trombocitopénica trombética, e atividade gravemente reduzida de ADAMTS13

sustenta o diagnostico mesmo com a pentade incompleta.

30 No atendimento de um paciente com taquicardia irregular de complexos largos, pré-excitagdo
ventricular, hipotensao e dor toracica, assinale a conduta CORRETA.

(A) Administrar adenosina, pois a irregularidade decorre da conducgédo variavel pelo né atrioventricular e tende a se
organizar antes da cardiovers&o.

(B) Usar diltiazem para controlar a resposta ventricular, reavaliar a pressédo e reservar a cardioversdo para a
persisténcia da instabilidade.

(C) Realizar cardioversao sincronizada imediata, com sedagéao se possivel, evitando farmacos que bloqueiam o n6
atrioventricular na pre-excitagao.

(D) Iniciar amiodarona intravenosa para prolongar a refratariedade da via acessoria e manter a monitorizagao até
o estreitamento dos complexos.

31 . Considere as afirmativas a seguir sobre anticoagulantes orais diretos e interacdes farmacolégicas e

assinale V para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas.

C] Inibidores potentes da glicoproteina P e do citocromo CYP3A podem elevar a exposi¢ao a determinados
anticoagulantes e aumentar o risco hemorragico.
Indutores potentes dessas vias podem reduzir a exposicao ao anticoagulante e comprometer sua
eficacia clinica.

[:] O tempo de protrombina e a razao normalizada internacional quantificam de forma confiavel a
intensidade anticoagulante dos inibidores do fator Xa.

Funcao renal, idade, massa corporal e medicamentos concomitantes interferem na escolha, na dose e

na seguranca do tratamento.

A sequéncia CORRETA é:

(A) V,V,F, V.
(B) V,F,V,F.
(C) F,V,V,F.
(D) V,V,V,F.
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32. Na exacerbagio da doeng¢a pulmonar obstrutiva cronica (DPOC), a interpretagao da hipercapnia, do
pH sanguineo e da resposta a oxigenoterapia é fundamental para a avaliagdo da insuficiéncia ventilatéria.
Nesse contexto, é INCORRETO afirmar que:

(A) A presenca de hipercapnia, mesmo com pH dentro dos valores de referéncia, é suficiente, isoladamente, para
caracterizar insuficiéncia ventilatéria aguda e estabelecer a indicagéo de ventilagao nio invasiva.

(B) A hipercapnia associada a valores de pH proximos da faixa de referéncia pode refletir retengao cronica de
diéxido de carbono com compensagédo metabdlica, devendo ser interpretada a luz das condigdes basais do
paciente e de sua evolugao clinica.

(C) A administragédo excessiva de oxigénio pode agravar a hipercapnia, em decorréncia de altera¢des na relagéo
ventilagdo-perfuséo e do efeito Haldane, entre outros mecanismos fisiopatoldgicos.

(D) A presenca de acidose respiratéria aguda, associada a persisténcia de esforgo ventilatério aumentado, favorece

a indicagao de ventilagdo nao invasiva, desde que o quadro clinico permita e ndao existam contraindicacgoes.

33 Na investigacdo de uma hiponatremia hipoténica, o paciente apresenta euvolemia clinica, urina
inadequadamente concentrada, sédio urinario elevado, fungao renal preservada, auséncia de diuréticos e
avaliacao tireoidiana e adrenal dentro da referéncia. Qual é a interpretagdo CORRETA?

(A) O conjunto favorece polidipsia primaria, porque a urina concentrada demonstra preservagéo da supressao da
vasopressina diante do excesso de agua.

(B) O conjunto favorece hipovolemia extrarrenal, porque o sddio urinario elevado representa retengdo renal
apropriada em resposta a reducéo do volume arterial.

(C) O conjunto favorece sindrome de antidiurese inapropriada, apds excluir causas enddcrinas, renais,
farmacoldgicas e outros estimulos a vasopressina.

(D) O conjunto favorece pseudohiponatremia, porque a hipotonicidade resulta da interferéncia de lipidios ou

proteinas na determinagao laboratorial do sédio.

34 Assinale a alternativa que apresenta a interpretagcio CORRETA diante de bacteremia persistente por

Staphylococcus aureus em paciente com prétese valvar e ecocardiograma transtoracico sem vegetagoes

identificaveis.

(A) O ecocardiograma transtoracico negativo afasta vegetagao clinicamente relevante na prétese, e a bacteremia
persistente deve ser atribuida a outra fonte.

(B) A tomografia cardiaca substitui a ecocardiografia transesofagica na avaliagdo inicial, porque identifica
vegetagdes pequenas com maior sensibilidade em toda protese.

(C) A suspeita permanece relevante, e a investigagcdo pode exigir ecocardiografia transesofagica, repeticdo do
exame e imagem complementar conforme os achados.

(D) A captacéo periprotética em exame metabdlico confirma infecgdo ativa em qualquer momento apds a cirurgia,

independentemente dos dados clinicos e microbioldgicos.
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35 Na investigagcao de uma pessoa com tempo de tromboplastina parcial ativada prolongado, tempo de
protrombina normal, auséncia de sangramento, histéria de trombose e teste de mistura sem corre¢ao, nao
ha uso de anticoagulantes. Marque a alternativa CORRETA.

(A) O padrao favorece deficiéncia de fator Xll, porque a auséncia de corregdo na mistura indica deficiéncia da via
intrinseca e explica a tendéncia trombdtica.

(B) O padréao favorece hemofilia A congénita, porque a deficiéncia do fator VIIl impede corregdo na mistura e produz
trombose em vez de sangramento.

(C) O padrao confirma inibidor especifico do fator VIII, pois a auséncia de sangramento e a histéria de trombose
distinguem esse anticorpo do anticoagulante lupico.

(D) O padrao favorece anticoagulante IUpico, associado a trombose, e requer testes fosfolipideo-dependentes,

confirmagéo e exclusao de interferentes.

36 No paciente com cirrose e ascite, a contagem de neutréfilos no liquido ascitico ultrapassa o critério
diagnéstico, a cultura é negativa e a avaliagao clinica e por imagem nao identifica fonte intra-abdominal
secundaria. E CORRETO afirmar que:

(A) A cultura negativa afasta peritonite bacteriana esponténea, pois a auséncia de crescimento indica inflamacao
estéril relacionada a hipertenséao portal.

(B) A baixa concentragio de proteinas no liquido confirma peritonite bacteriana espontanea, enquanto a contagem
celular serve a estratificagdo progndstica.

(C) A ascite neutrocitica com cultura negativa recebe manejo de peritonite bacteriana espontdnea quando a
avaliagcdo nao indica uma fonte intra-abdominal secundaria.

(D) A bacterascite monomicrobiana com poucos neutréfilos exige o mesmo tratamento imediato em qualquer

pessoa, ainda que esteja assintomatica e clinicamente estavel.

37 No atendimento de uma pessoa com insuficiéncia adrenal primaria conhecida, vomitos persistentes,
hipotensao, hipoglicemia e disturbios eletroliticos, assinale a conduta CORRETA.

(A) Coletar cortisol e corticotrofina, aguardar a confirmacao e iniciar o glicocorticoide apds o resultado, mantendo
solucao hipotdnica durante a observacao.

(B) Administrar glicocorticoide parenteral e solu¢ao isotonica de imediato, tratar a hipoglicemia, colher amostras se
viavel e investigar o fator precipitante.

(C) Administrar fludrocortisona como medida inicial, corrigir a hipercalemia e reservar o glicocorticoide parenteral
para resposta insuficiente ao mineralocorticoide.

(D) Restabelecer a pressdo com vasopressor, realizar teste com corticotrofina durante a instabilidade e iniciar

glicocorticoide apds a confirmagéo da insuficiéncia.
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38 Assinale a alternativa que apresenta a interpretagao CORRETA de uma sindrome vestibular aguda,
com vertigem continua, nistagmo espontaneo e instabilidade da marcha, avaliada por médico treinado no
exame HINTS.

(A) A tomografia de cranio sem contraste constitui o exame inicial, porque sua sensibilidade para eventos da
circulagao posterior supera a avaliagdo oculomotora a beira do leito.

(B) O exame HINTS deve ser aplicado a episédios breves desencadeados por mudangas da posi¢cao da cabeca,
substituindo a manobra de Dix-Hallpike nesse padrao clinico.

(C) Uma ressonancia precoce sem lesdo isquémica afasta acidente vascular cerebral posterior, mesmo quando o
exame HINTS feito por profissional treinado sugere origem central.

(D) No quadro vestibular agudo com nistagmo, o HINTS por examinador treinado auxilia a distingdo. Resultado

central ou duvidoso indica ressonancia, e a tomografia ndo é rotina.

39 No paciente com cirrose, ascite e lesdo renal aguda, o estado volémico foi avaliado e corrigido
quando indicado, ndo ha choque nem causa alternativa predominante. Sobre os critérios atuais da sindrome
hepatorrenal associada a lesdo renal aguda, € CORRETO afirmar que:

(A) O diagndstico exige infusdo sistematica de albumina por dois dias e auséncia de proteinuria, doenca renal
crbénica ou qualquer marcador de lesao tubular.

(B) A presenca de infecgdo bacteriana exclui a sindrome, porque a lesao renal nesse contexto deve ser atribuida
a necrose tubular aguda ou choque séptico.

(C) Os critérios atuais dispensam albumina obrigatéria por periodo fixo, exigem auséncia de causa alternativa
predominante e admitem lesao renal coexistente.

(D) O sddio urindrio baixo confirma a sindrome, pois distingue com elevada especificidade a vasoconstricao

funcional da necrose tubular e de outras causas.

40 Sobre a avaliagio hemodinamica e o suporte inicial ao paciente com choque séptico, analise as
afirmativas a seguir:

. A elevagao do lactato deve ser interpretada com os achados clinicos e hemodinamicos, pois pode refletir
hipoperfusao, resposta adrenérgica e alteragées do metabolismo ou da depuragao.

Il. Medidas dinamicas de resposta a uma elevagao passiva das pernas ou a um pequeno desafio volémico
sao preferiveis as medidas estaticas isoladas para orientar fluidos.

lll. A persisténcia do lactato elevado indica a repeticao de volumes de cristaloide até sua normalizacgao,
mesmo quando as medidas dinamicas afastam responsividade.

IV. A noradrenalina constitui o vasopressor inicial de escolha na maior parte dos pacientes com choque
séptico.

V. Diante da necessidade crescente de noradrenalina, a associagcdao de vasopressina pode reduzir a
escalada da dose do primeiro vasopressor.

Estao corretas as afirmativas:

(A) I II,1V eV, apenas.
(B) I IIl, VeV, apenas.
(C) II, 1l eV, apenas.

(D) I, 1L, 1l e IV, apenas.
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