<3 ;.. &% PREFEITURA MUNICIPAL DE AGUA DOCE DO NORTE/ES
., & Concurso Publico n° 001/2026 — Edital n° 001/2026
T i

PROFESSOR MaPB - EDUCA(}AO FISICA
(Educacéo Infantil e Ensino Fundamental)

Caderno de Questoes

Data da prova: 18 de outubro de 2026.

Duragdo maxima da prova: 3(trés) horas, incluido o tempo para o preenchimento do cartéo resposta.
INSTRUCOES:

. Este caderno contém 40 (quarenta) questdes objetivas com 04 (quatro) opcdes (A, B, C, D). A prova tera duracdo
maxima de 03 (trés) horas. A prova tera seu horario de inicio em sala, a contar apds a distribuicdo dos cadernos
de prova e autorizacdo do aplicador(a).

. Confira em seu caderno de provas a sequéncia de questfes. Vocé tem até 10 (dez) minutos do inicio das provas
para solicitar a troca do caderno de provas que apresentar algum problema de impressao ou qualquer outro que
inviabilize a realizacdo da mesma, pois ndo serdo aceitas reclamacfes posteriores nesse sentido.

. A interpretacédo das questbes, bem como das instru¢les, faz parte da prova. Portanto, ao aplicador(a) de sala e
fiscais ndo ha autorizacdo para fornecer esclarecimentos sobre o contetido das provas, sendo esta atribuicdo de
Unica e exclusiva responsabilidade do(a) candidato(a).

. Vocé recebera do aplicador o cartdo de respostas 30 (trinta) minutos apdés o inicio da prova, o cartdo de respostas
devera obrigatoriamente ser assinado pelo(a) candidato(a) no local em que h& a indicagdo: “ASSINATURA”,
utilizando sempre caneta esferografica de tinta preta ou azul.

. Caso realmente precise, utilize como rascunho os espagos em branco nas folhas do caderno de prova. Sugerimos
que vocé assinale, inicialmente, no proprio caderno de provas, todas as respostas que julgar correta. Depois,
passe-as para o cartdo de respostas.

. Questbes com mais de uma alternativa assinalada, rasurada ou em branco serdo ANULADAS. Portanto, ao
preencher o cartdo de respostas faga-o cuidadosamente. Evite erros, pois em hip6tese alguma havera substituicao
do cartdo de respostas por erro do(a) candidato(a).

. Ao terminar a prova ou findo o horério limite para sua realizacao, o candidato devera OBRIGATORIAMENTE
entregar seu cartdo de respostas “ASSINADO”, ao aplicador(a) de sala. O(a) candidato(a) que ndo devolver seu
cartéo de respostas sera automaticamente eliminado(a) e ndo tera classificagdo alguma no concurso publico.

. Atencéo! Preencha o cartdo-resposta na mesma sequéncia numérica das questdes do caderno de provas.

. Somente sera permitido levar o caderno de questdes (prova), depois de decorrido o periodo de 120 (cento e vinte)
minutos do inicio das provas.

10.Nao serdo permitidas consultas a quaisquer materiais, uso de telefone celular ou outros aparelhos eletrénicos,

assim como os demais procedimentos constantes no subitem 13.11 e no subitem 13.13 do Edital n°® 001/2026.

11.Apés o término da prova, o(a) candidato(a) devera deixar imediatamente o recinto da mesma, sendo

terminantemente proibido fazer contato com os(as) candidatos(as) que ainda ndo terminaram a prova sob pena
de ser excluido do concurso publico.

12.0 desrespeito as normas que regem 0 presente concurso publico, bem como, a desobediéncia as exigéncias

registradas no edital, além de sang6es legais cabiveis implica na desclassificagdo do candidato.

13.0s dois ultimos candidatos ao terminarem as provas deverdo retirar-se da sala simultaneamente, apés

testemunharem o fechamento (lacre) do envelope de provas, assinando a Ata Relatorio.

14.0 candidato, ap6s a divulgacéo dos gabaritos preliminares da prova objetiva, que sera feita na pagina do concurso

publico acessivel através do site www.idesg.org.br, na data prevista no ANEXO | — Cronograma geral de datas e
eventos do Edital n°® 001/2026, podera peticionar RECURSO a banca examinadora, quando julgar que ocorreu
erro na formulagéo das questfes e divulgacéo do gabarito preliminar, observado o item 17 do Edital n® 001/2026.

BOA PROVAI!



http://www.idesg.org.br/

‘_m PREFEITURA MUNICIPAL DE AGUA DOCE DO NORTE/ES
Concurso Publico n° 001/2026 — Edital n° 001/2026

ATENCAO!!
» O CARTAO DE RESPOSTAS ABAIXO DEVE SER UTILIZADO EXCLUSIVAMENTE COMO RASCUNHO,
NAO SERA CONSIDERADO EM HIPOTESE ALGUMA PARA CORRE(;AO.

> AO RECEBER O CARTAO DE RESPOSTAS DEFINITIVO CONFIRA OS DADOS DE IDENTIFICAGAO
(NOME, CARGO, NUMERO DE INSCRIGAO) E EM SEGUIDA ASSINE NO LOCAL INDICADO.

CARTAO DE RESPOSTAS |[|ESE

\ raman 8 MpEoreea
[ T -

PREFEITURA MUNICIPAL DE AGUA DOCE DO NORTE/ES
Preenchimento de vagas evistentes ¢ formagio de cadavire de reserv

Nome:

Cargo:

Local:

N® de inscricao: Data: 18/10/2026 Tumo:

* Marcar apenas uma opgiio para cada gquestdo, avilando-sa Wtrapassar o circuks

* O circulo correapondants 4 quesldo eacolida deve aer totalmente preanchide, avilando-aa HE‘QMQESI’Q cifcula N° DE IN Scmc'ﬁ'u

* Marcar apenas a quanbdade de quesites eeisientes nn su@ prosa;

* Lllilize somente caneta eslerografica azul ou prela, nio rAsUrar ou SUAF o carBo; S [<oqu N 5 S—
E MECESSIDADE DO CANDIDATO & COMFERENCIA DOS DADDS DE SEU CARTAD DE RESPOSTA (O
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M ® © @ B ® © ©
H ® © ® B ® ® ©®
B ® © ©@ A ® ©® ©
Tipo de prova
Padrio

Assinatura do(a) candidato(a)

ATENGAO:

» O(a) candidato(a) devera OBRIGATORIAMENTE, entregar seu cartdo de repostas definitivo
preenchido e ASSINADO, sob pena de ter seu cartdo de respostas ANULADO. (item 12.14 do edital
n° 001/2026).

» Preencha o cartdo-resposta ha mesma sequéncia numérica das questdes do caderno de provas.
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LINGUA PORTUGUESA

Viver implica errar, mas na meia-idade os erros do passado tornam-se mais amargos

Um rapaz trabalha em uma empresa e torna-se o braco direito do proprietario. O dono atende pelo nome de
Francisco. O trabalhador é inteligente e dedicado. Como acontece por vezes, identifica-se com o lugar e passa a ter
um foco similar ao do chefe. Trabalha mais de dez horas por dia e, em momentos-chave, atravessa a hoite
resolvendo questdes. Sobe na hierarquia e cresce aos olhos do dono. Marcio (vamos chama-lo assim) € o tipo ideal
de colaborador.

O aumento expressivo da carga horaria ndo € acompanhado de expansao salarial. O jovem, ja casado,
decide com a esposa abrir a prépria empresa. Genuinamente preocupado com o vazio de sua saida, comunica ao
dono que tera, em seis meses, outro destino profissional. Considera o chefe um amigo e quer ajudar a treinar o
substituto. Francisco recebe mal a noticia. O papel que deseja para o empregado € o de colaborador permanente.
Marcio sai como “mais um” apenas.

Abrindo sua propria marca e ainda considerando o ex-chefe um amigo, pede conselhos e recebe frieza e
siléncio. Ndo oferecendo mais seu sangue, torna-se irrelevante aos olhos do antigo contratante. Com dificuldades,
0 jovem segue a jornada. O ex-patrdo nega apoio e ainda renega a importancia de Méarcio como ex-colaborador.

O tempo flui. Marcio cresce em parceria com Ana, sua companheira. Passam-se quinze anos. Do nada,
recebe uma mensagem do primeiro chefe. O homem havia entrado em processo terapéutico com um psicélogo. Em
meio a memodrias e dores, o profissional recomendou a Francisco que pedisse perdao por coisas ruins que tivesse
feito no passado. A consciéncia do ex-chefe é de que ndo apoiou o rapaz, explorou-o em excesso e, assim que
Mércio decidiu crescer, abandonou-o como um qualquer. Francisco, mais velho, sente-se culpado. Na meia-idade,
erros anteriores crescem e tornam-se mais amargos. O retrato de Dorian Gray do s6tao fica mais feio.

Marcio recebe mal a mensagem. Primeiro, porque ainda tem magoas. Depois, porque entende o 6bvio: o
chefe ndo o via naquela época e continua ndo o vendo agora. O egoismo de Francisco é o mesmo, querendo apenas
a reconciliacdo consigo. Como o jovem entende, € uma Des/Culpa, uma tentativa de expiar a prépria culpa, ndo
uma ida ao encontro de Marcio. Mais: sendo Marcio um sucesso atualmente, Francisco deseja ser considerado
como parte ou alavanca do éxito atual. Nao é uma peniténcia sobre o passado, € 0 mesmo coragdo duro que sé
enxerga a si. Francisco busca seu préprio beneficio sempre: antes, como empreendedor; agora, como
psicanalisado.

A resposta de Marcio é ponderada. Nao oferece o perd&o balsdmico. Apenas pede que 0 outro nunca mais
pise em alguém ou abandone um amigo. Relembra como foi dificil e ndo concede o teatro do abraco fraterno, que
acalmaria o outro.

A histéria é absolutamente real e ensina-nos muito. Francisco errou como eu e vocé, querida leitora e
estimado leitor. Viver implica errar. Aprendemos, vezes muitas, e passamos a cometer equivocos em novos lugares
com a sabedoria adquirida. O que vimos aqui € um processo complicado: é dificil saber se Francisco, de fato,
arrependeu-se ou se, apenas agora, vendo o sucesso do ex-colaborador, quer algum tipo de mérito na trajetéria do
outro. Assemelha-se a um pai que, tendo expulsado o filho do lar, vé o rebento prosperar enormemente e reflete
sobre seu ato pretérito. No fundo, o genitor gostaria do fracasso do filho, pois isso comprovaria a sabedoria da
exclusdo. Quando o mundo acolhe quem eu considerei indigno, demonstra meu equivoco. Ver afundar quem
condenamos (ou ndo apoiamos) é um alivio para a maioria.

A primeira licdo é: erros ndo remediados tendem a virar feridas complexas. Responder com frieza a quem
ofereceu afeto e dedicacdo tem um custo alto que, macerado, ulcera. Segundo aprendizado: a desculpa n&o pode
ser apenas para meu coragdo atormentado ou minha consciéncia inquieta. Deveria ser algo que, enfim, olhasse
para o outro. Ouvi os audios de Francisco. Sou amigo de Marcio. Nada havia na voz que indicasse uma
transformacdo daquele homem. Era um egoista envelhecendo e com novos receios. Continuava um canalha.
Lembrei-me de uma fala popular: “As cobras trocam de pele porque ficam maiores, ndo porque deixam de ser
cobras”. O medo do inferno nunca fez alguém santo; tdo somente o amor faz essa transformacéo.
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Tudo tem seu tempo e sua hora? O momento de consertar é préximo da dor causada. A hora de refazer
algo envolve entrega genuina e mudanca efetiva.

A divida é valida: alguém deixa de ser o que era? De verdade? N&o gosto de receitas fixas ou de modelos
universais. Fago a mim, com esperanga, a pergunta que transmito as leitoras e leitores: vocé mudou? Vocé
consegue mudar? Vocé é melhor hoje do que ha 20 anos? Boa semana a todos que se incomodam com o passado
e ainda conseguem ter coragdo humano.

Autor: Leandro Karnal — Estadé@o (adaptado).

01. Logo no inicio do texto, Marcio é caracterizado como “o brago direito do proprietario”. Posteriormente,

afirma-se que, ao deixar de oferecer seu “sangue” a empresa, tornou-se irrelevante para Francisco. Com
base nos mecanismos seméanticos mobilizados nessas expressfes, assinale a alternativa correta.

(A) Ambas conservam predominantemente seu sentido denotativo, embora adquiram matizes avaliativos
determinados pelo contexto empresarial.

(B) As duas expressodes exploram sentidos figurados: a primeira designa um colaborador de extrema confianca; a
segunda alude a dedicacao intensa anteriormente dispensada ao trabalho.

(C) “Brago direito” constitui exemplo de homonimia, enquanto “sangue” mantém seu significado préprio associado
ao esforco fisiolégico produzido pelo excesso de trabalho.

(D) A primeira expressdo apresenta ambiguidade insolivel no contexto, ao passo que a segunda funciona como

termo técnico referente a exploragdo profissional.

02. No trecho “Francisco busca seu préprio beneficio sempre: antes, como empreendedor; agora, como

psicanalisado”, a organizagcao linguistica contribui decisivamente para a progressdo argumentativa.
Assinale a alternativa que explica o funcionamento coesivo e coerente desse segmento.

(A) Os marcadores “antes” e “agora” estabelecem uma relagdo temporal que, simultaneamente, evidencia a
permanéncia de um comportamento sob circunstancias distintas.

(B) O emprego de “sempre” neutraliza a oposicao temporal estabelecida posteriormente, tornando contraditoria a
associagdo entre passado e presente.

(C) A expressao “como psicanalisado” estabelece uma relagao causal, indicando que o processo terapéutico teria
produzido a mudanga comportamental atribuida a Francisco.

(D) A contraposigcado entre “empreendedor” e “psicanalisado” introduz dois referentes distintos, interrompendo

momentaneamente a cadeia coesiva relacionada ao ex-chefe.

03. a partir das ideias presentes no texto, foram elaboradas diferentes constru¢cdes. Assinale aquela que

esta integralmente adequada a norma-padrao quanto a concordancia verbal e a colocagao dos pronomes
atonos.

(A) Faziam quinze anos que Mércio e Ana dedicavam-se ao crescimento da prépria empresa.
(B) Nao ofereceu-lhe Marcio o perdédo que poderia tranquilizar a consciéncia do antigo chefe.
(C) Passaram-se quinze anos, e Marcio jamais se esqueceu das dificuldades enfrentadas apés sua saida.

(D) Houveram ressentimentos que mantiveram-se vivos mesmo depois da consolidacao profissional de Marcio.
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O4. A narrativa envolvendo Méarcio e Francisco constitui o ponto de partida para uma reflexdo mais

abrangente acerca do erro, do arrependimento e das possibilidades de transformacdo humana.
Considerando a articulacédo entre o episédio narrado e as conclusdes formuladas pelo autor, analise as
assertivas.

I. O texto relativiza a eficacia do pedido de desculpas quando este se orienta prioritariamente ao
apaziguamento da consciéncia daguele que causou o dano.

Il. A reacdo de Marcio evidencia que o decurso do tempo, por si s6, ndo converte o arrependimento tardio
em reparacdo suficiente para as consequéncias de uma conduta pretérita.

Ill. A possibilidade de mudanca individual € integralmente recusada pelo autor, uma vez que Francisco é
apresentado como demonstragdo de que tracos morais permanecem invariaveis.

IV. O texto sugere que uma tentativa genuina de reparacédo pressupde ndo apenas reconhecimento do erro,
mas efetiva consideracdo daquele que sofreu suas consequéncias.

Esta correto o que se afirma em:

(A) I, 1l elV, apenas.
(B) Ielll, apenas.

(C) 1, 1l eV, apenas.
(D) LI, 1elV.

05. considere o fragmento: “O que vimos aqui é um processo complicado: é dificil saber se Francisco, de

fato, arrependeu-se ou se, apenas agora, vendo o sucesso do ex-colaborador, quer algum tipo de mérito na
trajetéria do outro.”

A respeito da classificacdo e do emprego das palavras nesse periodo, assinale a alternativa INCORRETA.

"«

(A) Em “algum tipo de mérito”, “algum” funciona como pronome indefinido associado ao substantivo “tipo”.

(B) Em “apenas agora”, “agora” apresenta natureza adverbial e estabelece referéncia temporal no desenvolvimento

do enunciado.

(C) Em “processo complicado”, “complicado” exerce valor adjetivo, atribuindo uma caracteristica ao substantivo
gue acompanha.
(D) Em “se Francisco [...] arrependeu-se”, o primeiro “se” funciona como pronome reflexivo e integra o verbo

“arrepender”.

06. A pontuacdo empregada pelo autor participa da construgdo argumentativa e, em diversos momentos,

interfere diretamente naorganizacdo e na expressividade do enunciado. Considerando ocorréncias do texto,
assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Em “A primeira licdo é: erros nao remediados tendem a virar feridas complexas”, os dois-pontos introduzem o
contelido correspondente a licdo previamente anunciada.

(B) Em “O medo do inferno nunca fez alguém santo; tdo somente o amor faz essa transformacgao”, o ponto e virgula
estabelece entre as orac6es uma relacdo predominantemente causal.

(C) Os parénteses em “quem condenamos (ou ndo apoiamos)” inserem uma informagao acesséria que amplia o
universo de situag@es abrangidas pela afirmacao.

(D) As interrogactes presentes no encerramento conferem ao texto carater interlocutivo e deslocam para o leitor a

reflexdo sobre sua prépria transformacéo.
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O7. considere os seguintes segmentos extraidos ou diretamente relacionados as construgdes do texto:

I. “O trabalhador é inteligente e dedicado.”
Il. “Francisco recebe mal a noticia.”
. “Viver implica errar.”

A respeito da organizacgdo sintatica dessas oragoes, assinale a alternativa correta.

(A) Em, “inteligente e dedicado” constitui objeto direto composto, uma vez que completa semanticamente o verbo
“ser”.

(B) Em ll, “a noticia” exerce fungéo de objeto direto, enquanto “mal” funciona como adjunto adverbial relacionado
ao verbo.

(C) Em IlIl, “Viver’ desempenha fungao de objeto direto, ao passo que “errar” constitui o sujeito oracional da
construcgéo.

(D) Em 1 e Il, os verbos empregados séo de ligagcdo, pois ambos estabelecem relagdo entre o sujeito e uma

caracteristica circunstancial.

08. a grafia de diferentes vocabulos empregados no texto obedece a regras distintas do sistema
ortografico vigente. A esse respeito, analise as assertivas.

LT ¥

Il. “Psicélogo”, “éxito” e “equivoco” recebem acento grafico por serem vocabulos proparoxitonos.

th 113

lll. “Marcio”, “memdrias” e “trajetoria” podem ser analisados, segundo a classificagao tradicional, como
paroxitonos terminados em ditongo crescente.

IV. Em “saida”, o acento recai sobre a vogal “i”’, ténica e integrante de hiato em relagao a vogal precedente.

V. Em “ex-colaborador”, mantém-se o hifen porque o prefixo ex-, quando empregado com valor de estado
anterior, liga-se por hifen ao elemento subsequente.

Esta correto o que se afirma em:

(A) lelll, apenas.
(B) llelV, apenas.
(C©) 1, 1l elll, apenas.
(D) L, elv.

09. ao interpretar a mensagem enviada por Francisco, Marcio a compreende como “uma tentativa de

expiar a propria culpa”. Considerando o sentido do verbo destacado e as relagbes semanticas existentes
no léxico portugués, assinale a alternativa correta.

(A) “Expiar” significa procurar reparar ou purgar uma culpa; distingue-se de “espiar’, que pode significar observar
furtivamente, sendo ambas palavras pardnimas.

(B) “Expiar” e “espiar’ constituem palavras homénimas perfeitas, pois apresentam a mesma grafia, a mesma
prondncia e significados distintos.

(C) “Expiar” significa ocultar uma falta praticada; seu anténimo contextual seria “espiar”, empregado no sentido de
reconhecer publicamente o erro.

(D) “Expiar’ apresenta, no texto, o mesmo significado de “expiar” no sentido de observar alguém discretamente,

tratando-se de caso de polissemia.
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10. A reflexdo do texto permite formular outras construcfes preservando as relacdes de sentido nele

estabelecidas. Considerando simultaneamente aregénciaverbal e nominal e o emprego do acento indicativo
de crase, assinale a alternativa inteiramente de acordo com a nhorma-padrao.

(A) Francisco aspirava a uma reconciliacdo que Ihe permitisse atribuir novo significado a experiéncia passada.
(B) Marcio ndo se mostrou disposto a conceder ao antigo chefe o alivio emocional que este pretendia obter.
(C) A culpa a que Francisco aludia ndo equivalia a reparacéo efetivamente devida a Marcio.

(D) O ex-chefe preferia alcancar a reconciliacdo do que admitir as consequéncias de sua antiga postura.

INFORMATICA

11. considere o Microsoft Excel 2019, em sua versao em portugués. Em uma planilha, foram inseridos os
seguintes valores:

Célula Valor
Bl 14
B2 22
B3 18
B4 10

Na célula C1 foi inserida a formula: =MAXIMO(B1:B4)+MINIMO(B1:B4)-MEDIA(B1:B4)
O valor apresentado sera:

(A) 12 (B) 14 (C) 16 (D) 18

12. Em uma instituicdo de ensino, um servidor precisa consultar informacdes em diferentes paginas da

internet para preparar um relatério. Durante essa atividade, ele utiliza um navegador para acessar paginas
por seus enderecos, abrir links em novas guias, realizar buscas com operadores especificos e imprimir
apenas trechos selecionados de determinadas paginas. Com base em conceitos relacionados a navegacao
nainternet, mecanismos de busca, links e impressé&o de péginas, analise as afirmacdes a seguir.

I. Ao utilizar aspas em uma pesquisa, como em "seguranc¢a da informacéo”, o mecanismo de busca tende
aretornar resultados que contenham essa expresséao exata, preservando a sequéncia das palavras.

II. Um hiperlink presente em uma pagina pode direcionar o usuario tanto para outra pagina da internet
quanto para um ponto especifico da prépria pagina ou para outro recurso associado.

Ill. Ao imprimir uma pagina pelo navegador, a opcéo de selecdo de paginas permite, em qualquer situacéo,
escolher apenas um paragrafo especifico do contelldo sem necessidade de selecionar previamente esse
trecho na pégina.

Assinale a alternativa correta.

(A) Apenas uma afirmacéo esta correta.
(B) Apenas duas afirmacdes estéo corretas.
(C) Todas as afirmacdes estdo corretas.

(D) Todas as afirmac¢des estéo erradas.
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13. Em uma organizacdo, uma servidora precisa encaminhar por correio eletrébnico um comunicado a

diversos destinatarios. O endere¢o do coordenador é inserido no campo “Para”, os endere¢os de dois
supervisores séo inseridos no campo “Cc”, e os enderegos de varios colaboradores sédo adicionados ao
campo “Cco” (Bcc), pois nédo se deseja divulgar a lista desses colaboradores aos demais destinatarios.
Apo6s o envio da mensagem, um dos destinatarios avalia diferentes situagdes relacionadas ao uso desses
campos e ao recurso de resposta do correio eletrénico. Analise as afirmag¢8es a seguir.

I. Os destinatarios inseridos no campo “Cc” podem visualizar os enderegos presentes nos campos “Para”
e “Cc”, mas ndo os enderecgos inseridos em “Cco”. Da mesma forma, os destinatarios em “Cco” nao
recebem, no cabecalho da mensagem, a relacdo dos demais destinatarios inseridos nesse mesmo
campo.

Il. Se um dos supervisores que recebeu a mensagem em “Cc” utilizar o comando “Responder a todos”, a
resposta ser4 normalmente direcionada ao remetente e aos destinatarios visiveis dos campos “Para” e
“Cc”, ndo sendo automaticamente enviada aos colaboradores originalmente incluidos apenas em “Cco”.

Ill. Se um colaborador que recebeu a mensagem por “Cco” utilizar “Responder a todos”, sua resposta
podera revelar aos demais destinatarios que ele recebeu a mensagem, mesmo que seu endere¢co nao
tivesse sido exibido na mensagem original.

Assinale a alternativa correta.

(A) Apenas uma afirmacéo esta correta.
(B) Apenas duas afirmagfes estéo corretas.
(C) Todas as afirmacdes estéo corretas.

(D) Todas as afirmacdes estéo erradas.

14. purante a finalizacdo de um relatério extenso no Microsoft Word 2019, versdo em portugués, um

usuério precisa ajustar diferentes elementos de apresentacdo do documento, sem modificar seu contetdo
textual. Considerando os recursos de formatagcdo disponiveis no programa, assinale a alternativa
INCORRETA.

(A) O espagamento entre linhas e o espagamento antes ou depois do paragrafo sdo configuracdes distintas e
podem ser ajustados independentemente.

(B) A alterag&o das margens modifica a area Util destinada ao conteddo, sem necessariamente alterar o tamanho
fisico do papel definido para o documento.

(C) A aplicacdo de alinhamento justificado distribui o texto entre as margens esquerda e direita, ajustando o
espagamento entre as palavras ao longo das linhas.

(D) A configuracéo de recuo esquerdo de um paragrafo desloca simultaneamente as margens de todas as paginas

do documento na mesma proporcao.

15. No Microsoft PowerPoint 2019, versdo em portugués, durante a elaboracdo de uma apresentacao

institucional, um usuario deseja que determinado objeto de um slide surja gradualmente durante a exibicao,
enquanto a passagem daquele slide para o seguinte devera ocorrer com um efeito visual distinto. Para isso,
devera empregar, respectivamente:

(A) Transicdo no objeto e animagéo no slide.
(B) Animacao no objeto e transicdo entre os slides.
(C) Layout no objeto e animacéo entre os slides.

(D) Transic&o no objeto e layout no slide seguinte.
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16. o uso de navegadores de internet como o Google Chrome envolve recursos de privacidade, atalhos

de teclado e sincronizagdo de dados. Considerando o funcionamento padrdo do Google Chrome em sua
versdo para desktop, analise as afirmativas a seguir.

I. A navegacdo andnima impede que o Chrome armazene localmente, ao fim da sessdo, o histérico de
navegacao, os cookies e os dados dos sites visitados; entretanto, ndo torna o usuario anénimo perante
0s sites acessados, o provedor de acesso ainternet ou o administrador da rede utilizada.

II. O atalho “Ctrl” + “Shift” + “N” abre uma nova janela de navegagdo normal, ao passo que o atalho “Ctrl”
+ “N” abre uma nova janela de navegagiao anénima.

lll. Ao ativar a sincronizacdo de uma Conta Google no navegador, os favoritos e as senhas salvas ficam
disponiveis apenas no dispositivo em que foram criados, ndo sendo replicados para outros dispositivos
gue utilizem o mesmo login.

Assinale a alternativa correta:

(A) Apenas uma afirmativa esta correta.
(B) Apenas duas afirmativas estdo corretas.
(C) Todas as afirmativas estao corretas.

(D) Todas as afirmativas estdo incorretas.

17. Em um documento do Word 2019, versao em portugués, composto por diversas paginas, pretende-se

inserir uma identificacdo institucional que se repita na parte superior das paginas e, simultaneamente,
inserir a numeracgao na regido inferior. Para isso, podem ser utilizados, respectivamente, os recursos de:

(A) Margem superior — quebra de pagina.
(B) Caixa de texto — nota de rodapé.
(C) Comentario — nimero de linha.

(D) Cabecgalho —rodapé.

18. Em uma rotina de trabalho remoto, uma analista utiliza o Mozilla Firefox para acessar sistemas

institucionais e precisa alternar entre recursos de privacidade, recuperacdo de abas e gerenciamento de
permissdes concedidas a sites. Com base nos recursos do Mozilla Firefox, analise as afirmacdes a seguir.

I. Para localizar arquivos baixados anteriormente, a usuéria pode clicar no botdo de menu do Firefox,
acessar a opcao “Downloads” ou utilizar o atalho “Ctrl” + “Shift” + “Y”. A partir dessa lista, é possivel
visualizar os arquivos baixados e acessar a pasta em que determinado arquivo foi salvo.

Il. Caso uma aba seja fechada acidentalmente, a usuéria pode clicar com o bot&o direito sobre a barra de
abas e selecionar “Reabrir aba fechada”. Como alternativa, pode utilizar o atalho “Ctrl” + “Shift” + “T”,
que permite recuperar abas fechadas anteriormente.

lll. Para apagar dados de navegacdo no Mozilla Firefox, a usuaria pode clicar no botdo de menu do
navegador, acessar “Histérico” e selecionar “Limpar histérico recente...”. Como alternativa, pode utilizar
diretamente o atalho “Ctrl” + “Shift” + “H”, que abre a janela destinada a exclusao do histérico, cookies
e cache.

Assinale a alternativa correta.

(A) Apenas uma afirmacéo esta correta.
(B) Apenas duas afirmacfes estéo corretas.
(C) Todas as afirmacdes estéo corretas.

(D) Todas as afirmacdes estéo erradas.
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19. Em determinada planilha do Excel 2019, versdo em portugués, as células Al, A2, A3 e A4 contém,
respectivamente, os valores 12, 18, 6 e 24. Considere as férmulas:

I. =MEDIA(A1:A4) resulta em 15.
Il. =MAXIMO(A1:A4)-MINIMO(A1:A4) resulta em 18.
Ill. =SOMA(A1;A4) apresenta o mesmo resultado que =SOMA(A1:A4).

Esta(ao) correta(s):

(A) Apenas |l e ll. (B) Apenas | e lll. (C) Apenas 1l ellll. (D) I, elll.

20. uma equipe de pesquisadores esta apresentando os resultados de um projeto a colaboradores de

diferentes cidades por meio do Google Meet. Durante a exposi¢ao, surge a necessidade de exibir um video
com audio, restringir algumas ac¢des dos participantes e, ao final, permitir que a reunido continue mesmo
ap0ds a saida de quem a iniciou. Com base nos recursos disponiveis no Google Meet, analise as afirmacfes
a seguir.

I. Para exibir um video aberto em uma guia do navegador juntamente com o audio, o apresentador pode
clicar em “Apresentar agora”, selecionar a opc¢ao “Uma guia”, escolher a guiaem que o video esta aberto
e confirmar o compartilhamento, mantendo habilitada a op¢do correspondente ao compartilhamento do
audio da guia.

Il. Para controlar determinadas a¢cdes dos participantes, o anfitrido pode acessar os controles do anfitrido,
ativar a Gestdo de anfitribes e, a partir das op¢8es disponiveis, restringir recursos como envio de
mensagens no chat, uso de microfone ou camera e outras permissdes da reuniéo.

lll. Para sair da videoconferéncia sem interrompé-la para os demais participantes, o anfitrido deve clicar no
botdo de encerramento da chamada e, obrigatoriamente, escolher a op¢cdo “Encerrar a chamada para
todos”; caso escolha apenas sair da reunido, os demais participantes também serdo desconectados
automaticamente.

Assinale a alternativa correta.

(A) Apenas uma afirmacéo esta correta.
(B) Apenas duas afirmacfes estéo corretas.
(C) Todas as afirmacdes estéo corretas.

(D) Todas as afirmacdes estéo erradas.

CONHECIMENTOS PEDAGOGICOS

21. Em determinada pratica educativa, os contetdos séo problematizados a partir da realidade vivenciada

pelos educandos. A relacao pedagdgica privilegia o dialogo, a reflexao critica sobre as condi¢cdes concretas
de existéncia e o desenvolvimento da consciéncia critica, visando a atuacdo dos sujeitos na transformacao
darealidade. Essa concepc¢ao pedagdégica aproxima-se da tendéncia:

(A) Liberal renovada néo diretiva, centrada na autorrealizacdo e nas relacdes interpessoais.
(B) Progressista libertadora, fundamentada no dialogo, na problematizacéo e na conscientizacao.
(C) Progressista critico-social, caracterizada pela recusa dos conhecimentos sistematizados pela escola.

(D) Liberal tecnicista, orientada pela autogestédo dos grupos e pela aprendizagem nao formal.

Pagina 10 de 15



S Qs )
~ 3\\/?__? PREFEITURA MUNICIPAL DE AGUA DOCE DO NORTE/ES

%, &  Concurso Pablico n° 001/2026 — Edital n° 001/2026
‘YT\’\?;? S '/;

22. Piaget, Vygotsky, Wallon e Paulo Freire construiram referenciais distintos, mas amplamente utilizados

para compreender o desenvolvimento, a aprendizagem e a pratica educativa. Considerando suas
contribuicdes, assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Em Piaget, assimilacdo e acomodacéo participam do processo de reorganizacdo das estruturas cognitivas.

(B) Em Vygotsky, a mediagao social participa da internaliza¢éo de fun¢des constituidas nas relagdes interpessoais.

(C) Em Wallon, o desenvolvimento subordina progressivamente afetividade e movimento a cognicéo, tornando-os
residuais.

(D) Em Freire, a educacéo problematizadora contrapde-se a concepcao bancaria e vincula dialogo, reflexdo e acéo.

23. A Constituicdo Federal ndo apenas assegura o direito a educacdo, mas também distribui
responsabilidades entre os entes federativos. Considerando suas disposicdes, analise:

I. Os Municipios atuardo prioritariamente no ensino fundamental e na educacéo infantil.
II. Unido, Estados, Distrito Federal e Municipios organizardo seus sistemas de ensino em regime de
colaboracéo.

lll. Os Estados e o Distrito Federal atuardo prioritariamente no ensino médio e na educacéao superior.
Esta(do) correta(s):

(A) Apenaslell (B) Apenaslelll. (C) Apenasllelll. (D) I, ell

24. Ao revisar seu Projeto Politico-Pedago6gico, uma escola buscou distinguir as incumbéncias atribuidas

pela LDB ao estabelecimento de ensino daquelas conferidas especificamente aos docentes. Com base na
Lei n°®9.394/1996, assinale a alternativa correta:

(A) A escola cabe homologar a proposta formulada pelos docentes, que também administram seus recursos
materiais e financeiros.

(B) Aos docentes cabe elaborar e executar a proposta pedagdgica, restando a escola assegurar dias e horas letivas.

(C) Ao sistema cabe elaborar cada proposta escolar, enquanto aos docentes compete executar os planos definidos
pela direcéo.

(D) A escola cabe elaborar e executar sua proposta; aos docentes, participar dela, cumprir seu plano e colaborar

com as familias.

25. A Lein°9.394/1996 (Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional — LDB) estabelece critérios para a

verificagdo do rendimento escolar nos niveis fundamental e médio. Considerando as disposic8es dareferida
Lei, assinale a alternativa INCORRETA.

(A) E admitida a possibilidade de aceleracéo de estudos para alunos com atraso escolar.

(B) O aproveitamento de estudos anteriormente concluidos com éxito esta condicionado a identidade integral entre
a carga horaria e os contetidos cursados.

(C) E admitida a possibilidade de avango nos cursos e nas séries mediante verificagéo do aprendizado.

(D) Os estudos de recuperacgéo sédo obrigatérios nos casos de baixo rendimento escolar, devendo ser disciplinados
pelas instituicdes de ensino em seus regimentos e realizados, preferencialmente, de forma paralela ao periodo

letivo.
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26. Antes de iniciar uma unidade sobre producdo argumentativa, uma professora propés aos alunos a

escrita de um breve texto sem atribuicdo de nota. A andlise revelou dificuldades recorrentes na formulacéo
da tese e no emprego de argumentos. Com base nesses resultados, ela reorganizou a sequéncia didatica,
ampliando o tempo destinado a esses dois aspectos. Nesse contexto, a utilizacdo da avaliacdo caracteriza-
se predominantemente como:

(A) Somativa, pois produziu um registro do desempenho inicial da turma.
(B) Diagnostica, pois subsidiou decisGes anteriores ao desenvolvimento da unidade.
(C) Formativa, pois acompanhou continuamente a aprendizagem durante a intervencao.

(D) Classificatoria, pois diferenciou os alunos segundo as dificuldades encontradas.

27. uma equipe escolar pretende superar a compreensao burocratica segundo a qual curriculo, Projeto

Politico-Pedagogico (PPP) e planejamento seriam documentos independentes da realidade social da escola
e da avaliagdo continua de sua prética. Considerando concep¢fes contemporéneas desses instrumentos,
assinale a alternativa correta.

(A) O curriculo envolve escolhas formativas; o PPP explicita intencionalidades coletivas; o planejamento admite
reelaboracéo.

(B) O curriculo corresponde a matriz oficial; o PPP registra procedimentos administrativos; o planejamento deve
permanecer estavel.

(C) O curriculo decorre de escolhas individuais; o PPP pertence a gestdo; o planejamento antecede, mas nao
acompanha, a pratica.

(D) O curriculo limita-se aos contetidos; o PPP substitui planos docentes; o planejamento independe dos resultados

avaliativos.

28. A Lei n° 9.394/1996 (LDB) disciplina a educacdo especial e estabelece garantias destinadas aos
educandos que constituem seu publico. Considerando a redac¢do legal, analise:

I. A educacgdo especial é oferecida preferencialmente narede regular de ensino.

II. Os servigcos de apoio especializado destinam-se a substituir a escolarizagdo nas classes comuns sempre
que forem disponibilizados.

lll. Os sistemas assegurarao curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e organizagao especificos
quando necessarios.

Esta(ao) correta(s):

(A) Apenas I. (B) Apenas | e ll. (C) Apenas | e lll. (D) I, el

29. uma professora utiliza uma mesma atividade escrita em momentos diferentes. Inicialmente, emprega-

a para reconhecer conhecimentos prévios; posteriormente, usa seus resultados para reorganizar
intervencbes pedagogicas; ao final de outra unidade, utiliza instrumento equivalente para produzir uma
sintese do desempenho alcangado. A situagcdo permite concluir corretamente que:

(A) A estrutura do instrumento define sua natureza, independentemente do uso pedagdgico feito dos resultados.
(B) A avaliacéo diagnéstica somente pode ocorrer antes do inicio formal do processo de escolarizagédo.
(C) A avaliagdo somativa perde essa caracteristica sempre que seus resultados forem comunicados ao estudante.

(D) Um instrumento pode assumir fun¢des distintas conforme a finalidade e o tratamento conferido aos resultados.
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30. a gestdo democratica e a participacdo da comunidade escolar possuem previsao expressa na LDB.

Considerando a redacdo vigente da Lei n° 9.394/1996, analise:

I. As normas de gestdo democratica da educacdo basica publica sdo definidas uniformemente por lei
federal para todos os sistemas.

Il. A legislacdo contempla participacdo dos profissionais no projeto pedagégico e das comunidades em
instancias colegiadas.

lll. A articulacdo da escola com familias e comunidade constitui atribuicdo exclusiva da direcdo do
estabelecimento.

Esta(ao) correta(s):

(A) Apenas | e lll. (B) Apenas Il. (C) Apenas | e ll. (D) Apenas Il e lll.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

31. Sobre a deriva cardiovascular durante um exercicio prolongado com carga externa constante em
ambiente quente, analise as afirmativas a seguir:

. A frequéncia cardiaca pode aumentar enquanto o volume sistélico diminui, e o débito cardiaco pode
permanecer relativamente mantido pela resposta compensatoéria.

Il. O estresse térmico, a vasodilatagao cutinea e a redugao do volume plasmatico associada a sudorese
podem contribuir para menor enchimento central e maior sobrecarga cardiovascular.

lll. A manutengao da carga externa e do consumo submaximo de oxigénio demonstra que a intensidade
cardiovascular relativa permanece estavel apesar da elevagao da frequéncia cardiaca.

IV. A reposicado de liquidos e o resfriamento podem atenuar a deriva cardiovascular, embora a resposta
dependa das condi¢coes ambientais e individuais.

V. A diminui¢cdo do volume sistolico reduz o débito cardiaco na mesma proporgao, porque a elevagao da
frequéncia cardiaca nao exerce fungao compensatoria.

Esta(ao) correta(s) a(s) afirmativa(s):

(A) I, Il e IV, apenas.
(B) I, lll, IV eV, apenas.
(C) Il, lll e V, apenas.
(D) I, 11, 1ll e V, apenas.

32 No desenvolvimento de uma unidade de esportes de invasao, um estudante ainda oscila na execugao

do passe, mas reconhece situagdes de superioridade numérica, revé decisdes taticas, negocia regras para
ampliar a participacao e propde agoes para democratizar o uso comunitario da quadra. Assinale a alternativa
CORRETA sobre a avaliagao dessas aprendizagens.

(A) A oscilagédo no passe impede reconhecer aprendizagem na dimensao da experimentagao, pois as dimensdes
conceituais e valorativas dependem de dominio técnico consolidado e estavel.

(B) Reconhecer superioridades mobiliza anélise, revisar decisées envolve reflexdo sobre a agéo, negociar regras
constrdi valores e ampliar o acesso revela protagonismo comunitério.

(C) Anegociacgdo de regras corresponde ao uso e a apropriagédo, enquanto a proposta de ampliar o acesso a quadra
caracteriza fruicao da pratica fora do contexto escolar e avaliativo.

(D) O reconhecimento da superioridade numérica caracteriza compreenséo sociocultural, e a execugao técnica deve

ser avaliada separadamente das demais dimensdes do conhecimento escolar.
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33 Na Educacao Infantil, uma brincadeira coletiva propde deslocamentos, equilibrios e mudangas de

direcdo. Uma crianga que utiliza andador encontra passagens estreitas, objetos instaveis e tempos
incompativeis com sua mobilidade. E CORRETO afirmar que:

(A) Aigualdade de oportunidades exige manter espaco, tempo e regras idénticos, cabendo ao profissional de apoio
compensar as barreiras durante a brincadeira.

(B) A crianga deve cumprir um percurso paralelo com as mesmas agdes motoras, reunindo-se ao grupo depois de
demonstrar seguranga e autonomia no uso do andador.

(C) As adaptacdes devem ocorrer apds a atividade, quando a observagédo confirmar que a limitagédo individual
impediu o cumprimento do percurso planejado para o grupo.

(D) A proposta deve preservar a brincadeira comum e remover barreiras com ajustes de espago, materiais, tempo

e regras, garantindo participagéo e desafio.

34 Considere as afirmativas a seguir sobre a analise da curva forga-tempo durante um salto vertical e
assinale V para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas.

C] Entre o instante em que a velocidade vertical do centro de massa chega a zero e a saida do solo, o
impulso vertical resultante determina a mudanca do momento linear e a velocidade de saida para uma
massa definida.

C] Duas pessoas com a mesma massa e a mesma velocidade de saida podem apresentar diferentes picos
de forca, taxas de desenvolvimento de for¢ca e duragdes da fase propulsiva.

C] Um pico maior de for¢ca determina maior altura do salto, independentemente do tempo de aplicac&o da
forca e da area sob a curva forga-tempo.

C] A estimativa baseada no tempo de voo pode superestimar a altura quando o centro de massa esta mais
baixo na aterrissagem do que na saida, em razdo de maior flexdo dos membros inferiores.

A sequéncia CORRETA é:

(A) V,F, V, V. (B) F,V,V, F. (C) V,V,F, V. (D) V,V, V, F.

35 A trajetéria da Educagao Fisica brasileira foi marcada por diferentes referenciais que atribuiram

sentidos distintos ao corpo, ao movimento e a pratica pedagégica. Na perspectiva critico-superadora,
difundida a partir da década de 1990, o objeto de conhecimento da area é compreendido prioritariamente
como:

(A) Desenvolvimento das capacidades fisicas necessarias ao rendimento motor e a aptidao funcional.
(B) Dominio progressivo dos padrdes motores fundamentais e das habilidades esportivas especializadas.
(C) Cultura corporal, expressa historicamente em praticas como jogos, esportes, dangas, lutas e ginasticas.

(D) Movimento humano, organizado segundo estagios maturacionais e niveis de eficiéncia biomecénica.

36 No inicio de um rally, a equipe receptora encontra-se corretamente posicionada. Apés o golpe de saque

adversario, o levantador que ocupava posi¢ao no fundo desloca-se imediatamente em dire¢ao a rede para
organizar o ataque. Pelas regras oficiais do voleibol, esse deslocamento:

(A) Caracteriza falta de posicao pois o jogador do fundo deve permanecer em sua zona até o término do rally.
(B) E permitido apds o golpe de saque, preservadas as restricbes aplicaveis aos jogadores de defesa.
(C) Exige substituicdo posicional registrada previamente junto a equipe de arbitragem.

(D) Somente € admitido quando o levantador ocupa originalmente uma das trés posicdes da zona de ataque.
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37 Durante um jogo escolar, um estudante sofre uma colisdo, mostra-se atordoado, refere cefaleia,

responde lentamente e apresenta desequilibrio, embora relate melhora depois de alguns minutos. Assinale
a conduta CORRETA diante da suspeita de concussao.

(A) Afasta-lo por breve periodo, repetir testes de equilibrio e meméria e autorizar retorno no mesmo dia quando os
sintomas cessarem e o responsavel concordar por escrito.

(B) Retira-lo da atividade, checar sinais de alarme, acionar urgéncia se presentes, comunicar o responsavel e proibir
retorno no mesmo dia, com avaliagao profissional.

(C) Aplicar uma lista de sintomas, manté-lo em observagéo na escola e liberar atividade leve no mesmo dia se ndo
houver perda de consciéncia, vomitos, amnésia ou piora clinica.

(D) Manté-lo em repouso absoluto, impedir o sono, reduzir estimulos e afasta-lo das atividades escolares e

esportivas até o desaparecimento total dos sintomas relatados.

38 No desenvolvimento motor infantil, habilidades fundamentais como correr, saltar, arremessar e receber

ndo constituem simples movimentos espontineos destinados a desaparecer com a idade. Sob uma
perspectiva desenvolvimentista, analise:

I.  As habilidades motoras fundamentais fornecem base para a aquisicdo posterior de habilidades
especializadas.

Il. O refinamento dos padrées motores depende da interacdo entre caracteristicas individuais, tarefa e
ambiente.

Ill. A idade cronoldgica, isoladamente, determina o estagio motor alcan¢cado por todas as criancas.

Esta(do) correta(s):

(A) Apenas l e ll. (B) Apenas Il e lll. (C) Apenas | e lll. (D) I, el

39 Em uma unidade didatica de esporte coletivo, o professor mantém situagdes competitivas, mas altera
composicao das equipes, critérios de pontuagao e formas de participagdao para impedir que diferencas
iniciais de habilidade concentrem as ag¢6es do jogo em poucos estudantes. Paralelamente, conserva os
elementos taticos centrais da modalidade. A organizagdo pedagodgica descrita aproxima-se de uma
concepcao de esporte educacional que:

(A) Substitui a l6gica competitiva por atividades cooperativas desvinculadas da estrutura esportiva.
(B) Prioriza a homogeneizacao técnica dos participantes antes da realizac@o de jogos competitivos.
(C) Utiliza a competicdo como mecanismo de selecdo dos estudantes com maior dominio técnico.

(D) Ressignifica a competicao para ampliar participacdo, aprendizagem e acesso a pratica esportiva.

40 No ensino de uma nova habilidade motora, o professor inicialmente fornece informagoées frequentes

sobre a execugdo. A medida que o estudante passa a detectar parte dos proprios erros e estabiliza o padrao
de movimento, essas informagdes externas podem ser gradualmente reduzidas, favorecendo maior
no controle da agao.

Assinale a alternativa que completa corretamente a lacuna:

(A) autonomia.
(B) variabilidade.
(C) lateralidade.

(D) especializacao.
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