
1 
 

Município de Itapiranga 

Estado de Santa Catarina 

 Edital de Processo Seletivo nº 03/2018 

 

 

 

 

TIPO DE PROVA: 04 

CADERNO DE PROVA 

CARGO: Professor de Educação Física – Licenciatura em Educação Física 
 
________________________________________________________________________________________________________________________________

INSTRUÇÕES: 

 

 Deixe sobre a carteira apenas o documento de 

identificação e a caneta esferográfica de tinta preta 

ou azul, feita de material transparente. 

 Preencha o CARTÃO DE RESPOSTA, com as 

informações solicitadas. 

 Confira se sua prova é para o cargo ao qual se 

inscreveu e se a mesma contém 20 questões, 

numeradas de 1 a 20. Caso contrário, informe 

imediatamente ao fiscal de sala. 

 Não serão aceitas reclamações posteriores por 

falha de impressão e/ou total de questões. 

 Para cada questão existe apenas UMA resposta 

certa. 

 A resposta certa deve ser marcada no CARTÃO DE 

RESPOSTA. 

 

VOCÊ DEVE: 

 

 Conferir no seu cartão resposta se o tipo de prova 

destacado, correspondente ao mesmo tipo de prova 

constante no caderno de prova que lhe foi entregue.  

 As provas de cada cargo serão identificadas pelos 

números 1, 2, 3 e 4 e é de responsabilidade do 

candidato a conferencia do tipo de prova constante 

no cartão resposta e no caderno de prova.  

 Segue demonstrado a forma correta de preencher o 

Cartão de Resposta: 

ATENÇÃO: 

 

 As marcações duplas, rasuradas ou marcadas 

diferente do modelo acima, ocasionará a anulação 

de questões.  

 É de responsabilidade do candidato o 

preenchimento dos dados do CARTÃO DE 

RESPOSTA. 

 A prova terá duração de 02h30min, incluído neste 

horário, o tempo para o preenchimento do CARTÃO 

DE RESPOSTA. 

 A saída da sala só poderá ocorrer depois de 

decorridos 30 (trinta) minutos do início das provas.  

 Ao sair da sala, entregue o CARTÃO DE RESPOSTA 

ao fiscal da sala e retire-se imediatamente do local 

de aplicação das provas.

________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Se preferir, anote aqui suas respostas para posterior conferência: 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
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Questões de Conhecimentos Específicos da área de atuação,  

Gerais da educação e Legislação 
 

01. Não é um princípio do ensino: 

A) Igualdade de condições para o acesso e permanência na escola. 

B) Unidade de ideias e de concepções pedagógicas. 

C) Liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e divulgar a cultura, o pensamento, a arte e o saber. 

D) Coexistência de instituições públicas e privadas de ensino. 

 

02. A carga horária mínima anual do ensino fundamental e médio será de: 

A) Duzentas horas. 

B) Seiscentas horas. 

C) Trezentas horas. 

D) Oitocentas horas. 

 

03. A Educação Física na escola não é facultativa caso: 

A) O aluno tiver menos de trinta anos de idade. 

B) O aluno cumprir jornada de trabalho igual ou superior a seis horas. 

C) O aluno estiver prestando serviço militar inicial ou que, em situação similar, estiver obrigado à 

prática da educação física. 

D) O aluno tenha prole. 

 

04. Leia o trecho abaixo e preencha a lacuna corretamente. 

“[…] é um fundo especial, de natureza contábil e de âmbito estadual (um fundo por estado e Distrito 

Federal, num total de vinte e sete fundos), formado, na quase totalidade, por recursos provenientes dos 

impostos e transferências dos estados, Distrito Federal e municípios, vinculados à educação por força do 

disposto no art. 212 da Constituição Federal. Além desses recursos, ainda compõe o _________________________, 

a título de complementação, uma parcela de recursos federais, sempre que, no âmbito de cada Estado, seu 

valor por aluno não alcançar o mínimo definido nacionalmente. Independentemente da origem, todo o 

recurso gerado é redistribuído para aplicação exclusiva na educação básica”. 

A) SIOPE. 

B) Fundef. 

C) Fundeb. 

D) MEC. 
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05. Aspectos cognitivos ou intelectuais e aspectos sociais e emocionais estão intrínsecos no 

relacionamento Professor – Aluno. Então é preciso que o professor tenha em mente a reciprocidade 

entre eles durante o processo ensino-aprendizagem. Diante disso, dessa relação o professor não deverá: 

A) Promover canais de comunicação entre professor/aluno, aluno/aluno. 

B) Oferecer ajuda adequada no processo de elaboração do conhecimento. 

C) Estabelecer metas inalcançáveis. 

D) Estabelecer um ambiente e relações que facilitem a autoestima e o autoconceito. 

 

06. A Educação Física escolar, ao longo dos anos, vem se modificando tanto quanto à sua prática, quanto 

aos seus objetivos. Leia o trecho abaixo e assinale a qual período o objetivo descrito se refere. 

“[…] a preocupação central é com os hábitos de higiene e saúde, valorizando o desenvolvimento do físico e 

da moral, a partir do exercício”. 

A) Higienismo. 

B) Militarismo. 

C) Esportivista. 

D) Recreacionista. 

 

07. Assinale a alternativa que apresenta uma regra do salto em altura erroneamente. 

A) Cada saltador terá direito a três tentativas para ultrapassar a altura, sendo eliminado da 

competição caso não o consiga. 

B) A tentativa será invalidada caso o sarrafo não permaneça nos suportes, ou caso o saltador toque 

o solo ou a área de queda antes de ter ultrapassado o sarrafo, obtendo quaisquer vantagens dessa 

ação. 

C) O sarrafo nunca será elevado em menos de 2 cm. 

D) Os dois pés deverão realizar a impulsão. 

 

08. Leia o trecho abaixo e preencha a lacuna de acordo com as provas do atletismo. 

“Partindo de uma posição estacionária, de costas para o setor de queda e dentro da parte posterior do 

círculo do setor de _____________________________, com as pernas afastadas, o lançador realiza a empunhadura 

segurando o implemento com as falanges distais de sua mão dominante (com exceção do polegar, que o 

apoia lateralmente), sem tocá-lo com a palma da mão, enquanto o braço contrário permanece estendido 

ou em semiflexão à frente do corpo”. 

A) Arremesso do peso. 

B) Lançamento do disco. 

C) Lançamento do martelo. 
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D) Lançamento do dardo. 

 

09. Uma proposta pedagógica para o basquetebol norteia-se por quatro pontos fundamentais. Não é um 

desses pontos fundamentais: 

A) Diversidade. 

B) Autonomia. 

C) Cooperação. 

D) Competição. 

 

10. Assinale a alternativa que apresenta um sistema de ataque do basquetebol. 

A) Posicionado. 

B) Individual. 

C) Zona. 

D) Combinado. 

 

11. A professora Cidinha está ensinando aos seus alunos os fundamentos do handebol. Ícaro passa bola 

para Isabela, que segura a bola com as duas mãos. A ação de Isabela representa qual fundamento? 

A) Drible. 

B) Passe. 

C) Recepção. 

D) Empunhadura. 

 

12. Seus alunos têm oito anos e são meninos. Você vai iniciar uma equipe para disputar um campeonato 

de handebol no final do ano. Assim, você opta pelo tamanho oficial da bola para essa faixa etária. Qual é 

o tamanho da bola oficial para essa faixa etária? 

A) Tamanho 2. 

B) Tamanho 1. 

C) Tamanho 4. 

D) Tamanho 3. 

 

13. A professora Soraia sempre aborda os conteúdos da Educação Física baseando-se nos blocos de 

conteúdos. Leia a descrição de uma atividade proposta por ela e assinale a qual bloco de conteúdo a 

atividade se enquadra. 

“Professora Soraia diz: - hoje aprenderemos a “sentir o coração pulsar pelo braço”. Assim, com os dois 

dedos da mão esquerda, o indicador e médio, encontre o pulso radial no braço direito. Contem quantos 
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pulsos conseguem contar em um minuto. Agora vocês irão correr pela quadra durante cinco minutos, 

lembrem-se de variar as direções e a intensidade de deslocamento. Ao final da corrida realizaremos o 

mesmo procedimento do início da atividade.” 

A) Conhecimentos sobre o corpo. 

B) Esportes, jogos, lutas e ginásticas. 

C) Atividades rítmicas e expressivas. 

D) Orientação espaço-temporal. 

 

14. A brincadeira “bobinho” é utilizado pela professora Lídia para ensinar um dos fundamentos do 

futebol. Qual é esse fundamento? 

A) Condução. 

B) Finalização. 

C) Domínio. 

D) Passe. 

 

15. A descrição abaixo se refere a qual região do campo de futebol? 

“São traçadas duas linhas perpendiculares à linha de meta, a 5,50 m do interior de cada poste de meta. 

Essas duas linhas prolongam-se para dentro do campo de jogo por 5,50 m e são unidas por uma linha 

paralela à linha de meta”.  

A) Área penal. 

B) Área de meta. 

C) Área de tiro de canto. 

D) Área técnica. 

 

16. Uma equipe de voleibol, em competições da FIVB, pode ser comporta por até: 

A) Seis jogadores. 

B) Oito jogadores. 

C) Catorze jogadores. 

D) Dez jogadores. 

 

17. No fundamento toque do voleibol são utilizadas algumas habilidades motoras. Não é uma dessas 

habilidades desse fundamento: 

A) Equilibrar. 

B) Receber. 

C) Volear. 
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D) Rebater. 

 

18. A ginástica artística é um importante conteúdo para o desenvolvimento motor infantil. Contudo, 

muitos professores apontam fatores que dificultam a prática na Educação Física escolar. Não é um 

desses fatores: 

A) Os materiais estão sempre disponíveis nas escolas.  

B) O número e a suposta complexidade dos movimentos a serem ensinados parecem muito grande. 

C) O tempo gasto com montagem e desmontagem de aparelhos é considerável.  

D) As experiências próprias do professor, às vezes insuficientes, outras vezes negativas, criam 

barreiras e fazem com que o profissional se sinta inseguro no trabalho com essa modalidade 

esportiva. 

 

19. Não é um aspecto a ser levado em consideração na elaboração no planejamento de aula: 

A) Avaliação. 

B) Metodologia. 

C) Experiência. 

D) Objetivo. 

 

20. Leia o trecho abaixo e assinale a alternativa correspondente. 

“São lesões causadas por ruptura ou estiramento nos ligamentos e podem ser classificadas de leves a 

graves, como de grau I, II ou III. São tipicamente causadas por um mecanismo de compressão ou torção. É 

uma das lesões que mais acontecem no voleibol”. 

A) Cortes. 

B) Abrasões. 

C) Perfurações. 

D) Entorses. 

 

 

 


