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ESTADO DO ACRE

CONCURSO PUBLICO
Nivel Médio

Aplicagdo: 2/9/2007

Cargos :
87 - TECNICO DE ENFERMAGEM - 30H

LEIA COM ATENCAO AS INSTRUCOES ABAIXO.

1 Ao receber este caderno, confira atentamente se o tipo de caderno — Caderno INDIA — coincide com o que esta
registrado em sua folha de respostas. Em seguida, verifique se ele contém cento e vinte itens, correspondentes as
provas objetivas, corretamente ordenados de 1a120.

2 Caso o caderno esteja incompleto ou tenha qualquer defeito, solicite ao fiscal de sala mais proximo que tome as providéncias
cabiveis.

3 Naoutilize lapis, lapiseira, borracha e(ou) qualquer material de consulta que nao seja fornecido pelo CESPE/UnB.

4 Nao se comunique com outros candidatos nem se levante sem autorizagédo do chefe de sala.

5 Recomenda-se ndo marcar ao acaso: cada item cuja resposta divirja do gabarito oficial definitivo recebera pontuagao negativa,
conforme consta em edital.

6 Aduragao das provas é de trés horas e trinta minutos, ja incluido o tempo destinado a identificagao — que sera feita no decorrer
das provas — e ao preenchimento da folha de respostas.

7 Vocé devera permanecer obrigatoriamente em sala por, no minimo, uma hora apos o inicio das provas e podera levar o seu
caderno de provas somente no decurso dos ltimos quinze minutos anteriores ao horario determinado para o término das provas.

8 Aoterminaras provas, chame o fiscal de sala mais proximo, devolva-lhe a sua folha de respostas e deixe o local de provas.

9 Adesobediéncia a qualquer uma das determinagdes constantes no presente caderno ou na folha de respostas podera implicar a
anulagao das suas provas.

| 4/9/2007, apés as 19 h (hordrio de Brasilia) — Gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas: Internet —
www.cespe.unb.br/concursos/pmrb2007.

Il 5e6/9/2007 — Recursos (provas objetivas): exclusivamente no Sistema Eletrénico de Interposigéo de Recurso, Internet, mediante instrugdes
e formularios que estarao disponiveis nesse sistema.

11l 25/9/2007 — Resultado final das provas objetivas e convocagao para a avaliagao de titulos: Diario Oficial do Estado do Acre e Internet.

OBSERVAGOES
Nao serdo objeto de conhecimento recursos em desacordo com o item 14 do Edital n.” 1 — PMRB, de 5/7/2007.

Informacoes adicionais: telefone 0(XX) 61 3448-0100; Internet — www.cespe.unb.br/concursos/pmrb2007. { cespe| In B
E permitida a reprodugéo deste material apenas para fins didaticos, desde que citada a fonte. = N
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De acordo com o comando a que cada um dos itens de 1 a 120 se refira, marque, na folha de respostas, para cada item: o campo
designado com o cdédigo C, caso julgue o item CERTO; ou o campo designado com o cdédigo E, caso julgue o item ERRADO.
A auséncia de marcagdo ou a marcagdo de ambos os campos ndo serdo apenadas, ou seja, ndo receberdo pontuagdo negativa. Para as
devidas marcagdes, use a folha de respostas, inico documento valido para a corre¢@o das suas provas.

Nos itens que avaliam Nog¢des de Informatica, a menos que seja explicitamente informado o contrario, considere que todos os
programas mencionados estdo em configuragdo-padrdo, em portugués, que o mouse esta configurado para pessoas destras ¢ que
expressdes como clicar, clique simples e clique duplo referem-se a cliques com o botdo esquerdo do mouse. Considere também que
ndo harestri¢des de protegdo, de funcionamento e de uso em relag@o aos programas, arquivos, diretorios e equipamentos mencionados.

CONHECIMENTOS BASICOS

A historia do Acre comegou a se definir em 1895,
quando uma comissdo demarcatéria foi encarregada de
estabelecer os limites entre o Brasil e a Bolivia, com base no
Tratado de Ayacucho, de 1867.

No processo demarcatorio foi constatado, no ponto
inicial da linha diviséria entre os dois paises (nascente do
Javari), que a Bolivia ficaria com uma regido rica em latex,
na época ocupada por brasileiros.

Depois de reconhecida legalmente a fronteira
Brasil-Bolivia, em 12 de setembro de 1898, a Bolivia quis
tomar posse da regido entdo ocupada por seringueiros
brasileiros, na vila de Xapuri. Os brasileiros ndo aceitaram
e obrigaram os bolivianos a se retirar da regido.

Internet: <www.agenciaamazonia.com.br> (com adaptagdes).

Em relagdo ao texto acima, julgue os itens que se seguem.

1

A substituicdo de “se definir” ({.1) por ser definida
prejudica a corre¢do gramatical e a informagdo original do
periodo.

A forma verbal “ocupada” (0.8) esta no feminino singular
para concordar com o antecedente “Bolivia” ((.7) .

O emprego do futuro do pretérito em “ficaria” ((.7)
justifica-se por se tratar de uma idéia provavel no futuro.

O termo “entdo” ((.11) estd empregado com sentido
temporal.

Estaria igualmente correta a redacdo a se retirarem em
lugar de “a se retirar” (£.13).

10

Chico Mendes hoje ¢ considerado um icone da luta
em defesa da Amazonia. Embora ndo tenha tido nenhuma
educagdo formal — s6 aprendeu a ler aos 20 anos de
idade —, Chico Mendes conheceu muito bem o valor da
terra amazonica, afinal, morreu para defendé-la.

Xapuri, importante municipio a 150 quildometros da
capital do Acre, Rio Branco, foi o principal cendrio de
atuacdo de Chico Mendes, onde ele ajudou a fundar o
sindicato dos trabalhadores da cidade, muito significativo na
defesa da regido.

Idem, ibidem.

Com referéncia ao texto acima, julgue os itens a seguir.

6

10

A palavra “icone” ({.1) estd sendo empregada no sentido de
simbolo, emblema.

A substitui¢do do segmento “Embora nio tenha” ({.2) por
Apesar de nio ter prejudica a corre¢do gramatical do
periodo.

Os travessdes, nas linhas 3 e 4, podem, sem prejuizo para o
texto, ser substituidos por parénteses.

Nalinha 7, as virgulas apos “Acre” e “Branco” justificam-se
bl
por isolar aposto.

O acento na palavra “amazdnica” justifica-se porque todas
as paroxitonas terminadas em “a” devem receber acento
grafico.

Chico juntou-se aos seringueiros na luta contra os
inimigos da Amazonia, que derrubavam a mata para produzir
pastagens de gado. Mas nao foi s6. Para tornar-se um dos
maiores defensores da Amazodnia, ele incorporou uma
espécie de faro politico justo: criticou a construgdo de
hidrelétricas, a contaminag¢do de rios pelo mercurio dos
garimpos e o corte industrial da madeira.

Por intermédio da boa politica de Chico Mendes, o
governo demarcou 150 mil hectares de floresta, espago
conquistado para cinco reservas extrativistas.

E de Chico Mendes o Prémio Global 500 anos, e
ele, o nico brasileiro a recebé-lo da ONU.

Idem, ibidem.

Com base no texto acima, julgue os proéximos itens.

"

12

13

14

15

16

Em “aos” (0.1), hd uma preposi¢do ¢ um artigo definido
masculino plural.

O emprego da virgula apds “Amazonia” (.2) justifica-se por
isolar oracdo coordenada conclusiva.

A inser¢do do segmento essa a atuacdo de Chico Mendes
logo apods “s6” (0.3) prejudica a informagédo do texto.

Em “tornar-se” ({.3), o pronome “se” indica indeterminagéo
do sujeito.

A palavra “faro” ((.5) esta sendo empregada no sentido
figurado ou conotativo e significa, no contexto, instinto,
perspicacia.

Em “recebé-10” (0.12), a forma pronominal “-lo”, importante
paraacoesdo do texto, retoma o antecedente “Prémio Global
500 anos” (0.11).

O Brasil é campedo mundial em agrobiodiversidade.
Estima-se que somente a Amazdnia detenha mais de 25% da
biodiversidade vegetal e animal do planeta. O tema é sempre
atual, pois esse imenso patrimdnio genético pode estar em
perigo com o avango das fronteiras agricolas para o cerrado
e a Amazonia.

Os estudos da agrobiodiversidade envolvem o uso
e a conservagdo dos recursos genéticos animais, vegetais, a
microbiota (seres microscopicos) e conhecimentos
associados. Essa area da ciéncia ainda trata da evolugao,
domesticag¢do e localizagdo dos centros de diversidade das
espécies de interesse para a humanidade, como as
alimentares, medicinais, ornamentais e agroenergéticas.

E fundamental destacar a riqueza brasileira em
variabilidade genética vegetal, principalmente porque o
Brasil ¢ o centro de origem do abacaxi, do acai, do
amendoim, do cacau, da castanha, do cupuagu, do maracuja,
da mandioca, bem como da seringueira e de outras espécies.

Idem, ibidem.

A respeito desse texto, julgue os itens subseqiientes.

17
18

19

20

Em “Estima-se” ({.2), o sujeito estd oculto.

Infere-se das informagdes do texto que o desmatamento para
implantagdo de lavouras representa risco para o patriménio
genético da Amazdnia.

O emprego de virgula apos “evolugao” ({.10) justifica-se por
isolar ora¢@o de natureza explicativa.

As virgulas empregadas nas linhas 16 ¢ 17 tém justificativas
diversas.
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A figura acima ilustra uma janela do Internet Explorer 6 (IE6),

em que ¢ exibida uma pagina da Web. Com relacdo a essa figura,

ao IE6 ¢ a Internet, julgue os itens a seguir.

21

22

Quando o IE6 ¢ aberto, existe sempre uma pagina da Web
que ele exibe inicialmente. Caso se deseje, em algum

momento, retornar a essa pagina inicial, ¢ suficiente

clicar o botao
x

3

Ao se clicar o botdo , a pagina em exibigdo ¢é
bloqueada, de forma que nenhum usuario possa mais
acessa-la, no futuro, no computador em que o IE6 esta
instalado. Essa ferramenta pode ser utilizada, por exemplo,
para impedir que menores de idade acessem paginas da
Web inapropriadas. Para desbloquear a pagina, é necessario

o fornecimento de uma senha secreta.

Julgue o item abaixo, referente a correio eletrénico.

23

maria/www(@comercial.empresa@brasileiro  ¢é
seqliéncia de caracteres que apresenta a estrutura padrao de

uma

um enderego de correio eletrénico. Nessa seqiiéncia, maria
corresponde ao nome do usuario de e-mail, www indica que
o usudario esta na Web, comercial ¢ a seqiiéncia de caracteres
usada para indicar paginas de empresas. O fato de o usuario
de correio eletronico morar no Brasil ¢ indicado pela
palavra brasileiro.
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Considerando a figura acima, que mostra uma janela do Word
2002, com um texto em processo de edi¢do, no qual a palavra

“nacional” esta selecionada, julgue os itens de 24 a 27.

24

25

26

21

Para centralizar o titulo do texto — “Sobre o Acre” —, é

suficiente clicar em algum local desse titulo e, em seguida,

clicar
A fonte usada na palavra selecionada ¢ denominada Times
New Roman.

Para se sublinhar a palavra “brasileiros”, ¢ suficiente aplicar

5

um clique duplo nessa palavra e, em seguida, clicar = .

Para se realizar uma copia de seguranc¢a do arquivo de nome

Sobre o Acre, que estd associado ao texto em edigdo, ¢

suficiente clicar o icone , localizado no canto superior

esquerdo da janela mostrada.

| E3 Microsoft Excel - Compras E@E]
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A figura acima mostra uma janela do Excel 2002, com uma

planilha, em processo de elaboragdo, contendo alguns dados

relativos ao estado do Acre. Considerando essa figura e o Excel

2002, julgue os itens que se seguem.

28

29

Para se alinhar a esquerda os contetidos das células contidas
na coluna B, é suficiente selecionar essas células e, em
seguida, clicar Lo

O menu Arguivd permite o acesso a uma ferramenta que pode
auxiliar na realiza¢do de uma cdpia da planilha em um

disquete de 35",

Com relagdo ao Windows XP, julgue o item a seguir.

30

Caso haja, na desktop, um icone correspondente a um
arquivo do Word, ¢ possivel abrir esse arquivo por meio da

aplicacdo de um clique duplo sobre esse icone.
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O cultivo da planta de coca, base para a produgdo da
cocaina, subiu 8% na Bolivia e 7% no Peru em 2006, tendo
diminuido 9% na Coléombia no mesmo ano, concluiu o relatorio
anual do Escritério das Nagdes Unidas contra Drogas ¢ Crime
(UNODC). O crescimento do cultivo na Bolivia tem especial
motivo para preocupar o governo brasileiro ja que, segundo a
embaixada norte-americana ¢ a policia boliviana, de 85% a 90%
de toda a cocaina produzida pela Bolivia tem como destino o
Brasil.

Apesar da queda do cultivo da planta na Colémbia, o
pais continua a ser o maior cultivador de coca ¢ produtor global
de cocaina, respondendo por 62% da droga encontrada no
mundo. A erradicagdo da coca na Colombia ¢ altamente
financiada pelos Estados Unidos da América (EUA), que, pelo
Plano Colémbia, destinam ao pais US$ 700 milhdes anuais, a
maior parte em ajuda militar para combater a guerrilha e o
narcotrafico.

Folha de S.Paulo, 16/6/2007, p. A24 (com adaptagdes).

Tendo o texto acima como referéncia inicial e considerando a
amplitude do tema por ele focalizado, além de aspectos do atual

cenario latino-americano, julgue os itens seguintes.

31 O denominado crime organizado global atua em varias
frentes e tem no trafico de drogas ilicitas uma de suas

maiores fontes de renda.

32 A continua redugdo de demanda pelas drogas ilicitas nos
EUA explica a crescente dificuldade encontrada pelo

narcotrafico para continuar atuando naquele pais.
33 Deduz-se do texto que ndo ha diferencga entre coca e cocaina.

34 Considerando os paises citados no texto, ¢ correto inferir que
a América do Sul concentra parte consideravel da producéo

mundial de determinado tipo de droga ilicita.

35 O Brasil funciona como rota de passagem de droga a ser

distribuida internacionalmente.

36 A Coldombia perdeu a posi¢do de lider mundial na producéo

de cocaina.

37 Atualmente, Bolivia e Venezuela sdo os maiores aliados dos

EUA na América do Sul.
38 A Colombia vive hoje em paz, sem lutas internas.

39 Além do narcotrafico, o crime organizado global também

atua fortemente no contrabando de armas.

40 O narcotrafico desempenha importante papel na existéncia
do conhecido quadro de violéncia presente em grandes

cidades brasileiras.

E comum as pessoas se perguntarem por que o Brasil,
com uma populacdo proxima aos 190 milhdes, ¢ superado no
desempenho olimpico por nagdes muito menos populosas como
Australia, Coréia do Sul ou Hungria — para ndo falar,
naturalmente, de Cuba. De forma resumida, pode-se atribuir essa
diferenca a falta de investimentos e de uma politica de Estado
voltada para a massificagdo da pratica desportiva. A verdade ¢
que, em um pais com tantas deficiéncias estruturais e alarmantes
indices de pobreza e violéncia, muitos, erroneamente, ainda ndo
véem o esporte, ¢ toda sua dimensdo educacional, como uma
prioridade.

Jornal do Senado, 20-26/8/2007, p. 10 (com adaptagdes).

Tendo o texto acima como referéncia inicial e considerando o
papel do esporte no Brasil e no mundo contemporaneo, julgue os

itens subseqiientes.

41 As competi¢des esportivas entre os paises da América, em
2007, foram realizadas no Brasil, na cidade do Rio de

Janeiro.

42 Conhecido como o pais do futebol, o Brasil é o pais com

maior nimero de conquistas em Copas do Mundo.

43 Nos dias de hoje, o esporte ¢ essencialmente amador e

claramente afastado dos interesses financeiros.

44 Segundo o texto, por ter uma populagdo muito maior, o

desempenho olimpico do Brasil supera o de Cuba.

45 O fato de ndo possuir um ministério especifico para o setor
impede que o Brasil popularize o esporte entre seus

habitantes.

46 O texto sugere que o esporte ¢ uma atividade que pode

contribuir para melhorar a qualidade de vida dos brasileiros.

47 O sistema educacional brasileiro ja esta preparado para
oferecer aos alunos as condigdes essenciais para a pratica

desportiva.

48 A expansdo das praticas esportivas, sobretudo as de alto
rendimento, requer, entre outras condig¢des, locais adequados

para treinamento e orientadores técnicos.

49 Exemplos mostram que o esporte pode oferecer alternativa
saudavel a criangas e jovens que vivem em situagdo de risco

social.

50 O texto sugere ser errado associar esporte a educagéo.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Julgue os itens seguintes, acerca da legislacdo do exercicio da

enfermagem.

b1 A Associagdo Brasileira de Enfermagem ¢é o orgio
responsavel pela fiscalizag@o ¢ garantia da regulamentagdo

do exercicio da profissdo.

52 As atribui¢des do profissional de enfermagem bem como a
caracterizagdo das infracdes éticas nessa area estdo descritas
detalhadamente em lei relativa ao exercicio profissional de

enfermagem.

b3 A atual legislagdo prevé que os procedimentos pos-morte

cabem privativamente aos profissionais técnicos de

enfermagem.

b4 O exercicio da atividade de enfermagem ¢ privativo de
enfermeiro, técnico de enfermagem, auxiliar de enfermagem

e parteiro.

b5 Pela legislagdo, a prescrigdo da assisténcia de enfermagem

¢ parte integrante do programa de enfermagem.

Uma mulher de 26 anos de idade encontra-se internada
no terceiro dia pods-parto. Quando chegou ao hospital, apos
algumas horas de trabalho de parto, foi necessaria a realizagio de
cesariana. Feita a cirurgia, o recém-nascido vem evoluindo bem,

sem intercorréncias.

Considerando a assisténcia de enfermagem a ser instituida, na

situagdo clinica acima descrita o enfermeiro deve

56 orientar a paciente a evitar a lavagem dos cabelos por estar
no puerpério e ter se submetido a uma cesariana, a fim de

ndo prejudicar a produgdo de leite nos primeiros dias.

57 orientar a paciente sobre a importancia de manter periodos

regulares de sono e repouso.

b8 observar possiveis sinais de infec¢do como febre, dor ou

endurecimento no local da cicatriz cirirgica da paciente.

59 incentivar a paciente a permanecer a maior parte do tempo
no leito, evitando a deambulagdo para diminuir riscos de

sangramento e deiscéncia.

60 ensinar a técnica de amamentacdo, encorajando o

aleitamento materno e os cuidados com as mamas € 0sS

mamilos.

Um homem de 37 anos de idade esta hospitalizado e se
recupera de um acidente vascular cerebral que o deixou com
fraqueza do lado direito do corpo. Essa ¢ a primeira vez que ele
se interna em um hospital e, por isso, se sente constrangido por
necessitar de auxilio para as atividades de auto-cuidado. Ele ¢
incapaz de realizar sozinho atividades de higiene, vestir-se ou
locomover-se. Afirma ndo desejar tomar banho até que melhore

sua tonteira e que seja capaz de fazé-lo sozinho.

Considerando a situacdo hipotética apresentada e a assisténcia de

enfermagem a ser instituida, julgue os itens que se seguem.

61 O paciente deve ser encorajado a conversar sobre suas
preocupagdes e orientado a reconhecer as dependéncias
presentes como uma parte necessaria para sua recuperagao

e reabilitagdo.

62 O paciente devera ser capaz de demonstrar vontade em
participar das medidas de higiene e encorajado a realizar
sozinho cada etapa, procurando seguir um ritmo previamente

estabelecido que lhe exija o maximo de desempenho.

63 Deve-sepropiciarum ambiente seguro e privativo bem como
a monitorizagdo da assisténcia durante o banho e as

atividades de higiene.

64 A higiene corporal com um banho de chuveiro em pé
sozinho ¢ o mais recomendado, a fim de que o paciente

perceba que esta mais independente.

65 Na técnica do banho, deve-se assegurar a assepsia partindo-

se das areas mais sujas para as mais limpas.

A biosseguranca tem fundamental importancia em servigos de

saude. Acerca desse tema, julgue os itens subseqiientes.

66 A adocdo de medidas de biosseguranga tem por objetivo a
promocéio da consciéncia sanitaria de uma comunidade, bem
como a preservagdo do meio ambiente e a reducdo geral de
riscos a saude.

67 A capacidade de defesa antiinfecciosa ¢é considerada
unifatorial por se relacionar apenas com a viruléncia do

parasita.

68 Ao desprezar agulhas descartaveis utilizadas, deve-se
remové-las das seringas com as maios e entorta-las ou

quebra-las para que ndo ocorra nenhum tipo de acidente.

69 As luvas devem ser removidas logo ap6s o término do
procedimento em que seu uso era necessario, antes de se
tocar em artigos ou superficies sem material bioldgico e

antes de se atender outro paciente.

70 Os calgados indicados para o ambiente hospitalar devem ser

fechados e de preferéncia de tecido.

UnB/CESPE - PMRB

Caderno india

Cargos 57 e 58: Técnico em Enfermagem 30 h / Técnico em Enfermagem 40 h

—4-




Julgue os proximos itens, que tratam da preparagdo e do
acompanhamento de exames diagnosticos.

71 Na coleta de urina para EAS (elementos anormais e

sedimentos), deve-se utilizar, obrigatoriamente, um
recipiente estéril e orientar o paciente a colher o primeiro

jato da primeira mic¢do da manha.
72 O recipiente utilizado na coleta de escarro deve ser estéril.

73 A mamografia ¢é indicada no rastreamento de cancer de
mama.

74 O paciente adulto que estiver realizando a coleta de urina de
24 horas, para medida da proteina total na urina, deve ser
orientado a medir toda urina eliminada nas 24 horas, nio
necessitando armazena-la.

75 O contraste iodado intravenoso utilizado nos testes

radiolégicos deve ser infundido somente apds o acesso
venoso estar bem irrigado com solugdo salina.

Um individuo adulto esta internado em uma unidade de
saude de alta complexidade para inicio do tratamento de
tuberculose pulmonar bacilifera.

Considerando a situagao hipotética apresentada, a assisténcia de
enfermagem adequada a essa situagdo e os sintomas apresentados
pela paciente, julgue os itens a seguir.

76 Nessa situacdo, os achados clinicos mais provaveis sdo a
anorexia, a fadiga ¢ a tosse persistente.

77 Os
periodicamente, dando importancia especial & temperatura ¢

sinais vitais do paciente devem ser verificados

a respiracao.
78 O paciente pode ser admitido em uma enfermaria comum

junto com outros pacientes, sendo desaconselhavel o seu
isolamento.

79 O esquema medicamentoso deve ser rigorosamente
obedecido a fim de garantir o tratamento adequado da
doenga.

80 A accitagdo da dieta pelo paciente deve ser supervisionada
e uma dieta mais fracionada ao longo do dia deve ser
ofertada.

Com relagdo a sintomatologia apresentada pelos pacientes com
transtornos mentais, julgue os itens seguintes.

81 Estard tendo uma alucinagdo de comando o paciente que
disser estar ouvindo continuamente uma voz dizendo:
mate-se!

82 Asilusdes sdo percepgdes falsas de algo que existe, como o
paciente achar que o teto esta abaixando e ira esmaga-lo.

83 Quando o paciente, ao ser entrevistado, apresenta fuga de
idéias, neologismos ou bloqueio de pensamento, esses
sintomas podem indicar alteragdes no seu processo de
pensamento.

84 As alteragdes da consciéncia estdo limitadas aos disturbios
metabodlicos e fisicos, o que ja exclui qualquer doenca
mental.

85 Os tiques sfo exemplos de alteragcdes de movimento e se
caracterizam por movimentos rapidos e involuntarios.

Um homem de 75 anos de idade, com cancer em estagio
avang¢ado, vive com a esposa em sua casa ¢ tem sentido dor, cada
vez mais intensa, para a qual tem sido prescrito um analgésico
opidide oral. Também tem experimentado problemas decorrentes
da diminuigdo de leucocitos e plaquetas, bem como do tratamento
com radioterdpicos. Esse paciente vem recebendo visitas
semanais de um profissional de enfermagem vinculado a uma

agéncia de cuidados domiciliares.

Acerca da situagdo hipotética apresentada e dos cuidados

domiciliares adequados a situagdo, julgue os itens que se seguem.

86 Os familiares devem ser orientados a manter um registro
didrio de acompanhamento dos sinais vitais do paciente e,
em casos de hipertermia, evitar qualquer medida para
diminui¢do da temperatura, pois, nessa situacdo, ¢ desejada

a manutenc¢do de temperaturas mais elevadas.

87 Os cuidadores domiciliares devem ter conhecimento de que
alteragdes cutidneas podem surgir em decorréncia de
tratamentos com radioterapicos ¢ que devem ser avaliados

fatores de risco,

todos os inclusive a presenca de

incontinéncias urinarias e fecais.

88 Oscuidadores domiciliares devem observar as caracteristicas
das fezes do paciente, além da sua gengiva ¢ de outros locais
em que possam ocorrer sangramentos, pois isso contribuira

para a detecgdo precoce de possiveis complicagdes.

83 A esposa deve ser orientada a evitar falar com o paciente
sobre os sentimentos de pesar e a procurar minimizar os

problemas, dando esperangas de cura ao paciente.

90 O uso do analgésico deve ser controlado ¢ a familia deve ser
orientada a suspender a medicagdo para que ndo ocorra

dependéncia psiquica do paciente.

Acerca da administragdo de medicamentos, julgue os itens a

seguir.

91 O comprimento de uma agulha para inje¢do intramuscular é
o mesmo para um individuo adulto, seja ele magro, seja ele

obeso.

92 O calibre da agulha a ser utilizada na administracdo de uma
mesma medicacdo porinjecdo intradérmica € igual para uma

crian¢a ou um adulto.

93 Um medicamento na forma de apresentacdo oral pode ser
preparado e administrado pela via parenteral, desde que

seguidos os principios de assepsia.

94 Reagdes idiossincrasicas sdo efeitos inesperados que ndo

foram descobertos durante a experimentagdo do

medicamento e que nunca foram relatados.

95 O mausculo gliteo maximo ¢ o mais adequado e indicado
paraaaplicacdo de injecdo intramuscular em criangas abaixo

de trés anos.
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Julgue os itens subseqiientes, que tratam dos sinais vitais ¢ do

procedimento de verificagdo desses sinais.

96 O individuo que apresenta freqiiéncia cardiaca irregular deve
ter seu pulso contado em 15 segundos e o resultado

multiplicado por quatro para se encontrar o valor por minuto.

97 Na palpacdo do pulso carotideo, ¢ indicado realizar-se a
compressdo da artéria, massageando-se o seio carotideo

bilateralmente.

98 A pressdo arterial sistdolica ou maxima corresponde ao

momento de sistole cardiaca.

99 Naio se deve pressionar a cabega do estetoscopio com muita
firmeza contra a pele no momento da ausculta da pressdo

arterial para ndo se provocar erro de leitura.

100 Apnéia ¢é o termo usado para descrever a freqiiéncia

respiratoria lenta.

Julgue os itens que se seguem, considerando o Cédigo de Etica

dos Profissionais de Enfermagem (CEPE).

101 Um profissional de enfermagem pode se recusar a exercer

atividades que no sejam de sua competéncia legal.

102 Um técnico de enfermagem resolveu sair da institui¢do onde
trabalhava, durante seu plantdo, suspendendo as atividades
de trabalho, apos ter avaliado que essa instituigdo ndo
oferecia condi¢cdes minimas para a assisténcia que prestava.
Assim, abandonou sete pacientes que se encontravam sob
seus cuidados no pronto-socorro. Nessa situagdo hipotética,
¢ correto afirmar que o profissional ndo pode ser punido,

pois sua atitude tem respaldo no CEPE.

103 O paciente internado em um hospital ¢ obrigado a aceitar
toda terapéutica que tenha sido prescrita pelo médico e a

concordar com os cuidados que devam ser realizados.

104 Um técnico de enfermagem, percebendo que o colega de
trabalho ndo tinha preparo adequado para o servigo que
estava exercendo, procurou informag¢des no conselho da
profissdo e descobriu que se tratava de um falso profissional
de enfermagem. Com medo de represalias, ficou calado e, a
pedido do colega, ndo o denunciou. Nessa situacdo
hipotética, € correto afirmar que cabera puni¢ido apenas para
o trabalhador que se fez passar por um profissional de

enfermagem.

105 Quando estiver exercendo suas atividades profissionais, o
técnico de enfermagem tem o dever de colocar, junto a sua
assinatura, o numero de sua inscri¢do no Conselho Regional

de Enfermagem.

Um paciente adulto esta internado para tratamento de um
abscesso extenso que drena secreg¢do produtiva ndo contida.
Encontra-se em um quarto privativo que tem uma indicagdo de
precaugdes por contato.

Julgue os itens a seguir, considerando a situagdo hipotética
apresentada e os principios de assepsia.

106 As precaugdes padrdo sdo dispensaveis, ja que o paciente se
encontra em isolamento de contato.

107 O profissional de enfermagem deve sempre lavar as maos
antes de entrar no quarto do paciente, apds retirar as luvas,
entre diferentes procedimentos com esse paciente e ao sair
do quarto dele.

108 Devem ser utilizadas luvas pelo profissional apenas no
momento da realizag@o do curativo no local do abscesso.

109 Todo material de uso nos cuidados com o paciente deve
sofrer esterilizagdo, incluindo roupas de cama, termémetro,
esfigmomandmetro e estetoscopio.

110 O avental ou o capote de protecdo deve ser usado pelo
técnico de enfermagem sempre que houver necessidade de
contato com o paciente.

Considerando que uma mulher de 52 anos de idade, hospitalizada
devido a problemas cardiacos, apresente parada
cardiorrespiratoria, e considerando, ainda, os procedimentos
adequados a esse caso, julgue os seguintes itens.

uma

111 Sio prioritarias as manobras de suporte basico de vida, que
consistirdio em abrir as vias aéreas da paciente e dar
assisténcia ventilatoria e cardiovascular a ela.

112 O uso do desfibrilador é contra-indicado devido ao fato de
a paciente ser cardiopata.

113 A posigdo de decubito dorsal horizontal sobre uma superficie
rigida é a adequada para a paciente.

114 A localizagdo correta do ponto de compressédo toracica para
iniciar a massagem cardiaca é de dois centimetros abaixo do
apéndice xifdide.

115 O local de palpagdo do pulso mais indicado para a
identificacdo dos batimentos cardiacos ¢é o tibial posterior.

Julgue os itens seguintes, relativos a procedimentos técnicos de
enfermagem.

116 A mascara facial com bolsa-reservatorio fornece altas
concentragdes de oxigénio e ¢ ajustada de modo a ndo ferir
a pele do paciente.

117 A bolsa coletora de urina no sistema de drenagem fechado
da sonda vesical deve permanecer abaixo do nivel da bexiga.

118 A sonda nasogastrica sempre deve ser lavada apos a
administra¢do de medicamentos ¢ apos o oferecimento da
dieta ao paciente.

119 A limpeza do meato urinario de um paciente com sonda néo
deve ser feita enquanto a sonda ndo for retirada, devido ao
risco de retirada acidental dessa sonda ou de contaminagdo
do paciente.

120 A coleta de sangue para deve ser feita,
preferencialmente, com agulha de bom calibre, a qual deve
ser desprezada em recipiente proprio para materiais
perfurocortantes.
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