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LEIA COM ATENGAO AS INSTRUCOES ABAIXO.

1 Confira atentamente os seus dados pessoais e os dados identificadores de sua area/subarea
transcritos acima com o que esta registrado em sua folha de respostas. Confira também o seu
nome e a sua area em cada pagina numerada de seu caderno de prova. Caso o caderno esteja
incompleto, tenha qualquer defeito, ou apresente divergéncia quanto aos seus dados pessoais ou aos
dados identificadores de sua area/subarea, solicite ao fiscal de sala mais proximo que tome as
providéncias cabiveis, pois nao serao aceitas reclamacgoes posteriores nesse sentido.

2 Quando autorizado pelo chefe de sala, no momento da identificagao, escreva, no espago apropriado da
folha de respostas, com a sua caligrafia usual, a seguinte frase:

Os (imites da minha linguagem sdo os [imites do meu mundo.
Nao se comunique com outros candidatos nem se levante sem autorizacao de fiscal de sala.

4 Na duragado da prova, esta incluido o tempo destinado a identificacao — que sera feita no decorrer da
prova— e ao preenchimento da folha de respostas.

5 Aoterminara prova, chame o fiscal de sala mais préoximo, devolva-lhe a sua folha de respostas e deixe o
local de prova.

6 A desobediéncia a qualquer uma das determinacdes constantes em edital, no presente caderno ou na
folha de respostas podera implicar a anulagao da sua prova.
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De acordo com o comando a que cada um dos itens a seguir se refira, marque na folha de respostas, para cada item: o campo designado
com o codigo C, caso julgue o item CERTO); ou o campo designado com o cdodigo E, caso julgue o item ERRADO. Para as devidas
marcacdes, use a folha de respostas, unico documento valido para a corregéo das suas respostas.

PROVA OBJETIVA

O sistema nervoso autébnomo atua na manutengdo da homeostase
dos individuos, e as drogas que atuam direta ou indiretamente sobre
esse sistema tém grande importancia clinica, uma vez que sdo
capazes de interferir em fungdes que estdo fora do controle
voluntario do individuo. A respeito do sistema nervoso autonomo
e das drogas capazes de interferir na sua atuacdo, julgue os itens a

seguir.

1 Apilocarpina, droga parassimpatomimética, é um agonista dos
receptores muscarinicos, comumente utilizada em pacientes

com glaucoma agudo.

2 Os receptores muscarinicos, classificados em cinco tipos, do
M1 ao M5, sdo tipicos receptores acoplados a proteina G que
ativam a via fosfato de inositol para reduzir os niveis

intracelulares de AMP ciclico.

3 Em doses baixas, tanto a atropina como o metonitrato de
atropina causam bradicardia paradoxal em seres humanos,
provavelmente em decorréncia da sua agéo no sistema nervoso

central.

4  Atoxinabotulinica é capaz de inibir a liberagfo de acetilcolina
por um impulso nervoso através da clivagem de proteinas
especificas envolvidas na exocitose das vesiculas que contém
a acetilcolina, causando um bloqueio de longa duragdo da
fung¢do sinaptica.

5 No tratamento da miastenia utiliza-se um

anticolinesterasico de média duragdo, o que aumenta a

grave,

concentragdo de acetilcolina na fenda sinaptica.

fibras

noradrenalina,

6 Todas as simpaticas pos-ganglionares liberam

que age sobre os alfa- ou

beta-adrenorreceptores.

7 A adrenalina ¢ agonista dos receptores tanto alfa- como dos
beta-adrenérgicos e apresenta a mesma poténcia para os dois
receptores.

8 Nos casos de asma bronquica, utiliza-se o salbutmol, que é
agonista seletivo dos receptores alfa-adrenérgicos e leva a
dilatagdo da musculatura lisa dos bronquios.

9 A doxazosina, um antagonista alfa-1 seletivo, ¢ utilizado no
tratamento da hipertensdo, uma vez que causa vasodilatago e
queda da pressdo arterial.

10 Umadas formas de atuagfio da metildopa como antagonista dos
receptores adrenérgicos € a ativagdo dos mecanismos de
retroalimentagdo autoinibitéria que os receptores do tipo

beta-2-adrenérgicos exercem nos neurdnios pré-sinapticos.

Quimioterapia € o termo utilizado para descrever tanto os fairmacos
que sdo seletivamente toxicos para os microrganismos invasores
como os farmacos que tém como alvo os tumores. Considerando os
aspectos relacionados aos farmacos utilizados no tratamento do
cancer, que é a segunda causa de mortalidade no Brasil, julgue os

itens que se seguem.

11 O tamoxifeno é um agonista dos estrégenos endogenos que,
apds a sua ligagdo com os receptores de estrégenos, inibe a

transcrigdo de genes estrégeno-responsivos.

12 O rituximabe é um anticorpo monoclonal quimérico capaz de
se ligar & molécula CD20 na superficie dos linfocitos B,
induzindo sua destruigdo por lise mediada pelo sistema
complemento ou por citotoxicidade celular mediada por

anticorpos.

13 A ciclofosfamida, agente alquilante amplamente utilizado, ¢

uma pré-droga.

14 O metotrexato é um antagonista do folato e interfere na sintese
de timidilato. Devido a sua lipossolubilidade, ¢ rapidamente
absorvido no trato gastrointestinal e pode atravessar a barreira

hematoencefalica.

15 A bleomicina é um antibiético glicopeptidico capaz de quelar
metais e causar a degradagdo do DNA pré-formado.

Seu principal efeito adverso ¢ a fibrose pulmonar.

16 Cabe ao farmacéutico orientar a equipe de enfermagem quanto
a melhor via de administragdo do quimioterapico, bem como

supervisionar esses profissionais na manipulagdo dos farmacos.

17 Osalcaloides da vinca s@o capazes de inibir a polimerizagéo da
tubulina, impedindo que sejam formados os fusos nas células.
Essas células param o seu processo de mitose na fase da

profase.

18 A cisplatina ¢ uma molécula neutra e plana, que perde os seus
atomos de cloro e se torna reativa, podendo entdo ligar-se
covalentemente a macromoléculas como o DNA, formando
uma ligac@o covalente principalmente entre as posi¢cdes N-7 e

0-6 de guanina.
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Em 2003, havia aproximadamente oitenta antibidticos, nove
antifingicos e dezesseis antivirais a disposi¢do no Brasil para o
tratamento de doengas infecciosas hospitalares. Em contrapartida,
as bactérias adquiriram resisténcia aos novos antibidticos, de forma
proporcional a quantidade desses agentes anti-infecciosos utilizados
na pratica hospitalar. Em conformidade com essas informagdes,
julgue os préximos itens.

19 As sulfonamidas, como a trimetoprima, interferem na sintese
do folato, inibindo o metabolismo das bactérias. Por essarazio
¢ considerada uma droga bacteriostatica.

20 A penicilina é um antibidtico cujo efeito bactericida principal
¢ decorrente da inibi¢éo da enzima de transpeptidagdo que faz
a ligacdo cruzada das cadeias peptidicas conectadas ao
esqueleto do peptideoglicano.

21 Um dos efeitos adversos observados durante a utilizagdo do
cloranfenicol ¢ a depressdo severa da medula dssea, causando
uma pancitopenia no paciente.

22 A rifampicina, farmaco utilizado no tratamento tanto da
tuberculose como da hanseniase, inibe a sintese proteica
bacteriana, atuando principalmente sobre microrganismos
anaerobicos.

23 A caspofungina pertence a classe das equinocandinas e inibe
a sintese de 1,3-beta-glicano. A auséncia desse polimero de
glicose desestabiliza a parede celular, causando a lise dos
fungos.

24 A administracdo conjunta de antifungicos de itraconazol com
anfotericina B aumenta a eficicia do tratamento do paciente
com infec¢do fungica sistémica.

25 Os inibidores nucleosidicos da transcriptase reversa, utilizada
principalmente nas infecgdes pelo virus da imunodeficiéncia
humana (HIV), ligam-se a transcriptase reversa proximo ao seu
local catalitico e a desnaturam.

26 O aciclovir ¢ um antiviral seletivo capaz de inibir a DNA-
polimerase dos virus, principalmente dos virus do herpes
simples e da varicela zoster.

No Brasil, a prevaléncia de diabetes melito do tipo 2 tem-se elevado
significativamente, em parte como consequéncia do aumento do
sobrepeso da obesidade associados as alteragdes do estilo de vida
e ao envelhecimento populacional. Julgue os itens a seguir, a
respeito do controle dos niveis de glicose nos individuos
acometidos por essa patologia.

27 Antagonistas da producdo de adrenalina inibem a liberagéo de
insulina, aumentando a glicemia.

28 O analogo de longa duragdo da somatostatina (octreotida) atua
como inibidor da liberagdo de hormoénio do crescimento,
glucagon e insulina, sendo que a inibi¢do da secrecdo de GH
ocorre preferencialmente & da insulina.

29 A insulina é um hormonio regulador da glicemia, e pode ser
administrado tanto pela via parenteral como pela via enteral.

30 Uma reacdo adversa do tratamento de diabetes melito ¢ a
ocorréncia de hipoglicemia, observada tanto em pacientes que
utilizam a insulina como em pacientes que utilizam a
metformina.

31 As sulfonilureias agem sobre os mesmos canais de potassio
dependentes de ATP que a metabolizagdo da glicose no
citoplasma das células B presentes nas ilhotas pancredticas.

Os glicocorticoides s@o esteroides produzidos pelas glandulas da
suprarrenal e tém diferentes usos clinicos, como na terapia de
reposi¢do em pacientes com a doenca de Addison, tratamento da
doenga de Hodgkin ou no tratamento anti-inflamatorio de diversas
doengas. Com relagdo aos farmacos utilizados nas patologias
inflamatorias, julgue os itens subsequentes.

32 A produgio dos glicocorticoides endogenos é regulada pelo
eixo hipotalamo-hipéfise-suprarrenal.

33 A prednisona é um farmaco inativo até ser rapidamente
metabolizada em prednisolona pelo figado.

34 Osglicocorticoides sdo importantes imunossupressores porque
impedem seletivamente a indug@o do processo inflamatdrio
cronico.

35 A albumina se liga tanto aos glicocorticoides sintéticos como
aos enddgenos, tornando-os biologicamente inativos.

36 Os efeitos adversos observados durante a terapia com o0s
glicocorticoides ocorrem nos tratamentos com doses elevadas
ou tempo prolongado ou nas terapias de reposigéo.

A preocupacdo dos orgéos gestores de satide com as consequéncias
da utilizagdo inadequada de medicamentos levou a Organizag&o
Mundial de Saude a iniciar, em 1968, o programa de vigilancia
internacional de medicamentos. No entanto, varios fatores sdo
responsaveis pelas reagdes adversas aos medicamentos (RAMs).
Quanto as RAMs, julgue os itens que se seguem.

37 Os efeitos que apresenta um paciente idoso que, por descuido,
tenha tomado duas doses seguidas do medicamento prescrito
por seu médico sdo classificados como RAMs.

38 Osindividuos portadores da anemia hemolitica por deficiéncia
da glicose-6-fosfato-desidrogenase, ao serem tratados com o
antimaldrico primaquina, podem apresentar uma grave anemia.
Essa RAM ¢ classificada como idiossincrasia.

39 A hemorragia produzida pelos anticoagulantes ¢ uma RAM
classificada no grupo que apresenta alta incidéncia e
morbidade e baixa mortalidade e pode ser tratada ajustando-se
as doses.

40 A flebite observada quando se utiliza a cefradina por via
endovenosa, em vez de via oral, ¢ um exemplo de RAM
relacionada com as propriedades do farmaco e ndo com o
efeito terapéutico.

41 Uma RAM classificada inicialmente como leve pode se
transformar em moderada ou grave, caso o farmaco continue
sendo administrado.

42 O diagnoéstico de uma RAM ¢ feito a partir da observagéo de
uma Unica reagdo especifica.

43 Um individuo adulto apresenta a mesma predisposicdo ao
desenvolvimento da RAM que um individuo idoso, desde que
ambos sejam do mesmo sexo.
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O uso indiscriminado de medicamentos pode gerar aumento da
morbidade e(ou) mortalidade dos pacientes, surgimento de eventos
adversos e aumento da resisténcia microbiana aos medicamentos
disponiveis no mercado. Visando garantir a necessaria seguranga,
eficacia e qualidade do medicamento, o Ministério da Saude
(PNM).

Considerando as medidas que contribuem para o uso racional de

aprovou a Politica Nacional de Medicamentos
medicamentos, cuja implementag@o nos servigos de satide é uma

das diretrizes da PNM, julgue os itens a seguir.

44 Todo prescritor deve consultar o formuldrio terapéutico da
unidade de saude em que esta atuando. Caso este ndo tenha
sido elaborado, pode recorrer ao formuldrio terapéutico
nacional, que foi embasado na Relacdo Nacional de
Medicamentos Essenciais (RENAME).

45 Considere a seguinte situag@o hipotética.

Pedro foi ao médico, ao qual se queixou de dor no corpo,
congestdo nasal e estado febril. O médico prescreveu-lhe um
medicamento A (paracetamol associado a fenilefedrina) para
os dois primeiros sintomas e um medicamento B (paracetamol)
para o estado febril.

Nessa situagdo, esse profissional de satde prescreveu os
medicamentos de acordo com os objetivos do uso racional de

medicamentos.

46 A adogZo de estratégias gerenciais para a selecdo dos
medicamentos auxilia no seu uso racional pelos profissionais

de saude.

47 Considere a seguinte situago hipotética.
Jodo estd com sintomas de resfriado, por isso, e resolveu
tomar, por trés dias, ciprofloxacina.
Essa atitude esta de acordo com as diretrizes do uso racional de
medicamentos, que prevé tratamentos por tempo igual a

duracdo dos sintomas clinicos.

48 As informagdes objetivas, imparciais, sem pressdes
econdmicas e politicas prestadas pelos centros de informagéo
sobre medicamentos fazem desses centros fortes aliados no uso

racional de medicamentos.

49 A estratégia educacional mais eficiente para a implementagéo
do uso racional de medicamentos é a divulgagdo de material

escrito para a equipe envolvida no atendimento dos pacientes.

50 Com a PNM e o fortalecimento da assisténcia farmacéutica, o
farmacéutico deixou de ser apenas o responsavel pela
manipulag@o e assumiu uma grande responsabilidade no uso

racional de medicamentos.

Acercada farmacologia dos medicamentos utilizados no tratamento
das doengas infecciosas e parasitarias, julgue os itens a seguir.

51 Ibuprofeno e diclofenaco, assim como outras drogas com
potencial hemorragico, ndo devem ser utilizados no tratamento
de paciente com dengue.

52 Entre os objetivos da terapia medicamentosa antirretroviral,
estdo a maxima e mais longa supressdo possivel da viremia, a
restauracdio e a preservagdo da fungfo imune, a melhora da
qualidade de vida e a redugdo de morbidade e mortalidade
relacionadas ao HIV.

53 No Brasil, o esquema terapéutico de primeira linha para o
tratamento de tuberculose ¢ feito com pirazinamida, etambutol,
rifampicina e etionamida.

54 Ganciclovir ¢ indicado para tratamento e profilaxia de
infecgdes causadas por citomegalovirus em pacientes
imunocomprometidos, como portadores de HIV e pacientes
transplantados.

55 Tiabendazol é eficaz em grande niimero de helmintiases e tem
minimos efeitos adversos, pois praticamente ndo € absorvido.

Com relagfo a farmacologia do sistema cardiovascular, julgue os
itens que se seguem.

56 A tosse provocada pelos inibidores da enzima conversora de
angiotensina deve-se ao acumulo de bradicinina.

57 Diuréticos exercem agdo anti-hipertensiva mediante aumento
da volemia.

58 Colestiramina e colestipol sdo farmacos que diminuem a
absorgdo de sais biliares e, consequentemente, do colesterol.

59 Em emergéncias hipertensivas, dinitrato de isossorbida é
considerado medicamento de referéncia para controle imediato
da pressdo arterial.

60 A terapiatrombolitica intravenosa precoce melhora a sobrevida
de pacientes com infarto agudo do miocérdio. Nesse caso, o
uso de acido acetilsalicilico é preferivel ao de estreptoquinase.

Julgue os itens subsequentes, a respeito da farmacologia do sistema
respiratorio.

61 Os agonistas beta-2-adrenérgicos sdo broncodilatadores
eficazes no tratamento de crises agudas de asma leve.

62 A menor seletividade e a maior absor¢do pela mucosa
respiratoria do brometo de ipratrdpio conferem-lhe baixa
incidéncia de efeitos adversos; por isso, ele € o agente
anticolinérgico inalatorio mais usado na pratica clinica.

63 A estreita janela terapéutica, os efeitos adversos
cardiovasculares e o aparecimento de broncodilatadores mais
potentes e seguros fizeram diminuir o uso de metilxantinas no
tratamento da asma aguda.

64 Beclometasona ¢ o farmaco anti-inflamatorio de escolha para
o tratamento de crises agudas da asma moderada.

65 A hidrocortisona pode ser administrada em altas doses nas
primeiras 24 a 48 horas de uma crise de asma grave.
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Acerca da farmacocinética em idosos e criangas, julgue os
proximos itens.

66 A barreira hematoencefélica incompleta no recém-nascido
facilita a penetragdo de farmacos no sistema nervoso central,
havendo maior permeabilidade para farmacos menos
lipossoluveis.

67 Acidos orgénicos fracos, como penicilinas e cefalosporinas,
sdo excretados mais lentamente pelos rins de recém-nascidos.

68 O declinio de fungdes fisioldgicas no idoso traduz-se por
alteracdes em alguns pardmetros farmacocinéticos, como
diminuic&o da superficie de absorgdo, aumento do pH géstrico
e alteracdes da motilidade do trato gastrointestinal.

69 No idoso, a digoxina tem maior volume de distribuigéo, o que
aumenta a possibilidade de intoxicacdo por digitalicos.

70 A partir dos 65 anos de idade, ocorre a diminui¢do de fluxo
sanguineo hepatico, o que provoca alteragdes nas fases I e I do
metabolismo de farmacos. Os metabdlitos ativos resultantes da
fase 11 que se acumulam ndo trazem consequéncias clinicas
importantes.

Julgue os seguintes itens com relacdo a farmacologia do sistema
nervoso central.

71 O uso prolongado de levodopa no tratamento de pacientes
com doenga de Parkinson esta associado ao aparecimento de
complica¢des motoras tardias; por isso, esse farmaco ndo é
mais referéncia nessa enfermidade.

72 O tratamento da epilepsia deve ser iniciado com um tnico
farmaco, pois a monoterapia reduz riscos de toxicidade e
elimina problemas de interagdo farmacologica.

73 O tratamento da insdnia cronica, independentemente de suas
causas, deve ser manejado com farmacos hipnoéticos.

74 O farmaco fluoxetina ¢ um antidepressivo triciclico, enquanto
a clomipramina ¢ um inibidor da recaptagéo de serotonina.

75 Medicamentos antipsicdticos, principalmente os mais
sedativos, s3o indicados em quase todos os episodios
psicoticos agudos.

A respeito da farmacologia do sistema gastrointestinal, julgue os
itens a seguir.

76 Cimetidina e ranitidina inibem a secrec¢do acida por bloqueio
irreversivel do sistema enzimatico hidrogénio, potassio,
adenosina trifosfatase (H', K'-ATPase) na célula gastrica
parietal.

77 Bloqueadores da bomba de prétons sdo farmacos eficazes para
o tratamento dos sintomas, a cura da esofagite e a prevencdo da
recorréncia da doenga por refluxo gastroesofagico.

78 Domperidona facilita o esvaziamento géstrico por diminuigio
da peristalse gastrica e esofagiana e diminui¢do da pressdo do
esfincter esofagiano.

79 Por ndo possuir a¢do antidopaminérgica, a metoclopramida é
um antiemético que néo estd associado ao desenvolvimento de
reagdes extrapiramidais.

80 Ondansetrona interage com receptores serotoninérgicos,
bloqueando a neurotransmissio de serotonina e impedindo a
transmissdo de sinais ao centro emético.

Julgue os itens que se seguem, relativos ao uso de farmacos na
gravidez e lactac@o.

81 A placenta constitui uma barreira fisiologica que impede a
passagem de medicamentos para o feto.

82 Mulheres que tomam medicamentos de uso cronico podem
apresentar niveis elevados de farmaco no leite, representando
maior risco potencial para o lactente.

83  Altas doses de hidroclorotiazida podem inibir a lactacéo.

84 Farmacos betabloqueadores, como o atenolol, se usados
durante a gravidez, podem prejudicar o crescimento do feto e
causar hipoglicemia e bradicardia neonatal.

85 O maior risco da administragdo de medicamentos ocorre no
primeiro trimestre da gravidez, pois ¢ a fase da génese de
tecidos e drgdos do feto.

Com relagdo a farmacologia da dor, julgue os itens subsequentes.

86 Antidepressivos triciclicos e anticonvulsivantes tém
apresentado eficacia comprovada na profilaxia de enxaqueca.

87 Naloxona ¢ um analgésico opioide eficaz no controle da dor
associada ao cancer.

88 Analgésicos ndo opioides, como 4&cido acetilsalicilico,
dipirona, ipuprofeno e paracetamol, modificam apenas
mecanismos periféricos envolvidos no desenvolvimento da dor.

89 A utilizacdo de dois analgésicos ndo opioides favorece o
sinergismo farmacoldgico, apesar de aumentar os efeitos
adversos gastrointestinais e renais.

90 Qualquer individuo submetido cronicamente ao tratamento
da dor com analgésicos opioides pode desenvolver tolerancia
e dependéncia fisica.

Acerca das formas farmacéuticas, julgue os proximos itens.

91 Orevestimento gastrorresistente de capsulas gelatinosas moles
objetiva proteger o principio ativo da degradaggo pelo suco
gastrico.

92 A parti¢cdo de comprimidos sulcados e ndo revestidos apresenta
como vantagem a diminuicéo de custos.

93 Colirios podem ser solugdes ou suspensdes estéreis e
isotdnicas.

94 Apds a ingestdo, os comprimidos revestidos devem ter o
revestimento rompido antes que possam sofrer desintegracéo
e posterior dissolugio.

95 Os elixires contém alcool em sua composigio.

Julgue os seguintes itens, referentes a vias de administracéo.

96 A administrag@o de farmacos por via oral tem a vantagem de
proporcionar a maior taxa de absor¢éo dos principios ativos.

97 A viaintravenosa permite a administragdo de grandes volumes
de farmacos.

98 Farmacos administrados por via sublingual também sofrem
metabolismo de primeira passagem no figado.

99 A administragdo de farmacos por via retal € uma opgéo para
pacientes incapacitados de receber medicamentos por outras
vias, como aqueles que apresentam vomitos, crises convulsivas
ou pos-operatério que impeca a utilizagdo da via oral.

100 A limitagdo de agfo apenas topica dos firmacos usados por via
nasal e pulmonar restringe o uso dessa via no tratamento de
afeccdes do aparelho respiratorio.
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