
2ª. PARTE – CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS

PSIQUIATRIA

21. Quatro  pacientes  diferentes  foram  atendidos  no  ambulatório,  apresentando  na  consulta  um 
conjunto de características colhidas durante o histórico feito pelo psiquiatra. Qual destes pacientes tem 
as características cuja soma permite, pelo psiquiatra, que se tenha uma previsão de uma boa resposta 
terapêutica no tratamento da esquizofrenia?  

    a) Início insidioso, idade acima dos trinta anos, delírios e alucinações abundantes.
          b) Início agudo, embotamento do afeto, desorganização do pensamento.
          c) Início agudo, acima dos trinta anos, delírios e alucinações.
          d) Início insidioso, abaixo dos trinta anos, pensamento empobrecido.

22. Em relação à clozapina, é incorreto afirmar que:

    a) Sua principal indicação se encontra nos casos de esquizofrenia refrataria.
    b) Aumenta o risco de obesidade.

          c) Seu uso implica em frequente controle da glicemia.
    d) É indicada em psicoses ocorridas durante a doença de Parkinson.

23. Paciente comparece à emergência com os seguintes sintomas: medo intenso e difuso, taquicardia, 
sudorese, tremores e suores frios de início repentino. Com relação aos sintomas, é incorreto afirmar 
que:

    a)  Hipertireoidismo,  feocromocitoma  e  abstinência  aos  benzodiazepínicos  constituem 
diagnóstico diferencial.
    b) Os transtornos de pânico são incomuns em pessoas acima dos trinta anos.

          c) Ansiedade antecipatória está frequentemente associada.
   d) Estes pacientes frequentemente requisitam a presença de acompanhantes para  suas atividades 
cotidianas.

24. Paciente  jovem  apresentando  quadro  de  rigidez,  hipertermia,  alteração  da  consciência  e  uso 
irregular de neurolépticos. Assinale a alternativa correta:
  

    a) Os testes neuropsicológicos apresentam alta sensibilidade para o esclarecimento diagnóstico.
    b) A tomografia computadorizada de crânio apresenta alta especificidade para o diagnóstico.
    c) A presença de leucocitose acima de 10.000mm afasta o diagnóstico de síndrome neuroléptica 
maligna.
    d) O aumento de creatino-fosfoquinase aumenta as suspeitas de síndrome neuroléptica maligna.

.



25. Qual é a alternativa mais correta para se caracterizar a distimia?
 

a) Episódios de desesperança, fuga de ideias, ideação suicida.
b) Apatia, tristeza, perda de interesse em períodos longos e de baixa gravidade.
c) Alteração  súbita  da  atenção  com  comprometimento  cognitivo  importante,  irritabilidade 

frequente.
d) Presença ao mesmo tempo de sintomas depressivos e ansiosos, sem  predominância de um ou 

de outro.

26. Com relação à esquizofrenia, assinale a alternativa correta:

a) A incidência da esquizofrenia na população geral é distribuída de modo uniforme pelo mundo.
b) A taxa de mortalidade é a mesma que a encontrada na população geral.
c) O risco de suicídio é o mesmo que o encontrado na população geral.
d) O risco de esquizofrenia em indivíduos cujos pais são esquizofrênicos gira em torno de 40%.

27. Com relação aos estabilizadores do humor, assinale a alternativa correta:
  

a) Um dos maiores problemas do lítio é o de exigir grande e ativa adesão ao tratamento por um 
período praticamente indefinido, nos pacientes assintomáticos.

b) Comparado aos  outros  estabilizadores  do humor,  o  lítio  é  o  que  apresenta  o  menor  efeito 
colateral indesejável.

c) A insuficiência hepática não é critério de contraindicação ao uso de valproato de sódio.
d) Associação de estabilizadores do humor, em pacientes com transtorno bipolar, quando o uso de 

apenas um deles se mostrou insatisfatório, não evidenciou eficácia superior ao uso solado de 
apenas um.

28. Em relação aos transtornos da vontade, assinale a alternativa incorreta:

a) Atos impulsivos são caracterizados por ausência de intencionalidade, irrefletidos e geralmente 
associados à baixa capacidade de tolerar frustração.

b) Atos compulsivos se caracterizam como indesejável, inadequado, e ocorrem frequentemente 
associados às ideias obsessivas.

c) No automatismo mental, o indivíduo age, mas não reconhece seus atos como derivados de sua 
vontade.

d) No negativismo, não há envolvimento da vontade.

29. Marque a alternativa incorreta:

a) Na  anorexia  nervosa,  o  fenômeno  psicopatológico  principal  é  a  distorção  da  imagem 
corporal.

b) O obeso grave é frequentemente descrito como um indivíduo carente de afeto, sensível a 
frustração e que muitas vezes se defende da sexualidade. 

c) A anorexia nervosa incide exclusivamente em garotas adolescentes e adultas jovens.
d) O comer compulsivo é um quadro próximo à bulimia, mas dele se diferencia pela ausência de 

vômitos e por marcante sentimento de culpa, após ter comido de forma exagerada.



30. O  bloqueio  persistente  de  receptores  de  dopamina  D2  por  drogas  antipsicóticas  causa  uma 
regulação  ascendente  da  densidade  desse  subtipo  de  receptores  de  dopamina.  Essa  regulação 
ascendente de receptores de D2 está mais diretamente associada com o desenvolvimento de:

        a) Distonia aguda.
        b) Dessensibilização da dopamina no Locus Ceruleus.
        c) Hipersensibilidade à dopamina no corpo estriado.
        d) Discinesia precoce.

31. Estudos psicanalíticos do funcionamento global da personalidade e curso de vida envolveram os 
conceitos  de  defesa  do  ego  em  três  níveis:  maduras,  intermediárias  ou  neuróticas  e  imaturas. 
Identifique a única defesa abaixo que não pertence ao primeiro grupo acima mencionado (maduras):

       a) Intelectualização.
       b) Humor.
       c) Antecipação.
       d) Sublimação.

32. Com relação à amnésia orgânica, não podemos afirmar que:

a) A amnésia anterógrada é a perda de memória de eventos passados.
b) A confabulação é uma falsa memória.
c) Uma síndrome amnéstica ocorre após a encefalopatia de Wernicke.
d) A amnésia pode ocorrer após convulsões epilépticas.

33. No  exame  do  estado  mental,  a  aparência  e  o  comportamento  são  áreas  a  serem observadas, 
inicialmente. A flexibilidade cérea é um sinal que pode ser classificado como: 

a) Um tique. 
b) Um sinal extrapiramidal.
c) Um sinal de narcolepsia.
d) Uma estereotipia. 

34. Com relação ao sistema multiaxial do DSM-IV-TR, não podemos afirmar que:

a) Serve para o clínico planejar o tratamento e predizer o resultado. 
b) O eixo II inclui os transtornos de personalidade.
c) O eixo II inclui o retardo mental.
d) O eixo IV trata da avaliação global do funcionamento.

35. Com relação ao diagnóstico do transtorno de estresse pós-traumático,  segundo o DSM-IV-TR, 
podemos afirmar que:

a) A duração da perturbação tem que ser igual ou superior a quinze dias.
b) Sintomas  de  revivescências,  de  embotamento  emocional  e  de  evitação  são  manifestações 

sintomáticas do transtorno.
c) Considera-se especificador de quadro crônico a duração superior a seis meses.
d) O início tardio é quando o início se dá após 1 ano do estressor.



36. Quanto à lamotrigina e ao topiramato, não se pode afirmar que:

a) Parecem ter efeito estabilizador do humor.
b) A lamotrigina está associada significativamente com o desenvolvimento de reações cutâneas 

graves.
c) Quando associados a outros antiepilépticos pode surgir sonolência.
d) Não parecem ter efeito antidepressivo.

37. Identifique a medicação que não está recomendada para o transtorno de pânico: 

a) Alprazolan.
b) Paroxetina.
c) Bupropiona.
d) Ácido valpróico.

38. Os principais mecanismos de defesa nas fobias são:

a) Antecipação.
b) Deslocamento.
c) Projeção.
d) Evitação.

39. São drogas mais comumente associadas à indução de psicose, exceto:

a) Carbamazepina.
b) Anticolinérgicos.
c) Cocaína. 
d) L-Dopa.

40. Com relação ao transtorno factício, segundo o DSM-IV-TR, não podemos afirmar que:

a) Pode haver produção intencional de sintomas físicos.
b) Pode haver simulação de sintomas psicológicos.
c) A motivação para o comportamento consiste em assumir o papel de enfermo.
d) Não  é  incomum  encontrar-se  incentivos  externos  para  o  comportamento  (p.e.  vantagens 

econômicas ou legais).

41. Com relação aos sinais e sintomas em psiquiatria, é possível afirmar que:

a) A ideia supervalorizada é um tipo de delírio.
b) O delírio é uma alteração da percepção.
c) Acrofobia é o medo de lugares abertos.
d) Disprosódia é a perda da melodia normal da fala. 



42. A aplicação de qualquer tipo de vacina deve ser adiada em algumas circunstâncias, exceto:

a) A amnésia dissociativa (F44.0) decorre de um quadro mental orgânico.
b) Na fuga dissociativa (F44.1), o paciente pode chegar a assumir nova identidade temporariamente.
c) No estupor dissociativo (F44.2), a investigação levará a uma causa física.
d) Os  transtornos  de  transe  e  possessão  (F44.3)  podem ser  manifestações  de  uma  epilepsia  de  lobo 

temporal ou de uma esquizofrenia.
 

43. Com relação aos princípios da psicofarmacologia, podemos afirmar que:

a) Quanto à farmacocinética, os idosos têm o metabolismo mais acelerado.
b) Nas grávidas, deve-se normalmente evitar a interrupção do fármaco a qualquer custo.
c) A alta taxa de metabolismo das crianças requer uma razão mg/kg mais alta que a dos adultos.
d) Aos hepatopatas e aos nefropatas são necessárias doses mais altas de psicofármacos.

44. Com relação aos transtornos específicos da forma do pensamento, podemos afirmar que:

a) O neologismo é uma mistura incoerente de palavras ou frases.
b) A circunstancialidade inclui um discurso que nunca chega ao objetivo.
c) Na tangencialidade, há incapacidade de ter associações de pensamentos direcionados para 
objetivos.
d) O descarrilhamento não pertence a este grupo.

45. São efeitos possíveis, mais comumente achados na prática clínica, do lítio, exceto:

a) Tremor.
b) Diarreia.
c) Alteração nos hormônios da tireoide.
d) Diminuição da contagem de leucócitos.

46. O tipo erotomaníaco é uma especificação, no DSM-IV-TR, de: 

a) Um episódio maníaco.
b) Um transtorno maníaco.
c) Um transtorno delirante.
d) Um transtorno obsessivo-compulsivo.

47.  Qual  a  correlação incorreta  a  respeito  dos  critérios  para os  diferentes  tipos  de  transtornos de 
personalidade, segundo o DSM-IV-TR:

a) No transtorno de personalidade esquizoide, o indivíduo tem pensamento e discurso bizarros.
b) No transtorno de personalidade esquizotípica, o indivíduo tem afeto inadequado ou constrito.
c) No transtorno de personalidade borderline, o indivíduo tem sentimentos crônicos de vazio.
d) No transtorno de personalidade narcisista, o indivíduo tem ausência de empatia.



48. Identifique a afirmativa falsa sobre o suicídio:

a) Os homens tentam mais o suicídio do que as mulheres.
b) Os adolescentes são mais vulneráveis que os adultos jovens.
c) Os homossexuais são mais vulneráveis que os heterossexuais.
d) Os portadores de comportamento criminoso são mais vulneráveis do que os não portadores. 

49.  Relativo  a  interações  medicamentosas  do  valproato  com  outras  medicações,  identifique  a 
afirmativa falsa:  

a) Há aumento do tremor com o uso de lítio.
b) As concentrações séricas de fenitoína aumentam.
c) As concentrações séricas de diazepan aumentam.
d) Aumentam os efeitos extrapiramidais com o uso de antipsicóticos.

50. O transtorno psicótico breve, segundo o DSM-IV-TR, tem como critérios diagnósticos:

a) Duração de, no máximo, 3 meses.
b) Possível presença de delírios.
c) Ausência incondicional de alucinações.
d) Melhor explicado por um episódio depressivo com sintomas psicóticos.


	PSIQUIATRIA

