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LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto que se segue e responda as questdes de 01 a 10.

Clima extremo
Ondas de calor, secas, invernos rigorosos, enchentes e furacées. Tudo nos ultimos dez anos. Onde isso vai parar?

01 O calor infernal nas regides Sul e Sudeste no comeco do ano parece um evento singular. Mas uma breve
02 retrospectiva da histéria do planeta nos Gltimos anos mostra que esses episédios estdo se tornando cada vez
03 mais comuns. Pode apostar sem medo de errar: havera outras ondas de calor tdo fortes ou mais que essa ao
04 longo das préximas décadas. Esses sdo os chamados eventos extremos. Nisso se enquadram a ampliacdo do
05 numero de furacdes por temporada, as secas na Amazdnia, as ondas de calor e os alagamentos, entre outros.

06 E ai, é claro, entram em cena aqueles que lembram que, enquanto nds estdvamos sofrendo com um calor
07 de deserto, americanos e canadenses encararam um dos invernos mais rigorosos de sua histéria. Chegou a fazer
08 mais frio no Canada do que em Marte. Onde estava 0 aquecimento global nessa hora?

09 O aumento da frequéncia dos eventos extremos € o principal sintoma das mudancas climaticas — que vao
10 muito além do calor. E o que os cientistas falam ha anos. Pode parecer paradoxal, mas os modelos climaticos
11 explicam como o aumento médio de temperatura da Terra leva a invernos mais rigorosos.

12 Sobre o Polo Norte, existe o que os cientistas chamam de vortice polar. E um ciclone permanente que fica
13 ali, girando. Em sua for¢ca normal, ele segura as frentes frias nessas altas latitudes. Mas, com a temperatura da
14 Terra cada vez mais alta, existe uma tendéncia de que o vdrtice polar se enfraquega. Assim, as frentes frias,
15 antes fortemente presas naquela regido, se dissipam para latitudes mais baixas. E o friozdo polar chega aos
16 Estados Unidos. Mudanca climética ndo é sinbnimo puro e simples de aumento de temperatura média da Terra.
17 Outros processos, que envolvem a possivel savanizacdo da Amaz6nia, o aumento dos desertos e o deslocamento
18 das regides mais propicias para a agricultura, também estéo inclusos no pacote.

19 E possivel atrelar cada um desses episodios, individualmente e sem de ddvida, & mudanca climéatica?
20 Nao. Fendbmenos atmosféricos e de correntes marinhas tém componentes aleatérios e imprevisiveis. Por isso é
21 possivel ter flutuacdes de temperatura ano a ano que podem disfarcar a tendéncia de aquecimento.

22 Nos ultimos tempos, os chamados “céticos do clima” tém apontado uma tendéncia a estabilizacdo da
23 temperatura média. Se analisarmos os ultimos 15 anos, veremos flutua¢des ano a ano, mas sem uma curva clara
24 de aumento. Ai mora o erro. Os pesquisadores do Painel Intergovernamental para Mudancga Climéatica (IPCC),
25 o6rgao da ONU que consolida as descobertas sobre a transformacao do clima, apontam que 15 anos € um periodo
26 irrelevante. A analise de dados desde o século 19 revela um aumento de temperatura cada vez mais acentuado a
27 partir da década de 1960.

28 Além disso, é preciso lembrar que ha um consenso crescente entre 0s astrdnomos de que o Sol esta
29 entrando numa fase de baixissima atividade. Cogita-se que ele esteja no mesmo patamar da época da chamada
30 “pequena era do gelo”. Ocorrida entre 1645 e 1715, ela ficou marcada por invernos rigorosos na Europa e
31 coincidiu com a baixa frequéncia de manchas solares. Ou seja, o calordo est4 de rachar mesmo como o Sol
32 dando uma trégua.

33 Ainda nao esta claro como essas mudancas no ciclo de atividade solar influenciam o clima da Terra, mas
34 é possivel que o fenbmeno possa ter ajudado a dar uma aplainada na tendéncia de aumento de temperatura.

35 Se o Sol estiver mesmo esfriando, trata-se de uma possivel boa noticia. Com essa méaozinha de nossa estrela-
36 mae, talvez ganhemos algumas décadas para reduzir as emissdes de gases-estufa antes que a temperatura volte
37 a seguir a trajetéria de aumento. Mas gases como o CO, permanecem pelo menos cem anos na atmosfera assim
38 que os soltamos nela. Entdo, ndo ha tempo a perder.

NOGUEIRA, Salvador. Clima extremo. Revista Superinteressante. Edi¢cdo 330 de marco de 2014, pp. 56 a 59 (com supressdes).

01. O tema central do texto é:

(A) O calor infernal nas regides Sul e Sudeste do Brasil.

(B) O aumento de temperatura a partir da década de 1960 no Mundo.
(C) A baixa atividade solar.

(D) A reducdo de emissdo de gases-estufa.

(E) O aumento de eventos climéaticos extremos no Mundo.
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No texto, o fato de, paradoxalmente, o aumento médio de temperatura da Terra levar a invernos mais rigorosos
tem a ver com:

(A) O enfraguecimento do vortice polar.

(B) A savanizacado da Amazbnia.

(C) O aumento da temperatura média da Terra.

(D) O aumento de desertos.

(E) O deslocamento das regides mais propicias para a agricultura.

A palavra “ciclone” (linha 12) estabelece um processo de referenciagdo com:

(A) Polo Norte (linha 12).

(B) vortice polar (linha 12).

(C) furacdes (linha 05).

(D) temperatura da Terra (linha 11).
(E) modelos climaticos (linha 10).

O trecho “havera outras ondas de calor tao fortes ou mais que essa ao longo das préximas décadas” (linhas 03 e
04) tem como reescritura que mantém o sentido original e a correcao gramatical:

(A) ao longo das proximas décadas, havera outras vagas de calor tdo fortes ou mais que essa.

(B) existira, ao longo das préximas décadas, outras ondas de calor tdo fortes ou mais do que essa.
(C) haverao outras ondas de calor tao fortes ou mais que essa com o passar das proximas décadas.
(D) ocorrera outras ondas de calor tdo fortes ou mais que essa ao longo dos préximos anos.

(E) existirdo outras ondas de calor téo fortes ou mais do que essa no decorrer das proximas décadas.

O questionamento “Onde estava o aquecimento global nessa hora?” (linha 08) pode ser entendido, com a leitura
global do texto, como

(A) uma critica & denominagéo ‘aquecimento global’.

(B) uma pergunta retérica, ou seja, aquela que se formula sem objetivo de receber uma resposta.

(C) um questionamento que remete a relacdo de causa e consequéncia entre 0 aquecimento global e o frio
extremo em paises, como EUA e Canada.

(D) uma situagédo de frio extremo ocorrida nos EUA e Canad4, a qual ndo tem a ver com o aquecimento global.

(E) um paradoxo que néo é entendido sequer pelos cientistas.

A expressdao “céticos do clima” (linha 22) refere-se, dada a leitura global,

(A) aqueles que relativizam os efeitos do aquecimento global.

(B) aqueles que ndo acreditam na melhora do panorama climatico atual.

(C) aqueles que ndo acreditam na estabilizacdo da temperatura média.

(D) aqueles que ndo acreditam que o Sol esta entrando em uma fase de baixa atividade.
(E) aqueles que ndo acreditam nos dados fornecidos pelo IPCC.

O vocabulo “aplainada” (linha 34), no contexto em que ocorre, SO pode ser substituido por:

(A) alisada.

(B) nivelada.

(C) desaparecida.
(D) resolvida.

(E) desembaragada.
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Levando-se em conta o trecho “Nos ultimos tempos, os chamados “céticos do clima” tém apontado uma tendéncia
a estabilizagdo da temperatura média” (linhas 22 e 23), julgue os itens abaixo:

I. A expressao “Nos ultimos tempos” é separada por virgula por ter natureza adverbial e por estar deslocada do
fim para o comeco do periodo;
II. O verbo “ter”, flexionado “tém”, recebe acento porque possui, como nlcleo do sujeito, a palavra “chamados”;
lll. O uso do acento grave no trecho se justifica porquanto a palavra “tendéncia” exige a preposi¢céo “a” e a palavra

(1]

“estabilizacao” admite o artigo feminino “a”.

(A) Somente o item | esta correto.

(B) Somente o item Il esta correto.

(C) Somente o item Il esta correto.

(D) Somente os itens | e lll estdo corretos.
(E) Todos os itens estéo corretos.

O advérbio “Ai” (linha 24) recupera a seguinte informacéo:

(A) Na&o houve uma curva clara de aumento de temperatura média.

(B) Na&o houve uma tendéncia a estabilizacdo da temperatura média.

(C) Houve um aumento de temperatura cada vez mais acentuado a partir da década de 1960.

(D) Ha flutuagBes de temperatura ano a ano que podem disfarcar a tendéncia de agquecimento.

(E) Houve analise errada por parte dos pesquisadores do Painel Intergovernamental para Mudanca Climatica.

O uso da forma verbal “ganhemos” (linha 36) se justifica porque evidencia semanticamente no trecho:

(A) Certeza.

(B) Possibilidade.
(C) Persuaséo.
(D) Injuncéo.
(E) Conviccao.

LEGISLACAO DO REGIME JURIDICO UNICO

A lei 8.112/90 diz que os servidores que trabalhem com habitualidade em locais insalubres ou em contato
permanente com substancias tdxicas, radioativas ou com risco de vida, fazem jus a um adicional sobre o
vencimento do cargo efetivo. Sobre esses adicionais de insalubridade, periculosidade e atividade penosa no
servigo publico federal, € INCORRETO afirmar que:

(A) Haverd permanente controle da atividade de servidores em operagfes ou locais considerados penosos,
insalubres ou perigosos.

(B) O direito ao adicional de insalubridade ou periculosidade cessa com a eliminagdo das condi¢cdes ou dos
riscos que deram causa a sua concessao.

(C) Na concesséo dos adicionais de atividades penosas, de insalubridade e de periculosidade, serdo observadas
as situacdes estabelecidas em legislacdo especifica.

(D) O servidor que fizer jus aos adicionais de insalubridade e de periculosidade poderéa requerer e ver concedidos
os dois adicionais.

(E) A servidora gestante ou lactante serd afastada, enquanto durar a gestacdo e a lactacdo, das operacdes e
locais previstos neste artigo, exercendo suas atividades em local salubre e em servico ndo penoso e nao
perigoso.

As férias sao um direito sagrado do servidor. De acordo com a lei 8.112/90, é INCORRETO afirmar que:
(A) o servidor fara jus a trinta dias de férias, que podem ser acumuladas, até o maximo de dois periodos, no caso
de necessidade do servigo, ressalvadas as hipdteses em que haja legislacéo especifica.

(B) para o efetivo gozo, é possivel levar a conta de férias qualquer falta ao servigo.
(C) para o primeiro periodo aquisitivo de férias serdo exigidos 12 (doze) meses de exercicio.
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(D) as férias poderdo ser parceladas em até trés etapas, desde que assim requeridas pelo servidor, e no
interesse da administracao publica.

(E) as férias somente poderao ser interrompidas por motivo de calamidade publica, comocéo interna, convocacgéo
para juri, servico militar ou eleitoral, ou por necessidade do servico declarada pela autoridade maxima do
orgédo ou entidade.

Na contagem de tempo de servico no servico publico federal, NAO pode ser considerado como efetivo exercicio
os afastamentos em virtude de:

(A) tempo de servigo publico prestado aos Estados, Municipios e Distrito Federal.

(B) exercicio de cargo ou funcdo de governo ou administragdo, em qualquer parte do territério nacional, por
nomeacao do Presidente da Republica.

(C) desempenho de mandato eletivo federal, estadual, municipal ou do Distrito Federal.

(D) jari e outros servicos obrigatérios por lei.

(E) licenca por motivo de acidente em servico ou doenca profissional.

Ressalvados os casos previstos na Constituicdo, € vedada a acumulag¢do remunerada de cargos publicos. Sobre a
acumulacéo de cargo publico prescrita na lei 8.112/90, é INCORRETO afirmar que

(A) a lei considera acumulacdo proibida a percepcdo de vencimento de cargo ou emprego publico efetivo com
proventos da inatividade, salvo quando os cargos de que decorram essas remuneragfes forem acumulaveis
na atividade.

(B) a lei considera legal e possivel acumular cargos no servigo publico federal com cargos, empregos e fungfes
em autarquias, fundagdes publicas, empresas publicas, sociedades de economia mista da Unido, do Distrito
Federal, dos Estados, dos Territérios e dos Municipios.

(C) alei diz que a acumulagdo de cargos, ainda que licita, fica condicionada & comprovacao da compatibilidade
de horérios.

(D) a lei adota, como regra geral, que o servidor ndo podera exercer mais de um cargo em comissdo, nem ser
remunerado pela participacdo em 6rgéo de deliberacdo coletiva.

(E) alei aponta que o servidor vinculado ao regime da lei 8.112/90 que acumular licitamente dois cargos efetivos,
guando investido em cargo de provimento em comissao, ficara afastado de ambos os cargos efetivos, salvo
na hipétese em que houver compatibilidade de horério e local com o exercicio de um deles, declarada pelas
autoridades méximas dos 6rgaos ou entidades envolvidos.

O Plano de Seguridade Social visa a dar cobertura aos riscos a que estdo sujeitos o servidor e sua familia, e
compreende um conjunto de beneficios e agbes que atendam as finalidades de garantir meios de subsisténcia nos
eventos de doenga, invalidez, velhice, acidente em servico, inatividade, falecimento e recluséo; dar protecdo a
maternidade, & adoc&o e a paternidade e promover a assisténcia & satde. De acordo com a lei 8.112/90, NAO é
beneficio compreendido no Plano de Seguridade do Servidor Publico Federal

(A) alicenga por acidente em servigo.

(B) as férias.

(C) o salario-familia.

(D) a garantia de condicdes individuais e ambientais de trabalho satisfatérias.
(E) a aposentadoria.
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NOCOES DE INFORMATICA

Um usuario que deseja alterar sua senha, utilizando um computador com sistema operacional Linux deve usar o
comando:

(A) pwd

(B) change

(C) password
(D) ps

(E) passwd

Ao visualizar o contetdo de um pendrive de um colega de trabalho, um usuario se deparou com quase dois mil
arquivos. No entanto, o usuario deseja copiar apenas os dois arquivos criados/salvos a partir do BrOffice.org
(Portugués Versdo Padrao do Fabricante), mais especificamente um arquivo criado a partir do Writer e outro
arquivo criado a partir do Impress. Para facilitar sua busca, o usuario teve a ideia de procurar pela extensao dos
arquivos. Ele deve entéo procurar pelas extensées:

(A) .odte .ods
(B) .ods e .odp
(C) .brie .brw
(D) .xIs e .doc
(E) .odte.odp

Analise as afirmacgbes abaixo sobre o Microsoft Word 2007 (Portugués Versao Padrdo do Fabricante) e marque a
opcdo CORRETA.

(A) A ferramenta “Pincel” ativa os recursos grafico do Word.

(B) O comando “Ctrl+F” é usado para acionar a janela de formatagao da fonte.

(C) O recurso de “Impressao Rapida” envia o documento diretamente para a impressora padrdo sem fazer
alteracoes.

(D) A opgéo para realizar a verificagéo de Ortografia e Gramética é acessada através do menu Exibicao.

(E) Ao instalar o Word, automaticamente os aplicativos Paint e Calculadora sdo instalados no sistema
operacional.

O mecanismo de furto de informacdes digitais caracterizado pelo recebimento de uma mensagem nédo solicitada
do fraudador, se passando por uma pessoa ou empresa confiavel, é:

(A) Hacker
(B) Trojan

(C) Phishing
(D) Spyware
(E) Keygen

O nome dado ao Documento Eletrdnico que identifica e permite ao usudrio realizar transacdes e procedimentos na
internet de maneira segura e que atesta, com valor juridico, a identificacdo do usudrio e garante a transmissao
sigilosa dos dados trafegados é:

(A) Certificado Digital.

(B) Certiddo de Seguranca.
(C) Arquivo de Passe.

(D) Arquivo de Criptografia.
(E) Chave Publica.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Para o planejamento de acBes de prevencao e controle de doengas e agravos, é importante conhecer o perfil dos
problemas de salde da populacdo assistida. Para o conhecimento de aspectos de salde ndo diretamente
observaveis, foram criados os indicadores de saude, que representam e tentam “medir” os aspectos normalmente
nao percebidos. Um dos indicadores é o de morbidade, que se refere ao comportamento das doencas numa
populagéo exposta ao adoecimento. E relevante destacar que os termos: surto, endemia, epidemia e pandemia
estao relacionados a morbidade. Sobre estes termos, associe a 22 coluna de acordo com a 12

(1) Surto ( ) Eoaumento do nimero de casos de determinada doenga, muito acima do esperado
(2) Endemia e ndo delimitado a uma regiéo.

(3) Epidemia ( ) E o aumento do nimero de casos de doenca acima do esperado, sem respeitar
(4) Pandemia limites entre paises ou continentes.

( ) E oaumento repentino do nimero de casos, dentro de limites muito restritos, como
uma série de casos de rubéola em uma creche ou varios individuos com conjuntivite
em um quartel. Também pode ser considerado o aumento do nimero de casos de
uma doenca em uma area especifica, considerada livre da mesma.

( ) E aocorréncia de certo nimero de casos controlados em determinada regi&o.

A opcdo CORRETA é:

(A) 4-3-2-1.
(B) 2-4-3-1.
(C) 3-4-1-2.
(D) 2-4-1-3.
(E) 1-4-2-3.

No Brasil, as queimaduras representam um agravo significativo a saide publica. Algumas pesquisas apontam que,
entre os casos de queimaduras notificados no pais, a maior parte ocorre nas residéncias das vitimas e quase a
metade das ocorréncias envolve a participacdo de criangas. Sobre essa problematica, o Ministério da Saude, em
2012, publicou a “Cartilha para tratamento de emergéncia das queimaduras”. Com base nesta, analise as
afirmativas a seguir:

I. Quanto a profundidade da queimadura, estas podem ser classificadas em primeiro, segundo, terceiro e quarto
grau;

Il. Um dos cuidados emergenciais ao paciente queimado trata-se da obtenc¢éo, preferencial, de um acesso venoso
periférico e calibroso, mesmo em area queimada. Somente na impossibilidade desta, sera solicitado um acesso
venoso central;

lll. Uma queimadura de terceiro grau afeta a epiderme e parte da derme, forma bolhas ou flictenas. A restauracéo
das lesBes ocorre entre 7 e 21 dias;

IV. S&o consideradas areas nobres/queimaduras especiais aquelas localizadas nos olhos, orelhas, face, pescoco,
mao, pé, regido inguinal, grandes articulagbes (ombro, axila, cotovelo, punho, articulagdo coxofemural, joelho e
tornozelo) e érgdos genitais, bem como queimaduras profundas que atinjam estruturas profundas, como 0ssos,
musculos, nervos e/ou vasos desvitalizados.

Esta(40) CORRETA(AS):

(A) 1,1l elV apenas.
(B) Il elV apenas.
(C) IV apenas.

D) LI elv.

(E) I, 1ll eV apenas.

Reconhecidamente, a pratica da higienizagdo das maos reduz significativamente a transmissdo de
microrganismos e, consequentemente, diminui a incidéncia das infec¢Bes preveniveis, reduzindo a
morbimortalidade em servicos de salde. Para prevenir a transmissao de microrganismos pelas maos, trés
elementos sdo essenciais para esta pratica: agente topico com eficacia antimicrobiana, procedimento adequado
ao utilizd-lo (com técnica adequada e no tempo preconizado) e adesdo regular no seu uso (nos momentos
indicados). Assinale a opcdo CORRETA.
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(A) Os sabonetes para uso em servicos de saude podem ser apresentados somente em preparacdes liquidas
gue favorecem a remocdo de sujeira, substancias organicas e da microbiota transitéria das maos pela acao
mecénica.

(B) Os éalcoois apresentam rapida acdo e excelente atividade bactericida e fungicida entre todos agentes
utilizados na higienizacdo das méos. Solucbes alcodlicas entre 50 a 60% sdo mais efetivas e concentracfes
mais altas sdo menos potentes.

(C) O iodéforos ou Polivinilpirrolidona lodo (PVPI) é um antisséptico reconhecido pela sua efetividade, porém
aumenta o ressecamento da pele.

(D) O uso de clorexidina para a higienizacdo das maos nos servigcos de salude € seguro e a absorgéo pela pele é
minima, sendo nula.

(E) O triclosan é um antisséptico incolor, pouco soltvel em &gua, mas solluvel em &lcool e detergentes anidnicos.
A velocidade de agédo antimicrobiana é rapida e ndo tem efeito residual na pele.

A psicofarmacologia é considerada a ciéncia que estuda os comportamentos individuais sob a acédo de
substancias psicoativas. Segundo a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), drogas psicoativas sdo aquelas que
afetam a mente, alterando humor, comportamento, cognicdo, psicomotricidade e personalidade. Relacione o
farmaco listado (12 coluna) com sua indicacao clinica mais comum (22 coluna):

(1) Carbamazepina () Estabilizador de Humor
(2) Carbonato de Litio () Antipsicético

(3) Clorpromazina () Antidepressivo

(4) Fluoxetina () Anticonvulsivante

A sequéncia CORRETA é:

(A) 4-3-2-1.
(B) 3-1-4-2.
(C) 3-2-4-1.
(D) 2-3-1-4.
(E) 2-3-4-1.

Ulceras por Pressdo sdo feridas isquémicas que ocorrem em tecidos moles, normalmente em areas de
proeminéncias ésseas. Essas Ulceras constituem um sério problema de saude publica, devido & magnitude dessa
problemética, que onera financeiramente o setor saude, além de interferir na qualidade de vida da populagéo.
Sobre as estratégias de prevencéo das Ulceras, marque a op¢éo que NAO é uma medida preventiva.

(A) Fazer uso de hidratantes na pele.

(B) Proteger a pele e ndo deixa-la em contato com umidade de urina, fezes ou secrec¢oes.
(C) Massagear as proeminéncias 6sseas.

(D) Proteger areas de fricgdo com coberturas protetoras.

(E) Reposicionar a cada duas horas pacientes acamados.

Hanseniase € uma doenca infectocontagiosa, causada pelo Mycobacterium leprae, de evolugdo lenta, que se
manifesta principalmente através de sinais e sintomas dermatoneuroldgicos: lesdes na pele e nos nervos
periféricos, principalmente nos olhos, méos e pés. Acerca dessa problemética, todas as assertivas estao corretas,
EXCETO:

(A) A hanseniase € uma doenca de notificacdo compulséria em todo o territorio nacional e de investigagdo
obrigatéria. Os casos diagnosticados devem ser notificados, utilizando-se a ficha de notificagdo e
investigacdo do Sistema de Informacé&o de Agravos de Notificagéo.

(B) O diagndstico de caso de hanseniase é essencialmente clinico e epidemioldgico, e é realizado por meio da
analise da histéria e das condi¢cbes de vida do paciente, do exame dermatoneurolégico para identificar lesdes
ou areas de pele com alteracdo de sensibilidade e/ou comprometimento de nervos periféricos (sensitivo,
motor e/ou autonémico).

(C) A classificacdo operacional do caso de hanseniase, visando definir 0 esquema de tratamento com
poliquimioterapia é baseada no ndmero de lesbes cuténeas. Sdo considerados paucibacilar aqueles casos
com até cinco lesBes de pele e multibacilar os casos com mais de cinco lesdes de pele.

(D) Com relagéo ao tratamento, é importante atentar para mulheres em idade reprodutiva, considerando que a
rifampicina pode interagir com anticoncepcionais orais, potencializando a sua agéo.
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(E) A Reacdo Tipo 2 possui, como manifestacéo clinica mais frequente, o Eritema Nodoso Hansénico (ENH), que
se caracteriza pelo aparecimento de nédulos subcutaneos dolorosos, acompanhados ou ndo de febre, dores
articulares e mal-estar generalizado, com ou sem espessamento e dor de nervos periféricos (neurite).

A tuberculose é uma doenca infecciosa e contagiosa. Sua transmissdo, assim como a da hanseniase, ocorre por
meio das goticulas de saliva expelidas, sendo o sistema respiratério a porta de entrada da doenga. Sobre esse
agravo, assinale a op¢cdo CORRETA.

(A) O esquema terapéutico atual € composto por isoniazida, rifampicina e pirazinamida administrado diariamente,
durante seis meses. Este esquema tem apresentado bons resultados, sendo eficaz, seguro e tem contribuido
para diminui¢do do indice de resisténcia e recidivas do tratamento.

(B) A visita domiciliar estd indicada para todos os casos de tuberculose que vivem em familias com
vulnerabilidade social, casos de retorno pds-abandono e para auxiliar na investigacao de contatos.

(C) Durante o tratamento, deve-se dar atencdo especial a grupos considerados de alto risco de intoxicagéo
(hepatotoxicidade), como pessoas com mais de 40 anos, em mau estado geral e alcoolistas.

(D) Denominam-se contatos ou comunicantes todos os individuos em contato direto e prolongado com casos de
TB pulmonar (BAAR +), principalmente aqueles que coabitam por mais de 6 horas diarias com o paciente
infectado, exclusivamente, em casa.

(E) A tuberculina utilizada no Brasil (PPD-Rt23) € aplicada segundo técnica e material preconizados pela OMS,
por via subcuténea, na face anterior do antebraco esquerdo, na dose de 0,1 ml equivalente a 2UT (unidade
tuberculinica). A tuberculina mantém-se ativa por seis meses, se conservada em temperatura entre 4°C e
8°C.

As Doencgas Sexualmente Transmissiveis (DSTs) encontram-se amplamente disseminadas, exigindo do poder
publico iniciativas que levem ao seu controle. Sobre as condutas prevenc¢do recomendadas, assinale a op¢éo
INCORRETA.

(A) Usar preservativos, em todas as relacdes sexuais que envolvam, apenas, penetracdo vaginal ou anal.

(B) Reduzir o numero de parceiros sexuais, para diminuir as chances de transmisséo de DSTSs.

(C) Realizar autoexame dos genitais, com o auxilio de um espelho, na busca de deteccdo de alguma alteragéo.

(D) Fazer higiene apés o ato sexual, objetivando diminuir o risco de contaminacgéo de DSTSs.

(E) Nao compartilhar seringas e agulhas com outros usuarios de drogas injetaveis, procurando utilizar apenas
materiais descartaveis.

A relacéo de doengas denominadas cronico-degenerativas € bastante abrangente, mas a hipertensao arterial, as
doencas cardiovasculares (DCV) e o diabetes mellitus chamam atencdo, devido as altas taxas de incidéncia e
prevaléncia em nosso pais. Diante desses agravos, os técnicos de enfermagem devem desenvolver os seguintes
cuidados, EXCETO:

(A) Verificar presséao arterial e peso para auxiliar no seu controle.

(B) Realizar visitas domiciliares apenas aos clientes faltosos.

(C) Acompanhar a autoadministracdo de medicamentos via oral ou injetaveis.
(D) Realizar curativos em clientes diabéticos com lesdes.

(E) Verificar os niveis de glicemia capilar.

Na estrutura do estabelecimento de salde, a Central de Material e Esterilizacdo (CME) configura-se como uma
unidade importante, uma vez que oferece a equipe de salude materiais estéreis em condi¢cdes adequadas ao seu
desempenho técnico, bem como proporciona ao cliente um atendimento com seguranca e contribui para que a
instituicdo proporcione uma assisténcia com efetiva qualidade. Sobre as atividades desenvolvidas na CME,
assinale a opcao CORRETA.

(A) O papel grau cirargico é o menos adequado para a embalagem, pois sua composi¢ao ndo atende a uma série
de caracteristicas preconizadas pela Associacao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT).

(B) A autoclave funciona sob pressdo de 1 a 18 atmosferas, dependendo do equipamento. Este tipo de
esterilizagdo esta indicado para todo material resistente ao calor imido, como tecidos (aventais, campos

cirirgicos, campos fenestrados), materiais de borracha e de metal. E contraindicado para materiais
termossensiveis.
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(C) A esterilizacao por vapor seco é realizado por meio de estufa, no qual o calor seco é irradiado da area central
para as laterais para destruir os microrganismos. Uma das vantagens desse método é a distribuicdo uniforme
do calor dentro da cAmara.

(D) A esterilizacdo por 6xido de etileno é indicada para materiais termossensiveis. Uma das vantagens desse
método é o fato desse gas nao ser téxico.

(E) A esterilizacdo por plasma de peréxido de hidrogénio é utilizada, exclusivamente, em clinicas de grande
porte. O aparelho realiza a esterilizacdo em 5 fases consecutivas: vacuo, inje¢do, difusédo, plasma e exaustéao.

A Hipertens&o Arterial Sistémica (HAS) é a mais frequente das doencas cardiovasculares. E também o principal
fator de risco para as complicagdes mais comuns como acidente vascular cerebral e infarto agudo do miocardio,
além da doenca renal cronica terminal. Assim, torna-se relevante a aferigcdo segura da pressao arterial (PA) para a
identificacdo desses riscos. Em uma situacéo hipotética, Antbnia, técnica de enfermagem, ao aferir a PA de R. M.
S., sexo feminino, 56 anos, identificou uma PA de 170/100 mmHg. De acordo com o Ministério da Saude,
constata-se:

(A) hipotenséo.

(B) presséo arterial normal.
(C) pré-hipertensao.

(D) hipertenséo Estagio I.
(E) hipertenséo Estagio Il.

A Portaria 2.616/98, do Ministério da Salde, classifica as cirurgias por potencial de contaminacdo da incisdo
cirdrgica. Julgue os itens a seguir:

I. Cirurgias limpas sdo aquelas realizadas em tecidos estéreis ou passiveis de descontaminagdo, na auséncia
de processo infeccioso e inflamatorio local ou falhas técnicas grosseiras, cirurgias eletivas com cicatrizagao
de primeira intencéo e sem drenagem aberta;

Il. Cirurgias potencialmente contaminadas séo aquelas realizadas em tecidos recentemente traumatizados e
abertos, colonizados por flora bacteriana abundante, cuja descontaminacdo seja dificil ou impossivel, bem
como todas aquelas em que tenham ocorrido falhas técnicas grosseiras, na auséncia de supuragédo local;

lll. Cirurgias Contaminadas s&o aquelas realizadas em tecidos colonizados por flora microbiana pouco numerosa
ou em tecidos de dificil descontamina¢éo, na auséncia de processo infeccioso e inflamatério e com falhas
técnicas discretas no transoperatorio;

IV. Cirurgias Infectadas s&o todas as interveng8es cirlrgicas realizadas em qualquer tecido ou 6rgdo, em
presenca de processo infeccioso (supuracéo local) e/ou tecido necrético.

Esta(40) CORRETA(AS):

(A) lelVapenas.
(B) Iellapenas
(© Lllelv.

(D) | apenas.

(E) IV apenas.

Na assisténcia clinico-ginecolégica ha especial preocupag¢édo com a prevengdo do cancer de mama e do cancer

cérvico-uterino. A ocorréncia destes tipos de neoplasias expressa a baixa cobertura dos exames preventivos e

pouco investimento em atividades de educacdo em saude. Sobre a assisténcia a mulher, assinale a opgédo

CORRETA.

(A) O fator de risco mais importante para o desenvolvimento do cancer do colo do Utero é a infec¢do pelo
Papiloma Virus Humano — HPV.

(B) O céncer do colo do Utero é uma doenca de crescimento rapido e sintomatico;

(C) O histérico familiar é fator de risco pouco importante para o cancer de mama, afinal, corresponde a
aproximadamente 10% do total de casos de canceres de mama, apenas.

(D) Os sintomas do cancer de mama palpavel sdo o nédulo ou tumor no seio, obrigatoriamente, acompanhado de
dor mamaria.

(E) Reunibes educativas sobre céancer, visando a mobilizacéo e a conscientizacdo para o cuidado com a propria
saude, ndo se configuram como atividades incentivadas pelo Ministério da Saude na perspectiva de
promocéao e prevencdo salde das mulheres.
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O envelhecimento rapido da populacdo brasileira traz profundas consequéncias na estruturacdo das redes de
atencdo a saude, bem como no incentivo ao desenvolvimento de competéncias e habilidades para o cuidado
desse segmento populacional. Sobre as alteragcbes que emergem com o0 envelhecimento, assinale a opc¢éo
INCORRETA.

(A) A perda do controle esfincteriano é causa importante de restricdo da participacao social do idoso, mas nao
limita sua a mobilidade, portanto, ndo contribui para o isolamento social do individuo.

(B) A presenga de sintomas depressivos é frequente entre os idosos e, muitas vezes, negligenciada.

(C) E comum a perda da cognicdo ou incapacidade cognitiva que consiste no “desmoronamento” ou no
“apagamento” da identidade que define 0 homem como ser pensante.

(D) A instabilidade postural é frequente nos idosos e tem como complicagfes as quedas e a imobilidade.

(E) As maéos dos idosos sao frequentemente acometidas por doencas reumatoldgicas e podem trazer limitages
importantes para o paciente, como a osteoartrie, artrite reumatoide, o dedo em “gatilho” e a sindrome do tunel
do carpo.

A adolescéncia é uma fase da vida do ser humano de profundas transformacdes fisicas psicolégicas e sociais.
Conceitualmente, entende-se como adolescéncia a segunda década da vida, momento em que se estabelecem
novas relacdes do adolescente com ele mesmo, nova imagem corporal, novas relacdes com o meio social, com a
familia e com outros adolescentes. E verdade que n&o existe um perfil especifico de profissional de salde para o
atendimento de adolescentes. No entanto, algumas caracteristicas devem ser ressaltadas como muito
importantes. Assinale a op¢cdo CORRETA.

(A) No atendimento, deve-se realizar a entrevista apenas com o adolescente, ndo sendo necessario entrevistar a
familia.

(B) O profissional deve estar disponivel para atender o paciente e sua familia, normalmente com autoritarismos.

(C) Na anamnese, deve-se investigar antecedentes gineco-uroldgicos: menarca/espermarca, ciclos menstruais,
doencgas sexualmente transmissiveis; secrecdo peniana alterada, bem como gestagbes, abortamentos e
filhos.

(D) E importante manter uma postura preconceituosa, comumente fazendo julgamentos, especialmente no que
diz respeito a abordagem de determinadas tematicas, como sexualidade e uso de drogas.

(E) Na anamnese, ndo se deve questionar o uso de drogas licitas e ilicitas, para ndo constranger o adolescente.

A monitorizagdo do crescimento e do desenvolvimento sdo componentes da consulta a crianga no mundo inteiro.
Sobre a assisténcia a crianga, assinale a opcao INCORRETA.

(A) A altura para a idade é o melhor indicador de crescimento da crianga.

(B) O teste do reflexo vermelho deve ser realizado na primeira consulta do recém-nascido na atengdo bésica e
repetido apenas na consulta dos 2 anos de idade.

(C) O indice de Massa Corporal (IMC) teve seu uso validado em criangas como bom marcador de adiposidade e
sobrepeso.

(D) A presséo arterial deve ser aferida a partir dos 3 anos de idade nas consultas de rotina. Sugere-se gque se
faca uma medida aos 3 anos e outra no inicio da idade escolar (6 anos).

(E) A Triagem Auditiva Neonatal (TAN), mais conhecida como teste da orelhinha, deve ser realizado nos recém-
nascidos, preferencialmente, até o final do primeiro més.

E indiscutivel o relevante papel de prevencio e promocao que as imunizacdes desempenham na Atencdo Basica
a Salde. As vacinas que sdo preconizadas pelo Calendario Basico de Vacinagdo da Crianga encontram-se
disponiveis nas unidades bésicas de saude. Sobre as imuniza¢gfes na infancia, assinale a opcdo CORRETA.

(A) A vacina pentavalente imuniza contra difteria, tétano, coqueluche, rubéola e meningite, sendo recomendado
gue a primeira dose seja administrada com um més de vida.

(B) A vacina que protege contra Hepatite B deve ser administrada em trés doses, devendo a primeira ser
aplicada aos dois meses de vida.

(C) A administragdo da Vacina Inativada Poliomielite (VIP) é preferencial subcutédnea, entretanto, a via
intramuscular também pode ser usada, mas em situacdes especiais (casos de discrasias sanguineas).

(D) A vacina BCG protege contra formas graves da tuberculose, devendo ser administrada em dose Unica
guando o bebé nasce.

(E) A vacina pentavalente estimula a producdo dos respectivos anticorpos a partir da administracdo de uma dose
de 1 mL, por via subcuténea.
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38. A assisténcia a mulher vitima de violéncia tornou-se uma necessidade devido ao aumento, tanto nos espacos

39.

40.

urbanos como rurais. Entre todas as formas, a violéncia fisica e sexual vem-se destacando. Esta, muitas vezes,
ocorre dentro de sua prépria casa, realizada por alguém conhecido. Sobre essa problemaética, julgue os itens a
sequir:

I. A mulher vitima de violéncia sexual esta mais propensa ao uso de drogas, prostituicdo, depressao, suicidio,
doencgas ginecolégicas e sexualmente transmissiveis e distirbios da sexualidade, pois a violéncia gera um
impacto psicoldgico negativo, capaz de desestruturar totalmente uma pessoa;

Il. Uma das principais limitagdes impostas ao atendimento adequado a mulher vitima de violéncia é a dificuldade
dos profissionais de satde em identificar os sinais de violéncia;

Ill. Na assisténcia a mulher vitima de violéncia, deve ser oferecida vacinagdo contra a Hepatite B, além da
gamaglobulina hiperimune contra a hepatite B (HBIg);

IV. Alivio da dor e tratamento das les6es ndao devem ser priorizados. Podem ser indicados cremes ou pomadas
para auxiliar na cicatrizacdo das lesdes, bem como cuidados para que a cliente se sinta menos
desconfortavel ap6s a agressao.

A sequéncia CORRETA é:

(A) V-V-F-F
(B) V-V-F-V
(C) F-V-V-F
(D) V-F-V-F
(E) V-V-V-F

A dengue é uma doencga infecciosa febril aguda, que pode ser de curso benigno ou grave, a depender de sua
forma de apresentagéo. Considera-se um dos maiores problemas de salde publica do mundo, especialmente nos
paises tropicais, cujas condi¢bes socioambientais favorecem o desenvolvimento e a proliferacéo de seu principal
vetor o Aedes aegypti. Assinale a opcdo CORRETA.

(A) Ha transmissado pelo contato de um doente ou suas secre¢cBes com uma pessoa sadia, nem em fontes de
agua ou alimento.

(B) Na dengue classica, a febre é o ultimo sintoma, sendo geralmente alta (39° a 40°C), com inicio abrupto,
associada a cefaleia, prostacdo, mialgia, artralgia e dor retroorbitéria.

(C) As manifesta¢gBes clinicas mais frequentes, na dengue, incluem alteragdes neurolégicas e psiquicas,
caracterizadas por delirio, sonoléncia, coma, depressao, irritabilidade, psicose maniaca, deméncia, amnésia e
outros sinais meningeos, paresias, paralisias e encefalite.

(D) As medicacdes utilizadas para dengue s@o analgésicos e antitérmicos, que controlam os sintomas, como a
dor e a febre. Deve-se priorizar medicamentos a base de acido acetil salicilico.

(E) A prova do lago é de vital importancia para triagem de pacientes suspeitos de dengue e deve ser realizada
obrigatoriamente em todos os casos suspeitos, durante o exame fisico.

Com a concretizacdo dos pressupostos da Reforma Psiquiatrica, a tendéncia é que as emergéncias psiquiatricas
facam parte da rotina de atendimento nos hospitais gerais. Isto reflete na necessidade de competéncias e
habilidades para o manejo nas situa¢c@es de crise. Todas estéo corretas, EXCETO:

(A) As pessoas da equipe responsaveis em fazer a primeira abordagem, de forma geral, devem ter capacidade
de escutar e ser desprovidas de preconceitos para melhor conhecer o mundo de insercéo deste individuo.

(B) Deve-se explorar e definir o problema com base na perspectiva do paciente, prestando atencdo nas
mensagens nao-verbais. Afinal, nem tudo o que o individuo fala é o que sente. Os gestos, o olhar e o corpo
podem indicar emoc¢Bes que nem sempre sdo expressas em palavras.

(C) Os profissionais devem demonstrar, de modo verbal e ndo-verbal, que se importam com o paciente. O olhar,
0 tom de voz, a expressao sao itens indispensaveis para que o paciente confie no profissional de saude.

(D) Deve-se manter a seguranca do paciente, avaliando o grau de risco para a seguranca fisica e psicolégica do
mesmo e de terceiros. Deve-se alertar o paciente das consequéncias de atitudes impensadas, dialogando
sobre alternativas para comportamentos destrutivos impulsivos, e embora, na maioria das vezes, tons de
ameaca sejam a estratégia mais efetiva.

(E) Os profissionais devem auxilia-lo a buscar alternativas de escolhas disponiveis, facilitando a busca por apoio
situacional (familia e amigos), mecanismos de defesa/adaptacdo e padrbes construtivos de pensamento.
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A quantidade de urina produzida pelos rins, também denominada diurese, apresenta uma variacdo dependente de
inimeros fatores, tais como a quantidade de liquidos e alimentos ingeridos, bem como as caracteristicas
constitucionais do individuo. Em relacao as alteracdes na diurese, relacione a 22 coluna de acordo com a 12;

I. Andria () Débito urinario total inferior a 50 ml em 24 horas.
1. Nictaria () Aumento do nimero de mic¢des com diminuicao do volume da urina.
lll. Disuria () Miccéo excessiva a noite.
IV. Pilria () Miccéo dolorosa ou dificil.
V. Polacidria () Corresponde a eliminacéo de volume de urina superior ao normal.
VI. Politria () Presenca de pus na urina.

A sequéncia CORRETA é:

(A) I=V=1l=lll=IV-=VI

B) N=V—=I=Il-VI-IV

©C) I=V=ll=lll=VI=-1IV

D) M=V-=VI=IV-I-I

(E) I=IV=II—=Ill-V-=VI

Os servicos de Atencdo Basica devem ser estruturados para possibilitar acolhimento, diagnéstico precoce,
assisténcia e, quando necessério, encaminhamento dos portadores de DST, HIV/Aids, Hepatites e HTLV as
unidades de referéncia. As atribuicdes da equipe de Atencdo Basica no atendimento aos portadores de HIV/Aids e
outras DST se apoiam nas seguintes diretrizes, EXCETO:

(A) Contribuir para a superacdo do preconceito e discriminagdo que envolvem as questdes relacionadas a
sexualidade e ao uso de drogas.

(B) Atuar, de forma isolada, dos outros profissionais dos servigos especializados no tratamento de pessoas com
esses agravos.

(C) Promover a insercéo social das pessoas vivendo com HIV/Aids.

(D) Aumentar a conscientizacdo da populacdo com relacdo a promocéo, prevencao, diagndstico e assisténcia a
esses agravos.

(E) Garantir acesso e atendimento as populagcfes mais vulneraveis para essas infec¢des.

Em 2010, foram publicadas as novas diretrizes da American Heart Association (AHA) para Ressuscitacdo
Cardiopulmonar (RCP) e Atendimento Cardiovascular de Emergéncia (ACE). Acerca das diretrizes para RCP,
assinale a opcdo INCORRETA.

(A) A sequéncia de procedimentos de Suporte Basico de Vida é C-A-B (compressdes toracicas, via aérea,
respiracéo) em adultos, criangas e bebés, excluindo-se recém-nascidos.

(B) Deve-se iniciar compressdes toracicas antes das ventilagdes, uma vez que alguma tentativa de aplicar a
RCP, em vez de simplesmente ndo tentar fazé-lo, aumenta a sobrevida.

(C) O procedimento "ver, ouvir e sentir se ha respiragéo” foi removido da sequéncia de RCP.

(D) Devem ser realizadas compressdes toracicas a uma frequéncia minima de 100 compressées por minuto.

(E) O esterno adulto deve ser comprimido aproximadamente de 4 a 5 cm.

O diabetes é um grupo de doengas metabdlicas caracterizadas por hiperglicemia e associadas a complicagdes,
disfuncbes e insuficiéncia de varios 6rgdos, especialmente olhos, rins, nervos, cérebro, coracdo e vasos
sanguineos. Sobre essa problematica, julgue os itens a seguir:

I. Os tipos de diabetes mais frequentes sdo o Diabetes tipo 1, anteriormente conhecido como diabetes juvenil,
gue compreende cerca de 10% do total de casos, e o Diabetes tipo 2, anteriormente conhecido como Diabetes
do adulto, que compreende cerca de 90% do total de casos;

II. O Diabetes Gestacional é a hiperglicemia diagnosticada na gravidez, de intensidade variada, que se mantém
apos o periodo pos-parto;

ll. S&o considerados fatores de risco para Diabetes tipo 2: idade superior a 45 anos, indice de Massa Corporal
(IMC) superior a 25, presenca de antecedente familiar (mde ou pai) de diabetes e Hipertensédo Arterial (>
140/90 mmHg);

IV. Os sintomas classicos de diabetes séo: politria, polidipsia, polifagia e perda involuntaria de peso.
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Esta(40) CORRETA(AS):

(A) I, 1l eV apenas.
(B) I apenas.

(C) Ielll apenas.
(D) lelV apenas.
(E) LI Nelv.

O Decreto n°. 94.406/87 regulamenta a Lei n° 7.498, de 25 de junho de 1986, que dispbe sobre o exercicio da
Enfermagem e da outras providéncias. Assinale a opcao CORRETA.

(A) O Técnico de Enfermagem exerce atividade de nivel superior, envolvendo orientacdo e acompanhamento do
trabalho de Enfermagem em grau auxiliar, bem como na participacdo no planejamento da assisténcia de
Enfermagem.

(B) O auxiliar de enfermagem executa as atividades, de nivel médio, atribuidas a equipe de enfermagem,
cabendo-lhe a identificacdo das distocias obstétricas e das tomadas de providéncias até a chegada dos
médicos.

(C) O técnico de enfermagem exerce as atividades auxiliares, de nivel médio técnico, atribuidas a equipe de
Enfermagem, cabendo-lhe a prevencédo e controle sistematico de danos fisicos que possam ser causados a
pacientes durante a assisténcia de saude.

(D) O técnico de enfermagem executa as atividades auxiliares, de nivel médio, atribuidas a equipe de
enfermagem, cabendo-lhe a realizagdo de episiotomia e episiorrafia, com aplicacdo de anestesia local,
guando necessaria.

(E) O técnico de enfermagem executa as atividades auxiliares, de nivel médio, atribuidas a equipe de
enfermagem, prestagéo de assisténcia a parturiente e ao parto normal.

A. S. S., sexo masculino, 71 anos, diabético, é admitido na unidade de saude referindo vomitos e diarreia nos
ultimos dois dias anteriores. Ao exame fisico, observaram-se mucosas secas, olhos encovados e perda de turgor
cutaneo. Foi prescrita a infusao inicial de 1.000 mL de soro fisiolégico, em 6 horas. Para atender a essa prescri¢cao
médica, € necessério calcular o gotejamento do soro de

(A) 156 microgotas/minuto.
(B) 35 gotas/minuto.
(C) 115 microgotas/minuto.
(D) 55 gotas/minuto.
(E) 45 gotas/minuto.

A assisténcia em anticoncepcéo pressupde a oferta de todas as alternativas de métodos anticoncepcionais, bem
como o conhecimento de suas indica¢des, contraindicagcfes e implicacdes de uso, garantindo a mulher, ao homem
ou ao casal os elementos necessarios para a opcéo livre e consciente do método. A opg¢ao que representa um
método de barreira é

(A) DIU.

(B) Pilula.

(C) Método Ogino-Knaus.

(D) Diafragma

(E) Método da temperatura basal corporal.

O choque é um estado de hipoperfusao tecidual. Independentemente da causa, condiciona um desequilibrio entre
0 transporte e as necessidades de oxigénio (O,) e substratos energéticos, o qual pode gerar sofrimento e morte
celulares. O tratamento de emergéncia do choque hipovolémico inclui administracdo de:

(A) liguidos por via endovenosa ou hemoderivados.
(B) anti-inflamatdérios, vasodilatadores e digitélicos.
(C) analgésicos e vasodilatadores.

(D) antibiotico e oxigenoterapia.

(E) anticonvulsivantes e insulina.
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49. A embolia gasosa é uma lesdo iatrogénica que possui alta morbimortalidade. E uma complica¢do decorrente de
procedimentos clinico-cirtrgicos, sendo necessario o conhecimento dessa entidade pelos profissionais de salde.
Sobre embolia gasosa, assinale a opcdo CORRETA.

50.

(A)
(B)

(©)
(D)

(E)

Embolia gasosa é considerada infusédo de fluidos e solucdes nao vesicantes ao redor do tecido subcutaneo.
Embolismo gasoso consiste na formacdo de colecdo localizada no espaco subcutdneo devido ao
extravasamento sanguineo.

Embolismo gasoso é considerada infusdo de drogas vesicantes ou irritantes ao redor do tecido subcutéaneo.
Embolia gasosa consiste em um quadro inflamatério da veia, que ocorre quando as células endoteliais da
parede do vaso se tornam inflamadas e irregulares, proporcionando a aderéncia de plaquetas.

Embolismo gasoso consiste na presenga de ar dentro das estruturas vasculares. Esse evento esta associado
a procedimentos cirargicos que envolvam circulagéo extracorpérea, trauma pulmonar por ventilagdo mecéanica
ou desconexao do sistema de infuséo.

As Lesbes por Esforcos Repetitivos (LER) e Distirbios Osteomusculares Relacionados ao Trabalho (DORT)
caracterizam-se pela ocorréncia de varios sintomas concomitantes ou ndo, de aparecimento insidioso, geralmente
nos membros superiores, tais como: dor, parestesia, sensacdo de peso e fadiga. Assinale a op¢do que contempla
os fatores ocupacionais relacionados com DORT/LER:

(A)
(B)
©
(D)
(E)

Forca, vibracdo, postura inadequada e pausa insuficiente.
Forca, repeticdo, postura inadequada e pausa insuficiente.
Forca, vibracdo, postura inadequada e estresse mecanico.
Forca, repeti¢do, postura inadequada e estresse mecéanico.
Vibracao, repeti¢do, estresse mecanico e pausa insuficiente.
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