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LÍNGUA PORTUGUESA

Texto 
Minhas

maturidade
Circunspecção, siso, prudência.

(Mario Prata)

 É o que o homem pensa durante anos, enquanto envelhece. 
Já está perto dos 50 e a pergunta ainda martela. Um dia ele vai 
amadurecer.
 Quando um homem descobre que não é necessário 
escovar os dentes com tanta rapidez, tenha certeza, ele virou 
um homem maduro. Só sendo mesmo muito imaturo para 
escovar os dentes com tanta pressa.
 E o amarrar do sapato pode ser mais tranquilo, arrumando-
se uma posição menos incômoda, acertando as pontas.
 [...]
 Não sente culpa de nada. Mas, se sente, sofre como 
nunca. Mas já é capaz de assistir à sessão da tarde sem a 
culpa a lhe desviar a atenção.
 É um homem mais bonito, não resta a menor dúvida.
 Homem maduro não bebe, vai à praia.
 Não malha: a malhação denota toda a imaturidade de 
quem a faz. Curtir o corpo é ligeiramente imaturo.
 Nada como a maturidade para perceber que os intelectuais 
de esquerda estão, finalmente, acabando. Restam uns cinco.
 Sorri tranquilo quando pensa que a pressa é coisa daqueles 
imaturos.
 O homem maduro gosta de mulheres imaturas. Fazer o 
quê?
 Muda muito de opinião. Essa coisa de ter sempre a mesma 
opinião, ele já foi assim.
 [...]
 Se ninguém segurar, é capaz do homem maduro ficar com 
mania de apagar as luzes da casa.
 O homem maduro faz palavras cruzadas!
 Se você observar bem, ele começa a implicar com horários.
 A maturidade faz com que ele não possa mais fazer 
algumas coisas. Se pega pensando: sou um homem maduro. 
Um homem maduro não pode fazer isso.
 O homem maduro começa, pouco a pouco, a se irritar com 
as pessoas imaturas.
 Depois de um tempo, percebe que está começando é a 
sentir inveja dos imaturos.
 Será que os imaturos são mais felizes?, pensa, enquanto 
começa a escovar os dentes depressa, mais depressa, mais 
depressa ainda.
 O homem maduro é de uma imaturidade a toda prova.
 Meu Deus, o que será de nós, os maduros?

1) O texto começa a estabelecer uma lógica sobre a ideia 
de maturidade que, ao final, é desconstruída. Isso 
fica marcado, de modo descontraído, principalmente 
porque: 
a)  há um questionamento sobre a felicidade dos imaturos. 
b)  é feito um apelo a Deus pela maturidades dos maduros. 
c)  o maduro começa a escovar os dentes cada vez mais 

depressa. 
d)  os imaturos sentem inveja da vida dos maduros. 
e)  os maduros revelam uma certeza em relação ao futuro. 

2) Em “O homem maduro é de uma imaturidade a toda 
prova.” (19º§), para provocar expressividade, foi 
empregada uma figura de estilo que se caracteriza, 
sobretudo:
a)  pela comparação implícita entre objetos concretos.
b)  por uma associação lógica de uma parte que remete ao 

todo.
c)  pela tentativa de suavização de uma ideia considerada 

ilógica.
d)  pelo emprego de palavras que apontam para sentidos 

contrários.
e)  pela atribuição de características humanas a seres 

inanimados.

3) No terceiro parágrafo, o vocábulo destacado em “E o 
amarrar do sapato pode ser mais tranquilo,” deve ser 
classificado morfologicamente como: 
a)  verbo.
b)  adjetivo. 
c)  substantivo. 
d)  advérbio.
e)  pronome. 

4) A oração destacada em “Não sente culpa de nada. Mas, 
se sente, sofre como nunca.” (4º§) introduz no período 
em que se encontra um valor semântico de: 
a)  condição. 
b)  concessão. 
c)  consequência. 
d)  conformidade. 
e)  causa. 

5) Em “Sorri tranquilo quando pensa que a pressa é coisa 
daqueles imaturos.”, o termo em destaque exerce a 
função sintática de: 
a)  adjunto adnominal. 
b)  predicativo do sujeito. 
c)  adjunto adverbial. 
d)  objeto direto. 
e)  complemento nominal. 

Considere o fragmento abaixo para responder às questões 
6 e 7 seguintes: 

“Depois de um tempo, percebe que está começando é a sentir 
inveja dos imaturos.” (17º§)

6) O emprego da vírgula justifica-se por: 
a)  isolar uma oração subordinada adverbial. 
b)  marcar a presença de um aposto explicativo. 
c)  separar orações coordenadas assindéticas. 
d)  indicar a presença de um vocativo. 
e)  acompanhar um termo deslocado da ordem direta.

7) A presença do verbo “começando” permite ao leitor 
inferir a seguinte postura do maduro. 
a)  sempre sentiu inveja dos imaturos.
b)  acha que a vida dos imaturos é pior.  
c)  nunca desejou a vida dos imaturos. 
d)  espera que sua vida madura melhore. 
e)  acreditava antes que sua vida era melhor.

8) A ideia de plural proposta pelo pronome do título não 
concorda com o termo “maturidade”, mas com as 
ideias do subtítulo. A “prudência” é uma delas. Seria 
um exemplo dessa característica a seguinte atitude 
descrita no texto: 
a)  “Mas já é capaz de assistir à sessão da tarde sem a 

culpa a lhe desviar a atenção.” (4º§)
b)  “É um homem mais bonito, não resta a menor dúvida.” 

(5º§)
c)  “Nada como a maturidade para perceber que 

os intelectuais de esquerda estão, finalmente, 
acabando.”(8º§)

d)  “Se pega pensando: sou um homem maduro. Um 
homem maduro não pode fazer isso.” (15º§)

e)  “O homem maduro faz palavras cruzadas!” (13º§)

9) O vocábulo “circunspecção”, também presente no 
subtítulo, deve ser entendido como sinônimo de: 
a)  precaução. 
b)  animação. 
c)  dedicação. 
d)  organização. 
e)  limitação.
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10) No quarto parágrafo, o pronome destacado em “Mas já 
é capaz de assistir à sessão da tarde sem a culpa a lhe 
desviar a atenção.” cumpre um papel coesivo à medida 
que retoma a seguinte ideia: 
a)  desviar. 
b)  maduro.
c)  culpa. 
d)  capaz. 
e)  sessão. 

RACIOCÍNIO LÓGICO E MATEMÁTICO

11) Numa pesquisa sobre a preferência entre dois esportes, 
chegou-se ao seguinte resultado: 130 (cento e trinta) 
gostavam de vôlei, 85 (oitenta e cinco) gostavam de 
vôlei e basquete e 70 (setenta) gostavam de somente 
um dos dois. Se todos os entrevistados escolheram 
pelo menos um dos esportes, então o total de pessoas 
que gostam somente de basquete é de:
a)  35
b)  45
c)  15
d)  55
e)  25

12) Mara leu 
5
1

 
das páginas de um livro numa semana.  

 Na segunda semana, leu mais 
3
2

 
de páginas. Se ainda  

 faltam ler 60 (sessenta) páginas do livro, então o total 
de páginas do livro é de:
a)  300
b)  360
c)  400
d)  450
e)  480

13) Ao comprar um produto, José obteve um desconto 
de 12% (doze por cento) por ter pago à vista e pagou 
o valor de R$ 105,60 (cento e cinco reais e sessenta 
centavos). Nessas condições, o valor do produto, sem 
desconto, é igual a:
a)  R$ 118,27
b)  R$ 125,00
c)  R$ 120,00
d)  R$ 130,00
e)  R$ 115,00

14) Seja a proposição P: 20% de 40% = 8%  e a proposição Q: 
Se ¾ do salário de João é R$ 720,00, então o salário de 
João é maior que R$ 1000,00. Considerando os valores 
lógicos das proposições P e Q, podemos afirmar que:
a)  o valor lógico da conjunção entre as duas proposições é 

verdade
b)  o valor lógico da disjunção entre as duas proposições e 

falso
c)  o valor lógico do bicondicional entre as duas proposições 

é verdade
d)  o valor lógico do condicional,  P então Q, é falso
e)  o valor lógico do condicional, Q então P, é falso

15) A frase “O atleta venceu a corrida ou a prova foi 
cancelada” de acordo com a lógica proposicional é 
equivalente à frase:
a)  Se o atleta não venceu a corrida, então  a prova foi 

cancelada
b)  Se o atleta venceu a corrida, então a prova foi cancelada
c)  Se o atleta venceu a corrida, então a prova não foi 

cancelada
d)  Se o atleta não venceu a corrida, então a prova não foi 

cancelada
e)  Se a prova não foi cancelada, então o atleta não venceu 

a corrida

LEGISLAÇÃO APLICADA À EBSERH

16) O Decreto nº 7.661, de 28 de dezembro de 2011 que 
aprova o Estatuto Social da Empresa Brasileira de 
Serviços Hospitalares –EBSERH, determina as regras 
para composição do Conselho de Administração. 
Analise as alternativas abaixo e assinale a correta.
a)  O Conselho de Administração é o órgão de orientação 

superior da EBSERH, sendo composto por 10 membros, 
nomeados pelo Ministro de Estado da Educação

b)  O Presidente da Empresa poderá exercer a Presidência 
do Conselho, ainda que interinamente

c)  Dentre os membros que comporão o Conselho de 
Administração, quatro membros serão indicados pelo 
Ministro de Estado da Educação, sendo que, um será o 
Presidente do Conselho e o outro, substituto nas suas 
ausências e impedimentos

d)  Dentre as indicações realizadas um membro será 
indicado pela Associação Nacional dos Dirigentes das 
Instituições Federais de Ensino Superior - ANDIFES, 
sendo reitor de universidade federal ou diretor de 
hospital universitário federal

e)  O prazo de gestão dos membros do Conselho de 
Administração será de três anos, contados a partir da 
data de publicação do ato de nomeação, podendo ser 
reconduzidos por igual período

17) A Lei Federal nº 12.550, de 15 de dezembro de 2011 
determina que  a EBSERH, respeitado o princípio da 
autonomia universitária, poderá prestar os serviços 
relacionados às suas competências mediante contrato 
com as instituições federais de ensino ou instituições 
congêneres. Em seu art. 6º a legislação especifica quais 
são as instituições congêneres. Analise as alternativas 
abaixo e assinale a que aponta corretamente essa 
especificação.
a)  Consideram-se instituições congêneres, para efeitos 

desta Lei, as instituições públicas que desenvolvam 
atividades de ensino e de pesquisa na área da saúde 
e que prestem serviços no âmbito do Sistema Único de 
Saúde - SUS

b)  Consideram-se instituições congêneres, para efeitos 
desta Lei, as instituições públicas e privadas que 
desenvolvam atividades de ensino e de pesquisa na 
área da saúde e que prestem serviços no âmbito do 
Sistema Único de Saúde - SUS

c)  Consideram-se instituições congêneres, para efeitos 
desta Lei, as instituições públicas e privadas que 
incentivem atividades de ensino e de pesquisa na área 
da saúde e que prestem serviços no âmbito do Sistema 
Único de Saúde - SUS

d)  Consideram-se instituições congêneres, para efeitos 
desta Lei, as instituições privadas que incentivem 
atividades de ensino e de pesquisa na área da saúde 
e que prestem serviços no âmbito do Sistema Único de 
Saúde - SUS

e)  Consideram-se instituições congêneres, para efeitos 
desta Lei, as instituições públicas que desenvolvam 
atividades de ensino e de pesquisa na área da saúde e 
que prestem serviços no âmbito nacional e internacional
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18) O Regimento Interno da EBSERH - Empresa Brasileira 
de Serviços Hospitalares – determina as competências 
da Chefia de Gabinete da Diretoria Vice-Presidência 
Executiva. Considerando as atribuições que lhe são 
determinadas, assinale a alternativa INCORRETA.
a)  Prestar assistência direta e imediata ao Diretor Vice-

Presidente Executivo, na preparação, na análise e no 
despacho do expediente

b)  Subsidiar e auxiliar o Diretor Vice-Presidente Executivo 
na preparação de documentos para apresentação 
em eventos internos e externos à EBSERH, com a 
participação da Coordenadoria de Comunicação Social, 
quando for necessário

c)  Manter em bom funcionamento a gestão interna do 
Gabinete da Diretoria, Vice-Presidência Executiva, 
quanto à infraestrutura e ao suporte necessários ao seu 
funcionamento, independentemente de articulação com 
os demais órgãos da Presidência

d)  Participar e monitorar grupos de trabalho e reuniões 
de interesse imediato da Diretoria, Vice-Presidência 
Executiva, quando for necessário 

e)  Redigir, revisar, tramitar e organizar a correspondência 
e outros documentos da Diretoria, Vice-Presidência 
Executiva

19) O Regimento Interno da EBSERH - Empresa Brasileira 
de Serviços Hospitalares – para cumprimento de suas 
competências legais determina expressamente a 
sua estrutura de governança. Para tanto, divide-a em 
Órgãos de Administração, Órgão de Fiscalização e 
Comissões e Comitês e especifica a composição de 
cada um. No que diz respeito aos Comitês, assinale a 
alternativa INCORRETA.
a)  Comitê Gestor de Segurança da Informação e 

Comunicação
b)  Comitê Permanente de Desenvolvimento de Pessoas 

da Sede
c)  Comitê de Gestão de Riscos e Crises
d)  Comitê de Governança do Aplicativo para Gestão dos 

Hospitais Universitários
e)  Comitê de Governança de Tecnologia da Informação e 

Transparência 

20) Conforme disposição do Decreto nº 7.661, de 28 de 
dezembro de 2011 que aprova o Estatuto Social da 
Empresa Brasileira de Serviços Hospitalares –EBSERH – 
o Conselho de Administração reunir-se-á, mensalmente 
e extraordinariamente, e as deliberações do Conselho 
serão tomadas, respeitando o quórum expressamente 
determinado. Assinale abaixo a alternativa que aponta 
o quórum correto.
a)  As deliberações do Conselho serão tomadas por 

maioria qualificada de votos dos presentes, respeitada 
a presença da maioria absoluta de seus membros

b)  As deliberações do Conselho serão tomadas por maioria 
simples de votos dos presentes, respeitada a presença 
da maioria absoluta de seus membros

c)  As deliberações do Conselho serão tomadas por maioria 
simples de votos dos presentes, respeitada a presença 
da maioria qualificada de seus membros

d)  As deliberações do Conselho serão tomadas por maioria 
absoluta de votos dos presentes, respeitada a presença 
da maioria simples de seus membros

e)  As deliberações do Conselho serão tomadas por 
maioria qualificada de votos dos presentes, respeitada 
a presença da maioria simples de seus membros

LEGISLAÇÃO APLICADA AO SUS

21) O Pacto pela Saúde (2006) foi um marco importante 
na organização do Sistema Único de Saúde. Um de 
seus componentes foi o Pacto pela Vida, que definiu 
entre suas prioridades o fortalecimento da capacidade 
de resposta às doenças emergentes e endemias. 
Considerando essas doenças, assinale a alternativa 
que contém aquela que não foi citada nessa prioridade 
pactuada:
a) Dengue
b) Tuberculose
c) Hanseníase
d) Malária
e) Febre amarela

22) Considerando a lei 8080/90, no que tange à Saúde do 
Trabalhador, analise as afirmativas abaixo e assinale a 
alternativa correta:
I. O texto da lei abrange participação, no âmbito de 

competência do Sistema Único de Saúde-SUS, em 
estudos, pesquisas, avaliação e controle dos riscos e 
agravos potenciais à saúde existentes no processo de 
trabalho.

II. O texto da lei prevê a avaliação do impacto que as 
tecnologias provocam à saúde. 

III. O texto da lei não prevê a garantia, ao sindicato dos 
trabalhadores, de requerer ao órgão competente a 
interdição de máquina, de setor de serviço ou de todo o 
ambiente de trabalho, quando houver exposição a risco 
iminente para a vida ou saúde dos trabalhadores.

a) I, II e III são corretas
b) Apenas I e II são corretas
c) I, II e III são incorretas
d) Apenas I é correta
e) Apenas III é correta

23) A universalidade de acesso aos serviços de saúde em 
todos os níveis de assistência é um dos princípios do 
SUS. O decreto presidencial 7508 de 2011 expressa que: 
o acesso universal, igualitário e ordenado às ações e 
serviços de saúde se inicia:
a) Necessariamente pela Atenção Primária, pelas 

Unidades de Saúde da Família
b) Necessariamente pela Atenção Primária, pelas 

Unidades de Saúde da Família ou Unidades Básicas de 
Saúde

c) Pela Atenção Primária ou pelas Unidades de Urgência 
ou Emergência apenas

d) Pelas Portas de Entrada do Sistemas, nelas incluídos 
os serviços de Atenção psicossocial

e) Pela Atenção Primária apenas, ou excepcionalmente 
pelos serviços especiais de acesso aberto

24) O modelo de Dahlgren e Whitehead dispõe os 
determinantes sociais de Saúde em diferentes camadas, 
segundo seu nível de abrangência, desde uma camada 
mais próxima aos determinantes individuais (exemplos: 
idade e sexo) até a camada mais distal, em que se 
situam:
a) Condições socioeconômicas, culturais e ambientais da 

sociedade 
b) Redes sociais e comunitárias
c) Fatores étnicos e genéticos
d) Condições de vida e trabalho
e) Comportamento e os estilos de vida individuais
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25) Segundo a resolução 453 de 2012 do Conselho Nacional 
de Saúde, nos Municípios onde não existam entidades, 
instituições e movimentos organizados em número 
suficiente para compor o Conselho, a representação 
será:
a) Definida pela Secretaria Municipal de Saúde
b) Definida pelo Poder Legislativo
c) Definida em eleição realizada em plenária no Município, 

promovida de maneira ampla e democrática
d) Definida por ato do chefe do Executivo Municipal, em 

caráter temporário, no qual constam os prazos para que 
a representação seja substituída para aquela, prevista 
na Resolução 453 de 2012

e) Definida pela Conferência Municipal de Saúde

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS

26) O conceito de centralização fetal e de suas repercussões 
para o concepto foi definido na década de 1960. Porém, 
apenas mais recentemente, esse fenômeno passou a 
ser estudado de forma não invasiva e precisa. Assinale 
a alternativa correta sobre a centralização fetal.
a) Ocorre quando a concentração de oxigênio no sangue 

fetal diminui, com consequente aumento do fluxo 
sanguíneo para os pulmões e diminuição do débito 
cardíaco e do fluxo plancentário

b) Ocorre como consequência à hipóxia fetal aguda, com 
aumento do fluxo sanguíneo fetal para o sistema nervoso 
central e coração, embora permaneçam constantes o 
débito cardíaco e o fluxo placentário

c) Ocorre em decorrência do aumento na concentração 
de oxigênio no sangue materno, com consequente 
diminuição na concentração de oxigênio para os 
pulmões e coração

d) Ocorre quando a concentração de oxigênio no sangue 
fetal diminui, com consequente diminuição no fluxo 
sanguíneo para os pulmões, aumento do débito cardíaco 
e do fluxo placentário

e) Ocorre como consequência à hipóxia fetal, com aumento 
do fluxo sanguíneo fetal para o sistema nervoso central 
e coração, com diminuição do débito cardíaco e fluxo 
placentário 

27) Durante a gravidez a apresentação fica afastada do 
estreito superior, não tendo relação direta sobre a pelve 
materna. Assinale a alternativa correta.
a) A apresentação é alta e móvel quando não toma contato 

com o estreito superior da pelve materna
b) A apresentação está fixa quando, pelo palpar, é possível 

mobilizá-la apenas lateralmente
c) A insinuação ocorre quando há passagem da 

apresentação pelo estreito inferior da pelve materna
d) Insinuação é o movimento de inclinação lateral da 

apresentação, que pode ocorrer no início do trabalho de 
parto

e) A ausência de flexão lateral, mantendo-se a sutura 
sagital equidistante do sacro e do púbis, condiciona a 
insinuação

28) A Portaria nº 1459, de 24 de junho de 2011, institui no 
âmbito do Sistema Único de Saúde, a Rede Cegonha. 
Sobre a Rede Cegonha é correto afirmar que:
a) Tem por objetivo a implementação de novo modelo 

de atenção à saúde da mulher e à saúde da criança, 
com foco na atenção ao parto, ao nascimento e ao 
crescimento e desenvolvimento da criança de zero a 
cinco anos

b) Tem por objetivo organizar a atenção à saúde 
materno-infantil em hospitais de alta complexidade, 
de modo a garantir atendimento de baixo e alto risco 
no mesmo local

c) O componente Puerpério e Atenção Integral à Saúde da 
Criança contempla acompanhamento da puérpera e da 
criança a partir de visita domiciliar, a ser realizada até 30 
dias após o parto

d) O componente Pré-natal contempla, entre outras 
ações de atenção à saúde, a garantia da realização de 
laqueadura tubária para mulheres a partir de 35 anos e 
com mais de dois filhos

e) É estratégia do Ministério da Saúde que visa implementar 
uma rede de cuidados para assegurar à mulher o direito 
ao planejamento reprodutivo e a atenção humanizada à 
gravidez, ao parto e ao puerpério, bem como assegurar 
às crianças o direito ao nascimento seguro e ao 
crescimento e desenvolvimento saudáveis

29) O Ministério da Saúde brasileiro busca criar condições 
políticas, institucionais e técnicas para mudanças de 
processos de trabalho, tendo em vista a qualificação 
da gestão e da atenção materna e infantil. Analise as 
afirmativas a seguir e assinale a alternativa correta.
I. O Acolhimento com Classificação de Risco é tecnologia 

que tem por finalidade tornar o atendimento às urgências 
e emergência mais eficaz.

II. O Acolhimento com Classificação de Risco tem, entre 
suas finalidades, a diminuição do tempo de espera nas 
filas, reduzindo danos e aliviando a dor e o sofrimento 
de usuários e familiares.

III. Acolhimento é um modo de operar os processos de 
trabalho em saúde, de forma a atender a todos que 
pocurem os serviços de saúde, ouvindo seus pedidos 
e assumindo uma postura capaz de acolher, escutar e 
pactuar respostas mais adequadas aos usuários.

IV. Acolhimento implica prestar atendimento com 
resolubilidade e responsabilização, razão pela qual a 
mesma maternidade deve estar preparada para atender 
os diferentes níveis de complexidade em obstetrícia.

 Estão corretas as afirmativas:
a) Apenas I, II e IV
b) Apenas II, III e IV
c) Apenas I, III e IV
d) Apenas I, II e III
e) I, II, III e IV
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30) A redução da mortalidade materna no Brasil ainda é um 
desafio para os serviços de saúde e para a sociedade. 
Analise a tabela a seguir e assinale a alternativa correta.

Tabela 1 – Nº de óbitos segundo componentes da mortalidade 
infantil em 2015.

Local Neonatal 
Precoce

Neonatal 
Tardio

Pós 
Neonatal

Total de 
Óbitos

A 140 40 70 250
B 206 52 51 309
C 38 40 305 383
D 450 30 110 590
E 340 15 200 555

a) O município C é o que será menos beneficiado com a 
implementação de medidas voltadas ao saneamento 
básico

b) O município B é o que será menos beneficiado com a 
qualificação do pré-natal

c) O caso de óbito por sarampo que ocorreu em criança 
de nove meses, do município A, deve ter sido inserido 
entre os óbitos neonatais tardios

d) No município E ocorreram 355 óbitos infantis
e) No município D ocorreram 480 óbitos no primeiro mês 

de vida

31) Você atende no pré-natal primigesta de 23 anos, com os 
seguintes resultados de exames de 1º trimestre:

 Imunoglobulina (Ig) G e IgM para toxoplasmose = não 
reagentes. 

 Anticorpos contra o antígeno de superfície do vírus da 
hepatite B (anti HBs) = não reagente.

 Antígeno de superfície do vírus da hepatite B (AgHBs) = 
não reagente.

 Veneral Disease Research Laboratory (VDRL) = reagente. 
 Considerando os resultados dos exames, assinale a 

alternativa correta.
a) A gestante está imune à toxoplasmose, sífilis e hepatite 

B
b) A gestante está imune apenas à toxoplasmose e 

hepatite B
c) A gestante precisará repetir a sorologia para hepatite B 

no terceiro trimestre gestacional
d) A gestante está imune à toxoplasmose e sífilis e não 

está imune à hepatite B
e) A gestante deve ser encaminhada para 

acompanhamento pré-natal no serviço de atenção 
especializada em hepatites

32) Sabe-se que na gravidez pode acontecer hipertensão 
arterial em mulher previamente normotensa ou 
agravar uma hipertensão preexistente. As VI Diretrizes 
Brasileiras de Hipertensao propõem classificação 
da hipertensão na gestação em cinco categorias 
principais. Assinale a alternativa correta.
a) Hipertensão crônica: estado hipertensivo registrado 

antes do início da gestação ou antes da 28ª semana de 
gravidez

b) Hipertensão gestacional: aumento da pressão arterial 
que ocorre a partir da 12ª semana de gestação, com 
edema e proteinúria

c) Pré-eclampsia: aparecimento de hipertensão, proteinúria 
e edema após a 18ª semana de gestação, em gestante 
previamente hipertensa

d) Eclampsia: corresponde à pré-eclampsia, complicada 
por convulsão que não pode ser atribuída a outras 
causas

e) Pré-eclampsia superposta a Hipertensão Arterial 
Sistêmica Crônica: elevação aguda da pressão arterial, 
com proteinúria, em hipertensas crônicas, no primeiro 
trimestre da gravidez

33) A infecção do trato urinário (ITU) representa a 
complicação clínica mais frequente na gestação, 
ocorrendo em 17 a 20% das grávidas. Leia as afirmativas 
a seguir e assinale a alternativa correta sobre a ITU.
I. Seu tratamento é difícil, visto que raramente os 

microorganismos envolvidos são da flora perineal 
normal.

II. Está associada à rotura prematura de membranas, ao 
aborto, ao trabalho de parto prematuro, a corioamnionite, 
ao baixo peso ao nascer e a infecção neonatal.

III. A bacteriúria assintomática da gravidez acomete entre 
2 e 10% das gestantes, sendo que 25 a 35% delas 
desenvolvem pielonefrite aguda.

IV. O rastreamento da bacteriúria assintomática da gravidez 
deve ser feito obrigatoriamente pela urocultura, pois 
com frequência não há alteração no sedimento urinário.

a) Apenas I, II e III estão corretas
b) Apenas II, III e IV estão corretas
c) Apenas I, II e IV estão corretas
d) Apenas I, III e IV estão corretas
e) I, II, III e IV estão corretas

34) Considere uma gestante com idade gestacional (IG) 
calculada para o dia de hoje em 18 semanas e 5 dias, 
a partir da data da última menstruação (DUM) e que 
nesta data seu resultado de ultrassonografia obstétrica 
indicou IG = 14 semanas e 2 dias (mais ou menos uma 
semana). Assinale a alternativa correta.
a) Considerando a margem de erro da ultrassonografia, 

há erro de data e a data provável do parto inicialmente 
calculada deverá ser revista

b) Considerando a margem de erro da ultrassonografia há 
erro de data, mas a data provável do parto inicialmente 
calculada pode ser mantida

c) Esse resultado de ultrassonografia não pode ser usado 
para cálculo da idade gestacional, visto o exame ter sido 
realizado tardiamente

d) Não há erro de data e a DUM permanece como base 
para cálculo da idade gestacional até o parto

e) Ambas as idades gestacionais estão corretas e deverão 
ser utilizadas no seguimento pré-natal

35) Conceitua-se gravidez pré-termo aquela cuja idade 
gestacional encontra-se entre 22 semanas e 37 
semanas. Assinale a alternativa correta, relativa ao 
trabalho de parto prematuro.
a) Ocorre na presença de contrações de Braxton-Hicks, as 

quais se caracterizam por serem rítmicas e regulares
b) É definido pela presença de duas a três contrações a 

cada 10 minutos, independentemente da modificação 
cervical

c) É definido pela presença de modificações cervicais, 
caracterizadas pela dilatação até um centímetro e 
esvaecimento até 40%

d) Na presença de contrações rítmicas e regulares, sem 
modificação cervical, deve-se iniciar tocolíticos

e) É definido pela presença de contrações rítmicas 
e regulares com colo modificado e requer 
acompanhamento em serviço especializado
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36) A hemorragia puerperal está entre as principais causas 
de mortalidade materna no Brasil. Leia as afirmativas a 
seguir e assinale a alternativa correta.
I. As perdas sanguíneas que ocorrem no puerpério podem 

ser precoces, quando incidem nas primeiras 24 horas e 
tardias, após esse período.

II. As perdas sanguíneas tardias são causadas por 
hipotonia uterina ou lacerações do trajeto.

III. A hipotonia uterina pode ser consequente à anestesia 
geral, parto prolongado, útero sobredistendido, infecção 
genital anteparto e choque hipovolêmico.

IV. A causa mais importante de hemorragia tardia é a 
presença de restos ovulares, impedindo a involução 
uterina normal.

a) Apenas I, II e III estão corretas
b) Apenas II, III e IV estão corretas
c) Apenas I, III e IV estão corretas
d) Apenas I, II e IV estão corretas
e) I, II, III e IV estão corretas

37) A resolução – RDC/ANVISA nº 306, de 7 de dezembro 
de 2004 aprova o Regulamento Técnico para 
Gerenciamento de Resíduos de Serviços de Saúde. 
Sobre o acondicionamento de resíduos de serviços de 
saúde, assinale a alternativa correta.
a) Acondicionamento consiste no ato de separar os 

resíduos no momento e local de sua geração de acordo 
com suas características

b) O acondicionamento de resíduos segregados deve 
ser realizado em sacos ou recipientes que evitem 
vazamentos e resistentes às ações de punctura e 
ruptura

c) Os recipientes de acondicionamento nas salas de 
cirurgia e de parto precisam ter tampa de vedação com 
abertura sem contato manual

d) A capacidade dos recipientes de acondicionamento 
deve ser compatível com a geração semanal de cada 
tipo de resíduo

e) Apenas sacos usados para acondicionar resíduos 
sólidos podem ser esvaziados e reaproveitados

38) A mecânica do nascimento exige alterações para 
sobrevida do recém-nascido fora do útero. Sobre a 
regulação da temperatura corporal do recém-nascido é 
correto afirmar:
a) A pequena superfície corporal relativa ao peso corporal 

protege os recém-nascidos da perda de calor
b) O uso limitado da atividade muscular voluntária pelo 

recém-nascido é compensado pela capacidade de 
movimentação dos membros inferiores

c) A pele fina do recém-nascido, com vasos próximos à 
superfície, predispõe o recém-nascido à perda de calor

d) A capacidade de tremer faz com que o recém-nascido 
produza calor involuntariamente

e) A presença de gordura subcutânea proporciona 
isolamento e protege o recém-nascido da perda de calor

39) O uso rotineiro de ultrassonografia após 24 semanas 
de gestação foi analisado em revisão sistemática 
Cochrane. Assinale a alternativa correta sobre o 
resultado desta revisão:
a) Ultrassonografia de rotina após 24 semanas de 

gestação, em situação de baixo risco, não confere 
benefício nem para a mãe nem para o bebê

b) Gestantes que fizeram ultrassonografia tardiamente, 
após 24 semanas, comparadas com gestantes que 
não fizeram, tiveram menos partos prematuros ou parto 
cesárea

c) Gestantes que fizeram ultrassonografia tardiamente, 
após 24 semanas, comparadas com gestantes que não 
fizeram, tiveram menos taxa de mortalidade perinatal

d) Gestantes que fizeram ultrassonografia tardiamente, 
após 24 semanas, comparadas com gestantes que não 
fizeram, tiveram melhor resultado quando considerado o 
desfecho desenvolvimento neuropsicomotor da criança 
aos dois anos de idade

e) Gestantes que fizeram ultrassonografia tardiamente, 
após 24 semanas, comparadas com gestantes que não 
fizeram, tiveram melhor resultado quando considerado 
o desfecho condição psicológica materna no momento 
do parto

40) A dor que as mulheres sentem no momento do 
parto é afetada por múltiplos fatores fisiológicos e 
psicológicos. Assinale a alternativa correta da Revisão 
Cochrane sobre medidas não farmacológicas para 
alívio da dor:
a) A maior parte dos métodos não farmacológicos para 

alívio da dor são invasivos e inseguros para mães e 
bebês, devendo ser evitados

b) Há evidência suficiente para indicar o uso de hipnose 
e aromaterapia na fase ativa do trabalho de parto para 
alívio da dor

c) Embora a maior parte dos métodos não farmacológicos 
para alívio da dor sejam seguros e não invasivos, a 
eficácia dos mesmos não é clara, devido a limitada 
qualidade dos estudos incluídos na revisão

d) Ao contrário do esperado, a imersão em água morna 
para alívio da dor associou-se a ocorrência de parto 
cesárea e necessidade de indução

e) A qualidade dos estudos incluídos nesta revisão tornam 
seus resultados inquestionáveis e, assim, o nível de 
evidência gerado é alto

41) As estratégias para alívio da dor no trabalho de parto 
incluem o uso de intervenções farmacológicas. Leia as 
afirmações sobre métodos farmacológicos de alívio da 
dor e assinale a alternativa correta.
I. A petidina (meperidina) tem sido o opioide mais usado 

por via intramuscular para alívio da dor no período de 
dilatação.

II. Comparada a petidina (meperidina), a analgesia com 
técnica de bloqueio (epidural), proporciona maior alívio 
da dor.

III. A analgesia epidural tem sido associada ao aumento na 
duração do trabalho de parto e a incidência de parto 
fórceps.

IV. O controle da dose de anestésico na epidural lombar 
contínua pela paciente, mostrou-se superior às demais 
técnicas, pela menor necessidade de intervenção 
anestésica complementar.

a) Apenas I, II e III estão corretas
b) Apenas II, III e IV estão corretas
c) Apenas I, III e IV estão corretas
d) Apenas I, II e IV estão corretas
e) I, II, III e IV estão corretas
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42) O Conselho Nacional de Educação e a Câmara de 
Educação Superior, a partir da Resolução CNE/CES nº 
3, de 7 de novembro de 2001, instituíram as Diretrizes 
Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduação em 
Enfermagem. Leia as afirmativas a seguir e assinale a 
alternativa correta:
I. É obrigatória a inclusão no currículo do estágio 

supervisionado, a ser desenvolvido nos dois últimos 
semestres do curso.

II. As maternidades podem ser campo para 
desenvolvimento do estágio curricular supervisionado.

III. A carga horária mínima do estágio curricular 
supervisionado deverá totalizar 20% (vinte por cento) 
da carga horária total do Curso de Graduação em 
Enfermagem proposto.

IV. Com a inclusão do estágio curricular supervisionado, os 
Cursos de Graduação em Enfermagem se desobrigam 
de oferecer conteúdos práticos ao longo do Curso.

a) Apenas I, II e III estão corretas
b) Apenas II, III e IV estão corretas
c) Apenas I, III e IV estão corretas
d) Apenas I, II e IV estão corretas
e) I, II, III e IV estão corretas

43) O índice de Apgar é usado para avaliar o recém-nascido 
no primeiro e quinto minutos após o nascimento, 
fornecendo informações sobre a adaptação inicial à 
vida extrauterina e o estado geral do sistema nervoso 
central do neonato. No primeiro minuto de vida o 
neonato F. A. A. apresenta freqüência cardíaca de 120 
batimentos por minuto, cianose em extremidades, 
incursões respiratórias irregulares e superficiais, 
rápido retorno à posição flexionada após extensão 
dos membros e careta quando estimulado. Assinale 
a alternativa correta sobre seu índice de Apgar no 
primeiro minuto:
a) 5
b) 6
c) 7
d) 8
e) 9

44) O sangramento na pós menopausa sempre deve 
ser considerado relevante e investigado de maneira 
apropriada. A paciente do sexo feminino M. D. C., 62 
anos, menarca aos 14 anos e menopausa aos 53 anos, 
Índice de Massa Corporal (IMC) = 33, busca atendimento 
com queixa de sangramento vaginal leve há dois dias. 
Devem ser investigados:
a) Atrofia vaginal e leiomioma
b) Câncer do colo de útero e câncer do ovário
c) Leiomioma e pólipo endometrial
d) Hiperplasia do endométrio e câncer do ovário
e) Câncer do endométrio e atrofia do endométrio

45) Câncer ginecológico é uma importante causa de 
morbimortalidade da população feminina mundial. Leia 
as afirmativas abaixo e assinale a alternativa correta.
I. Os subtipos de HPV 16 e 18 são de alto risco para 

neoplasias e são encontrados na maior parte dos 
carcinomas do colo do útero.

II. Atualmente, o câncer da mama é a principal causa de 
morte por câncer em mulheres brasileiras.

III. De acordo com o Instituto Nacional de Câncer (INCA), 
a mamografia deve ser realizada bianualmente em 
mulheres entre os 50 e 69 anos.

IV. O método de rastreamento do câncer do colo do útero no 
Brasil é o exame citopatológico, que deve ser oferecido 
a mulheres na faixa etária de 25 a 64 anos e que já 
tiveram atividade sexual.

a) Apenas I, II e IV estão corretas
b) Apenas I, II e III estão corretas
c) Apenas II, III e IV estão corretas
d) Apenas I, III e IV estão corretas
e) I, II, III e IV estão corretas

46) O cuidado de enfermagem durante o parto e nascimento 
se concentra no apoio à mulher e acompanhante, 
visando garantir o melhor resultado possível. Assinale 
a alternativa correta quanto às ações da enfermeira, 
considerando a dilatação cervical:
a) Dilatação entre nove e dez centímetros: fornece apoio 

constante; auxilia com as contrações, encorajando 
técnicas respiratórias; ajuda a relaxar entre as 
contrações; auxilia nas mudanças de posição; usa 
medidas de conforto; mantém a mulher informada sobre 
o progresso do trabalho de parto

b) Cinco a seis centímetros: encoraja a deambulação; 
fornece alimentação como desejado; apóia durante 
a contração, até a retomada do controle por parte da 
mulher; proporciona estímulo sobre o desempenho; 
orienta o início dos esforços de puxos

c) Três a quatro centímetros: providencia a internação; 
encoraja a mulher nos esforços de puxos; usa as 
medidas de conforto desejadas pela mulher; demonstra 
as técnicas respiratórias

d) Zero a dois centímetros: providencia a internação; 
orienta a mulher a deitar para descansar antes do parto; 
orienta medidas de higiene básicas; orienta início do 
jejum

e) Sete a oito centímetros: auxilia no uso de técnicas 
de relaxamento entre as contrações; usa medidas de 
conforto conforme o desejo da mulher; orienta o início 
do jejum; orienta a deambulação

47) Anticoncepção corresponde ao uso de método 
e técnicas com a finalidade de impedir que o 
relacionamento sexual resulte em gravidez. Sobre os 
métodos anticoncepcionais é correto afirmar:
a) Com o aprimoramento das técnicas cirúrgicas, a 

laqueadura tubária e a vasectomia passaram a ser 
considerados métodos reversíveis

b) Os anticoncepcionais orais combinados contêm, em 
sua formulação, dois diferentes tipos de estrogênio: o 
etinilestradiol e o estradiol

c) Usuárias de pílulas que vivenciam efeitos colaterais 
adversos, como náuseas, sangramento inesperado, 
cefaleia, ganho de peso e acne, podem se beneficiar 
com a redução das doses contraceptivas

d) Pílulas apenas de progestogênios são contraindicadas 
durante a amamentação, visto que resultam na 
diminuição da produção de leite

e) A maioria das mulheres em uso de progestogênios 
injetáveis mantém os ciclos menstruais regulares

48) O Acolhimento com Classificação de Risco (ACR) em 
Obstetrícia deve ser iniciado com a chegada da mulher 
no serviço de saúde, com a identificação da situação, 
queixa ou evento apresentado por ela. Assinale a 
alternativa correta sobre o ACR.
a) É um dispositivo importante para identificar sinais e 

sintomas de maior gravidade, mas dificulta a organização 
dos fluxos

b) Tem como propósito a pronta identificação da paciente 
crítica ou mais grave, permitindo atendimento rápido, 
seguro e de acordo com o potencial de risco

c) É uma ferramenta importante para organização dos 
fluxos de atendimento, mas precisa ser aprimorada para 
viabilizar o apoio à decisão clínica

d) Permite a avaliação detalhada do nível de consciência ou 
alteração do estado mental, resultando em morosidade 
do atendimento

e) Os passos para classificação de risco incluem: avaliar 
o nível de consciência; avaliar os sinais vitais; avaliar a 
dinâmica uterina; avaliar a dilatação
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49) A infra-estrutura física é aspecto relevante dos serviços 
de saúde. A Resolução RDC nº 50, de 21 de fevereiro 
de 2002, aprova o Regulamento Técnico destinado ao 
planejamento, programação, elaboração, avaliação 
e aprovação de projetos físicos de estabelecimentos 
assistenciais de saúde. Assinale a alternativa correta 
sobre área física para atendimento obstétrico.
a) Para cada leito obstétrico deve haver um leito de pré-

parto
b) Para cada cinco leitos obstétricos deve haver uma sala 

de parto normal
c) As maternidades de alto risco devem ter para cada 

sala de parto normal uma sala de parto cirúrgico ou 
curetagem

d) Todas as salas de parto devem ter sala contígua para 
assistência ao recém-nascido

e) O pré-parto pode ser realizado no quarto de internação, 
quando este for individual

50) Clinicamente o estudo do parto analisa quatro fases: 
dilatação, expulsão, secundamento e quarto período. 
Sobre a evolução clínica do parto, assinale a alternativa 
correta:
a) A fase de dilatação, ou primeiro período, inicia-se com 

as primeiras contrações uterinas dolorosas e termina 
com o completo esvaecimento do colo uterino

b) O quarto período ou período de Greemberg compreende 
as primeiras duas ou três horas após o parto, importante 
pelo risco potencial de ocorrência de hemorragia

c) A fase de expulsão, ou segundo período, inicia-se com 
a chegada da mulher na sala de parto e termina com a 
saída do feto

d) O secundamento ou terceiro período requer conduta 
ativa, com administração de agente uterotônico, tração 
controlada do cordão e contrapressão uterina durante a 
contração e massagem do fundo do útero, após saída 
da placenta

e) No acompanhamento da evolução do parto é importante 
observar a altura da apresentação, que, no início 
do trabalho de parto, deve estar pelo menos três 
centímetros abaixo das espinhas ciáticas


