Prefeitura Municipal de Lages
Concurso Publico - Edital 001/2016

O http://concursolages.fepese.org.br

ioterapeuta

Instrucoes
Confira o nimero que vocé obteve no ato da
inscricdo com o que esta indicado no cartao-
resposta.

* A duracdo da prova inclui o tempo para o preenchimento do
cartao-resposta.

Para fazer a prova vocé usara:

= este caderno de prova.
= um cartao-resposta que contém o seu nome, nimero de
inscricao e espaco para assinatura.

Verifique, no caderno de prova, se:

= faltam folhas e a sequéncia de questdes esta correta.
® hd imperfei¢des graficas que possam causar duvidas.

Comunique imediatamente ao
fiscal qualquer irregularidade!

Atencao!

= Nao é permitido qualquer tipo de consulta durante a
realizacdo da prova.

® Para cada questao sdo apresentadas 5 alternativas de res-
postas (a, b, ¢, d, e). Apenas uma delas constitui a resposta
correta em relagdo ao enunciado da questao.

= Ainterpretacdo das questdes é parte integrante da prova,
nao sendo permitidas perguntas aos fiscais.

= N3o destaque folhas da prova.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno de prova
completo e o cartdo-resposta devidamente preenchido e
assinado.

“54 9 de outubro x 35 questoes
(9 ]
14as 18h 4h de duracao*






Prefeitura Municipal de Lages « Concurso Publico - Edital 001/2016
1519 FiSIOTErapeULA «reeesereerssersreriiintetititett et

Conhecimentos Gerais

(15 questodes)

Aspectos historicos e geograficos 5 questoes

1. Segundo o IBGE, o IDHM (indice de desenvolvi-
mento humano municipal) de Lages, em 2010, era:

a. () 0226.
b.( ) 0,559.
c. (X) 0,770.
d. () 1,943
e. () 2432

2. A populacgao atual do Estado de Santa Catarina,
segundo projecao do IBGE, é:

Inferior a 5 milhoes de habitantes.
Superior a 6 milhdes e 500 mil habitantes.

)

)

) Aproximadamente 11 milhdes de habitantes.
) Aproximadamente 5 milhdes de habitantes.

)

Cerca de 19 milhées de habitantes.

3. Leia a chamada da reportagem publicada na
revista Veja em 16 de setembro de 2015:

“Quase 800 mil familias ja foram cortadas, neste ano, da
lista do principal programa social do governo. Junto
com 0s sem casa e 0s sem Pronatec, elas formam um
novo contingente de desvalidos: o daqueles de quem
o Estado, silenciosamente, comeca a tirar o que deu”.

O programa a que se refere o texto é o:

a. () Pronatec.

b. ( ) Cad unico.

c. () Minha casa, minha vida.
d. () Seguro defeso.

e. (X) Bolsa-familia.

4, Jurista brasileiro que ganhou projecao nacional por
sua atuacao na Operacao Lava Jato.

a. () Celsode Mello
b. ( ) Eduardo Cunha
c. () Gilmar Mendes
d. (X) Sergio Moro

e. () Rodrigo Janot

5. Setenta e trés por cento dos brasileiros que
possuem celular ndo saem de casa sem o aparelho.
Vivemos a“Era Virtual’, em que as chamadas “Redes
Sociais” adquiriram extrema importancia.

Assinale a alternativa em que todas as expressées sao
denominacdes de redes sociais.

a. (X) Badoo - Facebook « Instagram - Twitter « Hello
b. ( ) Linkedin «Facebook - Instagram - Twitter -

Microsoft

c. () My Space - Badoo « Apple « Facebook «
Instagram

d. () Flickr Associated Press « Linkedin « Facebook -
Microsoft

e. () Foursquare - Google+ « Windows « Yahoo -
OS X« Badoo
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Legislacao municipal 5 questoes

6. Conforme dispde a Lei Organica do Municipio de
Lages, é correto afirmar:

a. () CabeaCamara municipal, com a sancdo do
Prefeito, elaborar o seu regimento interno.

b. ( ) Compete a Camara, privativamente, indepen-
dentemente de sancao do Prefeito, autorizar a
alienagao de bens moéveis e imoéveis.

c. (X) O Vereador poderd licenciar-se por molés-
tia, devidamente comprovada, ou em
licenga-gestante.

d. ( ) Perderd o mandato o Vereador investido no
cargo de secretario municipal ou estadual, ou
cargo equivalente.

e. () O\Vereador ndo poderd, desde a expedicao
do diploma, ser titular de mais de um cargo
ou mandato eletivo federal, estadual ou
municipal.

7. A Lei Organica do Municipio de Lages podera sofrer
emendas, mediante proposta:

1. do Prefeito.

2. de dois ter¢os, no minimo, dos membros da
Camara municipal.

3. de cinco por cento do eleitorado do
Municipio.

4. de metade da Mesa da Camara Municipal.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. () Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
b. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
c. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
d. () Sao corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
e. () Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
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8. De acordo com a Lei Complementar n©293,de 6
de setembro de 2007, que dispde sobre o Regime
Juridico dos Servidores Publicos do Municipio de
Lages, assinale a alternativa correta.

a. () Agratificacdo natalina serd paga até o dia 15
do més de dezembro de cada ano.

b. ( ) Agratificacao pelo exercicio de funcao de
direcdo, chefia ou assessoramento incorpora-
-se ao vencimento do servidor.

c. () Oservico extraordindrio serd remunerado
com acréscimo de 75% em relagao a hora
normal de trabalho.

d. (X) Considera-se servico noturno aquele prestado
em horario compreendido entre 22 horas de
um dia e 5 horas do dia seguinte.

e. () Mediante solicitacdo, serd pago ao servidor,
por ocasido das férias, um adicional corres-
pondente a s da remuneracao.

9. Conforme disposto na Lei Complementar
n°293/2007, que estabelece o Estatuto dos Servidores
Publicos Municipais de Lages, sdo deveres do servidor:

1. frequentar cursos planejados pela adminis-
tracdo municipal destinados a sua formacao,
atualizacdo ou aperfeicoamento.

2. tratar com urbanidade as pessoas.
3. ser assiduo e pontual ao servico.

4. representar contra legalidade, moralidade,
exercicio regular do direito.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

X) Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.

(
( Sdo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
(

( Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
(

)
)
) Sao corretas apenas as afirmativas 1,3 e 4.
)
)

P oo oo

S&o corretas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.
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10. Com base no Estatuto dos Servidores Publicos
Municipais de Lages, a pena de demissao ao servidor
serd aplicada no seguinte caso:

a. () Recusade fé a documentos publicos.

b. ( ) Coacao de subordinados no sentido de filia-
rem-se a associagao profissional ou sindical.

c. () Oposicao de resisténcia injustificada ao anda-
mento de documento, processo ou execucao
de servico.

d. ( ) Retirada, sem prévia autorizacao, de qualquer
documento ou objeto da reparticao.

e. (X) Inassiduidade habitual.

Portugueés 5 questoes

11. Assinale a alternativa que apresenta pontuacao
correta.

a. (X) Ele andava a cavalo; ela, de bicicleta.

b. ( ) Cadaqual, tem avida, que lhe parece.

c. () Tinha, pés duros e mao calejadas, o coitado!
d. ( ) Aindanao sei, quando, ele chegard a cidade.
e. () Andava tao grudado, ao cavalo, que em dias

de chuva pareciam uma sé figura.

Leia o texto.

Vivia longe dos homens, sé se dava bem com animais.
Os seus pés duros quebravam espinho e nao sentiam
a quentura da terra. Montado, confundia-se com o
cavalo, grudava-se a ele. E falava uma linguagem
cantada, monossildbica e gutural, que o companheiro
entendia. A pé, ndo se aguentava bem. Pendia para
um lado, para o outro, cambaio, torto e feio. As vezes
utilizava, na relagdo com as pessoas, a mesma lingua
com que se dirigia aos brutos — exclamacbes, onoma-
topeias. Na verdade, falava pouco. Admirava as pala-
vras compridas e dificeis da gente da cidade, tentava
reproduzir algumas, em vao, mas sabia que elas eram
inUteis e talvez perigosas.

Graciliano Ramos - Vidas Secas - excerto

12. Analise as afirmativas feitas sobre o texto.

1. O texto ressalta a identificacdo do persona-
gem com o mundo animal.

2. Ha presente no texto palavras que atestam a
rudeza do personagem no aspecto fisico.

3. A ultima frase do texto mostra que o persona-
gem tem receio da cultura e valores do mundo
cultural e, assim, ndo quer aprendé-la. A expres-
sdo “em vao” é que traz ao leitor esse sentido.

4. As duas expressoes sublinhadas no texto tém
a mesma classificacao: adjunto adverbial.

5. Por falar uma linguagem cantada, monossila-
bica e gutural, o personagem cometia vicios
de linguagem.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sdo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.

Sao corretas apenas as afirmativas 2,4 e 5.

P aon oo

)
)
) Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
)
)

Sao corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.

13. Analise a frase retirada do texto.

“Os seus pés duros quebravam espinho e nao sentiam
aquentura da terra”

Assinale a alternativa correta.

a. () A primeira oragao possui sujeito composto.

b. ( ) Osverbos das oragdes, quanto a predicacao,
sao intransitivos.

c. () Apalavra“espinho”é sujeito da segunda
oragao.

d. (X) Eum periodo composto por coordenacao.
A segunda oracao é coordenada sindética
aditiva.

e. () Otermo sublinhado exerce a funcéo sintética
de complemento nominal, ja que deriva do
adjetivo “quente”.
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14. Identifique abaixo as afirmativas corretas (C) e as
erradas (E).

() Afrase:"O personagem interviu na fala

do companheiro” apresenta um vicio de
linguagem.

() Em:"Prefiroisso aquilo”temos um desvio da
norma culta no uso da crase.

() Polissemia consiste em agrupar em uma pala-

vras sensagoes vindas dos vérios érgaos do
sentido, como em “O sol de outono caia com

uma luz pélida e macia”.
() Haapresenca de parénimos na frase: “O cum-

primento foi dado ao rapaz que tinha o com-

primento exato daquelas paragens”.
() Naredacao oficial, os pronomes de trata-

mento requerem o verbo na terceira pessoa
do plural. Assim, esta certa a seguinte oracéo:

“Aguardamos que Vossa Senhoria se manifeste
a respeito do nosso pedido”.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,

de cima para baixo.

C-C-E-C-E
C-E-C-E-E

E-C-E-E-C

a. ()
b. ()
c. (X) C+E-E.C-C
d( )
e.( ) E<E-C.C-C

15. Assinale a alternativa correta.

a. () Em?”Sua cara esta pintada de verde amarelo”,

temos linguagem conotativa.
b. ( ) Esta correto o uso da crase em:”“Remetemos a

Vossa Senhoria o resultado da pesquisa reali-
zada com os professores”.

c. () No periodo“Meu desejo é que vocé seja

aprovado”a oracdo sublinhada é subordinada
objetiva direta e pode ser reescrita assim:

“sua aprovagao”
d. ( ) Deacordo com as novas regras de acentuacao,

estd correta a frase: “Os itens do programa nao
foram avaliados, fique tranquilo”

e. (X) Em“Custa-me crer que ele foi o campeao

naquela modalidade’, ndo ha problemas de
regéncia verbal.
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Conhecimentos Especificos

(20 questodes)

16. Nos elementos conceituais da Estratégia de
Saude da Familia, sobre os Agentes Comunitarios de
Saude (ACS) na atencao bdsica, é correto afirmar:

a. (X) Sao pessoas escolhidas dentro da prépria
comunidade, onde residem pelo menos ha
dois anos, para atuarem junto a populacéo.

b. ( ) Devem ter formacao de nivel médio em curso
Técnico de Enfermagem.

c. () Devem ser do sexo feminino devido as par-
ticularidades dos programas de atencao a
satide da mulher e da crianca.

d. ( ) Devem ter formacdo escolar pelo menos até o
nivel médio completo.

e. () Devem residir no Municipio em que a sua
Equipe de Saude da Familia atua.

17. Eincorreto afirmar sobre os Nucleos de Apoio a
Saude da Familia (NASF).

a. () Asintervencoes diretas do NASF frente a
usuarios e familias podem ser realizadas, mas
sempre sob encaminhamento das equipes de
Saude da Familia.

b. ( ) Euma dasdiretrizes do NASF relativa a
Atencao Primaria a Saude a acao interdiscipli-
nar e intersetorial.

c. () Eumadas diretrizes do NASF, relativa a Atencéo
Primaria a Saude, a educacdao permanente em
saude dos profissionais e da populacéo.

d. (X) Constitui-se na porta de entrada do sistema
de saude na atencao basica para os usudrios.

e. () Saoalgumas das diretrizes do NASF, relativas a
Atencéo Primadria a Saude, o desenvolvimento
da nocao de territério, a integralidade, a parti-
cipacdo social, a educacédo popular; a promo-
¢ado da saude e a humanizacao.

18. Conforme a Lei n° 8.080, de 19 de setembro de
1990, as acdes e os servicos publicos de satide e os
servicos privados contratados ou conveniados que
integram o Sistema Unico de Satde (SUS) séo desen-
volvidos de acordo com as diretrizes previstas no
artigo 198 da Constituicao Federal, obedecendo aos
seguintes principios:

1. universalidade de acesso aos servicos de
saude em todos os niveis de assisténcia.

2. integralidade de assisténcia, entendida como
conjunto articulado e continuo das acoes e
dos servicos preventivos e curativos, indivi-
duais e coletivos, exigidos para cada caso em
todos os niveis de complexidade do sistema.

3. preservacdo da autonomia das pessoas na
defesa de sua integridade fisica e moral.

4. igualdade da assisténcia a saude, sem precon-
ceitos ou privilégios de qualquer espécie.

5. direito a informacao, as pessoas assistidas,
sobre sua saude.

6. divulgacdo de informac¢des quanto ao poten-
cial dos servigos de saude e a sua utilizagado
pelo usudrio.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. () Sao corretas apenas as afirmativas 2,4 e 6.
b. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.

c. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,2,3 e 4.
d. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 1,2, 5 e 6.
e. (X) Sao corretas as afirmativas 1,2, 3,4,5e 6.
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19. Nos elementos conceituais da Estratégia de
Saude da Familia, a Equipe de Saude da Familia que
atua com um médico generalista ou de familia, um
enfermeiro, um auxiliar de enfermagem e quatro a seis
agentes comunitarios de saude define uma:

a. () Equipe ampliada de Saude da Familia do
Programa de Saude da Familia (PSF).

b. (X) Equipe minima de Saude da Familia do
Programa de Saude da Familia (PSF).

c. () Equipe de Saude do Nucleo de Apoio a Saude
da Familia (NASF).

d. ( ) Equipe de Saude do Programa de Agentes
Comunitérios de Saude (PACS).

e. () Equipe de Saude de combate a epidemias e
endemias.

22, Integrando a Atencao Basica, a Politica Nacional
de Saude Mental tem como diretriz principal a redu-
cao gradual e planejada de leitos em hospitais psiqui-
atricos, com a desinstitucionalizacdo de pessoas com
longo histérico de internagdes.

Essa diretriz vem sendo cumprida com a criacdo de:

a. () Nucleos de Apoio a Saude da Familia.
b. (X) Centros de Atencao Psicossocial (Caps).

c. () Centros de Referéncia em Saude do
Trabalhador.

d. () Equipes de Saude da Familia ampliada com
saude mental.

e. () Politicas Nacionais de Saude da Pessoa com
Deficiéncia.

20. Os niveis de prevencao visam diminuir a morbi-
dade e mortalidade de diversas doencas, inclusive das
crénicas e degenerativas.

Assim, pacientes portadores de diabetes melitus tipo Il
em tratamento com insulinoterapia, que recebem
cuidados referentes a prevencao e reabilitacdo do pé
diabético, caracterizam uma prevencéo:

a. () Primordial.

b. ( ) Primaria.

c. () Secundaria.
d. (X) Terciaria.

e. () Fundamental.

21. Alegislagcdo em saude que “Aprova a Politica
Nacional de Atencao Basica, estabelecendo a revisao
de diretrizes e normas para a organizacao da Atencao
Basica, para a Estratégia Saude da Familia (ESF) e o
Programa de Agentes Comunitarios de Saude (PACS)’,
é a(o):

) Artigo 196 da Constituicdo Federal.

) Lein©8.080, de 19 de setembro de 1990.

) Portaria n®2.488, de 21 de outubro de 2011.
)

Norma Operacional da Assisténcia a Saude
(NOAS - SUS/2001).

e. () LeiOrganicadaSaude n®8.142, de 28 de
dezembro de 1990.
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23. Nas alteragdes de linguagem secundarias a lesdo
neuronal identificavel, e que podem ocorrer asso-
ciadas a acidente vascular cerebral, tumor cerebral

e demais intercorréncias, analise as afirmativas cor-
respondentes ao tipo de afasia encontrada, fluéncia,
compreensao, repeticao e localizacdo no hemisfério
cerebral esquerdo:

1. Transcortical sensorial; ndo fluente; compreen-
sdo intacta; repeticdo intacta; giro angular.

2. Wernicke; fluente; compreensao compro-
metida; repeticdo comprometida; temporal
pOstero-superior.

3. Talamica; fluente; compreensao intacta; repe-
ticdo comprometida; tdlamo.

4, Andmica; fluente; compreensao intacta; repe-
ticdo intacta; temporal anterior e giro angular.

5. Broca; nao fluente; compreensao intacta;
repeticdo comprometida; frontal anterior.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
b. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 5.
c. () Sao corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
d. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 2,4 e 5.
e. () Sao corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.
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24, De acordo com a Resolucao COFFITO n° 424, de 8
de julho de 2013, publicada no Diario Oficial da Unido
n® 147,Secao 1, de 1/8/2013, a qual estabelece o
Cédigo de Etica e Deontologia da Fisioterapia, analise
as afirmativas a seguir no que diz respeito ao relacio-
namento com o cliente/paciente/usudrio:

1. E proibido ao fisioterapeuta inserir em antincio
ou divulgacdo profissional, nome, iniciais de
nomes e fotografia de cliente/paciente/usua-
rio, inclusive aquelas que comparam quadros
anteriores e posteriores ao tratamento reali-
zado, salvo para divulgacdo em eventos aca-
démico-cientificos, com a autorizacdo formal
prévia do mesmo ou de seu responsavel legal.

2. O fisioterapeuta deve zelar pela proviséo e
manutencao de adequada assisténcia ao seu
cliente/paciente/usudrio, amparado em méto-
dos e técnicas reconhecidos ou regulamen-
tados pelo Conselho Federal de Fisioterapia e
de Terapia Ocupacional ou por outros 6rgaos
de classe.

3. E dever fundamental do fisioterapeuta infor-
mar ao cliente/paciente/usuario quanto a con-
sulta fisioterapéutica, diagnostico e prognds-
tico fisioterapéuticos, objetivos do tratamento,
condutas e procedimentos a serem adotados,
esclarecendo-o ou o seu responsavel legal.

4. E permitido ao fisioterapeuta dar consulta
ou prescrever tratamento fisioterapéutico de
forma nao presencial em casos onde o paciente
resida a mais de 50 km de distancia do consul-
tério/clinica onde o fisioterapeuta atue.

5. O fisioterapeuta deve se responsabilizar pela
elaboracdo do diagndstico fisioterapéutico,
instituir e aplicar o plano de tratamento e
conceder alta para o cliente/paciente/usudrio,
ou, quando julgar necessério, encaminhar o
mesmo a outro profissional.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
b. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 1,3 e 5.
c. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,4 e 5.
d. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 2,3 e 5.
e. () Sao corretas apenas as afirmativas 2,4 e 5.

25. Considerando as definicoes dos termos e con-
ceitos utilizados na Classificacao Internacional de
Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF) da
Organizacao Mundial de Saude, sao apresentados
exemplos de aplicacdes préticas desses conceitos.

Relacione as colunas 1 e 2 abaixo de acordo com os
conceitos da CIF:

Coluna 1 Conceitos

1. Uma crianga nasce sem a unha.

2. Uma crianca diabética tem uma deficiéncia de
funcao: o pancreas nao funciona adequada-
mente para produzir insulina.

3. Um individuo que se recuperou de um epi-
sédio psicético agudo, mas que porta um
estigma de ter sido um “paciente mental”.

4. Um individuo saudavel se submete a testes
periédicos de HIV por trabalhar com pacientes
com aids e as pessoas que o conhecem social-
mente suspeitam que ele pode ter adquirido
o virus e o evitam.

Coluna 2 Aplicacao

() Deficiéncia presumida que resulta em proble-
mas marcantes no desempenho sem limita-
¢ao da capacidade.

() Deficiéncia que nao resulta em limitacao
da capacidade e nem em problemas de
desempenho.

() Deficiéncia anterior que nao resulta em limi-
tacdo da capacidade, mas mesmo assim causa
problemas de desempenho.

() Deficiéncia que nao resulta em limitacdao
da capacidade, mas em problemas de
desempenho.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a. () 1<3.2-4
b.( ) 1+4¢3.2
() 2314
d.( ) 3:2:4-1
e (X) 4¢13.2
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26. O fisioterapeuta, no momento da consulta a uma
gestante de alto risco deve estar atento a todas os
sinais e sintomas manifestados que podem indicar as
sindromes hipertensivas na gravidez.

De acordo com as diretrizes do Ministério da Saude do
Brasil (2012) para a gestacgao de alto risco, analise as
afirmativas a seguir:

1. Para a medida da pressao arterial, poderéo ser
utilizados somente os aparelhos de coluna de
mercurio ou aneroides calibrados.

2. A hipertensao arterial é caracterizada quando
a pressao arterial for igual ou maior que
140/90 mmHg baseada na média de pelo
menos duas medidas.

3. A pressao arterial deve ser mensurada com
a gestante sentada, com o braco no mesmo
nivel do coracdo, e com um manguito de
tamanho apropriado.

4. Em uma condicao de pré-eclampsia leve ja
estabelecida, a gestante devera ser encami-
nhada imediatamente ao hospital quando for
constatado pressao arterial maior ou igual a
130/100 mmHg.

5. Caso a pressao arterial esteja consistente-
mente mais elevada em um brago, o braco
com os maiores valores deve ser usado para
todas as medidas.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
b. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 1,3 e 5.
c. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,4 e 5.
d. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 5.
e. () Sao corretas apenas as afirmativas 2,4 e 5.
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27. De acordo com as diretrizes do Ministério da
Saude do Brasil (2016) para estimulagdo precoce para
criangas de zero a 3 anos com atraso no desenvolvi-
mento neuropsicomotor decorrente de microcefalia,
analise as afirmativas as quais descrevem atividades
para estimulacdo das habilidades socioafetivas e da
cognicao de criangas de zero a 3 anos:

1. Atividade socioafetiva a ser desenvolvida com
crianca de zero a trés meses: fazer caretas
engracadas em frente ao bebé. Repetir gestos
para que a crianca tenha oportunidade de
imita-los. Reforcar qualquer resposta.

2. Atividade de cognicao a ser desenvolvida com
crianga de trés a seis meses: dar um objeto a
crianga, em seguida dar um segundo objeto.
Quando ela estiver com as duas maos ocupadas,
oferecer um terceiro (o seu favorito), e deixar
que a crianga escolha o que fazer para pega-lo.

3. Atividade socioafetiva a ser desenvolvida com
crianga de zero a trés meses: de diferentes
posicoes no ambiente usar a voz ou sons agra-
daveis de brinquedos, dando oportunidade
para que o bebé procure e localize o som.

4. Atividade de cognicao a ser desenvolvida com
crianga de seis a nove meses: colocar a crianga
em companhia de outros bebés com menos
de um ano de idade. Permitir que se observem,
se toquem, brinquem, manuseiem objetos.

5. Atividade de cognicao a ser desenvolvida com
crianca de seis a nove meses: estimular o pala-
dar e o olfato incentivando o bebé a cheirar a
comida antes de comé-la.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
b. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 5.
c. () Sao corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
d. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 2,4 e 5.
e. () Sao corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.



Prefeitura Municipal de Lages « Concurso Publico - Edital 001/2016

1519 FiSIOTErapeULa «reeeesereessseestnteietetitetett et

28. Meyerhof (1994) pontua que a capacidade
manual desenvolve-se, gradativamente, através do sis-
tema sensério-motor, até atingir a acuidade necessaria
para que o bebé se adapte.

Considerando a definicao de preensao ou grasp, que

é o momento quando a mdo segura o objeto, e a divi-
sdo proposta pelo autor para os periodos da preensao,
relacione as colunas 1 e 2 abaixo:

Coluna 1 Periodos

1. Preensao Radio-Palmar

2. Preensédo Radio-Digital

3. Preensédo Cubito-Palmar

4. Preensao Palmar Simples ou de Aperto

Coluna 2 Atividade realizada

() Oalcance é direto e preciso, porém ainda
requer treino com brincar de objetos peque-
nos como pegar o alimento e leva-lo a boca.

() Acrianca pega o objeto com a regido distal do
quinto dedo e a eminéncia tenar.

() O polegarentra em acao, permitindo a pin¢a
em chave. As mdos manipulam o brinquedo
com mais dominio do pegar, soltar, bater um
objeto no outro.

() Oobjeto é pego e segurado com os ultimos
quatro dedos e a palma da mao, com aducédo
do polegar. Nessa fase, a crianca comeca a
passar o objeto de uma méo para outra.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

29. Considerando os preceitos fisicos conceituais do
recurso fisioterapéutico de diatermia por ondas curtas,
analise as afirmativas abaixo:

1. Na diatermia por ondas curtas, os circuitos
de ressonancia e gerador sdo sintonizados
pelo uso de um capacitor variavel, para que
sejam equiparados os parametros de cada
circuito, gerando assim a maxima transferén-
cia de poténcia.

2. Elevadas frequéncias e intensidades de pulso
podem levar a uma mudanca térmica nos teci-
dos, enquanto que baixas frequéncias e intensi-
dades de pulso ndo provocam esse fendbmeno.

3. Alintensidade de absorcao especifica na dia-
termia por ondas curtas depende das proprie-
dades elétricas do tecido dentro do campo
eletromagnético.

4. Embora a diatermia por ondas curtas conti-
nuas possa ficar confinada a uma frequéncia
de 27,12 MHz, a pulsagem resulta no desen-
volvimento de ondas laterais, o que pode
significar que a energia utilizada varia, quanto
a frequéncia, de 25,05 até 29,80 MHz.

5. Somente campos magnéticos, e nunca os cam-
pos elétricos podem ser criados em tecidos
humanos submetidos a diatermia por ondas
curtas, onde o paciente torna-se parte de um
circuito criado por uma bobina indutiva.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

X) Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.

(
( Sdo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 5.
(

( Sao corretas apenas as afirmativas 2, 4 e 5.
(

)
)
) Sao corretas apenas as afirmativas 1,3 e 4.
)
)

P oon oo

Sao corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.
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30. Nos pacientes com disfuncoes respiratérias onde
0 oxigénio é um recurso fisioterapéutico de escolha
para o tratamento, ha variaveis que afetam a FiO, de
sistemas de baixo fluxo de oxigénio.

Analise as afirmativas abaixo em relacao ao assunto.

1. O baixo fluxo inspiratério diminui a FiO,

2. O baixo volume corrente diminui a FiO,

3. A entrada mais alta de O, aumenta a FiO,
4. O longo tempo inspiratério aumenta a FiO,
5. Aaltarelagdo l:E aumenta a FiO,

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
b. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 5.
c. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,3 e 4.
d. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 2,4 e 5.
e. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.

31. Levando-se em conta as principais alteraces ana-
tomicas do sistema nervoso no processo de envelheci-
mento humano, de acordo com Freitas (2006), analise
as afirmativas abaixo:

1. Ha reducao da substancia branca nas partes
mais anteriores do corpo caloso.

2. Ha reducdo do volume do cortex em
cerca de 40% entre 40-86 anos no cortex
para-hipocampal.

3. No tronco cerebral ocorre a diminui¢dao do
numero de neurdnios do nucleo facial.

4. Ocorre a atrofia das trés camadas corticais do
cerebelo e diminuicdo das células de Purkinje.

5. Alargamento e aumento do volume médio
dos ventriculos em torno de 100 mL acima
dos 60 anos.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
b. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 5.
c. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
d. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 2,4 e 5.
e. () Sao corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.
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32. As alteracdes e os disturbios do sono no idoso,
além de interferirem na qualidade de vida, podem
trazer consequéncias mais graves a sua condicao
de saude.

Tais alteracoes e disturbios podem ser considerados
consequéncia dos seguintes fatores:

1. Mudangas de fase do sono, com estagios
mais profundos e auséncia de estagios mais
superficiais.

2. Diminuicao, com a idade, da capacidade de
dormir.

3. Diminuicao da atividade miocl6nica noturna.

4. Aumento dos problemas de respiracao
durante o sono.

5. Perturbagdes neuropsiquiatricas, particular-
mente depressao e deméncias.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. () Sao corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 3.
b. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 5.
c. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,3 e 4.
d. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 2,4 e 5.
e. () Sao corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.

33. Assinale a alternativa correta, de acordo com a
escala de Cicatrizagcao de Vancouver, traduzida e adap-
tada ao idioma portugués no Brasil e utilizada para
avaliacdo do aspecto funcional e estético da cicatriz
no paciente queimado.

a. (X) Aescalaécomposta de quatro itens de avalia-
¢ao, possuindo subitens em cada um deles.

b. ( ) Apontuacdo final da escala variade0a 18,
sendo o menor resultado correspondente a
um melhor resultado de regeneracao e cicatri-
zagao tecidual.

c. () Oitem pigmentacao possui quatro subitens,
sendo eles: normal, rosacea, hiperpigmenta-
¢ao e hipopigmentacgao.

d. ( ) Odominio de habilidades para fun¢des sim-
ples é verificado através de um dos itens da
escala.

e. () Asensibilidade da pele é um dos itens que
compde a avaliacdo e é constituida de cinco
subitens.
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34. Considerando um programa de tratamento fisio-
terapéutico para os disturbios musculoesqueléticos
do ombro baseados em exercicios funcionais e de
estabilizacdo dinamica, analise as afirmativas abaixo:

1. Durante a fase de recuperacao do ombro
além da normalizagédo da artrocinemaética do
mesmo, da reaquisicao e melhora da forca
muscular da extremidade superior e da ADM
ativa e passiva, devemos incluir também a
melhora do controle neuromuscular e flexibili-
dade normal das costas, pescoco e quadris.

2. Flexdes“de empurrao” na parede permitem
que o paciente efetue um exercicio em cadeia
cinética fechada, podendo na progressao incen-
tivada pelo fisioterapeuta progredir para con-
tragbes isométricas, concéntricas e excéntricas.

3. As flexdes “de empurrao” na parede fortalece-
rdo todos os musculos da cintura escapular,
com énfase nos peitorais, e dificultardo a
estabilidade e mobilidade controlada do com-
plexo da cintura escapular.

4. Exercicios de abduc¢ao do ombro com o
paciente em bipedestacao, onde a abducao
dos bracos é efetuada mediante desliza-
mento superior dos antebracos e méos em
uma parede sao utilizados para melhorar o
desempenho do trapézio superior e médio e
também da rotagao medial do Umero.

5. A execucdo correta de ponte frontal com qua-
tro apoios ird desenvolver os estabilizadores
de ombro e podera evoluir para ponte frontal
com trés pontos de contato e posteriormente
com dois pontos de contato — com as coxas
ou pés sobre uma bola de estabilizacéo.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
b. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 5.
c. () Sao corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
d. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 2,4 e 5.
e. () Sao corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.

35. Assinale a alternativa que indica corretamente o
teste muscular utilizado na anamnese fisioterapéutica
do quadril onde o resultado positivo indica a contra-
tura da faixa iliotibial.

P oo oo
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Teste de Gillet
Teste de Thomas
Teste de Ortolani
Teste de Patrick
Teste de Ober
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