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CARGO: TÉCNICO EM HIGIENE DENTAL 

 

 

NOME: ____________________________________________INSCRIÇÃO NO ________ 

 

ORIENTAÇÃO 

 

1. Aguarde autorização para abrir o Caderno de Provas. Você está recebendo do 

Aplicador um caderno contendo QUARENTA questões. Você receberá também, o 

“Cartão Resposta” para transcrever as respostas desta prova.  

2. A interpretação das questões é parte integrante do Processo de Avaliação, não sendo 

permitidas perguntas referentes às questões aos Aplicadores de Provas.  

3. Conforme Edital do Concurso, este caderno contém questões objetivas, com 

QUATRO alternativas cada uma indicadas com as letras: (a, b, c, d), sendo que 

apenas uma das alternativas é a correta.  

4. Após sessenta minutos de prova, você receberá o “Cartão Resposta”. Transcreva 

para o “Cartão Resposta” o resultado que julgar correto em cada questão, 

preenchendo conforme indicação, com caneta preta ou azul. 

5. No “Cartão Resposta”, a marcação de mais de uma alternativa em uma mesma 

questão, rasura e o preenchimento além do limite destinado para cada marcação 

anulará a questão. As questões em branco serão ANULADAS. Não haverá 

substituição do “Cartão Resposta” por erro de preenchimento.  

6. Não serão permitidas consultas, empréstimos e comunicação entre candidatos, bem 

como o uso de livros, apontamentos e uso de celular.  

7. NÃO SERÁ permitido aparelho celular em sala de prova.  O não cumprimento 

dessas exigências implicará na exclusão do candidato do Concurso. 

8. Ao concluir a prova, permaneça em seu lugar e comunique ao Aplicador de Prova. 

Deve entregar além do “Cartão de Resposta”, o “Caderno de Prova”, ambos 

devidamente assinados.  

 

 

 

BOA SORTE 
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LÍNGUA PORTUGUESA 

Identifique nas frases das questões 01, 02, e 03  a classificação da palavra "que",  pode ser:  

01. Como advérbio: 

a) Ele tem certo quê misterioso. 

b) Tenho que sair mais cedo. 

c) O quê! Você por aqui? 

d) Que longe é aquela cidade!      

 

02. Como pronome substantivo:  

a) Que lindas são aquelas crianças! 

b) Que houve com você?       

c) Esse perfume tem um quê de enjoativo. 

d) Ela tem que dar uma resposta até amanhã. 

 

03. Como substantivo: 

a) Ele tem certo quê misterioso.     

b) Tenho que sair mais cedo. 

c) Quase que não consigo terminar o trabalho. 

d) Que caro! 

 

Identifique nas frases das questões 04, 05, e 06  a classificação da palavra "se", pode ser:  

 

04. Como substantivo: 

a) Perguntei se ele estava satisfeito. 

b) Se todos tivessem estudado, as notas seriam altas 

c) Estamos estudando as várias classificações do se.     

d) Vendem-se casas. 

 

05. Como conjunção subordinativa condicional: 

a) Aluga-se carro. 

b) Continuarei a história se você ficar quieto.     

c) Queria saber se tudo estava a contento. 

d) Passavam-se os dias, e nada acontecia. 

 

06. Como partícula apassivadora: 

a) Compram-se joias.    

b) Ele se morria de ciúme pelo patrão. 

c) Perguntei se ele estava satisfeito. 

d) Ele arrependeu-se do que fez. 

 

07. Identifique abaixo a frase que se constitui em "oração intercalada ou oração interferente".  

a) As árvores balançam, logo está ventando. 

b) Eu - retrucou o advogado - não concordo.    

c) Venha imediatamente, pois sua presença é indispensável. 

d) Venha agora ou perderá a vez. 
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08. Identifique a alternativa que dá o plural correto das expressões a seguir: 

a) A maior parte dos sócios deste clube são ricos. 

b) Estas bondosas meninas e meninos são distraídas. 

c) Coisa curiosa é criança em dia de chuva: como ficam inquietos.     

d) Vossa Excelência serão notificadas. 

 

O texto a seguir é para as questões 9 e 10. 

"Quando se tornou urgente pacificar o sertão de Canudos, o governo da Bahia estava a braços com 
outras insurreições. A cidade de Lençóis fora investida por atrevida malta de facínoras, e as suas 
incursões alastravam-se pelas Lavras Diamantinas; o povoado de Brito Mendes caíra às mãos de outros 
turbulentos; e em Jequié se cometia toda a sorte de atentados". 

(CUNHA, Euclides. Os Sertões.p.171.) 
09. O texto em destaque é: 

a) Uma oração subordinada adverbial de tempo. 

b) Uma oração principal. 

c) Uma oração adverbial de lugar. 

d) Uma oração subordinada adjetiva explicativa. 

 
10. Em A cidade de Lençóis fora investida por atrevida malta de facínoras:  

I. A cidade de Lençóis é sujeito da oração. 

II. "atrevida malta de facínoras" é agente da passiva. 

III. Usa-se a voz passiva sintética. 

a) Somente a I está correta. 

b) Somente a II está correta. 

c) A I e II estão corretas. 

d) Somente a III está correta.     

 
QUESTÕES ESPECÍFICAS 

11. Para a Organização Mundial de Saúde, o maior problema odontológico em todo o mundo são 

as: 

a) Cáries dentárias 
b) Neoplasias de boca 
c) Periodontopatias 
d) Fissura labial e palatina  

 

12. A medida de maior alcance do ponto de vista da Saúde Pública para a prevenção da cárie 

dentária é a (o): 

a) Aplicação de selante nos grupos de risco 
b) Remoção das placas bacterianas 
c) fluoretação da água de abastecimento público 
d) Supressão de alimentos adesivos, particularmente entre as refeições 

 

13. Em áreas rurais, quando não é praticável a adição de flúor à água, a OMS/OPAS recomenda 

para o controle parcial da cárie dentária a(o):  

a) Fluorização do sal de cozinha 
b) Aplicação em massa de flúor tópico 
c) Fluorização do açúcar 
d) O maior cuidado com a higiene bucal 
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14. Das seguintes afirmativas relacionadas à saliva:  

1. A saliva promove um limpador e lubrificante natural e auxilia em funções digestivas e na 
imunidade do corpo. 

2. Quando ausente ou escassa, os pacientes podem experimentar grande desconforto e 
dificuldade em falar. 

3. A redução do fluxo salivar pode resultar do uso de alguns medicamentos, quimioterapia, 
ou radiação e cirurgia de cabeça e pescoço. 

4. Pacientes com xerostomia não devem usar bombons ou hortelãs para aumentar o fluxo 
salivar. 

A assertiva é: 

a) Somente a 1 e 2 estão corretas 
b) Somente a 1, 2 e 3 estão corretas 
c) Somente a 2, 3 e 4 estão corretas 
d) Somente a 3 e 4 estão corretas. 

 

15. O exame da cavidade oral pode ser particularmente útil para o diagnóstico de:  

a) Sífilis congênita e calazar 
b) Calazar e doença de Chagas 
c) Sífilis congênita e leucemia 
d) Leucemia e doença de Chagas 

 

16. A doença profissional que pode determinar a coloração azulada das gengivas é a(o):  

a) Cotonose 
b) Asbestose 
c) Plumbismo 
d) Fluorose 

 

17. Sobre saúde periodontal, assinale a FALSA. 

a) A periodontite é incomum antes da idade adulta 
b) A gengivite está presente na maioria das crianças e dos adolescentes  
c) A gengivite pode se exacerbar durante a puberdade 
d) Gengivite e periodontite são formas iniciais de doença periodontal  

  

18. A gengivite é especialmente comum durante: 

a) A puberdade, a menopausa e a velhice 
b) A puberdade, a menopausa e a gestação 
c) A infância, a maturidade e a gestação 
d) A infância, a puberdade e a maturidade 

 

19. As mais efetivas medidas de prevenção primária da doença periodontal são: 

a) As intervenções precoces de processos inflamatórios da gengiva  
b) As consultas regulares ao dentista para remoção de placa bacteriana  
c) Os antimicrobianos específicos prescritos sob a estreita vigilância do dentista  
d) O auto-cuidado e os hábitos de higiene oral doméstica. 

 

20. Um programa de Odontologia de Saúde deve ter como primeira prioridade a assistência:  

a) Dentária de emergência, a indivíduos de qualquer idade. 
b) Odonto-sanitária a alunos de escolas primárias.  
c) Odonto-sanitária a gestantes e nutrizes. 
d) Odonto-sanitária aos pré-escolares. 
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21. Técnico em Higiene Dental é uma das ocupações da área de saúde, cuja formação está 

regulamentada em nível:  

a) Estadual 
b) Nacional 
c) Não está regulamentada. 
d) Apenas em nível municipal.  
 

22. Quais dentes são classificados como anteriores? 

a) Incisivo central - Pré-molar - canino; 
b) Incisivo lateral - molar - incisivo central; 
c) Incisivo central - incisivo lateral e canino;  
d) Incisivo central - molar - pré-molar;     

 

23. Correlacione os conceitos sobre: 

1 Coroa clínica (     )   Saliência acentuada ou não na face 
lingual dos dentes anteriores. 

2 Coroa anatômica (     ) Parte do dente revestida pelo esmalte. 

3 Cíngulo (     ) Saliência piramidal de volume variável 
que se situa nas faces oclusais dos 
posteriores. 

4 Cúspide (     ) Parte do dente exposta na cavidade da 
boca. 

A assertiva é: 

a) 4-2-1-3; 
b) 2-3-1-4; 
c) 2-4-1-3; 
d) 3-1-4-2. 

 

24. Identifique as faces que possui um dente. 

a) Vestibular - Lingual - Mesial - Distal - Oclusal; 
b) Mesial - Distal - Oclusal ou Incisal. 
c) Distal - Lingual - Oclusal ou Incisal; 
d) Mesial - Distal - Vestibular; 

 

25. A dilaceração dos alimentos, ou o ato de rasgar e reduzir as substâncias alimentares a partículas 

menos compactas, é realizada pelo grupo de quatro dentes. Identifique: 

a) Os Pré-molares e Caninos; 
b) Os Caninos e os Incisivos; 
c) Os incisivos e Molares; 
d) Os Molares e Pré-molares. 

 

26. O número total de dentes na dentição humana é normalmente: 

a) 20 na dentição decídua e 32 na permanente;    
b) 22 na dentição decídua e 34 na permanente; 
c) 20 na dentição decídua e 30 na permanente; 
d) 22 na dentição decídua e 32 na permanente. 
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27. Nas faces oclusais são constatadas as seguintes formações:  

a) Sulco - Fosseta e Crista; 
b) Cúspide - Sulco - Fosseta e Crista; 
c) Fosseta e Crista; 
d) Cúspide  e Sulco. 

 
28. Do ponto de vista anatômico e descritivo, o dente é formado por três partes distintas: 
 

a) Coroa - Crista e Raiz; 
b) Fosseta - Sulco e Raiz; 
c) Coroa - Colo e Raiz; 
d) Crista - Colo e Raiz. 

 
29. Do ponto de vista arquitetural, e estrutural, o dente pode ser descrito com o sendo formado de 
quatro partes:  
 

a) Dentina - Colo - Cemento e Polpa; 
b) Esmalte - Crista - Dentina e Cemento; 
c) Esmalte - Dentina - Cemento e Polpa; 
d) Cúspide - Colo - Dentina - Polpa. 

 

30. Identifique as afirmativas, com as letras (V) verdadeira e (F) falsa. "A formação da placa 

bacteriana é um processo constante na cavidade oral. Contudo podemos prevenir a sua acumulação e 

as consequências que daí advém", com os seguintes cuidados: 

   

1. (   ) Escove cuidadosamente todas as superfícies dos dentes pelo menos duas vezes por dia;  
2. (   ) Use o fio dentário diariamente para remover a placa bacteriana que se acumula entre os 

dentes e no sulco gengival;  
3. (  ) Modere o consumo de alimentos e bebidas açucarados (bolos, bolachas, pão achocolatado, 

batatas fritas, refrigerantes, etc.), pois estes facilitam a adesão das bactérias às faces dentárias 
e são usados para a produção de ácidos que destroem os dentes;  

4. (   ) Se necessário, existem agentes antibacterianos (como a clorhexidina), amplamente 
aplicados em medicina dentária, através de soluções de bochecho ou em dentifrícios e que 
apresentam altas taxas de eficácia na redução e controle do biofilme oral.  

 
A assertiva é: 

a) 1V - 2V - 3F - 4F; 
b) 1V - 2V - 3V - 4V;   
c) 1V - 2F - 3V - 4V; 
d) 1F - 2F - 3-F - 4V. 

 

31. Dentre os produtos utilizados para a higienização das mãos em saúde bucal, temos: 
1. Triclosan 
2. Clorexidina a 4% 
3. Hipoclorito de sódio a 1% 
4. Álcool a 70% 
5. Polivinilpirrolidona a 5% 

 
A assertiva é: 
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a) 1, 3, e 5; 
b) 2, 4 e 5; 
c) 1, 2, e 3; 
d) 1, 2, e 4. 

  

32. Para a esterilização de brocas dos tipos aço, carbide e tungstênio, quais são os indicados? 
a) Estufa e agente químico; 
b) Agente químico; 
c) Autoclave ou estufa; 
d) Autoclave e agente químico.  

 
33. A aplicação do selante deve ser considerada como uma medida pertencente ao: 
 

a) 1o nível de prevenção; 
b) 2o nível de prevenção; 
c) 3o nível de prevenção; 
d) 4o nível de prevenção 

 

34. Uma restauração de amálgama Classe II deve ser enquadrada como medida pertencente ao:  

a) 1o nível de prevenção; 
b) 2o nível de prevenção; 
c) 3o nível de prevenção; 
d) 4o nível de prevenção 

 
35. A fluoretação das águas de abastecimento deve ser considerada como uma medida 

pertencente ao: 

a) 1o nível de prevenção; 
b) 2o nível de prevenção; 
c) 3o nível de prevenção; 
d) 4o nível de prevenção 

 

36. No caso de um programa para escolares, ocorrendo a inexistência de flúor na água de 

abastecimento público, se deve fazer um programa preventivo de:  

a) Aplicação de flúor tópico; 
b) Adequação de meio bucal; 
c) Aplicação de selante; 
d) Suplementação com sal fluoretado. 

 

37. No caso onde há um número elevado de crianças fora da escola, é indicado fazer:  

I. Organizar com os centros de saúde as medidas a serem tomadas;  
II. Atendimento junto aos locais de residência; 

III. Atendimento junto às escolas. 
 

Estão corretas: 

a) Somente a I e II; 
b) Somente a II e III; 
c) Somente a I e III; 
d) Somente a III. 
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38. Conhecendo as propriedades do amálgama, escolha a opção correta:  

a) Apresenta adesividade ao dente; 
b) O amálgama após seis minutos de trituração tem sua resistência aumentada em 50%; 
c) Quanto mais mercúrio existir no amálgama, mais ricas serão as propriedades da liga final;  
d) Representa um ótimo condutor de calor.  

 

39. O Técnico em Higiene Dental, assim como o de Auxiliar de Consultório Dentário são 

ocupações da área de saúde, cuja formação é regulamentada. Identifique as afirmativas 

verdadeiras: 

I. O exercício destas ocupações está sobsupervisão do Cirurgião Dentista e se sustenta no 
Código de Ética Odontológica ( CFO 2003) e na Resolução CFO 185/93, alterada pela 
Resolução CFO 209/97. 

II. O THD e o ACD compõem a equipe de saúde bucal e realizam atividades necessárias à 
prestação de cuidados no âmbito da promoção, prevenção e recuperação da saúde bucal;  

III. Atuam nas unidades e serviços de saúde públicos e privados, conveniados ou nã o ao SUS, 
estando em expansão sua inserção em equipes de Saúde da Família.  

 

Estão corretas: 

a) Somente a I e II; 
b) Somente a I e III; 
c) Todas ( I, II e III); 
d) Somente a III. 

 

40. Identifique algumas das competências profissionais do Técnico em Higiene Dental:  

I. Desenvolver em equipe ações de promoção da saúde e prevenção de riscos ambientais e 
sanitários, visando a melhoria da qualidade de vida da população;  

II. Desenvolver em equipe ações de planejamento participativo e avaliação dos serviços de 
saúde; 

III. Organizar o ambiente de trabalho, considerando a sua natureza e as finalidades das ações 
desenvolvidas em saúde bucal; 

IV. Realizar ações de atendimento clínico odontológico voltadas para o restabelecimento da 
saúde, conforto, estética e função mastigatória do indivíduo;  

V. Atuar no desenvolvimento das atividades de educação permanente voltadas para a 
equipe e trabalhadores da unidade de saúde. 

 

Estão corretas: 

a) I - III - IV e V; 
b) I - II - III e IV; 
c) II - III - IV e V; 
d) I - II - III - IV e V. 
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GABARITO PROVISÓRIO 

TÉCNICO EM HIGIENE DENTAL  

01 D  11 A  21 B  31 D 

02 B 12 C 22 C 32 C 

03 A 13 A 23 D 33 B 

04 C 14 B 24 A 34 C 

05 B 15 C 25 B 35 B 

06 A 16 C 26 A 36 A 

07 B 17 D 27 B 37 A 

08 C 18 B 28 C 38 D 

09 A 19 D 29 C 39 C 

10 C 20 A 30 B 40 D 

 

 

 


