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INSTRUCOES

LEIA COM ATENGCAO

1. Este Caderno de Prova, com paginas numeradas de 1 a 21, é constituido de 60 (sessenta) questdes objetivas, cada uma com 4
(quatro) alternativas, assim distribuidas:

01 a 10 - Lingua Portuguesa
11 a 60 — Conhecimentos Especificos

2. Caso o Caderno de Prova esteja incompleto ou tenha qualquer defeito de impresséo, solicite ao fiscal que o substitua.

3. Sobre a Marcacgdo do Cartao de Respostas

As respostas deverdao ser transcritas com caneta esferografica de tinta azul ou preta ndo porosa, fabricada em
material transparente, para o Cartido de Respostas, que sera o tnico documento valido para correg¢do. O Cartao de
Respostas nao sera substituido por erro ou dano do candidato.

3.1. Para cada questdo existe apenas uma alternativa que a responde acertadamente. Para a marcagéo da alternativa escolhida
no CARTAO DE RESPOSTAS, pinte completamente o circulo correspondente.

Exemplo: Suponha que para determinada questao a alternativa C seja a escolhida.

N.° da
Questio

®
o
®

3.2. Marque apenas uma alternativa para cada questao.

3.3. Sera invalidada a questdo em que houver mais de uma marcagdo, marcagdo rasurada ou emendada, ou ndo houver
marcagao.

3.4. Nao rasure nem amasse o CARTAO DE RESPOSTAS.

4. Todos os espagos em branco, neste caderno, podem ser utilizados para rascunho.
5. A duragéo da prova é 4 (quatro) horas, j& incluido o tempo destinado ao preenchimento do CARTAO DE RESPOSTAS.

6. Somente ap6s decorridas 2 horas e 30 minutos do inicio da prova, o candidato, depois de entregar seu Caderno de Prova e
seu Cartdo de Respostas, podera retirar-se da sala de prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova antes desse
tempo devera assinar Termo de Ocorréncia declarando sua desisténcia do concurso.

7. Sera permitida a saida de candidatos levando o Caderno de Prova somente na ultima meia hora de prova.
8. Na pagina 21 deste Caderno de Prova, encontra-se a Folha de Anotagdo do Candidato, a qual podera ser utilizada para a

transcri¢éo das respostas das questdes objetivas. Essa folha podera ser levada pelo candidato para posterior conferéncia com o
gabarito somente apds decorridas 2 horas e 30 minutos do inicio da prova.

9. Apds o término da prova, o candidato devera, obrigatoriamente, entregar ao fiscal o CARTAO DE RESPOSTAS devidamente
assinado e preenchido.



LINGUA PORTUGUESA

INSTRUCAO: Leia atentamente o texto e responda as questdes de 01 a 05.
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Gluten, lactose e outras modas

Nunca houve tantos modismos na dieta. Dieta sem gluten, sem lactose, sem gordura, sem
carboidratos, sem nada que venha dos animais e até dietas sem alimentos que contenham DNA (pedras,
talvez).

A historia de nossos antepassados é a da miséria. Dos 6 milhGes de anos de nossa espécie, pelo
menos 99,9% do tempo cagdvamos, pescavamos, coletavamos frutos e raizes e disputdavamos carcacas
de animais com outros carnivoros famintos.

Ha insignificantes 10 mil anos, o surgimento da agricultura criou a oportunidade de
abandonarmos a vida ndmade e armazenarmos viveres para a época das vacas magras. Ainda assim, as
epidemias de fome e a desnutricdo chegaram até os dias atuais. {...)

Comida farta s6 chegou a mesa de grandes massas populacionais depois da Segunda Guerra
Mundial, gragas a mecanizagdo e aos avangos da agricultura e da tecnologia de conservagao de
alimentos. Hoje, um brasileiro de classe média tem acesso a refeigdes mais variadas e nutritivas do que
as dos nobres nos castelos medievais.

A fartura trouxe o exagero. Um cérebro com circuitos de neurdnios moldados em tempos de
penuria nao desenvolveu mecanismos de saciedade, capazes de frear os impulsos viscerais despertados
pela fome, antes de nos empanturrarmos até passar mal de tanto comer.

Essencial a sobrevivéncia quando precisdvamos acumular reservas para os longos periodos de
jejum que se sucediam, essa estratégia se voltou contra nds. Ao mesmo tempo, vao distantes os dias em
gue gastdvamos energia para alimentar a familia. Pela primeira vez na histéria da humanidade,
desfrutamos o privilégio de ganhar o sustento sentados em cadeiras confortaveis. A um toque de celular
o disque-pizza nos entrega 5.000 calorias a porta, sem sairmos do sofa.

Fartura e sedentarismo, gula e preguica, criaram as raizes da epidemia de obesidade que assola o
mundo. (...) A continuar nesse passo, a obesidade e a vida sedentaria fardo nossos filhos viverem menos
do que nds. Sem disposicdo nem coragem para encarar a realidade de que comemos mais do que o
necessario e andamos menos do que deveriamos, procuramos uma saida magica que nos mantenha
sauddveis.

Inventamos teorias mirabolantes que a internet divulga com tal velocidade que se transformam
em ideologias com manadas de defensores ardorosos: carne é veneno, nenhum animal adulto toma
leite, gluten engorda e incha, suco de berinjela reduz colesterol, e tantas outras. E desperdicio de tempo
e risco de perder amigos questionar essas crencas. {...)

Para confundir ainda mais, estudos com resultados que exigiriam interpretacdes estatisticas
cautelosas e confirmacdo em pesquisas mais elaboradas ganham destague nas midias como se
apresentassem conclusdes definitivas. (...)

A confusdo acontece porque esses estudos costumam ser observacionais. Neles, sao analisadas
as caracteristicas dietéticas de uma populacdo e as enfermidades que a afligem. Em ciéncia, publicacdes
desse tipo sdo consideradas apenas geradoras de hipdteses. Para confirmd-las sdo fundamentais os
estudos prospectivos, randomizados, muito mais complexos, dispendiosos e demorados.

Perdido na selva de informacbes desencontradas, o que vocé deve fazer, leitor? Coma frutas,
saladas e verduras com liberalidade; do resto, de tudo um pouco. Procure comer o que sua avo
considerava comida.

(Drauzio Varella. Adaptado de http://www1.folha.uol.com.br/. Acesso em abril de 2017.)
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Questio 01

Segundo o texto, atualmente ha tantos modismos nas dietas porque

(A) o surgimento da agricultura criou a oportunidade de se abandonar a vida nbmade e armazenar viveres
para a época das vacas magras.

(B) procura-se uma saida magica que mantenha a populacdo saudavel, j3 que ndo ha disposicdo nem
coragem para encarar a realidade de que se come demais e se exercita de menos.

(C) ha atualmente fartura e sedentarismo, gula e preguica, que criaram as raizes da epidemia de obesidade
presente em todo o mundo.

(D) inventam-se teorias mirabolantes que a internet divulga com tal velocidade que se transformam em
ideologias com manadas de defensores ardorosos.

Questio 02

Em Essencial a sobrevivéncia quando precisavamos acumular reservas para os longos periodos de jejum que se
sucediam, essa estratégia se voltou contra nds, o termo grifado retoma o sentido de

(A) mecanismos de saciedade desenvolvidos pelo cérebro.

(B) exagero da fartura de alimentos.

(C) mecanizagdo e os avancos da agricultura e da tecnologia de conservagéo de alimentos.

(D) surgimento da agricultura.

QuestAo 03
Em relagdo a compreensdo do texto, analise as afirmativas.

|- Os termos dieta sem gluten, sem lactose, sem gordura, sem carboidratos, sem nada que venha dos

animais e até dietas sem alimentos que contenham DNA estdao anaforicamente relacionados aos
modismos das dietas na atualidade.

Il - Os estudos observacionais citados no texto estdo em sentido antagbnico aos estudos prospectivos,
randomizados.

[l - A mecanizagdo e os avangos da agricultura e da tecnologia de conservagao de alimentos sao os grandes
responsaveis diretos pelo avanc¢o do sedentarismo.

IV- A expressao perdido na selva de informag¢bes desencontradas refere-se aos estudos publicados na
internet que contribuem para a grande quantidade de tipos de dieta.

Esta correto o que se afirma em
(A) 1elll, apenas.

(B) 1,11 elV, apenas.

(C) lell, apenas.

(D) 11, lll e IV, apenas.

QuestAio 04

Os termos randomizados e dispendiosos tém como sindnimos adequados ao contexto:
(A) Acidentais e econdmicos.

(B) Casuais e parcimoniosos

(C) Fortuitos e danosos.

(D) Aleatdrios e onerosos.
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Questio 05

Sobre o paragrafo a seguir, marque V para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas.

Essencial a sobrevivéncia quando precisdvamos acumular reservas para os longos periodos de jejum que se
sucediam, essa estratégia se voltou contra nés. Ao mesmo tempo, vdo distantes os dias em que gastdvamos
energia para alimentar a familia. Pela primeira vez na histéria da humanidade, desfrutamos o privilégio de ganhar
o sustento sentados em cadeiras confortdveis. A um toque de celular o disque-pizza nos entrega 5.000 calorias a
porta, sem sairmos do sofd.

() Overbo desfrutar é formado pelo processo de prefixacdo.

() Aexpressdo Ao mesmo tempo é equivalente semanticamente a “em contrapartida”.

() Usodacrase nesse paragrafo se justifica, nos dois casos, por serem as expressdes locu¢des adverbais.
() Aforma correta de grafar numerais é sempre por extenso.

Assinale a sequéncia correta.
(A) V,V,F,F
(B) F,V,V,V
(C) F,F,V,V
(D) V,F,FF

INSTRUGAO: Leia atentamente o texto e responda as questdes de 06 a 08.

O fendbmeno das modelos grisalhas

1 As primeiras a desafiarem o padrdao “alta, magra e jovem” de beleza foram as plus size. As
gordinhas entraram em cena no final da década passada, invadindo os anuncios e os editoriais, provando
que existe, sim, beleza acima dos 50 quilos e abaixo do 1,80 metro.

Agora é a vez das mulheres grisalhas mostrarem seu valor. Assumidamente mais velhas,

5 absolutamente lindas, com rugas e madeixas de infinitos tons de cinza e branco, elas fervem nas redes
sociais e na publicidade. Aparecem chiquérrimas em paginas do Facebook, Pinterest e Instagram e sao
referéncia para uma geracao de mulheres que quer envelhecer de uma maneira mais natural. {...)

Serd o branco o novo loiro? A gigante Ldreal Paris acaba de anunciar a atriz Helen Mirren, de 69

anos, como o novo rosto da marca. A dissemina¢do dos cabelos brancos e grisalhos na publicidade, na

10 moda e nas redes sociais representa a aceitacdo de um fato: o mundo estd cada vez mais velho — e por

mais que se cultue a juventude, as pessoas buscam seus iguais para representa-las. Por isso, é cada vez

mais comum ver mulheres mais velhas, e muito bem cuidadas, desfilarem com seus cabelos ao natural nas
ruas de Paris, Londres e Nova York.

No Brasil, o fendbmeno ainda esta comecando, mas veio para ficar. “Os brancos sdo uma tendéncia

15 sem volta”, diz o cabeleireiro Wanderley Nunes, dono do Studio W, em S3o Paulo. Mas o visual ainda ndo

é unanimidade. “E preciso ter atitude, personalidade e estilo para abdicar da tintura”, diz Wanderley. Ele

recomenda cabelos assim sé para quem tem mais de 50 anos. “Antes disso, envelhece”, opina o expert. E

entdo? Vai encarar?
(Adaptado de: http://vida-estilo.estadao.com.br/noticias. Acesso em abril de 2017.)
Glossario
plus size: acima do peso estabelecido pelo padrdo estético.

QuestAo 06

Em o mundo estd cada vez mais velho — e por mais que se cultue a juventude, as pessoas buscam seus iguais
para representd-las. Por _isso, é cada vez mais comum ver mulheres mais velhas, e muito bem cuidadas,
desfilarem com seus cabelos ao natural nas ruas de Paris, Londres e Nova York, os termos destacados podem
ser substituidos, respectivamente, sem prejuizo do sentido, por

(A) quando; Tampouco.

(B) ainda que, Porque.

(C) mesmo que; Logo.

(D) contando que; Embora.
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Questio 07

A linguagem escrita utiliza diversos recursos expressivos que extrapolam os sentidos das palavras, como os
sinais de pontuacdo, negrito, italico, entre outros. Sobre esses recursos, marque V para as afirmativas
verdadeiras e F para as falsas.

() As aspas foram utilizadas na primeira linha do texto para marcar termos utilizados fora de seu
contexto habitual.

() Aexpressao plus size esta em italico porque refere-se a um termo em lingua estrangeira.

() Os pontos de interrogacdo, utilizados na ultima linha do texto, marcam perguntas retdricas, sem,
necessariamente, exigirem uma resposta do leitor.

() Asaspas presentes no ultimo pardgrafo marcam a mesma situagdo de uso, que é destacar uso irénico
ou sarcdstico de termos.

Assinale a sequéncia correta.
(A) F,V,V,F
(B) F,F,V,V
(C) V,F,F,V
(D) V,V,F,F

Questio 08

Sobre elementos coesivos do texto, assinale a afirmativa correta.

(A) Em As primeiras a desafiarem o padrdo “alta, magra e jovem” de beleza foram as plus size, o termo
primeiras é cataforicamente recuperado em mulheres, no segundo paragrafo.

(B) Em A gigante Ldoreal Paris acaba de anunciar a atriz Helen Mirren, de 69 anos, como o novo rosto da
marca, fica implicito que a atriz citada tem cabelos grisalhos.

(C) Em As gordinhas entraram em cena no final da década passada, gordinhas é homonimo de plus size.

(D) Em elas fervem nas redes sociais e na publicidade, elas refere-se as gordinhas grisalhas.

QuestAo 09

Leia o texto.

Vida do ndbmade digital combina trabalho e viagens

Em uma tarde recente em Medellin, na Coldombia, um grupo de 22 pessoas de fora se reuniu para uma
conversa e, depois, para um encontro com moradores. Elas ndo estavam de férias, nem haviam se reunido por
coincidéncia: eram participantes de um programa que organiza experiéncias de trabalho de 30 dias ao redor
do mundo para pessoas criativas, empresarios e outros profissionais que estdo buscando combinar negécios,
viagem e mudancga de vida. A empresa é uma das muitas que oferecem novos programas para ajudar as
pessoas conhecidas como ndmades digitais a viver e trabalhar em lugares distantes.

(Adaptado de Estaddo Internacional. Acesso em abril de 2017.)

Sobre os verbos utilizados no texto, assinale a afirmativa correta.

(A) Combinar, reunido, buscando estdo empregados em formas nominais.

(B) A forma reuniu esta empregada no pretérito imperfeito do indicativo.

(C) Em haviam se reunido, o verbo haver foi utilizado na forma impessoal.

(D) A forma oferecem esta empregada no presente do subjuntivo, indicando possibilidade.
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Questio 10

Duas entre cada 10 mulheres que em capitais brasileiras estdo obesas. Também nessas cidades,
quatro entre cada 10 habitantes hipertensao e mais da metade acima do peso. A
mais recente edicdo da pesquisa do Ministério da Saude Vigitel revela um avanco sem tréguas de doencas

fatores de risco para enfarte e derrame cerebral. E deixa claro que o Brasil sai do quadro de
desnutricdo para embarcar na obesidade. Dados do trabalho com indicadores de 2016 divulgados nesta
segunda mostram que a expansdo da diabetes, da hipertensao, obesidade e sobrepeso se na
populacdo em geral, mas de uma forma mais acentuada entre pessoas com menor escolaridade.

(Adaptado de Estad3o, abril de 2017.)

De acordo com o registro formal da escrita padrdo, as lacunas do texto devem ser preenchidas, correta e
respectivamente, com:

(A) vivem —tem — estd — considerada — da.

(B) vive —tém — estdo — consideradas — d3o.

(C) vivem —tém — estd — consideradas — da.

(D) vive —tem — estdo — considerada — dao.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questio 11

Sobre infeccdo em cirurgia, assinale a afirmativa correta.

(A) Cirurgia limpa é aquela em que ha penetracdo no trato digestivo, respiratério e urinario, porém com
pouca secrecao.

(B) Cirurgia potencialmente contaminada é aquela com ferida traumatica com menos de 6 horas de ocorrida.

(C) Uso de cateter e sonda é necessario em muitas cirurgias e sdo mantidos por ndo interferirem na
incidéncia de infecgdes.

(D) Cirurgia contaminada é aquela em que ha extravasamento de secreg¢des do trato gastrointestinal, urinario
ou respiratério.

QuestAo 12

A respeito dos tipos de choque que um paciente politraumatizado pode sofrer, marque a afirmativa correta.
(A) A vitima de trauma, que se encontra hipotensa, até que se prove o contrdrio, é choque distributivo.

(B) O choque distributivo ocorre devido a alteragdo do tonus e/ou permeabilidade vascular.

(C) O choque cardiogénico é muito comum no trauma tordacico.

(D) A hipotensdo no choque hipovolémico ocorre a partir do grau Il

QuestAio 13

Paciente com histdria de trauma penetrante em hemitérax direito da entrada no PA com dispneia intensa,

turgéncia de julgular e desvio da traqueia para esquerda. Qual a conduta a ser tomada?

(A) Toracocentese no segundo espaco intercostal direito, seguida de drenagem pleural a direita.

(B) Reposicdo volémica com soro fisiolégico ou ringer lactato em veia periférica e raio-x de térax.

(C) Sutura do ferimento no torax, reposicao volémica com soro fisiolégico ou ringer lactato em veia periférica
e observacao.

(D) Intubacdo orotraqueal imediata, reposicao volémica e sutura do ferimento.
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Questio 14

Sobre a cicatrizagao de feridas, marque a afirmativa correta.

(A) Na fase de maturacdo, inicia-se a sintese de colageno.

(B) Na fase inflamatodria, ocorre o processo de contracdo de ferida.

(C) Na fase proliferativa, tem-se o fendmeno da fibroplasia.

(D) O fechamento por terceira intensao da ferida tem minima formacao de tecido de granulagao.

Questio 15
Leia as seguintes afirmativas sobre os fios de sutura.

| - O fio de categute é de origem animal, monofilamentar e absorvivel.
Il - O fio de polipropileno é monofilamentar e absorvivel.
[ll - O fio de nylon é sintético e inabsorvivel.
IV - O fio de seda é de origem animal, monofilamentar e absorvivel.

Estdo corretas as afirmativas
(A) 1, 1l elV, apenas.

(B) Il elV, apenas.

(C) 1elll, apenas.

(D) I, lll e IV, apenas.

Questio 16

As respostas endocrina e metabdlica sofridas pelo organismo frente a um trauma sao complexas, mas

importantes na tentativa de se manter a homeostase do organismo. As alteragdes encontradas na resposta

inicial a injuria incluem:

(A) Acidos graxos livres elevados, catecolaminas e glucagon elevados, hiperinsulinemia, hipoglicemia e
temperatura elevada.

(B) Insulinemia em niveis normais, temperatura elevada, hipoglicemia, catecolaminas diminuidas e glucagon
em niveis normais.

(C) Glucagon e catecolaminas diminuidos, hiperglicemia, acidos graxos livres diminuidos, hipoinsulinemia e
temperatura diminuida.

(D) Hiperglicemia, hipoinsulinemia, acidos graxos livres elevados, catecolaminas e glucagon elevados.

QuestAo 17

Sobre tétano e mordeduras por animais, assinale a afirmativa correta.

(A) Nas agressGes por morcegos ou qualquer outro mamifero silvestre, deve-se indicar a sorovacinagao
independentemente da gravidade da lesdo.

(B) Qualquer animal silvestre pode ser portador do virus da raiva e transmitir para os humanos por meio da
saliva e secregoes.

(C) A imunoglobulina humana antitetanica deve ser utilizada na dose de 500 a 5.000Ul na tentativa de
erradicacao do C. tetani.

(D) A penicilina benzatina é eficaz quando utilizada na profilaxia do tétano acidental, nas infecgdes cutaneas.
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Questio 18

Sobre hemorragia digestiva alta e baixa, assinale a afirmativa correta.

(A) O sangramento da doenca diverticular do célon tem sua origem principal no célon sigmoide.

(B) A lesdo de Dieulafoy é caracterizada por ruptura de uma artéria anormal.

(C) No tratamento de hemorragia por varizes esofageanas, usa-se octreotida por fazer aumento do fluxo
sanguineo pela azigos.

(D) O baldo de Sengstaken-Blakemore é de facil passagem, com pouco indice de complica¢des.

Questio 19

De acordo com o Datasus, em fevereiro de 2017, ocorreram 207 internagdes por pancreatite aguda e outras

doencas do pancreas na regido Centro-Oeste. Acerca da pancreatite aguda, marque a afirmativa correta.

(A) De acordo com a classificacdo de Atlanta, pode-se classificar a pancreatite em edematosa intersticial ou
grave.

(B) As medicOes seriadas de amilase e lipase ajudam na avaliacdo do progndstico da pancreatite aguda.

(C) Os antibidticos profilaticos ndo sdo recomendados de rotina em pacientes com pancreatite aguda,
independentemente do tipo ou gravidade da doenca.

(D) A tomografia computadorizada deve ser pedida sempre na apresentacdo inicial da pancreatite aguda.

Questio 20

Em relagdo ao tratamento de queimaduras, marque a afirmativa correta.

(A) Para escarotomia do térax, deve-se usar incisdo na linha axilar anterior unida a linha abaixo dos arcos
costais.

(B) A diurese deve ser mantida em torno de 0,3mL/kg/h na crianga, sempre monitorizando sinais vitais.

(C) O uso de antibidtico profilatico é indicado sempre em casos de queimaduras, devido a exposicdo da pele.

(D) Na fase inicial de hidratacao, é preferivel uso de coloide do que cristaloide, caso esteja disponivel na
unidade de saude.

Questio 21

Sr. Jodo, 55 anos, tem sobrepeso e diz que tem sintomas de refluxo gastroesofagico de longa data. Ele retorna

em consulta médica com resultado de endoscopia digestiva alta (EDA) solicitada em sua ultima visita, ha 90

dias, que evidenciou hérnia hiatal pequena, esofagite grau 1, gastrite antral leve e teste do Helicobacter pylori

negativo. Ainda se queixa de tosse seca persistente, dor retroesternal sem irradiacdo e pirose, as quais pioram

a noite e que iniciaram ha quase um ano. Refere que fez uso de varios medicamentos, tais como sal de frutas,

hidroxido de aluminio e omeprazol, porém de forma irregular e apenas para alivio dos sintomas. Ao exame

fisico, a pressao arterial é 120x80 mmHg e abdome com dor a palpacdo em epigdstrio, sem massas ou

visceromegalias. A conduta médica adequada a esse caso é orientar para mudangas comportamentais, adesdo

ao tratamento e

(A) indicar tratamento cirdrgico laparoscépico com fundoplicatura total.

(B) prescrever inibidores H2, por um més.

(C) prescrever inibidores da bomba de prétons, por trés meses.

(D) aplicar método clinico centrado na pessoa, enfatizando a reducdo de peso e a dieta para conviver com o
refluxo, sem agravamento do quadro.
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QuesTio 22

Paciente masculino de 32 anos procura a unidade de salde referindo febre ha 3 dias, associada a exantema

maculopapular, mialgia generalizada, artralgia, cefaleia e dor retro-orbitaria. Tem diabetes melito tipo 1 bem

controlado com insulinoterapia desde os 15 anos. Apresenta-se lUcido, bem orientado, com temperatura de

38,3°C, frequéncia cardiaca de 95/min, frequéncia respiratéria de 20/min, pressdo arterial de 12080 mmHg

deitado e 110x80 mmHg em pé. A prova do lago é negativa, a ausculta cardiorrespiratéria normal e o abdome

sem alteracdes. O resultado do hemograma mostra hemoglobina = 13,5 g/dL; hematdcrito = 44%; leucdcitos =

3.400/mm?; e plaguetas = 155.000/mm?>. O estadiamento correto da doenca e o manejo adequado sao:

(A) Grupo B — hidratacdo oral, analgésicos para uso em domicilio, orientacdo sobre sinais de alerta e
reavaliacdo em 24 horas.

(B) Grupo A — hidratacdo oral, analgésicos para uso em domicilio e retorno se sinais de alerta presentes.

(C) Grupo B — observacdo hospitalar, hidratacdo parenteral e reavaliacdo clinica e de hematdcrito em 24
horas.

(D) Grupo C — observacdo hospitalar, hidratacdo intravenosa imediata e reavaliagdo clinica e do hematdcrito
em 4 horas.

Questio 23

Dona Célia tem 52 anos, pratica ténis e natagao, ndo fuma e nao é obesa. Seu indice de massa corporea é 23,
pressdo arterial de 128x80 mmHg, cintura abdominal de 77cm, hemoglobina glicada de 5%, colesterol total de
200 mg/dL, HDL de 75 mg/dL e triglicérides de 150 mg/dL. Refere ter pais e irmdos sauddveis. Seu risco
cardiovascular é:

(A) médio.

(B) alto.

(C) muito alto.

(D) baixo.

QuestAo 24

Em um de seus atendimentos bimensais em uma localidade distante, uma médica de familia examina uma
paciente diabética de 65 anos em uso de metformina 2.000 mg/dia. Ela tem 54 kg e apresenta exame de
creatinina de 1,6 mg/dL e de hemoglobina glicada de 8,0%. Além da orientacdo de alimentagdo adequada, a
recomendacdo correta da médica em relacdo a metformina deve ser

(A) aumentar a dose para 2.500 mg/dia.

(B) suspender o uso do medicamento.

(C) reduzir a dose para 1.500 mg/dia.

(D) reduzir a dose para 1.000 mg/dia.

Questio 25

Paciente do sexo feminino, 54 anos, hipertensa ha 9 anos, procura o médico com queixa de cefaleia atipica, a

qgual refere ter relacdo com o aumento da pressao arterial (PA), que ja vem mal controlada hd mais de um

ano, desde que perdeu um filho e parou de fazer uso regular dos seus medicamentos antihipertensivos.

Lembra que observa valores proximos a 150100 mmHg, registrados em esfigmomandmetro digital

doméstico. Ndo tem outras queixas e o exame fisico, assim como de fundo de olho, estdo normais. A PA da

consulta foi de 150%X90 mmHg. Além de considerar a perda familiar da paciente como fator exacerbador da

doenca e de orientar medidas ndo farmacoldgicas para o bom controle pressérico, o médico deve prescrever

(A) analgésico e ansiolitico, além de orientagdo para melhor adesdo ao tratamento.

(B) nifedipino via oral, mantendo a paciente em observagdo no posto de salde, até controle da PA e melhora
da dor de cabega.

(C) analgésicos para cefaleia e regularizacdo do uso de seus medicamentos anti-hipertensivos.

(D) captopril via oral, mantendo a paciente em observagdo no posto de salde, até controle da PA e melhora
da dor de cabecga, reforgando a importancia do uso regular dos medicamentos.
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QuesTAo 26

Sobre as recomendacdes do Ministério da Saude para a infeccdo latente pelo Micobacterium tuberculosis,
analise as afirmativas abaixo.

| - Ha evidéncias de que o uso de isoniazida por nove meses protege mais do que o uso por seis meses,

principalmente em pacientes com HIV/AIDS.

Il - Durante a gestacdo, recomenda-se postergar o tratamento profilatico com isoniazida para apds o parto,
exceto se existe infeccdo pelo HIV concomitante.

Il - Criangas que convivem com pacientes baciliferos ndao vacinadas com BCG ou com qualquer condigao
imunossupressora devem receber tratamento profilatico se o PPD for igual ou superior a 10 mm.

IV - Trabalhadores de instituicbes de longa permanéncia deverdo ser tratados com isoniazida apenas se
houver incremento superior a 10 mm no segundo PPD, em relagdo ao primeiro PPD.

Estdo corretas as afirmativas
(A) 1, 1l elll, apenas.

(B) 1, llelV, apenas.

(C) lllelV, apenas.

(D) 1,11, M elV.

QuesTtAo 27

Mulher de 55 anos, com baixo risco cardiovascular, IMC = 24, com PA sustentada em 135%85 mmHg, vai ao
médico de familia para um check up. Nada de anormal foi encontrado ao exame dessa paciente. Com base nas
orientacdes do Ministério da Saude, o médico de familia indica a mamografia, para rastreio de cancer de
mama. Que exame de rastreamento o médico esqueceu de solicitar?

(A) Perfil lipidico

(B) Dosagem de TSH

(C) Densitometria dssea

(D) Glicemia de jejum

QuesTAo 28

A figura a seguir mostra uma pequena lesdo descamativa e esbranquicada encontrada pelo médico da
unidade basica de saude no anatebraco direito de uma senhora de 32 anos, durante exame ginecoldgico de
rotina. Associada a lesdo cutdnea, o profissional constatou também discreta reducdo das sensibilidades
superficiais térmica e tatil e discretos espessamentos neurais ulnar e radial a direita.

Com esses achados, a conduta correta do médico nessa consulta é:

(A) Prescrever poliquimioterapia multibacilar para hanseniase.

(B) Solicitar baciloscopia (pesquisa de baar) de linfa para definir o melhor tratamento.

(C) Solicitar biopsia da lesao, considerando a alta probabilidade de resultado negativo na baciloscopia.
(D) Prescrever poliquimioterapia paucibacilar para hanseniase.
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QuestAo 29

Sr. Amaro tem 42 anos, procura o médico apresentando mialgia, artralgia e rash cutaneo exantematico
pruriginoso de inicio subito ha 24 horas, apds um rapido quadro de diarreia. Lembrou que na ultima semana
duas pessoas de sua familia apresentaram quadro semelhante. Ndo constatou hipertermia, porém referiu
“sensacdo de febre interna”. Ao exame objetivo, identificou-se um ganglio occipital discretamente doloroso,
medindo aproximadamente 2 cm em seu maior diametro, além do exantema e de hiperemia conjuntival
bilateral. Que infeccdo viral melhor explica o quadro clinico apresentado pelo Sr. Amaro?

(A) Mononucleose infecciosa

(B) Zika

(C) Citomegalovirose

(D) Rotavirose

Questio 30

Sobre anemias, analise as afirmativas.

I - Individuos com mais de 55 anos, sem historia de cirurgia prévia do aparelho digestivo, apresentando
anemia macrocitica e normocrémica, com hipersegmentacdo de polimorfonucleados ao hemograma,
sdo mais provaveis de serem portadores de gastrite cronica atroéfica.

Il - Hemograma de pacientes portadores de doenga cronica ndao hematoldgica podem apresentar anemia
normocitica e normocromica com reticulocitopenia, bem como anemia macrocitica e normocromica,
com reticulocitose.

lll - Esplenomegalia e anemia normocitica e normocrémica com reticulocitose podem ocorrer em pacientes
com doenga hepatica cronica com hipertensado portal, assim como em doengas hemoliticas, tais como a
esferocitose e ovalocitose.

Estdo corretas as afirmativas
(A) 1ell, apenas.

(B) Il elll, apenas.

(C) 1, 1lell.

(D) 1elll, apenas.

Questio 31

Alguns critérios clinicos e laboratoriais sdo utilizados para a indicagcdo do tratamento conservador da gravidez
ectopica integra. Sobre esses critérios, considere:

| - Auséncia de sinais clinicos de rotura tubaria.
Il - Niveis de Beta-hCG inferior a 1.500 mUI/mL e declinante.
[ll - Estabilidade hemodinamica.
IV - Presenga de massa anexial menor que 3,5 cm com auséncia de atividade cardiaca fetal, evidenciada pela
ultrassonografia.

Sao critérios:

(A) 1,11, e V.

(B) lll eV, apenas.
(C) 1,1l elll, apenas.
(D) llelV, apenas.
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Questio 32

O diagnéstico de diabetes gestacional durante a assisténcia pré-natal, por meio do teste oral de tolerancia a
glicose de 75 g, é universalmente aceito em qual periodo da gravidez?

(A) Entre a 242 e a 282 semana da gestacao.

(B) Na primeira consulta de Pré-natal.

(C) Na 362 semana da gestacao.

(D) No primeiro trimestre da gravidez.

Questio 33

Algumas vacinas podem acarretar efeitos nocivos ao concepto quando realizadas durante a gravidez e outras
sdo indicadas. Além da antitetanica, as vacinas que podem ser utilizadas durante a gravidez sdo:

(A) Hepatite B e sarampo.

(B) Rubéola e caxumba.

(C) Hepatite B e influenza.

(D) Rubéola e influenza.

Questio 34

Sobre os critérios para o diagndstico de pré-eclampsia grave, considere:

| - Pressdo diastodlica igual/maior que 110 mmHg
Il - Proteindria igual/maior que 2,0 g/L em 24 horas
Il - Trombocitopenia menor que 100.000/mm?3
IV - Hiperuricemia
Sao critérios:
(A) 1, Il elll, apenas.
(B) Iell, apenas.
(C) lelV, apenas.
(D) 1,11, M elV.

QuestAio 35

Em relacdo a infecgdo do trato urinario no periodo gestacional, analise as afirmativas.

| - As mudancgas hormonais e anatémicas que ocorrem durante a gravidez predispdem a mulher a infeccao
do trato urinario.

Il - Estd indicado, apenas no primeiro trimestre da gravidez, realizar cultura de urina para detectar
bacteriuria, uma vez que sua associagdao com o desenvolvimento posterior da pielonefrite resulta em
baixo peso ao nascer.

lll - Gestantes com diagndstico de pielonefrite aguda devem ser hospitalizadas para o tratamento.

IV - A infec¢do urindria na gestagdo se associa a complicagdes, como ruptura prematura de membrana,
parto prematuro e sepse materna.

Esta correto o que se afirma em
(A) 1,11, 1llelV.

(B) I, lll elV, apenas.

(C) 1, llelV, apenas.

(D) 1l elll, apenas.
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QuestAo 36

Mulher de 50 anos procura a UBS referindo ter sido submetida a histerectomia total ha 5 anos por miomatose
uterina. Queixa-se de vagina seca, insOnia e alguns episddios de “calorao” principalmente a noite. Qual é o
marcador hormonal mais fidedigno para o diagndstico de faléncia ovariana?

(A) Estradiol

(B) Progesterona

(C) LH

(D) FSH

Questio 37

Acerca dos eventos relacionados ao inicio e desenvolvimento da puberdade feminina, analise as afirmativas
abaixo.

| - A menarca ocorre apds o desenvolvimento completo das mamas.
Il - O pico maximo do estirdo de crescimento ocorre um ano antes da menarca.
Il - Vdrios hormonios influenciam o crescimento na puberdade.
IV- O inicio da puberdade é caracterizado pela liberacdo do LH que ocorre de maneira pulsatil e
principalmente durante o periodo noturno.

Esta correto o que se afirma em
(A) lllelV, apenas.

(B) 1, 1l elll, apenas.

(C) llelV, apenas.

(D) 1,11, elV.

QuestAo 38

Paciente de 22 anos, menarca aos 13 anos de idade, apresenta quadros de oligomenorreia intercalados com
hipermenorragia, nega célica menstrual e vida sexual. Nao tem acne e hirsutismo. Sobre esse quadro clinico, é
correto afirmar:

(A) O tratamento com estrogénio, em doses baixas, por 14 a 21 dias na primeira fase do ciclo menstrual, por
3 a 6 meses, estabilizara o endométrio.

(B) A hipermenorragia pode corresponder ao endométrio excessivamente proliferado devido a ciclos
anovulatdrios, sendo uma opcdo de tratamento o uso de progestdgeno na segunda fase do ciclo
menstrual.

(C) O tratamento com progestageno, em doses baixas, por 14 a 21 dias na primeira fase do ciclo menstrual,
por 3 a 6 meses, estabilizara o endométrio.

(D) A oligomenorreia pode ser decorrente da anovulagdo crénica, ndo necessitando de tratamento pelo fato
de a paciente nado ter risco de engravidar.

QuestAio 39

Paciente de 28 anos, nuligesta, relagdes sexuais esporadicas e uso de preservativo masculino. Informa ser
portadora de lUpus eritematoso sistémico e solicita a prescricdo de contracepgao hormonal, pois ndo deseja
engravidar. Qual apresentacdo é a mais indicada para essa paciente?

(A) Contraceptivo transdérmico combinado

(B) Pilula combinada com gestodeno oral

(C) Injetavel combinado mensal

(D) Contraceptivo contendo somente progestageno
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Questio 40

Sobre as vulvovaginites, considere as afirmativas abaixo.

| - A candidiase vulvovaginal esta associada ao pH vaginal menor que 4.5 e ao teste das aminas positivo.
Il - Como sinais e sintomas da vaginose bacteriana, observa-se corrimento de odor fétido, principalmente
apos o coito e no periodo pds-menstrual.
[Il - Hidroxido de potassio é util para a realizagao do exame a fresco em caso de vulvovaginite micética.
IV - Atricomoniase vaginal pode ser diagnosticada pela presenca de clue cells no exame a fresco da secrec¢do
vaginal.

Estdo corretas as afirmativas
(A) 1,11, e V.

(B) 1elV, apenas.

(C) Il elll, apenas.

(D) 11, lll e IV, apenas.

INSTRUGAO: Leia o quadro clinico abaixo e responda as questdes 41 e 42.

O.N.J,, 11 meses, menina, vem a consulta de puericultura por ndo estar comendo direito ha 10 dias. A mde
refere que a crianga nasceu a termo com 38 semanas, com 3.250 g e 49 cm. Na histéria alimentar, a mae
refere que alimentou-a exclusivamente ao seio até os 4 meses de idade, quando voltou a trabalhar e passou a
dar leite de vaca. A introducdo de outros alimentos complementares também foi nessa ocasido.

Atualmente a crianca toma 4 mamadeiras de 240 mL de leite de vaca integral com 6 colheres de sopa rasas de
Mucilon de milho, ndo coloca acucar. No almogo e na janta, come arroz, feijdao, macarrdo, tomate, batata,
cenoura e carne de boi ou frango, mas de 10 dias para ca ndo estda com boa aceita¢cdo da comida, sé tomando
leite. Toma suco, come bolachas recheadas e salgadinhos industrializados. Faz uso de 8 gotas de sulfato
ferroso diariamente ha 2 meses. De antecedentes patoldgicos, refere que a crianca vive resfriada e ja teve
alguns episddios de diarreia desde os 5 meses de vida.

Ao exame fisico: peso: 10,750 kg; comprimento: 72 cm; frequéncia cardiaca: 96 bpm; frequéncia respiratoria:
24 irpm; temperatura: 36,6°C.

Esta em bom estado geral; hidratada; anictérica e hipocorada (+1/+4).

Ao exame fisico segmentar, ndo foi encontrada anormalidade.

Questio 41

Considerando-se a concentracdo de carboidratos em cada mamadeira, pode-se afirmar:

(A) Estad sendo ofertado a, aproximadamente, 8,3%, e estda em excesso, pois a concentracdo de carboidratos
nao deve exceder 6%.

(B) Estad sendo ofertado a, aproximadamente, 24%, e estd em excesso, pois a concentracdo de carboidratos
ndo deve exceder 12%.

(C) Estad sendo ofertado a, aproximadamente, 12 %, e estd em excesso, pois a concentracdo de carboidratos
nao deve exceder 8%.

(D) Estd sendo ofertado a 24%, e esta em excesso, pois a concentracdo de carboidratos ndo deve exceder
15%.
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QuesTio 42

Considere o gréfico:

Peso por comprimento MENINAS
» " e FETEAL,

W oREiw ac
GOVEAKD FPGERAL

Da nascimento aos 2 anos (escores-z)

Fonte: WHO Child Growth Standards, 2006 (hilp:fiwww who.int/childgrowth/en/)

Ao plotar no grafico acima, relacdo peso/comprimento da Organizagdo Mundial da Saude, qual é a
classificagdo do estado nutricional dessa crianga?

(A) Obesidade

(B) Eutrdfica

(C) Risco de sobrepeso

(D) Sobrepeso

QuestAio 43

Na alimentagdo da crianga no 12 ano de vida, sdo necessdrias complementag¢des, como ferro e algumas
vitaminas, tendo em vista a baixa concentracdo no leite materno e nos alimentos. Em relacdo a vitamina D,
marque V para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas.

(

)

Sao fontes de vitamina D a sardinha enlatada, atum, salmao, éleo de figado de bacalhau, gema de ovo,
figado de boi e as formulas lacteas fortificadas.

A quantidade de vitamina D em 1 litro de leite materno é de 20 a 40 Ul e na mesma quantidade de
leite de vaca é 40 UL.

S3ao considerados grupos de risco para hipovitaminose D os hepatopatas e nefropatas cronicos,
obesos, prematuros, celiacos, pacientes com fibrose cistica, doenga inflamatéria intestinal e pacientes
gue usam medicamentos como os anticonvulsivantes.

No estagio Ill da hipovitaminose D, os niveis séricos de cdlcio e fosforo estdo reduzidos, assim como os
niveis séricos de fosfatase alcalina e do paratorménio (PTH).

O Ministério da Saude recomenda doses profilaticas didrias de vitamina D iniciando-se aos 4 meses de
idade até os 2 anos de vida.

Assinale a sequéncia correta.
(A) V,F,F,V,V
(B) V,V,V,F,F
(C) F,F,F,V,F
(D) F,V,V,F,V
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Questio 44

Em relacdo ao Programa Nacional de Imuniza¢des (PNI) do Ministério da Saude 2017, marque V para as
afirmativas verdadeiras e F para as falsas.

() Avacina para febre amarela deve ser dada aos 9 meses de idade e em situa¢cGes de epidemia pode ser
feita a partir do 62 més de vida.

() Avacina antimeningocdcica C deve ser feita aos 3 e 5 meses de idade e o refor¢co aos 15 meses.

() A vacina de HPV deve ser dada dos 9 aos 14 anos de idade em meninas e em meninos dos 12 aos 13
anos em trés doses, tempo 0, 2 e 6 meses.

() A vacina antipneumocaécica 10 valente deve ser feita aos 2 e 4 meses de idade e com reforgco aos 12
meses.

() Avwvacina antimeningocdcica C deve ser aplicada nos adolescentes com reforgo aos 10 anos.

Assinale a sequéncia correta.
(A) V,F, F,F,V
(B) F,V,V,V,F
(C) V,F,F,V,F
(D) F,V,F,F,V

QuesTtAo 45

Quanto as infecgOes de vias aéreas superiores, marque V para as assertivas verdadeiras e F para as falsas.

() A laringotragueobronquite é geralmente causada pelo virus parainfluenza 1, 2 e 3, mas
esporadicamente pode ter como etiologia o Mycoplasma pneumoniae, e 0os casos se apresentam com
febre e tosse com estridor intermitente.

() O periodo deincubacdo do resfriado comum causado pelo rinovirus ou coronavirus é mais curto que o
causado pelo virus sincicial respiratério, sendo de 2 e 5 dias, respectivamente. Os pacientes iniciam
guadro de congestdo nasal, rinorreia e congestdao em orofaringe. Os sintomas se mantém por 5 dias
em metade dos casos.

() A faringite estreptocdcica tem pico de incidéncia entre 2 e 8 anos de idade e caracteriza-se por
eritema faringeo com exsudato, adenomegalia cervical, petéquias no palato e hipertrofia amigdaliana.

() Os agentes etioldgicos mais importantes de otite média aguda na crianga sdo: Streptococcus
pneumoniae; Haemophilus influenzae nao tipavel e Staphylococcus aureus.

Assinale a sequéncia correta.
(A) V,V,F, F
(B) V,F,V,F
(C) F,V,F,V
(D) F,F,V,V

QuestAo 46

A Glomerulonefrite difusa aguda pds-estreptocdcica (GNDA) é uma doencga aguda de base imunoldgica que se
caracteriza por um processo inflamatdrio, ndo supurativo, em todos os glomérulos de ambos os rins, sendo
considerada, junto com a febre reumadtica, sequela tardia da infeccdo por cepas nefritogénicas de
Streptococcus pyogenes. Em relacdo a GNDA, assinale a assertiva correta.

(A) A triade cldssica compreende a presenga de edema, hipertensao e hipoalbuminemia.

(B) E mais comum em meninas, na propor¢do de 2:1, é uma doencga rara antes dos 3 anos e o pico de
incidéncia é aos 5 anos de idade.

(C) Dos exames complementares necessarios para o diagndstico destacam-se o exame simples de urina, onde
pode-se evidenciar proteinuria acima de 50 mg/kg/dia, com frequéncia, além de hematuria, leucocituria e
cilindraria.

(D) O tratamento envolve repouso, dieta com restricdo proteica e de sal, restricdo hidrica, diurético e
hipotensor que somente deve ser utilizado quando houver o desaparecimento do edema e da oliguria e
se mantiverem niveis tensoéricos elevados ou nos casos de hipertensao sintomatica.
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Questio 47

Sarampo, rubéola, varicela, dentre outras sdo doengas exantematicas préprias da infancia. Quanto as doencas
exantematicas, assinale a assertiva correta.

(A)

(B)

(€)

(D)

O eritema infeccioso é causado pelo Parvovirus B19, ocorre mais entre 5 e 15 anos de idade, apds periodo
de incubacdo de 4 a 14 dias, surge exantema na face, ndo precedido por prodromos. O exantema inicia-se
maculo-papular que confluem, formando uma placa vermelho-rubra.

O exantema subito é causado pelos herpesvirus humano tipo 2 e 3 e geralmente acomete criancas de 6
meses a 10 anos de idade. Caracteriza-se por febre alta e continua, sendo uma das causas mais comuns
de convulsdo febril. Com o desaparecimento brusco da febre em 3 a 4 dias, surge o exantema maculo-
papular em tronco, também de modo subito.

O sarampo é causado pelo paramixovirus e tem periodo de incubacdo de 2 a 7 dias. A doenca inicia-se
com prodromos de febre, tosse, cefaleia e mal estar e, apés o periodo prodromico, o exantema
morbiliforme inicia-se atrds das orelhas e, rapidamente, se espalha para pescoco, face, tronco e
membros.

A varicela é causada pelo virus da varicela-zoster, do grupo herpes. Apresenta periodo de incubacdo de 14
a 21 dias e o exantema costuma ser o primeiro sinal, mas eventualmente, febre baixa e mal estar podem
estar presentes. A erupcdo inicia-se na face como madculas eritematosas que rapidamente se tornam
vesiculas, pustulas e crostas.

QuesTtAo 48

A diarreia aguda é definida como a eliminacdo subita de fezes de conteludo liquido acima do habitual,
associada, em geral, a aumento do numero de evacuacgoes. J4 a diarreia cronica é conceituada como a que se
estende por periodo superior a 30 dias ou pela frequéncia de 3 ou mais episédios de curta duracdo em
intervalo inferior a 2 meses. Em relacdo a esse tema, marque V para as assertivas verdadeiras e F para as
falsas.

(

) O mecanismo secretor ocorre quando had aumento da secrec¢do ativa de dnions, especialmente ClI" e
HCO;s pelas células das criptas do intestino delgado. O exemplo classico desse tipo de diarreia é a
induzida por enterotoxinas bacterianas.

) A Escherichia coli enteropatogénica (ECEP) se adere as microvilosidades intestinais e as destroem,
levando a atrofia vilositaria, inflamacdo da lamina propria e ma absorcdo de agua e eletrdlitos e de
nutrientes. E um importante agente causador de diarreia em criancas menores de 2 anos de idade e
tem sido responsabilizada por surtos epidémicos de diarreia em bergérios. E uma infeccdo rara em
criancas em aleitamento materno.

) A OMS recomenda a suplementacdo de zinco, pois reduz a gravidade da diarreia, apesar de ndo alterar
a duracao da mesma em criancas menores de 5 anos de idade.

) A avaliagdo laboratorial das diarreias cronicas inclui diversas provas, dentre elas as provas de absor¢ao
de nutrientes. Outros testes envolvem as dosagens de anticorpos anti-gliadina e anti-endomisio (IgG e
IgM), melhores testes disponiveis para diagndstico da doenca celiaca dada a alta sensibilidade e
especificidade e dosagem de cloro no suor em trés amostras, sendo diagndstico de fibrose cistica
concentracdes de cloro superiores a 60 mEq/L.

Assinale a sequéncia correta.

(A)
(B)
(€)
(D)

V,V,V, F
V,V,F,F
F,F,V,V
F,V,F,V
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QuestAo 49

A bronquiolite viral aguda é a infec¢dao do trato respiratério inferior mais comum em criangas pequenas e é
causada, na maioria dos casos, pelo virus sincicial respiratorio (VSR). Quanto as pneumonias, segundo dados
do Ministério da Saude, pode-se constatar reducdo dos casos que requerem internacdo, entretanto as
criancas ainda representam grupo de grande vulnerabilidade. Em relacdo a essas duas afeccdes na infancia,
assinale a assertiva INCORRETA.

(A) A bronquiolite viral aguda ocorre durante os 2 primeiros anos de vida. E a causa mais frequente de
internacdo hospitalar de lactentes e inicia-se com febre, coriza e tosse e, apds 3 a 4 dias, surgem
manifestacGes do trato respiratdrio inferior, com sibilancia e graus variados de dificuldade respiratéria.

(B) Segundo o Ministério da Saude, o Palivizumabe esta indicado para lactentes nascidos com 28 semanas ou
menos de idade gestacional (até 28 semanas e 6 dias), durante a primeira sazonalidade do VSR, quando
esta ocorre durante os primeiros 12 meses de vida do mesmo.

(C) Segundo a OMS, a taquipneia e a tiragem intercostal sdo os sinais de maior sensibilidade e especificidade
para o diagndstico de pneumonia em criangas. A frequéncia respiratdria da crianca deve ser contada por
30 segundos e o valor multiplicado por 2. Sdo considerados taquipneia os seguintes pontos de corte
conforme aidade: <2 meses: 260 irpm; 2 a 11 meses: = 50 irpm e para criancas de 1 a 4 anos: = 40 irpm.

(D) O diagndstico de pneumonia adquirida em comunidade é iminentemente clinico, mas, na suspeita, deve-
se realizar a radiografia de térax, para confirmar o diagndstico e propor o melhor esquema terapéutico.
Deve-se evitar a solicitagao desnecessaria deste exame e nao deve ser realizado para controle de cura nas
pneumonias adquiridas na comunidade.

QuestAo 50

A infeccdo do trato urinario (ITU) é uma das infeccbes bacterianas mais comuns em pediatria, sendo,
provavelmente, a infec¢ao bacteriana mais prevalente no lactente. O diagnodstico preciso e a intervengdo
precoce sdo fatores essenciais para evitar a formacdo de cicatrizes renais e, consequentemente, suas
complicagdes. Quanto a ITU, assinale a assertiva correta.

(A) Toda crianga, independente de idade e sexo, com diagndstico de certeza de ITU, deve ser investigada por
exame de imagem. Por ser ndo invasivo e ndo expor o paciente a radiac¢do, a ultrassonografia (USG) do
aparelho urinario e da bexiga deve ser realizada com o objetivo de detectar mas formagdes.

(B) E doenga que atinge predominantemente o sexo feminino, na proporgdo de 30:1 casos, embora no
periodo neonatal até os 6 meses de idade possa haver predominancia no sexo masculino. Dentre os
agentes etioldgicos bacterianos, destacam-se Escherichia coli; Proteus sp; Klebisiella sp; Staphylococcus sp
coagulase negativo e Streptococcus alfa-hemolitico.

(C) Os sinais e sintomas na crianga dependem principalmente da sua idade. A febre é o sintoma mais
frequente no lactente. A pielonefrite é mais incidente em menores de 2 anos de idade e diminui
gradativamente ao se aproximar da idade escolar. A partir da idade pré-escolar, aparecem mais os
sintomas relacionados ao trato urindrio inferior, como disuria, polaciuria, urge-incontinéncia, enurese e
tenesmo, quadros clinicos caracteristicos de cistite.

(D) O diagndstico de certeza da ITU é realizado por meio da urocultura. Nas criancas sem controle
esfincteriano, realiza-se a puncdo supra-pubica (PSP) ou sondagem vesical. O crescimento de qualquer
colonia bacteriana, nas amostras coletadas por PSP, confirma o diagndstico. J4 nas amostras coletadas
por sondagem vesical, o crescimento bacteriano maior ou igual a 10* UFC/mL, caracteriza a presenca de
ITU. Nas urinas coletadas por jato médio, o valor de corte é 10°> UFC/mL.
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Questio 51

Um médico gostaria de saber o impacto sobre a diminuicdo de eventos cardiovasculares em pacientes
portadores de cardiopatia isquémica que usam um antiagregante plaquetario X. Procurando em uma base de
dados, ele encontra um estudo randomizado feito com 12.000 pacientes, 6.000 deles pertencentes ao grupo
gue usou o antiagregante plaquetario X e 6.000, ao grupo controle. Apds 10 anos de seguimento, o nimero
de mortes por evento cardiovascular no grupo que usou o antiagregante plaquetario X foi de 1.500 pessoas.
No grupo controle, o nimero de mortes por essa mesma causa foi 2.400. Logo, a reducdo de risco absoluto
gue esse antiagregante plaquetario proporcionou foi

(A) 16,6 pontos percentuais.

(B) 15 pontos percentuais.

(C) 27,5 pontos percentuais.

(D) 6,66 pontos percentuais.

QuestAo 52

A resolutividade e a diversidade de problemas enfrentados diariamente na Atenc¢do Primaria a Saude exigem

do médico de familia a capacidade de avaliar continuamente a sua pratica. Qual indicador, dos que existem

para essa avaliacdo, esta corretamente definido?

(A) Taxa de referenciamento: nimero de pacientes que vém referenciados de outro servico ou por outro
profissional (ex.: 1 paciente referenciado a cada 3 atendidos).

(B) Pressdo assistencial: nimero de reclamac¢6es na ouvidoria por parte dos usuarios que ndo conseguem ser
atendidos (ex.: 1 ouvidoria a cada 50 atendimentos).

(C) Taxa de frequentagdo: nimero de consultas oferecidas por pessoa ao longo de um determinado periodo
(ex.: 3 consultas/pessoa/ano).

(D) Taxa de retornos: pessoas que retornam ao centro de salde para consultas mais de uma vez ao ano (ex.:
5% de pacientes com 2 ou + consultas/ano).

QuestAo 53

Sdo doencas ou agravos de notificacdo compulséria:

(A) Difteria, hepatites virais e sifilis.

(B) Dengue, hanseniase e verrugas genitais.

(C) Caxumba, esquistossomose e febre de chikungunya.

(D) Coqueluche, doenga aguda por zika virus e herpes zoster.

QuestAo 54

Um médico trabalha em um municipio com populacdo de 1000 pessoas e esta interessado em implantar um
teste diagnostico para uma doenca cuja prevaléncia é 0,5% na comunidade. A sensibilidade do teste é 100% e
a especificidade, 80%. Com a implantacdo desse teste, é esperado que um acerto diagndstico (verdadeiro-
positivo) seja acompanhado de resultados falso-positivos na razdo de, aproximadamente:

(A) 1:20.

(B) 1:30.

(C) 1:50.

(D) 1:40.
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QuestAo 55

Um conjunto de dados sobre a plaquetopenia de pacientes com dengue tem variancia igual a zero. Pode-se
concluir que também vale zero

(A) a média.

(B) o desvio padrao.

(C) a mediana.

(D) a moda.

QuestAo 56
Sobre a Estratégia Saude da Familia (ESF), analise as afirmativas.

- A assisténcia resolutiva a demanda espontdnea e o primeiro atendimento as urgéncias sao
responsabilidades inerentes as equipes de ESF.
Il - A Politica Nacional de Atencdo Basica ndo exige que o profissional da ESF tenha especializacdo em
medicina de familia e comunidade.
Il - O cronograma de trabalho é construido a partir de agdes programaticas, o que garante mais acesso aos
Servigos para as pessoas que mais necessitam.
IV - O financiamento da ESF inclui um componente ligado a producdo ambulatorial das equipes.

Estdo corretas as afirmativas
(A) 1, lll eIV, apenas.

(B) Iell, apenas.

(C) Il elll, apenas.

(D) 1, Il eV, apenas.

QuestAo 57

A coluna da esquerda apresenta delineamentos de estudos epidemioldgicos e a da direita, o nivel de
evidéncia cientifica por eles produzido. Numere a coluna da direita de acordo com a da esquerda.

1 - Ensaios clinicos randomizados e controlados de pequena amostra
2 - Estudo de série de casos e opinido de especialistas
3 - RevisOes sistematicas da literatura

o~ o~ o~ o~~~
~— — ~— ~— ~— ~—

4 - Estudos de coorte v
5 - Estudos de casos e controles Vv
6 - Ensaios clinicos randomizados e controlados de grande amostra VI

Marque a sequéncia correta.
(A) 3,1,6,2,4,5
(B) 1,6,2,3,5,4
(C) 4,1,2,5,6,3
(D) 3,6,1,4,5,2

QuestAo 58

Em uma pesquisa clinica de avaliacdo da eficacia de dois medicamentos, A e B, participaram 500 pacientes
para o medicamento A e 100 pacientes para o medicamento B. Na avaliacdo do tempo para receber alta
hospitalar, a média aritmética geral, considerando os dois medicamentos, foi 4,0 dias. Mas, considerando-se
apenas os candidatos ao medicamento A, a média cai para 3,8 dias. Logo, o tempo médio para a alta entre
aqueles que receberam o medicamento B foi

(A) 3,5 dias.

(B) 5,5 dias.

(C) 5 dias.

(D) 4,5 dias.
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QuestAo 59

Paciente de 62 anos, sexo masculino, chegou ao Pronto Socorro com queixa de febre ha 4 dias. Ao exame
fisico, apresentava-se taquipneico, ciandtico e com macicés pulmonar até o terco médio do pulmdo direito. A
radiografia de torax confirmou a condensacdo encontrada na propedéutica. Internado, o paciente evoluiu
com febre alta, escarro hemoptoico, cianose de extremidades e hipotensdo. Foi transferido para a UTl em
franca insuficiéncia respiratdria aguda, entubado, colocado no ventilador, necessitando de 100% de oxigénio.
N3o houve resposta ao tratamento e foi a ébito, com parada cardiorrespiratéria, no dia seguinte. A causa
basica de dbito desse paciente foi

(A) pneumonia.

(B) parada cardiorrespiratdria.

(C) insuficiéncia respiratéria aguda.

(D) hipoxia grave.

QuestAo 60

Em que sistema de informacdo oficial de saude brasileiro é possivel recuperar a taxa de internagdes por
condicOes sensiveis a atencdo primaria a saude?

(A) SIAB

(B) SISREG

(C) SINAN

(D) SIHSUS
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