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Concurso PusLico

009. Prova OBIETIVA

TEcNICO DE ENFERMAGEM
(HSPE / PREVENIR)

Vocé recebeu sua folha de respostas e este caderno
contendo 50 questdes objetivas.

Confira seu nome e ndmero de inscricdo impressos na
capa deste caderno.

Leia cuidadosamente as questOes e escolha a resposta
que vocé considera correta.

Responda a todas as questoes.

Marque, na folha intermedidria de respostas, localizada no
verso desta pagina, a letra correspondente a alternativa
que vocé escolheu.

Transcreva para a folha de respostas, com caneta de
tinta azul ou preta, todas as respostas anotadas na folha
intermediaria de respostas.

A duracdo da prova é de 3 horas e 30 minutos.

A saida do candidato da sala sera permitida apds trans-
corrida a metade do tempo de duragdo da prova.

Ao sair, vocé entregara ao fiscal a folha de respostas e
este caderno, podendo destacar esta capa para futura
conferéncia com o gabarito a ser divulgado.

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO DE QUESTOES.

FUNDAGAO
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CONHECIMENTOS GERAIS

LincuA PORTUGUESA

Leia o texto para responder as questdes de nimeros 01 a 07.

Trompas de Falopio, out; tubas uterinas, in.

Hé um pouco mais de uma década, médicos de 16 paises se
reuniram em S3o0 Paulo e anunciaram que, depois de estudos,
seis mil partes do corpo humano tinham sido rebatizadas com
novos nomes oficiais. Nunca mais tivemos dor de ouvido, s6 dor
de orelhas.

Eles descobriram que muitos dos nomes antigos ja ndo
serviam. E foram bem claros: s6 os nomes estavam mudando,
as fungdes permaneciam as mesmas. Ah, bom! A velha orelha,
portanto, continuava a ser orelha, propria para levar um puxao ou
para carregar um brinco, mas seria chamada de orelha externa. E o
ouvido, subitamente evaporado dos dicionarios médicos, passava
a ser orelha interna.

Outro que dangou nessa revolugdo foi o cotovelo, renomea-
do de cubito. Donde, no caso de alguma namorada ter mandado
passear o amado, ele ndo teve dor de cotovelo, mas dor de cubito.
E ainda, como houvesse no brago um osso chamado ctbito, foi
necessario fazer um ajuste — este passou a se chamar ulna, a fim
de liberar espago para o novo cubito que aposentou o cotovelo.

O bravo aparelho digestivo também mudou de nome. Tornou-
se o sistema digestdrio. Eu ndo me surpreenderia se, nos ultimos
tempos, ele tivesse negado fogo diante de uma buchada de bode
ou de um mortifero sarapatel, apenas por ndo se reconhecer como
um sistema “digestorio”.

O que os nomes antigos tinham de errado? Suspeita-se que,
por tras das explicagdes, esta o “politicamente correto”.

Os cientistas aproveitaram para cassar nomes que ha séculos
vinham batizando certas partes do corpo. De um dia para outro,
ndo eram mais adequados. Alguns, porque apenas se referiam a
homens: € o caso do poético pomo de addo, que, depois da consta-
tagdo de que mulheres também o possuem, passou a ser chamado,
prosaicamente, de proeminéncia laringea. Ou do tenddo de aquiles,
hoje o tenddo calcaneo. A trompa de Eustaquio tornou-se a tuba
auditiva. E as trompas de Falopio passaram a ser as tubas uterinas.

Os médicos justificam que essa nova nomeagdo veio tarde,
que 0s nomes eram imprecisos e que aquelas partes do ouvido e
do utero estavam mais para tuba que para trompas. Mas sera que
amulher ficara mais contente ao saber que, no lugar das trompas,
passou a carregar em suas entranhas um par de tubas uterinas?
Nao bastava o sentido pejorativo do verbo entubar?

O fato é que, certamente, os cientistas tiveram excelentes
motivos para corrigir certas descrigdes anatdmicas. Se ndo, como
explicar a manutengdo de expressdes como esqueleto, glote, piloro,
uvula, genivalgo ou movimentos peristalticos?

(Rui Castro, in: Ser médico. Adaptado)

01. Segundo o texto, pode-se afirmar que

(A) os médicos se reuniram com o intuito de modificar alea-
toriamente os nomes de partes do corpo humano porque
os consideravam de mau gosto.

(B) de tempos em tempos, a comunidade médica renova os
nomes das partes do corpo humano, com um tinico obje-
tivo — o de renovar a nomenclatura médica e homenagear
seus pesquisadores.

(C) as mudangas referentes a nomenclatura da anatomia hu-
mana sdo motivadas por conceitos cientificos e médicos.

(D) ¢ flagrante o desrespeito aos herois e aos médicos que
nomearam algumas fungdes anatdmicas humanas.

(E) a troca de nomes referentes as descrigdes anatdmicas
humanas se deveu ao fato de serem apenas antigos e suas
fungdes terem mudado.

02. Assinale a alternativa cuja frase do 2.° paragrafo pode ser
considerada como uma interferéncia do autor no relato.

(A) Eles descobriram que muitos nomes antigos ja ndo
serviam.

(B) E foram bem claros: s6 os nomes estavam mudando...
(C) ... as fungdes permaneciam as mesmas.
(D) Ah, bom!

(E) A velha orelha, portanto, continuava a ser orelha...

03. Assinale a alternativa cujo trecho contém expressdo usada
com sentido figurado.

(A) Outro que dangou nessa revolugdo foi o cotovelo...
(3.° paragrafo).

(B) ... médicos de 16 paises se reuniram em Sao Paulo...
(1.° paragrafo).

(C) Nunca mais tivemos dor de ouvido... (1.° paragrafo).

(D) Eles descobriram que muitos dos nomes antigos ja ndo
serviam. (2.° paragrafo).

(E) Os médicos justificam que essa nomeagao veio tarde...
(7.° paragrafo).

04. O uso das aspas em “politicamente correto” (5.° paragrafo)
deve-se a necessidade de marcar graficamente

(A) uma expressdo estrangeira.
(B) uma citagdo.

(C) um neologismo.

(D) a fala de um interlocutor.

(E) uma expressdo de intencdo ironica.
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0s.

06.

07.

Analise as afirmagoes.

I. Na frase — ... € o caso do poético pomo de addo, que, de-
pois da constatagiao de que mulheres também o possuem...
(6.° paragrafo) — o pronome o retoma a expressdao pomo
de adao.

II. Na frase — Ha um pouco mais de uma década...
(1.° paragrafo) — a palavra em destaque expressa a ideia
de tempo decorrido.

III. Segundo a norma padrio, o trecho — E ainda, como hou-
vesse no bragco um osso chamado... (3.° paragrafo) — escrito
no plural é: E ainda, como houvessem no brago uns ossos
chamados... .

Esta correto apenas o contido em
(A) L

(B) 1L

(C) 1.

(D) Iell.

(E) MelllL

Em — Nao bastava o sentido pejorativo do verbo entubar?
(7.° paragrafo) — a palavra em destaque significa

(A) depreciativo.
(B) literal.

(C) circunstancial.
(D) positivo.

(E) inesperado.

Analise as afirmagdes.

I. Em — ... este passou a se chamar ulna, a fim de liberar
espago para o novo cubito... (3.° paragrafo) —a expressao
em destaque introduz o sentido de afinidade.

II. O trecho — E o ouvido, subitamente evaporado dos
dicionarios médicos, passava a ser orelha interna.
(2.° paragrafo) — apresenta expressdo empregada com
sentido figurado.

III. Na frase — E ainda, como houvesse no braco um 0sso
chamado cubito, foi necessario fazer um ajuste...
(3.° paragrafo) — a palavra destacada estabelece uma
relagdo de causa.

Esta correto apenas o contido em
A) L

(B) 1L

(O) IIL

(D) Tell

(E) MelllL
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08. Leia a frase a seguir.

O mundo sonhacomodia__ serd possivel decifrar
todos os segredos do codigo humano, o DNA.
(ISTOE, mai. 2011. Adaptado)

Assinale a alternativa que completa, corretamente, a lacuna
da frase.

(A) que
(B) por que
(C) onde
(D) em que
(E) de cujo

Leia a tirinha para responder as questdes de nimeros 09 e 10.

ORA, MANOLITO. GRIPE DA EM TODO
MUNDO: CRTANGAS E ADULTOS, GORDOS
E MAGROS, RICOS E POBRES, NEGROS E

DROGA DE GRIPE! TINHA
QUE DAR JUSTO EM MIM|

VOCE NAO ME ATUDA EM NADA.
VA PARA O INFERNO
COM A ___ DEMOCRACIA!

[hhLe]

(Quino. Mafalda. Adaptado)

09. Segundo a norma padrdo, o pronome que preenche correta-
mente a lacuna do Gltimo quadrinho é

(A) tua.
(B) sua.
(C) vossa.
(D) propria.

(E) mesma.

10. Da leitura dos quadrinhos, é correto afirmar que

(A) existe humor na enumeracgdo dos tipos humanos que
podem pegar gripe.

(B) existe ironia no desabafo de Manolito, pressupondo-se
uma vitima escolhida pela gripe.

(C) com a sua argumentagdo, a menina consegue consolar o
amigo doente.

(D) Manolito reforca a ideia de democracia da menina.

(E) Manolito ndo aceita a explicagdo dada pela menina.



11.

12.

13.

MATEMATICA

Trés torneiras despejam, em um tanque, 450 litros de 4gua, em
15 minutos. Duas dessas torneiras apresentam vazao corres-
pondente ao dobro da vazdo da terceira torneira. A quantidade
de agua, em litros, que sera despejada no tanque em um minuto
pelas trés torneiras, caso a terceira torneira passe a apresentar
uma vazdo igual a vazdo das outras duas, é

(A) 18.
(B) 24.
(C) 30.
(D) 36.
(E) 48.

Em uma familia, constituida por um casal e seus cinco filhos,
tem-se tal situacdo que a soma das idades dos trés filhos
mais novos ¢ dois anos a menos que a soma das idades dos
dois filhos mais velhos. A diferenca da idade entre um filho
e o outro imediatamente mais novo ¢ sempre de dois anos.
Nessas condi¢des, a soma das idades, em anos, do segundo
e do quinto filho, é

(A) 14.
(B) 16.
(©) 18.
(D) 20.
(E) 22.

A lei de formacao da sequéncia numérica: 1; 4; 3; 6; 5; 8; 7;
10; 11; ... é, a partir do niimero inicial 1, somar 3 para obter o
proximo termo e, a partir deste, subtrair 1 para obter o termo
seguinte. A alternancia dessas duas operagdes da origem a
todos os termos da sequéncia que ¢ ilimitada.

Dessa forma, a soma entre 0 15.° ¢ 0 9.° termo ¢ superada pela
soma entre o 14.° e 0 10.° termo em

(A) 1 unidade.
(B) 2 unidades.
(C) 3 unidades.
(D) 4 unidades.
(E) 5 unidades.

14.

15.

16.

Para aplicar 4 mL de um medicamento, utiliza-se uma seringa
cilindrica na qual o volume do medicamento, ao ser introduzido
na seringa, desloca seu émbolo em 6 cm. Para se aplicarem
3 mL do mesmo medicamento, utilizando uma outra seringa
cilindrica igual a primeira seringa, ha um deslocamento do
émbolo dessa segunda seringa, na inser¢do de todo o medi-
camento, de

(A) 3,0 cm.
(B) 4,5 cm.
(C) 5,0 cm.
(D) 6,5 cm.
(E) 7,0 cm.

O prego de venda de uma pequena sala comercial apare-
ceu em trés momentos diferentes anunciado em um
jornal. No primeiro momento, o preco foi de 20000 reais.
No segundo momento, foi anunciado um valor 20% a menos
que 20000 reais. No terceiro momento, o prego anunciado
foi 20% a mais que o segundo preco. O ultimo prego de venda
anunciado, em reais, dessa pequena sala comercial, foi de

(A) 16000.
(B) 16500.
(C) 17800.
(D) 18300.
(E) 19200.

Sejam dois numeros inteiros pares, positivos e consecutivos.
A diferenga entre a metade da soma dos dois numeros ¢ o
menor dos dois nlimeros, nessa ordem, ¢ sempre

(A) igualal.

(B) o menor dos numeros.

(C) o maior dos niumeros.

(D) a metade do primeiro numero.

(E) iguala?2.
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17.

Algumas placas serdo utilizadas para recobrir parcialmente a
superficie retangular de um palco cujas medidas dos lados sdo
22 me 18 m. A disposigao das placas sobre o palco devera ser
obedecida até ndo caberem mais placas, conforme esquema
a seguir.

k 22m 1

As placas sdo ajustadas de forma a ndo haver folga nas jungdes
entre elas e, também, entre as placas e os limites da superficie
retangular. As placas serdo utilizadas sempre de forma inteira
e ndo havera sobreposicdo de qualquer tipo entre elas. As
medidas de cada placa estdo indicadas no esquema da placa.

Apds o palco ser recoberto pelas placas, o numero de placas
utilizadas ¢

(A) 8.
(B) 12.
(©) 18.
(D) 20.
(E) 22.
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18.

19.

Os enfermeiros de um hospital sdo contratados com o esque-
ma de trabalhar 5 dias seguidos e folgar 1 dia. Os médicos desse
hospital cumprem o esquema de trabalhar 4 dias seguidos e folgar
2 dias seguidos. Tanto o esquema dos enfermeiros como o
esquema dos médicos repete-se indefinidamente, sem qual-
quer distingdo de dias, sejam dias de semana, dias de finais de
semana ou feriados, exceto no periodo de férias anuais. Um
casal, médica e enfermeiro, foi contratado por esse hospital.
Ambos iniciaram suas atividades profissionais no mesmo dia.
Durante 4 semanas completas, o casal cumpriu rigorosamente
os respectivos esquemas de trabalho referentes aos cargos de
cada um. Nessas condigdes, € correto afirmar que

(A) ocasal teve algum dia de folga simultinea a cada semana.
(B) o casal tem 2 dias de folga simultinea por semana.

(C) o enfermeiro folgou um ter¢o das vezes que a médica
folgou no mesmo periodo.

(D) a médica folgou 2 dias a mais que o enfermeiro nesse
periodo.

(E) o enfermeiro e a médica folgaram o mesmo numero
de dias nesse periodo.

Considere as unidades deste plano cartesiano (com eixos
ortogonais) na unidade metro. Os dois percursos, P (linha
continua) e Q (linha tracejada), sio compostos por trés
segmentos de reta, todos eles com seus pontos extremos
localizados em pares ordenados com coordenadas inteiras,
como sugere o desenho.

Percurso P

L
10 11 12 13 14 15 16 17 18

_
o 4
w4
=
o 4
- 4
o
o
© 4

O percurso mais longo e a distancia (em metros) que esse per-
curso excede ao outro percurso sio, correta e respectivamente,

(A) Qe 5V2.
(B) Qe5+242.
(C) Pe5V2.
(D) Pe 5-242.

(E) Qe 5-242.



20. Uma enquete foi realizada com criangas e adolescentes. Foram

entrevistadas 100 criangas com idades que variavam de 8 a
10 anos completos, também 100 adolescentes com idades de
11 a 13 anos completos e mais 100 adolescentes com idades
de 14 a 16 anos. A questdo colocada era a preferéncia entre
tomar um remédio liquido ou tomar uma inje¢ao para resol-
ver algum problema de satde. Os resultados aparecem no
grafico em 3 colunas que correspondem aos grupos de idade
mencionados e que indicam a quantidade de pessoas de cada
grupo que prefere remédio liquido.

PREFERENCIA POR REMEDIO LIQUIDO

N.° de pessoas
100
90
80
70

60 +—

50 +—

40 +——

30 +—

20 +—

10 +—
0

8 anos — 10 anos 11 anos — 13 anos 14 anos — 16 anos

A porcentagem total de criangas e adolescentes dessa enquete,
que preferem remédio liquido, €

(A) 71,1%.
(B) 73,3%.
(C) 74,5%.
(D) 75%.

(E) 79,8%.

R ASCUNMHDO

21.

22.

Noc¢OEs DE INFORMATICA

Analise as afirmagoes a seguir, a respeito das teclas de atalhos
do Windows 7, em sua configuragdo padrio.

1. O atalho Windows ..{lj’ + D mostra a area de trabalho.
II. O atalho Windows .'6’ + E executa o Windows Explorer.
III. O atalho Windows ..{lj’ + F abre a janela Executar.

Esta correto o contido em
(A) 1, apenas.

(B) II, apenas.

(C) Iell, apenas.

(D) II e I1I, apenas.

(E) el

Na figura a seguir, do programa MS-Word 2010, em sua
configuragdo padrio, estdo os icones do grupo Modos de
Exibi¢do de Documento, da guia Exibir.

Observe a ordem dos icones, do 1.°ao 5.°.

»
°
W
°

Assinale a alternativa que contém a identificag@o correta dos
icones pelo seu nome.

(A) O 1.°icone ¢ Layout de Impressdo, e 0 4.° ¢ Estrutura
de Topicos.

(B) O 2.°icone ¢ Formato de Livro, € 0 5.° ¢ Rascunho.
(C) O3.%icone ¢ Layout da Web, e o 1.° ¢ Formato de Livro.
(D) O 4.°icone ¢é Estrutura de Topicos, e 0 3.° ¢ Imagem.

(E) O5.°icone € Formato de Impressdo, e 0 2.° & Leitura em
Tela Inteira.
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23.

24,

25.

Assinale a alternativa que indica o nome da guia a que pertence
o grupo llustragées, exibido na imagem a seguir, do programa
MS-Word 2010, em sua configuragdo padrao.

PRl L

Bkl

Imagem Clip-Art Formas SmartArt Grafico Instantaneo

-

(A) Formatar.
(B) Inserir.

(C) Arquivo.
(D) Ferramentas.

(E) Referéncia.

A planilha a seguir foi digitada no programa MS-Excel 2010,
em sua configuracdo padrdo.

B v T

13 2
6 5 4

o

BAlIWIN|=

O valor obtido na célula A3, quando preenchida com a
expressao =SE(A1>A2;1;2)+SOMA(C1:C2) sera

(A5
(B) 14
(©) 6
(D) 8

(E) 13

Assinale a alternativa que indica o termo utilizado para des-
crever o endereco de um site na Internet.

(A) Browser.

(B) Internet Explorer.
(C) POP.

(D) URL.

(E) SMTP.
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26.

27.

28.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

O técnico de enfermagem realizou a seguinte anotagdo de
enfermagem no prontuario do paciente/cliente:

“07.07.2011, 14 horas. Foram verificados os sinais vitais do
Sr. Altino, apresentando PA= 140 X 90 mmHg; T= 37 °C;
P= 96 btm e R= 20 movimentos por minuto. Paciente, em
segundo dia pos-operatdrio de colecistectomia, apresenta-se
com abdome distendido e timpénico. Drenagem, em dreno
de Kerr de 25 mL, apresentando coloracdo escurecida. Rea-
lizado curativo da incisdo cirrgica, segundo orientacdo da
enfermeira, ndo apresentando nenhum tipo de secrecdo ou
drenagem. Observada infiltracdo ao redor do acesso venoso,
interrompida a infusdo e comunicado a enfermeira. Maria José
do Perpétuo Socorro. COREN — SP 137954 TE”.

Tendo como base as instrugdes do livreto de anotagdes publi-
cado pelo COREN — SP em seu sife, a enfermeira chamou a
atencdo do técnico de enfermagem devido a seguinte incor-
recdo identificada na anotagdo:

(A) presenga de denominagdo do dreno.
(B) avaliagdo da condigdo abdominal.
(C) abreviatura de alguns itens.

(D) interrup¢do da infusdo venosa antes da comunicagao ao
enfermeiro.

(E) tamanho da anota¢@o muito grande.

A comunicacdo ¢ considerada uma necessidade fundamental.
Trata-se de um processo dinamico que permite que as pessoas
se tornem acessiveis umas as outras por meio do compartilha-
mento de sentimentos, opinides, experiéncias ¢ informagoes.
Para aprimorar a comunicag@o com a pessoa idosa ¢ necessario

(A) interromper, imediatamente, a pessoa idosa quando
apresentar entendimentos incorretos.

(B) chamar o idoso de forma delicada; vovo(0), lindinho(a),
bonitinho(a), entre outras formas carinhosas.

(C) aguardar aresposta da primeira pergunta antes de elaborar
a segunda, pois pode necessitar de um tempo maior para
responder.

(D) néo infantiliza-lo, fornecendo orientagdes cientificas
completas e complexas.

(E) falar de imediato e com rapidez as informagdes essenciais
para que ele ndo perca a atengao.

O Ministério da Saude incluiu a aten¢do a satde sexual do
adolescente como um direito do individuo e a ser ofertado
pelos servicos de saude independentemente da presenga ou
nao dos pais ou responsaveis, estando excluida ao adolescente
somente a assisténcia

(A) a concepgao.

(B) a anticoncepgao.

(C) ao parto.

(D) a esterilizagdo cirtrgica.

(E) ao controle e prevengao de cancer de colo de ttero.



29.

30.

31.

32.

Analise a afirmacao.

(...) € impressionante reconhecer que individuos isolados, ou
mesmo categorias profissionais inteiras sdo limitadas para dar
conta de fato do espectro de demandas apresentadas pelos
sujeitos que sofrem. Isto coloca o trabalho interdisciplinar e
multiprofissional como necessidade fundamental.

(Camargo Junior, apud: Ciampone; Peduzzi; 2005; p.111).

Assinale a alternativa que indica a qual principio do Sistema
Unico de Satide essa afirmagio esta vinculada.

(A) Corporativismo.
(B) Universalidade.
(C) Regionalizacao.
(D) Municipalizagao.

(E) Integralidade.

A qualidade de vida dos trabalhadores de enfermagem ¢
dependente do modo como o trabalho se organiza e se opera
e de como os profissionais se utilizam de estratégias de en-
frentamento. Assinale, entre as alternativas a seguir, aquela
que contém um indicador da percepg¢do do trabalhador de
enfermagem, que seja representativo de que possui oportu-
nidade de crescimento e seguranca.

(A) Mobilidade.

(B) Auséncia de preconceitos.

(C) Liberdade de expressao.

(D) Perspectiva de avango salarial.

(E) Estabilidade de horarios.

Assinale a alternativa que indica qual é o tempo estimado para
infundir um soro de 500 mL que esté correndo a 10 gotas/min.

(A) 16 horas.

(B) 16 horas e 30 minutos.
(C) 16 horas e 36 minutos.
(D) 16 horas e 42 minutos.

(E) 17 horas.

Ha na instituicdo de satide frasco-ampola de cefalotina sodica
(Keflin) de 1 g. Assinale a alternativa que indica quantas g/mL
de cefalotina sodica existem em uma solugdo do composto
diluido com 5 mL de 4gua destilada.

(A) 0,2 g/mL.
(B) 0,5 g/mL.
(C) 20 g/mL.
(D) 50 g/mL.
(E) 200 g/mL.

33.

34.

35.

36.

A imunizagdo do recém-nascido (RN) com a vacina BCG-ID
esta contraindicada quando o RN

(A) apresentar qualquer infecgdo dermatologica.
(B) estiver com menos que 2 Kg.

(C) estiver infectado pelo virus do HIV.

(D) for filho de mae HIV+.

(E) for filho de mée que tenha cancer.

Segundo o Ministério da Satde, algumas doencas, devido
a sua relevancia social ou pelo grau de transmissibilidade,
podem ser fonte de risco na esfera nacional ou internacional
e exigem notificagdo e agdo imediatas. Assinale, entre as
doengas apresentadas a seguir, a que faz parte da lista de do-
engas cuja notificagdo de caso suspeito ou confirmado deve
ser imediata.

(A) Dengue com complicagdes.
(B) Doenga meningocdcica.
(C) Influenza humana.

(D) Doenga transmitida por alimentos em embarcagdes e
aeronaves.

(E) Difteria.

Uma das metas mais importantes no cuidado do paciente com
traumatismo craniano é a garantia da troca gasosa adequada
que pode ser conseguida por meio da manutengdo do paciente
em posi¢ao

(A) de Trendelemburg.

(B) com elevagdo da cabeceira em torno de 30°.
(C) de decubito dorsal horizontal.

(D) de decubito lateral horizontal.

(E) de Sims.

A escala de coma de Glasgow avalia o funcionamento neu-
rologico de um paciente. As areas de avaliagdo sdo:

(A) resposta verbal, abertura de olhos € movimento respira-
torio.

(B) abertura de olhos, resposta motora e controle da micgao.
(C) resposta motora, resposta verbal e controle de esfincter.

(D) resposta motora, movimento respiratorio e controle da
micgao.

(E) resposta verbal, abertura de olhos e resposta motora.
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37.

38.

39.

A ocorréncia da doenga meningocdcica em alguém conhecido
causa muita ansiedade na populag@o, entretanto esta indicada
a ingestdo de quimioprofilatico (rifampicina ou Cipro®) so-
mente nas meningites causadas por
e por ou quando ha a existéncia de
petéquias espalhadas em alguma parte do corpo do doente.

Assinale a alternativa que completa, correta e respectivamente,
as lacunas da frase.

(A) Neisseria meningitides — Haemophilus influenza B
(B) Streptococcus pneumoniae — Neisseria meningitides
(C) Staphilococus aureus — Streptococcus pneumoniae
(D) Haemophilus influenza B — virus de qualquer espécie

(E) Staphilococus aureus — Neisseria meningitides

Considere as afirmagdes a seguir.

I. E evidéncia de nutrigdo adequada a crianga manter seu
crescimento geral entre 5° e 95° percentis para altura,
peso e perimetro cefalico.

II. Uma boa nutricdo requer um aporte de proteinas, car-
boidratos, lipideos e outros nutrientes essenciais, espe-
cialmente vitamina A, piridoxina, niacina, calcio, iodo,
manganés € zinco.

Assinale a alternativa correta.

(A) As duas afirmagdes sdo verdadeiras e a segunda justifica
a primeira.

(B) As duas afirmagdes sdo verdadeiras e a segunda ndo
justifica a primeira.

(C) A primeira afirmagdo ¢ verdadeira e a segunda ¢ falsa.
(D) A primeira afirmagao ¢ falsa e a segunda ¢ verdadeira.

(E) As duas afirmacgdes sdo falsas.

Na avaliagdo das fungdes vitais de um lactente, para obten-
¢do de resultados mais fidedignos, ¢ indicada a realizag@o,
primeiramente, da verificag@o

(A) do pulso.

(B) da temperatura.

(C) da pressao arterial.
(D) do perimetro cefalico.

(E) da respiragdo.
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40. Durante o percurso do ciclo gravidico, podem surgir algumas

41.

intercorréncias clinicas que o técnico de enfermagem deve
observar e/ou acolher a queixa e informar ao enfermeiro para
poder auxiliar na resolug@o da situacdo. Faga a associacdo
correta entre a coluna de nome da intercorréncia com a coluna
de descrigao clinica.

NOME
DA INTERCORRENCIA

DESCRICAO CLINICA

X- dor do tipo colica ou peso

I. | Hiperémese N . o
p na regido do hipogastrio.

Descolamento Y- vOmitos continuos e inten-

IL. | prematuro de sos que impedem a alimenta-
placenta ¢do da gestante.

Z- aparecimento de dor abdo-

minal subita, com intensidade

variavel, perda sanguinea de

I Ameaca de cor vermelho-escura ¢ em

" | abortamento quantidade as vezes pequena,

que pode ser incompativel com
quadro materno de hipotensio
ou de choque.

Assinale a alternativa que apresenta essa associacao.

(A) LY:  1-Z; TI-X
@B) IX; I.Y; 1I-Z
©) LY: II-X; II-Z
(D) Iz, I.Y; II-X
() IX; 1-Z; 1LY

E orientagdo alimentar importante a ser fornecida no atendi-
mento a uma mulher em fase de climatério:

(A) faga somente trés refeicdes por dia (café da manha,
almocgo ¢ jantar).

(B) inclua diariamente seis por¢des do grupo dos cereais
(arroz, milho, trigo, paes e massas), tubérculos como as
batatas e raizes como a mandioca/macaxeira/aipim nas

refei¢des.

(C) coma diariamente pelo menos uma porg¢ao de legumes e
verduras como parte das refei¢cdes e 3 porgdes, ou mais,

de frutas no café da manha e nas sobremesas.

(D) coma feijdo com arroz todos os dias ou, pelo menos, cinco
vezes por semana, misturando duas partes de feijdo com

uma de arroz.

(E)

consuma diariamente trés porcdes de leite e derivados e
uma por¢ao, por semana, de carnes, aves, peixes ou ovos.



42.

43.

44.

A microbiota transitoria existente nas maos de um profissio-
nal de saude consiste de microrganismos nao patogénicos
ou potencialmente patogénicos, tais como bactérias, fungos
e virus, que raramente se multiplicam na pele. No entanto,
alguns desses microrganismos podem provocar infec¢des
relacionadas a assisténcia a saude, sendo esses, inclusive,
multirresistentes. Tal situagdo ocorre devido

(A) a resisténcia da maioria das bactérias hospitalares aos
antibidticos.

(B) aouso de sabonete liquido sem associag@o de antisséptico
para higienizagdo das maos.

(C) afalta deutilizagdo de tempo e técnica correta de lavagem
das mdos.

(D) aouso de antissépticos compostos por solugdes alcodlicas
entre 60 a 80%.

(E) a falta de uso de luvas de procedimento para execugao
de diversas atividades.

O procedimento de enfermagem em que se obtém a destruicao
de todos os microrganismos na forma vegetativa, mas nao ne-
cessariamente de todos os esporos, dos bacilos da tuberculose,
dos fungos e dos virus ¢ denominado de

(A) esterilizagao.

(B) assepsia.

(C) antissepsia.

(D) desinfeccdo de alto nivel.

(E) desinfecgdo de nivel intermedidrio.

E preconizado o uso de luvas de procedimento

(A) em todo contato de enfermagem com o paciente ou
cliente.

(B) em qualquer atividade de enfermagem no centro cirtr-
gico.

(C) quando do preparo do leito para receber paciente cirtr-
gico.

(D) quando da administragdo de medicamentos utilizando-se
de qualquer via de acesso.

(E) quando existir possibilidade de contato com sangue e/ou
outros fluidos corporeos.

45.

46.

47.

Em manifestacio a solicitagdo da institui¢do de saude, sobre
a possibilidade de o técnico de enfermagem vir a assumir
o procedimento de triagem clinica no acolhimento aos pa-
cientes no pronto atendimento, foi parecer do COREN SP
(n.° 014/2009) que era

(A) permitida a realizag¢do do procedimento de triagem pelo
técnico de enfermagem desde que fosse acordado pela
institui¢do de satde um protocolo de assisténcia de en-
fermagem que desse plenos poderes de encaminhamento
a esse profissional.

(B) permitida a realizagdo do procedimento de triagem pelo
técnico de enfermagem ja que cabe a esse profissional,
privativamente, a capacidade de prescrigéo e realizago

de procedimentos simples de enfermagem.

(C) permitida a realizag¢do do procedimento de triagem pelo
técnico de enfermagem desde que houvesse a aprovagao
de protocolo de prescri¢do de exames e medicamentos

por esse profissional pela institui¢ao de saude.

(D) vetada ao técnico de enfermagem a realizacgo de verifica-
¢do de sinais vitais e anota¢do dos mesmos em prontuario,
mesmo que fosse acordado em protocolo assistencial da

instituicdo de saude.

(E) vetado ao técnico de enfermagem assumir a dispensa ou
encaminhamento externo de pacientes/clientes sem que
existisse a avaliac@o clinica e explicita dispensa forma-

lizada em prontuario por parte de médico ou enfermeiro.

Houve um engavetamento de 7 automoveis na avenida 23 de
Maio, situagdo que gerou o esmagamento das pernas de um
jovem de 20 anos. Consequentemente a lesdo nos membros
inferiores, o jovem apresentou insuficiéncia renal aguda sendo
instalada uma dialise peritoneal no Hospital do Servidor Pu-
blico Estadual. Vocé foi escalado para cuidar desse paciente e,
quando iniciou o plantdo, o balango da infusdo e a drenagem
da dialise estavam em —587 mL e infundindo o 8° banho
com 2000 mL da solug¢do dialitica. O médico, nessa ocasido,
prescreveu para manter a infusdo da dialise normalmente,
mas prestar atengdo no sentido de zerar o balanco total. Para
cumprir tal determinagdo terapéutica, vocé devera, nesse
banho, infundir

(A) 2 000 mL e drenar 587 mL.

(B) 2 000 mL e drenar 2000 mL.

(C) 2000 mL e drenar 1413 mL.

(D) 1413 mL e ndo drenar nenhum liquido.

(E) 1413 mL e drenar 2000 mL.

Na avaliagdo primaria no atendimento de emergéncia, a equipe
deve trabalhar de forma cooperativa e seguir o método ABCD
de priorizagdo de atengdo, sendo que a agdo A compreende

(A) identificar o nivel de consciéncia.

(B) identificar hemorragias.

(C) controlar hemorragias.

(D) estabelecer a permeabilidade das vias aéreas.

(E) fornecer a ventilagdo adequada.
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48. A diferenca entre a cardioversdo eletiva e a desfibrilacdo ¢é
que a ultima, além de ndo poder ser minimamente planejada,
¢ direcionada a corregdo de arritmia cardiaca que se comporta
como uma parada das fung¢des do coragdo, ou seja, a

(A) taquicardia sinusal.
(B) fibrilacdo ventricular.
(C) bradicardia sinusal.
(D) flutter atrial.

(E) extrassistole ventricular.

49. Considere as afirmagdes a seguir sobre oximetria de pulso.

L. Os niveis normais de SpO, (saturagdo de oxigénio no
sangue) para oximetria de pulso e na orelha sdo de 95% a
100% para adultos e de 93,8% a 100%, em 1 hora depois
do nascimento, para neonatos saudaveis a termo.

II. Pode ser empregado um manguito automatico de pres-
sdo arterial no mesmo membro utilizado para medir a
SpO, (saturacdo de oxigénio no sangue), 0 manguito ndo
interferira nas leituras do oximetro de pulso durante a
insuflagdo.

Assinale a alternativa correta.

(A) as duas afirmagdes sdo verdadeiras e a segunda justifica
a primeira.

(B) as duas afirmagdes sdo verdadeiras ¢ a segunda ndo
justifica a primeira.

(C) aprimeira afirmag@o ¢ verdadeira e a segunda ¢ falsa.
(D) a primeira afirmacao ¢ falsa e a segunda é verdadeira.

(E) as duas afirmagdes sdo falsas.

50. Durante a aspiracao oronasofaringea de um paciente intubado,
¢ necessario lembrar-se de usar a aspiracao

(A) continua, quando retirar o cateter.
(B) continua, quando introduzir o cateter.

(C) intermitente durante 10 a 15 segundos, quando introduzir
o cateter.

(D) intermitente durante 10 a 15 segundos por vez, ao retirar
o cateter.

(E) intermitente durante 15 a 20 segundos por vez, ao retirar
o cateter.

FUNDAGAO v

vunesp o
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