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ORIENTAÇÕES IMPORTANTES 
 

01 - Este caderno contém questões do tipo múltipla escolha. 

02 - Verifique se o caderno contém falhas: folhas em branco, má impressão, páginas trocadas, numeração 
errada, etc. Encontrando falhas, levante a mão. O Fiscal o atenderá e trocará o seu caderno. 

03 - Cada questão tem 4 (quatro) alternativas (A - B - C - D). Apenas 1 (uma) resposta é correta. Não marque 
mais de uma resposta para a mesma questão, nem deixe nenhuma delas sem resposta. Se isso 
acontecer, a questão será anulada. 

04 - Para marcar as respostas, use preferencialmente caneta esferográfica com tinta azul ou preta. NÃO 
utilize caneta com tinta vermelha. Assinale a resposta certa, preenchendo toda a área da bolinha      . 

05 - Tenha cuidado na marcação da Folha de Respostas, pois ela não será substituída em hipótese alguma. 

06 - Confira e assine a Folha de Respostas, antes de entregá-la ao Fiscal. NA FALTA DA ASSINATURA, A 
SUA PROVA SERÁ ANULADA. 

07 - Não se esqueça de assinar a Lista de Presenças. 

08  Após UMA HORA, a partir do início das provas, você poderá retirar-se da sala, SEM levar este caderno. 

09 - Após DUAS HORAS, a partir do início das provas, você poderá retirar-se da sala, levando este caderno. 

 

 
DURAÇÃO DESTAS PROVAS: TRÊS HORAS 

 
OBS.: Candidatos com cabelos longos deverão deixar as orelhas totalmente descobertas durante a realização das 

provas. É proibido o uso de boné. 
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PROVA DE CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
Questões numeradas de 01 a 10 

 
QUESTÃO 01 
Segundo a Portaria n.º 2.488, de 21 de outubro de 2011, a Atenção Básica caracteriza-se por: 
A) Desenvolvimento por meio do exercício de práticas de cuidado e gestão, democráticas e participativas, sob forma 

de trabalho em equipe, dirigidas a populações de territórios definidos, pelas quais assume a responsabilidade 
sanitária, considerando a estaticidade existente no território em que vivem essas populações.  

B) Um conjunto de ações de saúde, no âmbito individual e coletivo, que abrange a promoção e a proteção da saúde, 
a prevenção de agravos, o diagnóstico, o tratamento, a reabilitação, a redução de danos e a manutenção da 
saúde com o objetivo de desenvolver uma atenção integral que impacte na situação de saúde e autonomia das 
pessoas e nos determinantes e condicionantes de saúde das coletividades.  

C) Um conjunto de ações que utiliza tecnologias de cuidados de média complexidade que devem auxiliar no manejo 
das demandas e necessidades de saúde de maior frequência e relevância em seu território, observando critérios 
de risco, vulnerabilidade, resiliência. 

D) Deve ser o contato preferencial dos usuários, a principal porta de entrada e centro de comunicação da Rede de 
Atenção à Saúde. Orienta-se pelos princípios da universalidade, da acessibilidade, do vínculo, da continuidade do 
cuidado, da integralidade da atenção, da responsabilização, da humanização, da equidade e da participação 
governamental. A Atenção Básica considera o sujeito em sua pluralidade e inserção sociocultural, buscando 
produzir a atenção integral.  

 

QUESTÃO 02 
Um paciente foi diagnosticado com coqueluche e internado na Unidade de Internação de Doenças Transmissíveis. 
Considerando os tipos de precauções de acordo com o modo de transmissão, é CORRETO afirmar que esse 
paciente deverá permanecer em 
A) precauções para transmissão de contato. 
B) isolamento rigoroso. 
C) precauções para transmissão de aerossóis. 
D) precauções para transmissão de gotículas. 
 

QUESTÃO 03 
Na perspectiva de superar as dificuldades apontadas, os gestores do Sistema Único de Saúde (SUS) assumiram o 
compromisso público da construção do PACTO PELA SAÚDE 2006, que é anualmente revisado, com base nos 
princípios constitucionais do SUS, com ênfase nas necessidades de saúde da população, e implica o exercício 
simultâneo de definição de prioridades articuladas e integradas nos três componentes: Pacto pela Vida, Pacto em 
Defesa do SUS e Pacto de Gestão do SUS. O Pacto de Gestão enfatiza a necessidade de avançar nos princípios de: 
A) Controle social e comando único. 
B) Universalização e equidade. 
C) Descentralização e regionalização. 
D) Integralidade e equidade. 
 

QUESTÃO 04 
A ocorrência de eventos adversos tem um importante impacto no SUS por acarretar o aumento na morbidade, na 
mortalidade, no tempo de tratamento dos pacientes e nos custos assistenciais, além de repercutir em outros campos 
da vida social e econômica do país. A notificação de eventos adversos infecciosos, relacionados à assistência à 
saúde de interesse nacional, deve ser: 
A) Verificada por comparação dos casos identificados e confirmados, mediante o cruzamento dos dados dos 

resultados laboratoriais. 
B) Realizada mediante o diagnóstico laboratorial, a fim de não criar pânico infundado. 
C) Preenchida em formulário eletrônico no portal da Anvisa/Ministério da Saúde, contendo informações sobre o 

profissional responsável pela investigação no serviço, o momento do início da investigação e as informações 
padrões exigidas no formulário.  

D) Comunicada para as esferas que compõem o sistema de vigilância à saúde, após investigação geral dos casos 
identificados, exceto os casos que foram a óbito, os quais devem ser investigados caso a caso.   

 

QUESTÃO 05 
A anestesia geral é uma técnica anestésica que promove abolição da dor, paralisia muscular, abolição dos reflexos, 
amnésia e, principalmente, inconsciência. É CORRETO afirmar que a fase da indução, na anestesia geral, 
corresponde ao(à) 
A) período compreendido entre a administração de agentes anestésicos até o início do procedimento cirúrgico (início 

da incisão cirúrgica). 
B) período de utilização dos agentes anestésicos, isto é, da administração de agentes anestésicos até à reversão da 

anestesia (quando o paciente desperta da anestesia). 
C) reversão da anestesia ou ao período em que o paciente desperta da anestesia. 
D) período compreendido entre o início do procedimento cirúrgico (início da incisão cirúrgica) até o seu término. 
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QUESTÃO 06 
Antes de o paciente ser transferido da sala operatória para a sala de recuperação pós-anestésica (SRPA), o 
enfermeiro da SRPA deve receber informações antecipadamente quanto às condições clínicas do paciente. Na 
SRPA, deve ser aplicada a escala de Aldrete e Kroulik. Sobre essa escala, é CORRETO afirmar que:  
 

A) Envolve a avaliação da respiração, circulação, saturação de oxigênio, atividade muscular e temperatura do 
paciente. 

B) Cada item da escala recebe uma pontuação que varia de zero (0) a dois (2). Um paciente está apto a receber alta 
da SRPA quando atingir pontuação (escore total) igual ou superior a 8. 

C) Deve ser aplicada para adultos a cada 30 minutos, na primeira hora, e, posteriormente, a cada hora até a alta da 
SRPA, de acordo com a gravidade do paciente. 

D) Deve ser utilizada somente após a aplicação da escala de Ramsay.  
 

QUESTÃO 07 
Assegurado pela Constituição Federal e também pela Lei n.° 9.263/1996, o planejamento familiar é um conjunto de 
ações que auxiliam as pessoas que pretendem ter filhos ou preferem adiar o crescimento da família. De acordo com 
essa Lei, somente é permitida a esterilização voluntária nas seguintes situações: 
 

A) Em homens e mulheres com capacidade civil plena e maiores de trinta anos de idade ou, pelo menos, com dois 
filhos vivos. 

B) Em homens e mulheres com capacidade civil plena e maiores de trinta anos de idade ou, pelo menos, com três 
filhos vivos. 

C) Risco à vida ou à saúde da mulher ou do futuro concepto, testemunhado em relatório escrito e assinado pelo 
médico e pelo cônjuge, autorizando o procedimento cirúrgico. 

D) Risco à vida ou à saúde da mulher ou do futuro concepto, testemunhado em relatório escrito e assinado por dois 
médicos.  

 

QUESTÃO 08 
A família é uma das instituições mais importantes da sociedade e ela vem, ao longo do tempo, passando por 
diversas transformações, alterando o seu significado de acordo com o ambiente e com o momento histórico em que 
se encontra. A atuação do enfermeiro, junto a indivíduos e a comunidades, demanda o reconhecimento dos 
tipos de família. Sobre esses tipos de família, assinale a alternativa CORRETA. 
 

A) Família informal: formada por uma união estável, somente entre casais heterossexuais. 
B) Família homoafetiva:  constituída pela união de pessoas de mesmo sexo, que constituem um casal, porém sem 

poder adotar filhos. 
C) Família reconstituída: constituída de pais que têm filhos e se separam, e eventualmente começam a viver com 

outra pessoa que também tem filhos de outros relacionamentos. 
D) Família funcional: formada por pessoas que moram juntas e desempenham papéis importantes, sem vínculo 

parental, em relação a uma criança ou um adolescente. 
 

QUESTÃO 09 
O médico prescreveu o seguinte medicamento para o paciente psiquiátrico: Neozine 40 mg, via oral. Há 
disponível, na instituição, frasco de Neozine de 20 ml a 4% em gotas. Assinale a alternativa que apresenta o 
volume de medicamento, em ml, e a quantidade em gotas que deve ser administrada para atender à prescrição 
médica.   
A) 8 ml e 24 gotas. 
B) 4 ml e 8 gotas. 
C) 2 ml e 10 gotas. 
D) 1 ml e 20 gotas. 
 

QUESTÃO 10 
O exame físico de enfermagem tem por objetivo diagnosticar problemas associados a patologias no paciente, 
através de certas técnicas. O exame físico do sistema respiratório é um meio confiável de reunir os dados 
essenciais e inclui: inspeção, palpação, percussão e ausculta. Leia as afirmativas, a seguir, e indique se elas 
são verdadeiras (V) ou falsas (F): 
(   ) A inspeção do paciente envolve a verificação da presença ou da ausência de diversos fatores: cianose, 

respiração laboriosa, diâmetro anteroposterior do tórax, posição da traqueia e outros. 
(   ) Na palpação do tórax, o frêmito tátil deve ser simétrico e estar aumentado quando há aumento de ar por 

unidade de volume de pulmão, por exemplo na presença de enfisema.  
(   ) Na percussão, um som timpânico é um ruído de alta tonalidade ouvido quando a asma ou um grande 

pneumotórax está presente. 
(   ) Na ausculta com a respiração superficial, há diminuição do movimento do ar através das vias aéreas, e o 

murmúrio vesicular não se mostra tão audível.  
Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA, de cima para baixo: 
 

A) F, V, F, F. 
B) V, F, V, V. 
C) V, V, F, F. 
D) F, F, V, V. 
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PROVA DE LÍNGUA PORTUGUESA 
Questões numeradas de 11 a 20 

 
INSTRUÇÃO: Leia, com atenção, o texto a seguir para responder às questões que a ele se referem.  

 
Uma prosa sobre você 

  

          Tenho a sensação que estamos complicando demais a vida. Claro que a situação no Brasil não está bonita 
nem fácil, mas a realidade é o que ela é – não o que a gente gostaria que ela fosse. É com ela que a gente precisa 
fazer as pazes, se pretendemos mudar alguma coisa, apesar de todas os nossos desejos e expectativas frustradas. 
[...] Tem gente que acha que essa sensação de complicação pode ter a ver também com a densidade que o 
mergulho pra dentro, na tão propagada busca de autenticidade, propósito e paixão, demanda. Então, para a conexão 
eu-comigo-mesma ser realmente verdadeira, tem de haver uma baita fricção. Será que precisa ser assim, sofrido o 
tempo todo? 
          Os tempos modernos nos cutucam com inquietações das mais variadas mesmo, mas prefiro acreditar que há 
um jeito de abordar o cotidiano, as nossas circunstâncias, aquilo que a gente controla e também o imponderável que 
faz parte da jornada de cada um, de um modo mais prático – e mais singelo. Talvez seja hora de acionar a 
simplicidade como recurso para a resolução de antigos problemas tanto quanto para a criação de novas 
possibilidades. Talvez seja possível olhar para o que nos acontece de um lugar menos rígido, mais fluído. Talvez 
seja saudável escolher lidar com o que a vida manda de uma forma mais espontânea, em vez de apenas reagir 
transformando pedras mínimas do caminho em grandes questões existenciais, perdendo, assim, a perspectiva sobre 
o que é complexo, de fato. 
Acho que é dessa espontaneidade que tenho sentido falta, nas relações de todos os tipos – entre pessoas, projetos, 
trabalhos, empresas. Pensa comigo: quando foi a última vez que você se conectou a alguém por causa de uma 
afinidade, sem esperar nada em troca, só porque sentiu admiração e vontade de saber mais sobre alguma coisa que 
a outra pessoa disse ou fez?  Quando foi a última vez em que mandou uma mensagem desse tipo sem elucubrar 
200 vezes a respeito antes, complicando o que seria uma oferta natural de apoio, atenção e afeto e a chance de 
receber de volta uma resposta surpreendente? Quando foi a última vez em que conseguiu rir de algo que aconteceu 
a você e saiu completamente fora do que foi planejado, mas até que foi interessante? 
          Uma vida mais simples começa quando a gente para de levar tudo tão a sério – e coloca atenção e intenção 
naquilo que realmente parece fazer sentido pra gente agora. A realidade não vai ficar cor de rosa só porque eu e 
você queremos, mas pode ser que fique mais leve passar pelos dias cinzas se cada um de nós cuidar do que é sua 
responsabilidade, sem complicar. Sisudez, formalismos, reclamações, dúvidas, a cabeça e a agenda explodindo não 
são sinônimo de sucesso nem de maturidade. São pesos, são distrações, parecem mais com ego no comando, 
insegurança pedindo carinho, medo de não saber ser, se não for na marra. O modo como você passa pelos seus 
dias é a forma como a sua vida está passando, afinal. Considere esta sugestão: simplifique o que você pode na 
forma de pensar e fazer o que der, para sentir que você está bem vivo aí, no miudinho do seu tempo, esse que vai 
passar levando você pra frente, sem considerar a sua embatucação. 

Fonte: MARI, Juliana de. Revista Vida Simples. p.  44, nov. 2018. 
 

QUESTÃO 11  
Ao analisar a linguagem usada pela autora na construção do seu texto, verifica-se que 
A) constata-se a presença somente do registro formal. 
B) há o uso reiterado do registro informal. 
C) predomina o uso da linguagem conotativa. 
D) o uso reiterado da 1.ª pessoa confere impessoalidade ao discurso. 
  

QUESTÃO 12 
Ao longo do texto, a autora faz uso de palavras e expressões que são próprias da oralidade. O trecho em que esse 
uso ocorre com um verbo encontra-se na alternativa 
A) “Uma vida mais simples começa quando a gente para de levar tudo tão a sério [...]” (Linha 23) 
B) “[...] e coloca atenção e intenção naquilo que realmente parece fazer sentido pra gente agora.” (Linhas 23-24) 
C) “Então, para a conexão eu-comigo-mesma ser realmente verdadeira, tem de haver uma baita fricção.” (Linhas 5-

6)  
D) “Pensa comigo: quando foi a última vez que você se conectou a alguém por causa de uma afinidade [...]” (Linhas 

17-18) 
 

QUESTÃO 13 
Segundo o gramático Cegalla (1997), o pleonasmo é o emprego de palavras redundantes, que, como figura de 
linguagem, visa a um efeito expressivo, com o fim de reforçar ou enfatizar uma ideia. Porém, alguns são 
considerados vícios de linguagem pela norma padrão da língua, por serem repetições desnecessárias, que são 
usadas fora do contexto da linguagem literária. No primeiro parágrafo do texto, a autora  faz uso de um pleonasmo, 
conforme se verifica na alternativa 
A) “[...] o mergulho pra dentro, na tão propagada busca de autenticidade [...]” (Linhas 4-5) 
B) “Tenho a sensação que estamos complicando demais a vida.” (Linha 1) 
C) “[...] a situação no Brasil não está bonita nem fácil [...]” (Linhas 1-2) 
D) “Será que precisa ser assim, sofrido o tempo todo?” (Linhas 6-7) 
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QUESTÃO 14 
Considere o trecho: “Os tempos modernos nos cutucam com inquietações das mais variadas mesmo, mas prefiro 
acreditar que há um jeito de abordar o cotidiano, as nossas circunstâncias, aquilo que a gente controla e também o 
imponderável que faz parte da jornada de cada um, de um modo mais prático – e mais singelo.” (Linhas 8-10) 
A palavra “imponderável”, no trecho acima, significa aquilo que 
A) não se pode pesar. 
B) não se pode considerar. 
C) não se pode medir. 
D) não se pode controlar. 
 

QUESTÃO 15 
Considere o trecho: “Quando foi a última vez em que mandou uma mensagem desse tipo sem elucubrar 200 vezes 
a respeito antes, complicando o que seria uma oferta natural de apoio, atenção e afeto e a chance de receber de 
volta uma resposta surpreendente?” (Linhas 19-21) 
A palavra “elucubrar”, no trecho, assume o valor semântico de 
A) pensar. 
B) indagar. 
C) repetir. 
D) questionar. 
 

QUESTÃO 16 
Dos termos usados pela autora, aquele que se relaciona com a sua tese de descomplicar a vida é 
A) sisudez. 
B) formalismo. 
C) espontaneidade. 
D) embatucação. 
 

QUESTÃO 17 
Uma das ideias defendidas pela autora, no texto, é: 
A) A seriedade e a formalidade são características que advêm com a maturidade e são requisitos imprescindíveis 

para o sucesso profissional. 
B) As pessoas que riem por qualquer motivo e até delas mesmas demonstram imaturidade, característica que é 

nociva para a obtenção do sucesso pessoal. 
C) O fato de as pessoas complicarem o que é simples impede que tomem contato com o que é, de fato, complexo 

na vida. 
D) Hoje, com as redes sociais, há um contato exagerado e desnecessário entre as pessoas, sem que haja um 

interesse ou motivo definidos. 
 

QUESTÃO 18 
No texto, a autora faz uso da conotação tanto para produzir efeito positivo como efeito negativo. Um exemplo de uma 
metáfora com valor positivo encontra-se na alternativa 
A) “[...] pode ser que fique mais leve passar pelos dias cinzas se cada um de nós cuidar do que é sua 

responsabilidade, sem complicar.” (Linhas 25-26) 
B) “A realidade não vai ficar cor de rosa só porque eu e você queremos [...]” (Linhas 24-25) 
C) “[...] a cabeça e a agenda explodindo, não são sinônimo de sucesso nem de maturidade.” (Linhas 26-27) 
D) “Quando foi a última vez em que mandou uma mensagem desse tipo sem elucubrar 200 vezes a respeito antes 

[...]” (Linhas 19-20) 
 

QUESTÃO 19 
O termo “prosa”, no título do texto, foi empregado  
A) coloquialmente, no sentido de conversa. 
B) formalmente, no sentido de palestra.  
C) literariamente, no sentido contrário ao de verso. 
D) conotativamente, no sentido de pedante, cheio de si. 
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QUESTÃO 20 
Considere o trecho: “O modo como você passa pelos seus dias é a forma como a sua vida está passando, afinal. 
Considere esta sugestão: simplifique o que você pode na forma de pensar e fazer o que der, para sentir que você 
está bem vivo aí, no miudinho do seu tempo, esse que vai passar levando você pra frente, sem considerar a sua 
embatucação.” (Linhas 28-31)  
 

Análise as afirmativas abaixo, tendo em vista a organização sintático-semântica do trecho: 
I - O verbo ‘passar” foi usado duas vezes no trecho com o mesmo valor semântico. 
II - No trecho, o pronome demonstrativo “esta” poderia ser substituído por ‘essa’ com igual correção. 
III - O termo “embatucação” foi empregado informalmente no sentido de inércia, falta de ação. 
IV - O termo “miudinho” assume, no trecho, valor de restrição. 
 

Estão CORRETAS as afirmativas  
A) II e III, apenas. 
B) II, III e IV, apenas. 
C) III e IV, apenas. 
D) I, II, III e IV. 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


