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M Use apenas caneta esferografica azul ou preta.
M Escreva o seu nome completo e o nimero do seu documento de identificacdo no espaco indicado nesta capa.
M A prova terd duracdo maxima de 3 (trés) horas, incluindo o tempo para responder a todas as questdes do Caderno de
Provas e preencher as Folhas de Respostas.
M Antes de retirar-se definitivamente da sala, entregue as Folhas de Respostas ao fiscal.
M O Caderno de Provas s podera ser levado pelo candidato apds o encerramento do prazo estabelecido para a sua
aplicagdo.
M Este Caderno de Provas contém, respectivamente, 10 (dez) questdes de Conhecimentos da Lingua Portuguesa, 05 (cinco)
questdes de Ldgica e 15 (quinze) de Conhecimentos Especificos.
M Se o Caderno de Provas contiver alguma imperfeicdo grafica que impeca a leitura, comunique isso imediatamente ao
Fiscal.
M Cada questdo de multipla escolha apresenta apenas uma resposta correta. Para a marcacdo da alternativa escolhida na
Folha de Respostas, pinte completamente o campo correspondente conforme a figura a seguir:
N R
:
)
M Os rascunhos e as marcacdes feitas neste Caderno de Provas ndo serdo considerados para efeito de avaliaco.
M Interpretar as questdes faz parte da avaliacdo; portanto, ndo adianta pedir esclarecimentos aos Fiscais.
M O preenchimento das Folhas de Respostas é de sua inteira responsabilidade.
M A quantidade de questdes e respectivas pontuacdes desta prova estdo apresentadas a seguir:
Disciplina Numero de questées Pontos
Lingua Portuguesa (Objetivas) 10 questdes 30 pontos
Raciocinio Légico (Objetivas) 05 questdes 10 pontos
Conhecimentos Especificos (Objetivas) 15 questdes 60 pontos
Total de questdes 30 questoes 100 pontos
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QUESTOES DE MULTIPLA ESCOLHA LINGUA PORTUGUESA NIiVEL SUPERIOR

Que beneficio a educacao superior traz a sociedade?
Thomaz Wood Jr.

A expansao da educagao superior tem sido objeto de politicas publicas em todo o mundo. O senso
comum, sustentado por pesquisas e evidéncias, associa educagédo a desenvolvimento. Gestores publicos
vangloriam-se quando o porcentual da populagéo jovem que atinge a universidade cresce. Quanto mais,
melhor. O movimento envolve também a pods-graduagéo, com a multiplicagdo do numero de mestrados e
doutorados. Supbe-se que mais mestres e doutores ajudem a gerar mais conhecimento, patentes e riquezas.

A expansao da educagao superior faz muita gente feliz: estudantes que almejam um futuro melhor,
familias que querem o bem para suas crias, professores felizes com a demanda crescente, gestores publicos
orgulhosos de sua obra e até investidores, atraidos por gordas margens de lucro, no caso de algumas
universidades privadas. Entretanto, por tras da fachada, a realidade tem mais espinhos do que flores.

Pressionados a expandir o atendimento, os sistemas publicos experimentam sinais de deterioracéo e
perda de qualidade. Alguns deles se converteram em arenas politicas de governancga impraticavel, nas quais
grupos digladiam na disputa por pequenos espacos e vantagens. Enquanto isso, muitos sistemas privados se
transformam em usinas de aulas, a gerar diplomas como quem produz commodities.

Em um ensaio de promog&o de seu livro The Case Against Education: Why the Education System Is
a Waste of Time and Money (Princeton University Press), Bryan Caplan, professor de Economia da
Universidade George Mason, trata do tema. Em uma era que celebra o conhecimento, sua tese soa herética:
para o economista, a verdadeira funcdo da educacao é simplesmente prover um certificado aos formandos.
Em outras palavras, com honrosas excegdes, pouco se aprende na universidade. O que importa é o diploma
que dara acesso ao futuro emprego.

Para Caplan, o sistema de educacdo superior desperdica tempo e dinheiro. O retorno para os
individuos é substantivo: com o titulo vém melhores salarios. No entanto, o retorno para a sociedade é pifio.
Segundo o autor, quanto mais se investe na educagao superior, mais se estimula a corrida por titulos. E basta
cruzar a linha de chegada: terminar a faculdade.

Nas universidades, estudantes passam anos debrugados sobre assuntos irrelevantes para sua vida
profissional e para o mercado de trabalho. Qual o motivo para a falta de conexao entre o que é ensinado € o
que sera necessario? Simples: professores ensinam o que sabem, ndo o que é preciso ensinar. E muitos tém
pouquissima ideia do que se passa no mundo real.

Além disso, Caplan observa que os estudantes retém muito pouco do que lhes é ensinado. De fato,
seres humanos tém dificuldade para conservar conhecimentos que raramente usam. Alguns cursos
proporcionam modos € meios para que os pupilos assimilem e exercitem novos conhecimentos. Contudo, a
maioria falha em prover tais condigbes.

Curiosamente, o fato de os estudantes pouco aprenderem nos quatro ou cinco anos de universidade
nao é relevante. O que seus empregadores procuram € apenas uma credencial que ateste que o candidato
seja inteligente, diligente e capaz de tolerar a rotina tediosa do trabalho. Para isso basta o titulo.

O autor ndo poupa criticas a estudantes, colegas e gestores. Os primeiros, para ele, sédo incultos e
vulgares, incapazes de transpor conteudos escolares para a vida real. Passam a maior parte do tempo na
universidade como zumbis na frente de seus smartphones e em outras atividades destinadas a turvar a mente
e o espirito.

Além disso, o crescimento da educacgao superior esta levando para a universidade individuos sem
caracteristicas para serem universitarios. Esta atraindo para a pés-graduagéao profissionais sem o perfil para
reflexdo profunda e critica. E esta formando mestres e doutores que n&o tém talento ou inclinagdo para ensinar
€ pesquisar.

Inflar as vagas e criar mecanismos para facilitar o acesso a universidade pode parecer causa nobre.
Alimenta os sonhos das classes ascendentes e produz casos de sucesso, sempre ao gosto da midia popular.
Entretanto, pode estar drenando recursos do ensino fundamental e vocacional, e da pesquisa de ponta.

A educagéo é, certamente, um grande meio de transformagdo social. Isso ndo significa despejar

insensatamente recursos em simulacros de ensino e sistemas de emissao de titulos universitarios.
Disponivel em: <www.cartacapital.com.br>. Acesso em: ago. 2018. [Adaptado]

PREFEITURA MUNICIPAL DE SITIO NOVO/RN — Concurso Publico - 2018 1



CONCURSO PUBLICO — PREFEITURA MUNICIPAL DE SiTIO NOVO/RN

EDITAL N°. 001/2018

01. O texto, de forma preponderante,

02.

03.

04.

05.

posiciona-se contrario a investimentos utilizados na expansédo do ensino superior por n&o trazer
beneficios para a sociedade.

contrapde-se ao posicionamento categorico de Bryan Caplan sobre a deteriorizagdo do sistema de
ensino superior.

defende a expansao do ensino superior publico para solucionar a problematica da desigualdade social
brasileira.

critica o acesso as universidades de individuos sem perfil para o desenvolvimento de estudos
académicos e pesquisas.

conformidade com o género discursivo, a linguagem utilizada no texto tende,

dominantemente, a variedade formal e a denotagéo.
dominantemente, a variedade informal e a conotacao.
exclusivamente, a variedade formal e a denotacao.

exclusivamente, a variedade informal e a conotacao.

Existem, no texto,

exclusivamente, citagbes indiretas que enfatizam a perspectiva focada pelo autor.
exclusivamente, citagbes diretas que se contrapdem a perspectiva focada pelo autor.
citagdes diretas e indiretas que enfatizam a perspectiva focada pelo autor.

citagOes diretas e indiretas que se contrapdem a perspectiva focada pelo autor.

Leia o trecho a seguir.

. “Em uma era que celebra o conhecimento, sua tese soa herética”

Sem alterar o sentido do trecho, o elemento linguistico destacado pode ser substituido por

o 0O W >

)
)
)
)

heterodoxa.
complexa.
hermética

hermetista.

Considere o paragrafo a seguir para responder as questoes 5e 6 .

Para Caplan, (1) o sistema de educagao superior desperdiga tempo e dinheiro. O retorno para os
individuos é substantivo: com o titulo vém melhores salarios. No entanto, (2) o retorno para a sociedade
¢ pifio. Segundo o autor, (3) quanto mais se investe na educagao superior, (4) mais se estimula a corrida
por titulos. E basta cruzar a linha de chegada: terminar a faculdade.

O elemento linguistico destacado interliga

o o0 w >

)
)
)
)

periodos e estabelece relagdo semantica de contraposicao.
oracgoOes e estabelece relagido semantica de conclusao.
periodos e estabelece relacido seméantica de consequéncia.

oragdes e estabelece relagdo semantica de explicacao.
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06. Em acordo com as convengdes da nhorma padrao, as virgulas presentes no periodo sao

>

necessarias em 1 e em 3.

oY)

obrigatérias em 2 e em 3.

O

)
)
) obrigatorias 1, 2, 3 e 4.
)

O

necessarias em 1,2,3 e 4.

07. A perspectiva assumida em relagao ao tema do texto revela-se a partir do

A) segundo paragrafo, sinalizada pela conjungao “no entanto” e pela expressao “mais espinhos do que
flores”.

B) titulo, sinalizada pelo uso do substantivo “beneficio”.
C) primeiro paragrafo, sinalizada pela frase: “Quanto mais melhor”.

D) pendultimo paragrafo, sinalizada, explicitamente, pela conclusdo, que se estende até o paragrafo final.

08. No texto, ha predominancia de tragos da

A) argumentagao.
B) descricao.
C) exposigao.
D) narragao.

Considere o trecho para responder as questoes 9 e 10.

Gestores publicos vangloriam-se quando o porcentual da populagdo jovem que atinge a universidade
cresce. Quanto mais, melhor. O movimento envolve também a pés-graduagéo, com a multiplicagéo do
numero de mestrados e doutorados. Supbe-se que mais mestres e doutores ajudem a gerar mais
conhecimento, patentes e riquezas.

09. Os elementos linguisticos em destaque pertencem

A) a classes gramaticais diferentes. O primeiro € um pronome relativo que exerce fungdo de sujeito; o
segundo, uma conjungao integrante que introduz uma oragao substantiva.

B) a classes gramaticais diferentes. O primeiro € um pronome relativo que exerce fungéo de objeto; o
segundo, uma conjungao integrante que introduz uma oragao substantiva.

C) a mesma classe gramatical. Ambos sdo pronomes relativos e exercem fungao de suijeito.

D) a mesma classe gramatical. Ambos s&o conjungdes e exercem fungéo de objeto.

10. A ndo ocorréncia do acento grave no a que antecede a palavra “universidade” justifica-se

A) porque o a é apenas um artigo.

B) pelo género dessa palavra.

C) porque o a é apenas uma preposicao.
D) pela flexdo de niumero dessa palavra.
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QUESTOES DE MULTIPLA ESCOLHA LOGICA NiVEL SUPERIOR

11. Ao organizar uma sequéncia numérica, Antdnio a representou como 11, 15, 23, 31, 41, 49, 59,
71,...0bedecendo a sequéncia proposta, o proximo elemento sera
A) 83.

B) 81.
C) 79.
D) 75.

12. Cintia é tdo veloz quanto Natalia e menos que Rafaela. Bruna é tdo veloz quanto Rafaela. Logo,

A) Cintia € mais veloz que Bruna.

B) Bruna é menos veloz que Natalia.
C) Rafaela é menos veloz que Natalia.
D) Bruna é mais veloz que Cintia.

13. Claudio desafia seus trés irmaos Luciano, Rodrigo e Pedro para partidas de um jogo de videogame.
Considerando a habilidade que cada um tem nesse jogo e que cada partida acontece totalmente
independente uma da outra, a probabilidade de Luciano vencer é de 50%; a de que Rodrigo venga ¢ de
25%; e a de que Pedro seja vencedor é de 40%. A probabilidade de que Claudio venga as trés partidas
dos irméos é de
A) 30,0%.

B) 22,5%.
C) 15,5%.
D) 50,0%.

14. Jodo é amigo de José ou amigo de Jonas. Jodo é amigo de Jaime ou hdo € amigo de José. Jo&do é amigo
de Juca ou ndo é amigo de Jonas. Jodo € amigo de Jonas ou amigo de Jaime. Jodo n&o é amigo de Juca.
Sendo assim, Jodo
A) ¢é amigo de Jonas e € amigo de Jaime.

B) né&o é amigo de Jaime e € amigo de José.
C) é amigo de Jaime e é amigo de José.
D) né&o é amigo de Juca e ndo é amigo de Jaime.
4 PREFEITURA MUNICIPAL DE SiTIO NOVO/RN — Concurso Publico - 2018
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15. Observe as figuras a seguir

esta para

N 4
y

EDITAL N°. 001/2018

/

N

, assim como esta para

N
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17.

18.

19.
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A creatina é a principal molécula de ressintese de trifosfato de adenosina (ATP) nos primeiros segundos
de atividades maximas, sendo sintetizada no figado, rins e pancreas a partir dos aminoacidos

A
B
C
D

) arginina, valina e treonina.
) tirosina, leucina e metionina.
) glicina, arginina e metionina.

leucina, isoleucina e valina.

O leite humano tem composigéo de acordo com o estagio da lactagéo, podendo ser chamado de colostro,
leite de transicao e leite maduro. Comparando-se a composigéo bioquimica do leite humano maduro e do
leite de vaca, encontramos, no leite humano maduro, maiores teores de

A) energia, lactose e vitamina A.

B) lactose, energia, gordura total e vitamina A.
C) lactose, gordura total, proteina e vitamina A.
D) energia, gordura total, proteina e vitamina A.

O Guia Alimentar para a Populagéo Brasileira, na sua 22 Edig&o, publicada em 2014, aborda os principios
e as recomendacbes de uma alimentacdo adequada e saudavel para a populacdo brasileira,
configurando-se como instrumento de apoio as agdes de educagdo alimentar e nutricional no SUS e
também em outros setores. Em relagdo a escolha dos alimentos proposta pelo Guia, afirma-se que

iogurte sem adi¢ao de acgucar e leite pasteurizado sdo exemplos de alimentos processados.
vegetais e frutas em conserva sdo exemplos de alimentos minimamente processados.
oleaginosas sem adi¢do de sal e agucar sdo exemplos de alimentos processados.

frutas secas sao exemplos de alimentos minimamente processados.

Um profissional nutricionista ira preparar um plano alimentar para um paciente de 29 anos, do sexo
masculino, saudavel, com o objetivo de melhorar a alimentagdo do paciente. As recomendacgdes serdo
feitas de acordo com a Dietary Reference Intakes (DRIs). De acordo com as recomendagdes referidas, o
plano alimentar devera conter de quantidade de calcio e vitamina C, respectivamente,

A) 1000 mg e 90 mg, correspondentes as RDA desses nutrientes.
B) 1000 mg e 75 mg, correspondentes as RDA desses nutrientes.
C) 1200 mg e 75 mg, correspondentes as RDA desses nutrientes.
D) 1200 mg e 90 mg, correspondentes as RDA desses nutrientes.
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20.

21.

22,

23.
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De acordo com PHILIPPI (2014), o ovo é um corpo unicelular formado no ovario dos animais, composto
de protoplasma, vesiculas germinativas e envoltérios. Os ovos sao alimentos muito versateis e de grande
importancia nutricional e culinario, possuindo uma diversidade de aplicagdes. Em relagdo aos ovos, €
correto afirmar que

A) a clara é constituida pelas seguintes proteinas: ovoalbumina, conalbumina, ovomucoide, ovomucina,
avidina, ovovitelina e lisozima.

B) se deve esfriar o ovo rapidamente, em agua corrente, depois de cozido, para evitar a formagao de
uma camada escura de sulfureto de ferro.

C) sao constituidos por vitaminas A, D, E, K e vitaminas do complexo B, além de célcio, ferro, enxofre,
fésforo, potassio e selénio. A quantidade desses micronutrientes independe da alimentagao da ave.

D) os ovos sao utilizados em bolo, pudim e fla com a finalidade de conferir cor, brilho, sabor e emulsificar.

Uma méae levou seus dois filhos para o Posto de Saude do seu bairro para uma consulta com um
profissional nutricionista. Apds a avaliagdo dos dados antropométricos, fisicos, clinicos e bioquimicos, o
profissional diagnosticou desnutricdo nas duas criangas. A primeira apresentava edema, cabelos
despigmentados e albumina sérica muito reduzida. A segunda apresentava irritabilidade, reduzida
reserva muscular e auséncia de edema. De acordo com os sinais e sintomas presentes, o tipo de
desnutrigdo do primeiro e do segundo filhos s&o, respectivamente,

A
B

) Kwashiorkor e Marasmo.
)

C) Marasmo e Desnutrigao grau moderado.
)

Marasmo e Kwashiorkor.

D) Kwashiorkor e Desnutricdo grau moderado.

No contexto da Resolugdo n° 26/2013, que dispde sobre o atendimento da alimentagéo escolar aos
alunos da educagéo basica, no ambito do Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE), os
cardapios deverdo ser planejados de modo a suprir, no minimo,

A) 40% das necessidades nutricionais, distribuidas em, no minimo, duas refeigbes, para creches em
periodo parcial.

B) 20% das necessidades nutricionais diarias, por refeicdo ofertada, para os alunos matriculados nas
escolas localizadas em comunidades indigenas ou em areas remanescentes de quilombos, exceto
creches.

C) 80% das necessidades nutricionais, distribuidas em, no minimo, trés refei¢cdes, para os alunos
participantes do Programa Mais Educacéo e para os alunos matriculados em escolas de tempo
integral.

D) 20% das necessidades nutricionais diarias quando ofertada uma refeigéo, para os demais alunos
matriculados na educagao basica, em periodo parcial.

No contexto da Resolugdo n° 26/2013, que dispde sobre o atendimento da alimentagdo escolar aos
alunos da educagéo basica, no ambito do Programa Nacional de Alimentagao Escolar (PNAE), a entidade
executora devera aplicar teste de aceitabilidade aos alunos sempre que introduzir no cardapio alimento
novo ou quaisquer outras alteragdes inovadoras, no que diz respeito ao preparo, ou para avaliar a
aceitacdo dos cardapios praticados frequentemente. Nesse contexto, o indice de aceitabilidade para a
metodologia Resto Ingestédo e para Escala Hedbnica deve ser de, respectivamente,

A) 80% e 95%.

B) 85% e 90%.
C) 90% e 85%.
D) 95% e 80%.
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24. De acordo com a ANVISA, no que se refere a Rotulagem Nutricional Obrigatéria,

25.

26.

27.

0s % de Valores Diarios (%VD) indicados nos rétulos de alimentos e bebidas embalados sao
determinados com base em uma dieta de 2200 Kcal.

a declaragao de medida caseira é facultativa, uma vez que se pode utilizar a gramatura.

os valores diarios de referéncia para gordura trans foram estabelecidos em 0,3g para o calculo de
%VD.

€ importante que as informacgdes referentes ao colesterol, ao calcio e ao ferro estejam disponiveis
para o consumidor, mesmo que n&o sejam de declarag&o obrigatéria.

Um restaurante comercial possui o Manual de Boas Praticas e os Procedimentos Operacionais
Padronizados (POP) de Controle integrado de vetores e pragas urbanas e Higiene e saude dos
manipuladores. Para estar de acordo com as normas da ANVISA (RDC n°® 216/2004), € necessario que 0
restaurante implemente os POP de

A)

higienizacdo do reservatério e higienizacdo de instalagbes, equipamentos e moveis. Além da
realizagéo dos registros, que devem ficar disponiveis a autoridade sanitaria e devem ser mantidos
por um periodo minimo de 30 dias a partir da data de preparagao dos alimentos.

controle de potabilidade da 4gua e manejo de residuos. Além da realizag&o dos registros, que devem
ficar disponiveis a autoridade sanitaria e devem ser mantidos por um periodo minimo de 30 dias a
partir da data de preparagao dos alimentos.

higienizacdo do reservatério e higienizacdo de instalagbes, equipamentos e moveis. Além da
realizagéo dos registros, que devem ficar disponiveis a autoridade sanitaria e devem ser mantidos
por um periodo minimo de 60 dias a partir da data de preparagao dos alimentos.

controle de potabilidade da 4gua e manejo de residuos. Além da realizag&o dos registros, que devem
ficar disponiveis a autoridade sanitaria e devem ser mantidos por um periodo minimo de 60 dias a
partir da data de preparagao dos alimentos.

Uma paciente vai ao médico apresentando vérias alteracdes dermatoldgicas. Apds minucioso exame
fisico e conversa com a paciente, o profissional diagnostica a paciente com pelagra. Para o tratamento
de pelagra, essa paciente necessita de suplementacdo da vitamina

A
B
C

)
)
)
D)

Tiamina.
Riboflavina.
Niacina.

Acido pantoténico.

A Nutricdo Enteral (NE) se refere a proviséo de nutrientes no trato gastrointestinal através de uma sonda
ou cateter quando a quantidade de ingestao oral € inadequada. Em relagédo a NE,

A)

B)
C)
D)

para os pacientes nos quais a alimentagdo comum produz dor e/ou desconforto ndo ha indicacao de
terapia Nutricional Enteral.

uma das desvantagens da localizagdo da sonda no estdmago € o alto risco de aspiragao.
¢é indicada nos casos de paciente que apresentam hemorragia gastrointestinal severa .

férmulas com proteinas intactas sao indicadas para pacientes com redugéo na capacidade absortiva.
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29.

30.
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Para preparar uma por¢ao de 100 g de salada de frutas, sédo necessarios 30 g de mamao e 30 g de maga
(sem cascas e sementes). Considerando que o FC do mamao € 1,6 e da maga 1,2, a quantidade de cada
fruta que deve ser comprada para servir 1 porcdo da salada de frutas para 50 pessoas é de

A) 2,4 kg de maméao e 1,8 kg de maga.
B) 4,8 kg de mamao e 3,6 kg de maga.
C) 1,5 kg de mamao e 1,2 kg de maga.
D) 1,8 kg de mamao e 1,5 kg de maga.

O Diabete Melito (DM) é uma sindrome de etiologia multipla, decorrente de falta e/ou incapacidade da
insulina exercer adequadamente seus efeitos. Segundo as Orientagdes Nutricionais propostas pelas
Diretrizes da Sociedade Brasileira de Diabetes 2017-2018,

A) aingestéo de carboidratos deve ser menor que 130g/dia.

B) a sacarose e alimentos contendo sacarose s&o proibidos para individuos com diabetes, uma vez que
aumentam a glicemia mais do que outros carboidratos.

C) a ingestédo dietética em pacientes com DM segue recomendagbes semelhantes aquelas definidas
para a populagéo geral, considerando-se todas as faixas etarias.

D) a frutose deve ser utilizada para adogar os alimentos.

O figado é considerado o 6rgao central do metabolismo. As hepatopatias ocasionam alteragées no
metabolismo intermediario dos macro e micronutrientes, relacionadas ao grau de comprometimento
funcional do figado, afetando o equilibrio dos processos anabdlicos e catabdlicos do organismo. No que
se refere a Terapia Nutricional em hepatopatias,

A) aférmula de Harris & Benedict deve ser utilizada para estimar o Gasto Energético de Repouso (GER).

B) recomenda-se que os lipidios ndo sejam ofertados acima de 20% do VET, para evitar desconforto
abdominal, retardo no esvaziamento gastrico e hiperlipidemias.

C) formulas suplementadas com aminoacidos aromaticos sao indicadas para tratar pacientes com
encefalopatia grave, de forma a garantir o fornecimento de nitrogénio adequado.

D) nédo é indicado restrigdo proteica como profilaxia da encefalopatia hepatica, pois a maioria dos
pacientes tolera bem a proteina dietética.
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