Prefieitura Municipal cde Parnamirim
Comncurse Piblico - Edital n° 041/2019
PARNAMIRIM Techico em Enfermagem

Leia estas instrugoes:

1 Confira se os dados contidos na parte inferior desta capa estdo corretos e, em
seguida, assine no espaco reservado.

o Este Caderno contém 35 questées de multipla escolha, assim distribuidas: 01 a 10 »
Lingua Portuguesa; 11 a 35> Conhecimentos Especificos.

3 Se o Caderno estiver incompleto ou apresentar imperfeicdo grdfica que impeca a
leitura, solicite imediatamente ao Fiscal que o substitua.

4 Cada questdo apresenta quatro opcdes de resposta, das quais apenas uma é
correta.

Interpretar as questdes faz parte da avaliagcdo; portanto, ndo peca
esclarecimentos aos fiscais.

6 Use caneta esferogrdfica confeccionada em material fransparente,
preferencialmente de tinta na cor preta.

7 Utilize qualquer espaco em branco deste Caderno para rascunhos e ndo destaque
nenhuma folha.

Os rascunhos e as marcagdes que vocé fizer neste Caderno ndo serdo
considerados para efeito de avaliacdo.

9 Vocé dispde de, no mdaximo, trés horas para responder ds questdoes de multipla
escolha e preencher a Folha de Respostas.

10 O preenchimento da Folha de Respostas é de sua inteira responsabilidade.

1 Antes de se refirar definitivamente da sala, devolva ao Fiscal a Folha de Respostas
e este Caderno.

Assinatura do Candidato:

&Mis
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Amar e mudar as coisas me interessa mais.
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Lingua Portuguesa 01al0

As questoes de 1 a 10 desta prova sdo baseadas no texto a seguir.

ABORTO, ASSUNTO DE HOMENS
Conrado Hiubner Mendes
Doutor em Direito e professor da USP

1° Dias atras, a Irlanda promoveu histoérico referendo para legalizacao do aborto no pais. O
resultado teve apoio de 66% dos eleitores. Foi o ponto culminante de uma longa histéria
de luta por direitos e igualdade, num pais em que convicg¢des religiosas sustentavam uma
das leis mais restritivas a autonomia da mulher.

2° Ha dois meses, o Instituto Guttmacher lancou um profundo relatério sobre a situagdo do
aborto ao redor do mundo (Abortion worldwide 2017: uneven progress and unequal
access). Entre os achados da pesquisa, apontou que as taxas de aborto caem em paises
desenvolvidos e se mantém estaveis nos paises em desenvolvimento; que a América
Latina é a regido com mais alta taxa anual de aborto (44 a cada 1.000 mulheres em idade
reprodutiva) e com a mais alta taxa de gravidez indesejada (96 a cada 100 mulheres).
Mostrou também que a taxa de aborto é similar entre os paises que legalizaram e os que
continuam proibindo a prética. Em suas palavras: "Restricdes juridicas ndo eliminam o
aborto. Em vez disso, aumentam as chances de abortos inseguros, pois mulheres séo
compelidas a buscar a via clandestina”.

3° Nem sempre o direito ao aborto é conquistado pela via legislativa ou pela do voto
popular. Em muitos paises, como Estados Unidos e Alemanha, foram tribunais de clpula
gue deram esse passo. No Brasil, o epis6dio mais recente dessa longa histéria esta no
STF, no qual tramita acdo que questiona a criminalizacdo do aborto pelo Cddigo Penal
(Art. 124 e 126). Alega-se a violacdo de direitos fundamentais como dignidade, liberdade
e igualdade, assim como a desproporcionalidade da medida. A ministra Rosa Weber,
relatora do processo, convocou audiéncia publica para discutir o caso com a sociedade
em breve. Os participantes serdo selecionados por critérios de representatividade,
expertise técnica e pluralidade.

4° Duas comissdes da Camara e uma do Senado se anteciparam ao STF e coorganizaram
um seminario para debater o caso. O seminario ocorre enquanto escrevo este texto (30
de maio). Nao poderei estar |4 para opinar sobre os argumentos e simbolos ali presentes,
mas uma olhada no perfil dos participantes da indicios de como o assunto é tratado. O
requerimento foi feito por 16 parlamentares, apenas uma mulher. Na programacédo, dos
24 participantes na mesa, apenas seis mulheres. Do ponto de vista profissional, uma
mistura de politicos, representantes religiosos e alguns juristas. Nenhum especialista em
politica publica de saude, nenhum cientista. O seminério tem lado Unico, e esse néo é o
do debate franco, que a audiéncia do STF promete realizar.

5° Dos minutos a que pude assistir, um participante dizia algo assim: "A crianca dentro ou
fora do dtero tem o mesmo valor! Descriminalizado o aborto, teremos um cemitério de
criancinhas!". Ndo duvido que ele esteja sinceramente preocupado com o valor da vida.
Mas tem a responsabilidade de informar-se melhor sobre a principal lei social do aborto:
na qual se criminaliza e se estigmatiza, a taxa de gravidez indesejada néo se altera, a
mulher permanece no escuro e o numero de abortos s6 faz aumentar. A criminaliza¢éo
do aborto n&o dissuade mulheres. Orientacdo e cuidado, talvez.

6° Ha infinitas posicdes morais e juridicas em relacdo ao aborto e mdultiplos arranjos
institucionais para enfrentar o tema com respeito e competéncia. O debate publico,
contudo, ndo resiste ao contraste binario entre os pré e os contra, sem saber exatamente
ao qué.

e Quem descriminaliza ndo necessariamente legaliza. Quem legaliza n&o expressa
aprovacdo moral. Quem aprova legalmente nédo incentiva nem esta menos preocupado
com a vida. Todos os paises que descriminalizaram o aborto no mundo o fizeram por
meio de politicas publicas complexas que nédo celebram o aborto, ndo subestimam a
dimenséo tragica da escolha nem ignoram a sacralidade da vida. Pelo contrario: tiraram o
tema da esfera do crime e da puni¢cdo e o trataram por meio de orientacdo, prevencao,
acolhimento e procedimentos médicos seguros. Conseguiram reduzir, sem excecdo, 0
nimero de abortos e de mortalidade materna. Como melhor proteger a vida?

MENDES, Conrado Hubner. Aborto, assunto de homens. I'Epoca. Sé&o Paulo, Editora Globo, n°® 1040, Jun.
2018. [Adaptado]
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01.

02.

03.

04.

05.

Prioritariamente, o texto objetiva
A) caracterizar a atual situacdo do Brasil no que diz respeito a descriminalizacao do aborto.

B) criticar os paises que descriminalizaram o aborto sem promover debates com os setores
da sociedade interessados no tema.

C) opinar sobre as vantagens da descriminalizacdo do aborto e da adocgdo de politicas
publicas de orientacdo sobre o tema.

D) relatar a experiéncia de paises que descriminalizaram o aborto por meio da via judicial.

O titulo do texto

A) contradiz informacado presente no 4° paragrafo.

B) apresenta duplo sentido n&o intencional, desfeito a partir da mobilizacdo de
conhecimentos linguisticos.

C) contém duplo sentido intencional, percebido a partir da mobilizacdo de conhecimentos de
mundo.

D) corrobora informacgéo presente no 7° paragrafo.

Com base na leitura do texto, infere-se que

A) a criminalizacdo do abordo pode provocar o aumento do nimero de casos de gravidez
indesejada.

B) a descriminalizagcdo do aborto pode provocar o aumento do nimero de casos de gravidez
indesejada.

C) a criminalizacédo do aborto pode provocar a diminuicao dessa pratica.

D) a descriminalizacdo do aborto pode provocar a diminui¢cdo dessa pratica.

O texto compde-se dominantemente por
A) narracéo. C) argumentacéao.
B) descricao. D) explicacgao.

A linguagem empregada no texto é

A) exclusivamente denotativa e ndo condiz com o género discursivo em questao.

B) predominantemente denotativa e esta adequada ao género discursivo em questéo.
C) predominantemente conotativa e estd adequada ao género discursivo em questéo.
D) exclusivamente conotativa e ndo condiz com o género discursivo em questéo.

Para responder as questées 06, 07, 08 e 09, considere o excerto transcrito abaixo.

Entre os achados da pesquisa, apontou que as taxas de aborto caem em paises
desenvolvidos e se mantém estiveis nos paises em desenvolvimento; que[l] a
América Latina é a regido com mais alta taxa anual de aborto (44 a cada 1.000
mulheres em idade reprodutiva) e com a mais alta taxa de gravidez indesejada (96 a
cada 100 mulheres). Mostrou também que a taxa de aborto é similar entre os paises
gue legalizaram e 0s que continuam proibindo a préatica. Em suas palavras: "Restricées
juridicas nao eliminam o aborto. Em vez disso, aumentam as chances de abortos

inseguros, pois[2] mulheres sdo compelidas a buscar a via clandestina”.

06. Sobre o uso da pontuagéo, afirma-se corretamente:

A) os dois-pontos sdo empregados para introduzir uma enumeracéo de itens.
B) o ponto e virgula poderia ser substituido por ponto.
C) os parénteses poderiam ser substituidos por aspas.

D) a primeira virgula é empregada para marcar a antecipagdo de uma expressao.
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07. As aspas sao utilizadas, no trecho, para
A) isolar um discurso direto.
B) marcar uma ironia.
C) sinalizar uma variedade linguistica ndo padrao.

D) evidenciar um discurso indireto.

08. O elemento linguistico [1] funciona como
A) conjuncdo responsavel por introduzir um complemento nominal.
B) conjuncédo responséavel por introduzir um complemento verbal.
C) pronome responsavel por antecipar uma informacao.

D) pronome responsavel por retomar uma informacéo.

09. No contexto em que surge, o elemento linguistico [2] estabelece com a oracdo anterior uma
relacéo de

A) explicacdo, podendo ser substituido, sem alteracdo de sentido, por “porque”.
B) conclusao, podendo ser substituido, sem alteragao de sentido, por “portanto”.
C) consequéncia, podendo ser substituido, sem alteragao de sentido, por “consequentemente”.

D) concesséao, podendo ser substituido, sem alteragao de sentido, por “embora”.

10. Sédo vocabulos acentuados pela mesma razéo:
A) mantém, audiéncia, qué.
B) paises, saude.
C) &, é, sé.

D) estéaveis, publico.
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Conhecimentos Especificos 11 a 35

11.

12.

13.

14.

De acordo com o Ministério da Saude, a tuberculose, doenca causada pelo Mycobacterium
tuberculosis, pode acometer uma série de oOrgdos e/ou sistemas. A apresentacdo da
tuberculose na forma pulmonar, além de ser mais frequente, é também a mais relevante para
a saude publica, pois

A) a forma pulmonar, especialmente a bacilifera, é a responsavel pela manutencao da cadeia
de transmissé&o da doencga.

B) as formas extrapulmonares sdo menos frequente em paciente com Aids.
C) a forma pulmonar é a Gnica que tem tratamento e cura.

D) as formas extrapulmonares sdo prevenidas através de vacinagcdo, porém nao tém
tratamento nem cura.

A febre de Chikungunya é uma arbovirose causada pelo virus Chikungunya (CHIKV), um
Alphavirus transmitido por mosquitos do género Aedes, sendo o Ae. aegypti e o Ae.
albopictus os principais vetores. Sobre essa doencga, considere as afirmac¢des abaixo.

N&o existe tratamento especifico nem vacina disponivel para prevenir a infeccdo por
esse virus. Portanto, o tratamento sintoméatico € o indicado.

Na fase aguda da doencga, os sintomas aparecem de forma brusca e compreendem
febre alta e artralgia, predominantemente nas extremidades e nas grandes

articulacbes, podendo estar associados a cefaleia, mialgia e exantema méculo
papular.

Os sintomas da doenca costumam persistir por 7 a 10 dias, com predominancia de
dores nas articulagdes que podem durar somente durante o periodo de viremia,
ocorrendo a diminuicdo e o desaparecimento desse sintoma no final da fase aguda da
doenca.

As maes infectadas pelo CHIKV, no periodo perinatal, ndo transmitem o virus ao

v . ; : .
recém-nascido por via vertical.

Estdo corretas apenas as afirmacfes
A) L e lV. B)lell C)I, llelV. D) Il elV.

O diabetes mellitus (DM) pode permanecer assintomatico por longo tempo, e sua deteccao
clinica é frequentemente feita ndo s6 pelos sintomas, mas também pelos seus fatores de
risco. Por essa razdo, é importante que as equipes de Atencdo Béasica estejam atentas, néo
apenas aos sintomas da doenca, como também aos seus fatores de risco. Os sinais e
sintomas caracteristicos que levantam a suspeita de diabetes s&do os “quatro P’s”:

A) policitemia, polidramnio, polifagia e perda ponderal involuntaria.
B) perda ponderal voluntaria, pressao arterial alterada, polidipsia e polifagia.
C) polidria, polidipsia, polidramnio e presséo arterial alterada.

D) poliuria, polidipsia, polifagia e perda inexplicada de peso.

A transmissédo do HIV pode ocorrer por algumas vias, entre elas, de méae para filho durante a
gravidez e a amamentacdo. Para se prevenir a transmissdo pela ingestdo de leite humano
contaminado com HIV, deve-se orientar as gestantes e as puérperas que a amamentacéo é
contraindicada para

A) todas as mulheres sem risco de se infectar por HIV no periodo da lactagcdo, mesmo com
resultados nao reagentes para HIV durante o pré-natal e no momento do parto, sendo
também contraindicada, a amamentagao cruzada em qualquer circunstancia.

B) mulheres infectadas por qualquer infeccdo sexualmente transmissivel e para lactantes ndo
testadas.

C) todas as mulheres que foram testadas durante o pré-natal e/ou durante o parto e que
apresentaram resultados nao reagentes ou indeterminados, como também para as
lactantes com risco de adquirir a doenca durante a amamentacéo.

D) mulheres infectadas pelo HIV, e a amamentacdo cruzada € contraindicada em qualquer
circunstancia.
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15.

16.

A vacinacdo durante a gestacao objetiva ndo somente proteger a gestante, mas também o
feto. Considerando os riscos de a gestante nao vacinada contrair a doenca e de haver
transmisséo vertical, o Programa Nacional de Imunizacdo reforca a importancia de que a
mulher receba, no periodo gestacional, entre outras, a vacina contra

A) ainfluenza A H1IN1. C) o tétano neonatal.
B) a hepatite B. D) a rubéola congénita.

A hipertensédo é uma condicdo muito prevalente que contribui para efeitos adversos na saude,
incluindo, entre outros, mortes prematuras, ataques cardiacos, insuficiéncia renal e acidente
vascular e cerebral. Devido a variabilidade individual da medida da pressao arterial, é
recomendado, para se realizar o diagnéstico, que se obtenham duas ou mais afericGes em
pelo menos duas ou mais visitas, ao longo de um periodo de uma ou mais semanas. Sobre os
aspectos técnicos da verificacao da pressao arterial, considere as afirmacgdes abaixo.

I A posicao recomendada para a medida da presséo arterial é a deitada.

As medidas nas posi¢des ortostatica e supina devem ser feitas, pelo menos, na
primeira avaliagcdo, em todos os individuos e em todas as avaliacbes de idosos,
diabéticos, portadores de disautonomias, alcoolistas e/ou em uso de medicac¢ao anti-
hipertensiva.

Na primeira avaliacdo, as medidas devem ser obtidas em ambos os bracos e, em
Il - caso de diferenca, deve-se utilizar como referéncia sempre o braco com o maior
valor para as medidas subsequentes.

Na gestante, por questdes relacionadas a essa condicdo, a PA deve ser obtida
IV  somente por meio da medida no braco esquerdo, na posi¢cdo de decubito lateral
esquerdo, em repouso.

Estédo corretas apenas as afirmacgdes
A) 1l e lll. B) I, lll e IV. C)lelll D) I, Il elV.

O caso a seguir servird de base para responder as questdes 17 a 20.

17.

18.

19.

O Sr. Francisco sofreu uma agressao espontanea de um cao de rua, sem dono, que lhe
causou ferimentos profundos em sua méao direita, com laceracdo de tecidos e
sangramento intenso. Ele procurou a unidade de saude mais préxima de sua residéncia e
foi recebido pela equipe de salude da referida unidade.

Ao avaliar o tipo de agressédo sofrida pelo usuario, deve-se classifica-la como de risco, entre
outros, a transmissao do virus

A) da difteria. C) da raiva.
B) do tétano. D) da coqueluche.

Nesse caso, como medida imediata de prevencdo ao risco de infeccdo, os profissionais da
unidade basica de saude devem realizar, como primeiros cuidados,

A) a limpeza do ferimento com agua corrente abundante e sabdo ou outro detergente, pois
essa conduta diminui, comprovadamente, o risco de infeccdo.

B) o encaminhamento do usuario a um servigo que fard a profilaxia (centro de referéncia,
pronto-socorro, hospital), quando a unidade n&o disp6e de insumos (soro e vacinas).

C) a profilaxia com soro e vacinacdo antitetdnica, pois essa conduta diminui,
comprovadamente, o risco de qualquer infeccao.

D) orientar a observacdo do animal agressor por 10 dias e, se este apresentar sinais e
sintomas de doenca, a vitima devera procurar imediatamente um servigo de saulde.

Em relacdo a medida de protecdo especifica a infeccdo de risco por esse tipo de agressao
recomenda-se, de acordo com o protocolo do Ministério da Saude, o uso de
A) antiviral. C) vacina e/ou soro antirrabico.

B) antibidtico e antisséptico. D) anti-inflamatério.
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20.

21.

22.

23.

ApOs tomar as medidas imediatas e, considerando que a unidade basica de salde que
atendeu o Sr. Francisco ndo dispunha dos insumos necessarios para a prevencao da infeccéo
de risco, os profissionais de saude devem

A) liberar o usuério e orienta-lo a voltar a unidade de salde caso apresente sinais e sintomas
da doenca.

B) referenciar o usuario para um servico que farda a profilaxia, tal como um centro de
referéncia, pronto-socorro ou hospital.

C) realizar os cuidados com o ferimento e liberar o usuario orientando-o0 a observar o animal
por 10 dias.

D) realizar os cuidados com o ferimento e orientar 0o usuario a marcar consulta com um
infectologista para avaliacédo.

O Ministério da Saude orienta que toda gestante deve ser submetida duas vezes ao teste de
sifilis durante o pré-natal: um teste no primeiro trimestre de gravidez e o outro no terceiro
trimestre. E obrigatoria, ainda, a realizacdo de um teste, treponémico ou n&o treponémico,
imediatamente apdés a internacdo da gestante na maternidade para o parto. O teste
alternativo ao VDRL utilizado durante o pré-natal na rotina das unidades basicas de salde é

A) o hemograma.
B) o teste rapido.
C) o teste Elisa.

D) a sorologia.

O Programa Saude na Escola (PSE) tem por objetivo a atencao integral a salde de criangas,
adolescentes e jovens do ensino basico, no ambito das escolas e unidades basicas de saulde.
As acOes sdo realizadas pelas equipes de salde da Atencdo Basica e da educacédo de forma
integrada. Esse programa tem, entre suas func¢des:

A) apoiar a consolidacdo da Atencdo Basica no Brasil, ampliando as ofertas de salde nas
escolas publicas e privadas, assim como a resolutividade, a abrangéncia e o alvo das
acOes de assisténcia clinica a saude que incluem toda a populagdo do ambiente escolar.

B) apoiar estados e municipios brasileiros no desenvolvimento de programas de promocéo e
protecdo a saude da populacado, a partir da prevencdo e do cuidado integral dos agravos
relacionados a alimentacdo e nutricdo, como a prevencdo das caréncias nutricionais
especificas e da desnutricdo, e, em outro polo, contribuir para a reducdo da prevaléncia
do sobrepeso, da obesidade e das doencas crénicas ndo transmissiveis nos escolares.

C) ampliar as acbes de saude do Sistema Unico de Salde para a populacdo das escolas
(alunos, professores e demais profissionais), fazendo com que cada unidade basica passe
a ser visualizada como ponto de atengcdo da Rede de Atencao a Saude.

D) a avaliacéo clinica e psicossocial, a promoc¢do e a prevencdo da salde, a promocao da
salide ambiental e do desenvolvimento sustentdvel, da cultura de paz e prevencdo das
violéncias, da alimentacdo saudavel e de praticas corporais e atividades fisicas nas
escolas, além da educacdo para a saude sexual e reprodutiva, a prevengdo ao uso de
alcool, tabaco e outras drogas.

De acordo com Figueiredo (2013), a responsabilizacdo compartilhada entre a equipe do
NASF e as Equipes de Saude da Familia e de populacdes especificas garante a essas
equipes maior seguran¢ca no encaminhamento, com base nos processos de referéncia e
contra referéncia, e atua no fortalecimento do seu papel de coordenacdo do cuidado nas
redes de Atencdo a Saude. Assim, principalmente pelo aumento da capacidade de analise e
de intervencdo sobre os problemas e as necessidades de salde, esse sistema permite
materializar diretamente o principio do SUS conhecido como

A) participacéao social.
B) controle social.

C) integralidade.

D) igualdade.
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24,

25.

26.

27.

Uma criangca com 6 anos de idade esta sendo internada na Unidade de Terapia Intensiva
Pediatrica. Os pais questionaram o técnico de enfermagem sobre a permanéncia continua da
maéae na unidade, durante o periodo de internamento do filho. Por ser uma unidade recém-
inaugurada e que atende as orientaces do Estatuto da Crianca e do Adolescente quanto ao
acompanhamento da crianca, o profissional devera informar a familia que

A) apenas a méae podera permanecer na unidade em tempo integral.

B) um dos pais ou responsavel podera permanecer na unidade em tempo integral.

C) o pai podera permanecer na unidade apenas no periodo das 8 horas as 18 horas.

D) um responsavel feminino podera permanecer na unidade das 8 horas as 18 horas.

O técnico em enfermagem da unidade de internacdo dos pacientes cirlirgicos de um hospital
geral, ao ter acesso ao impresso que contém a prescricdo médica, observou a existéncia de
uma prescricdo de enfermagem com acdes e/ou interven¢cdes a serem realizadas no paciente

gque estava sob sua responsabilidade. A implementacdo dessas acdes ou intervencdes de
enfermagem corresponde a uma fase ou etapa

A) da prescricdo médica.

B) da visita do profissional de enfermagem.

C) do protocolo operacional padrao da unidade.
D) do processo de enfermagem.

Para realizacdo do exame fisico ou de procedimentos, o paciente pode assumir diversas
posi¢cdes. Em relagcao as posic8es do paciente, analise as afirmativas abaixo.

Na posicdo de decubito ventral, o paciente é posicionado com o abdome voltado
para cima, bracos fletidos e méos sob a cabeca.

Na posicdo de Litotomia, o paciente fica em decubito dorsal, com as coxas
I flexionadas sobre o abdome, afastadas uma da outra, com suporte para as pernas
ou com as pernas suspensas sobre as perneiras.

Na posicdo ortostéatica, o paciente fica em pé com os pés um pouco afastados um do
outro e com os membros superiores estendidos naturalmente junto ao corpo.

Na posicdo de Fowler, o paciente fica em decubito dorsal, com travesseiro sobre a

v X ;
cabeca e tronco elevado a 15° em relacdo a cama, e pernas estendidas.

Estdo corretas apenas as afirmativas

AL e lll. B) Il e Ill. C) 1, llelV. D) I e IV.

A oximetria de pulso é um método nado invasivo de monitoramento continuo da saturacédo de
oxigénio (Sa0,). Para obter a saturacdo de oxigénio, o técnico de enfermagem deverd ter
conhecimentos adequados sobre as condicBes do paciente, a instalacdo do sensor e 0s
niveis de normalidade da saturacdo. Em relacdo ao uso de oximetria de pulso, analise as
afirmativas abaixo.

O sensor necessita de um leito vascular pulsante para identificar as moléculas de
albumina que dissipam a luz.

Quando o paciente adulto apresentar historia de doenca vascular periférica, deve-se
selecionar o I6bulo da orelha ou a ponta do nariz para instalar o sensor.

Recomenda-se instalar o sensor na mesma extremidade em que é colocado o
i manguito eletrénico de medicdo da pressdo arterial, porque a leitura serd mais
precisa quando o manguito inflar.

O dedo pode ser usado como local de monitoramento da saturacdo do oxigénio, mas
v deve estar sem esmalte ou unha artificial. No entanto, a unha de acrilico sem
esmalte ndo interfere na determinacédo da saturacdo do oxigénio.

Estdo corretas apenas as afirmativas

A)lle V. B) I, 1l elll. C)lell. D) II, Il e IV.
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A Hemoterapia é o emprego terapéutico do sangue por meio do processo de transfusédo, no
qual pode-se transfundir o sangue em sua composicao integral ou um de seus componentes e
derivados. O Ministério da Saude (MS) fornece orientacdes para o uso de hemocomponentes
(2015), e ha uma norma técnica do Conselho Federal de Enfermagem (2016), que dispde
sobre a atuacao de enfermeiros e técnicos de enfermagem em hemoterapia. Considerando as
orientacbes do MS e as instrucdes constantes da referida norma técnica, analise as
afirmativas abaixo.

E importante diminuir a febre antes da transfusdo, porque o surgimento de febre
I pode ser um sinal de hemolise ou de outro tipo de reacdo transfusional, mas néo
existe contraindicacdo absoluta a transfusdo em pacientes com febre.

Dentre as competéncias do técnico de enfermagem na hemotransfusdo, esta a
I afericdo dos sinais vitais no pré, intra e pos-procedimento transfusional e o
monitoramento rigoroso do gotejamento do sangue ou hemoderivado.

O periodo de infusdo maximo dos hemocomponentes é de 6 horas e, quando esse
Il periodo for ultrapassado, a transfusdo deve ser interrompida e a unidade
descartada.

Os concentrados de hemécias e de plaguetas sdo os hemoderivados que exigem a
IV | utilizagdo de equipo com filtro de 170p a serem transfundidos, diferente do
crioprecipitado e do plasma, que podem ser transfundidos por equipo sem filtro.

Estdo corretas as afirmativas

A)lell B) e lV. C)llell. D) Ill e IV.

Uma via respiratoria artificial € indicada para os pacientes com diminuicdo do nivel de
consciéncia ou obstrucdo das vias respiratérias, ajudando na remocdo das secrecles
traqueobrénquicas. O tipo de cénula que previne a obstrugcdo da traqueia por deslocamento
da lingua é

A) Nelator ou nasofaringe.

B) a canula de Shiley ou traqueostomia.

C) tubo orotraqueal ou TOT.

D) a canula de Guedell ou orofaringea.

Um adulto jovem de 30 anos de idade sofreu uma lesdo na panturrilha esquerda e esta sendo
acompanhado na unidade béasica de saude ha duas semanas. A ferida apresenta perda
tecidual completa, sem aproximac¢do das bordas, com demora no tempo de formacdo de

tecido de granulacdo no espaco morto e sinais de infeccdo. Na anotacdo de enfermagem, o
profissional ira relatar que a ferida apresenta cicatrizacdo por

A) deiscéncia.

B) primeira intencéo.

C) segunda intencéo.

D) evisceracao.

Uma senhora de 65 anos foi resgatada por banhistas de uma praia ao apresentar
afogamento. O Servico de Atendimento Movel de Urgéncia (SAMU) foi acionado e, ao chegar
ao local, a vitima se encontrava na areia, estava inconsciente, ventilando e sem trauma. A

equipe avaliou a senhora, iniciou a ventilacdo e a colocou na posicdo de
seguranca/recuperacao, que corresponde ao decubito

A) lateral sob o lado direito.
B) Fowler a 30°.
C) dorsal o mais horizontal possivel.

D) ventral com a cabeca lateralizada.
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Uma gestante de 24 anos de idade iniciou o pré-natal na unidade béasica de saude. Na
consulta do pré-natal, relatou aumento de nauseas e de vdmitos. Para amenizar esses
sintomas, a equipe deve dar algumas orientacdes, entre elas, a de

A) ingerir os mesmos alimentos por, pelo menos, trés dias, para adquirir tolerancia e evitar as
nauseas.

B) prolongar o tempo de jejum para diminuir o conteido estomacal e prevenir os vémitos.

C) fazer alimentacao fracionada, pelo menos trés refeicdes e dois lanches por dia.

D) dar preferéncia aos alimentos liquidos e com maior concentracdo de acUcar a base de
sacarose.

Uma mulher gravida com 34 semanas de gestacdo, sem historia de epilepsia ou qualquer
outra doenca convulsiva, foi atendida no setor de urgéncia de uma maternidade apresentando
convulsdes tbdnico-clonicas generalizadas, quadro hipertensivo e proteindria. A sindrome
hipertensiva que caracteriza esse quadro é a

A) sindrome de HELLP.
B) pré-eclampsia.
C) hipertensao crbénica.

D) eclampsia.

A doenca hemorrdgica do recém-nascido caracteriza-se por hemorragias causadas pela
deficiéncia dos fatores de coagulacdo. Para fazer a profilaxia da doenca hemorragica no
recém-nascido a termo, na sala de parto, deve-se administrar vitamina K por via
intramuscular, pois esse método apresenta a melhor relacdo de custo-efetividade, na dose
Unica de

A) 0,5 mg.

B) 0,25 mg.

C) 1,0 mg.

D) 0,3 mg.

Um lactente com 3 meses vida (lactente menor) foi atendido pelo pediatra da unidade de
pronto atendimento. O médico prescreveu um medicamento a ser administrado pela via

intramuscular. De acordo com o volume prescrito, o técnico de enfermagem selecionou o
musculo vasto lateral da coxa que, para essa idade, suporta, no maximo,

A) 2,5 mL.
B) 2,0 mL.
C) 1,5 mL.
D) 0,5 mL.

Prefeitura de Parnamirim » Concurso Publico 2019 »Técnico em Enfermagem » Amar e mudar as coisas me interessa mais. 9



