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L Í N G U A  P O R T U G U E S A

Leia o texto “De volta à tradição”, 
apresentado abaixo, o qual é parte do 

capítulo de um livro, e, a partir dele, responda 
as questões que o seguem.

De volta à tradição

Em 1930, ocorreu uma mudança na vida 
de Villa-Lobos que deu à sua obra uma nova 
orientação, bastante forte. Iniciavam-se aí 
os quinze anos, aproximadamente, em que 
Villa-Lobos se dedicaria totalmente a seu 
país. Com isso, chegava ao fim o papel da 
vanguarda parisiense, marcada pela ousadia 
inovadora e pela criatividade experimental. 
Villa-Lobos manteve-se ligado ao pensamento 
nacional-brasileiro, mas não se relacionava 
mais com o público parisiense curioso e 
versado, que esperava dele uma música 
impressionante pouco  convencional, exótica 
e excêntrica. Seus companheiros, agora, 
eram os funcionários do regime Vargas, que 
se prevaleciam da fidelidade nacional, e os 
professores de música pouco experientes e 
pouco viajados.

O retorno às formas tradicionais da música 
brasileira deu-se simultaneamente com a 
dedicação à língua materna. Nessa fase, as 
obras vocais novamente adquiriram maior 
importância, e foi possível a Villa-Lobos 
mais uma vez cultivar o contato com os 
poetas. Dentre eles, sobressaíram-se dois, 
com os quais o compositor, além do trabalho 
profissional conjunto, também teve uma 
estreita amizade por toda sua vida: Manuel 
Bandeira e Carlos Drummond de Andrade, 
os poetas mais musicados do Brasil. A 
relação deles com Villa-Lobos era de especial 
intensidade e confiança.

Manuel Bandeira originava-se da grande 
cidade de Recife, no noroeste de Pernambuco. 
No início comprometido com o Simbolismo, 
Bandeira uniu-se, como muitos literatos e 
artistas de sua geração, ao Modernismo. 
Ele tinha amizade com uma série inteira de 
compositores, como Villa-Lobos, Lorenzo 
Fernandez, Francisco Mignone, Frutuoso 
Viana e Jaime Ovale. [...]

Carlos Drummond de Andrade foi o poeta 
lírico brasileiro mais representativo do século 

XX. No início, dedicava-se a poemas satíricos 
e logo foi influenciado pelo Modernismo e 
por Walt Whitman. Sua obra, no decorrer 
de sua fase criativa, dividiu-se em diversas 
facetas, em poemas do cotidiano, em poemas 
políticos e posteriormente, também, em obras 
metafísicas, como “A máquina do mundo”. [...]

NEGWER, M. Villa-Lobos. O florescimento da música brasileira. São 
Paulo: Martins Fontes, 2009. p. 210-212. (adaptado)

1. A partir da leitura do texto, é correto 
afirmar que

(A) a grande mudança, sobre a qual o texto 
fala, foi que Villa-Lobos, dedicando-se à 
língua materna, passou a escrever o texto 
de suas obras vocais, além de ter contato 
com poetas.

(B) os conhecimentos e técnicas da vanguarda 
parisiense continuavam sendo utilizados 
pelo compositor Villa-Lobos, inclusive em 
obras com textos de Bandeira e Drummond.

(C) Manuel Bandeira e Drummond foram os 
poetas mais musicados por Villa-Lobos.

(D) Villa-Lobos pode ter musicado obras de 
Bandeira, quer ligadas ao Simbolismo, quer, 
ao Modernismo.

(E) eram justamente as múltiplas facetas de 
Drummond que atraíam Villa-Lobos.

2. Assinale a alternativa que indica o 
período do primeiro parágrafo no qual 
NÃO há um pronome relativo.

(A) Primeiro período.
(B) Segundo período.
(C) Terceiro período.
(D) Quarto período.
(E) Quinto período.

3. O primeiro parágrafo apresenta quatro 
pronomes relativos. Sabendo que cada 
pronome relativo tem um antecedente,  
cujo conteúdo semântico é por ele 
retomado, assinale a alternativa 
que apresenta, respectivamente, os 
antecedentes dos quatro pronomes 
relativos presentes no primeiro 
parágrafo.

(A) Villa-Lobos; anos; público; funcionários.
(B) Vida; vanguarda; música; regime.
(C) Mudança; papel; pensamento; Vargas.
(D) Vida; anos; pensamento; professores.
(E) Villa-Lobos; vanguarda; música; fidelidade.
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4. Veja o seguinte trecho do primeiro 
parágrafo: “[...] o público parisiense 
curioso e versado, que esperava dele 
uma música impressionante pouco 
convencional, exótica e excêntrica.” 
Nele, qual das figuras de sintaxe a seguir 
pode ser encontrada?

(A) Assíndeto.
(B) Pleonasmo.
(C) Hipérbato.
(D) Anacoluto.
(E) Silepse.

5. Considere os verbos do segundo 
parágrafo e assinale a alternativa que 
apresenta a afirmação correta sobre 
alguns desses verbos.

(A) “deu-se” é uma versão reflexiva do verbo, 
notável pela alteração da regência, e tem o 
sentido de entregar a si mesmo.

(B) “adquiriram” tem como infinitivo “adquirir” e, 
mantendo-se pessoa e número, tem como 
forma “adquiram” no mais-que-perfeito do 
indicativo.

(C) “sobressaíram-se” é um verbo pronominal 
que tem como uma de suas formas possíveis 
a utilizada a seguir: “Nós se sobressaímos.”. 

(D) “teve” é uma das formas do verbo “ter” e, 
quando conjugado nas outras pessoas e 
números nesse mesmo tempo, apresenta o 
mesmo radical tev-.

(E) “era” é uma das formas do verbo ser e, 
quando conjugado na mesma pessoa e 
número, mas no pretérito mais-que-perfeito, 
tem como forma “fora”.

6. O segundo parágrafo do texto apresenta 
a seguinte expressão: “os poetas mais 
musicados do Brasil”, na qual se verifica

(A) o grau superlativo relativo.
(B) o grau superlativo absoluto.
(C) o grau comparativo de inferioridade.
(D) o grau comparativo de igualdade.
(E) o grau comparativo de superioridade.

7. Analise as assertivas a seguir, baseadas 
no terceiro parágrafo do texto, e assinale 
a alternativa que aponta a(s) correta(s).

I. “Simbolismo” está com a inicial 
maiúscula pelo mesmo motivo que 
“Modernismo” também está.

II. A expressão “ao Modernismo” é 
introduzida por uma preposição 
por causa do verbo que a rege.

III. O terceiro parágrafo do texto 
apresenta três períodos, todos 
compostos.

(A) Apenas I.
(B) Apenas I e II.
(C) Apenas II.
(D) Apenas II e III.
(E) I, II e III.

8. Algumas palavras do quarto parágrafo 
foram selecionadas e classificadas. 
Assinale a alternativa que apresenta as 
declarações corretas a respeito dessas 
palavras.

(A) “poeta” tem três sílabas, pois apresenta 
um hiato; “lírico” é um adjetivo, mas, caso 
fosse substantivado, seu acento mudaria de 
posição.

(B) “representativo” tem seis sílabas, um 
encontro consonantal e um dígrafo vocálico; 
“poemas” apresenta duas sílabas e um 
ditongo.

(C) “lírico” foi acentuado por um motivo diverso 
daquele que justifica o acento de “satíricos”.

(D) “criativa” tem três sílabas e um ditongo; 
“decorrer” tem três sílabas e apresenta um 
dígrafo.

(E) “também” tem duas sílabas e dois dígrafos 
vocálicos; “metafísicas” tem cinco sílabas e 
nenhum encontro consonantal, nem dígrafo. 

9. Considerando-se o quarto parágrafo, 
se, em vez de “Carlos Drummond de 
Andrade”, o sujeito de “[...] foi o poeta  
lírico brasileiro mais representativo 
do século XX.” fosse “Bandeira e 
Drummond”, o predicado precisaria 
sofrer uma série de alterações para 
que ficasse adequado a esse novo 
sujeito. Assinale a alternativa que 
demonstra essa nova versão, com suas 
alterações adequadas, com o mínimo de 
modificações possíveis.

(A) Bandeira e Drummond foi o poeta lírico 
brasileiro mais representativo do século XX.

(B) Bandeira e Drummond foram os poetas 
líricos brasileiros mais representativos do 
século XX.

(C) Bandeira e Drummond foram os poetas 
líricos brasileiros mais representativos dos 
séculos XX.

(D) Bandeira e Drummond seriam os poetas 
líricos brasileiros mais representativos do 
século XX.

(E) Bandeira e Drummond foram os poetas 
líricos brasileiros dos mais representativos 
do século XX.
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10. Analisando-se o texto como um todo 
e sua estruturação em parágrafos, é 
correto afirmar que

(A) o título não condiz com o que é dito no corpo 
do texto, já que o assunto principal são os 
poetas com que Villa-Lobos se relacionou.

(B) o segundo parágrafo não se relaciona com 
o primeiro de modo claro, já que o primeiro 
parágrafo sequer cita poetas.

(C) como um parágrafo deve sempre de modo 
explícito fazer menção e continuar o que 
vinha antes, o terceiro parágrafo peca em 
coesão por abandonar o tema da música e 
se centrar em um único poeta.

(D) os dois últimos parágrafos estão coesos 
e coerentes em relação aos primeiros, em 
especial o segundo, pois são detalhamentos 
das características de dois poetas 
importantes para Villa-Lobos.

(E) ao lermos o quarto parágrafo, entendemos 
que Villa-Lobos foi o único músico que 
musicou poemas de Drummond.

M AT E M Á T I C A

11. As assertivas a seguir representam 
proposições. Considerando as noções de 
lógica, analise-as e assinale a alternativa 
que aponta a(s) correta(s).

I. 
II. 43 – 1  
III. 5 divide 66 
IV. 
V. 4 < 8

(A) Apenas III.
(B) Apenas II, IV e V.
(C) Apenas I e II.
(D) Apenas II e III.
(E) Apenas I, III e V.

12. Em uma prova de uma gincana, existem 
três caixas dispostas sobre uma mesa, 
sendo uma delas identificada pela 
cor azul, a outra identificada pela cor  
vermelha e a outra identificada pela cor 
verde. No interior de cada uma dessas 
caixas, existe um único objeto, sendo 
que esse objeto pode ser: um relógio 
de pulso, uma caneta, um cd de música 
clássica, um boné ou um ingresso 
para um show de uma banda de rock. 
Considere que a afirmativas a seguir 
foram transmitidas aos participantes 
dessa gincana:

I. “Se na caixa azul estiver o relógio 
de pulso, então na caixa vermelha 
não estará a caneta.”

II. “Se na caixa azul não estiver o 
relógio de pulso, então na caixa 
verde estará o ingresso para o 
show de rock.”

Sabendo que na caixa vermelha está 
a caneta, então, com certeza, é correto 
afirmar que

(A) a caixa azul contém o relógio de pulso.
(B) a caixa verde contém o cd ou o boné e a 

caixa azul contém o relógio de pulso.
(C) a caixa azul contém o relógio de pulso ou a 

caixa verde não contém o ingresso para o 
show de rock.

(D) a caixa vermelha contém a caneta e a caixa 
verde não contém o ingresso para o show 
de rock.

(E) a caixa verde contém o ingresso para o 
show de rock.

13. Os conjuntos F e G são tais que 
,  em 

que  representa o produto cartesiano 
dos conjuntos F e G. Dessa forma, com 
certeza, é correto afirmar que

(A)  tem 12 elementos.
(B) 
(C) 
(D) 
(E) 

14. Sejam as funções reais  f  e g definidas 
por: 

Considerando seus conhecimentos              

sobre funções do 1º grau, funções 

exponenciais e suas inversas, 

o valor da expressão  numérica  

 é igual a

(A) .

(B) .
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(C) .

(D) .

(E) .

15. Sejam a, b, e c três números reais e 
positivos tais que:

• A média aritmética entre a e b é                
igual a 15;

• A média aritmética entre b e c é                
igual a 11;

• A média aritmética entre a e c é                
igual a 5.

Dessa forma, a média geométrica entre a, 
b, e c será igual a

(A) 
(B) 
(C) 
(D) 
(E) 

16. Em relação às progressões aritméticas,  
é correto afirmar que

(A) em uma  progressão aritmética a razão 
entre cada termo e o termo anterior é igual 
a uma constante.

(B) uma progressão aritmética cujo primeiro 
termo é igual a 1 e cuja razão é igual a 2 
possui o 5º termo igual 16.

(C) em uma progressão aritmética a soma dos 
termos equidistantes dos extremos é igual a 
soma dos extremos.

(D) em uma progressão aritmética, com uma 
quantidade ímpar de termos, o seu termo 
central será obtido pela soma dos extremos 
dessa progressão aritmética.

(E) a soma dos termos de uma progressão 
aritmética será dada por 

17. Se o número de combinações de n + 1 
elementos tomados 3 a 3 está para o 
número de arranjos de n elementos 
tomados 2 a 2, na razão de 13 para 6, 
então um possível múltiplo de n é

(A) 1000.
(B) 1331.
(C) 1728.
(D) 2197.
(E) 2744.

18. Considere as afirmações a seguir que 
se referem a possíveis operações que 
podem ser aplicadas em uma matriz 
quadrada de ordem n:

1. Duas filas paralelas da matriz 
trocam entre si de posição.

2. Multiplicar a matriz por um                  
escalar α.

3. Trocar ordenadamente as linhas 
pelas colunas da matriz.

4. Somar a uma fila da matriz a 
combinação linear de outras filas 
paralelas.

5. Multiplicar os elementos de uma 
fila da matriz por um escalar α.

Em relação a essas operações, o 
determinante da matriz quadrada de 
ordem n se altera se aplicarmos a essa 
matriz as seguintes operações:

(A) 1, 2 e 5.
(B) 1, 2 e 3.
(C) 2, 3 e 4.
(D) 2, 4 e 5.
(E) 2, 3 e 5.

19. Ao analisar suas finanças, após um 
período de um ano, Joaquim percebeu 
que, ao final de cada semestre, seu 
capital era acrescido de 50% de seu 
valor, e diminuído de 35%, por conta 
das despesas. Se após um ano Joaquim 
lucrou R$ 8.800,00, então o valor de seu 
capital no início desse período era de

(A) R$ 10.000,00.
(B) R$ 15.000,00.
(C) R$ 18.000,00.
(D) R$ 20.000,00.
(E) R$ 25.000,00.
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20. Uma construtora foi contratada para 
recuperar um trecho de 10 km de uma 
rodovia que está em más condições 
de uso. Essa construtora, baseada em 
outras recuperações de rodovias, sabe 
que precisa de 20 homens para recuperar 
2 km de rodovia no período de 7 dias, 
com os homens trabalhando 8 horas por 
dia. Dessa forma, fazendo uma previsão 
de quanto tempo irá demorar para que 40 
homens recuperem o trecho solicitado, 
com os homens trabalhando 4 horas por 
dia, a construtora pode afirmar que irá 
finalizar essa obra em

(A) 14 dias.
(B) 20 dias.
(C) 27 dias.
(D) 35 dias.
(E) 70 dias.

I N F O R M Á T I C A

21. Um ambiente de computação é composto 
essencialmente por uma camada de 
hardware e de software. Dentro desse 
ambiente, está presente um agente 
que possui um papel fundamental 
no funcionamento do computador: 
o sistema operacional. Assinale a 
alternativa correta em relação ao sistema 
operacional.

(A) O sistema operacional é um conjunto de 
ferramentas de software utilizado pelo 
usuário (editores de texto, calculadora, 
navegadores, reprodutores de mídia, etc).

(B) O sistema operacional engloba todo o 
ambiente de computação disponível, ou 
seja, todo o conjunto de hardware e software 
que está à disposição do usuário.

(C) O sistema operacional engloba todo o 
ambiente de software disponível ao usuário.

(D) O sistema operacional é a interface gráfica 
do computador (menus, ícones, janelas, 
etc) com o usuário.

(E) O sistema operacional é um software que 
gerencia o hardware do computador. 

22. Na ferramenta de processamento de 
texto Writer, do LibreOffice 5, qual é o 
caminho correto para inserir o número 
de página no cabeçalho de cada página?

(A) Primeiramente, acessar o menu                         
“Inserir → Campo → Cabeçalho e                       
rodapé → Cabeçalho padrão”. Em seguida, 
marcar a opção “Inserir número de página”.

(B) Acessar o menu “Inserir → Cabeçalho e 
rodapé” e marcar a opção “Inserir número 
de página”.

(C) Primeiramente, acessar o menu                            
“Inserir → Cabeçalho e rodapé → 
Cabeçalho → Estilo padrão”. Em seguida, 
colocar o cursor do teclado sobre o 
cabeçalho da página e acessar o menu                                                  
“Inserir → Campo → Número da página”.

(D) Acessar o menu “Formatar → Página → 
Cabeçalho e Rodapé” e marcar a opção 
“Inserir número da página”.

(E) Acessar o menu “Formatar → Página → 
Cabeçalho” e marcar a opção “Inserir 
número da página”.

23. O conceito de computação em nuvem            
vem sendo largamente utilizado por 
empresas e usuários domésticos 
em todo o mundo. São diversas as 
modalidades e serviços oferecidos aos 
seus usuários. Assinale a alternativa que 
NÃO corresponde a um serviço oferecido 
através da tecnologia em nuvem.

(A) Editores de texto e planilha.
(B) E-mail.
(C) Backup local.
(D) Armazenamento de arquivos.
(E) Serviços de agenda.

24. Se o usuário deseja realizar uma busca 
no Google com o termo “Pinhais”, mas 
não quer como resultado os sites que 
contenham o termo “prefeitura”, qual das 
expressões a seguir é a mais adequada?

(A) Pinhais “-prefeitura”
(B) “Cidade de Pinhais”
(C) Pinhais (-prefeitura)
(D) Pinhais -prefeitura
(E) “Pinhais”

25. Um usuário de computador deve estar 
atento à segurança dos seus dados 
quando são compartilhados através 
da Internet. Em um navegador padrão, 
ao inserir senhas em uma página de 
login (ex: em sites de banco, contas de 
e-mail ou redes sociais), um dos itens 
que deve ser observado é o uso de 
um protocolo que permita o envio de 
senha criptografada ao site de destino. 
Normalmente esse protocolo é ativado 
(quando habilitado) ao acessar uma 
página de login, podendo ser observado 
na URL do site em questão. Qual dos 
protocolos a seguir permite que as 



7 Médico Psiquiatra

senhas sejam criptografadas antes de 
serem enviadas através da Internet, ao 
realizar login em determinados sites da 
web?

(A) HTTPS
(B) FTP
(C) HTTP
(D) WPA
(E) WWW

C O N H E C I M E N T O S  G E R A I S

26. Região, segundo seu conceito, é uma                  
área ou espaço que foi dividido 
obedecendo a um critério específico. 
Trata-se de uma elaboração racional 
humana para melhor compreender uma 
determinada área ou um aspecto dela, 
nesse caso, favorecendo, também, 
o planejamento urbano. A cidade de 
Pinhais, na classificação do IBGE, está 
localizada na

(A) microrregião geográfica Lapa.
(B) microrregião geográfica Rio Negro.
(C) microrregião geográfica São Mateus do Sul.
(D) mesorregião geográfica Sudeste 

Paranaense.
(E) mesorregião geográfica metropolitana de 

Curitiba.

27. A cidade de Pinhais pode ser                     
considerada uma das “caçulas” do 
Paraná, pois, até a década de 1960, era 
um povoado e foi elevado à categoria 
de distrito em 1964. Sobre a história  
do município de Pinhais, assinale a 
alternativa correta.

(A) O município de Pinhais é o oitavo mais novo 
do estado do Paraná, visto que teve sua 
emancipação em 2003.

(B) O município de Pinhais foi oficial e 
solenemente instalado no dia 20 de março 
do ano de 1992.

(C) Até janeiro de 1964, Pinhais era distrito de 
São José dos Pinhais.

(D) A região que hoje é ocupada pelo município 
de Pinhais pertencia, no final do século XIX, 
ao território espanhol, já que o Tratado de 
Tordesilhas, celebrado entre Portugal e 
Espanha, colocava a região em questão sob 
tal domínio.

(E) O povoado foi criado por meio da Lei nº 10 
no dia 16 de julho de 1852, com o nome de 
Vila dos Pinhais. Em 8 de janeiro de 1853, 
foi instalada a primeira organização política 
e só em 27 de dezembro de 1897 Pinhais foi 
elevado a município.

28. Inovação tecnológica é um termo 
aplicável a inovações de processos e de 
produtos. É a novidade implantada pelo 
setor produtivo, através de pesquisas 
ou investimentos,  que aumentam a 
eficiência do processo produtivo ou que 
implicam em um novo, ou aprimorado, 
produto. Assinale a alternativa que indica 
corretamente uma inovação tecnológica 
e suas características.

(A) O motor    à   combustão   de   ciclo  
termodinâmico é considerado 
ambientalmente sustentável, já que 
libera dióxido de carbono na atmosfera, 
contribuindo para a redução do efeito  
estufa.

(B) A memória USB flash drive, popularmente 
conhecida como Pen Drive, apesar de 
ter seu uso difundido no século XXI, foi 
desenvolvida pelos soviéticos em 1983, já 
na fase final da Guerra Fria.

(C) A energia gerada pelos painéis solares foto 
voltaicos é a que cresce mais rapidamente 
no Brasil, devido, principalmente, às suas 
características naturais, correspondendo 
hoje a 18% da matriz energética do país.

(D) A fonte maremotriz usa a variação das 
marés para gerar eletricidade. Proveniente 
de fonte praticamente infinita, é pouco 
impactante, mas ainda esbarra na questão 
da eficiência e do custo.

(E) O fraturamento hidráulico, também 
conhecido como “Fracking”, é utilizado para 
realizar perfurações e extração de gases 
e do carvão vegetal, o chamado carvão 
xisto. Essa técnica, descoberta em 2007, 
ampliou consideravelmente as reservas de 
biomassa. 
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29. Uma das primeiras manifestações do 
teatro no Brasil ocorreu no século XVI 
como forma de catequização. Esse 
teatro possuía uma preocupação muito 
mais religiosa do que artística, os atores 
eram amadores e não existiam espaços 
destinados à atividade teatral, as peças 
eram encenadas em praças, ruas, 
colégios entre outros. Sobre o teatro 
brasileiro, assinale a alternativa correta.

(A) A vinda da família real para o Brasil, em 
1888, trouxe uma série de melhorias para 
o Brasil, uma delas foi direcionada ao 
teatro, D. João VI, no decreto de 28 de 
maio de 1890, reconhecia a necessidade da 
construção de "teatros decentes".

(B) No século XVII, o teatro brasileiro começa 
a se configurar, e um grande marco foi a 
representação da tragédia Antônio José 
ou O Poeta e a Inquisição de Gonçalves 
Magalhães, em 13 de março de 1638.

(C) O Teatro Amazonas, um teatro brasileiro 
localizado às margens do rio Amazonas 
em Manaus, foi inaugurado em 1665, e é a 
expressão mais significativa da riqueza de 
Manaus durante o ciclo do cacau.

(D) O teatro Guaíra localizado em Pinhais é um 
dos maiores e mais importantes teatros da 
América Latina, possuindo três auditórios: o 
Bento Munhoz da Rocha, o Dalton Trevisan 
e o Paulo Leminski.

(E) A peça Roda Viva foi escrita por Chico 
Buarque em 1967 e estreou no Rio de 
Janeiro no início de 1968, sob a direção de 
José Celso Martinez Corrêa. Acabou sendo 
reconhecida como um dos símbolos da 
resistência contra a ditadura.

30. O Paraná é uma das 27 unidades 
federativas do Brasil, possuindo 
aproximadamente 200 mil km2. No 
período pré-cabralino era habitado por 
indígenas e já integrou a Província de 
São Paulo. Sobre a história do estado do 
Paraná, assinale a alternativa correta.   

(A) Desde o início do século XV, exploradores 
europeus atravessavam de norte a sul e de 
leste a oeste o território paranaense, tendo 
como ponto de partida o litoral pacífico. 
O primeiro europeu a percorrer toda a 
extensão desse território foi o bandeirante 
espanhol Aleixo Garcia.

(B) No ano  de 1654, foi criado o primeiro 
povoado europeu em território paranaense, 
a vila de Ontiveros, às margens do rio 
Paraná, perto da foz do rio Ivaí. Dois anos 

depois, o povoamento se transfere para 
perto da foz do rio Piquiri, recebendo o nome 
de Cuidad Real del Guairá - hoje município 
de Porto Rico.

(C) No início do século XVI, os portugueses 
criaram  duas  capitanias sobre o nosso 
litoral. A  primeira,  a Capitania de São 
Vicente e a segunda, a Capitania de 
Sant’Ana.

(D) O Vale do Paraíba, localizado no Norte 
Pioneiro, foi uma das primeiras áreas 
ocupadas do Paraná, entre o final do século 
XVII e início do XVIII, período em que o 
crescente comércio do ouro abria muitas 
rotas de viagem ou passagem.

(E) A ocupação do interior do Paraná ocorreu 
devido à expansão da cultura do café no 
século XVI associada à produção de cana-
de-açúcar e facilitada pela grande ocorrência 
de solos férteis como o espodossolo.

C O N H E C I M E N T O S  E S P E C Í F I C O S

31. A Portaria SAS/MS nº 224/92 
estabelece diretrizes e normas para 
os estabelecimentos assistenciais em 
saúde mental, no Brasil. Sobre essa 
portaria, assinale a alternativa correta.

(A) A organização de serviços é baseada nos 
princípios de individualidade, polarização, 
nacionalização e fragmentação das ações.

(B) Os NAPS/CAPS são unidades de saúde 
locais/regionalizadas que contam com uma 
população adscrita definida pelo nível local 
e que oferecem atendimento de cuidados 
intermediários entre o regime ambulatorial e 
a internação hospitalar, em um ou dois turnos 
de 4 horas, por equipe multiprofissional.

(C) A equipe técnica mínima para atuação no 
NAPS/CAPS, para o atendimento a 30 
pacientes por turno de 4 horas, deve ser 
composta por 3 médicos psiquiatras. 

(D) A instituição do Hospital-Dia, na assistência 
em saúde mental, representa um recurso 
intermediário entre a internação e o 
ambulatório e se restringe, nesse nível, 
a atendimentos e atividades em grupo, 
complementando o atendimento individual 
das Unidades Básicas de Saúde. 

(E) Em relação aos recursos humanos, os 
Hospitais Psiquiátricos especializados 
deverão contar com, no mínimo, 1 médico 
clínico para cada 30 pacientes.
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32. Sobre saúde mental e atenção básica, 
assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Para apoiar a inserção da estratégia saúde 
da família na rede de serviços e ampliar 
a abrangência e o escopo das ações da 
atenção primária, o Ministério da Saúde 
criou o Núcleo de Apoio à Saúde da Família 
(NASF). O NASF funciona como porta de 
entrada de atendimento e como ambulatório 
de encaminhamento. 

(B) Os cuidados de saúde mental oferecidos 
em Unidades Básicas de Saúde diminuem 
o estigma dos pacientes.

(C) De maneira geral, os mais pobres são 
os que menos acessam tratamento para 
transtornos mentais no Brasil.

(D) O álcool é a droga de abuso mais comum na 
atenção básica.

(E) Não existe modelo único para a saúde mental 
em cuidados primários. O programa certo 
é aquele desenvolvido de acordo com as 
necessidades e prioridades da comunidade 
que ele deve servir; não aquele que segue 
um modelo genérico. As prioridades devem 
levar em conta também a disponibilidade 
de supervisão e apoio de rede secundária e 
terciária.

 
33. Uma menina de 6 anos é levada à 

avaliação com Psiquiatra, a pedido da 
coordenadora do seu colégio. Essa 
menina tem um quadro importante de 
dificuldade de prestar  atenção nas aulas 
e nas atividades propostas. Também se 
esquece de fazer questões nas provas 
e tem dificuldade para se organizar no 
dia-a-dia. Perde seus materiais com 
frequência e é vista como muito distraída 
pela professora. Quando questionada, a 
mãe diz que a menina mantém o mesmo 
padrão   em casa, o que até irrita, em 
muitos momentos, o pai da menina. 
Os sintomas estão sendo notados 
principalmente nos últimos 2 anos e já foi 
descartado déficit intelectual. De acordo 
com o diagnóstico mais provável para 
esse caso, assinale a alternativa correta.

(A) Nas crianças, esse transtorno é mais 
frequente no sexo masculino do que no 
feminino. 

(B) Não se pode fazer um diagnóstico 
concomitante entre o transtorno do caso 
apresentado e o Transtorno do Espectro 
Autista. Se os critérios para ambos os 
transtornos forem preenchidos, deve ser 
feito apenas o diagnóstico de Transtorno do 
Espectro Autista. 

(C) Basta que o padrão de sintomas ocorra 
no ambiente  escolar para se fazer o 
diagnóstico. 

(D) Não se pode fazer um diagnóstico 
concomitante entre o transtorno do caso 
apresentado e Transtorno de Oposição 
Desafiante. Se os critérios para ambos os 
transtornos forem preenchidos, deve ser 
feito apenas o diagnóstico de Transtorno de 
Oposição Desafiante. 

(E) Como no caso relatado, os sintomas devem 
estar presentes antes de 8 anos de idade, 
para se fazer o diagnóstico. 

34. Sobre o Transtorno da Conduta, assinale 
a alternativa correta.

(A) Na maior parte dos indivíduos 
diagnosticados, o transtorno persiste na 
vida adulta. 

(B) Esse transtorno pode ser diagnosticado em 
adultos. 

(C) As taxas de prevalência diminuem da 
infância para a adolescência. 

(D) Como é um transtorno com sintomas muito 
instáveis, para se diagnosticar corretamente, 
os critérios diagnósticos devem estar 
presentes nos últimos dois anos. 

(E) O subtipo com início tardio é um preditor 
de risco aumentado para comportamento 
criminal. 

35. A respeito do Transtorno Bipolar Tipo I, 
assinale a alternativa correta.

(A) Esse transtorno é mais comum em pessoas 
casadas do que em pessoas divorciadas. 

(B) Pessoas com esse transtorno têm um 
prognóstico melhor do que os afetados por 
Transtorno Depressivo Maior. 

(C) A idade média de início desse transtorno 
é menor que a idade média do início do 
Transtorno Bipolar Tipo II. 

(D) Idade de início avançada do transtorno 
prediz um pior prognóstico. 

(E) Indivíduos do sexo masculino são mais 
suscetíveis a estados de ciclagem rápida. 
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36. Um paciente vai a uma primeira consulta 
psiquiátrica e tem diagnosticado um 
quadro de Transtorno Depressivo 
Maior. Diz ao psiquiatra que já teve 
outros episódios depressivos na 
vida e que já usou, em momentos 
diferentes, Clomipramina, Fluoxetina e 
Bupropiona. Diante disso, o psiquiatra 
pensa em usar uma medicação de uma 
classe medicamentosa diferente das 
medicações já utilizadas pelo paciente. 
Qual das alternativas a seguir apresenta 
3 opções corretas que podem ser usadas 
nesse paciente?

(A) Vortioxetina, Nortriptilina, Maprotilina
(B) Trazodona, Fluvoxamina, Venlafaxina. 
(C) Tranilcipromina, Agomelatina e Mirtazapina. 
(D) Mianserina, Duloxetina e Citalopram. 
(E) Duloxetina, Amitriptilina e Reboxetina. 

37. Sobre a Anorexia Nervosa, assinale a 
alternativa correta.

(A) Se uma pessoa preenche critérios para 
Transtorno Bipolar e Anorexia Nervosa, 
somente o primeiro diagnóstico deve ser 
dado. 

(B) Segundo os critérios do Manual Diagnóstico 
e Estatístico de Transtornos Mentais – 
5ª Edição  – (DSM-5), o índice de massa 
corporal (IMC) de menos de 15 kg/m² 
configura um quadro de Anorexia Nervosa 
com a especificação “grave”.

(C) Para o diagnóstico, o indivíduo deve ter 
menos de 18 anos de idade. 

(D) Geralmente, esse transtorno se inicia antes 
da puberdade. 

(E) A taxa de suicídio é mais alta em pessoas 
com Anorexia Nervosa do tipo compulsão 
alimentar-purgação do que naquelas com o 
tipo restritivo. 

38. A respeito dos Transtornos Relacionados 
ao Álcool, assinale a alternativa correta.

(A) A maior parte do álcool absorvido é 
metabolizada por meio de oxidação nos 
rins. 

(B) Convulsões associadas à abstinência de 
álcool têm característica de serem focais e 
atônicas. 

(C) A principal classe medicamentosa para 
o controle dos sintomas de abstinência 
de álcool é a dos Inibidores Seletivos da 
Recaptação de Serotonina e Noradrenalina. 

(D) A Síndrome de Wernicke-Korsakoff está 
ligada à deficiência, principalmente, da 
Vitamina K. 

(E) O principal neurotransmissor liberado no 
Sistema de Recompensa cerebral é a 
dopamina. 

39. Uma jovem de 15 anos está tendo um 
quadro, há cerca de 1 ano e meio, de 
acentuado medo em situações em que 
é avaliada por outras pessoas, como 
apresentações de trabalho no colégio, 
festas de amigos e,   atualmente,   até 
quando  vai   comer   fora   de casa,   
sobretudo quando está sozinha. Ela 
tem um grande receio de ser avaliada 
negativamente pelas pessoas e tem 
evitado sair muito de casa. Isso tem 
causado grande desgaste a ela e 
atrapalhado no desempenho das 
suas atividades cotidianas. Quando 
questionada, diz que não faz uso de 
drogas ou álcool e não chegou a ter 
crises de pânico, nesse período. 

 Qual das alternativas a seguir apresenta 
uma informação correta sobre o 
diagnóstico mais provável da jovem do 
caso apresentado?

(A) Para se diagnosticar esse transtorno, os 
sintomas devem persistir por, pelo menos, 
18 meses. 

(B) A idade média de início desse transtorno é 5 
anos (primeira infância). 

(C) Em geral, são encontradas taxas mais altas 
desse transtorno no sexo masculino, com 
uma proporção de ocorrência de 5:1 em 
relação ao sexo feminino, na população em 
geral. 

(D) Para o diagnóstico desse transtorno em 
crianças, os sintomas devem ocorrer em 
contextos que envolvem seus pares, e não 
apenas em interações com adultos. 

(E) Se há o preenchimento de critérios 
diagnósticos desse transtorno e do 
Transtorno do Espectro Autista (TEA), 
concomitantemente, deve-se fazer apenas 
o diagnóstico de TEA, pois os sintomas são 
devidos a esse transtorno. 

40. Sobre os transtornos psiquiátricos no 
puerpério, assinale a alternativa correta.

(A) O “Baby Blues” é uma complicação da 
Depressão Pós-parto, que é infrequente, 
mas altamente limitante. 

(B) Depressão Pós-parto ocorre na maioria 
das puérperas e, por isso, é um tema que 
merece muita atenção, sobretudo nos 
primeiros dias após o parto. 



11 Médico Psiquiatra

(C) O “Baby Blues” costuma durar vários meses, 
ao contrário da Depressão Pós-Parto, que 
costuma se restringir ao primeiro trimestre 
de puerpério. 

(D) História Familiar de Transtorno Bipolar 
aumenta o risco de desenvolvimento de 
Psicose Puerperal.

(E) Se a puérpera começa a apresentar 
pensamentos de ferir o bebê, mesmo que 
ela tenha o diagnóstico de Depressão Pós-
parto, automaticamente ela passa a receber 
o diagnóstico de “Baby Blues”. 

41. Um jovem de 20 anos vem tendo, há 6 
meses, episódios abruptos de medo 
intenso, que chegam no seu nível mais 
alto de sintomas em poucos minutos. 
Durante esses episódios, ele costuma 
apresentar palpitações, tremores, 
sudorese intensa, desconforto torácico e 
calafrios e se preocupa em estar tendo 
algum acometimento grave. Devido a 
esses episódios, esse jovem tem evitado 
sair para atividades fora de casa e parou 
de ir à academia, por “medo de passar 
mal”.

 Sobre o diagnóstico mais provável para o 
caso desse jovem, assinale a alternativa 
correta.

(A) A maioria dos casos desse transtorno 
começa na infância. 

(B) Esse transtorno está relacionado a uma 
taxa mais baixa de tentativas de suicídio e 
ideação suicida, devido ao medo central de 
morrer, pelo qual os indivíduos com esse 
diagnóstico passam. 

(C) Para o diagnóstico desse transtorno, o 
indivíduo precisa ter, no mínimo, 7 anos de 
idade. 

(D) É possível que um paciente tenha, de forma 
comórbida, esse transtorno e o Transtorno 
Bipolar Tipo II. 

(E) O caso do paciente apresentado é atípico, 
já que os episódios de medo intenso 
costumam durar horas nesse transtorno, 
com o pico de sintomas ocorrendo em cerca 
de 2 a 3 horas após o início dos sintomas. 

42. No DSM-5, os Transtornos de 
Personalidade estão reunidos em três 
grupos, com bases em semelhanças 
descritivas. O Grupo C corresponde a 
quais transtornos?

(A) Transtorno da Personalidade Evitativa, 
Transtorno da Personalidade Dependente 
e Transtorno da Personalidade Obsessivo-
Compulsiva. 

(B) Transtorno da Personalidade Paranoide, 
Transtorno da Personalidade Esquizoide e 
Transtorno da Personalidade Esquizotípica. 

(C) Transtorno da Personalidade Narcisista, 
Transtorno da Personalidade Obsessivo-
Compulsiva e Transtorno da Personalidade 
Esquizoide. 

(D) Transtorno da Personalidade Antissocial, 
Transtorno da Personalidade Borderline, 
Transtorno da Personalidade Histriônica. 

(E) Transtorno da Personalidade Borderline, 
Transtorno da Personalidade Paranoide e 
Transtorno da Personalidade Evitativa. 

43. Uma mulher   de   20  anos   vem   
apresentando, há 1 ano, sinais 
e sintomas importantes, como 
delírios, discurso e comportamento 
grosseiramente desorganizados. Nos 
últimos 3 meses, esses sinais e sintomas 
estão ativos e ininterruptos e seu nível 
de funcionamento diário se deteriorou 
de forma importante, nos diversos 
ambientes (em casa, na faculdade, etc.). 
O seu psiquiatra investigou bem o caso 
e não foram evidenciados Transtorno 
Esquizoafetivo, Transtorno Bipolar, 
Transtorno Depressivo Maior ou uso de 
substâncias psicoativas.

 Sobre o diagnóstico mais provável do 
caso dessa mulher, assinale a alternativa 
correta.

(A) Quando os critérios diagnósticos desse 
transtorno são preenchidos e também são 
preenchidos critérios diagnósticos para 
Transtorno Obsessivo-Compulsivo, ambos 
os diagnósticos são dados.

(B) Para se firmar esse diagnóstico, os sintomas 
devem ter aparecido antes dos 7 anos de 
idade. 

(C) Idade mais precoce de início é 
tradicionalmente vista como preditor de 
melhor prognóstico. 

(D) Os homens têm um segundo pico de 
incidência desse transtorno, na meia-idade. 

(E) O grau de gravidade, nesse transtorno, é 
estabelecido pelo valor do Quociente de 
Inteligência do indivíduo acometido, no 
momento.
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44. Ainda de acordo com o diagnóstico do 
caso da questão anterior, n° 43, quando 
o paciente portador desse transtorno 
é considerado refratário, qual das 
medicações a seguir é indicada para ser 
administrada no tratamento?

(A) Memantina.
(B) Haloperidol.
(C) Clozapina.
(D) Pimozida.
(E) Paliperidona injetável de ação prolongada.

45. A respeito do Transtorno da 
Personalidade Antissocial, assinale a 
alternativa correta.

(A) Para o diagnóstico, os sintomas 
transgressores devem ter se iniciado com 7 
ou menos anos de idade.

(B) Esse transtorno não pode ser diagnosticado 
antes dos 18 anos de idade, segundo o 
DSM-5. 

(C) É um pouco mais comum em mulheres do 
que em homens. 

(D) Se há crimes de repetição, o indivíduo 
deixa de ser diagnosticado com Transtorno 
da Personalidade Antissocial e passa a 
ter o diagnóstico de Transtorno Criminoso 
Recorrente. 

(E) Há a possibilidade de comorbidade entre 
Transtorno da Personalidade Antissocial 
e Transtorno da Conduta, apenas em 
indivíduos com mais de 18 anos. 

46. A respeito do Transtorno Ciclotímico, 
assinale a alternativa correta.

(A) Para o diagnóstico desse transtorno, os 
sintomas devem estar presentes por pelo 
menos 3 anos. 

(B) Para o diagnóstico desse transtorno, deve 
haver um constante intercâmbio entre 
episódios hipomaníacos completos e 
episódios depressivos completos. 

(C) A idade de início desse transtorno ocorre 
significativamente mais tarde do que nos 
Transtornos Bipolares Tipo I e Tipo II, 
costumando se concentrar entre a quarta e 
a quinta décadas de vida. 

(D) Se os critérios diagnósticos de Transtorno 
Ciclotímico e de Transtorno da Personalidade 
Borderline forem preenchidos, ambos os 
diagnósticos devem ser dados. 

(E) Esse transtorno normalmente tem 
início abrupto e duração limitada, o que 
marcadamente o diferencia do Transtorno 
Bipolar Tipo II. 

47. Sobre o Transtorno de Estresse Pós-
Traumático (TEPT), assinale a alternativa 
correta.

(A) O TEPT é mais prevalente no sexo masculino 
do que no feminino, ao longo da vida. 

(B) Mulheres, na população em geral, sofrem 
TEPT de duração menor do que os homens. 

(C) Se houver preenchimento dos critérios 
diagnósticos para o transtorno, é possível 
se diagnosticar TEPT em uma pessoa 
que testemunhou pessoalmente o evento 
traumático ocorrido com uma outra pessoa.

(D) Para se diagnosticar TEPT, o indivíduo deve 
ter, no mínimo, 16 anos de idade. 

(E) Casos em que a perturbação se restringe 
ao primeiro mês após o trauma recebem 
o diagnóstico de TEPT, com especificador 
“leve”. 

48. A respeito da Agorafobia, assinale a 
alternativa correta.

(A) Esse transtorno ocorre exclusivamente 
na vigência de Transtorno de Pânico 
(são entidades diferentes, podendo ser 
comórbidas).

(B) O curso desse transtorno é tipicamente 
agudo e autolimitado, com altas taxas de 
remissão completa. 

(C) Tem início na infância em mais da metade  
das pessoas acometidas por esse 
transtorno. 

(D) Os indivíduos do sexo feminino acometidos 
por esse transtorno têm taxas mais elevadas 
de Transtorno por Uso de Substâncias 
comórbido. 

(E) Pessoas do sexo feminino têm uma 
probabilidade maior do que as do sexo 
masculino de apresentar o transtorno.

49. Uma  jovem,   com Esquizofrenia,   
mudou-se de cidade e   começou   
acompanhamento com um novo 
Psiquiatra. O profissional identificou   
que, até então, essa   jovem somente tinha 
recebido tratamento com medicações 
consideradas “antipsicóticos de segunda 
geração”. Diante dessa constatação, 
assinale a alternativa que apresenta 
as medicações usadas pela jovem, até 
então.

(A) Risperidona, Paliperidona e Clorpromazina. 
(B) Aripiprazol, Ziprasidona e Asenapina. 
(C) Quetiapina, Tioridazina e Pimozida.
(D) Olanzapina, Haloperidol e Risperidona. 
(E) Ziprasidona, Pimozida e Olanzapina.
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50. Segundo o DSM-5, no Transtorno de 
Compulsão Alimentar, os episódios de 
compulsão alimentar estão associados a 
três ou mais, entre alguns, aspectos. As 
alternativas a seguir expressam esses 
aspectos associados, EXCETO

(A) comer mais rapidamente do que o normal. 
(B) comer até se sentir desconfortavelmente 

cheio. 
(C) comer grandes quantidades de alimento na 

ausência da sensação física de fome. 
(D) sentir-se desgostoso de si mesmo, 

deprimido ou muito culpado em seguida. 
(E) comer em lugares com várias pessoas 

presentes, devido a uma busca por 
segurança.


