
01- Classe de palavras variável com que se designam  
ou se nomeiam os seres em geral ou são as palavras 
variáveis com que se designam os seres (pessoas, 
animais e coisas). Palavra que serve de modo 
primário, de núcleo de sujeito, do objeto direto, do 
objeto indireto e do agente da passiva. Qualquer 
palavra de outra classe que desempenhe uma 
dessas funções equivalerá, forçosamente, esta 
classe gramatical. De acordo com a descrição, 
estamos falando de qual classe gramatical?
A) Adjetivo;
B Pronome;
C) Substantivo;
D) Verbo.

02- Verbo é uma palavra que indica acontecimentos 
representados no tempo, como uma ação, um 
estado, um processo ou um fenômeno. Os verbos 
flexionam-se em número, pessoa, modo, tempo, 
aspecto e voz. As orações e os períodos 
desenvolvem-se em torno de um verbo.
Assinale a alternativa em que tenha somente 
exemplos de verbos que indicam um estado.
A) Amanhecer, ficar, fazer, construir, estudar;
B) Ser, ficar, estar, permanecer, continuar;
C) Estudar, ficar, fazer, comprar, mandar;
D) Ficar, chover, permanecer, amanhecer;

03- Quanto a classificação, estamos falando daquele 
que nomeiam estados, qualidades, sentimentos ou 
ações cuja existência depende de outros seres. 
Neste sentido, estamos nos referindo a qual 
classificação de substantivos?
A) Próprios;
B) Primitivos;
C) Derivados;
D) Abstratos.

04- Com base na ortografia oficial de Língua 
Portuguesa, assinale a alternativa em que o 
emprego do hífen está INCORRETO
A) Guarda-roupa;
B) Para-quedas;
C) Super-homem;
D) Micro-Leão-dourado.

05- Marque a alternativa que representa a escrita 
correta com base nas normas da língua portuguesa 
em nosso país.
A) Garagem, gorjeta, Gorjeia;
B) Gorjeia, garagem, gorgeta;
C) Garagem, gorgeta, Gorgeia;
D) Gorjeia, garajem, gorjeta.

06- De forma que atenda as novas regras da nossa 
língua portuguesa, marque a alternativa em que as 
palavras estão escritas corretamente.
A) Antiinflacionário, co-réu, co-fundador;
B) Anti-inflacionário, co-réu, cofundador;
C) Antiinflacionário, correu, co-fundador;
D) Anti-inflacionário, correu, cofundador.

07- Marque a alternativa em que todas as palavras 
estejam grafadas corretamente
A) Essência, impecilho, quisestes;
B) Amortização, persuasão, obsecado;
C) Assessoria exceção, ânsia;
D) Excessivo,limpeza, explendor.

08- Marque a alternativa correta. Pronomes são 
palavras que acompanham os substantivos, 
podendo substituí-los (direta ou indiretamente), 
retomá-los ou se referir a eles. Alguns exemplos de 
tipos de pronome são: pessoais, possessivos, 
demonstrativos, interrogativos, relativos e 
indefinidos. Na frase "HELENA É MINHA MÃE", 
estamos fazendo uso de qual pronome?
A) Possessivo;
B) Demonstrativo;
C) Pessoal;
D) Indefinido;

09- Assinale a alternativa em que as palavras em 
destaque estejam escritas corretamente.
A) Ele tinha um mal comportamento. / A comida 
estava mal temperada;
B) O objeto estava com mal funcionamento / Ele 
sentiu ummau-estar:
C) Ele fez mal uso do produto / Ela mal viveu na 
cidade;
D) Agiu como um mau empregado / Mal chegou e 
logo foi embora.

10- Marque a alternativa cujas as palavras tem o 
mesmo número de letras e fonemas é:
A) Andrajo; ciência; quatro; brancas; comigo; 
infâmia; amigo; telhado; círios; segundo
B) Esfarrapados; vergonha; companheira; 
transporte; cortinas; fantasia; envenenado
C) Homem; Intimida; transporte; mulher; canário; 
fôssemos; ciência; encanto; viver; homem;
D) Fantasia; tempo; ciência; mulher fôssemos; 
quase; infinito; gaiola; cresce; desdobra;

11- Marque a alternativa correta.
A) A cidade de Imperatriz foi fundada em 16 de julho 
de 1852 por Simplício Moreira;



B) A cidade de Imperatriz foi fundada em 16 de julho 
de 1852 por Frei Manoel Procópio;
C) A cidade de Imperatriz foi fundada em 16 de julho 
de 1852 por Coronel Manoel Bandeira;
D) A cidade de Imperatriz foi fundada em 16 de julho 
de 1852 por Godofredo Viana.

12- Câmara Municipal de Imperatriz é a Esfera 
Legislativa no âmbito do Município de Imperatriz. É 
um órgão composto por vereadores, que exercem 
coletivamente suas funções. São atribuições do 
poder legislativo de Imperatriz, EXCETO:
A) A produção de leis municipais sobre assuntos de 
interesse local;
B) O controle dos atos do Poder Executivo;
C) Acompanhar a prestação dos serviços públicos 
municipais e fiscalizar as finanças e o orçamento do 
Município;
D) Nomear secretários municipais;

13- A Constituição Federal de 1988, em seu artigo 31 
assegura que "A fiscalização do Município será 
exercida pelo Poder Legislativo Municipal, mediante 
controle externo, e pelos sistemas de controle 
interno do Poder Executivo Municipal, na forma da 
lei."É correto afirmar que, atualmente o Poder 
legislativo de Imperatriz, além de outras, apresenta 
as seguintes características:
A) É composto por 19 vereadores dentre eles 01 
presidente da Câmara;
B) É composto por 21 vereadores mais o prefeito e o 
vice-prefeito;
C) É composto por 22 vereadores dentre eles 01 
presidente da câmara;
D) É composto por 21 vereadores dentre eles 01 
presidente da câmara.

14- É correto afirmar que, o autor do hino de 
Imperatriz e autor e desenhista da bandeira de 
Imperatriz foram respectivamente:
A) José de Ribamar Fiquene e Dorgival Pinheiro de 
Sousa;
B) Edelvira Marques e José de Ribamar Fiquene;
C) José de Ribamar Fiquene e Etevaldo Moreno de 
Araújo;
D) Frei Manoel Procópio e Edelvira Marques.

15- Com base em dados do IBGE do ano de 2018, 
Imperatriz tem uma população estimada em:
A) 258.016 pessoas;
B) 358.020 pessoas;
C) 210.016 pessoas;
D) 280.330 pessoas.

16- 0  Brasil segue, atualmente, a divisão regional 
estabelecida em 1970, que divide o país em cinco 
regiões: Centro-Oeste, Nordeste, Norte, Sul e 
Sudeste. Com base nesta informação, é correto 
afirmar que Imperatriz encontra-se em qual região?
A) Centro-Oeste;
B) Sul
C) Norte
D) Nordeste

17- Marque a alternativa com base nas informações 
do IBGE do ano de 2018, que define o tamanho da 
área territorial do município de Imperatriz.
A) 2.589,222 km2;
B) 5.136,980 km2;
C) 1.368,988 km2;
D) 3.754,500 km2.

18- Suas obras literárias são de grande contribuição 
para a história da cidade de Imperatriz, tendo 
lançado livros como "Breve História de Imperatriz" 
e "História Econômica de Imperatriz". Sua 
contribuição à literatura da cidade lhe rendeu por 
duas vezes o "Prêmio Literário da Academia 
Imperatrizense de Letras", a maior honraria aos 
escritores locais. Estas informações são atribuídas a 
qual personalidade?
A) Ao historiador e jornalista Adalberto Franklin;
B) Ao historiador José Herênio;
C) A professora e historiadora Edelvira Marques;
D) Ao Professor e político Benedito Batista Pereira.

19- O Movimento de Janeiro de 1995 na cidade de 
Imperatriz -  MA, conhecido como "Revolução de 
Janeiro", ou "Revolução Cidadã", teve início com a 
insatisfação das classes pensantes da cidade de 
Imperatriz e depois do próprio povo. Começou em 
outubro de 1993, logo após o assassinato do 
prefeito Renato Cortez Moreira. Naquele momento 
o governo do Maranhão, alegando descaso 
administrativo, decretou intervenção no município 
de Imperatriz. Vários líderes locais se destacaram a 
frente daquele movimento, dentre eles:
A) Coriolano Milhomem;
B) Godofredo Viana;
C) Ulisses Azevedo Braga;
D) Jackson Kepler Lago.

20- Assinale a alternativa correta sobre os dados 
relacionados a padroeira de Imperatriz.
A) Comemora-se dia 15 de outubro o dia da padroeira 
de Imperatriz, Nossa Senhora de Fátima;
B) Comemora-se dia 16 de julho o dia da padroeira de 
Imperatriz, Santa Teresa D'Ávila;



C) Comemora-se dia 16 de novembro o dia da 
padroeira de Imperatriz, Nossa Senhora de Fátima;
D) Comemora-se dia 15 de outubro o dia da 
padroeira de Imperatriz, Santa Teresa D'Ávila.

21- É proibido ao Fisioterapeuta no exercício de sua 
profissão:
A) Colocar seus serviços profissionais à disposição da 
comunidade, em caso de guerra, catástrofe, 
epidemia ou grave crise social, sem pleitear 
vantagem pessoal;
B) Divulgar na imprensa leiga declaração, atestado ou 
carta de agradecimento, ou permitir sua divulgação, 
em razão de serviço profissional prestado;
C) Manter segredo sobre fato sigiloso de que tenha 
conhecimento em razão de sua atividade profissional 
e exigir o mesmo comportamento do pessoal sob sua 
direção;
D) Oferecer ou divulgar seus serviços profissionais de 
forma compatível com a dignidade da profissão e a 
leal concorrência.

22- Suponha-se que, durante um exame de 
avaliação de postura, o ombro direito de um 
paciente apresenta-se mais elevado que o 
esquerdo. Considerando-se os possíveis 
desequilíbrios dos grupos musculares responsáveis 
por esse padrão anormal de postura, é correto 
afirmar, que do lado direito, há encurtamento:
A) Do músculo trapézio fibras médias;
B) Do músculo romboide maior;
C) Do músculo levantador da escápula;
D) Dos músculos redondo menor e subescapular;

23- Uma mulher de 50 anos apresenta a seguinte 
gasometria arterial: pH= 7,30; PaCO2-50 mm Hg, 
Pa02= 55 mmHg e HC03= 24 mEq/l. Com base 
nesses dados:
A) O paciente apresente alcalemia;
B) O paciente não apresente hipoxemia;
C) O distúrbio primário é acidose respiratória;
D) Distúrbio primário é alcalose metabólica.

24- Sobre a anatomia do sistema respiratório, 
assinale a alternativa correta.
A) O pulmão esquerdo é o único com fissura 
horizontal;
B) O pulmão direito apresenta menor segmentação;
C) O bronquíolo terminal é o inicio do ácino;
D) O brônquio principal direito é mais verticalizado.

25) Na avaliação do ciclo de marcha de um paciente, 
você observa nele as seguintes alterações:

• Durante a fase de balanço médio, ele realiza 
uma inclinação unilateral da pelve para 
facilitar a troca de passo e arrasta a ponta 
do pé no chão

• Durante a fase de balanço terminal, ele 
apresenta um comprimento e passo muito 
pequeno

Quais músculos nesse paciente encontram-se 
deficitários (fracos)?
A) lliopsoas; isquiotibiais; quadríceps;
B) Quadrado lombar; gastrocnêmio, isquiotibiais;
C) lliopsoas;,tibial anterior; quadríceps;
D) Quadrado lombar; tibial anterior; isquiotibiais.

26- Com relação aos exercícios terapêuticos. 
Marque a alternativa incorreta:
A) Os exercícios isométricos são indicados para 
desenvolver a força muscular quando exercício 
dinâmico pode comprometer a integridade articular;
B) Os exercícios passivos ou movimentos passivos são 
realizados por forças externas com o objetivo de 
diminuir as complicações da imobilização;
C) O exercício ativo assistido é indicado se o paciente 
apresentar fraqueza muscular e for incapaz de mover 
a articulação contra a gravidade sem um auxilio 
externo;
D) Os exercícios ativos resistidos podem ser divididos 
em dinâmicos e estáticos. Os exercícios dinâmicos 
envolvem exercícios concêntricos e excêntricos, e os 
exercícios estáticos referem-se aos exercícios 
isométricos e isocinéticos.

27- Quando aos efeitos da imobilização, marque a 
alternativa incorreta:
A) Quanto maior o período de imobilização, maiores 
a atrofia do músculo e a perda da força funcional;
B) Se um músculo for imobilizado por um tempo 
prolongado, ocorre um declínio nas proteínas 
contráteis e uma diminuição das miofibrilas, 
resultando em atrofia e fraqueza;
C) A imobilização do musculo na posição alongada 
por um período prolongado, aplicando uma série de 
gessos para posicionamento, provoca uma 
adaptação das unidades contráteis do músculo, 
aumento dos sarcômeros em paralelo e aumento do 
tamanho do músculo;
D) Um músculo imobilizado na posição encurtada por 
várias semanas produz uma quantidade maior de 
tecido conjuntivo, ocorre encurtamento do músculo, 
redução dos sarcômeros em série nas miofibrilas e 
diminuição de sua capacidade de produzir tensão 
máxima no comprimento de repouso normal, ou seja,



ocorre um desvio de curva comprimento-tensão para 
a esquerda.

28- Os movimentos fisiológicos são os que o 
paciente pode fazer voluntariamente; por exemplo, 
os movimentos clássicos ou tradicionais, como 
flexão, abdução e rotação. Quando são descritos 
esses movimentos ósseos, usamos o termo:
A) Osteocinemática;
B) Osteodinâmica;
C) Osteológico;
D) Osteofisiológicos.

29- Constitui contra-indicação absoluta em 
Fisioterapia:
A) Aplicar crioterapia em membros inferiores de 
paciente com hipertensão arterial;
B) Submeter o paciente portador de marca-passo 
cardíaco à aplicação de ultrassons nos membros 
inferiores;
C) Tratar a paciente gestante com ondas curtas na 
região lombar;
D) Aplicar radiação infravermelha em pacientes com 
epilepsia.

30- O uso da estimulação elétrica nervosa 
transcutânea (TENS) é contra-indicado em pacientes 
com:
A) Marca- passo;
B) Entorse;
C) Artrose;
D) Câncer.

31- Durante a fase inflamatória da artrose, o recurso 
fisioterapêutico contra-indicado é:
A) Gelo;
B) TENS;
C) Calor;
D) Laser.

32- A massagem indicada para a libertação de 
tecidos ou aderências cicatriciais chama-se:
A) Fricção;
B) Percussão;
C) Vibratória;
D) Relaxamento.

33- O meio de produção de calor no organismo 
humano, quando usamos ondas curtas, ocorre por:
A) Convecção;
B) Irradiação;
C) Condução;
D) Impedância tecidual.

34- A crioterapia é considerada agente de 
resfriamento superficial, ao transferir energia por:
A) Condução;
B) Convecção;
C) Irradiação;
D) Conversão.

35- A elevação da temperatura dos tecidos corporais 
submetidos a sessões de termoterapia não deve 
exceder a:
A) 402;
B) 452;
C) 502;
D) 552.

36- Assinale a opção que apresenta três efeitos 
terapêuticos dos exercícios na água:
A) Aumento do tecido fibroso, estimulo 
proprioceptivo e melhora do equilíbrio;
B) Reeducação dos músculos paralisados, derrame 
vascular mínimo e aumento do tecido fibroso;
C) Redução dos espasmos, redução da amplitude 
articular e hipotensão postural;
D) Encorajamento das atividades funcionais, melhora 
do equilíbrio e alivio dos espasmos.

37- Qual músculo que, ao estar inflamado e 
espástico, pode comprimir o nervo ciático?
A) Quadrado lombar;
B) lliopsoas;
C) Gêmeo inferior;
D) Piriforme.

38- As úlceras de decúbito são revenidas, 
basicamente por:
A) Massagem local;
B) Mudança de decúbito;
C) Ingestão liquida abundante;
D) Utilização de cremes hidratantes.

39- Nas amputações abaixo do joelho, o apoio da 
prótese é feito no(a):
A) Tendão patelar;
B) Extremidade distai do coto;
C) Côndilo medial do coto;
D) Cabeça fibular.

40- O colete de Milwaukee é primordialmente 
indicado para a alteração postural denominada:
A) Hiperlordose;
B) Cifolordose;
C) Retificação lombar;
D) Escoliose.



ESTADO  DO M ARAN HÃO
PREFEITU RA  M U N ICIPA L DE IM PERATRIZ
SECRETA RIA  M U N ICIPA L DE SAÚD E - SEM U S
SECRETA RIA  DE A D M IN ISTRA ÇÃ O  E M O D ERN IZAÇÃO  - SEAM O

SELETIVO SEMUS 2019
FISIOTERAPEUTA

DATA: 19/05/2019 DURAÇÃO: 3 HORAS NÚMERO DE QUESTÕES: 40

Nome do candidato(a):________________________________________________________

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUÇÕES ABAIXO

Para a realização desta prova, você está recebendo este CADERNO DE QUESTÕES.
O CARTÃO RESPOSTA PERSONALIZADO será entregue uma hora após o início da prova.

• Só poderá ser utilizado como "rascunho" o próprio CADERNO DE QUESTÕES
• Será permitido apenas o uso de caneta esferográfica com tinta de cor preta, fabricada 

em material transparente.
• Não será permitida qualquer espécie de consulta, nem uso de aparelho(s) de cálculo.
• O porte de quaisquer aparelhos de comunicação e/ou de registro de dados, no recinto 

da prova, a qualquer momento, caracteriza TENTATIVA DE FRAUDE, procedendo-se à 
retirada imediata do candidato e a sua ELIMINAÇÃO SUMÁRIA do seletivo.

FOLHA DE ANOTAÇÃO DO GABARITO
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

A tenção: Esta parte somente poderá ser destacada pelo fiscal da sala, após a entrega da prova


