
CONCURSO PARA PROVIMENTO DE CARGOS DA  
PREFEITURA MUNICIPAL DE UBERABA

Edital nº 01/2015

PSICÓLOGO
(Especialista de Saúde I)

ANEXO II – 24/01/2016 (MANHÃ)
Código: 433

LEIA COM ATENÇÃO AS SEGUINTES INSTRUÇÕES
1 – Este caderno contém as questões da Prova Objetiva.
2 – Use o rascunho da Folha de Respostas reproduzida ao final deste caderno APENAS para marcar o 
Gabarito.
3 – Ao receber a Folha de Respostas da Prova Objetiva:

• Confira seu nome, número de inscrição e cargo.
• Assine, A TINTA, no espaço próprio indicado.

4 – ATENÇÃO: transcreva no espaço apropriado da Folha de Respostas, com sua caligrafia usual, mantendo 
as letras maiúsculas e minúsculas, desconsiderando aspas e autoria, a seguinte frase:

“Mudar é difícil, mas é possível. ” Paulo Freire

ATENÇÃO:

FOLHA DE RESPOSTAS SEM ASSINATURA NÃO TEM VALIDADE.
5 – Ao transferir as respostas para a Folha de Respostas:

• use apenas caneta esferográfica azul ou preta.
• preencha, sem forçar o papel, toda a área reservada à letra correspondente à 

resposta solicitada em cada questão.
• assinale somente uma alternativa em cada questão.
Sua resposta NÃO será computada se houver marcação de mais de uma alternativa, 
questões não assinaladas ou rasuras. 

NÃO DEIXE NENHUMA QUESTÃO SEM RESPOSTA.
A Folha de Respostas da Prova Objetiva não deve ser dobrada, amassada ou rasurada.

ATENÇÃO: Período de Sigilo – Não será permitido ao candidato se ausentar em definitivo da sala de provas antes de 
decorridas 2 (duas) horas do início das provas. O candidato não poderá fazer anotação de questões ou informações relativas 
às suas respostas no Comprovante Definitivo de Inscrição (CDI) ou em quaisquer outros meios, que não os permitidos neste 
Edital e especificados na capa da prova. Durante o período de realização das provas, não será permitida qualquer espécie de 
consulta ou comunicação entre os candidatos ou entre estes e pessoas estranhas, oralmente ou por escrito, assim como não 
será permitido o uso de livros, códigos, manuais, impressos, anotações ou quaisquer outros meios. O candidato não poderá 
levar o caderno de questões da Prova Objetiva. Ao término do prazo estabelecido para a prova, os três últimos candidatos 
deverão permanecer na sala até que o último candidato termine sua prova, devendo todos assinar a Ata de Sala, atestando a 
idoneidade da fiscalização das provas, retirando-se da sala de prova de uma só vez. 

O caderno de questões e o gabarito da Prova Objetiva serão divulgados no endereço eletrônico 
<www.gestaodeconcursos.com.br> no dia 25 de janeiro de 2016.

DURAÇÃO MÁXIMA DA PROVA: 4 (QUATRO) HORAS



ATENÇÃO
Sr.(a) Candidato(a),

Antes de começar a fazer a prova, confira se este caderno contém, ao todo,  
40 (quarenta) questões de múltipla escolha, cada uma constituída de 4 (quatro) 
alternativas de respostas, assim distribuídas: 10 (dez) questões de Português,  
5 (cinco) questões de Atualidades, 5 (cinco) questões de Legislação e 20 (vinte) 
questões de Conhecimentos Específicos, todas perfeitamente legíveis.

Havendo algum problema, informe imediatamente ao aplicador de provas para que ele 
tome as providências necessárias.

Caso não observe essa recomendação, não lhe caberá qualquer reclamação ou recursos 
posteriores.
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PORTUGUÊS

INSTRUÇÃO: Leia o texto a seguir e responda às 
questões de 1 a 4.

Canção Final

Oh! se te amei, e quanto!
Mas não foi tanto assim.
Até os deuses claudicam
em nugas de aritmética.
Meço o passado com régua
de exagerar as distâncias.
Tudo tão triste, e o mais triste
é não ter tristeza alguma.
É não venerar os códigos
de acasalar e sofrer.
É viver tempo de sobra
sem que me sobre miragem.
Agora vou-me. Ou me vão?
Ou é vão ir ou não ir?
Oh! se te amei, e quanto,
quer dizer, nem tanto assim.

DRUMMOND DE ANDRADE, Carlos. Canção Final. 
Disponível em:<http://zip.net/bkksnp>. Acesso em: 6 nov. 2015 

(Adaptação).

QUESTÃO 1

Em relação a quem dedica o poema, o eu lírico revela 
um sentimento de:

A) amor.

B) indiferença.

C) saudade.

D) tristeza.

QUESTÃO 2

Quanto às formas destacadas no texto, é CORRETO 
afirmar que:

A) “claudicam” (linha 3) e “vão” (linha 14) são verbos 
que sempre precisam de complementos.

B) “vou-me” e “me vão” (linha 13) têm o mesmo 
sentido no contexto analisado. O poeta pode 
usar uma ou a outra para fazer-se entender.  
O que se difere entre tais formas é que a primeira 
está em ênclise enquanto a segunda está em 
próclise.

C) pode-se substituir a palavra “códigos” (linha 9) 
por “preceitos” sem que haja perda de sentido.

D) “mas” (linha 2) e “e” (linha 7) são conjunções 
que transmitem ideias explicativa e aditiva, 
respectivamente.

QUESTÃO 3

Ao afirmar que “até os deuses claudicam em nugas de 
aritméticas” (linhas 3 e 4), o eu lírico expressa:

A) uma explicação – uma medição equivocada que 
busca exagerar distâncias pela tentativa do eu 
lírico de se aproximar da superioridade divina.

B) uma ênfase – há uma elevação da referência 
divina de claudicar assuntos. Esse destaque 
da postura dos deuses é o mesmo dado ao 
sentimento do eu lírico.

C) uma mudança de assunto – para tirar o foco 
da admissão de um sentimento insuficiente,  
o eu lírico introduz características comuns aos 
deuses, causando, assim, uma impressão menos 
condenável do que causaria se mantivesse sua 
linha de raciocínio no âmbito do terreno.

D) uma justificativa – se até os deuses falham sobre 
assuntos de menor importância, meros humanos 
imperfeitos, como o eu lírico, podem apresentar 
defeitos no que diz respeito aos sentimentos.

QUESTÃO 4

O período “Meço o passado com régua de exagerar as 
distâncias” (linhas 5 e 6) tem o cerne de seu sentido 
semelhante a todas as colocações a seguir, EXCETO:

A) “Quando a gente gosta // É claro que a gente 
cuida // Fala que me ama // Só que é da boca pra 
fora.” (Sozinho – Caetano Veloso)

B) “Por você // Conseguiria até ficar alegre //  
Pintaria todo o céu de vermelho // Eu teria mais 
herdeiros // Que um coelho.” (Por você – Frejat)

C) “Quando eu te vi fechar a porta // Eu pensei em 
me atirar pela janela do 8º andar // Onde a Dona 
Maria mora // Porque ela me adora e eu sempre 
posso entrar.” (Oitavo andar – Clarice Falcão)

D) “E por você eu largo tudo // Vou mendigar, roubar, 
matar // Até nas coisas mais banais // Pra mim é 
tudo ou nunca mais.” (Exagerado – Cazuza)

QUESTÃO 5

Analise as afirmativas a seguir.

I. Em “Até os deuses claudicam em nugas de 
aritmética.”, o sujeito é composto.

II. Em “Meço o passado com régua de exagerar as 
distâncias.”, o sujeito é oculto ou desinencial.

III. Em Tudo é tão triste., o sujeito é simples.

IV. Em “[...] Ou me vão?”, o sujeito é indeterminado.

Estão CORRETAS as afirmativas:

A) I, III e IV, apenas.

B) I, II e IV, apenas.

C) II, III e IV, apenas.

D) I, II, III e IV.
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INSTRUÇÃO: Leia o texto a seguir e responda às 
questões de 6 a 7.

Sacola feita de gelatina é biodegradável 
e comestível

As sacolas plásticas figuram na lista de grandes vilãs 
do planeta: são feitas de derivados do petróleo, poluem 
os mares, matam animais e entopem bueiros. Por isso, 
a demanda por embalagens reutilizáveis, como as 
ecobags, aumentou bastante nos últimos anos. Criar 
uma sacolinha que imita a plástica, mas sem os danos 
ambientais, é uma das metas de um time da USP.

O coordenador do projeto, Paulo José Sobral, disse que 
a gelatina “é uma proteína produzida no mundo inteiro, 
pois se origina de matéria-prima abundante e, no geral, 
de custo reduzido; por isso foi escolhida. Além disso, ela 
tem boas propriedades, como a de formar filmes, por 
exemplo”. O meio ambiente agradece: “Se a pessoa não 
consumir e descartar, ele vai desaparecer em cerca de 
seis semanas, em contato com o solo”.

Eles já conseguiram chegar a um material bem 
parecido com o plástico, mas ainda enfrentam algumas 
dificuldades, como a umidade. Como os produtos 
utilizados têm origem natural, possuem grande poder 
de retenção de água, o que pode fazer com que a 
embalagem fique grudenta e não funcione corretamente. 
Para isso, eles já estão trabalhando com nanopartículas 
de argila, que podem diminuir o problema.

Além disso, a equipe visa adicionar outras funcionalidades 
ao produto, como ação antimicrobiana e antioxidante, 
“adicionando à estrutura do material óleos essenciais 
e outros produtos naturais. Os óleos essenciais de 
orégano e de alecrim, por exemplo, são excelentes 
conservantes”, finaliza.

FERNANDES, Ana Luísa. Sacola feita de gelatina é 
biodegradável e comestível. Super Interessante.  

6 nov. 2015. Disponível em: <http://zip.net/bxsmHg>.  
Acesso em: 9 nov. 2015.

QUESTÃO 6

De acordo com as características do texto, é possível 
afirmar que se trata de:

A) um editorial, pois traduz a linha editorial da 
publicação.

B) um artigo de opinião, já que expõe o pensamento 
de sua autora.

C) uma notícia, porque relata fatos de interesse do 
público em geral.

D) um artigo científico, posto que o nível de 
informações é condizente com o público 
acadêmico.

QUESTÃO 7

São estratégias argumentativas utilizadas pelo autor do 
texto, EXCETO:

A) O uso de dados estatísticos para embasar o que 
é veiculado no texto.

B) A utilização de um argumento de autoridade, já 
que traz para o texto a “voz” de um especialista.

C) O uso de alguns nomes técnicos que conferem 
ao texto mais credibilidade.

D) A presença de colocações que apelam para 
o lado emocional do leitor, tornando-o mais 
“aberto” ao texto.

QUESTÃO 8

Leia o poema a seguir.

Maizena escrita com z
É a da marca afamada,
A maisena da gramática
É a com s grafada:
S depois de ditongo,
Diz a regra, camarada!

DANTAS, Janduhi. Disponível em: <http://zip.net/bpscBC>. 
Acesso em: 13 out. 2015.

O autor descreve, em forma de poema, uma regra 
ortográfica. 

As palavras a seguir seguem a mesma regra, EXCETO:

A) Pouso.

B) Coisa.

C) Luísa.

D) Náusea.

QUESTÃO 9

As vírgulas não são utilizadas antes da conjunção “e”, 
porém, em alguns casos, seu uso é necessário.

Nesse contexto, assinale a alternativa em que a vírgula 
deveria ter sido usada.

A) O professor saiu da sala de aula e levou todos os 
seus materiais.

B) O professor levou seu material e seus alunos 
ajudaram-no.

C) O professor saiu da sala e seus alunos também.

D) O professor não pôde comparecer e seus alunos 
ficaram sem aula.
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QUESTÃO 10

A partir da norma padrão, analise as orações a seguir.

I. De qualquer ângulo, todos vêm as mesmas 
coisas.

II. As pixações que vimos se apagaram com o 
tempo.

III. Eles mesmos fizeram a correção do trabalho?

Estão INCORRETAS as orações:

A) I e II, apenas.

B) I e III, apenas.

C) II e III, apenas.

D) I, II e III.

ATUALIDADES

QUESTÃO 11

Em 2015, no dia 5 de novembro, Austrália, Canadá, 
Japão, Malásia, México, Peru, EUA, Vietnã, Brunei, 
Chile, Nova Zelândia e Singapura assinaram um acordo 
que ficou conhecido como TPP – Parceria Transpacífico. 

Assinale a alternativa que apresenta a finalidade principal 
do acordo assinado na ocasião.

A)  Criação de um sistema de saúde único entre os 
países-membros.

B)  Investimentos em recuperação de áreas com 
vegetação degradada.

C)  Redução das tarifas alfandegárias entre os 
países membros.

D)  Encerramento de programas nucleares para fins 
militares entre os países-membros. 

QUESTÃO 12

Em dezembro de 2015, iniciou-se a discussão sobre 
mais um processo de impeachment, desta vez contra 
uma presidenta da República do Brasil. 

Assinale a alternativa que apresenta o nome do ex-
presidente afastado em 1992 por impedimento no país. 

A)  Luis Inácio Lula da Silva.

B)  Fernando Collor de Mello.

C)  José Sarney.

D)  Fernando Henrique Cardoso.

QUESTÃO 13

Este aplicativo do Google, criado em 2007, permite 
visualizar o espaço e as imagens de satélites e pode ser 
usado no smartphone. 

Assinale a alternativa que apresenta o aplicativo descrito.

A) Google Sky.

B) Google Keep.

C) Google Chrome.

D) Google Play Music.

QUESTÃO 14

O Brasil é cofundador da ONU, organização que 
completou 70 anos em 2015. 

Assinale a alternativa que apresenta a cidade e o país no 
qual está instalada a sede dessa organização.

A) Paris – França

B) Moscou – Rússia

C) Nova Iorque – EUA

D) Tóquio – Japão

QUESTÃO 15

No dia 25 de novembro de 2015, uma hashtag dominou 
as redes sociais. A tag que surgiu originalmente 
para denunciar situações de machismo e assédio, 
procurava expor situações em que pessoas diziam 
agir de uma determinada maneira, porém, na prática,  
comportavam-se de maneira diversa. 

Assinale a alternativa que apresenta o nome essa 
hashtag.

A)  #melhordodia

B)  #amarelinha

C)  #meuamigosecreto

D)  #comigonao

LEGISLAÇÃO

QUESTÃO 16

Conforme disposto na Lei Complementar Nº 392/2008 
do Município de Uberaba, assinale a alternativa que 
identifica corretamente as formas de provimento de 
cargo público. 

A) Nomeação, adaptação, reversão, integração, 
aproveitamento e recondução.  

B) Nomeação, readaptação, reversão, integração, 
aproveitamento e condução. 

C) Nomeação, readaptação, reversão, reintegração, 
aproveitamento e recondução. 

D) Nomeação, readaptação, reversão, reintegração, 
reaproveitamento e condução. 
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QUESTÃO 17

A Lei Orgânica do Município de Uberaba dispõe que a 
proposição de lei, resultante do projeto aprovado pela 
Câmara, será enviada ao Prefeito que, no prazo de 
15 dias úteis, contados da data de recebimento: se 
aquiescer, sancioná-la-á; ou, se a considerar, no todo 
ou  em  parte, inconstitucional ou contrária ao interesse 
público, vetá-la-á, total ou parcialmente.

Analise as seguintes afirmativas sobre os dispositivos 
relativos ao veto na citada Lei.  

I. O Prefeito publicará o veto e, dentro de 48 horas, 
comunicará seus motivos ao Presidente da 
Câmara.

II. A Câmara, dentro de 30 dias, contados do 
recebimento da comunicação do veto, sobre ele 
decidirá, em escrutínio aberto, e sua rejeição só 
ocorrerá pelo voto da maioria absoluta de seus 
membros.

III. Se o veto não for mantido, será a proposição 
de lei enviada ao Presidente da Câmara, para 
promulgação.

Estão CORRETAS as afirmativas:

A)  I e II, apenas.

B)  I e III, apenas.

C)  II e III, apenas.

D)  I, II e III. 

QUESTÃO 18

De acordo com a Lei Nº 8.666/1993, em igualdade de 
condições, como critério de desempate, será assegurada 
preferência, sucessivamente, aos bens e serviços:

A) produzidos no país; produzidos ou prestados por 
empresas brasileiras; e produzidos ou prestados 
por empresas que invistam em pesquisa e no 
desenvolvimento de tecnologia no país.

B) produzidos no país; produzidos ou prestados 
por empresas que invistam em pesquisa e 
no desenvolvimento de tecnologia no país; 
e produzidos ou prestados por empresas 
brasileiras.

C) produzidos ou prestados por empresas 
brasileiras; produzidos no país; e produzidos 
ou prestados por empresas que invistam em 
pesquisa e no desenvolvimento de tecnologia no 
País.

D) produzidos ou prestados por empresas que 
invistam em pesquisa e no desenvolvimento de 
tecnologia no país; produzidos ou prestados por 
empresas brasileiras; e produzidos no país.

QUESTÃO 19

Analise as afirmativas a seguir sobre o projeto de lei 
orçamentária anual, elaborado conforme disposto na 
Lei Complementar Nº 101/2000, assinalando com V as 
verdadeiras e com F as falsas.

(   ) Todas as despesas relativas à dívida pública, 
mobiliária ou contratual, e as receitas que as 
atenderão, constarão da lei orçamentária anual. 

(   ) O refinanciamento da dívida pública constará 
separadamente na lei orçamentária e nas de 
crédito adicional. 

(   ) A atualização monetária do principal da dívida 
mobiliária refinanciada não poderá superar a 
variação do índice de preços previsto na lei 
de diretrizes orçamentárias, ou em legislação 
específica.

(   ) É vedado consignar na lei orçamentária crédito 
com finalidade imprecisa ou com dotação 
ilimitada.

Assinale a sequência CORRETA.

A) V V V V

B) V F V F

C) F V F F

D) F F F V

QUESTÃO 20

Conforme a Constituição da República Federativa do 
Brasil de 1988, a autonomia gerencial, orçamentária 
e financeira dos órgãos e entidades da administração 
direta e indireta poderá ser ampliada mediante contrato, 
a ser firmado entre seus administradores e o poder 
público, que tenha por objeto a fixação de metas de 
desempenho para o órgão ou entidade.

No contexto desse dispositivo, cabe à lei dispor sobre os 
itens a seguir, EXCETO:

A) Remuneração do pessoal.

B) Prazo de duração do contrato. 

C) Controles e critérios de avaliação de desempenho, 
direitos, obrigações e responsabilidade dos 
dirigentes. 

D) Limites de expansão dos dispêndios de custeio 
e investimento.  
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS

PSICÓLOGO

QUESTÃO 21

Dentre as concepções de psicoterapia e sua 
aplicabilidade, é CORRETO afirmar:

A) É um método científico comprovado de 
tratamento de problemas mentais feito por 
um profissional treinado, com a utilização de 
psicofármacos.

B) É uma atividade interpessoal na qual o ouvinte 
estabelece uma escuta e uma comunicação 
verbal com o paciente, utilizando métodos 
baseados em crenças religiosas para uma 
mudança de natureza comportamental.

C) É um método de tratamento de problemas 
de natureza cognitiva e comportamental feito 
somente por um profissional da área médica.

D) É um método de tratamento no qual um 
profissional treinado utiliza-se de meios 
psicológicos para auxiliar o paciente a reduzir 
ou resolver um problema de natureza emocional, 
cognitiva ou comportamental. 

QUESTÃO 22

De acordo com a Portaria Nº 4.279 de 30 de dezembro 
de 2010 do Ministério da Saúde, a organização da rede 
de atenção à saúde tem como propósitos:

I. Aprofundar o processo de regionalização e de 
organização do sistema de saúde. 

II. Promover a integração sistêmica, de ações e 
serviços de saúde com provisão de atenção 
contínua, integral, de qualidade, responsável e 
humanizada.

III. Regionalizar a atenção secundária da saúde, 
reduzindo a demanda nos municípios.

IV. Tornar a APS – Atenção Primária à Saúde – como 
o eixo estruturante da RAS no SUS.

V. Oferecer acesso diferenciado ao conjunto de 
ações e serviços de saúde, possibilitando uma 
maior atenção aos portadores de sofrimento 
psíquico.

Estão CORRETOS os propósitos:

A)  I, IV e V, apenas.

B)  I, II e IV, apenas.

C)  I, III e V, apenas. 

D)  I, II, III, IV e V. 

QUESTÃO 23

Correlacione a COLUNA II de acordo com a  
COLUNA I considerando os tipos de psicoterapia e as 
suas características e técnicas.

COLUNA I
1. Terapias psicodinâmicas

2. Ludoterapia

3. Psicoterapias de grupo

4. Terapia de orientação analítica

5. Terapia cognitiva comportamental

COLUNA II
(   ) Utiliza técnicas como jogos e brincadeiras, 

permitindo que a criança libere seus sentimentos 
como medos, frustração, insegurança, tensões, 
etc. 

(   ) Propõe-se a modificar aspectos mais ou menos 
amplos da personalidade. As associações são 
habitualmente dirigidas pelo terapeuta para 
questões-chave da terapia. 

(   ) Baseia-se nas teorias e nos princípios 
da aprendizagem utilizando a técnica do 
empirismo colaborativo. Busca a identificação, 
questionamento e correção de pensamentos 
automáticos, reatribuição e reestruturação 
cognitiva, por exemplo. 

(   ) Tem como foco o uso de fatores grupais; a técnica 
utilizada é muito variada e depende do setting, 
dos objetivos, da duração, da forma como é feito 
o agrupamento, se o grupo é aberto ou fechado, 
e da orientação teórica que é seguida. 

(   ) Busca o tratamento e a mudança a partir da 
relação terapêutica e de insights. Estes são 
obtidos por meio das interpretações, tornando 
conscientes impulsos, sentimentos, medos e 
desejos. Indicado para transtornos leves ou 
moderados de personalidade.

Assinale a sequência CORRETA.

A)  3 2 5 4 1

B)  2 4 5 3 1

C)  3 5 2 4 1

D)  4 5 1 3 2

QUESTÃO 24

As síndromes são conjuntos de sinais e sintomas que se 
agrupam de forma recorrente.

São sintomas apresentados na síndrome do transtorno 
obsessivo compulsivo, EXCETO:

A)  Ideias, fantasias e imagens obsessivas, como 
repetir palavras mentalmente. 

B)  Rituais como verificar se a porta está trancada, 
gás desligado, tomar muitos banhos, etc.

C)  Pensamento desorganizado, delírios de 
perseguição; alucinações auditivas.

D)  Preocupação excessiva com limpeza por medo 
de contaminação por germes, sujeiras.
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QUESTÃO 25

Considere o caso clínico a seguir.

Um paciente com 45 anos de idade chegou a um 
hospital falando alto, muito agitado, aparentando estar 
alcoolizado e sem estar acompanhado por ninguém. Foi 
atendido pela equipe de acolhimento e encaminhado ao 
psicólogo para uma avaliação mais detalhada de seu 
estado.

No tocante à atitude adequada do psicólogo nesse 
primeiro contato, é CORRETO afirmar que ele: 

A) deve solicitar à enfermeira um sedativo, para 
acalmar a agitação do paciente.

B) deve convocar a equipe médica para análise 
do caso, sem considerar as prioridades de 
atendimento na fila de espera.

C) não deve atender o paciente, reenviando-o 
novamente para a fila de espera.

D) deve estabelecer um rapport inicial e fazer uma 
anamnese para pesquisar melhor o histórico do 
paciente e os sintomas apresentados.

QUESTÃO 26

Considerando a situação de crianças hospitalizadas 
por um período longo em virtude de doenças crônicas  
e / ou terminais, a escolha das técnicas para observação 
e um melhor encaminhamento em relação ao tratamento 
é fator fundamental. O psicólogo pode utilizar-se 
das técnicas de ludoterapia para uma observação 
mais acurada, propiciando à criança a expressão de 
sentimentos em relação ao adoecimento. 

Nesse contexto, podem ser utilizadas as técnicas:

I. Desenho livre.

II. Recortes e colagens.

III. Pedir para que a criança conte uma história a 
partir da figura de um animal doente.

IV. Dramatização.

V. Modelagem com massinha.

Estão CORRETAS as técnicas:

A) I e II, apenas.

B) I e III, apenas.

C) II e III, apenas. 

D) I, II, III, IV e V.

QUESTÃO 27

O psicodiagnóstico consiste na avaliação de aspectos do 
funcionamento psicológico e tem seu foco na tentativa 
de verificar a existência ou não de psicopatologia.  
A entrevista inicial é o primeiro passo do psicodiagnóstico.

Considerando a condução da entrevista inicial,  
é CORRETO afirmar:

A)  No começo, deve ser mais livre, não direcionada.

B)  Deve ser diretiva, focada nos sintomas 
apresentados.

C)  Deve ser conduzida em conjunto com os 
familiares do paciente. 

D)  Deve ser dado nesse momento o feedback ao 
paciente sobre o seu quadro. 

QUESTÃO 28

Os pontos de atenção à saúde são entendidos como 
espaços onde se ofertam determinados serviços de 
saúde, por meio de uma produção singular. 

Assim, são considerados pontos de atenção à saúde 
em conformidade com a Portaria Nº 4.279, de 30 de 
dezembro de 2010, do MS:

I. Os domicílios e as residências terapêuticas.

II. As unidades básicas de saúde.

III. As unidades ambulatoriais especializadas.

IV. Os serviços de hemoterapia e hematologia.

V. Os centros de apoio psicossocial.

Estão CORRETOS os pontos de atenção:

A) I, II e III, apenas.

B) I, III e V, apenas.

C) II, III e IV, apenas. 

D) I, II, III, IV e V. 

QUESTÃO 29

De acordo com a Lei Nº 4.119/62, Art. 13, § 1º, constitui 
função privativa do psicólogo a utilização de métodos e 
técnicas psicológicas com objetivos específicos.

São objetivos para uso de métodos e técnicas 
psicológicas:

I. Diagnóstico psicológico.

II. Orientação e seleção profissional. 

III. Orientação psicopedagógica. 

IV. Solução de problemas de ajustamento.

Estão CORRETOS os objetivos:

A) I e III, apenas.

B)  I e IV, apenas.

C)  II, III e IV, apenas.

D)  I, II, III e IV.
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QUESTÃO 30

A psicopatologia pode ser definida como o conjunto de 
conhecimentos referentes ao adoecimento mental do ser 
humano. 

Com relação ao campo da psicopatologia e aos 
fenômenos a ela associados, é INCORRETO afirmar:

A) Os fenômenos da psicopatologia  
configuram-se em vivências, estados mentais 
e padrões comportamentais com uma 
especificidade psicológica, possuindo uma 
dimensão própria.

B) O objeto de estudo da psicopatologia é o 
homem em sua totalidade, mas os limites 
dessa ciência consistem em que nunca se pode 
reduzir por completo o ser humano a conceitos 
psicopatológicos.

C) A psicopatologia é uma área clínica, componente 
da neurologia das chamadas funções corticais 
superiores e não possui a tradição humanista 
associada à filosofia ou à literatura.

D) Os fenômenos da psicopatologia possuem 
conexões complexas com a psicologia do normal, 
não sendo, portando, totalmente estranho ao 
mundo das experiências psicológicas ditas 
“normais”. 

QUESTÃO 31

O diagnóstico psicopatológico deve basear-se:

I. em um exame psíquico minucioso e uma história 
bem colhida. 

II. na evidência de quadros psico-orgânicos, como 
delirium, demência.

III. em mecanismos etiológicos supostos pelo 
entrevistador.

IV. no perfil de sinais e sintomas apresentados pelo 
paciente.

V. em um episódio de crise emocional e fobia vivido 
pelo paciente.

Estão CORRETOS os itens: 

A) I e II, apenas.

B) III, IV e V, apenas.

C) I e IV, apenas. 

D) I, II, III, IV e V.

QUESTÃO 32

A Portaria Nº 3.088, de 23 de dezembro de 2011, instituiu 
a Rede de Atenção Psicossocial para pessoas com 
sofrimento ou transtorno mental e com necessidades 
decorrentes do uso de crack, álcool e outras drogas, no 
âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS).

São atividades contempladas no âmbito da atenção aos 
portadores de sofrimento psíquico ou transtorno mental 
e com necessidades decorrentes de uso de crack, álcool 
e outras drogas, as apresentadas a seguir:

I. Atendimento em Centros de Apoio Psicossocial – 
CAPs.

II. Equipe de consultório na rua e Centros de 
Convivência.

III. Serviços de atenção residencial – comunidades 
terapêuticas.

IV. Serviço hospitalar de referência. 

Estão CORRETAS as atividades:

A) I e III apenas.

B) I e IV apenas.

C) II, III e IV

D) I, II, III e IV. 

QUESTÃO 33

Durante muito tempo, o sistema de saúde permaneceu 
com uma estrutura vertical, com níveis hierárquicos 
de ordenação e subordinação clássicos, induzindo a 
uma fragmentação do processo de trabalho e, de certa 
forma, comprometendo uma perspectiva interdisciplinar. 
A proposta de um modelo matricial foi ao encontro das 
necessidades de uma visão mais sistêmica no tocante 
aos cuidados com a saúde. 

Nesse contexto, com relação à estrutura do modelo 
matricial, é CORRETO afirmar:

A) Nesse modelo, profissionais de referência e 
especialistas mantêm uma relação verticalizada, 
como recomenda a tradição dos sistemas de 
saúde.

B) Nesse modelo, as ações do SUS passam a ser 
geridas pelo nível federal e operacionalizadas 
pelos estados e municípios, dentro de suas 
respectivas jurisdições.

C)  Esse modelo possibilita a realização de uma 
clínica ampliada e de uma integração dialógica 
entre distintas especialidades e profissões, como 
médico, psicólogo, enfermeiro, assistente social.

D)  Nesse modelo é concentrado o poder de decisão 
da equipe (médicos, enfermeiro, psicólogo e 
assistente social) na pessoa do médico
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QUESTÃO 34

A personalidade é um conjunto dinâmico constituído 
por componentes em conflito, dominados por forças 
inconscientes na perspectiva freudiana, e se dá a 
partir do postulado das instâncias: id, ego e superego. 
Segundo Freud, existem fases de desenvolvimento da 
personalidade. 

Correlacione a COLUNA II de acordo com a  
COLUNA I, considerando as fases de desenvolvimento e 
as suas características.

COLUNA I

1. Fase oral

2. Fase anal

3. Fase fálica

4. Fase de latência

5. Fase genital

COLUNA II

(   ) Nessa fase, há maior consciência da criança de si 
mesma, percebendo com maior clareza o mundo 
que a rodeia, interessando-se pelo ambiente e 
indagando sobre o significado e as causas dos 
fatos. Surge o conflito da ambivalência entre o 
amor e o ódio.

(   ) Nessa fase, há uma tendência a se debater com 
os conflitos precedentes de estágios anteriores na 
busca de lidar com ansiedades, questionamentos 
e instabilidade; caracteriza-se por uma intensa 
busca de autoafirmação. 

(   ) A percepção da criança é de totalidade, não 
distinguindo ainda o “eu” do “não eu”. Na relação 
objetal, a mãe pode representar um objeto bom 
ou objeto mal.

(   ) Nessa fase, utiliza sua energia psíquica para o 
fortalecimento do ego, o qual se tornará melhor 
equipado para lidar com os impulsos que virão 
nos próximos anos e para adaptar-se aos novos 
ambientes. 

(   ) A criança é estimulada a desenvolver a autonomia, 
tornando-se mais independente, inclusive no que 
se refere ao controle dos esfíncteres, e cuidados 
com a higiene pessoal, que estará de acordo 
com as exigências do meio em que vive e de sua 
cultura familiar. 

Assinale a sequência CORRETA.

A)  1 5 3 4 2

B)  3 5 1 4 2

C)  1 3 4 5 2

D)  2 5 1 4 3

QUESTÃO 35

O alcoolismo é um transtorno grave e acomete com maior 
frequência o gênero masculino. Os homens apresentam 
uma probabilidade quatro vezes maior que as mulheres 
de se tornarem alcoolistas. 

Dentre os sintomas apresentados, quando da interrupção 
do uso de álcool por usuários dependentes, pode ocorrer: 

I. Tremor, fraqueza e sudorese.

II. Perda da consciência.

III. Delirium tremens.

IV. Confusão mental.

Estão CORRETOS os sintomas:

A)  I e III, apenas. 

B)  II e IV, apenas.

C)  I, III e IV, apenas.

D)  I, II, III e IV.

QUESTÃO 36

De acordo com Vasconcelos & col. (2001), o uso de 
álcool em combinação com o uso de cocaína e / ou 
crack é considerado a associação mais frequente 
de uso de drogas e resulta, entre outros fatores, em 
problemas sociais e condutas violentas que levam a 
comportamentos de risco, sendo a base de quadros 
clínicos mais graves. 

Considerando esse contexto, analise as afirmativas a 
seguir assinalando com V as verdadeiras e com F as 
falsas.

(   ) Percebe-se, a partir de pesquisas, que um grande 
número de dependentes químicos apresenta 
baixa escolaridade, que pode ser considerada 
decorrente muitas vezes do próprio uso da droga.

(   ) Os usuários de crack e álcool são em sua maioria 
crianças e homens casados que abandonam 
suas famílias para se entregar ao vício.

(   ) Os dependentes químicos de cocaína / crack 
podem apresentar quadros clínicos severos, 
como episódios de depressão maior, episódios 
de mania e risco de suicídio. 

(   ) Os dependentes de álcool e cocaína podem 
apresentar sintomas psiquiátricos como agitação, 
paranoia, alucinações, delírios, violência e 
pensamentos suicidas.

Assinale a sequência CORRETA.

A) V F F V

B) F F V F

C) V F V V

D) F V V F
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QUESTÃO 37

O Estatuto do Idoso (Lei Nº 10.741, de 1º de outubro de 
2003) estabelece princípios e prerrogativas claras para 
os cuidados em relação à saúde do idoso. 

Dentre essas prerrogativas, é INCORRETO afirmar: 

A)  Ao idoso deve ser feito o fornecimento gratuito 
de medicamentos, especialmente os de uso 
continuado, assim como próteses, órteses 
e outros recursos relativos ao tratamento, 
habilitação ou reabilitação.

B)  Os casos de suspeita ou confirmação de maus-
tratos contra idosos devem ser comunicados 
pelos profissionais de saúde aos Conselhos 
Tutelares.

C)  Ao idoso que esteja no domínio de suas 
faculdades mentais deve ser assegurado o 
direito de optar pelo tratamento de saúde que lhe 
for reputado mais favorável.

D)  As instituições de saúde devem atender 
aos critérios mínimos para o atendimento 
às necessidades do idoso, promovendo o 
treinamento e a capacitação dos profissionais, 
assim como orientação a cuidadores, familiares 
e grupos de autoajuda.

QUESTÃO 38

Os Núcleos de Apoio à Saúde da Família (NASF) foram 
criados pelo Ministério da Saúde, configuram-se como 
equipes multiprofissionais que atuam de forma integrada 
com as equipes de Saúde da Família (eSF), com as 
equipes de Atenção Básica para populações específicas 
(consultórios na rua, equipes ribeirinhas e fluviais) e com 
o Programa Academia da Saúde e têm como objetivo 
apoiar a consolidação da Atenção Básica no Brasil, 
ampliando as ofertas de saúde na rede de serviços, 
assim como a resolutividade, a abrangência e o alvo das 
ações.

Dado o seu objetivo, são ações dos Núcleos de Apoio à 
Saúde da Família – NASF:

I. Discussões de casos clínicos pela equipe.

II. A construção conjunta de projetos terapêuticos. 

III. Atendimento prioritário a crianças e idosos.

IV. Atendimento compartilhado entre profissionais, 
tanto na Unidade de Saúde como nas visitas 
domiciliares.

Estão CORRETAS as acões:

A) I e III, apenas.

B) I e IV, apenas.

C) I, II e IV, apenas.

D) I, II, III e IV.

QUESTÃO 39
A síndrome de dependência de substâncias psicoativas 
acarreta uma série de comportamentos e sintomas. 

Analise as afirmativas a seguir, assinalando com V as 
verdadeiras e com F as falsas.

(   ) O uso de substâncias psicoativas conduz à 
intensificação da obsessão pela substância, 
levando o indivíduo a negligenciar-se de outros 
aspectos de sua vida, como a família.

(   ) O usuário de cocaína e crack desenvolve 
relacionamentos afetivos duradouros com 
pessoas significativas, como namorada, amigos, 
que o apoiam no vício.

(   ) Nos usuários de drogas, há um comprometimento 
com a autoestima, que é diminuída, associada 
com a redução dos interesses e deterioração dos 
cuidados pessoais.

(   ) Os usuários de substâncias psicoativas são 
adolescentes na faixa de 13 a 17 anos em conflito 
com os valores sociais, em busca de maior 
liberdade. 

Assinale a sequência CORRETA.

A) V F V F

B) F F V F

C) V F V V

D) F V F V 

QUESTÃO 40
Analise o contexto a seguir.

No centro de saúde de um bairro de uma pequena cidade, 
dona Lúcia, uma senhora de 50 anos de idade, buscou 
o atendimento do psicólogo da equipe multidisciplinar, 
uma vez que estava se sentindo muito angustiada em 
seu momento atual de vida. Sua queixa era de que os 
filhos se mudaram ao casar e ela e o marido se sentiam 
muito sozinhos. 

O psicólogo do centro de saúde fez o primeiro 
atendimento e disse à d. Lúcia que seu caso era de 
tratamento psicoterápico e que somente poderia ser feito 
no seu consultório particular a um custo que poderia ser 
negociado.

Não se sentindo satisfeita com a condução da conversa, 
d. Lucia registrou uma queixa junto à direção daquele 
centro de saúde.

Analisando o contexto e o atendimento dado pelo 
psicólogo à d. Lucia, é CORRETO afirmar:

A)  O psicólogo feriu o Código de Ética ao propor à 
senhora que o atendimento fosse feito em seu 
consultório particular, visando benefício próprio.

B) O psicólogo agiu corretamente, dado que há 
outros problemas mais graves a serem resolvidos 
através de atendimento psicológico.

C) Esse profissional não feriu o Código de Ética, 
dado que uma terapia se configura num processo 
de longo prazo.

D) A queixa de d. Lucia não procede, uma vez que o 
psicólogo realizou o primeiro atendimento.
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