PROCESSO SELETIVO PUBLICO - FUNCOES
PUBLICAS - ESTRATEGIA DE SAUDE DA
FAMILIA (ESF) DO GOVERNO FEDERAL NO
AMBITO DO MUNICIPIO DE ITATIAIUCU

Edital N°1/2018

ENFERMEIRO DO ESF

Cdédigo: 302

LEIA COM ATENCAO AS SEGUINTES INSTRUCOES

Este caderno contém as questbes da Prova Obijetiva.

. Use o rascunho da Folha de Respostas reproduzido ao final deste caderno apenas para marcar
0 Gabarito.

3. Ao receber a Folha de Respostas da Prova Objetiva:
» Confira seu nome, numero de inscrigdo e o cargo.
+ Assine, A TINTA, no espaco préprio indicado.

N e

N

. ATENCAO: transcreva no espago apropriado da sua FOLHA DE RESPOSTAS, com sua caligrafia usual,
mantendo as letras maiusculas e minusculas, desconsiderando aspas e autoria, a seguinte frase:

“O importante nao é vencer todos os dias, mas lutar sempre.” Waldemar Valle Martins

ATENCAO:
FOLHA DE RESPOSTAS SEM ASSINATURA NAO TEM VALIDADE.

5. Ao transferir as respostas para a Folha de Respostas:
A B ¢ D .
01 WEE 1 CJ « use apenas caneta esferografica azul ou preta;

A B c b« preencha, sem forcar o papel, toda a area reservada a letra correspondente a
02 C— el 1 P . ¢ pap - P
resposta solicitada em cada questéo;
D

A B C . . =
03 CJC—_mmm C— ¢ assinale somente uma alternativa em cada questao.

A 8 c o Suaresposta NAO sera computada se houver marcagdo de mais de uma alternativa,
04 COC 1 e = = ;
questdes nao assinaladas ou rasuras.

NAO DEIXE NENHUMA QUESTAO SEM RESPOSTA.
A Folha de Respostas nao deve ser dobrada, amassada ou rasurada.

ATENCAO: Periodo de Sigilo — No sera permitido ao candidato se ausentar em definitivo da sala de provas antes de decorrida 1 (uma)
hora do inicio das provas. Os candidatos ndo poderao utilizar-se, em hipdtese alguma, de lapis, lapiseira, corretivos, borracha ou lapis-
borracha. Sera proibido, durante a realizagdo das provas, fazer uso ou portar, mesmo que desligados, telefone celular, relogios, pagers, beep,
agenda eletronica, calculadora, walkman, notebook, palmtop, gravador, transmissor / receptor de mensagens de qualquer tipo ou qualquer
outro equipamento eletrénico, podendo a organizagdo deste Concurso Publico vetar o ingresso do candidato com outros aparelhos além
dos anteriormente citados. Durante o periodo de realizagéo das provas, ndo sera permitida qualquer espécie de consulta ou comunicagao
entre os candidatos ou entre estes e pessoas estranhas, oralmente ou por escrito, assim como nao sera permitido o uso de livros, cédigos,
manuais, impressos, anotagdes ou quaisquer outros meios, o uso de éculos escuros, boné, chapéu, gorro, lengo ou similares. Podera, ainda,
ser eliminado o candidato que tratar com falta de urbanidade os examinadores, auxiliares, aplicadores ou autoridades presentes; o candidato
que portar arma(s) no local de realizagéo das provas, ainda que de posse de documento oficial de licenga para o respectivo porte. As instruges
constantes nos Cadernos de Questdes e na Folha de Respostas da Prova Objetiva, bem como as orientagdes e instrugdes expedidas pela
FUNDEP durante a realizagdo das provas, complementam o Edital e deverdo ser rigorosamente observadas e seguidas pelo candidato.
Ao término do prazo estabelecido para a prova, os trés Ultimos candidatos deverao permanecer na sala até que o ultimo candidato termine sua
prova, devendo todos assinar a Ata de Sala, atestando a idoneidade da fiscalizagao das provas, retirando-se da sala de prova de uma sé vez.

O caderno de questdes e 0 gabarito da Prova Objetiva serdo divulgados no endereco eletrénico

<www.gestaodeconcursos.com.br>no dia 17 de setembro de 2018.

DURACAO MAXIMA DA PROVA: 3 (TRES) HORAS
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ATENCAO
Sr.(a) Candidato(a),

Antes de comecar a fazer a prova, confira se este caderno contém, ao todo,
40 (quarenta) questdes de multipla escolha, cada uma constituida de
4 (quatro) alternativas de respostas, assim distribuidas: 20 (vinte) questbes
de Saude Publica e 20 (vinte) questdes de Conhecimentos Especificos, todas
perfeitamente legiveis.

Havendo algum problema, informe imediatamente ao aplicador de provas para que ele
tome as providéncias necessarias.

Caso nao observe essarecomendagao, nao lhe cabera qualquer reclamagao ou recursos
posteriores.



SAUDE PUBLICA

QUESTAO 1

De acordo com a Lei N° 8.080, de 1990, a saude é um
direito fundamental do ser humano, devendo o Estado
prover as condi¢gdes indispensaveis ao seu pleno
exercicio.

Sobre essa afirmativa, assinale a alternativa incorreta.

A) O dever do Estado ndo exclui o das pessoas, da
familia, das empresas e da sociedade.

B) Os individuos sdo os Unicos responsaveis
pela sua saude, no que tange ao autocuidado,
responsabilidade com alimentagdo, estresse,
lazer e bem-estar.

C) O Estado deve estabelecer condigbes que
assegurem acesso universal e igualitario as
acdes e aos servigos para a promogao, protegao
e recuperagao da saude.

D) O dever do Estado de garantir a saude consiste
na formulacdo e na execugdo de politicas
econdmicas e sociais que visem a redugdo de
riscos de doencgas e de outros agravos.

QUESTAO 2

De acordo com a Constituicdo Federal de 1988, como se
da a organizagao do sistema Unico de saude?

A) As acdes e servicos de saude integram uma
rede regionalizada e hierarquizada, tendo como
diretrizes a descentralizagdo, o atendimento
integral e a gratuidade dos servigos.

B) As acdes e servigos publicos de saude integram
uma rede regionalizada e hierarquizada,
tendo como diretrizes a descentralizagao,
o atendimento integral e a participacdo da
comunidade.

C) As agdes e servigos privados de saude integram
uma rede regionalizada e hierarquizada, tendo
como diretrizes a centralizagdo administrativa
e o atendimento integrado aos servigos de
relevancia publica.

D) As acdes de saude integram um mix publico-
privado, que é composto por uma rede de
servicos que considera a disponibilidade de
servicos publico e privados, além do risco
de cada populagdo adscrita. As diretrizes do
sistema baseiam-se na descentralizagdo e no
atendimento integral.

QUESTAO 3

Leia as seguintes afirmativas sobre a Relagdo Nacional
de Medicamentos Essenciais (Rename), definida pelo
Decreto N° 7.508, de 28 de junho de 2011.

I. O Ministério da Saude é o 6érgdo competente para
dispor sobre a Rename.

Il. A Rename serd acompanhada do Formulario
Terapéutico Nacional — FTN, que subsidiara a
prescricdo, a dispensacdo e o uso dos seus
medicamentos.

Ill. A Rename compreende a selecdo e a
padronizagdo de medicamentos indicados para
atendimento de doencgas ou de agravos no setor
publico e privado.

Estao corretas as afirmativas
A) lell, apenas.
B) 1elll, apenas.
C) Il elll, apenas.
)

D) I, llelll.

QUESTAO 4

A partir das definicdbes legais estabelecidas pela
Constituicdo Federal de 1988 e da Lei Organica de
Saude, iniciou-se o processo de implantagao do Sistema
Unico de Saude (SUS) de forma pactuada entre o
Ministério da Saude, CONASS e Conasems.

Esse processo foi orientado por normas do SUS,
instituidas por meio das seguintes portarias ministeriais:

I.  Normas Operacionais Basicas (NOB-SUS 01/91,
01/92, 01/93 e 01/96).

Il. Norma Operacional da Assisténcia a Saude
(NOAS-SUS 01/01 e 01/02).

lll. Politica Nacional de Medicamentos (Portaria
N° 3.916/1998) e Politica Nacional de Assisténcia
Farmacéutica (Resolugdo N° 338/2004).

IV. Diretrizes Operacionais dos Pactos pela Vida, em
Defesa do SUS e de Gestdo — Pacto de Saude
(Portaria/lGM N° 399, de 2006).

Quais normas estdo relacionadas a implantagdo do

) lell, apenas.

) lllelV, apenas.
C) I, llelV, apenas.

)

lll, apenas.



QUESTAO 5

Leia o texto a seguir sobre a Politica Nacional de
Humanizacao (PNH).

A PNH estimula a entre gestores,
trabalhadores e usuarios para construir processos

de enfrentamento de relagdes de poder,
trabalho e afeto que muitas vezes produzem atitudes
e praticas que inibem a autonomia e a
corresponsabilidade dos profissionais de saide em seu
trabalho e dos usuérios no cuidado de si.

A sequéncia que preenche correta e respectivamente as
lacunas do texto &

>

comogao / individuais / ilegais

O @

comunicagao / coletivos / desumanizadoras

O

)
) convengéo / individuais / perversas
)
)

consternagao / coletivos / desumanizadoras

QUESTAO 6

Analise as assergdes a seguir e a relagéo proposta entre
elas.

I. A situagdo epidemioldgica singular dos paises
em desenvolvimento — que se manifesta
claramente no Brasil — define-se por alguns
atributos fundamentais: a superposigdo de
etapas, com a persisténcia concomitante das
doengas infecciosas e carenciais e das doengas
cronicas; as contratransi¢des, movimentos de
ressurgimento de doengas que se acreditavam
superadas, e as doengas reemergentes,
como a dengue e a febre amarela; a transi¢ido
prolongada e a falta de resolugéo da transigdo em
sentido definitivo; a polarizagdo epidemioldgica,
representada pela agudizagao das desigualdades
sociais em matéria de saude; e o surgimento das
novas doengas ou enfermidades emergentes.

ASSIM

II. O objetivo da Rede de Atengéo a Saude é prestar
uma atencao integral, de qualidade, resolutiva,
de forma regionalizada, com integragdo entre
os diversos pontos de atengdo (locais que
prestam atencgéo singular) que, de fato, atenda as
necessidades da populagao adscrita.

Sobre as assergdes, é correto afirmar que

A) as duas sado verdadeiras mas a segunda nao
justifica a primeira.

B) a primeira é falsa e a segunda é verdadeira.
C) a primeira é verdadeira e a segunda é falsa.

D) as duas sdo verdadeiras e a segunda é uma
justificativa correta da primeira.

QUESTAO 7

No cumprimento de suas atribuicdes de coordenacgéo
do Sistema Unico de Saude, o Ministério da Salde
criou a Politica Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares (PNPIC) no SUS, cuja implementagéo
envolve justificativas de natureza politica, técnica,
econdmica, social e cultural.

Qual principio do SUS é garantido a partir da promulgagao
dessa politica?

A) Equidade.

oY)

Gratuidade.

@)

)
) Integralidade.
)

=)

Universalidade.

QUESTAO 8

A participacdo da comunidade na gestdo do Sistema
Unico de Saude (SUS) da-se por meio de

A) consulta publica e Conselho de Saude.

°Y

consulta publica e Orgamento Participativo.

g O

)
) conferéncia de Saude e Conselho de Saude.
)

conferéncia de Saude e Orgamento Participativo.

QUESTAO 9

A Lei N° 12401, de 2011 altera a Lei N° 8.080,
de 19 de setembro de 1990, para dispor sobre a
assisténcia terapéutica no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS).

A partir dessa alteragdo, passam a ser disponibilizados
gratuitamente no sistema publico

A) todos os medicamentos comercializados no pais,
exceto aqueles em fase final de pesquisa clinica.

B) somente medicamentos que tenham evidéncia
de eficacia, efetividade e seguranga, além de
custo menor que os medicamentos de referéncia.

C) todos os medicamentos comercializados no
pais, incluindo aqueles em fase final de pesquisa
clinica.

D) somente os medicamentos constantes em
diretrizes terapéuticas definidas em protocolo
clinico para a doenga e / ou constantes de
tabelas elaboradas pelo gestor federal do SUS.

QUESTAO 10

Serédo consideradas despesas com acdes e servigcos
publicos de saude, exceto:

A) vigilancia em saude, incluindo a epidemioldgica
e a sanitaria.

B) pagamento de aposentadorias e pensbes dos
servidores da saude.

C) qapacitagéo do pessoal de saude do Sistema
Unico de Saude (SUS).

D) atengéo integral e universal a saide em todos
os niveis de complexidade, incluindo assisténcia
terapéutica e recuperagdo de deficiéncias
nutricionais.



QUESTAO 11

Quais critérios sdo levados em conta na analise dos
processos de incorporacdo de tecnologias realizadas
pela Conitec?

A) Somente andlise baseada em evidéncias,
levando em consideragdo aspectos como
eficacia, acuracia, efetividade e a seguranca
da tecnologia, em comparagdo aquelas ja
disponiveis.

B) Considera-se a pratica clinica, levando em
consideragdo aspectos como efetividade,
acuracia e a segurancga da tecnologia, além da
avaliagdo econdmica comparativa dos beneficios
e dos custos em relagdo as tecnologias ja
existentes.

C) Somente avaliagdo econdémica comparativa
dos beneficios e dos custos em relagdo as
tecnologias ja existentes, uma vez que a
avaliacdo da efetividade e seguranga ja foram
garantidas pela Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA).

D) Andlise baseada em evidéncias, levando em
consideracdo aspectos como eficacia, acuracia,
efetividade e a segurancga da tecnologia, além da
avaliacao econémica comparativa dos beneficios
e dos custos em relagdo as tecnologias ja
existentes.

QUESTAO 12

Considerando os componentes da assisténcia
farmacéutica, relacione-os aos respectivos conteudos,
numerando a coluna Il de acordo com a coluna |.

COLUNA |

I.  Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica
(CBAF)

Il. Componente  Estratégico da  Assisténcia
Farmacéutica (CESAF)

lll. Componente Especializado da Assisténcia
Farmacéutica (CEAF)

COLUNAI

() Constituido por uma relagdo de medicamentos
e uma de insumos farmacéuticos voltados aos
principais agravos e programas de saude da
Atencéo Basica.

( ) Estratégia de acesso aos medicamentos em
nivel ambulatorial, para algumas situagées
clinicas, principalmente, agravos crbnicos, com
custos de tratamento mais elevados ou de maior
complexidade.

() Destina-se a garantia do acesso a medicamentos
e insumos para controle de doencgas e agravos
especificos com potencial impacto endémico,
muitas vezes relacionadas a situagbes de
vulnerabilidade social e pobreza.

Assinale a sequéncia correta.

A) L lelll.
B) Lillell
C) I, Nlel.
D) Il lell

QUESTAO 13

Em novembro de 2016, foi aprovada a Deliberagéo
CIB-SUS/MG N° 2.416, que trata da Estratégia da
Regionalizacdo da Assisténcia Farmacéutica (ERAF).

Sobre essa estratégia, assinale a alternativa incorreta.

A) Refere-se a execugdo e ao financiamento do
Componente Basico do Bloco da Assisténcia
Farmacéutica (CBAF).

B) O municipio passa a ser o responsavel pelo
financiamento, pela aquisi¢do e pela distribuicao
dos medicamentos.

C) Previamente a essa deliberagdo, os
medicamentos eram adquiridos e distribuidos
pela Secretaria de Estado da Saude de Minas
Gerais.

D) Consiste em cooperagao técnica aos municipios
na aquisi¢ado e distribuicdo de medicamentos e
insumos por meio de Atas Estaduais de Registro
de Precgos.

QUESTAO 14

E um instrumento de planejamento e gestdo na area
da saude que objetiva direcionar a descentralizagao
com vistas a promogdo de maior e mais adequada
acessibilidade dos usuarios, considerados os principios
da integralidade, equidade e economia de escala.
Tem como propdsito constituir um dos pilares para
estruturacdo e descentralizagcdo dos sistemas de
cogestao e organizagao dos servigos de saude em redes,
tendo em vista possibilitar o direcionamento equitativo
da implementacdo das politicas publicas. Trata-se,
portanto, de um instrumento de planejamento em saude
ao estabelecer uma base territorial e populacional para
calculo das necessidades, da priorizagédo para alocagéo
dos recursos, da descentralizagdo programatica e
gerencial.

Essa definigao refere-se

A) as Redes de Atencéo a Saude.
B) a Programagio Pactuada Anual.
C) ao Plano Diretor de Regionalizagao (PDR).
D) a Estratégia de Regionalizagdo da Assisténcia
Farmacéutica.
QUESTAO 15

Sobre a dengue, assinale a alternativa incorreta.

A) Pacientes que pegaram um tipo de virus se
tornam imunes aquele tipo, mas ndo aos outros
tipos virais.

B) A infecgdo por dengue pode ser assintomatica,
leve ou causar doenga grave, levando a morte.

C) E uma doenga bacteriana transmitida pelo
mosquito Aedes aegypti. No Brasil, foi
identificada pela primeira vez em 1986.

D) Existem quatro tipos diferentes de virus da
dengue: DEN-1, DEN-2, DEN-3 e DEN-4. Outros
tipos virais estdo sendo estudados.



QUESTAO 16

Um conjunto de a¢des de saude individuais, familiares e
coletivas que envolvem promogéao, prevengao, protegao,
diagndstico, tratamento, reabilitacdo, reducdo de danos,
cuidados paliativos e vigilancia em saude, desenvolvido
por meio de praticas de cuidado integrado e gestédo
qualificada, realizado com equipe multiprofissional
e dirigido a populacdo em territério definido, sobre a
qual as equipes assumem responsabilidade sanitaria,
refere-se a

A
B

) Atengédo Basica.
) Atengéo de Média Complexidade.
C) Atencgédo de Alta Complexidade.
)

D) Rede de Atengéo a Saude.

QUESTAO 17

Leia o texto a seguir quanto a Politica Nacional de
Atencéo Basica (PNAB).

A longitudinalidade do cuidado pressupde a

da relagdo de cuidado, com construcao de

e entre profissionais e usuarios ao
longo do tempo e de modo permanente e consistente,
acompanhando os efeitos das intervengdes em saude
e de outros elementos na vida das pessoas, evitando a
perda de referéncias e diminuindo os riscos de iatrogenia
que sao decorrentes do desconhecimento das histérias
de vida e da falta de coordenagdo do cuidado.

A sequéncia que preenche correta e respectivamente as
lacunas do texto é

>

permanéncia / relagdes / lagos

oY)

harmonia / vinculo / autonomia

@)

)
)
) garantia / hierarquia / autonomia
)

=)

continuidade / vinculo / responsabilizagao

QUESTAO 18

O Brasil institucionalizou o direito a saude a todos os
cidadaos brasileiros com a promulgacao da Constituicdo
Federal em 1988, quando criou o Sistema Unico de
Saude (SUS).

A qual principio se refere o texto?

A) Equidade.

B) Igualdade.

C) Integralidade.
D) Universalidade.

QUESTAO 19

As discussdes prévias, consolidadas na VIII Conferéncia
de Saude e materializadas na Constituicdo pela luta
dos sanitaristas, gestores e politicos comprometidos
com a reforma do sistema vigente, ofereceram ao
povo brasileiro a oportunidade de efetivar um sistema
integrado e gratuito que cuida da prevencgéo, promogao,
cura e reabilitagao da saude, fortalecendo a cidadania.

A gratuidade que é tratada no texto é definida em qual
arcabouco legal?

>

) Lei N°8.080, de 1990.
) LeiN°8.142, de 1990.
)
)

O @

Decreto 7.508, de 2011.
Constituicao Federal, de 1988.

O

QUESTAO 20

O texto constitucional que cria o Sistema Unico de
Saude (SUS) demonstra que sua concepgado estava
baseada na formulagdo de um modelo de saude voltado
para as necessidades da populagdo, procurando
resgatar o compromisso do Estado com o bem-estar
social, especialmente no que se refere a saude coletiva,
consolidando-o como um dos direitos

A) almejados.
B) adquiridos.
C) da cidadania.
D) de formagéo.



CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

ENFERMEIRO DO ESF

QUESTAO 21

A epidemiologia atual € uma disciplina que usa métodos
quantitativos para estudar a ocorréncia de doengas nas
populagdes e para definir estratégias de prevencéo
e controle, sendo de grande importancia para o(a)
enfermeiro(a).

Com relagédo as ferramentas epidemiolégicas que séo
utilizadas pelo(a) enfermeiro(a) para a mensuragéo de
doengas, assinale a alternativa incorreta.

A) Os individuos que sdo susceptiveis a
determinadas doencgas, também denominados
de populagdo em risco, sao considerados para
o calculo de incidéncia de determinado agravo.

B) Para o célculo da prevaléncia, faz-se necessario
0 numero de casos existentes, novos e velhos,
de determinado agravo em um ponto do tempo.

C) Aletalidade proporciona a analise da severidade
de determinado agravo, sendo uma propor¢ao
de mortes entre os individuos expostos ao risco
de adoecer em um certo periodo de tempo.

D) A principal desvantagem do uso da taxa de
mortalidade geral é o fato deste indicador ndo
considerar que o risco de morrer varia conforme
sexo, idade, raga, classe social, entre outros
fatores.

QUESTAO 22

“O ponto de partida para a organizagdo do trabalho
voltado para as agbes de vigildncia em saude é a
territorializacdo do sistema local de saude, ou seja,
o reconhecimento e o esquadrinhamento do territério
de acordo com a ldgica das relagdes vigentes entre os
aspectos e condigdes de vida, ambiente e o acesso as
acgles e aos servigos de saude.”

MONKEN, Mauricio; BARCELLOS, Christovam.
O Territério na Promocao e Vigilancia em Saude. (Adaptado)

Considerando esse contexto, avalie as seguintes
assergdes e a relagao proposta entre elas.

I. A andlise territorial consiste em uma coleta
metddica de dados que buscam informar sobre as
situagbes-problema naquela populagéo e naquele
territério, indicando suas inter-relagdes espaciais,
bem como a identificagdo das vulnerabilidades,
das populagbes expostas e da selegdo de
problemas prioritarios para as intervengdes.

PORQUE

Il. O processo de territorializagdo compde uma das
ferramentas basicas da vigilancia em saude, que
€ o planejamento estratégico situacional (PES),
cujo enfoque estratégico-situacional possibilita
a formulagdo de politicas, o planejamento e a
programagao dentro de um esquema teodrico-
metodoldgico de planificagdo situacional para o
desenvolvimento dos sistemas locais de saude.

A respeito dessas assergoes, é correto afirmar que

A) as assergdes | e Il sdo proposigdes verdadeiras,
e a Il é uma justificativa da I.

B) as assergdes | e |l sdo proposigdes verdadeiras,
mas a Il ndo é uma justificativa da I.

C) aassergao | € uma proposigao verdadeira, e a |l
€ uma proposicao falsa.

D) aassergdo | € uma proposicéo falsa, e a Il € uma
proposigao verdadeira.

QUESTAO 23

Graficos auxiliam a visualizacdo e a distribuicdo dos
dados coletados ao longo do cotidiano de trabalho do(a)
enfermeiro(a), sendo uma valiosa ferramenta para a
apresentacgéo visual de indicadores.

Para o(a) enfermeiro(a) realizar uma apresentacao de
dados em graficos, devem ser considerados os seguintes
aspectos, exceto:

A) O grafico de barras é usado para apresentar
variaveis qualitativas, sejam elas variaveis
nominais ou variaveis ordinais.

B) O grafico de setores é indicado para a
apresentacao de variaveis nominais,
independentemente do tamanho de categorias
que a referida variavel apresentar.

C) O histograma é recomendado para amostras
grandes, sendo necessdria organizacado prévia
dos dados em uma tabela de distribuicdo de
frequéncias para a correta construcao grafica.

D) O grafico de pontos é recomendado para
apresentar dados continuos, ao contrario dos
discretos.

QUESTAO 24

O processo de transigao epidemioldgica e o de transi¢édo
demografica apontam para uma necessaria reformulagcao
do modelo de atengdo a saude, de modo que seja
possivel, além de garantir o direito a saude, lidar de
forma mais eficiente e eficaz com as necessidades de
saude resultantes desse cenario, sendo o processo de
atencao domiciliar uma estratégia positiva.

Com relagéo as diretrizes e é’organizagéo da atencao
domiciliar (AD) no Sistema Unico de Saude (SUS),
assinale a alternativa incorreta.

A) Sao trés os tipos de modalidade de AD (AD1,
AD2, AD3), sendo que na modalidade AD2,
o individuo necessita de ao menos uma visita
por semana e faz uso de equipamentos /
procedimentos especiais.

B) A impossibilidade da permanéncia do cuidador
no domicilio € um critério para nao inclusao e /
ou desligamento da AD.

C) Pacientes em cuidados paliativos se enquadram
como um dos mais prevalentes no perfil daqueles
que estdo em AD.

D) Ambiéncia domiciliar deve ser minimamente
adequada aos cuidados domiciliares, incluindo
a necessidade de uma rede elétrica e um
espaco fisico adequados ao uso seguro dos
equipamentos, quando necessarios.



QUESTAO 25

As medidas de controle para contengéo da evolugao de
um surto de determinado evento adverso (EA) devem ser
seguidas por todos os profissionais do servigo de saude.
Essas ag¢bes que interrompem ou previnem novos casos
devem ter objetivos claros, devendo ser constantemente
revistos e atualizados.

Sao medidas de controle imediatas que podem ser
adotadas frente a surtos de eventos adversos, exceto:

A) Modificagdo e / ou corregdo do fluxo de pessoal.

B) Utilizagdo de métodos de barreira fisica no
cuidado assistencial, como luvas, aventais e
mascaras.

C) Instituicho de protocolos para a efetiva
identificagdo de pacientes que estejam
colonizados e infectados.

D) Manutengdo do uso de materiais que sejam
suspeitos de contaminacdo até que seja
realizada uma coorte com 0s pacientes para
avaliar substituigéo.

QUESTAO 26

A Politica Nacional de Residuos Sdlidos em Saude é
fundamental para disciplinar a gestéo integrada no que
se refere ao controle, armazenamento e destino final dos
residuos sdlidos de saude, contribuindo para mudanga
dos padrdes de produgdo e consumo no pais, melhoria
da qualidade ambiental e das condigbes de vida da
populagéao.

Analise as seguintes afirmativas sobre Programa de
Gerenciamento de Residuos de Saude (PGRSS) e
assinale com V as verdadeiras e com F as falsas.

() Aresponsabilidade do gerador do residuo soélido
em saude perdura mesmo apds a disposig¢ao final
do residuo.

( )As excretas de pacientes tratados com
quimioterapicos antineoplasicos séo classificadas
como residuos solidos de saude tipo B, devendo,
portanto, receber tratamento prévio ao descarte,
independente de existéncia de tratamento de
esgoto na regido.

() Frascos de vacinas vazios e com expiragdo do
prazo de validade n&o precisam ser submetidos a
tratamento prévio ao descarte final.

() Os residuos do grupo D podem ser destinados a
reciclagem ou a reutilizagdo, quando adotadas as
técnicas de identificacdo e descarte corretas.

Assinale a sequéncia correta.

A) VFVF
B) FVFV
C) VFFV
D) FVVF

QUESTAO 27

Um exame fisico completo da crianga, bem como
do seu acompanhamento do crescimento e do
desenvolvimento, aspectos vacinais e solicitagdo de
exames complementares sdo condutas usualmente
realizadas nas consultas de puericultura, sendo o(a)
enfermeiro(a) um dos profissionais responsaveis pela
consulta de puericultura na Atengdo Basica (AB),
conforme preconizado pelo Ministério da Saude.

Analise as afirmativas a seguir relativas a atencéo a
saude da crianga.

I. Para a crianga com quadro diarreico na consulta
de puericultura, o(a) enfermeiro(a) deve identificar
sinais de gravidade, como irritagéo, sinal da prega
ausente e letargia.

II. O(A) enfermeiro(a) deve orientar os pais e
responsaveis pela crianga que esta entre 18 a
36 meses de idade e com erupgdo dos molares
deciduos a iniciar o uso de escova dental macia
duas vezes ao dia.

lll. Considerando criangas asmaticas e o risco
de broncoaspiragao, durante a fase crbnica
da doenga, ndo é recomendado o aleitamento
materno.

Estao corretas as afirmativas

>

| e ll, apenas.

oY)

I e lll, apenas.

@)

)
)
) Il elll, apenas.
) Lllelll.

=)

QUESTAO 28

Jovens e adolescentes constituem uma parcela
populacional que exige novos modos de produzir saude.

Considerando os aspectos voltados para a prote¢do e o
cuidado a saude dos adolescentes na Atengdo Basica
(AB), assinale a alternativa incorreta.

A) A puberdade expressa um conjunto de
transformagdes somaticas da adolescéncia
que engloba, entre outras caracteristicas,
o desenvolvimento de todos os sistemas do
organismo, com énfase no circulatério e no
respiratorio.

B) Meninas que receberam a 1 dose de vacina
contra o HPV, mas ndo completaram o esquema
vacinal, mesmo apods o periodo de seis meses,
devem receber a segunda dose da referida
vacina até, no maximo, 14 anos, 11 meses e
29 dias.

C) Os disturbios na alimentagdo mais comuns sao
a anorexia, a bulimia e a obesidade, sendo
a bulimia mais comum em mulheres jovens,
e seu inicio com frequéncia acontece no final da
adolescéncia.

D) A rotina do exame ginecolégico na adolescente
nao difere muito do praticado na mulher adulta,
devendo o exame genital ser realizado em toda
a consulta, conforme rotina implementada pelo
Ministério da Saude.



QUESTAO 29

Um grande desafio atual para as equipes de Atencgéo
Basica é o cuidado em saude voltado para as condi¢bes
de adoecimento crénico.

Considerando as estratégias para o cuidado da pessoa
com doenga crénica, deve-se

A) acolher adequadamente os individuos, salvo em
ocorréncia de situagao crbénica agudizada.

B) organizar grupos de autocuidado para as
condi¢gbes crbnicas, no qual os usuarios sao
estratificados de acordo com o risco em que se
encontram.

C) estratificar os(as) usuarios(as) em trés critérios:
segundo a severidade da condigdo cronica
estabelecida; segundo a aceitagdo do tratamento;
e segundo a capacidade de autocuidado.

D) tratar a dependéncia da nicotina baseando-se
apenas em dois aspectos primordiais,
a dependéncia fisica e o condicionamento,
sendo este o responsavel pela sensagao de ter
no cigarro apoio para lidar com o estresse.

QUESTAO 30

Sao atribuigbes do(a) enfermeiro(a) preconizadas pelo
Ministério da Saude para o controle de canceres de colo
de Utero e de mama, exceto:

A) Realizar cuidados paliativos, na unidade basica
de saude ou nos domicilios, de acordo com as
necessidades das usuarias.

B) Atender de maneira integral, examinar e avaliar
as pacientes que apresentam sinais e sintomas
relacionados aos canceres do colo do Utero e de
mama.

C) Avaliar periodicamente e mediante alguma
intercorréncia as pacientes acompanhadas em
atencdo domiciliar tipo 2, e, caso necessario,
encaminhar para unidades de internagéo.

D) Participar do gerenciamento dos insumos
necessarios para as consultas de enfermagem
e o funcionamento adequado da unidade basica
de saude.

QUESTAO 31

A avaliagdo do idoso deve contemplar aspectos
multidimensionais do cuidado.

Com relacdo a assisténcia de enfermagem junto a
populagéo idosa, é correto afirmar que

A) odiagnostico de incapacidade cognitiva deve ser
feito na presenca de declinio funcional associado
a declinio cognitivo.

B) o plano de cuidados do(a) enfermeiro(a)
contém demandas de saude e estratégias
de implementacdo e monitoramento do
idoso, devendo ser compartihado com a
equipe multiprofissional apenas em situagdes
emergenciais.

C) o(a) enfermeiro(a) ndo pode participar do
processo de reabilitagdo fisica relacionado aos
habitos esfincterianos, sendo essa uma atribuicio
exclusiva da equipe médica e fisioterapica.

D) durante as consultas de enfermagem,
o(a) enfermeiro(a) pode utilizar intervengbes
preventivas, sendo o rastreamento uma forma
de prevencgao primaria.

QUESTAO 32

Pessoas que bebem de forma excessiva e,
posteriormente, diminuem o consumo ou se abstém
completamente do uso do alcool podem desenvolver um
conjunto de sinais e sintomas denominados sindrome
de abstinéncia do alcool (SAA), evento que pode ser
considerado uma emergéncia clinica e psiquiatrica.

Sao condutas adequadas ao manejo da SAA, exceto:

A) Fornecer suporte clinico como hidratacéo,
corregao de disturbios eletroliticos e de possivel
hipéxia.

B) Manter o paciente em estado confortavel, calmo
e acordado, bem como desenvolver agdes junto
ao paciente para evitar sequelas cronicas, sendo
uma delas a sindrome de Wernicke-Korsakoff.

C) A utilizagdo de benzodiazepinicos é considerada
a principal medicacgao para controlar os sintomas
de abstinéncia, além de reduzir a incidéncia de
convuls@es e delirium.

D) Administrar, apos prescrigao médica,
cianocobalamina (vitamina B12), que tem
como via de administracdo a oral e parenteral,
importante vitamina relacionada ao controle da
manifestagdo do raquitismo.

QUESTAO 33

O suporte basico de vida (SBV) busca reconhecer e
estabelecer atendimento em situagdes de emergéncia,
como obstrugdo aguda de via aérea, acidente vascular
encefalico e parada cardiorrespiratoria.

Com relagdo as condutas do SBV, assinale a alternativa
incorreta.

A) O procedimento “ver, ouvir e sentir’ se
ha respiragdo foi retirado do algoritmo de
atendimento do SBV.

B) N&o é recomendado que o socorrista realize
apenas as compressfes em detrimento das
ventilacdes de resgate.

C) Asequéncia de atendimento “ABC” foi substituida
pela “CAB”, com énfase nas compressdes
efetivas e de qualidade.

D) Quando indicada, a desfibrilacdo deve ser
realizada o mais rapido possivel por um
desfibrilador externo automatico (DEA).



QUESTAO 34

Analise o caso clinico a seguir.

Paciente jovem, aparenta ter entre 25 a 30 anos de idade,
sem comorbidades prévias conhecidas, € levado pela
mae a unidade de saude, onde relata que o filho vem
apresentando distorgdes fundamentais do pensamento
e da percepgdo, com fragmentagdo corporal, bem
como afeto inadequado com percepgbes delirantes
e alucinatérias, mas sem alteragdo da capacidade
intelectual.

O(A) enfermeiro(a), ao realizar o acolhimento do referido
usuario, pode suspeitar de um quadro de

>

transtorno bipolar do humor tipo I.

O @

)
) perturbagdes depressivas.
) esquizofrenia.

)

O

reagao aguda ao estresse.

QUESTAO 35

A realizagdo de anamnese, identificacdo das diferentes
vulnerabilidades e exame fisico sdo importantes
elementos diagnosticos das infegbes sexualmente
transmissiveis (IST).

Sobre as IST, assinale a alternativa incorreta.

A) A hepatite C é uma IST de transmisséo
principalmente parenteral.

B) A infeccdo pelo virus HIV engloba varias fases,
com duragbes variaveis, que dependem da
resposta imunoldgica de cada individuo e da
carga viral.

C) Asifilis € uma IST que apresenta, basicamente,
duas fases, primaria e secundaria, em que na
primaria ha o surgimento de Ulcera geralmente
Unica e indolor.

D) A doencga inflamatdria pélvica (DIP) é uma IST
em que ha ascensdo de microrganismos do
trato genital inferior comprometendo endométrio,
trompas de Faldpio e anexos uterinos, ndo tendo
relagdo com multiplas parcerias sexuais.

QUESTAO 36

Os aspectos éticos e legais sdo imprescindiveis para o
exercicio profissional da enfermagem.

Analise as seguintes afirmativas sobre ética e legislagao
do exercicio profissional da enfermagem e assinale com
V as verdadeiras e com F as falsas.

( ) Ao(A) enfermeiro(a) incumbe privativamente o
planejamento, a organizagdo, a coordenacgao,
a execugao e a avaliagdo dos servigos da
assisténcia de enfermagem.

( ) Considera-se dever da equipe de enfermagem ter
acesso as informagoes, relacionadas a pessoa,
familia e coletividade, necessarias ao exercicio
profissional.
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( ) O exercicio da enfermagem ¢é privativo de
enfermeiro(a), técnico(a) / auxiliar de enfermagem
e parteiro(a) somente permitido ao(a) profissional
inscrito(a) no Conselho Regional de Enfermagem
da respectiva regiao.

( ) Eproibida arealizagdo de episiotomia/ episiorrafia
sob anestesia local pelos(as) enfermeiros(as)
obstétricos(as).

Assinale a sequéncia correta.

>

) VFVF
) FVFV
) VFFV
)

g O o

FVVF

QUESTAO 37

A adogdo adequada de um estilo para lidar com conflitos
no processo de negociacdo e solucdo de desavencas
organizacionais € fundamental para a manutengcdo do
equilibrio junto a equipe de enfermagem, sendo o(a)
enfermeiro(a) pivd nesse processo.

Considere que, diante de uma situagdo conflituosa em
um servigo de saude, um(a) enfermeiro(a), a0 mesmo
tempo que confronta é cooperativo com os envolvidos,
tentando encontrar solugdes que atendam mutuamente
aos implicados no conflito, demandando tempo e esforgo
gerencial por parte do(a) enfermeiro(a).

Este pode ser considerado como tendo qual estilo no
gerenciamento de conflitos e negociagao?

A)

B) Aceitador.

C) Colaborativo.
D)

Contestador.

Imperativo.

QUESTAO 38

Analise as afirmativas a seguir relativas aos cuidados de
enfermagem relacionados a manutengao da integridade
cutdnea e aos aspectos assistenciais junto as lesdes
cuténeas.

I. O wuso de hidrocoloide em placa esta
contraindicado para lesdes com leito infectado e
para queimaduras de segundo e terceiro graus.

Il. Recomenda-se o uso de carvao ativado e prata
para lesdes fétidas e com sangramento profuso.

lll. Antes de iniciar o procedimento de aplicagao
da bota de Unna, indicada para ulcera venosa,
o(a) enfermeiro(a) deve colocar o(a) paciente em
repouso com os membros inferiores elevado por
40 minutos, aproximadamente.

Estao corretas as afirmativas

A) lell, apenas.

B) Ielll, apenas.
C) Il elll, apenas.
D) Lllelll.



QUESTAO 39

A administragdo de medicamentos é considerada uma
das atividades de grande seriedade e responsabilidade
da equipe de enfermagem, e para sua execucgao,
€ necessaria a implementagéo de principios cientificos
capazes de fundamentar agbes do(a) enfermeiro(a)
promovendo seguranga na execugdo da referida
atividade.

Sao principios da administragdo de medicamentos,
exceto:

A) Avaliar dose, via e hora da medicacao,
ndo sendo necessario averiguaracompatibilidade
medicamentosa.

B) Avaliar, sempre que possivel, experiéncias
anteriores da pessoa relativas  ao(s)
medicamento(s) que sera(ao) administrado(s).

C) Observar prazo de validade do medicamento,
ndo sendo autorizada a administragdo em caso
de vencimento do composto.

D) Confirmar o medicamento que serd administrado
com a prescri¢gao, conferindo o rétulo do farmaco
com o prescrito.

QUESTAO 40

As vacinas podem ser consideradas como uma das
grandes conquistas da humanidade, prevenindo varias
doencgas graves e de elevada morbimortalidade.

Analise as afirmativas a seguir relativas ao Programa
Nacional de Imunizag&o (PNI).

I. A vacina contra a hepatite A é administrada por
via intramuscular, dose Unica, e, idealmente, em
criangas com 15 meses.

Il. Em gestantes ndo vacinadas e / ou com histérico
vacinal desconhecido, recomenda-se administrar
duas doses de vacina dupla bacteriana do
tipo adulto (dT) e uma dose de vacina triplice
bacteriana acelular do tipo adulto (dTpa),
sendo que a dTpa deve ser aplicada a partir da
20? semana de gestagao.

lll. A vacina BCG, recomendada para evitar
o desenvolvimento das formas graves de
tuberculose, é administrada por via intradérmica,
e, apoés a aplicagado, é importante ndo colocar
produtos, medicamentos ou curativos no local.

Estéo corretas as afirmativas
A) lell, apenas.
B) Ielll, apenas.
C) Il elll, apenas.
D) Lllelll
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FOLHA DE RESPOSTAS
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AO TRANSFERIR ESSAS MARCAQQES PARA A FOLHA DE RESPOSTAS,
OBSERVE AS INSTRUGOES ESPECIFICAS DADAS NA CAPA DA PROVA.

USE CANETA ESFEROGRAFICA AZUL OU PRETA.
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