PREFEITURA MUNICIPAL DE SAPUCAIA DO SUL
ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
CONCURSO PUBLICO N?201/2019

PROFESSOR - AREA II

EDUCACAO FISICA

Instrucgoes
Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrugdes que seguem, pois elas sao parte integrante das
provas e das normas que regem esse Concurso Publico.
1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala.

2. Seus pertences deverdao ser armazenados dentro do saco plastico fornecido pelo fiscal. Somente
devem permanecer em posse do candidato caneta esferografica de ponta grossa, de material
transparente, com tinta azul ou preta, documento de identidade, lanche e dgua, se houver. A utilizacdo
de qualquer material ndo permitido em edital € expressamente proibida, acarretando a imediata
exclusdo do candidato.

3. Certifique-se de que este caderno:
- contém 40 (quarenta) questdes;
- refere-se ao cargo para o qual realizou a inscrigao;

4. Cada questao oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e E,
sendo apenas 1 (uma) a resposta correta.

5. No caderno de prova, pode-se rabiscar, riscar e calcular.

6. Sera respeitado o tempo para realizagdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o
preenchimento da grade de respostas.

7. A responsabilidade referente a interpretacdo dos contelddos das questdes € exclusiva do candidato.

8. Os trés ultimos candidatos deverao retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar a
Ata de Prova.

9. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdo divulgados na data descrita no Cronograma de
Execucdo.

Boa prova!
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LINGUA PORTUGUESA

Instrucdo: As questdoes de nimeros 01 a 04 referem-se ao Texto 1 abaixo. Os destaques
ao longo do texto estdo citados nas questoes.

Como ataques na internet podem ser a “gota d’agua” em casos de depressdo
Ana Paula Blower

01 A morte de uma blogueira do Rio de Janeiro, no més de julho, mobilizou internautas e
02 levantou uma discussdo sobre cyberbullying, depressao e suicidio. A histdria envolvendo a jovem
03 comecgou a se tornar conhecida quando, no domingo, ela contou em uma rede social que o noivo
04 havia terminado o relacionamento um dia antes do casamento e que ela manteria a cerimobnia
05 mesmo assim, casando-se “consigo mesma”. O episddio gerou uma série de ataques a mocga,
06 que, no dia seguinte, tirou a propria vida.

07 O suicidio, como explicam especialistas, ndo é um comportamento isolado, mas
08 multifatorial — envolve uma série de aspectos, como um transtorno mental como a depressao.
09 Nesse sentido, uma situacdo, como ataques sofridos na internet, pode ser a “gota d’agua”, um
10 desencadeador, que se soma a um histdrico. Ainda assim, psicélogos e psiquiatras enfatizam a
11 importancia de ndo julgar ou apontar uma causa especifica diante de situacdes que sé a pessoa
12 conhece. Tirar qualquer conclusdo sobre o que determina ou ndo um suicidio intensifica o
13 sofrimento de familia e amigos que ficam.

14 “A execracao publica através das redes pode ser o que chamamos de ‘fator precipitante’,
15 que faz com que a pessoa tome a decisdo de tirar a prépria vida. Mas ndo podemos, € nem
16 devemos, determinar que foi isso quando hd um caso desses”, disse Carlos Aragdo Neto,
17 psicélogo e especialista em prevengao e posvencdo do suicidio. *Ndo é todo mundo que sofre um
18 ataque desses que tira a propria vida. Antes desses fatores, que podem ser ainda o fim de um
19 relacionamento ou uma faléncia, por exemplo, ha sempre alguma questdo anterior”.

Disponivel em: https://epoca.globo.com/ — Texto adaptado.
QUESTAO 01 - Analise as assertivas a seguir a respeito do texto:

I. Trata-se de uma noticia de jornal, visando, unicamente, transmitir informacoes acerca de um
fato ocorrido: o suicidio de uma blogueira, sem objetivar formacdo de opinido ou
conscientizacdo a respeito do tema.

II. De acordo com especialistas, o cyberbullying pode ser um dos principais fatores que levam uma
pessoa ao suicidio.

III. Apds o suicidio de uma pessoa, levantar hipdteses sobre o ocorrido ou, ainda, tecer julgamentos
sobre ele pode acarretar sentimentos negativos para aqueles que tinham a vitima como ente
querido.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas II.

C) Apenas III.

D) Apenas I e III.
E) Apenas II e III.

QUESTAO 02 - Considerando-se o vocabulo “posvencdo” (l. 17), analise as assertivas a seguir e
assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) Trata-se de substantivo composto, uma vez que apresenta dois radicais em sua formacao.

( ) Semanticamente, o vocabulo refere-se ao conjunto de cuidados psicoldgicos destinados aqueles
gue passaram por algum trauma.

( ) E classificado como substantivo sobrecomum, pois ndo apresenta distincdo de género.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

AV -V-V.
B)F -V - V.
C)F-F-V.
D)V -V - F.
E)F-F-F.

Execugdo: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 03 - Assinale a alternativa que apresenta um pronome demonstrativo em trechos
retirados do texto.

A) “um dia antes do casamento”.

B) “um transtorno mental como a depressao”.
C) “sobre o que determina ou ndo um suicidio”.
D) “N&o é todo mundo”.

E) “ha sempre alguma questdo anterior”.

QUESTAO 04 - Considerando-se o emprego da palavra “se”, assinale a alternativa na qual ela
tenha sido empregada com mesma funcdo e mesmo sentido que na oragao “casando-se ‘consigo
mesma” (I. 05).

A) Vendem-se casas neste condominio.

B) Sabe-se pouco acerca desse assunto.

C) Nao sei se vou comparecer ao evento da empresa.
D) Feriu-se com a tesoura e nao percebeu.

E) Compra-se ouro naquele escritorio.

Instrucdo: As questoes de niumeros 05 a 07 referem-se ao Texto 2 abaixo.

ELE RiU DE MiM DE MiM POR E DE MiM .
s6 PORQUE CAUSA DAS  PORQUE NAO SEi R e A IA
USO OCULOS! ORELHAS! JOGAR BOLA! /
! N\ \

beckilustras®

Disponivel em: http://blogs.correiobraziliense.com.br/aricunha/bullying/
QUESTAO 05 - Considerando a relacdo entre o Texto 1 e o Texto 2, analise as assertivas a sequir:

I. Ambos tratam do mesmo assunto: a ofensa (virtual, no caso do Texto 1, e face a face, no caso
do Texto 2).
II. Os textos mostram diferentes resultados frente a atitudes de ofensas e depreciacdo das quais
pode-se ser vitima.
ITI. O Texto 1 procura causar conscientizacdo acerca do fato explorado, ao passo que o Texto 2
procura fazer uma satira em relacdo a ele, sem problematiza-lo ou provocar reflexao.

Quais estao corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas II.

C) Apenas I e II.
D) Apenas I e III.
E) Apenas II e III.

QUESTAO 06 - A fala da menina, no terceiro quadrinho, evidencia uma atitude de:

A) Altruismo.

B) Egocentrismo.
C) Simpatia.

D) Menosprezo.
E) Fraqueza.

Execugdo: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 07 - No segundo quadrinho, na oragdao “porque nao sei jogar bola”, tem-se uma

conjuncao , que poderia ser substituida por , desde que
alteracGes no periodo.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) explicativa - pois - se fagam

B) explicativa — pois — ndo se fagam

C) explicativa - por conseguinte - ndao se fagam
D) conclusiva — por conseguinte — ndo se fagam
E) conclusiva - pois — se fagam

Instrucdo: As questoes de nimeros 08 a 10 referem-se ao Texto 3 abaixo.
ESPERANCA
Mario Quintana

01 La bem no alto do décimo segundo andar do Ano

02 Vive uma louca chamada Esperanca

03 E ela pensa que quando todas as sirenas

04 Todas as buzinas

05 Todos os reco-recos tocarem

06 Atira-se

07 E — ¢ delicioso voo!

08 Ela sera encontrada miraculosamente incélume na calgada,
09 Outra vez criancga...

10 E em torno dela indagara o povo:

11 — Como é teu nome, meninazinha de olhos verdes?

12 E ela Ihes dira

13 (E preciso dizer-lhes tudo de novo!)

14 Ela lhes dird bem devagarinho, para que ndo esquegam:
15 — O meu nome é ES-PE-RAN-CA...

Disponivel em: https://www.revistabula.com/2329-0s-10-melhores-poemas-de-mario-quintana/
QUESTAO 08 - O poema de Mario Quintana alude, metaforicamente, a:

A) Uma festa de carnaval.

B) Uma celebracdo de ano novo.
C) Uma celebracdo de aniversario.
D) O nascimento de uma crianca.
E) O delirio de uma pessoa insana.

QUESTAO 09 - O trecho “Ela serd encontrada miraculosamente incélume na calgada”, se
transposto para a voz ativa, sera dado por:

A) Ela encontra-se miraculosamente incélume na calgada.

B) O povo a encontra miraculosamente incélume na calcada.
C) O povo a encontrou miraculosamente incélume na calcada.
D) Ela encontrar-se-a miraculosamente incélume na calcada.
E) O povo a encontrard miraculosamente incélume na calgada.

QUESTAO 10 - Em “Ela (1) lhes (2) dird bem devagarinho (3), para que (4) ndo esquecam (5)”,
assinale a alternativa que apresenta o numero correspondente ao termo que exerce a funcgdo de
objeto indireto na oragao.

A) 1.
B) 2.
C) 3.
D) 4.
E) 5.

Execugdo: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR



511_BASE_NS_8/8/201914:34:02 j j j
MATEMATICA/RACIOCINIO LOGICO

Lista de simbolos:

—=> Condicional

<> Bicondicional

A Conector “e”

v Conector “ou”

v Conector “ou” exclusivo

— Negacado da proposicao
X X-=5

QUESTAO 11 - O valor de “x” na proporgdo E = 2 é:

A) -5.
B) -4.
C) -3.
D) 4.
E) 5.

QUESTAO 12 - O valor méaximo da fungdo f(x)=-x*+16¢:

A)-1.
B) 0.

C) 16.
D) 17.
E) 18.

QUESTAO 13 - O perimetro de um tridngulo equildtero de area 253 é:

A) 10.
B) 15.
C) 20.
D) 25.
E) 30.

QUESTAO 14 - Se P e Q sdo proposicdes simples verdadeiras, entdo o valor légico de —P v Q
sera:

A) Falso.

B) Verdadeiro.

C) Incerto.

D) Contraditério.

E) Impossivel de saber.

QUESTAO 15 - Assinale a alternativa que apresenta um exemplo de tautologia.

A) A prova esta facil.

B) A prova esta dificil.

C) Jodo estudou para a prova e Maria ficou feliz.
D) Jodo é alto ou Jodo ndo é alto.

E) Se Pedro estudou, entdao passou no concurso.

Execugdo: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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LEGISLACAO/ESTRUTURA E FUNCIONAMENTO

QUESTAO 16 - De acordo com o Plano de Carreira do Magistério do Municipio de Sapucaia do Sul,
o Sistema Municipal de Ensino compreende as instituicdes mantidas pelo Poder Publico Municipal de:

I. Educagao Infantil.
II. Ensino Fundamental.
III. Ensino Médio.

Quais estdo corretas?

A) Apenas L.

B) Apenas II.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

QUESTAO 17 - A Base Nacional Comum Curricular define um conjunto organico e progressivo de:

A) Aprendizagens essenciais.
B) Regras disciplinares.

C) Modelos de planejamento.
D) Etapas avaliativas.

E) Informagoes basicas.

QUESTAO 18 - O Art. 28 da Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia incumbe ao poder
publico assegurar, criar, desenvolver, implementar, incentivar, acompanhar e avaliar:

I. O sistema educacional inclusivo nos anos iniciais do ensino fundamental, bem como o
aprendizado ao longo da conclusdo do ensino médio.
II. A participagdo dos estudantes com deficiéncia e de suas familias nas diversas instancias de
atuacao da comunidade escolar.
III. As pesquisas voltadas para o desenvolvimento de novos métodos e técnicas pedagdgicas, de
materiais didaticos, de equipamentos e de recursos de tecnologia assistiva.

Quais estao corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas II.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

QUESTAO 19 - A Lei n® 9.394/1996, que dispde as Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, em
seu Art. 39, estabelece que o ensino serd ministrado com base nos seguintes principios:

I. Respeito a liberdade e combate a tolerancia.
II. Valorizagdo da experiéncia extraescolar.
III. Vinculagdo entre educacgao escolar e praticas civico-partidarias.

Quais estdo corretos?

A) Apenas L.
B) Apenas II.
C) Apenas I e III.
D) Apenas II e III.
E) I, II e IIL.

Execugdo: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 20 - Segundo a Base Nacional Comum Curricular, é definida(o) como
a mobilizacdo de conhecimentos (conceitos e procedimentos), habilidades (praticas, cognitivas e
socioemocionais), atitudes e valores para resolver demandas complexas da vida cotidiana, do pleno
exercicio da cidadania e do mundo do trabalho.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima.

A) metodologia

B) avaliagao

C) competéncia

D) componente curricular
E) pesquisa cientifica

Execugdo: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 21 - De acordo com Celso Vasconcellos, sdo caracteristicas de um Projeto de Ensino-
Aprendizagem:

I. Planejamento mais proximo da pratica do professor e da sala de aula.
II. Quanto ao nivel de abrangéncia, estad subdivido em Projeto de Curso e Plano de Aula.
ITI. Possibilidade de reflexao da pratica pedagdgica.

Quais estdo corretas?

A) Apenas L.

B) Apenas II.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

QUESTAO 22 - Paulo Freire criticava uma concepgdo “bancaria” de educacdo, que apresenta como
caracteristicas:

I. Relacdo de verticalidade entre professor e aluno.

II. Processo de ensino centrado na narragao.
III. Valorizagdo da memorizagdo mecéanica dos contetdos.
IV. O educando é sujeito ativo do processo educativo.

Quais estao corretas?

A) Apenas I e II.

B) Apenas III e IV.

C) Apenas I, II e III.
D) Apenas 11, III e IV.
E) I, II, III e IV.

QUESTAO 23 - Para Luckesi, avaliar é:

I. Diagnosticar.
II. Investigar.
ITI. Julgar.

IV. Selecionar.

Quais estao corretas?

A) Apenas I e II.

B) Apenas III e IV.

C) Apenas I, II e III.
D) Apenas II, III e IV.
E) I, II, III e IV.

QUESTAO 24 - Um dos conceitos mais importantes para compreendermos a obra de Vygotsky é o
da:

A) Epistemologia genética.

B) Zona de desenvolvimento proximal.
C) Tendéncia direcionista.

D) Materialidade coletiva.

E) Disciplina positiva.

Execugdo: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 25 - Entre as “10 novas competéncias para ensinar” propostas por Perrenoud, esta a de
organizar e dirigir situacGes de aprendizagem. Essa competéncia remete a competéncias mais
especificas, quais sejam:

I. Descontextualizar as atividades propostas em sala de aula.
II. Construir e planejar dispositivos e sequéncias didaticas.
III. Envolver os alunos em atividades de pesquisa.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas II.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

QUESTAO 26 - E finalidade do Projeto Politico-Pedagdgico:

A) Reforcar a espontaneidade das agdes da escola.

B) Ser elemento estruturante da identidade da instituicao.
C) Centralizar a gestao pedagdgica.

D) Diminuir a capacidade de compartilhar responsabilidades.
E) Ressaltar as disputas individuais.

QUESTAO 27 - De acordo com Vasconcellos, planejamos com o objetivo de:

I. Transformar a realidade.
II. Combater dificuldades.
III. Racionalizar esforcos.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas II.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

QUESTAO 28 - Na pedagogia de Paulo Freire, os denominados “temas geradores” s3o extraidos:

A) Da cultura universal.

B) Dos livros didaticos oficiais.

C) Da pratica de vida dos educandos.
D) Do Plano de Curso.

E) Pelo professor, de forma prévia.

QUESTAO 29 - Piaget, Wallon e Vygotsky s&o representantes da teoria:

A) Critico-reprodutivista.
B) Montessoriana.

C) Tecnicista.

D) Construtivista.

E) Positivista.

QUESTAO 30 - Segundo Celso Antunes, um sistema de avaliacdo completo se caracteriza por
apresentar algumas caracteristicas, entre elas:

I. Possuir finalidade claramente formativa.
II. Ser frequente e continuo.
ITI. Promover a classificacao.

Quais estao corretas?

A) Apenas L.

B) Apenas II.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

Execugdo: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 31 - Abordando o processo de ensino-aprendizagem, Vasconcellos expde algumas praticas
para a racionalizagdo do tempo, haja vista que nem sempre o tempo que se tem é bem utilizado pela
escola e pelo professor. Assinale a alternativa INCORRETA em relagdo as praticas de racionalizacdo
do tempo.

A) Diminuir nUmeros de professores para mesma classe.

B) Avaliacdo continua, ndo demandando dias especiais para provas.

C) LicOes de casa mais significativas e produtivas.

D) Aulas duplas de forma a poder desenvolver um trabalho mais profundo.
E) Aproximar-se ao conhecimento empirico, reduzindo desvios de atengao.

QUESTAO 32 - Sobre avaliacdo e mediacdo conforme Hoffmann, o aluno pode ser mobilizado pelo
professor a refletir sobre suas aprendizagens a partir de agdes do cotidiano. Em relagdo a essas acoes,
analise as assertivas abaixo e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

Elaboracdo de exercicios, tarefas e questdes pelos préprios alunos.

Espago para perguntas e solicitacdo de auxilio em temas de estudo.

Discussao de diferentes respostas entre os estudantes.

Momentos avaliativos livres, que diminuem a ansiedade dos alunos e geram uma melhor resposta.
Comentdrios do professor em seus testes e tarefas, novas perguntas e orientacbes para
continuidade dos estudos.

Y Y e Yo
N N N N

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F-F-F-V-V.
B)V-V-F-F-F.
C)V-F-F-F-V.
D)V-V-V-F-V.
EYF-F-V-V-F.

QUESTAO 33 - Segundo Veiga, s3o considerados principios norteadores do Projeto
Politico-Pedagdgico:

I. Qualidade que ndo pode ser privilégio de minorias econémicas e sociais.

II. Igualdade de condicOes para acesso e permanéncia na escola.
III. A valorizacdo do magistério € um principio central na discussédo do Projeto Politico-Pedagogico.
IV. Multidisciplinaridade como premissa, visando a integracdo de conhecimentos.

Quais estao corretas?

A) Apenas I e II.

B) Apenas III e IV.

C) Apenas I, II e III.
D) Apenas II, III e IV.
E) I, II, III e 1IV.

QUESTAO 34 - Conforme Vargas e Neto, para que os portadores de deficiéncia visual possam
aprender a se orientar e a se locomover com autonomia, existem técnicas de aprendizagem
sistematica que sdo chamadas de:

A) Orientagao espacial.

B) Orientagdo e mobilidade.
C) Auto moving.

D) Step-by-step.

E) Orientagdo auténoma.

Execugado: Fundatec ) o
PROFESSOR - AREA II - EDUCACAO FISICA
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QUESTAO 35 - No ambito do desenvolvimento motor, segundo Haywood e Getchell, uma sequéncia
bem sincronizada de movimentos que o individuo usa para realizar uma habilidade com sucesso é
denominada:

A) Tarefa referéncia-antecipacao.
B) Estrutura segmental.

C) Modelo referencial motor.

D) Memodria desenvolvimental.

E) Cadeia cinematica aberta.

QUESTAO 36 - Fazendo uma relacdo dos principais responsaveis pelo gasto energético diario,
assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

) Atividade fisica.

) Metabolismo basal.

) Sistema nervoso parassimpatico.
) Efeito térmico do alimento.

(
(
(
(

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V -V -F-V.
B)F-F-V-V.
C)F-V-V-F.
D)V-F-F-F.
E)V-F-V-F.

QUESTAO 37 - Sobre as alteracdes do débito cardiaco durante o exercicio, analise as assertivas
abaixo e assinale a alternativa correta.

I. A relacdo existente entre o débito cardiaco e o percentual de Vo2 max é essencialmente linear.
II. Em individuos sem treinamento, o volume sistdlico ndo aumenta além de uma carga de trabalho
de 40-60% do Vo2 max.
III. O débito cardiaco tende a aumentar de modo linear tanto em homens quanto em mulheres apdés
os 30 anos de idade.
IV. Qualquer aumento da frequéncia cardiaca resulta em diminuicdo do débito cardiaco.

A) Todas estdo corretas.

B) Todas estdo incorretas.

C) Apenas I esta correta.

D) Apenas I e II estdo corretas.
E) Apenas III e IV estdo corretas.

QUESTAO 38 - A partir da avaliacdo mecanica prévia do objetivo do salto em altura, analise as
seguintes caracteristicas técnicas que sdo propostas:

I. Ultrapassar o sarrafo com o corpo em posicao arqueada.
II. Abaixar o centro de gravidade durante o uUltimo passo.
ITII. Aproximar-se do sarrafo com uma velocidade de aproximacdo alta.
IV. Utilizar a perna de partida para empurrar o solo com o maximo de forca possivel.

Quais apresentam exemplos de técnicas eficazes?

A) Apenas I e II.

B) Apenas I, II e III.

C) Apenas I, IIl e IV.
D) Apenas II, III e IV.
E)I, II, Ill e IV.

Execugado: Fundatec ) o
PROFESSOR - AREA II - EDUCACAO FISICA
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QUESTAO 39 - Relativamente aos esportes e suas respectivas habilidades técnicas e mecanicas
especificas, relacione a Coluna 1 a Coluna 2.

Coluna 1

1. Corrida de velocidade.
2. Natacdo.

3. Salto em altura.

Coluna 2

( ) Flexibilidade e mobilidade articular, particularmente nos ombros, quadris, joelhos e tornozelos,
aumentam a amplitude sobre a qual as forcas sdao geradas e ajudam a reduzir forgas de arrasto
nao produtivas.

( ) Requer excelente flexibilidade de perna, quadril e ombro; a flexibilidade no quadril € na pelve &,
particularmente, importante.

( ) A flexao dos bracos e das pernas traz suas massas para mais perto de seus respectivos eixos e
reduz sua inércia de rotagao. Este movimento torna facil, para a musculatura do atleta, elevar os
membros a uma alta velocidade.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

QUESTAO 40 - Conforme Flegel, as vezes, quando ocorre tor¢do de uma articulacdo, os 0ssos saem
de sua posicdo. Dizemos que os o0ssos de uma articulagao sofreram se eles ficam
fora de posicdo até que um médico os reposicione. Se os 0ssos saem do lugar, mas voltam
imediatamente, ocorreu um(a)

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) distensdo - entorse

B) luxagao - subluxacdo

C) estiramento - torcao

D) ruptura - fratura

E) hiperextensao - distensao

Execugado: Fundatec ) o
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