
concurso público

014. Prova objetiva

médico psiquiatra

�  Você recebeu sua folha de respostas e este caderno contendo 60 questões objetivas.
�   Confira seus dados impressos na capa deste caderno e na folha de respostas.
�   Quando for permitido abrir o caderno, verifique se está completo ou se apresenta  imperfeições. Caso haja algum 
problema, informe ao fiscal da sala.

�   Leia cuidadosamente todas as questões e escolha a resposta que você considera correta.
�   Marque, na folha de respostas, com caneta de tinta preta, a letra correspondente à alternativa que você escolheu.
�   A duração da prova é de 3 horas e 30 minutos, já incluído o tempo para o preenchimento da folha de respostas.
�   Só será permitida a saída definitiva da sala e do prédio após transcorridos 75% do tempo de duração da prova.
�   Deverão permanecer em cada uma das salas de prova os 3 últimos candidatos, até que o último deles entregue sua 
prova, assinando termo respectivo.

�   Ao sair, você entregará ao fiscal a folha de respostas e este caderno, podendo levar apenas o rascunho de gabarito, 
localizado em sua carteira, para futura conferência.

�   Até que você saia do prédio, todas as proibições e orientações continuam válidas.

aguarde a ordem do fiscal Para abrir este caderno de questões.

17.11.2019

Nome do candidato

Prédio sala carteiraInscriçãorG
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conhecimentos gerais

Língua Portuguesa

Leia o texto, para responder às questões de números 01 a 12.

Fogo de palha ou surto de hashtag?

Num mundo em que nem os números, ou nem sequer 
os satélites, são confiáveis, ai de nós que queremos for-
mar uma ideia sobre acontecimentos importantes, ainda 
que apenas modestamente parecida com a realidade. A 
Amazônia está pegando fogo inteirinha, como aparece na-
queles mapas em que os focos são colocados em tamanho 
perceptível aos olhos, mas evidentemente não compatível 
com o da vida real? Os incêndios aumentaram 1 quatrilhão 
por cento? A culpa é de Fulano? Para facilitar um pouco a 
vida dos obcecados que têm mania de fazer perguntas e não 
esperar respostas fáceis, alguns filtros podem ser aplicados, 
em várias situações, na tentativa de distinguir fatos e suas 
infinitas interpretações.

Fator hashtag. Está bombando nas redes sociais e não 
é um gatinho adorável? Desconfie, desconfie muito. É bom 
ter um canal para expressar sentimentos e opiniões. #metoo,  
#timesup ou #prayforamazonia são exatamente isso. Servem, 
dessa forma, para avaliar humores emocionais, não como um 
prognóstico infalível. Outra pequena dica: gente que nunca 
rezou por nada e de repente se prostra diante do divino por 
causa da floresta é como certos candidatos que vão à missa 
e até comungam em véspera de eleição.

Fator fofura. Apresentadores ou influenciadores se emo-
cionam e ficam com a voz embargada? Estão tratando de 
Greta Thunberg, a adolescente sueca em que tantos adultos 
querem acreditar, ou de macaquinhos indianos chamuscados 
e transportados por pensamento mágico para a floresta bra-
sileira. Os ultrassensíveis, programados, como todos os hu-
manos, para se comover com filhotes de mamíferos, moram 
bem longe dela. De perto, independentemente de sua impor-
tância e de seus prodígios, as florestas sempre foram fonte 
de temor. Ah, sim, se aparecer alguém usando cocar, a coisa 
está perdida. Índios não usam cocar no dia a dia, exceto para 
efeitos midiáticos.

Fator uma semana. Passaram-se sete dias e o aconte-
cimento, sem ter mudado em sua essência, sumiu do mapa. 
Depois do pico do fogo de palha, existe uma tendência a falar 
mais francamente. Registrem-se as manifestações a favor do 
“intervencionismo ambiental”. Escreveu um valente professor 
americano, Lawrence Douglas, comparando-o ao interven-
cionismo humanitário: “A comunidade internacional precisa 
assumir a responsabilidade – não, em primeira instância, 
aplicando a força militar, mas através de sanções comerciais 
e boicotes econômicos”. Por incrível coincidência, 46 deputa-
dos e dezessete ONGs da França propuseram sanções con-
tra a soja e a carne importadas do Brasil. Não é só aqui que 
tem bancada ruralista.

(Vilma Gryzinski, Veja, 11.09.2019. Adaptado)

01. É correto afirmar que o texto consiste em

(A) um aval implícito às formas de propagação de notí-
cias que não deveriam ter divulgação, pois são falsas.

(B) um meio de propagar informações que nem sempre 
são divulgadas pela mídia e acabam distorcidas nas 
redes sociais.

(C) uma recomendação ao leitor, para que se afaste 
dos causadores de crimes contra a flora e a fauna 
brasileiras.

(D) um alerta contra divulgação, em redes sociais e na 
mídia, de apreciações não necessariamente corretas 
de fatos.

(E) um desabafo, diante da proliferação de tragédias am-
bientais, fatos que ocupam diariamente o noticiário 
no país.

02. Os fatores “hastag”, “fofura” e “uma semana” são apre-
sentados pela autora em tom

(A) irônico, apontando, ao final de cada um deles, um 
elemento crítico capaz de expor o artificialismo de 
certas manifestações.

(B) comovido, apontando, no início de cada um deles, 
uma circunstância que interfere na solução dos pro-
blemas divulgados na mídia.

(C) crítico, apontando, no final de cada um deles, uma 
proposta eficaz para solucionar a crise ambiental no 
mundo.

(D) conciliador, apontando, no início de cada um deles, 
um aspecto positivo da postura da mídia e das redes 
sociais.

(E) humorístico, apontando, no final de cada um deles, 
uma recomendação para que se confie nos defenso-
res da Amazônia.

03. A afirmação destacada, com a qual a autora inicia sua 
matéria, revela

(A) confiança nas conclusões obtidas por meio de recur-
sos científicos e tecnológicos da atualidade.

(B) convicção da gravidade dos eventos recentes, envol-
vendo os incêndios na floresta Amazônica.

(C) ceticismo em relação à precisão das conclusões e 
dos juízos acerca de ocorrências observáveis.

(D) dúvida quanto à necessidade de formarmos opinião 
acerca da realidade dos fatos atuais.

(E) desconfiança na capacidade humana de interpretar 
com exatidão dados advindos de satélites.
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07. Assinale a alternativa que expressa adequadamente o 
sentido da expressão destacada na passagem – Ser-
vem, dessa forma, para avaliar humores emocionais, não 
como um prognóstico infalível.

(A) uma profecia esperada.

(B) uma predição garantida.

(C) um sinal inconfundível.

(D) uma diagnose precisa.

(E) um sintoma identificado.

08. A passagem caracterizada por emprego unicamente de 
palavra(s) em sentido próprio é:

(A) Apresentadores ou influenciadores se emocionam e 
ficam com a voz embargada?

(B) Está bombando nas redes sociais e não é um gati-
nho adorável?

(C) Depois do pico do fogo de palha, existe uma tendên-
cia a falar mais francamente.

(D) ... alguns filtros podem ser aplicados, em várias situ-
ações, na tentativa de distinguir fatos e suas infinitas 
interpretações.

(E) Passaram-se sete dias e o acontecimento, sem ter 
mudado em sua essência, sumiu do mapa.

09. Assinale a alternativa que dá sequência ao enunciado – 
Quanto a sentimentos e opiniões, é bom ter... – de acordo 
com a norma-padrão de regência e de emprego e coloca-
ção de pronomes.

(A) canais que expressem-nos.

(B) canal que expresse-os.

(C) canais para dar-lhes vazão.

(D) canais para lhes expressarem.

(E) canal para dá-los vazão.

10. Assinale a alternativa em que o adjetivo destacado ex-
pressa a ideia de intensidade.

(A) os focos são colocados em tamanho perceptível.

(B) evidentemente não compatível com o da vida real.

(C) não esperar respostas fáceis.

(D) A Amazônia está pegando fogo inteirinha.

(E) não é um gatinho adorável.

04. Os fatores “fofura” e “uma semana” associam-se, respecti-
vamente, aos domínios

(A) das emoções e do consenso.

(B) das opiniões e da revelação.

(C) dos fatos e do tempo.

(D) dos sentimentos e da efemeridade.

(E) dos pragmatismos e da ficção.

05. A alternativa contendo expressões que explicitam a pre-
sença da autora no texto é:

(A) “Ai de nós que queremos formar uma ideia” (1o pará-
grafo) e “Ah, sim, se aparecer alguém usando cocar” 
(3o parágrafo).

(B) “É bom ter um canal para expressar sentimentos e 
opiniões” (2o parágrafo) e “as florestas sempre foram 
fonte de temor” (3o parágrafo).

(C) “Outra pequena dica” (2o parágrafo) e “Estão tratan-
do de Greta Thunberg, a adolescente sueca em que 
tantos adultos querem acreditar” (3o parágrafo).

(D) “Os incêndios aumentaram 1 quatrilhão por cento?” 
(1o parágrafo) e “Índios não usam cocar no dia a dia, 
exceto para efeitos midiáticos.” (3o parágrafo).

(E) “A comunidade internacional precisa assumir a res-
ponsabilidade” (4o parágrafo) e “Por incrível coinci-
dência, 46 deputados e dezessete ONGs da França 
propuseram sanções” (4o parágrafo).

06. Assinale a alternativa que reescreve o trecho – Passa-
ram-se sete dias e o acontecimento, sem ter mudado em 
sua essência, sumiu do mapa. – de acordo com a norma-
-padrão de concordância e com o sentido original.

(A) Há sete dias os acontecimentos, apesar de terem 
mudanças em sua essência, sumiu-se do mapa.

(B) Já fazem sete dias e os acontecimentos sumiram do 
mapa, mas não sofreram mudanças em sua essência.

(C) Já são sete dias passados e os acontecimentos 
sumiram-se do mapa, a menos que tenha existido 
mudanças em sua essência.

(D) Já se completou sete dias e os acontecimentos, 
desde que houveram mudanças em sua essência, 
sumiu-se do mapa.

(E) Já faz sete dias e os acontecimentos, embora não haja 
mudanças em sua essência, sumiram-se do mapa.
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Leia o texto, para responder às questões de números 14 a 18.

A coluna de hoje tem uma particularidade. Escrevi para 
quem não lê jornal, gente com menos de 20 anos que se 
informa pela internet.

Há anos repito que a indústria do fumo é a mais crimino-
sa da história do capitalismo ocidental.

Inconformada com a diminuição das vendas, desenvol-
veu uma estratégia demoníaca para assegurar seus lucros 
imorais: o assim chamado cigarro eletrônico, na verdade 
mero dispositivo para administrar nicotina.

O objetivo é arregimentar multidões de crianças e ado-
lescentes, dando-lhes a ilusão de que consomem um produto 
que não faz mal à saúde.

Olha o que aconteceu com os americanos. Mais de 25% 
dos estudantes com menos de 15 anos fumam eletrônicos, 
vendidos em cerca de 20 mil lojas, que rendem anualmente 
aos criminosos U$ 2,6 bilhões (cerca de R$ 11 bi), arrecada-
dos às custas de uma legião de 10 milhões de dependentes.

Até a semana passada, apenas nos Estados Unidos, 
o dispositivo apregoado como inofensivo havia causado  
530 internações e oito mortes por insuficiência respiratória 
aguda.

No Brasil, a venda dessa invenção diabólica está proi-
bida, mas cada vez mais adolescentes fumam dispositivos 
contrabandeados ou vendidos pela internet. Muitos têm  
11 ou 12 anos de idade. São meninas e meninos ingênuos, 
que perderão a liberdade de viver longe da nicotina.

Não caia nessa. Ser jovem, inexperiente, tudo bem. 
Trouxa, não.

(Drauzio Varella, Criminosos  
impunes. Folha de S. Paulo, 30.09.2019. Adaptado)

14. A mensagem do autor, no último parágrafo, reporta-se a 
outra passagem do texto, que faz referência

(A) a leitores não afeitos à leitura de jornal.

(B) a leitores jovens que se dedicam à leitura.

(C) a leitores não habilitados a ler.

(D) aos leitores de notícias publicadas pela Folha.

(E) a todo leitor de jornal, indistintamente.

15. A alternativa em que o emprego de adjetivo exprime ênfa-
se do autor em relação ao assunto de que trata é:

(A) “inconformada com a diminuição”.

(B) “oito mortes por insuficiência respiratória aguda”.

(C) “meninos e meninas ingênuos”.

(D) “o dispositivo apregoado como inofensivo havia cau-
sado 530 internações”.

(E) “estratégia demoníaca”.

11. A alternativa que substitui as expressões destacadas na 
passagem – Para facilitar um pouco a vida dos obceca-
dos que têm mania de fazer perguntas e não esperar res-
postas fáceis, alguns filtros podem ser aplicados… – de 
acordo com a norma-padrão de regência, crase e empre-
go dos tempos verbais é:

(A) continham à … aguardar … eram utilizados

(B) alimentam à … pressupor a … seriam aplicados

(C) conservam à … presumir à … se aplicariam

(D) não venceriam a … supor às … se utilizarão

(E) mantiveram a … contar com … puseram-se em prática

12. É correto afirmar que a expressão destacada na passa-
gem – ... queremos formar uma ideia sobre acontecimen-
tos importantes, ainda que apenas modestamente pare-
cida com a realidade. – introduz, no contexto, relação de 
sentido de

(A) restrição, e pode ser substituída por “contanto que”.

(B) concessão, e pode ser substituída por “mesmo que”.

(C) modo, e pode ser substituída por “apesar de que.

(D) conclusão, e pode ser substituída por “portanto”.

(E) finalidade, e pode ser substituída por “a fim de que”.

Leia o cartum, para responder à questão de número 13.

(Aline Lemos, Folha de S.Paulo, 30.09.2019)

13. É correto afirmar que a mensagem do cartum expressa

(A) implicitamente a supremacia da liberdade sobre o 
direito.

(B) implicitamente a primazia do direito em detrimento da 
responsabilidade.

(C) explicitamente o conflito entre a lei e a responsabilidade.

(D) explicitamente a submissão do dever à moralidade.

(E) tanto explícita quanto implicitamente a substituição 
do direito pelo dever.
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PoLítica de saúde

19. Assinale a alternativa correta em relação ao Sistema  
Único de Saúde.

(A) Os municípios podem constituir consórcios para  
desenvolver em conjunto as ações e os serviços de 
saúde que lhes correspondam.

(B) A integração e a articulação de recursos, técnicas 
e práticas para a cobertura das ações de saúde  
podem ser organizadas por meio de consórcios inter-
-regionais.

(C) Atendimento e internação domiciliar são modalida-
des previstas para o SUS, incluem procedimentos 
médicos, de enfermagem, fisioterapêuticos, psicoló-
gicos e de assistência social, e atuam somente no 
nível da medicina preventiva.

(D) Os municípios podem executar ações de saúde con-
juntamente por meio da constituição de consórcios 
interdistritais e interestaduais.

(E) Procedimentos terapêuticos, em regime domiciliar, 
ambulatorial e hospitalar, são realizados apenas por 
serviço próprio.

20. A assistência à saúde é livre à iniciativa privada, sendo 
permitida

(A) a participação direta ou indireta de capitais estran-
geiros.

(B) a destinação de recursos públicos para auxílios às 
instituições privadas com fins lucrativos.

(C) a comercialização de órgãos, tecidos e substâncias 
humanas, desde que para fins de transplante, pes-
quisa e tratamento.

(D) a participação direta de empresas estrangeiras na 
assistência à saúde no País.

(E) a participação complementar, formalizada mediante 
contrato ou convênio, observadas as normas de di-
reito público.

21. Segundo a Lei Orgânica do município de Barretos, as 
ações e os serviços de saúde integram uma rede regio-
nalizada e hierarquizada, organizada de acordo com a 
seguinte diretriz:

(A) comando exercido pelo Executivo, por meio da  
Secretaria Municipal de Saúde, e pelo Legislativo.

(B) organização de distritos sanitários, com alocação de 
recursos técnicos e práticas de saúde adequados à 
realidade epidemiológica local.

(C) participação de entidades representativas do legis-
lativo na formulação, gestão e controle da política 
municipal e das ações de saúde.

(D) participação do Ministério Público nos assuntos per-
tinentes à promoção, proteção e recuperação da 
saúde individual.

(E) organização de núcleos de saúde, com alocação de 
recursos técnicos e práticas de saúde adequados à 
realidade epidemiológica local.

16. As expressões destacadas nos trechos – produto que 
não faz mal à saúde (4o parágrafo) arrecadados às cus-
tas de uma legião (5o parágrafo) – têm antônimo e sinô-
nimo, correta e respectivamente, em:

(A) “inócuo” e “com sacrifício de”

(B) “infesto” e “às expensas de”

(C) “danoso” e “independente de”

(D) “inocente” e “expressamente de”

(E) “degradante” e “estrategicamente de”

17. Na passagem – O objetivo é arregimentar multidões de 
crianças e adolescentes, dando-lhes a ilusão de que 
consomem um produto que não faz mal à saúde. – 
o trecho destacado expressa, em relação ao anterior, a 
noção de

(A) condição.

(B) concessão.

(C) comparação.

(D) tempo.

(E) modo.

18. Assinale a alternativa que preenche corretamente as la-
cunas do enunciado a seguir.

A indústria do fumo desenvolveu uma estratégia demo-
níaca        é        lucros imorais.

(A) que o objetivo … assegurar seus

(B) onde o objetivo dela … assegurá-la

(C) a qual o objetivo … assegurar os

(D) cujo objetivo … assegurar-lhe

(E) onde o objetivo … assegurar a ela
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25. A respeito da Política Nacional de Atenção Básica, assi-
nale a alternativa correta em relação ao Núcleo Ampliado 
de Saúde da Família e Atenção Básica (Nasf-AB).

(A) Há obrigatoriedade de carga horária de 40 (quaren-
ta) horas semanais para todos os profissionais de 
saúde membros da equipe.

(B) As equipes devem ser compostas minimamente por 
médicos, preferencialmente da especialidade medi-
cina de família e comunidade, enfermeiro, preferen-
cialmente especialista em saúde da família, auxilia-
res de enfermagem e ou técnicos de enfermagem.

(C) Os profissionais devem estar vinculados a uma  
equipe de Atenção Básica ou equipe de Saúde da 
Família, devendo compartilhar a gestão e o processo 
de trabalho da equipe.

(D) Não se constitui como serviço com unidade física 
independente ou especial, e não é de livre acesso 
para atendimento individual ou coletivo.

(E) Tem dentre suas atribuições cadastrar, preencher e 
informar dados através do Sistema de Informação 
em Saúde para a Atenção Básica vigente.

26. Ações de prevenção primária têm como objetivo:

(A) remover causas e fatores de risco de um problema 
de saúde individual ou populacional antes do desen-
volvimento de uma condição clínica.

(B) detectar indivíduos em risco de intervenções, diag-
nósticas e/ou terapêuticas, excessivas, visando pro-
tegê-los de novas intervenções médicas inapropria-
das e sugerir-lhes alternativas eticamente aceitáveis.

(C) reduzir em um indivíduo ou população os prejuízos 
funcionais consequentes de um problema agudo ou 
crônico, incluindo reabilitação.

(D) detectar, no indivíduo ou na população, problema de 
saúde em estágio inicial, muitas vezes em estágio 
subclínico, facilitando o diagnós tico definitivo e o tra-
tamento, e reduzindo ou prevenindo sua dissemina-
ção e os efeitos de longo prazo.

(E) estimular a conscientização dos sinais precoces de 
problemas de saúde e rastrear pessoas sob risco, 
de modo a detectar um problema de saúde em sua 
fase inicial.

22. É correto afirmar a respeito da Atenção Básica:

(A) envolve alta tecnologia e alto custo, objetivando pro-
piciar à população acesso a serviços qualificados.

(B) é uma importante ferramenta de gestão do sistema 
de saúde pública, voltada para a regulação do acesso 
na área hospitalar e ambulatorial.

(C) compreende ações de saúde individuais, familiares 
e coletivas, e envolve a promoção, prevenção, pro-
teção, diagnóstico, tratamento, reabilitação, redução 
de danos, cuidados paliativos e vigilância em saúde.

(D) exige profissionais especializados e recursos tecno-
lógicos para o diagnóstico e tratamento dos proble-
mas e agravos à saúde da população.

(E) são atividades transversais de regulação do acesso, 
de forma articulada com os pontos de atenção com 
o intuito de otimizar os recursos assistenciais dispo-
níveis.

23. Para identificar variáveis associadas à ideação suicida 
nos últimos 12 meses, na cidade de Campinas, estudou-
-se um grupo de 29 indivíduos, dentre 515 entrevistados 
que responderam “sim” a duas questões relacionadas  
à ideação suicida. O delineamento do estudo incluiu  
29 casos de ideação e 166 selecionados aleatoriamente 
entre os que não apresentaram pensamento suicida nos 
últimos 12 meses. Trata-se de um estudo epidemiológico 
do tipo

(A) Coorte.

(B) Transversal.

(C) Ecológico.

(D) Caso-controle.

(E) Seccional.

24. O acompanhamento de taxas de mortalidade na infância 
representa uma oportunidade para o desenvolvimento de 
estratégias preventivas direcionadas à redução do risco 
de morte nessa faixa etária por meio de políticas públicas 
relacionadas à saúde das crianças. Número de óbitos de 
menores de um ano de idade, por mil nascidos vivos na 
população residente, é a definição de

(A) Taxa de mortalidade em menores de cinco anos.

(B) Taxa de mortalidade neonatal tardia.

(C) Taxa de mortalidade infantil.

(D) Taxa de mortalidade precoce.

(E) Taxa de mortalidade infantil tardia.
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27. O monitoramento contínuo da saúde da população  
contribui para identificação e explicação dos problemas 
de saúde e do comportamento dos principais indicadores 
de saúde. Trata-se de

(A) ações de promoção de saúde.

(B) análise da situação de saúde.

(C) vigilância sanitária.

(D) rede de atenção à saúde.

(E) ações laboratoriais.

28. Modelo de vigilância realizada a partir de estabelecimento 
de saúde estratégico para a vigilância de morbidade, 
mortalidade ou agentes etiológicos de interesse para a 
saúde pública. Trata-se da

(A) Vigilância das Doenças de Notificação Compulsória.

(B) Vigilância das Emergências em Saúde Pública.

(C) Vigilância dos Eventos de Saúde Pública.

(D) Vigilância Sentinela.

(E) Vigilância de Agravos e Epizootias de Interesse  
Público.

29. São agravos de notificação imediata, em até 24 horas:

(A) botulismo e doença aguda pelo vírus Zika em ges-
tante.

(B) acidente de trabalho fatal e esquistossomose.

(C) febre amarela e febre de Chikungunya.

(D) hanseníase e hepatites virais.

(E) sífilis e tuberculose.

30. Fazem parte do Calendário Nacional de Vacinação para 
pessoas idosas, com 60 anos ou mais, as vacinas:

(A) Tríplice Viral e Tetra viral.

(B) Meningocócica C e Hepatite A.

(C) Pneumocócia 10V (conjugada) e Rotavírus Humano.

(D) Penta/DTP e VIP/VOP.

(E) Hepatite B e Dupla Adulto.

conhecimentos esPecÍficos

31. Sobre os tratamentos somáticos na História da Psiquia-
tria, é correto afirmar:

(A) Cade utilizou o lítio em 1979 e observou seu efeito 
antipsicótico.

(B) em 1952, Delay e Deniker observaram a ação anti-
depressiva da clorpromazina em um paciente com 
catatonia.

(C) o haloperidol, que é uma substância do grupo das 
butirofenonas, foi sintetizado em 1958.

(D) o desenvolvimento do aripiprazol antecedeu a síntese 
de novos antipsicóticos, como a clozapina.

(E) o primeiro benzodiazepínico, o alprazolam, foi desen-
volvido em 1960.

32. Uma mulher de 45 anos, portadora de esquizofrenia, 
apresentou tentativa de suicídio por ingesta de medica-
mentos. Em relação às tentativas de suicídio em pacien-
tes com esquizofrenia, é correto afirmar que

(A) o risco relativo é 5 vezes menor do que na população 
geral.

(B) 10% das mortes de pacientes com esquizofrenia 
devem-se ao suicídio.

(C) o principal fator de risco é o gênero feminino.

(D) o período após a alta de uma internação hospitalar 
caracteriza-se pelo baixo risco de tentativas de sui-
cídio.

(E) um fator protetor às tentativas de suicídio é a percep-
ção dos sintomas residuais decorrentes dos surtos.

33. Sobre os aspectos cognitivos observados na esquizofre-
nia, é correto afirmar que

(A) a memória episódica, a atenção e as funções exe-
cutivas mantêm-se preservadas durante a evolução 
da doença.

(B) os deficits cognitivos estão ausentes na fase pré-
-mórbida.

(C) o comprometimento cognitivo é um forte preditor de 
resultados sociais e profissionais insatisfatórios.

(D) os antipsicóticos de primeira geração são mais efica-
zes em promover a melhora cognitiva do que os de 
segunda geração.

(E) familiares sem sintomas psicóticos apresentam o 
funcionamento cognitivo preservado.
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38. Uma mulher de 41 anos relatou que estava se sentindo 
“estranha” há 1 ano. Ela disse: “meu filho tem 7 anos de 
idade; sei que eu participava muito da vida dele e era 
carinhosa, mas não tenho conseguido me conectar a ele 
e nem ao meu marido e familiares”. Ela adicionou: “mui-
tas vezes, sinto como se estivesse representando uma 
peça de teatro, porque as pessoas esperam certas rea-
ções e emoções; mas, sinceramente, percebo que estou 
perdendo e que não tem volta”. E concluiu: “pelo menos, 
ainda reconheço a minha casa e o local onde trabalho, só 
faltava estranhar isso também”.

O quadro clínico descreve

(A) a amnésia dissociativa.

(B) o transtorno de personalidade múltipla.

(C) a fuga dissociativa.

(D) o estado de transe.

(E) a despersonalização.

39. Em relação ao tratamento do transtorno de estresse pós-
-traumático, é correto afirmar que

(A) os benzodiazepínicos são eficazes no tratamento de 
manutenção.

(B) são necessários períodos mais prolongados de ma-
nutenção do medicamento para o adequado controle 
dos sintomas.

(C) os antidepressivos inibidores da recaptação de sero-
tonina são evitados, pois exacerbam as revivescên-
cias.

(D) os estabilizadores de humor constituem o tratamento 
de primeira linha, com melhora da eficácia se intro-
duzidos nas primeiras horas após o trauma.

(E) as técnicas comportamentais de exposição prova-
ram-se inadequadas, pois reforçam o desconforto 
físico vivenciado na situação traumática.

40. Sobre as comorbidades com o transtorno de ansiedade 
social (TAS), é correto afirmar que

(A) os transtornos de humor precedem o início dos qua-
dros de TAS na maioria dos casos.

(B) por se tratar de um quadro de ansiedade, exclui-se a 
comorbidade com outros transtornos ansiosos, como 
o transtorno de pânico e o transtorno de ansiedade 
generalizada.

(C) a comorbidade com transtornos alimentares é rara, 
pois comer é uma estratégia para lidar com o des-
conforto físico em situações sociais.

(D) grupos de ajuda, como o Alcoólicos Anônimos, são 
ineficazes quando existe o abuso de álcool comórbido, 
por ser necessário falar em público.

(E) é frequente a comorbidade com sintomas psicóticos 
e a posterior evolução para esquizofrenia.

34. Uma mulher de 28 anos, portadora de esquizofrenia,  
referiu que estava em uso regular de uma medicação 
que ela retirava através do programa de alto custo. Há 
4 meses, ela percebeu a eliminação de uma secreção 
esbranquiçada por ambas as mamas e a interrupção do 
fluxo menstrual.

Considerando o quadro clínico descrito, a paciente estava 
em uso de

(A) levomepromazina.

(B) risperidona.

(C) haloperidol.

(D) aripiprazol.

(E) clozapina.

35. Uma mulher de 39 anos foi à consulta por estar muito 
irritada há 2 meses. Ela relatou que tem brigado com o 
marido e com a filha de 5 anos de idade por qualquer 
motivo. Durante o dia, fica deitada, desanimada e sem 
energia. À noite, sente-se revigorada, começa a limpar 
a casa e a fazer exercício físico. Ela disse que: “parece 
que tenho um botão que liga e desliga; durante o dia, não 
funciono e, à noite, meus pensamentos voam”.

Considerando o quadro clínico descrito, o tratamento far-
macológico correto é introduzir o

(A) clonazepam.

(B) escitalopram.

(C) biperideno.

(D) decanoato de haloperidol.

(E) valproato de sódio.

36. Assinale a alternativa que contém o antidepressivo tricíclico 
considerado como a melhor opção para o tratamento da 
depressão em idosos, por apresentar a menor incidência 
de efeitos adversos.

(A) Nortriptilina.

(B) Amitriptilina.

(C) Clomipramina.

(D) Imipramina.

(E) Tranilcipromina.

37. No diagnóstico diferencial dos transtornos somatoformes, 
é importante a distinção entre somatização e simulação. 
Na somatização,

(A) a pessoa tem a consciência sobre a natureza da  
geração dos sintomas.

(B) o objetivo é receber intervenções médicas, especial-
mente internação hospitalar.

(C) existe uma doença orgânica provocando os sintomas.

(D) a eletroconvulsoterapia promove a remissão total 
dos sintomas.

(E) é comum a ocorrência de transtornos comórbidos.
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44. Uma prática frequente na avaliação de transtornos de hu-
mor é a verificação da função tireoidiana. Sobre a relação 
entre depressão e hipotireoidismo, é correto afirmar que

(A) os pacientes com depressão frequentemente apre-
sentam aumento de TSH sérico.

(B) a prevalência de sintomas depressivos em pacientes 
com hipotireoidismo subclínico é igual à taxa encon-
trada em eutireoidianos.

(C) os sintomas mais relatados, além da tristeza, são 
agitação psicomotora e insônia.

(D) os pacientes idosos devem receber doses mais altas 
de levotiroxina do que um adulto jovem para corrigir 
a função tireoidiana e atingir a eutimia.

(E) a fluoxetina e a sertralina devem ser evitadas, pois 
acentuam o ganho de peso em pacientes com hipo-
tireoidismo.

45. Sobre os inibidores da colinesterase, é correto afirmar que

(A) a tacrina é um inibidor de colinesterase de segunda 
geração, sendo a primeira escolha em pacientes com 
insuficiência hepática.

(B) o principal efeito colateral da rivastigmina é a obsti-
pação e o aumento de apetite.

(C) os efeitos colaterais da donepezila independem da 
dose e se desenvolvem logo no início do uso.

(D) quando administrada com alimento, a concentração 
máxima da galantamina é reduzida em 25%.

(E) a donepezila apresenta a vantagem de possuir a 
apresentação transdérmica.

46. Uma mulher de 71 anos, portadora de Doença de Alzheimer, 
em uso de rivastigmina, foi à consulta acompanhada pelo 
filho. Há 6 meses, a paciente estava mais quieta, triste, sem 
vontade de sair de casa, comendo pouco e com dificuldade 
para dormir. O filho informou que: “ela está mais esquecida 
e reclama de tudo”.

A conduta medicamentosa correta é associar a

(A) bupropiona.

(B) venlafaxina.

(C) mirtazapina.

(D) fluoxetina.

(E) duloxetina.

47. De acordo com o Código de Processo Civil e o Código de 
Processo Penal, o psiquiatra deverá atuar como perito se

(A) for parte.

(B) for nomeado pelo juiz.

(C) o processo judicial envolver um ex-paciente.

(D) houver prestado depoimento como testemunha.

(E) for servidor da mesma instituição de trabalho do  
periciando.

41. Um jovem de 18 anos foi à consulta acompanhado pela 
mãe. Ela relatou que considerava que o filho estava  
bebendo demais: “quase todos os dias, após a faculdade, 
ele toma cerveja e talvez outras bebidas com os amigos”. 
O paciente minimizou a situação: “ela está exagerando, 
só bebo para descontrair e dar umas risadas”. Diante dos 
relatos apresentados, com a concordância do paciente, 
recomendou-se a realização de exames laboratoriais.

Assinale a alternativa que contém o resultado que aponta 
para abuso de álcool.

(A) Redução da transferrina deficiente de carboidrato.

(B) Diminuição do volume corpuscular médio.

(C) Índice AST (aspartato aminotransferase) / ALT (alanina 
aminotransferase) maior ou igual a 2.

(D) Redução da gama-GT (glutamiltransferase).

(E) Hipercalemia.

42. Em relação à síndrome de abstinência alcoólica (SAA),  
é correto afirmar que

(A) o delirium tremens é caracterizado por rebaixamento 
do nível de consciência, com desorientação, altera-
ções senso perceptivas, tremores e sintomas auto-
nômicos.

(B) as crises convulsivas correspondem a uma mani-
festação tardia da SAA e ocorrem após 72 horas de  
interrupção do uso de álcool.

(C) a alucinose alcoólica cursa com rebaixamento do 
nível de consciência e evolui com alterações auto-
nômicas.

(D) o uso rotineiro de difenil-hidantoína, a chamada  
“hidantalização”, é a primeira abordagem ao paciente 
com SAA.

(E) preconiza-se a administração de clorpromazina para 
o controle da agitação, pois este antipsicótico eleva 
o limiar convulsivo.

43. Um homem de 58 anos foi à consulta e referiu estar  
angustiado há 8 meses. Ele disse: “sinto uma tristeza que 
não passa, tenho vontade de chorar e fico muito irrita-
do por me sentir assim”. Os sintomas se desenvolveram 
após uma cirurgia do ombro direito: “não consigo fazer 
mais nada como fazia antes, sinto dor durante o dia todo, 
essa dor me perturba até quando estou dormindo”.

Considerando o tratamento da depressão e a interface 
com a dor, o antidepressivo a ser introduzido é a

(A) mirtazapina.

(B) sertralina.

(C) bupropiona.

(D) duloxetina.

(E) vortioxetina.
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52. A terapia comunitária é um tipo de intervenção terapêu-
tica aplicada na atenção primária à saúde. A terapia  
comunitária tem como objetivo

(A) enfraquecer a dinâmica interna de cada um para se 
tornar menos autônomo e mais dependente do grupo.

(B) excluir o papel da família e da rede de relações.

(C) suscitar em cada participante o sentimento de união.

(D) criar um ambiente neutro, livre da influência de práticas 
e valores culturais.

(E) incentivar que cada membro do grupo dê conselhos 
aos demais.

53. Sobre os efeitos dos benzodiazepínicos na estrutura do 
sono, é correto afirmar que

(A) aumentam o tempo total de sono.

(B) reduzem a latência para o sono REM.

(C) aumentam a latência para início do sono.

(D) reduzem o estágio 2 do sono não-REM (fase inter-
mediária do sono).

(E) aumentam o sono de ondas lentas (fase profunda do 
sono).

54. Em relação à assistência prestada ao paciente nos Cen-
tros de Atenção Psicossocial para pacientes com trans-
tornos decorrentes do uso e dependência de substâncias 
psicoativas (CAPS ad), é correto afirmar que o CAPS ad

(A) é desprovido de leitos para desintoxicação e repouso.

(B) constitui-se uma modalidade de CAPS I.

(C) não fornece refeições aos pacientes.

(D) atende regiões com menos de 15 mil habitantes.

(E) inclui um médico psiquiatra como integrante da equipe 
técnica.

55. Segundo o Código de Ética Médica, é direito do médico

(A) opor-se à realização de junta médica ou segunda 
opinião solicitada pelo paciente ou por seu represen-
tante legal.

(B) delegar a outros profissionais atos ou atribuições  
exclusivos da profissão médica.

(C) afastar-se de suas atividades profissionais durante 
férias ou congressos sem deixar outro médico encar-
regado do atendimento de seus pacientes internados.

(D) recusar-se a exercer sua profissão em instituição pú-
blica ou privada onde as condições de trabalho não 
sejam dignas ou possam prejudicar a própria saúde 
ou a do paciente.

(E) deixar de fornecer a outro médico informações sobre 
o quadro clínico de paciente, mesmo se autorizado 
por este ou por seu representante legal.

48. Em relação ao uso da eletroconvulsoterapia (ECT) nos 
transtornos de humor, é correto afirmar que

(A) uma das principais indicações é a depressão com 
sintomas catatônicos.

(B) é contraindicada para gestantes e puérperas com 
depressão.

(C) a resposta à ECT é mais lenta do que a melhora dos 
sintomas com os antidepressivos.

(D) o lítio deve ser mantido em pacientes com transtorno 
bipolar, pois confere neuroproteção.

(E) a depressão com sintomas psicóticos apresenta uma 
resposta insatisfatória à ECT.

49. Segundo as teorias psicodinâmicas, a patologia pode ser 
dividida em mecanismos. A condição na qual a organi-
zação psíquica foi suficiente para garantir um desenvol-
vimento da personalidade no qual o contato com a reali-
dade externa e o convívio com o outro são preservados 
descreve a

(A) perversão.

(B) frustração.

(C) psicose.

(D) angústia.

(E) neurose.

50. Sobre a terapia cognitivo-comportamental em grupo, é 
correto afirmar que

(A) o atendimento grupal proporciona a possibilidade de 
se trabalhar deficiências geradas no relacionamento 
interpessoal.

(B) este tipo de abordagem é mais superficial do que a 
terapia individual e, por isso, menos eficaz.

(C) os membros do grupo aceitam com mais facilidade 
as observações feitas pelo terapeuta do que por  
outros membros.

(D) a integração entre os membros do grupo reforça e 
mantém estratégias comportamentais inadequadas.

(E) o objetivo é o ganho de tempo, pois se realizam várias 
terapias individuais concomitantemente.

51. Assinale a alternativa correta sobre a terapia cognitivo-
-comportamental do transtorno de ansiedade social (TAS).

(A) O objetivo é desenvolver estratégias de esquiva em 
situações sociais.

(B) Na construção da hierarquia de exposição, o ponto 
inicial é a situação mais temida.

(C) O paciente é orientado a lutar contra as sensações 
físicas de ansiedade.

(D) O treino de habilidades sociais é dispensado na 
abordagem do TAS.

(E) Os pensamentos refletem a preocupação em se com-
portar de maneira desconcertante ou humilhante.
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59. Em relação ao uso de antidepressivos em crianças e 
adolescentes, é correto afirmar que

(A) o sistema serotoninérgico amadurece mais tarde  
em comparação com os sistemas noradrenérgico e 
dopaminérgico.

(B) os inibidores seletivos da recaptação de serotonina 
podem provocar impulsividade, agitação psicomotora 
e irritabilidade.

(C) os antidepressivos tricíclicos são contraindicados 
nessa população, pois provocam enurese noturna.

(D) a mirtazapina é indicada quando o objetivo for redu-
zir o apetite e, consequentemente, conter o ganho 
de peso.

(E) os antidepressivos duais constituem a primeira esco-
lha, pois representam a classe com mais evidências 
científicas a favor de sua eficácia.

60. Um menino de 10 anos de idade foi à consulta acom-
panhado pelos pais e devido à recomendação da coor-
denação da escola. Os pais informaram que ele estava 
com problemas no comportamento: não obedecia às ins-
truções da professora e dos pais, distraía-se facilmente, 
demorava muito para concluir as tarefas de casa, perdia 
cadernos e outros materiais escolares. O pai pontuou: 
“mas, ele é um craque em jogos eletrônicos; joga por ho-
ras e horas; para isso, tem interesse e motivação”. A mãe 
adicionou: “apesar de tudo isso, ele é muito carinhoso; 
percebo que ele se sente melhor quando o chamo para 
ir ao mercado e ajudar com tarefas da casa”. O menino 
relatou: “eu tento prestar atenção, mas não consigo; 
quando eu percebo, estou pensando no que vou comer 
no almoço e em qualquer outra coisa, como um vídeo 
que assisti ou o que vou fazer quando a aula acabar”.

A hipótese diagnóstica é transtorno

(A) invasivo do desenvolvimento.

(B) opositivo-desafiador.

(C) depressivo.

(D) do deficit de atenção e hiperatividade.

(E) de aprendizagem.

56. Sobre a anorexia nervosa, é correto afirmar que

(A) ocorre menor concordância entre gêmeos homozigó-
ticos em comparação com heterozigóticos.

(B) a rigidez familiar e relações parentais disfuncionais 
influenciam o desenvolvimento da anorexia nervosa.

(C) gênero masculino, baixa autoestima e procrastina-
ção são fatores predisponentes.

(D) os padrões da moda relacionados com a magreza 
estão desvinculados do desenvolvimento da anore-
xia nervosa.

(E) parâmetros neuroendócrinos encontram-se dentro da 
normalidade entre pacientes com anorexia nervosa.

57. Um homem de 25 anos foi à consulta acompanhado pela 
mãe. Ela relatou preocupação em relação à falta de vida 
social do filho: “ele passa o dia inteiro em casa, sozinho, 
no quarto; está difícil até de fazer as refeições com a 
família”. Com indiferença, o rapaz respondeu: “não sei 
sobre o que ela está falando; prefiro ficar sozinho mes-
mo; não incomodo ninguém e não quero que ninguém me 
perturbe”. Ele continuou: “não é de hoje que vivo assim; 
terminar a escola foi um alívio, pois não preciso conviver 
com pessoas”. Negou outros sintomas ou prejuízos em 
decorrência do comportamento.

O diagnóstico para o quadro clínico descrito é de trans-
torno de personalidade

(A) paranoide.

(B) histriônico.

(C) antissocial.

(D) esquizoide.

(E) esquiva.

58. No manejo farmacológico do transtorno de personalidade 
borderline,

(A) os benzodiazepínicos e psicoestimulantes são usa-
dos no início do tratamento devido à rapidez de ação.

(B) o decanoato de haloperidol é a medicação de primeira 
linha quando é necessária uma contenção química.

(C) o topiramato é indicado para reduzir a impulsividade.

(D) a fluoxetina em altas doses piora os sintomas de  
depressão.

(E) o lítio é contraindicado, pois se associa a um aumento 
do risco de suicídio.




