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SEMAE PIRACICABA - SERVIGO MUNICIPAL DE AGUA E ESGOTO
ESTADO DE SAO PAULO

CONCURSO PUBLICO

009. PROVA OBJETIVA

MEDICO DO TRABALHO

* Vocé recebeu sua folha de respostas e este caderno contendo 60 questdes objetivas.
+ Confira seus dados impressos na capa deste caderno e na folha de respostas.

+ Quando for permitido abrir o caderno, verifique se esta completo ou se apresenta imperfeicdes. Caso haja algum
problema, informe ao fiscal da sala.

+ Leia cuidadosamente todas as questdes e escolha a resposta que vocé considera correta.

+ Marque, na folha de respostas, com caneta de tinta azul ou preta, a letra correspondente a alternativa que vocé escolheu.
¢ A duragdo da prova é de 3 horas e 30 minutos, ja incluido o tempo para o preenchimento da folha de respostas.

* S0 sera permitida a saida definitiva da sala e do prédio apds transcorridos 75% do tempo de duragao da prova.

* Ao sair, vocé entregara ao fiscal a folha de respostas e este caderno, podendo levar apenas o rascunho de gabarito,
localizado em sua carteira, para futura conferéncia.

* Até que vocé saia do prédio, todas as proibigGes e orientacdes continuam validas.

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO DE QUESTOES.
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CONHECIMENTOS GERAIS

LiNGUA PORTUGUESA

Leia a charge para responder as questdes de numeros 01
e 02.

OS EXAMES FICARAM PRONTOS,
SEU CASO E INTOXICACAO...
POR REDES SOCIAIS!

(Chargista Duke. Em: www.otempo.com.br)

01. As informagbes da charge permitem concluir corretamente
que ha uma critica

(A) ao uso comedido que as pessoas fazem das redes
sociais.

B
C
D
E

a falta de tratamento para os viciados em tecnologia.
a divulgagéo de dados pessoais pelas redes sociais.

(B)
(©)
(D) as pessoas que usam as redes sociais em excesso.
(E)

a lentidao para a realizagao de exames médicos.

02. Em conformidade com a norma-padrdo, o médico tam-
bém poderia ter informado o resultado ao paciente com o
seguinte enunciado:

(A) Veio os exames. Seu caso é intoxicagdo devido ha
redes sociais.

(B) Chegaram os exames. Seu caso € intoxicagado devido
as redes sociais.

(C) Esta aqui os exames. Seu caso € intoxicagao devido
as redes sociais.

(D) Chegou os exames. Seu caso é intoxicagdo devido
a redes sociais.

(E) Vieram os exames. Seu caso € intoxicagédo devido
redes sociais.

Leia o texto para responder as questdes de numeros 03 a 10.

Estado de coma

1902 — Subitamente — nenhuma doenca antes, nenhuma
febre, nenhum golpe na cabega, nenhum desgosto — o menino
Jorge Henrique Kuntz, de treze anos, residente no bairro da
Floresta, em Porto Alegre, entra em coma. Ao menos este € o
diagnostico que formula o Doutor Schultz, médico da familia,
perplexo diante do estranho caso desse rapazinho que, nunca
tendo tido uma doenca grave, deitou-se e ndo mais acordou,
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apesar dos gritos, das suplicas, das cautelosas picadas de
alfinete. E coma, diz 0 médico, e a familia recusa-se a acreditar:
o rosto rubicundo, o leve sorriso, a respiragao tranquila — isto é
coma? Isto € coma, doutor? — pergunta indignado Ignacio José
Kuntz, marceneiro e faz-tudo, pai do menino. A mae, Augusta
Joaquina Kuntz, ndo pergunta nada, ndo diz nada; chora,
abragada aos outros filhos: as gémeas, Suzana e Marlene,
dois anos mais velhas que Jorge Henrique; e Ernesto Carlos,
o cagula. O médico, confuso, apanha a maleta e se retira.

1938 — Morre o Doutor Schultz. Encontram entre seus
papéis um caderno contendo uma descricdo detalhada do
caso de Jorge Henrique. As inumeras interrogagbes dao
prova da angustia do velho médico: até o fim, pesquisou, sem
éxito, um diagnostico.

1944 — Augusta Joaquina completa setenta e cinco anos.
As vizinhas querem homenagea-la com uma festa, que ela
recusa: nao vé motivos para celebragoes. Prefere ficar so,
com seu filho. E que vé a morte se aproximar.

Vé a morte se aproximar e nada pode fazer. Mas nao se
preocupa: ha meses vé, junto a cama de Jorge Henrique, um
vulto de contornos indistintos, envolto numa aura de suave
esplendor. E a este ser, ao anjo da guarda, que confiara o seu
filho quando enfim partir.

Uma madrugada acorda sufocada, estertorando; €, reco-
nhece, o velho coragdo que fraqueja. Soergue-se no catre,
volta os olhos arregalados para o filho.

— Filho!

N&o consegue levantar-se. Pega os cabelos dele com as
maos, trémulas, leva-os ao rosto. Filho, murmura, vou para o
céu, vou pedir por ti...

Morre.

Nao fosse isto — a morte — teria visto Jorge Henrique abrir
os olhos, sorrir, espreguigar-se, dizer numa vozinha fraca de
nené: ai, gente, dormi um bocado.

(Moacyr Scliar, Os melhores contos. Adaptado)

03. O fato gerador da narrativa inicial evidencia que

(A) Jorge Henrique gozava de plena saude quando caiu,
de uma hora para outra, em um coma que foi exaus-
tivamente investigado pelo Doutor Schultz durante a
vida do profissional.

(B) a familia Kuntz chamou o Doutor Schultz porque
havia fortes indicios de que Jorge Henrique entraria
em coma, e a mae estava profundamente preocupa-
da com a saude dos demais filhos.

(C) o diagndstico do Doutor Schultz foi dado com muita
tranquilidade, uma vez que o profissional pudera ava-
liar o menino para além dos sinais mais evidentes,
buscando as causas ocultas.

(D) a familia contestou o diagnéstico do Doutor Schultz,
que saiu da casa do paciente bastante confuso com
0 que acontecera, sem, porém, estar disposto a ini-
ciar uma analise melhor do caso.

(E) odiagnostico do médico foi um expediente para acal-
mar a situagao da familia que, exasperada, gritava e
suplicava ao profissional uma forma de prontamente
restabelecer Jorge Henrique.



04.

05.

06.

O desfecho da narrativa apresenta-se com um viés

(A) romantico, a partir das visdes de um vulto descritas
por Augusta Joaquina.

(B) cdbmico, com Augusta Joaquina langando-se ao filho
no ultimo instante de vida.

(C) alegre, resultante da festa que as vizinhas fizeram
para homenagear Augusta Joaquina.

(D) melancdlico, pois o filho acorda sem dar a minima
atencado a Augusta Joaquina.

(E) tragicbmico, com a morte de Augusta Joaquina e a
forma como Jorge Henrique saiu do coma.

Considere os trechos do texto:

» Subitamente [...] o menino Jorge Henrique Kuntz, de
treze anos, [...] entra em coma. (12 paragrafo)

« ... pergunta indignado Ignacio José Kuntz, marceneiro
e faz-tudo, pai do menino. (12 paragrafo)

* ... hd meses vé, junto a cama de Jorge Henrique, um
vulto de contornos indistintos... (42 paragrafo)

No contexto em que estdo empregados, os termos desta-
cados remetem, correta e respectivamente, aos sentidos:

A) Fatalmente; abalado; ambiguos.

B) Rapidamente; enfurecido; confusos.

Repentinamente; revoltado; imprecisos.

D) Fortuitamente; furioso; evidentes.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

E) Previsivelmente; consternado; invisiveis.

Eliminando-se o sinal de dois-pontos no trecho — As
vizinhas querem homenagea-la com uma festa, que ela
recusa: nao vé motivos para celebragdes. —, explicita-se
corretamente a relagdo de sentido entre as oragbes com
a seguinte reescrita:

(A) As vizinhas querem homenagea-la com uma festa,
que ela recusa, pois ndo vé motivos para celebra-
coes.

(B) As vizinhas querem homenagea-la com uma festa, que
ela recusa, entretanto ndo vé motivos para celebra-
coes.

(C) As vizinhas querem homenagea-la com uma festa,
que ela recusa; nao vé, portanto, motivos para cele-
bracoes.

(D) As vizinhas querem homenagea-la com uma festa,
que ela recusa, a medida que ndo vé motivos para
celebragoes.

(E) As vizinhas querem homenagea-la com uma festa,
que ela recusa, caso nao veja motivos para celebra-
¢oes.

07. Nas passagens que foram reescritas do texto — Ao menos

08.

09.

este é o diagndstico que formula o Doutor Schultz, medico
da familia, perplexo diante do estranho caso desse
rapazinho que, embora nunca tivesse tido uma doenga
grave, deitou-se e ndo mais acordou... (12 paragrafo) —e —
Se nao fosse isto — a morte — teria visto Jorge Henrique
abrir os olhos, sorrir, espreguigar-se... (92 paragrafo) —, os
trechos destacados expressam, correta e respectivamente,
em relagao as informagdes principais dos enunciados, os
sentidos de

A) causa; condicao.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

causa; causa.
tempo; consequéncia.

D) oposigao; finalidade.

E) concessao; condicao.

Assinale a alternativa em que a regéncia verbal esta em
conformidade com a norma-padréo, nas frases reescritas
do texto.

(A) Ao chegar na casa da familia Kuntz, Doutor Schultz
encontrou Jorge Henriqgue em coma. / Augusta Joa-
quina prefere mais ficar com o filho do que ir na festa
em sua homenagem.

(B) Ao chegar na casa da familia Kuntz, Doutor Schultz
encontrou Jorge Henrique em coma. / Augusta Joa-
quina prefere ficar com o filho a ir na festa em sua
homenagem.

(C) Ao chegar a casa da familia Kuntz, Doutor Schultz
encontrou Jorge Henrique em coma. / Augusta Joa-
quina prefere ficar com o filho do que ir a festa em sua
homenagem.

(D) Ao chegar a casa da familia Kuntz, Doutor Schultz
encontrou Jorge Henriqgue em coma. / Augusta Joaqui-
na prefere ficar com o filho a ir a festa em sua home-
nagem.

(E) Ao chegar a casa da familia Kuntz, Doutor Schultz en-
controu Jorge Henrique em coma. / Augusta Joaquina
prefere mais ficar com o filho do que ir na festa em sua
homenagem.

Nas passagens — perplexo diante do estranho caso desse
rapazinho (12 paragrafo) — e — volta os olhos arregalados
para o filho (5° paragrafo) —, os termos destacados
expressam, correta e respectivamente, os sentidos de

(A) afetividade; jubilo.
(B) pouca idade; desespero.
(C) desdém; desencanto.

(D
(

E

distanciamento; harmonia.

)
)
)
)

tamanho pequeno; admiragao.
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10. Assinale a alternativa em que a concordancia esta em
conformidade com a norma-padréo.

(A) Doenca, febre, golpe na cabeca, desgosto nada
disso haviam afetado o menino Jorge Henrique para
leva-lo ao coma.

(B) Os gritos, as suplicas, as cautelosas picadas de alfi-
nete tinha sido insuficiente para tirar Jorge Henrique
do coma.

(C) O rosto rubicundo, o leve sorriso, a respiragao tran-
quila deixavam a familia confusa, contestando se
aquilo era coma.

(D) Jafaziam trinta e seis anos que Jorge Henrique esta-
va em coma, quando morreu o velho médico, Doutor
Schultz.

(E) Foram encontrados entre os papéis do velho médico
um caderno no qual havia os detalhes do caso de
Jorge Henrique.

Leia o texto para responder as questdes de numeros 11 a 15.

Bom exemplo na saude

Os bons resultados que estdo sendo obtidos por
programa de parceria entre hospitais privados de ponta e
hospitais do Sistema Unico de Satde (SUS) para reduzir a
infeccdo hospitalar nestes ultimos, como mostra reportagem
do Estado, sdo um exemplo de que é possivel melhorar o
atendimento na rede publica com medidas simples e de custo
relativamente baixo.

Em um ano, o treinamento que profissionais de 119
unidades da rede publica de 25 Estados recebem em cinco
hospitais privados de ponta ja levou a uma redugéo de 23%
das ocorréncias de infecgdo hospitalar em Unidades de
Terapia Intensiva (UTIs) de trés tipos principais: na corrente
sanguinea, no trato urinario e na pneumonia associada a
ventilagdo mecénica. Participam do treinamento ndo apenas
médicos e enfermeiros, mas também — e este € um ponto
importante — integrantes das diretorias dos hospitais para
facilitar a adogéo dos procedimentos como rotina.

Os bons resultados do programa, observados em todas
as regioes, levaram o Ministério da Saude a fixar a meta
ambiciosa de redugcédo de 50% da infeccdo hospitalar na
rede do SUS até 2020. Isso significara salvar 8500 vidas de
pacientes de UTIl. O programa também permitira, segundo
estimativa do Ministério, reduzir R$ 1,2 bilhdo nos gastos
com internagao.

Tudo isso sem fazer reformas e obras na rede publica,
apenas redesenhando “o processo assistencial com os
recursos disponiveis”, como diz a coordenadora-geral da
iniciativa, Claudia Garcia, do Hospital Albert Einstein. Além de
fazer muito com poucos recursos, o alvo do programa foi bem
escolhido, porque as infecgbes hospitalares estdo entre as
principais causas de mortes em servigos de saude do mundo
inteiro, segundo a Organizagdo Mundial da Saude.

E preciso ter em mente, porém, que nao se pode esperar
demais de iniciativas desse tipo. Elas sdo importantes em
qualquer circunstancia — porque o bom emprego do dinheiro
publico, para dele sempre tirar o maximo, deve serumaregra—,
mas tém alcance limitado. Constituem um avancgo, ndo mais
do que isso.

(Editorial de 09.09.2018. https://opiniao.estadao.com.br. Adaptado)
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11. As informagdes do texto reforgam a ideia de que

(A) aaplicagao de recursos em reformas e obras na rede
publica potencializa agbes como o programa de par-
ceria entre hospitais privados de ponta e hospitais do
Sistema Unico de Saude.

(B) afalta de recursos por que passa o Sistema Unico de
Saude dispensa agdes mais ousadas na area, como
a transferéncia para os hospitais privados de algu-
mas atribuicdes médicas.

(C) aideia corrente de que tudo na area da saude é dis-
pendioso pode ser contestada com o programa de
parceria entre hospitais privados de ponta e hospi-
tais do Sistema Unico de Saude.

(D) o programa de parceria entre hospitais privados
de ponta e hospitais do Sistema Unico de Saude é
relevante no contexto da saude no Brasil, mas o gover-
no nao deve deixar de tomar providéncias na area.

(E) oSistema Unico de Saude, devido a crise econémica,
vem, paulatinamente, transferindo para as institui-
¢cOes privadas a gestdo do atendimento a populagao
geral.

12. Analisando-se 0s numerais empregados no texto, con-
clui-se que eles

(A) constituem dados relevantes e fundamentam a argu-
mentagao favoravel a iniciativa de parceria entre os
sistemas de saude.

(B) sao pouco expressivos na argumentagio apresentada,
considerando-se que nao sinalizam para resultados
auspiciosos.

(C) orientam a argumentagéo para a ideia de se gastar
menos com a saude, devendo-se usar o dinheiro de
forma menos criteriosa.

(D) contrariam a ideia de que o pais passa para uma crise
econdmica, ja que se gasta muito em uma parceria
entre os sistemas de saude.

(E) sinalizam informag¢des da iniciativa sem, contudo,
agregar elementos que mostrem se havera uma
reducéo de custo que a justifique.



13.

14.

15.

Assinale a alternativa em que o pronome destacado si-
naliza e antecipa a inser¢gdo de uma informagéo nova no
texto.

(A) Os bons resultados que estao sendo obtidos por pro-
grama de parceria... (12 paragrafo)

(B) Participam do treinamento ndo apenas médicos e
enfermeiros, mas também — e este € um ponto im-

portante... (22 paragrafo)

Isso significara salvar 8500 vidas de pacientes de
UTI. (32 paragrafo)

E preciso ter em mente, porém, que néo se pode es-
perar demais de iniciativas desse tipo. (52 paragrafo)

... porque o bom emprego do dinheiro publico, para
dele sempre tirar o0 maximo, deve ser uma regra...
(52 paragrafo)

Assinale a alternativa que atende a norma-padrao de
pontuacéo.

(A) Profissionais de 119 unidades da rede publica de 25
Estados recebem o treinamento, de cinco hospitais
de ponta; com resultado positivo, de redugao de in-
feccao hospitalar.

Os bons resultados do programa, levaram o Ministé-
rio da Saude a fixar, para até 2020, a meta ambiciosa
de reducgéo de 50% da infeccdo hospitalar na rede
do SUS.

Com a meta ambiciosa de reducéo de 50% da infec-
¢ao hospitalar na rede do SUS até 2020 espera-se
que, 8500 vidas de pacientes de UTI serdo salvas
no pais.

A coordenadora-geral da iniciativa do Hospital Albert
Einstein disse: que o processo assistencial com os
recursos disponiveis, esta sendo redesenhado.

O bom emprego do dinheiro publico deve ser uma
regra para se tirar sempre o maximo dele; ha que se
considerar, porém, o alcance limitado dessas inicia-
tivas.

Assinale a alternativa em que a forma verbal destacada
circunscreve a informagédo no ambito da projegao.

(A) Os bons resultados que estdao sendo obtidos por
programa de parceria...

(B) ... ja levou a uma redugéo de 23% das ocorréncias
de infecgao hospitalar...

(C) Isso significara salvar 8500 vidas de pacientes de
UTL.

(D) ... como diz a coordenadora-geral da iniciativa, Claudia
Garcia...

(E) Constituem um avango, nao mais do que isso.

16.

17.

18.

PoLiTIicA DE SAUDE

O Sistema Unico de Saude (SUS) foi criado na Constitui-
¢éo Federal de 1988, baseado na concepcao de saude
como direito de cidadania. Em relagédo a gestdo do SUS,
é correto afirmar que

(A) a rede estadual de laboratérios de saude publica é
gerenciada pelas Secretarias Municipais de Saude,
cabendo-lhes, inclusive, a execugao financeira e o
gerenciamento de recursos humanos.

o orgamento do SUS ¢ de responsabilidade das Se-
cretarias Estaduais de Saude, que direcionam os
recursos financeiros repassados pela Uniao aos Mu-
nicipios, conforme a populagéo residente.

as agoes e os servigos de saude que constituem o
SUS séo prestados por 6rgéos e instituicdes publicas
federais, estaduais e municipais, da Administragédo
direta e indireta e das fundagées mantidas pelo Po-
der Publico.

a Unido, na sua funcao de coordenacgao nacional do
SUS, é responsavel pela definicao, a partir de crité-
rios epidemiolégicos, das agbes e dos servigos de
saude executados nos Estados e Municipios.

os hospitais universitarios e de ensino podem inte-
grar o SUS, desde que seus recursos financeiros
sejam repassados as Secretarias de Saude dos mu-
nicipios onde estao localizados.

O municipio é responsavel pela saude de seus munici-
pes, devendo, para isso, ser provido de condi¢des geren-
ciais, técnicas, administrativas e financeiras. Esse princi-
pio do SUS é denominado

equidade.
descentralizacao.
universalizagao.
integralidade.

regionalizacao.

E garantido aos diversos segmentos sociais a participa-
¢ado no SUS, configurando o controle social. A participa-
¢ao pode se dar por meio

(A) do Conselho Financeiro.
(B) da Comissao Participativa.
(C) do Conselho de Saude.

(D) da Gestao Popular do SUS.

(E) da Comisséao Popular de Saude.
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19.

20.

21.

22.

E correto afirmar que as agées de Satde do Trabalhador
no SUS sao destinadas aos

(A) trabalhadores que ndo tém plano privado de saude.
(B) cidadaos brasileiros.

(C) trabalhadores de empresas que nio sdo obrigadas
a constituir SESMT (Servigo Especializado em En-
genharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho).

(D) trabalhadores, independentemente de sua forma de
insergdo no mercado de trabalho e de seu vinculo
empregaticio.

(E) pessoas que trabalham com carteira assinada e con-
tribuem para a Previdéncia Social.

Acdes de saude que tém por objetivos eliminar, diminuir
Ou prevenir riscos a saude e intervir nos problemas sani-
tarios decorrentes do meio ambiente, da produgéao e cir-
culagéo de bens e da prestacao de servigos de interesse
da saude fazem parte do escopo

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

da Assisténcia Farmacéutica.

do Sistema Nacional de Laboratério de Saude Publica.
da Vigilancia Sanitaria.

D
E

da Vigilancia Epidemioldgica.

da Vigilancia de Eventos P6s-Vacinagéo.

A Estratégia de Saude da Familia configura um mode-
lo de atencdo a saude que visa promover a qualidade
de vida da populacéo brasileira e intervir nos fatores que
colocam a saude em risco. Faz parte de suas caracteris-
ticas de organizagao

(A) a atengdo a saude com base nas queixas da popu-
lagéo.

a priorizacado da assisténcia individual, com énfase
na especializagao.

a organizagao da assisténcia a partir da demanda
espontanea.

a atengao a saude com foco na familia, grupos e co-
munidades.

(E) o trabalho com diferentes categorias profissionais,
nas quais o médico ocupa papel central.

Assinale a alternativa que contenha um ou mais procedi-
mentos que podem ser realizados nas unidades basicas
de saude.

A) Curativos, drenagem de abscessos e suturas.

(A)
(B) Exames de ultrassonografia.
(C) Cirurgias de médio porte.
(D) Internagéo com duragao de até 24 horas.
(E)

E) Imobilizagao de fraturas.
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23.

24,

25.

26.

O Programa Nacional de Imunizagao define as condigbes
de armazenamento, conservagédo, manipulacéo, distribui-
¢ao e transporte dos imunobioldgicos. Esse processo é
denominado

(A) cadeia de frio.

(B) rede de salas de vacina.

(C) central de qualidade de imunobiolégicos.
(D)
(E)

E

esquema de refrigeragao.

centro de conservacéao de vacinas.

Dentre as vacinas disponibilizadas pelo Ministério da
Saude as pessoas com 60 anos ou mais, estdo as de

(A) hepatite Ae DTpa.

(B) dupla adulto e DTP.

(C) febre amarela e meningocdcica C.
(D)

(E)

hepatite A e hepatite B.
hepatite B e dupla adulto.

Médicos, profissionais de saude ou responsaveis pelos
estabelecimentos de saude, publicos ou privados, séo
obrigados a notificar ao SUS doengas e agravos a saude
listados em portaria nacional. E correto afirmar que

(A) a notificagdo compulsoria sera realizada apos a con-
firmacgao laboratorial da doenga ou agravo a saude.

(B) a notificagdo de doencgas deve ser realizada em sis-
tema de informacgéo especifico pelo profissional de
saude que prestar o primeiro atendimento ao pacien-

te em até 24 (vinte e quatro) horas do atendimento.

estados e municipios podem incluir outros proble-
mas de saude para fins de notificagdo, desde que
autorizado pelo Ministério da Saude.

qualquer cidadao que tenha conhecimento de doen-
¢a, agravo ou evento de saude publica de notificagao
compulséria pode comunicar a autoridade de saude.

a notificagdo compulséria negativa refere-se a co-
municagdo mensal realizada pelo responsavel pelo
estabelecimento de saude, informando que no més
nao foi identificada nenhuma doenca constante da
Lista de Notificagdo Compulsoéria.

Em relagdo ao caso de um trabalhador que sofreu aci-
dente de trabalho grave quando estava indo para o traba-
Iho, a unidade de saude que prestou o atendimento deve
notificar o

(A) SINAN (Sistema Nacional de Agravos de Notifica-
¢ao), se o trabalhador tiver registro em carteira.

(B) SIA (Sistema de Informagdo Ambulatorial), por se
tratar de agravo de notificagdo compulsaria.

(C) SIH (Sistema de Informacdes Hospitalares), por se
tratar de acidente de trabalho com sequela.

(D) SIAB (Sistema de Informacéo da Atengdo Basica),
pois o acompanhamento do paciente sera realizado
nas Unidades Basicas de Saude.

(E) SINAN (Sistema Nacional de Agravos de Notifica-
¢ao), por se tratar de acidente de trabalho grave.



27.

28.

29.

30.

Os indicadores de saude refletem o estado de saude da
populagdo de uma comunidade. A proporgédo de Obitos
entre os casos de uma determinada doenca indica sua
gravidade, e é expressa

(A) no coeficiente de mortalidade.
(B) no coeficiente de letalidade.

(C) na mortalidade proporcional por causas de morte.
(D
(

E

no coeficiente de incidéncia de mortalidade.

)
)
)
) no coeficiente geral de mortalidade.

Uma lei municipal esta garantindo a mudancga dos habitos
alimentares dos alunos de escolas publicas e privadas
de ensino fundamental de Floriandpolis, Santa Catarina.
A nova lei determina os alimentos, considerados sauda-
veis, que podem ser servidos nas cantinas escolares, e
aqueles que estao proibidos de serem comercializados.
Trata-se de uma acao de

(A) prevencgao de doengas especificas.
(B) promogéao da saude.

(C) protecao contra doengas infecciosas.
(D

E

prevencgao da incapacidade.

)
)
)
) gestado de doengas crénicas.

Em relagéo a Declaragao de Obito (DO), é correto afirmar
que

(A) o médico e o enfermeiro sao responsaveis pelas in-
formagdes contidas na DO.

(B) o profissional pode assinar uma DO em branco ou
deixar declaragdes previamente assinadas.

(C) nos casos de mortes naturais em localidades onde nao
ha médico, a DO é preenchida na delegacia de policia.

(D) constitui documento-base para registro do 6bito no
SINAN (Sistema Nacional de Agravos de Notificagao).

(E) deve ser preenchida para todos os 6bitos, inclusive
os fetais, ocorridos em estabelecimentos de salde,
domicilios ou outros locais.

Assinale a alternativa correta em relagdo ao Codigo de
Etica Médica.
(A) O médico com deficiéncia ou com doenga, nos limites

de suas capacidades e da seguranga dos pacientes,
podera exercer a profissdo sem ser discriminado.

(B) O sumario de alta somente devera ser entregue ao
médico que dara continuidade ao tratamento do pa-

ciente.

O prontuario médico, quando requisitado judicial-
mente, devera ser entregue ao assistente técnico
médico nomeado pelo juiz.

Informagdes dos exames médicos de trabalhadores
deverao ser repassadas aos dirigentes de empresas
quando solicitado.

O médico podera participar na divulgagédo de assun-
tos médicos, em qualquer meio de comunicagao de
massa, para qualquer finalidade.

31.

32.

33.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Conforme a Norma Regulamentadora — NR-4, dos Servi-
¢os Especializados em Engenharia de Seguranga e em
Medicina do Trabalho-SESMT, para fins de dimensio-
namento, os canteiros de obras e as frentes de traba-
Iho com menos de 1000 (mil) empregados e situados no
mesmo Estado, Territério ou Distrito Federal ndo seréo
considerados como estabelecimentos, mas como inte-
grantes da empresa de engenharia principal responsavel.
Nesse caso,

(A) os técnicos de seguranga do trabalho ficardo centra-
lizados nos canteiros com até 30 empregados.

os auxiliares de enfermagem do trabalho ficardo cen-
tralizados nos canteiros com até 50 empregados.

os engenheiros de seguranga do trabalho e os médi-
cos do trabalho poderéo ficar centralizados.

os enfermeiros do trabalho ndo poderao ficar cen-
tralizados.

todos os integrantes do SESMT deverao obrigato-
riamente estar presentes em todos os canteiros de
obras, independentemente da distancia entre esses
canteiros.

Em relagcédo aos Equipamentos de Protecdo Individual —
EPI, especificados na NR-6, a bracadeira para protegcao
do antebrago é indicada especificamente contra

A) choques elétricos.

B) agentes cortantes e escoriantes.

agentes térmicos.

D) respingo de produtos quimicos.

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

umidade proveniente de operagdo com uso de agua.

Assinale o que é verdadeiro em um Programa de Con-
trole Médico de Saude Ocupacional — PCMSO, conforme
determinacgao legal.

(A) Os parametros estabelecidos n&o estao sujeitos a
alteracdes decorrentes de negociagcado coletiva de
trabalho.

(B)

Tem como objetivos a promogao e a preservagéo da
saude dos empregados de uma instituigéo.

Deve ser elaborado e implementado em todos os
estabelecimentos da empresa com base nos riscos
identificados na sua sede principal.

Nao prevé a realizagdo de exames médicos perio-
dicos para os trabalhadores portadores de doencas
cronicas.

Tem carater de prevengéo e nao esta direcionado a
realizagao de diagnosticos precoces e a constatagao
de doencas profissionais.
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34. Para os propositos da NR-13, que trata de “Caldeiras,

35.

36.

Vasos de Pressao e Tubulagdes e Tanques metalicos de
armazenamento”, as caldeiras sao classificadas por cate-
gorias em um numero total de

Com base no texto da NR-15 — Atividades e Operacoes
Insalubres, assinale a alternativa correta.

(A) No caso de incidéncia de mais de um fator de insalu-
bridade, sera considerado o somatério do valor das
porcentagens de cada fator para o calculo do adicio-
nal a ser percebido pelo trabalhador.

(B) A percepgao do adicional de insalubridade é inci-
dente sobre o salario base do trabalhador.

(C) Os Limites de Tolerancia sao especificos para os
agentes quimicos.

(D) Entende-se por ruido de impacto aquele que apre-
senta picos de energia acustica de duragao inferior
a 1(um) segundo, a intervalos superiores a 1(um)
segundo.

(E) A avaliagao da tolerancia ao calor independe do tipo
de atividade realizada pelo trabalhador.

Segundo a NR-16, sdo consideradas atividades ou ope-
ragdes perigosas

(A) as executadas com explosivos em ambientes sujei-
tos a alagamentos por inchentes de agua.

(B) os transportes de inflamaveis liquidos em vasilhames
metalicos até 100 litros.

(C) os transportes de inflamaveis gasosos liquefeitos em
vasilhames metalicos até 120 quilos.

(D) as realizadas com liquido combustivel que possua
ponto de fulgor igual ou superior a 40 °C.

(E) as executadas com explosivos sujeitos a degrada-
¢ao quimica ou autocatalitica.
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37.

38.

39.

40.

Para efeito da NR-17 (Ergonomia), o transporte manual
de cargas

(A) refere-se a cargas com peso igual ou superior a 20 kg.

(B) compreende o levantamento da carga de até 30 kg a
altura do abdomen do trabalhador.

(C) nédo pode ser realizado e sequer permitido para
mulheres ou trabalhadores jovens, qualquer que seja

0 peso.

ndo é considerado uma atividade regular quando
realizado de forma descontinua.

designa todo transporte no qual o peso da carga é
suportado inteiramente por um so6 trabalhador.

Os trabalhos realizados a céu aberto estdo previstos na
NR-21, que determina o seguinte:

(A) no local de moradia, o poco de agua sera protegido
contra a contaminacao.

(B)

as fossas negras deverdo estar, no minimo, a 50
metros do pogo e a jusante deste.

toda moradia dispora de pelo menos dois dormito-
rios, uma cozinha e um sanitario externo.

os locais destinados aos sanitarios deverdo ser
separados por sexo e conter ao menos 2 privadas.

as casas de moradia deverao ser construidas com
afastamento minimo de 10 metros de quaisquer
viveiros de criagao.

O angiossarcoma hepatico, a acrostedlise, o esclero-
derma sado exemplos de doencgas relacionadas ao traba-
Iho, que tém como fator de risco etioldégico a exposi¢édo
ocupacional

A) a pressoes hiperbaricas.

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

ao frio.
ao cloreto de vinila.

D) ao niquel.

E) ao cloreto de etila.

A leptospirose relacionada ao trabalho descrita em tra-
balhadores que tém contato com aguas contaminadas,
em sua forma ictérica, que evolui com insuficiéncia renal,
fendmenos hemorragicos e altera¢gdes hemodinamicas, é

também conhecida como doenca de
(A) Vailly.
(B) Weil.

(C) Burton.
(D) Behcet.
(E)

E) Wernicke.



41.

42,

43.

44,

Em avaliagédo clinica de casos relacionados a LER/DORT,
como a compressdao do nervo mediano na regidao do
punho, podem ser utilizados testes ou manobras para
auxilio diagndstico, tais como os sinais de

A) Neer e Patte.

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

Jobe e Phalen.
Phalen e Tinel.

D) Finkelstein e Splint.

E) Tinel e Jobe.

No campo da saude, os disturbios mentais e as altera-
¢bes do comportamento em trabalhadores

(A) ocorrem exclusivamente em individuos genetica-
mente predispostos, segundo dados da OIT.

(B) indepedem totalmente das condigbes em que o tra-
balho é desempenhado.

(C) raramente conduzem a concessdo de beneficios
previdenciarios.

(D) relacionam-se com sentimentos de menos valia,
angustia, inseguranga, desanimo, entre outros.

(E) segundo os conhecimentos atuais, ndo ocorrem por
exposig¢ao ocupacional a substancias quimicas.

Historicamente, a saude ocupacional em seus primordios
foi caracterizada como um campo do conhecimento na
area da saude, no qual

(A) havia o envolvimento de diversas especialidades
meédicas, em detrimento da Medicina do Trabalho.

(B) o estudo das doengas estava direcionado exclusi-
vamente as causas que poderiam acarretar implica-

¢Oes juridicas.

o enfoque na saude mental dos trabalhadores era
muito valorizado.

se destacava o enfoque no ensino e na pesquisa dos
problemas de saude na populagao em geral.

nas grandes empresas predominava a énfase na
“higiene industrial”.

Na investigagdo de uma doenca relacionada ao trabalho
por agente bioldgico, apds a confirmagéo do diagnéstico
clinico, deve-se identificar os demais fatores de risco
ambientais que podem estar contribuindo para esse
agravo, tais como:

(A) temperatura, umidade, ventilagao.
(B) iluminagao, umidade, ruido.

(C) vibragoes, ventilagao, calor.

(D) frio, radiagdes ionizantes, ruido.
(E)

E) radiagcbes nao ionizantes, ventilagao, insolagao.

45. Trabalhadores sujeitos a pequenos traumatismos repeti-

46.

47.

48.

tivos e a vibragdes localizadas nas maos podem desen-
cadear lesdo vascular e/ou neural, que sao afecgdes
secundarias conhecidas como

A) aterosclerose.

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

osteomalacia.
espondilite anquilosante.

D) acrocianose e acroparestesia.

E) tendinite calcificante.

Durante o periodo de ocorréncia de uma determinada
doenca, entre os muitos fatores que podem contribuir
para o aumento da sua prevaléncia (nimero de casos
conhecidos da doenga), cita-se:

A) elevada letalidade.

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

baixa incidéncia.
longa duracgao da doenca.

D) aumento da taxa de cura da doencga.

E) diminuigdo da duragao da doenca.

As medidas de tendéncia central, utilizando variaveis
quantitativas, dao o valor do ponto em torno do qual os
dados se distribuem. Contudo, para o estudo de varia-
veis qualitativas, utiliza-se, como medida de tendéncia
central, a

A) média aritmética.

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

moda e a média aritmética.
mediana e a média aritmética.

D) moda.

E) mediana.

A histéria de rouquidao superior a trés semanas, a pre-
senca de otalgia, disfagia, odinofagia e tosse séo sinais e
sintomas de alerta para a investigagao de neoplasia ma-
ligna de laringe. Suas causas nao sao totalmente conhe-
cidas, contudo, entre os seus fatores de risco citam-se o
tabagismo, a ingestédo de alcool, a exposi¢do a radiagao
excessiva e a algumas substancias quimicas no ambien-
te de trabalho. Embora, para essas, ndo haja especifici-
dade nas caracteristicas clinicas e anatomopatologicas,
esta relativamente bem documentada epidemiologica-
mente a participagéo de

A) benzeno.

(A)
(B) asbesto.

(C) oxido de etileno.
(D) tiocianatos.
(E)

E) compostos de chumbo.
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49.

50.

51.

Assinale a alternativa que esta, corretamente, de acordo
com os fatores determinantes da doenga ocupacional
decorrente da exposi¢ao a radiagdo ionizante.

(A) Os efeitos biolégicos de qualquer indole, consequen-
tes a irradiagcéo, tém sua principal origem na lesao
do RNA.

No ser humano, a exteriorizagdo das consequéncias
da lesdao do DNA podera demorar horas, dias, meses
e até anos.

(C) As lesbes cromossdmicas, decorrentes da atividade
agressiva das radiagbes, ndo podem ser revertidas
pelos mecanismos enzimaticos de reparagcdo do
organismo.

A gravidade e a evolugao da sindrome de irradiagéo
aguda (irradiacao do corpo inteiro) independem do
valor da dose absorvida e do periodo de exposigao.

Os efeitos hereditarios em geragdes subsequentes
estdo diretamente relacionados com as mutagdes
em células tronco somaticas.

Em termos de vigilancia epidemioldgica e medidas de
prevencgao e controle, o conhecimento da histéria natural
da leptospirose permite afirmar que

(A) os trabalhadores sob risco devem receber orienta-
¢ao, equipamentos de protegao individual e facilida-
des de higiene pessoal.

ela ndo é uma doenca de notificagdo compulsoéria
nacional.

de nada adianta adotar medidas de protecao de ali-
mentos e das condigbes higienodietéticas da popu-
lacao.

a emissdo da CAT (comunicagdo de acidente do
trabalho) s6 é recomendada apdés a confirmagao
laboratorial do diagnéstico.

em razao de sua semelhanca com a hepatite viral, é
indispensavel o seu diagndstico definitivo, antes de
encaminhar a notificagao.

Entre os riscos ambientais considerados como agentes
mecanicos de doengas profissionais, podem ser enqua-
drados

(A) oruido e as radiagdes nao ionizantes.

(B) as poeiras e a umidade.

(C) as maquinas e o arranjo fisico inadequados.

(D) otrabalho em turnos e o armazenamento inadequado.

(E) o calor e a eletricidade.
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52. Segundo a OIT (Problemas ligados ao alcool e drogas no

local de Trabalho — 2008), é correto afirmar que

(A) os mecanismos psicoldgicos e comportamentais de
dependéncia das drogas sao bastante diferentes dos
que ocorrem na dependéncia do alcool.

para efeito de prevencao e tratamento, é praticamente
irrelevante estabelecer uma distingdo entre abuso de
alcool e drogas.

a grande maioria das pessoas com algum grau de
dependéncia do alcool ndo consome drogas de
forma abusiva.

€ possivel estabelecer um nivel aceitavel de con-
sumo de drogas.

0s niveis aceitaveis de ingestdo de alcool séo prati-
camente iguais entre os paises e independem das
diferencas culturais.

53. Valor teto para uma substancia quimica &

(A) a exposicdo média ponderada, a uma substancia,
pelo tempo de 15 minutos.

(B) a concentragao média ponderada pelo tempo, para

uma jornada diaria de 4 horas.

a sua concentragdo no ar, a qual acredita-se que a
maioria dos trabalhadores possa se expor, repetida-
mente, em intervalos de 3 horas.

o valor definido para alguns grupos de substancias
quimicas, cuja agdo no organismo seja rapida.

o limite de tolerancia que ndo pode ser excedido
durante nenhum momento da jornada de trabalho.

54. O trauma acustico

(A) provoca preponderantemente a perda auditiva em
baixas frequéncias.

(B) € um transtorno auditivo ocupacional temporario,

reversivel e, quase sempre unilateral, s6 é passivel

de ser mensurado com o uso do dosimetro.

decorre da exposi¢ao ao ruido nao ocupacional, cuja
frequéncia de onda supera os 250 Hz.

€ uma perda de audigado subita, geralmente perma-
nente, apds exposigcdo a um ruido de forte intensi-
dade.

€ a perda auditiva ocupacional que independe da
utilizacao de equipamento de protecéo individual.



55.

56.

57.

Uma trabalhadora da area da saude, gestante, em
ambiente hospitalar, por se expor a determinadas doen-
¢as transmissiveis no seu ambiente de trabalho, requer o
controle médico em relagao

(A) arubéola.

(B) a sifilis.

(C) ao Zika virus.

(D) a doenga de Chagas.

(E) adengue.

Existem diversos tipos de substancias psicoativas causa-
doras de dependéncia e com diferentes efeitos no organis-
mo. Entre esses, citam-se os depressores, os estimulantes
e os alucinégenos. Como droga com efeito preponderante-
mente depressor, cita-se:

(A) tabaco.

(B) crack.

(C) maconha.
(D) anfetamina.

(E) morfina.

A Reabilitagdo Profissional, de acordo com o Manual
Técnico de Procedimentos da area de Reabilitagdo Pro-
fissional (INSS-2018), esta aberta para uma determinada
clientela, sobre a qual afirma-se que

(A) pode incluir os portadores de incapacidade decor-
rentes de acidente do trabalho, para o qual cumpri-
ram o prazo legal de caréncia.

tem reserva de vagas especiais, como os dependen-
tes de segurados, quando encaminhados por médico
perito da Previdéncia Social.

€ reconhecida como cliente a pessoa que tenha sido
categorizada como Pessoa Com Deficiéncia (PCD),
por instituigdo universitaria qualificada.

nao inclui o segurado em gozo de aposentadoria por
invalidez.

inclui os segurados em gozo de auxilio-doenga, aci-
dentario ou previdenciario.
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58.

59.

60.

No registro de dados em prontuario clinico individual,
durante o exame admissional, de acordo com a NR-7,

(A) sé&o obrigatérios a avaliagéo clinica, os exames com-
plementares, as conclusdes e as medidas aplicadas.

(B)

€ necessaria a inclusdo apenas dos exames com-
plementares.

ndo podem ser especificados os diagndsticos, em
razéo do sigilo médico.

0 médico nao deve inserir, para evitar agdes traba-
Ihistas, as informacgdes sobre riscos em ambientes
de trabalho que ndo tenham sido confirmadas.

nao se recomenda incluir as informacdes confiden-
ciais relatadas pelo trabalhador.

Segundo a NR-7, a periodicidade da avaliagdo clinica,
nos exames médicos periddicos,

(A) pode ser definida pelo sindicato da classe trabalha-
dora.

(B) esta definida na propria legislagdo, sem alternativas
para mudangas.

(C) sera determinada, obrigatoriamente, pelo médico
agente de inspec¢éao do trabalho.

(D) pode ser definida em acordo coletivo de trabalho.

(E) é de exclusiva responsabilidade do SESMT da
empresa.

Entre as principais doengas imunopreveniveis de impor-
tancia para o trabalhador viajante, segundo a Sociedade
Brasileira de Imunizagbes (SBIM) e a ANAMT (Associa-
¢ao Nacional de Medicina do Trabalho) — 2016/2017,
citam-se:

(A) araiva e a malaria.

(B) afebre amarela e a influenza.
(C) afebre tifoide e a hepatite A.

(D) a hepatite B e a leptospirose.

(E) a doenga meningococica e a rubéola.
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