
PROCESSO SELETIVO VIA CONCURSO PÚBLICO DO 
HOSPITAL RISOLETA TOLENTINO NEVES (HRTN)

Médico Plantonista – Medicina do Trabalho
Código 16

LEIA COM ATENÇÃO AS SEGUINTES INSTRUÇÕES
1. Este caderno contém as questões da Prova Objetiva.
2.	 Use	o	a	Folha	de	Respostas	 (versão	do	candidato)	 reproduzido	ao	final	 deste	 caderno	APENAS	para	

marcar o Gabarito.
3.	 Ao	receber	a	Folha de Respostas da Prova Objetiva:

•	 Confira	seu	nome,	número	de	inscrição	e	o	cargo.
•	 Assine,	A TINTA,	no	espaço	próprio	indicado.

4. ATENÇÃO:	transcreva	no	espaço	apropriado	da	sua	FOLHA DE RESPOSTAS,	com	sua	caligrafia	usual,	
mantendo	as	letras	maiúsculas	e	minúsculas,	desconsiderando	aspas	e	autoria,	a	seguinte	frase:
“O sucesso é ir de fracasso em fracasso sem perder entusiasmo.” Winston Churchill

ATENÇÃO: 
FOLHA DE RESPOSTAS SEM ASSINATURA NÃO TEM VALIDADE.

5.	 Ao	transferir	as	respostas	para	a	Folha de Respostas:
•	 use	apenas	caneta	esferográfica	azul	ou	preta;
•	 preencha,	 sem	 forçar	 o	 papel,	 toda	 a	 área	 reservada	 à	 letra	 correspondente	 à	
resposta	solicitada	em	cada	questão;

•	 assinale somente uma alternativa em cada questão.
Sua	resposta	NÃO	será	computada	se	houver	marcação	de	mais	de	uma	alternativa,	
questões não assinaladas ou rasuras. 

NÃO DEIXE NENHUMA QUESTÃO SEM RESPOSTA.
A Folha de Respostas da PROVA OBJETIVA não	deve	ser	dobrada,	amassada	ou	rasurada.

ATENÇÃO:	 Período	 de	Sigilo	 –	Não	 será	 permitido	 ao	 candidato	 se	 ausentar	 em	definitivo	 da	 sala	 de	 provas	 antes	
de	decorridas	1	(uma)	hora	do	início	das	provas.	O	candidato	não	poderá	levar	o	seu	Caderno	de	Questões	da	Prova	
Objetiva.	O	candidato	não	poderá	fazer	anotação	de	questões	ou	informações	relativas	às	suas	respostas	no	Comprovante	
Definitivo	de	Inscrição	(CDI)	ou	em	quaisquer	outros	meios,	que	não	os	permitidos	nesse	Edital	e	especificados	na	capa	
da	prova.	Poderá,	ainda,	ser	eliminado	o	candidato	que:	a)	Tratar	com	falta	de	urbanidade	os	examinadores,	auxiliares,	
aplicadores	ou	autoridades	presentes;	b)	Estabelecer	comunicação	com	outros	candidatos	ou	com	pessoas	estranhas	a	
este	Concurso	Público,	por	qualquer	meio;	c)	Usar	de	meios	ilícitos	para	obter	vantagem	para	si	ou	para	outros;	d)	Portar	
arma(s)	no	local	de	realização	das	provas,	ainda	que	de	posse	de	documento	oficial	de	licença	para	o	respectivo	porte;	
f)	Fizer	uso	de	livros,	códigos,	manuais,	impressos	e	anotações;	g)	Deixar	de	atender	as	normas	contidas	no	Caderno	
de	Questões	e	na	Folha	de	Resposta	da	Prova	Objetiva	e	demais	orientações	e	 instruções	expedidas	pela	FUNDEP,	
durante	a	realização	das	provas.	Os	candidatos	não	poderão	utilizar-se,	em	hipótese	alguma	de	lapiseira,	corretivos	ou	
outro	material	distinto	do	constante	no	item	10.7.12	do	Edital.	Será	proibido,	durante	a	realização	das	provas,	fazer	uso	
ou	 portar,	mesmo	 que	 desligados,	 telefone	 celular,	 relógios,	pagers,	beep,	 agenda	 eletrônica,	 calculadora,	walkman,	
notebook,	palmtop,	 gravador,	 transmissor	 /	 receptor	 de	mensagens	 de	 qualquer	 tipo	 ou	 qualquer	 outro	 equipamento	
eletrônico,	podendo	a	organização	deste	Concurso	Público	vetar	o	ingresso	do	candidato	com	outros	aparelhos	além	dos	
anteriormente	citados.	Ao	término	do	prazo	estabelecido	para	a	prova,	os	três	últimos	candidatos	deverão	permanecer	
na	sala	até	que	o	último	candidato	termine	sua	prova,	devendo	todos	assinar	a	Ata	de	Sala,	atestando	a	idoneidade	da	
fiscalização	das	provas,	retirando-se	da	sala	de	prova	de	uma	só	vez.

Os gabaritos e as questões das Provas Objetivas serão divulgados no endereço eletrônico  
<www.gestaodeconcursos.com.br> no dia 26 de agosto de 2019.

DURAÇÃO MÁXIMA DA PROVA: 4 (QUATRO) HORAS



ATENÇÃO

Antes	 de	 começar	 a	 fazer	 a	 prova,	 confira	 se	 este	 caderno	 contém,	 ao	 todo,	 

40 (quarenta) questões de múltipla escolha com 4 (quatro) alternativas de  

respostas	para	cada	questão,	assim	distribuídas:	10	(dez)	questões	de	Saúde Pública 
no Brasil,	10	 (dez)	questões	de	Atualidades em Saúde e 20 (vinte) questões de 

Conhecimentos Específicos.

Havendo	algum	problema,	informe	imediatamente ao aplicador de provas para que 

ele	tome	as	providências	necessárias.

Caso	 não	 observe	 essa	 recomendação,	 não	 lhe	 caberá	 qualquer	 reclamação	 ou	

recursos posteriores.
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SAÚDE PÚBLICA NO BRASIL

QUESTÃO 1

A	Lei	nº	8.080/1990	regula,	em	todo	o	território	nacional,	
as	 ações	 e	 serviços	 de	 saúde,	 executados	 isolada	 ou	
conjuntamente,	 em	 caráter	 permanente	 ou	 eventual,	
por	pessoas	naturais	ou	 jurídicas	de	direito	público	ou	
privado. 

Sobre	essa	Lei,	assinale	a	alternativa	correta.

A)	 O	Sistema	Único	de	Saúde	(SUS)	é	público,	e	a	
iniciativa	privada	não	pode	participar	na	oferta,	
financiamento	e	gestão.

B) O	 princípio	 da	 equidade	 é	 entendido	 nessa	 lei	
como	a	preservação	da	autonomia	das	pessoas	
na	defesa	de	sua	integridade	física	e	moral.

C)	 A	 identificação	 e	 a	 divulgação	 dos	 fatores	
condicionantes	 e	 determinantes	 da	 saúde	 são	
objetivos	do	SUS.

D) No	 SUS,	 deve	 ser	 respeitado	 o	 princípio	 da	
igualdade	da	assistência	à	saúde,	porém	aqueles	
mais	 necessitados,	 pobres	 ou	 vulneráveis	 têm	
prioridade no atendimento.

QUESTÃO 2

As	 comissões	 intergestores	 bipartite	 e	 tripartite	 são	
reconhecidas	 como	 foros	 de	 negociação	 e	 pactuação	
entre	gestores	do	Sistema	Único	de	Saúde	(SUS).	

São	funções	dessas	comissões,	exceto:

A)	 Planejar	e	executar	políticas	públicas	de	saúde	
de	acordo	com	as	pactuações	 realizadas	entre	
usuários,	trabalhadores	e	gestores.

B) Decidir	 sobre	 os	 aspectos	 operacionais,	
financeiros	 e	 administrativos	 da	 gestão	
compartilhada	do	SUS,	em	conformidade	com	a	
definição	da	política	consubstanciada	em	planos	
de	saúde,	aprovados	pelos	conselhos	de	saúde.

C)	 Definir	 diretrizes,	 de	 âmbito	 nacional,	 
regional	 e	 intermunicipal,	 a	 respeito	 da	
organização	das	 redes	de	ações	e	serviços	de	
saúde.

D) Fixar	 diretrizes	 sobre	 as	 regiões	 de	 saúde,	 
distrito	 sanitário,	 integração	 de	 territórios,	
referência	e	contrarreferência	e	demais	aspectos	
vinculados	à	integração	das	ações	e	serviços	de	
saúde	entre	os	entes	federados.	

QUESTÃO 3

Os	 conselhos	 de	 saúde	 são	 um	 órgão	 colegiado,	
deliberativo,	 de	 caráter	 permanente	 e	 composto	 por	
representantes	 do	 governo,	 prestadores	 de	 serviço,	
profissionais	de	saúde	e	usuários.	

São	funções	dos	conselhos	de	saúde,	exceto:

A)	 Atuar	na	formulação	de	políticas	de	saúde.
B) Controlar	a	execução	das	políticas	de	saúde.
C)	 Organizar	as	conferências	de	saúde.
D) Vistoriar	os	serviços	de	saúde.

QUESTÃO 4

A	 participação	 popular	 no	 Sistema	 Único	 de	 Saúde	 é	
condição	necessária	para	seu	funcionamento,	porque

A)	 nas	diretrizes	e	no	desenvolvimento	do	SUS,	os	
usuários	não	têm	direito	a	voto.

B) a	 participação	 popular	 se	 dá	 apenas	 no	 nível	
da	Atenção	Básica,	em	que	é	possível	oferecer	
serviços	mais	próximos	das	pessoas.

C)	 os	usuários	participam	dos	conselhos	de	saúde	
que	 lançam	 as	 bases	 para	 a	 organização	
dos	 planos	 de	 saúde	 municipais,	 estaduais	 e	
nacionais.

D) os	 usuários	 podem	 se	 candidatar	 a	 cargos	 de	
gestão	nos	serviços	de	saúde	do	SUS.

QUESTÃO 5

Tendo	 em	 vista	 a	 Política	 Nacional	 de	 Humanização,	 
que	trouxe	avanços	significativos	para	o	Sistema	Único	
de	Saúde	(SUS)	e	seus	princípios,	assinale	a	alternativa	
correta. 

A)	 A	 Política	 Nacional	 de	 Humanização	 valoriza	
a	 gestão	 dos	 serviços	 de	 saúde	 por	 meio	 da	
capacitação	 de	 gestores	 para	 a	 utilização	 de	
tecnologias.

B) A	 Política	 Nacional	 de	 Humanização	 fortalece	
o	 trabalho	 dos	 médicos	 e	 enfermeiros	 para	
atendimento	de	casos	agudos	de	maneira	rápida	
e	eficiente.

C)	 A	 Política	 Nacional	 de	 Humanização	 atua	
em	 rede	 com	 alta	 conectividade,	 de	 modo	
cooperativo	e	solidário.

D) A	 Política	 Nacional	 de	 Humanização	 se	
compromete	a	tornar	as	pessoas	mais	humanas,	
uma	vez	que	as	práticas	estão	sendo	substituídas	
por	máquinas.

QUESTÃO 6

São	 marcas	 consolidadas	 pela	 Política	 Nacional	 de	
Humanização	(PNH),	exceto:

A)	 Diminuição	das	filas	e	tempo	de	espera.

B) Horário	 protegido	 para	 profissionais	 com	
membros	dependentes	na	família.

C)	 Garantia	 do	 direito	 do	 código	 dos	 usuários	 do	
SUS.

D) Educação	permanente	para	os	profissionais.
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QUESTÃO 7

Considerando	que	a	organização	da	Rede	de	Atenção	
à	Saúde	no	âmbito	do	SUS	visa	assegurar	ao	usuário	o	
conjunto	de	ações	e	serviços	de	que	ele	necessita	com	
efetividade	e	eficiência,	analise	as	afirmativas	a	seguir.

I.	 A	 organização	 da	 Rede	 de	 Atenção	 do	 SUS	
foi	 pensada	 com	 vistas	 a	 resolver	 a	 intensa	
fragmentação	 de	 serviços,	 programas,	 ações	 e	
práticas	clínica.

II.	 A	Rede	de	Atenção	caracteriza-se	pela	formação	
de	relações	verticais	entre	os	pontos	de	atenção	
sendo	 a	 Atenção	 Primária	 o	 nível	 básico,	 
e de primeiro acesso e de maior densidade 
tecnológica.

III.	 	A	organização	da	Rede	de	Atenção	do	SUS	prevê	
a	Atenção	Primária	à	Saúde	como	coordenadora	
do cuidado e ordenadora da rede.

IV.	 Os	hospitais	são	o	ponto	mais	importante	da	Rede	
de	Atenção	à	Saúde	do	SUS,	 pois	 são	 o	 único	
ponto	que	oferece	alta	densidade	tecnológica.

Estão	corretas	as	afirmativas

A)	 I	e	II,	apenas.

B) II	e	III,	apenas.

C)	 I	e	III,	apenas.

D) II	e	IV,	apenas.

QUESTÃO 8

Considerando	que	a	Relação	Nacional	de	Medicamentos	
(RENAME)	compreende	a	seleção	e	a	padronização	de	
medicamentos	indicados	para	atendimento	de	doenças	
ou	de	agravos	no	âmbito	do	SUS,	assinale	a	alternativa	
correta.

A)	 A	 RENAME	 do	 Componente	 Estratégico	
da	 Assistência	 Farmacêutica	 trata-se	
dos	 medicamentos	 exclusivos	 utilizados	
em determinados tratamentos de maior 
complexidade.

B) A	 RENAME	 do	 Componente	 Básico	 da	
Assistência	 Farmacêutica	 diz	 respeito	 aos	
medicamentos	 utilizados	 nos	 serviços	 de	
atenção	primária	à	saúde.

C)	 Na	 RENAME	 estão	 listados	 todos	 os	
medicamentos de uso em toda rede de 
atenção,	 exceto	 insumos,	 vacinas,	 soros	 e	
imunoglobulinas.

D) A	 Comissão	 Nacional	 de	 Incorporação	 de	
Tecnologias	no	SUS	é	o	órgão	responsável	pela	
verificação	 e	 validação	 das	 normas	 técnicas	
e	 de	 vigilância	 sanitária	 na	 produção	 de	
medicamentos.

QUESTÃO 9

Considerando	 que	 a	 Política	 Nacional	 de	 Atenção	
Hospitalar	 no	 âmbito	 do	 SUS	 estabelece	 as	 diretrizes	
para	a	organização	do	componente	hospitalar	da	Rede	
de	Atenção	à	Saúde	(RAS),	assinale	a	alternativa	correta.

A)	 Os	 hospitais,	 enquanto	 integrantes	 da	 RAS,	
atuam	de	forma	articulada	às unidades de pronto 
atendimento, que têm	 a	 função	 de	 ordenar	 a	
Rede	de	Atenção.

B) Na	 atenção	 hospitalar,	 a	 equipe	 médica	 é 
responsável	pelos	usuários	a	partir	do	momento	
da	sua	chegada,	oferecendo	cuidados	de	acordo	
com a rotina hospitalar.

C)	 Ações	 que	 assegurem	 a	 qualidade	 da	
atenção	 e	 boas	 práticas	 em	 saúde	 devem	 ser	
implementadas	 para	 garantir	 que	 os	 usuários	
internados possuam direito a acompanhante  
24 horas por dia.

D) A	clínica	ampliada	e	a	 gestão	da	 clínica	 são	a	
base	do	cuidado,	com	implementação	de	equipes	
multiprofissionais	 de	 referência,	 de	 maneira	
a	 assegurar	 o	 vínculo	 entre	 equipe	 e	 usuário,	 
com	garantia	de	visita	aberta.

QUESTÃO 10

Os	 hospitais,	 além	 da	 assistência,	 constituem-se,	
ainda,	em	espaços	de	educação,	formação	de	recursos	
humanos,	pesquisa	e	avaliação	de	tecnologias	em	saúde	
para	a	Rede	de	Atenção.

São	diretrizes	da	Política	Nacional	de	Atenção	Hospitalar,	
exceto:

A)	 Atenção	 médica	 centrada,	 curativa	 e	 com	
disponibilidade	da	melhor	tecnologia	possível.

B) Continuidade	do	cuidado	por	meio	da	articulação	
do hospital com os demais pontos de	 atenção	
da	RAS.

C)	 Participação	 e	 controle	 social	 no	 processo	 de	
planejamento	e	avaliação.

D) Acesso	regulado	de	acordo	com	o	estabelecido	
na	Política	Nacional	de	Regulação	do	SUS.
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ATUALIDADES EM SAÚDE

QUESTÃO 11

A	Relação	Nacional	de	Medicamentos	(RENAME)	tem	se	
configurado	como	instrumento	para	garantia	do	acesso	
à	 assistência	 farmacêutica	 e	 para	 promoção	 do	 uso	
racional	de	medicamentos	no	Sistema	Único	de	Saúde.	

Sobre	a	RENAME,	assinale	a	alternativa	correta.

A)	 A	 RENAME	 compreende	 a	 seleção	 e	 a	
padronização	de	medicamentos	 indicados	para	
atendimento	 de	 doenças	 ou	 de	 agravos	 no	
âmbito	do	SUS,	e	a	cada	quatro	anos	o	Ministério	
da	Saúde	publica	sua	atualização.

B) A	 RENAME	 do	 Componente	 Básico	 da	
Assistência	 Farmacêutica	 diz	 respeito	 aos	
medicamentos mais comuns e que podem ser 
encontrados	 em	 todos	 os	 serviços	 da	 rede	 de	
atenção	à	saúde.

C)	 A	 RENAME	 do	 Componente	 Estratégico	 da	
Assistência	 Farmacêutica	 trata	 das	 vacinas,	
soros	 e	 imunoglobulinas	 para	 o	 controle	 de	
agravos	com	impacto	endêmico	potencial.

D) A	 RENAME	 do	 Componente	 Especializado	
da	 Assistência	 Farmacêutica	 trata	 dos	
medicamentos	 exclusivos	 utilizados	 para	
programas	 específicos	 da	 atenção	 primária	 à	
saúde.

QUESTÃO 12

A	Comissão	 Nacional	 de	 Incorporação	 de	 Tecnologias	
no	 SUS	 (Conitec)	 é	 um	 órgão	 colegiado	 de	 caráter	
permanente,	 que	 tem	 como	 objetivo	 assessorar	 o	
Ministério	da	Saúde	na	incorporação	de	tecnologias	no	
SUS.	Além	disso,	sua	atuação	 traz	 implicações	para	o	
processo	de	trabalho	em	saúde.

São	responsabilidades	da	Conitec,	exceto:

A)	 Assessorar	na	análise	e	elaboração	de	estudos	
de	 avaliação	 dos	 pedidos	 de	 incorporação,	
ampliação	 de	 uso,	 exclusão	 ou	 alteração	 de	
tecnologias	em	saúde.

B) Assessorar	 o	Ministério	 da	Saúde	por	meio	 de	
uma subcomissão na revisão de medicamentos 
com	 tradicionalidade	 de	 uso,	 reavaliando	 os	
custos,	tendo	em	vista	os	interesses	do	mercado	
e	da	indústria	farmacêutica.

C)	 Assessorar	 na	 constituição	 ou	 na	 alteração	 de	
protocolos	 clínicos	 e	 diretrizes	 terapêuticas	
(PCDTs).

D) Assessorar	 o	Ministério	 da	Saúde	por	meio	 de	
um processo reativo em que os demandantes 
são	órgãos	e	 instituições,	públicas	ou	privadas,	
ou	pessoas	físicas.

QUESTÃO 13

Considerando	que,	em	2017,	estimou-se	que	10	milhões	
de	pessoas	adoeceram	por	tuberculose	(TB)	e	que	essa	
doença	tenha	causado	1,3	milhão	de	mortes	no	mundo	
nesse	ano,	assinale	a	alternativa	correta.

A)	 O	 coeficiente	 de	 incidência	 da	 tuberculose	
diminuiu	nos	anos	de	2017	e	2018	em	 relação	
ao	período	de	2014	a	2016.

B) A	 tuberculose	 está	 entre	 as	 cinco	 principais	
causas de morte no planeta.

C)	 A	carga	de	incidência	global	da	tuberculose	está	
diminuindo	cerca	de	1,4%	ao	ano	desde	2000.	

D) Para	 atingir	 a	 meta	 da	 estratégia	 pelo	 fim	 da	
tuberculose,	 é	 necessária	 uma	 redução	 global	
de	4	a	5%	ao	ano	da	incidência	da	doença.

QUESTÃO 14

Considerando	 que	 as	 meningites	 têm	 distribuição	
mundial	e	que	são	consideradas	um	problema	de	saúde	
pública,	assinale	a	alternativa	correta.

A)	 A	 meningite	 bacteriana	 requer	 diagnóstico	 e	
tratamento	 a	 longo	 prazo,	 em	 razão	 da	 baixa	
letalidade.

B) Os	principais	agentes	etiológicos	são	a	Neisseria 
meningitidis,	 o	 Streptococcus pneumoniae e o 
Haemophilus influenzae,	devido	à	magnitude	em	
produzir surtos.

C)	 No	 Brasil,	 a	 meningite	 é	 uma	 doença	 de	
notificação	compulsória	 imediata,	ou	seja,	deve	
ser	 notificada	 em	 até	 6	 horas	 do	 início	 dos	
sintomas.

D) A	 classificação	 etiológica	 das	 meningites	
bacterianas	 não	 interfere	 no	 diagnóstico	 e	 na	
condução	 do	 tratamento,	 pois	 o	 importante	 é	
prescrever	a	medicação	o	mais	rápido	possível.

QUESTÃO 15

A	 telemedicina	está	sendo	vista	como	uma	 ferramenta	
importante	para	enfrentar	os	desafios	dos	sistemas	de	
saúde	 universais.	 Isto	 porque	 é	 uma	 ferramenta	 que	
amplia o(s)

A)	 acesso	à	saúde.

B) conforto	do	paciente.

C)	 diagnósticos	clínicos.

D) cuidados	em	saúde.
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QUESTÃO 16

No	Brasil,	vêm	ocorrendo	diversas	iniciativas	no	processo	
de desenvolvimento da telemedicina. 

Os	aspectos	que	 têm	estimulado	o	 crescimento	dessa	
tecnologia	dizem	respeito	ao

A)	 crescimento	econômico	do	Brasil.

B) aumento	 de	 profissionais	 capacitados	 para	
telemedicina.

C)	 desenvolvimento	 de	 práticas	 diferenciadas	 e	
mais resolutivas.

D) aceite cada vez maior da telemedicina pelos 
pacientes.

QUESTÃO 17

A	 polifarmácia	 tem	 sido	 amplamente	 discutida	 no	
processo	de	cuidado	em	saúde.	Os	profissionais	devem	
assegurar	 a	 qualidade	 da	 farmacoterapia,	 evitando	 a	
prescrição	 exacerbada	 de	 múltiplos	 fármacos,	 pois	 a	
polifarmácia	tem	sido	associada	à(ao)	

A)	 diminuição	 da	 procura	 por	 tratamentos	 e	
aquisição	de	medicamentos.

B) aumento	 da	morbimortalidade	 com	 redução	 da	
qualidade	de	vida	dos	indivíduos.

C)	 ampliação	 do	 acesso	 nos	 serviços	 de	 saúde,	
especialmente de idosos.

D) mudança	 no	 modelo	 de	 atenção	 com	 foco	 no	
modelo médico centrado.

QUESTÃO 18

Para	 enfrentar	 os	 desafios	 na	 área	 da	 saúde,	 será	
posto	em	prática	em	2019	o	novo	plano	estratégico	da	
Organização	Mundial	da	Saúde	(OMS),	que	terá	duração	
de cinco anos. 

Nesse	contexto,	assinale	a	alternativa	correta.

A)	 A	 poluição	 dos	 rios	 é	 considerada	 pela	 OMS	
como	o	maior	risco	ambiental	para	a	saúde.

B) A	 eficácia	 de	 alguns	 antibióticos,	 antivirais	 e	
antimaláricos	 está	 acabando,	 e	 a	 resistência	
antimicrobiana	é	uma	ameaça	aos	 tratamentos	
de	infecções.

C)	 A	 indisponibilidade	 de	 vacinas	 é	 maior	 que	
a	 relutância	 ou	 a	 recusa	 das	 pessoas	 a	 se	
vacinarem,	 e	 essa	 ausência	 pode	 reverter	 o	
progresso	feito	no	combate	às	doenças	evitáveis	
por	imunização.

D) A	 pandemia	 de	 sarampo	 é	 o	 desafio	 mais	
aguardado	pela	OMS,	pois	não	é	possível	prever	
quanto	grave	será.

QUESTÃO 19

As	doenças	crônicas	não	transmissíveis,	como	diabetes,	
câncer	 e	 doenças	 cardiovasculares,	 são	 responsáveis	
por	mais	de	70%	de	todas	as	mortes	no	mundo.	

São	fatores	de	riscos	que	impulsionam	essas	doenças,	
segundo	o	plano	estratégico	da	Organização	Mundial	de	
Saúde,	exceto:

A)	 Alimentos	com	agrotóxicos.

B) O	uso	do	tabaco.

C)	 Inatividade	física.

D) Poluição	do	ar.

QUESTÃO 20

Considerando	que	o	Programa	Nacional	de	Imunizações	
do	 Brasil	 tem	 enfrentado	 um	 desafio	 com	 relação	 às	
coberturas	 vacinais	 infantis,	 analise	 as	 afirmativas	 a	
seguir.		

I.	 O	 movimento	 antivacinas	 compartilha	
informações	incorretas	sobre	a	imunização,	com	
destaque	para	conversão	da	doença.

II.	 A	 hesitação	 vacinal	 é	 influenciada	 por	 muitos	
fatores	 inter-relacionados,	 como	 a	 confiança,	 a	
complacência	e	a	conveniência.

III.	 Dentre	 as	 justificativas	 para	 não	 vacinar,	 
destaca-se	a	distância	da	unidade	de	saúde	da	
residência	da	população.

IV.	 O	 movimento	 antivacinas	 é	 cultural,	 haja	 vista	
que	não	há	evidências	 sobre	 baixas	 coberturas	
vacinais.

Estão	corretas	as	afirmativas

A)	 I	e	II,	apenas.

B) II	e	III,	apenas.

C)	 III	e	IV,	apenas.	

D) I	e	IV,	apenas.
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CONHECIMENTOS ESPECíFICOS

MéDICO PLANTONISTA – MEDICINA DO TRABALHO

QUESTÃO 21

Com	relação	à	classificação	dos	riscos	biológicos	para	
os	 profissionais	 de	 saúde,	 descritos	 no	 anexo	 I	 da	 
NR	32,	assinale	a	alternativa	incorreta.

A)	 Classe	 de	 risco	 1:	 baixo	 risco	 individual	 para	
o	 trabalhador	 e	 para	 a	 coletividade	 com	 baixa	
probabilidade	de	causar	doença	ao	ser	humano.

B) Classe	de	risco	2: risco individual moderado para 
o trabalhador e com moderada probabilidade de 
disseminação	para	a	coletividade.	

C)	 Classe	 de	 risco	 3:	 risco	 individual	 elevado	
para o trabalhador e com probabilidade de 
disseminação	para	a	coletividade.	

D) Classe	de	risco	4:	risco	 individual	elevado	para	
o trabalhador e com probabilidade elevada de 
disseminação	 para	 a	 coletividade.	 Apresenta	
grande	 poder	 de	 transmissibilidade	 de	 um	
indivíduo	a	outro.

QUESTÃO 22

É considerado acidente de trabalho toda lesão corporal 
ou	 perturbação	 da	 capacidade	 funcional	 que,	 no	
exercício	 do	 trabalho,	 ou	 por	 motivo	 dele,	 resultar	 de	
causa	externa,	súbita,	imprevista	ou	fortuita,	que	cause	a	
morte	ou	a	incapacidade	para	o	trabalho,	total	ou	parcial,	
permanente	ou	temporária.	

Em	relação	ao	acidente	de	trabalho,	assinale	a	alternativa	
incorreta.

A)	 Em	 sua	 maioria,	 os	 acidentes	 de	 trabalho	
são	 evitáveis,	 bastando	 a	 adoção	 de	 simples	
medidas,	 como	 o	 uso	 de	 equipamentos	 de	
proteção	 individual,	 que	 devem	 ser	 fornecidos	
obrigatoriamente	pelas	empresas.

B) Os	acidentes	de	trabalho	podem	ser	classificados	
em	 acidente	 típico	 (decorrente	 diretamente	
da	 atividade	 profissional	 exercida),	 acidente	
de	 trajeto	 (ocorre	 no	 trajeto	 entre	 a	 residência	
e	 o	 local	 de	 trabalho)	 e	 doença	 profissional	
(desencadeada	 pelo	 exercício	 de	 determinada	
atividade	específica).

C)	 A	empresa	é	obrigada	a	informar	à	Previdência	
Social	todos	os	acidentes	de	trabalho	ocorridos	
com	 seus	 empregados,	 mesmo	 que	 não	 haja	
afastamento	das	atividades,	até	o	primeiro	dia	útil	
seguinte	ao	da	ocorrência,	exceto	nos	casos	de	
morte,	onde	a	comunicação	deverá	ser	imediata.

D) Se	 a	 empresa	 não	 fizer	 o	 registro	 da	 CAT,	 
o	próprio	trabalhador,	o	dependente,	a	entidade	
sindical,	 o	 médico	 ou	 a	 autoridade	 pública	
poderão	 efetivar	 a	 qualquer	 tempo	 o	 registro	
desse	 instrumento	 junto	 à	 Previdência	 Social,	 
o	 que	 exclui	 a	 possibilidade	 da	 aplicação	 da	
multa	à	empresa.

QUESTÃO 23

O	 documento	 do	 trabalhador	 que	 reúne,	 entre	 outras	
informações,	dados	administrativos,	registros	ambientais	
e	 resultados	 de	 monitoração	 biológica,	 durante	 todo	
o	 período	 em	 que	 ele	 exerceu	 suas	 atividades	 em	
determinada	empresa,	é	denominado	

A)	 laudo técnico de periculosidade.

B) laudo	pericial	do	INSS.

C)	 laudo	 técnico	 de	 condições	 sanitárias	 do	
trabalho.

D) laudo	de	perfil	profissiográfico	previdenciário.

QUESTÃO 24

Em	relação	às	vacinas	recomendadas	aos	profissionais	
que	 trabalham	em	 instituições	de	saúde,	assinale	com	 
V	as	afirmativas	verdadeiras	e	com	F	as	falsas.	

(			)	A	 vacina	 contra	 varicela	 é	 indicada	 para	 todos	
os	 trabalhadores	 que	 prestam	 assistência	 a	
pacientes imunodeprimidos.

(			)		A	vacina	pneumocócica	23v	é	indicada	para	todos	
os	 profissionais	 acima	 de	 60	 anos	 de	 idade	 ou	
incluídos	em	grupo	de	risco	específico.

(			)	A	 vacina	 contra	 hepatite	 A	 é	 indicada	 para	
profissionais	das	unidades	de	nutrição,	unidades	
pediátricas	 ou	 trabalhadores	 incluídos	 no	 grupo	
de risco individual. 

(			)	A	vacina	contra	pertússis	não	está	indicada	para	
os	 profissionais	 que	 prestam	 assistência	 nas	
unidades	de	saúde,	uma	vez	que	eles	já	tomaram	
a	vacina	na	infância.

Assinale	a	sequência	correta.	

A)	 V V V F

B) F F F V

C)	 V F F F 

D) F V V V

QUESTÃO 25

De	acordo	com	a	classificação	de	Schilling,	as	doenças	
podem	ser	agrupadas	em	3	(três)	grupos:	I,	II	e	III.	

Assinale	a	alternativa	que	apresenta	características	das	
doenças	 do	 grupo	 III,	 situações	 nas	 quais	 o	 trabalho	
provoca	uma	desordem	latente	ou	agrava	uma	doença	
estabelecida.

A)	 Envenenamento por chumbo e silicose.

B) Úcera	péptica,	eczema	e	asma.

C)	 Doença	coronariana	e	neoplasias.

D) Varizes e transtorno do aparelho locomotor.
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QUESTÃO 26

Em	 relação	 ao	 atestado	 de	 saúde	 ocupacional	 (ASO),	
previsto	na	NR	7,	assinale	a	alternativa	incorreta.

A)	 Para	 cada	 exame	 médico	 realizado,	 o	 médico	
deve	emitir	 um	atestado	de	 saúde	ocupacional	
(ASO),	em	via	única.

B) O	 ASO	 deve	 conter	 os	 riscos	 ocupacionais	
específicos	 existentes,	 ou	 a	 ausência	 deles,	
além	da	atividade	do	empregado.	

C)	 Definição	 de	 “apto”	 ou	 “inapto”	 para	 a	 função	
específica	que	o	trabalhador	irá	exercer	ou	está	
exercendo	no	momento	do	exame.

D) Indicação	dos	procedimentos	médicos	a	que	foi	
submetido	 o	 trabalhador,	 incluindo	 os	 exames	
complementares	 e	 a	 data	 em	 que	 foram	
realizados.

QUESTÃO 27

Em	 relação	 à	 Comissão	 Interna	 de	 Prevenção	 de	
Acidentes	(CIPA)	/	NR	5,	assinale	a	alternativa	incorreta.

A)	 É	 vedada	 a	 dispensa	 arbitrária	 ou	 sem	 
justa-causa	do	empregado	eleito	para	cargo	de	
direção	de	Comissões	Internas	de	Prevenção	de	
Acidentes,	desde	o	registro	de	sua	candidatura	
até	um	ano	após	o	final	de	seu	mandato.

B) O	empregador	deve	garantir	que	seus	indicados	
tenham	 a	 representação	 necessária	 para	 a	
discussão	 e	 encaminhamento	 das	 soluções	 de	
questões	 de	 segurança	 e	 saúde	 no	 trabalho	
analisadas	na	CIPA.

C)	 O	mandato	dos	membros	eleitos	da	CIPA	tem	a	
duração	de	dois	anos,	permitida	uma	reeleição.

D) O	 empregador	 deve	 designar	 entre	 seus	
representantes	 o	 presidente	 da	 CIPA,	 e	 os	
representantes	dos	empregados	deve	mescolher	
entre	os	titulares	o	vice-presidente.

QUESTÃO 28

Analise	o	caso	a	seguir.

Uma	 técnica	 de	 laboratório,	 de	 um	 hospital,	 sofreu	
acidente	 perfurocortante	 com	 agulha	 suja	 de	 sangue	
durante	 coleta	 de	 material	 para	 exames	 de	 um	
paciente	sabidamente	HIV	positivo.	Procurou	o	pronto-
atendimento,	 imendiatamente,	 após	 o	 ocorrido.	 Seu	
teste	HIV	foi	negativo.		

De	acordo	com	o	profilaxia	antirretroviral	pos	exposição	
ao	HIV	(PEP),	assinale	alternativa	incorreta.	

A)	 Como	profilaxia	para	o	risco	de	infecção	para	o	
HIV,	 a	 funcionária	 deverá	 usar	 medicamentos	
antirretrovirais	para	reduzir	o	risco	de	infecção.

B) Trata-se	 de	 uma	 urgência	 médica	 em	 que	 o	
tratamento	 deve	 ser	 iniciado	 o	 mais	 rápido	
possível,	preferencialmente,	nas	primeiras	duas	
horas	após	a	exposição	e,	no	máximo,	em	até	
72 horas.

C)	 A	duração	da	PEP	é	de	28	dias,	e	a	pessoa	deve	
ser	acompanhada	pela	equipe	de	saúde.

D) A	 duração	 da	 PEP	 é	 de	 7	 dias,	 e	 não	 há	
indicação	de	uso	de	antirretrovirais,	mas	apenas	
de	limpeza	da	lesão	com	água	abundante.

QUESTÃO 29

Considere	 que	 uma	 técnica	 de	 enfermagem,	
não	 imunizada,	 sofreu	 um	 acidente	 com	 material	
perfurocortante	de	um	paciente	terminal	e	sabidamente	
portador de hepatite B. 

Diante	do	exposto,	assinale	a	alternativa	incorreta.

A)	 Deve-se	realizar	quimioprofilaxia	com	interferon	
e ribavirina.

B) A	quimioprofilaxia	deve	ser	efetuada,	idealmente,	
nas		primeiras	24	horas	após	o	acidente.	

C)	 A	vacinação	pré-exposição	contra	a	hepatite	B	é	
a	principal	medida	de	prevenção	de	hepatite	B	
ocupacional	entre	profissionais	de	saúde.

D) A	 quimioprofilaxia	 com	 vacinação	 e	
imunoglobulina	estão	indicadas.

QUESTÃO 30

Considerando	que	a	NR	32	tem	por	objetivo	estabelecer	
diretrizes	 básicas	 para	 a	 implementação	 de	 medidas	
de	proteção	à	segurança	e	à	saúde	dos	 trabalhadores	
dos	serviços	de	saúde	em	geral,	assinale	a	alternativa	
incorreta. 

A)	 Um	dos	principais	pontos	contidos	na	NR	32	é	a	
exigência	 do	uso	de	materiais	 perfurocortantes	
com	dispositivos	de	segurança	para	diminuir	os	
acidentes	com	risco	biológico.

B) A	NR	32	prevê	a	proibição	do	uso	de	adornos	
pelos	 trabalhadores,	 como	 aliancas,	 aneis,	
pulseiras,	 relógios	 de	 uso	 pessoal,	 colares,	
brincos,	broches,	piercings	expostos,	gravatas	e	
crachás	pendurados	com	cordão,	principalmente	
aqueles	trabalhadores	que	mantêm	contato	com	
agentes	biológicos.

C)	 Os	trabalhadores	com	possibilidade	de	exposição	
a	 agentes	 biológicos	 devem	 utilizar	 vestimenta	
de	 trabalho	 adequada	 e	 em	 condições	 de	
conforto,	sem	ônus.	

D) Um	dos	principais	pontos	contidos	na	NR	32	é	a	
exigência	 do	uso	de	materiais	 perfurocortantes	
sem	dispositivos	de	 segurança,	 pois	 estes	não	
diminuem	os	acidentes	com	risco	biológico.

QUESTÃO 31

O	óxido	 de	 etileno,	 utilizado	 nas	 centrais	 de	materiais	
e	esterelização	dos	hospitais,	pode	ser	responsável	por	
doenças	ocupacionais.	

Assinale	a	alternativa	que	apresenta	uma	consequência	
da	exposição	ocupacional	a	esse	agente	químico.

A)	 Câncer	de	pele.	

B) Leucemias.

C)	 Hemorragia	digestiva.	

D) Câncer	de	ovário.
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QUESTÃO 32

Em	 relação	 às	 radiações	 ionizantes	 às	 quais	 um	
funcionário	que	trabalha	30	horas	por	semana	no	setor	
de	 radiodiagnótico	 está	 exposto,	 assinale	 a	 alternativa	
incorreta.

A)	 Ele	 deve	 permanecer	 nessas	 áreas	 o	
menor	 tempo	 possível	 para	 a	 realização	 do	
procedimento.

B) O	 trabalhador	 deve	 usar	 os	 EPI’s	 adequados	
para	a	minimização	dos	riscos	de	radiação.

C)	 Ele	 deve	 estar	 sob	 monitoração	 individual	 de	
dose	de	radiação	ionizante,	nos	casos	em	que	a	
exposição	seja	ocupacional.

D) O	profissional	deve	conhecer	os	riscos	químicos	
associados ao seu trabalho.

QUESTÃO 33

Em	 relação	 às	 atividades	 insalubres	 ou	 perigosas	 nos	
hospitais,	assinale	a	alternativa	correta.

A)	 O	 direito	 do	 empregado	 ao	 adicional	 de	
insalubridade	cessará	com	a	eliminação	do	risco	
à	saúde	ou	àintegridade	física.

B) O	trabalho	em	condições	perigosas	assegura	ao	
empregado	um	adicional	de	20%	sobre	o	salário-
base.

C)	 O	 trabalho	 em	 condições	 insalubres	 assegura	
ao	empregado	um	adicional	de	10%,	30%	e	40%	
do	 salário-mínimo,	 segundo	 se	 classifiquem,	
respectivamente,	 nos	 graus:	 mínimo,	 médio	 e	
máximo.

D) O	 empregado	 que	 trabalhe	 em	 condições	
perigosas	 e	 insalubres	 receberá	 ao	 mesmo	
tempo os dois tipos de adicionais.

QUESTÃO 34

Em	 relação	 ao	 Programa	 de	 Controle	 de	 Saude	
Ocupacional	 (PCMSO)	 previsto	 na	 NR7,	 assinale	 a	
alternativa incorreta.

A)	 PCSMO	 deve	 incluir	 obrigatoriamente	
a	 realização	 de	 exames	 admissionais,	
demissionais,	 periódico,	 retorno	 ao	 trabalho	 e	
mudança	de	função.

B) O	exame	médico	de	retorno	ao	trabalho	pode	ser	
realizado	em	até	30	dias	após	o	 retorno.	Caso	
contrário,	a	empresa	pode	ser	multada.	

C)	 O	 PCMSO	 deve	 ter	 caráter	 de	 prevenção,	
rastreamento	e	diagnóstico	precoce	dos	agravos	
à	 saúde	 relacionados	 ao	 trabalho,	 inclusive	 de	
natureza	 subclínica,	 além	 da	 constatação	 da	
existência	de	casos	de	doenças	profissionais	ou	
danos	irreversíveis	à	saúde	dos	trabalhadores.

D) Ficam	 desobrigadas	 de	 indicar	 médico	
coordenador	 as	 empresas	 de	 grau	 de	 risco	 1	
e	2,	 	com	até	25	 (vinte	e	cinto)	empregados,	e	
aquelas	de	grau	de	risco	3	e	4,	com	até	10	(dez)	
empregados.

QUESTÃO 35

Em	relação	ao	equipamento	de	proteção	individual	(EPI),	
assinale a alternativa incorreta.

A)	 Todo	 EPI	 deve	 apresentar,	 em	 caracteres	
indeléveis	 e	 bem	 visíveis,	 o	 nome	 comercial	
da	empresa	fabricante,	o	lote	de	fabricação	e	o	
número	do	CA,	ou,	no	caso	de	EPI	 importado,	
o	nome	do	importador,	o	 lote	de	fabricação	e	o	
número	do	CA.

B) A	 empresa	 deve	 vender	 aos	 empregados	
EPI	 adequado	 ao	 risco,	 em	 perfeito	 estado	
de	 conservação	 e	 funcionamento,	 quando	 for	
necessário.

C)	 O	 equipamento	 de	 proteção	 individual,	 de	
fabricação	 nacional	 ou	 importado,	 só	 pode	 ser	
posto	à	venda	ou	utilizado	com	a	 indicação	do	
Certificado	 de	 Aprovação	 (CA),	 expedido	 pelo	
órgão	nacional	competente.

D) Cabe	 ao	 empregado	 a	 utilização	 adequada	 do	
equipamento	de	proteção	 individual,	bem	como	
sua	devida	conservação,	além	de	guardá-lo	em	
local	seguro.

QUESTÃO 36

Em	relação	à	perda	auditiva	 induzida	por	ruído	(PAIR),	
provocada	 pela	 exposição	 por	 tempo	 prolongado	 ao	
ruído,	assinale	a	alternativa	incorreta.

A)	 A	 PAIR	 	 é	 geralmente	 unilateral,	 irreversível	 e	
progressiva	com	o	tempo	de	exposição	ao	ruído.		

B) Os	 casos	 de	 PAIR	 em	 trabalhadores	 deve	 ser	
comunicado	 à	 Previdência	 Social,	 por	 meio	
de	 abertura	 de	 Comunicação	 de	 Acidente	 de	
Trabalho	(CAT).	

C)	 O	trabalhador	portador	de	PAIR	pode	desenvolver	
intolerância	 a	 sons	 intensos,	 queixar-se	 de	
zumbido	 e	 de	 diminuição	 de	 inteligibilidade	 da	
fala,	com	prejuízo	da	comunicação	oral.	

D) A	PAIR	é	sempre	neurossensorial,	uma	vez	que	
a	lesão	é	no	órgão	de	Corti	da	orelha	interna.	

QUESTÃO 37

Em	relação	à	síndrome	de	Burnout,	assinale	a	alternativa	
incorreta.

A)	 A	 síndrome	 de	 Burnout	 é	 um	 estado	 físico,	
emocional	 e	 mental	 de	 exaustão	 extrema,	
resultado	 do	 acúmulo	 excessivo	 em	 situações	
de	trabalho	que	são	emocionalmente	exigentes	
e	 /	 ou	 estressantes	 e	 que	 demandam	 muita	
competitividade ou responsabilidade.

B) A	principal	causa	da	doença,	conhecida	também	
como	 síndrome	 do	 esgotamento	 profissional,	 
é	o	excesso	de	trabalho.	Essa	síndrome	é	comum	
em	 profissionais	 que	 atuam	 diariamente	 sob	
pressão e com responsabilidades constantes. 

C)	 As	 condições	 de	 trabalho	 não	 tem	 relação	
com	a	síndrome	de	Burnout;	 logo,	os	aspectos	
organizacionais	da	empresa	devem	ser	excluídos	
em	um	possível	diagnóstico.

D) Mudanças	nas	condições	de	trabalho	e	no	estilo	
de	 vida,	 como	 relaxamento	 e	 atividade	 física,	
podem aliviar o estresse e controlar os sintomas 
da	doença.		
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QUESTÃO 38

A	 respeito	 da	 lombalgia	 em	 decorrência	 de	 atividade	
laboral	 diária	 de	 transporte	 de	 cargas,	 assinale	 a	
alternativa incorreta.

A)	 A	lombalgia	ocupacional	é	a	maior	causa	isolada	
de	transtorno	de	saúde	relacionado	ao	trabalho	
e	de	absenteísmo.

B) Tipo	 mais	 comum	 de	 incapacidade	 em	
trabalhadores com menos de 45 anos de 
idade,	 tem	 predileção	 por	 adultos	 jovens	 e	 é	
responsável	por	aproximadamente	¼	dos	casos	
de invalidez prematura.

C)	 Os	fatores	causais	diretamente	relacionados	com	
as	 lombalgias	 ocupacionais	 são	os	mecânicos,	
os	posturais,	os	traumáticos	e	os	psicossociais,	
enquanto	 idade,	 postura	 e	 fadiga	 são	 fatores	
contribuintes	 para	 a	 elevada	 percentagem	 de	
recidiva de dor lombar.

D) A	 lombalgia	 ainda	 é	 considerada	 uma	 doença	
ocupacional	 de	 baixo	 custo	 relacionado	 ao	
trabalho,	 apesar	 de	 ser	 a	 maior	 causadora	 de	
horas perdidas nos principais setores industriais 
de	trabalho,	se	comparada	com	outras	doenças.

QUESTÃO 39

A	analise	o	caso	a	seguir.

Funcionário	 comparece	 ao	 periódico	 com	 queixas	 de	
dor	e	sensibilidade	no	pulso,	principalmente	abaixo	do	
polegar.	 Realiza	 movimentos	 repetitivos	 da	 mão	 e	 do	
pulso	 durante	 o	 trabalho.	 Durante	 o	 exame	 fisico,	 foi	
constatada	tenossinovite	De	Quervain.	

Em	 relação	 a	 essa	 patologia,	 assinale	 a	 alternativa	
incorreta.

A)	 Esse	problema	afeta	sobretudo	adultos	entre	os	
30	 e	 50	 anos	 de	 idade,	 e	 os	 homens	 são	 dez	
vezes	mais	afetados	que	as	mulheres.

B) O	diagnóstico	de	tenossinovite	é	essencialmente	
clínico,	e	o	teste	de	Finkelstein	é	um	teste	clínico	
muito	útil	na	confirmação	do	diagnóstico.

C)	 É	 uma	 inflamação	 que	 afeta	 os	 tendões	 do	
punho	que	 se	dirigem	para	o	polegar,	 na	 zona	
onde	 atravessam	uma	 bainha	 fibrosa	 espessa,	
que	constitui	o	primeiro	compartimento	extensor	
do punho.

D) Embora	na	maioria	dos	casos	seja	um	problema	
unilateral,	 atingindo	 mais	 frequentemente	 a	
mão	 dominante,	 não	 raramente	 a	 tendinite	 de	 
De	 Quervain	 pode	 ser	 bilateral	 (atingindo	 as	
duas mãos).

QUESTÃO 40

Um	 funcionário,	 da	 área	 de	 informática	 do	 hospital,	
comparece	 para	 realização	 de	 periódico	 com	 queixas	
de	 dor,	 formigamento	 e	 dormência	 de	 mãos	 e	 dedos.	
O	médico	do	trabalho	executa,	durante	o	exame	físico,	
a	 manobra	 de	 Phalen	 para	 avaliar	 a	 possibilidade	 do	
diagnóstico	de	

A)	 epicondilite lateral.

B) síndrome	do	manguito	rotador.

C)	 síndrome	do	tunel	do	carpo.

D) síndrome	do	desfiladeiro	torácico.
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OBSERVE	AS	INSTRUçõES	ESPECíFICAS	DADAS	NA	CAPA	DA	PROVA.

USE CANETA ESFEROgRáFICA AzUL OU PRETA.
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