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LEIA COM ATENÇÃO AS SEGUINTES INSTRUÇÕES
1. Este caderno contém as questões da Prova Objetiva.
2.	 Use	 o	 rascunho	 da	 Folha	 de	 Respostas	 reproduzido	 ao	 final	 deste	 caderno	 APENAS	 para	 marcar	 

o Gabarito.
3.	 Ao	receber	a	Folha de Respostas da Prova Objetiva:

•	 Confira	seu	nome,	número	de	inscrição	e	o	cargo.
•	 Assine,	A TINTA,	no	espaço	próprio	indicado.

4. ATENÇÃO:	transcreva	no	espaço	apropriado	da	sua	FOLHA DE RESPOSTAS,	com	sua	caligrafia	usual,	
mantendo	as	letras	maiúsculas	e	minúsculas,	desconsiderando	aspas	e	autoria,	a	seguinte	frase:

“Só é lutador quem sabe lutar consigo mesmo.” Carlos	Drummond	de	Andrade

ATENÇÃO:
FOLHA DE RESPOSTAS SEM ASSINATURA NÃO TEM VALIDADE.

5.	 Ao	transferir	as	respostas	para	a	Folha de Respostas:
•	 use	apenas	caneta	esferográfica	azul	ou	preta;
•	 preencha,	 sem	 forçar	 o	 papel,	 toda	 a	 área	 reservada	 à	 letra	 correspondente	 à	
resposta	solicitada	em	cada	questão;

•	 assinale somente uma	alternativa	em	cada	questão.
Sua	resposta	NÃO	será	computada	se	houver	marcação	de	mais	de	uma	alternativa,	
questões	não	assinaladas	ou	rasuras.	

NÃO DEIXE NENHUMA QUESTÃO SEM RESPOSTA.
A Folha de Respostas não	deve	ser	dobrada,	amassada	ou	rasurada.

ATENÇÃO:	Período	de	Sigilo	–	Não	será	permitido	ao	candidato	se	ausentar	em	definitivo	da	sala	de	provas	antes	de	
decorrida	1	(uma)	hora	do	início	das	provas. O	candidato	não	poderá	levar	o	seu	Caderno	de	Questões	da	Prova	Objetiva.	O	
candidato	deverá	portar	somente	caneta	esferográfica	azul	ou	preta,	fabricada	em	material	transparente	e	lápis	preto.	Caso	
assim	não	proceda,	os	pertences	pessoais	serão	deixados	em	local	indicado	pelos	aplicadores	durante	todo	o	período	de	
permanência	dos	candidatos	no	local	da	prova.	Será	proibido,	durante	a	realização	das	provas,	fazer	uso	ou	portar,	mesmo	
que	 desligados,	 telefone	 celular,	 relógios,	 pagers,	 beep,	 agenda	 eletrônica,	 calculadora,	walkman,	 notebook,	 palmtop,	
gravador,	transmissor	/	receptor	de	mensagens	de	qualquer	tipo	ou	qualquer	outro	equipamento	eletrônico,	além	de	óculos	
escuros,	 boné,	 chapéu,	 gorro,	 lenço	 ou	 similares,	 podendo	 a	 organização	 deste	Concurso	Público	 vetar	 o	 ingresso	 do	
candidato	com	outros	aparelhos	além	dos	anteriormente	citados.	Durante	o	período	de	realização	das	provas,	não	será	
permitida	qualquer	 espécie	 de	 consulta,	 assim	como	não	 será	permitido	o	uso	de	 livros,	 códigos,	manuais,	 impressos,	
anotações	ou	quaisquer	outros	meios.	Será	considerada	nula	a	Folha	de	Respostas	da	Prova	Objetiva	que	estiver	marcada	
ou	 escrita,	 respectivamente,	 a	 lápis,	 bem	 como	 contendo	 qualquer	 forma	 de	 identificação	 ou	 sinal	 distintivo	 (nome,	
pseudônimo,	símbolo,	data,	local,	desenhos	ou	formas)	produzido	pelo	candidato	fora	do	lugar	especificamente	indicado	
para	tal	finalidade.

O caderno de questões e o gabarito da Prova Objetiva serão divulgados nos endereços eletrônicos  
<www.gestaodeconcursos.com.br> no dia 6 de agosto de 2018.

DURAÇÃO MÁXIMA DA PROVA: 4 (QUATRO) HORAS



ATENÇÃO
Sr.(a)	Candidato(a),

Antes	 de	 começar	 a	 fazer	 a	 prova,	 confira	 se	 este	 caderno	 contém,	 ao	 todo,	 
40 (quarenta) questões de múltipla escolha,	 cada	 uma	 constituída	 de	 4	 (quatro)	
alternativas	 de	 respostas,	 assim	 distribuídas:	 10	 (dez) questões de Saúde Pública 
no Brasil, 10	 (dez) questões de Atualidades em Saúde e 20	 (vinte) questões de  
Conhecimentos Específicos,	todas	perfeitamente	legíveis.

Havendo	algum	problema,	informe	imediatamente ao aplicador de provas para que ele 
tome	as	providências	necessárias.

Caso	não	observe	essa	recomendação,	não	lhe	caberá	qualquer	reclamação	ou	recursos	
posteriores.
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SAÚDE PÚBLICA NO BRASIL

QUESTÃO 1

A	 regulação	 das	 ações	 e	 serviços	 de	 saúde,	 em	 todo	
o	 território	 nacional,	 está	 descrita	 na	 Lei	 Orgânica	
da	 Saúde,	 Lei	 Nº	 8.080/90.	 Esta	 Lei	 muda	 o	 modelo	
organizativo	e	assistencial	de	saúde	no	Brasil.	

Sobre	a	Lei	Nº	8.080/90,	assinale	a	alternativa	incorreta.

A)	 Institui	 a	 saúde	 como	 um	 direito	 fundamental	
do	 ser	 humano,	 devendo	 o	 Estado	 prover	 as	
condições	indispensáveis	ao	seu	pleno	exercício.

B)	 Define	execução	de	ações	de	vigilância	sanitária,	
vigilância	epidemiológica,	saúde	do	 trabalhador	
e assistência terapêutica	 integral	 como	 campo	
de	atuação	do	Sistema	Único	de	Saúde	(SUS).

C)	 Incluiu	 a	 participação	 da	 comunidade	 como	
princípio	 para	 as	 ações	 e	 serviços	 públicos	 de	
saúde	que	integram	o	Sistema	Único	de	Saúde	
(SUS).

D)	 Centralizou	 a	 direção	 político-administrativa	
do	 Sistema	 Único	 de	 Saúde	 (SUS)	 como	
responsabilidade	da	União.

QUESTÃO 2

As	Redes	de	Atenção	à	Saúde	(RAS)	têm	como	objetivo	
prestar	 atenção	 integral,	 de	 qualidade,	 resolutiva,	 de	
forma	 regionalizada,	 com	 integração	 entre	 os	 diversos	
pontos	para	atender	as	necessidades	da	população.	

Sobre	as	RAS,	assinale	alternativa	incorreta.

A)	 As	 Redes	 de	 Atenção	 à	 Saúde	 redefinem	 os	
novos	modelos	de	atenção	à	saúde	tornando-os	 
mais	 efetivos	 e	 eficientes	 no	 controle	 dos	
agravos	à	saúde.

B)	 As	 Redes	 de	 Atenção	 à	 Saúde	 são	 arranjos	
organizativos	 de	 ações	 e	 serviços	 de	 saúde,	
de	 diferentes	 densidades	 tecnológicas,	 que,	
integradas	 por	 meio	 de	 sistemas	 de	 apoio	
técnico,	logístico	e	de	gestão,	buscam	garantir	a	
integralidade	do	cuidado.

C)	 Para	que	a	Rede	de	Atenção	à	Saúde	cumpra	
seu	 papel,	 é	 imprescindível	 que	 os	 hospitais,	
centralidade	da	atenção	à	 saúde	e	promotores	
do	tratamento	aos	agravos,	estejam	organizados	
e	 sejam	 responsáveis	pelo	 fluxo	do	usuário	na	
rede.

D)	 Na	 Rede	 de	 Atenção	 à	 Saúde,	 o	 hospital	 é	
considerado	 um	 ponto	 de	 atenção	 de	 alta	
complexidade	 com	 maior	 complexidade	 de	
tecnologias.

QUESTÃO 3

O	Sistema	Único	de	Saúde	(SUS)	é	tido	como	a	política	
de	 maior	 inclusão	 social	 implementada	 no	 Brasil	 e	
representa,	 em	 termos	 constitucionais,	 uma	 afirmação	
política	 do	 compromisso	 do	 Estado	 brasileiro	 para	
com	 seus	 cidadãos.	 Para	 isso,	 algumas	 diretrizes	
operacionais	foram	necessárias,	e	uma	delas	foi	o	Pacto	
pela Vida. 

Com	relação	ao	Pacto	pela	Vida,	analise	as	afirmativas	
a	seguir.

I.	 O	Pacto	pela	Vida	é	constituído	por	um	conjunto	de	
compromissos	sanitários,	expressos	em	objetivos	
e	 metas,	 derivados	 da	 análise	 da	 situação	 de	
saúde	da	população	e	das	prioridades	definidas	
pelos	governos	federal,	estaduais	e	municipais.

II.	 O	 Pacto	 pela	 Vida	 definiu	 prioridades	 para	 o	
cumprimento das metas no que diz respeito a 
descentralização,	 regionalização,	 financiamento,	
Programação	 Pactuada	 e	 Integrada,	 regulação,	
participação	 e	 controle	 social,	 planejamento,	
gestão	do	trabalho	e	educação	na	saúde.

III.	 O	Pacto	pela	Vida	definiu	seis	prioridades	para	o	
cumprimento	das	metas:	saúde	do	idoso,	controle	
do	câncer	de	colo	de	útero	e	de	mama;	redução	da	
mortalidade	infantil	e	materna,	fortalecimento	da	
capacidade	de	respostas	às	doenças	emergentes	
e	endemias,	com	ênfase	na	dengue,	hanseníase,	
tuberculose,	 malária	 e	 influenza,	 promoção	 da	
saúde	e	fortalecimento	da	atenção	básica.

IV.	 O	 Pacto	 pela	 Vida	 definiu	 quatro	 prioridades	
principais	 para	 ações	 de	 saúde	 no	 SUS:	
participação	 social,	 gestão	 participativa,	
qualidade e resolutividade.

Estão	corretas	as	afirmativas

A)	 I,	II	e	IV,	apenas.

B)	 I	e	IV,	apenas.

C)	 II	e	III,	apenas.

D)	 I	e	III,	apenas.

QUESTÃO 4

As	doenças	cardiovasculares	são	as	principais	 causas	
de	morte	 em	mulheres	 e	 homens	 no	 Brasil,	 em	 torno	
de	 20%	 de	 todas	 as	 mortes	 em	 indivíduos	 acima	 de	 
30	anos	de	idade.	O	Sistema	Único	de	Saúde	(SUS)	tem	
implementado	 estratégias	 prioritárias	 para	 atenção	 na	
rede	de	urgência.

São	estratégias	implementadas	pelo	SUS,	exceto:

A)	 Organização	 de	 linhas	 de	 cuidados	
cardiovasculares,	 cerebrovasculares	 e	
traumatológicos.

B)	 Ampliação	do	acesso	e	o	acolhimento	aos	casos	
agudos	demandados	aos	serviços	de	saúde	em	
todos	os	pontos	de	atenção.

C)	 Definição	 da	 atenção	 domiciliar	 organizada	
por intermédio das Equipes Multidisciplinares 
de	 Atenção	 Domiciliar	 (Emad)	 e	 das	 Equipes	
Multidisciplinares	de	Apoio	(Emap).

D)	 Os	 programas	 de	 incentivos	 e	 formulação	
dos	 planos	 para	 melhoria	 de	 comunicação	
intersetorial	e	das	relações	multiprofissionais.
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QUESTÃO 5

Analise	a	tabela	a	seguir.

Sobre	 o	 aumento	 do	 número	 de	 procedimentos	 especializados	 nesses	 quatro	 anos,	 especialmente	 com	 relação	 aos	
procedimentos	especializados	e	quimioterapia,	é	correto	afirmar	que	houve

A)	 um	aumento	de	cobertura	na	atenção	primária.

B)	 políticas	de	investimentos	tecnológicos	nos	hospitais.

C)	 políticas	de	formação	de	profissionais	com	alto	grau	de	especialização.

D)	 a	organização	dos	processos	de	regulação.

QUESTÃO 6

Os	hospitais	que	prestam	ações	e	serviços	no	âmbito	do	SUS	constituem-se	como	um	ponto	de	atenção,	cuja	missão	
e	perfil	assistencial	devem	ser	definidos	conforme	o	perfil	demográfico	e	epidemiológico	da	população.	Para	isso	eles	
utilizam	diversas	estratégias	para	organização	do	serviço.	

A	esse	respeito,	numere	a	COLUNA	II	de	acordo	com	a	COLUNA	I,	associando	os	dispositivos	de	organização	com	seus	
respectivos conceitos.

COLUNA I
1.	 Classificação	de	risco

2.	 Clínica	ampliada

3.	 Diretrizes	terapêuticas

4.	 Gestão	da	clínica

COLUNA II
(			)	Recomendações	desenvolvidas	de	modo	sistemático	para	auxiliar	os	profissionais	de	saúde	e	usuários	no	momento	

da	tomada	de	decisões	acerca	de	circunstâncias	clínicas	específicas.

(			)	Práticas	assistenciais	e	gerenciais	desenvolvidas	a	partir	da	caracterização	do	perfil	dos	usuários	por	meio	da	
gestão	de	leitos,	corresponsabilização	das	equipes	e	avaliação	de	indicadores	assistenciais.

(			)	Dispositivo	de	atenção	à	saúde,	centrado	nas	necessidades	de	cada	usuário	e	no	seu	contexto,	articulando	um	
conjunto	de	práticas	capazes	de	potencializar	a	capacidade	de	atuação	dos	profissionais	por	meio	da	implantação	
das	equipes	de	referência,	construção	de	vínculo	e	elaboração	de	projetos	terapêuticos	compartilhados	com	os	
usuários.

(			)	Protocolo	 pré-estabelecido,	 com	 a	 finalidade	 de	 dar	 agilidade	 ao	 atendimento	 a	 partir	 da	 análise	 do	 grau	 de	
necessidade	do	usuário,	proporcionando	atenção	centrada	no	nível	de	complexidade	e	não	na	ordem	de	chegada.

Assinale	a	sequência	correta.

A)	 1 2 3 4

B)	 1 4 2 3

C)	 3 4 2 1

D)	 4 3 1 2
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QUESTÃO 7

A	 Relação	 Nacional	 de	 Medicamentos	 Essenciais	
(RENAME)	 foi	 uma	 estratégia	 importante	 para	 a	
promoção	do	uso	racional	de	medicamentos	no	Sistema	
Único	de	Saúde	(SUS).	

Com	relação	à	RENAME,	assinale	a	alternativa	incorreta.

A)	 A	 RENAME	 apresenta	 o	 conjunto	 dos	
medicamentos a serem disponibilizados e 
ofertados	 aos	 usuários	 no	 SUS,	 visando	
à	 garantia	 da	 integralidade	 do	 tratamento	
medicamentoso.

B)	 Os	 protocolos	 clínicos	 e	 diretrizes	 terapêuticas	
definem	 as	 linhas	 de	 cuidado	 para	 cada	
situação	clínica	e	 indicam	a	melhor	abordagem	
terapêutica	 em	 cada	 fase	 evolutiva	 do	 agravo,	
sendo,	 portanto,	 fundamentais	 para	 acesso	 a	
medicamentos	no	SUS.

C)	 Os	 medicamentos	 básicos	 essenciais	 para	 o	
SUS	 e	 descritos	 na	 RENAME	 incluem	 plantas	
medicinais,	 drogas	 e	 derivados	 vegetais	 para	
manipulação	das	preparações	dos	fitoterápicos,	
matrizes	 homeopáticas	 e	 tinturas-mãe;	 e	 os	
medicamentos	 sulfato	 ferroso	 e	 ácido	 fólico	 do	
Programa	Nacional	de	Suplementação	de	Ferro.

D)	 A	 RENAME	 tem	 como	 objetivo	 a	 garantia	 do	 
acesso a medicamentos e insumos  
exclusivamente	 para	 agravos	 específicos	 e	
contemplados	 em	 programas	 estratégicos	 de	
saúde	do	SUS,	como:	tuberculose,	hanseníase,	
malária,	 leishmaniose,	 doença	 de	 chagas,	
cólera,	 esquistossomose,	 leishmaniose,	
filariose,	 meningite,	 oncocercose,	 peste,	
tracoma,	 micoses	 sistêmicas	 e	 outras	
doenças	 decorrentes	 e	 perpetuadoras	 da	 
pobreza.	São	garantidos,	 ainda,	medicamentos	
para influenza,	 HIV/AIDS,	 doenças	
hematológicas,	 tabagismo	 e	 deficiências	
nutricionais,	 além	 de	 vacinas,	 soros	 e	
imunoglobulinas.	

QUESTÃO 8

O	Decreto	Nº	7.508/11	regulamenta	a	Lei	Nº	8.080,	de	 
19	de	setembro	de	1990,	para	dispor	sobre	a	organização	
do	 Sistema	 Único	 de	 Saúde	 (SUS),	 o	 planejamento	
da	 saúde,	 a	 assistência	 à	 saúde	 e	 a	 articulação	
interfederativa.	 Nesse	 Decreto,	 novos	 conceitos	 são	
assumidos	para	a	organização	do	SUS.	

Analise	a	afirmativa	a	seguir:	

“O	 SUS	 é	 constituído	 pela	 conjugação	 das	 ações	 e	
serviços	 de	 ___________,	 proteção	 e	 recuperação	 da	
saúde	 executados	 pelos	 entes	 federativos,	 de	 forma	
direta	ou	indireta,	mediante	a	participação	complementar	
da	 _______________,	 sendo	 organizado	 de	 forma	
___________	e	______________.”

Assinale	 a	 alternativa	 que	 completa	 correta	 e	
respectivamente	as	lacunas	da	afirmativa	anterior.	

A)	 prevenção	/	esfera	pública	/	acessível	/	equânime

B)	 promoção	 /	 iniciativa	 privada	 /	 regionalizada	 /	
hierarquizada

C)	 prevenção	/	comunidade	/	vertical	/	centralizada

D)	 promoção	/	comunidade	/	integral	/	universal

QUESTÃO 9

A	 Política	 Nacional	 de	Atenção	 Hospitalar	 (PNHOSP),	
no	âmbito	do	Sistema	Único	de	Saúde	(SUS),	apresenta	
elementos	 importantes	para	a	prática	dos	profissionais	
que	prestam	serviços	nessas	unidades.	Reconhecer	as	
diretrizes	e	os	princípios	da	instituição	de	saúde	onde	se	
pretende	estar	inserido	é	fundamental	para	uma	prática	
de qualidade. 

Sobre	 as	 diretrizes	 e	 princípios	 hospitalares,	é correto 
afirmar	que

A)	 os	 hospitais	 são	 instituição	 complexas,	 com	
densidade	 tecnológica	 especifica,	 de	 caráter	
multiprofissional	 e	 interdisciplinar	 responsável	
pela	 assistência	 aos	 usuários	 com	 condições	
agudas	 ou	 crônicas	 que	 oferecem	 assistência	
contínua	em	regime	de	internação	e	ações	que	
abrangem	 a	 promoção	 da	 saúde,	 a	 prevenção	
de	 agravos,	 o	 diagnóstico,	 o	 tratamento	 e	 a	
reabilitação.

B)	 os	hospitais,	 enquanto	 integrantes	da	Rede	de	
Atenção	 à	 Saúde,	 articulam-se	 mais	 com	 as	
unidades	de	pronto	atendimento,	em	virtude	do	
agravamento	do	quadro	dos	pacientes,	 do	que	
com	a	Atenção	Básica	de	Saúde.

C)	 linha	de	cuidado	é	uma	estratégia	de	organização	
da	assistência	ao	usuário	internado	em	unidades	
hospitalares	 que	 viabiliza	 a	 vigilância	 24	 horas	
e	 monitoramento	 das	 condições	 clínicas	 que	
devem	ser	anotadas	no	prontuário.

D)	 na	 equipe	 de	 saúde,	 no	 hospital,	 o	 médico	 é	
integralmente	 responsável	pelo	usuário	a	partir	
do	momento	de	sua	chegada	até	a	alta	hospitalar.

QUESTÃO 10

A	 Política	 Nacional	 de	 Humanização,	 que	 valoriza	 a	
dimensão	 subjetiva	 e	 social	 em	 todas	 as	 práticas	 de	
atenção	e	gestão	em	saúde	até	os	dias	atuais,	precisa	
alcançar	 quatro	 prioridades	 para	melhorar	 a	 qualidade	
dos	serviços	de	saúde.	

São	 metas	 prioritárias	 para	 melhorar	 a	 qualidade	 dos	
serviços	de	saúde,	exceto:

A)	 Reduzir	as	filas.

B)	 Ampliar	o	acesso	com	atendimento	acolhedor.

C)	 Oferecer	insumos	de	qualidade	e	alta	tecnologia.

D)	 Promover	gestão	participativa.
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ATUALIDADES EM SAÚDE

QUESTÃO 11

Os	Objetivos	do	Milênio	foram	definidos	pela	Organização	
das	Nações	Unidas	(ONU)	em	2000.	Dos	oito	objetivos,	
três	dizem	respeito	à	saúde:	redução	da	mortalidade	de	
crianças	menores	de	cinco	anos,	redução	da	mortalidade	
materna	e	controle	de	doenças	infecciosas	como	a	AIDS	
e	a	malária,	conforme	a	imagem	a	seguir.

Disponível	em:	<www.nacoesunidas.org>.

No	Brasil,	há	resultados	importantes	em	relação	a	esses	
oito	objetivos.	

Sobre	 os	 resultados	 no	 Brasil,	 assinale	 a	 alternativa	
incorreta.

A)	 Dos	três	objetivos	relacionados	à	saúde,	o	Brasil	
só	não	atingirá	o	da	mortalidade	materna	com	a	
melhora	da	saúde	das	gestantes.

B)	 O	Brasil	alcançou	enorme	progresso	na	redução	
da	 subnutrição	 infantil,	 uma	 das	 metas	 do	
objetivo	de	erradicar	a	miséria.

C)	 No	 combate	 a	 outras	 doenças,	 o	 Brasil	 foi	 
pioneiro	 no	 controle	 das	 doenças	
cardiovasculares,	câncer	e	doenças	mentais.

D)	 O	indicador	que	melhor	capta	as	experiências	de	
saúde	é	a	expectativa	de	vida	saudável.

QUESTÃO 12

O	 crescimento	 e	 a	 organização	 da	 Estratégia	 Saúde	
da	 Família	 nos	 municípios	 brasileiros	 está	 associado	
à	 redução	da	mortalidade	 infantil	 e	de	 internações	por	
condições	sensíveis	à	atenção	primária.	

Esses	dados	permitem	 inferir	 que	o	Sistema	Único	de	
Saúde	(SUS)	vem	consolidando	a

A)	 ampliação	do	acesso.	

B)	 atenção	especializada.

C)	 resolutividade.

D)	 integralidade.

QUESTÃO 13

A	Comissão	 Nacional	 de	 Incorporação	 de	 Tecnologias	
em	Saúde	(Conitec)	no	Sistema	Único	de	Saúde	(SUS)	
tem	papel	fundamental	para	os	pacientes,	pois	é	ela	que	
vai	recomendar	a	atualização	dos	Protocolos	Clínicos	e	
Diretrizes	Terapêuticas.	

Sobre	a	Conitec,	assinale	a	alternativa	incorreta.

A)	 A	 Conitec	 é	 responsável	 pela	 emissão	 de	
recomendação	 sobre	 incorporação,	 exclusão	
ou	alteração	das	tecnologias	no	âmbito	do	SUS,	
sobre	 constituição	 ou	 alteração	 de	 protocolos	
clínicos	e	diretrizes	terapêuticas	e	atualização	da	
Relação	Nacional	de	Medicamentos	Essenciais	
(RENAME).

B)	 O	 ministro	 de	 estado	 da	 Saúde	 poderá,	 em	
caso	 de	 relevante	 interesse	 público,	 mediante	
processo	administrativo	simplificado,	determinar	
a	 incorporação	 ou	 alteração	 pelo	 SUS	 de	
tecnologias	em	saúde.		

C)	 São	 tecnologias	 em	 saúde:	 medicamentos,	
produtos e procedimentos por meio dos quais 
a	 atenção	 e	 os	 cuidados	 com	 a	 saúde	 devam	
ser	 prestados	 à	 população,	 tais	 como	 vacinas,	
produtos	 para	 diagnóstico	 de	 uso	 in vitro,	
equipamentos,	procedimentos	técnicos,	sistemas	
organizacionais,	 informacionais,	educacionais	e	
de	suporte,	programas	e	protocolos	assistenciais.

D)	 A	 composição	 da	 Conitec	 não	 contempla	 a	
participação	do	controle	social	e	submete	seus	
pareceres	a	consulta	pública.

QUESTÃO 14

Uma	“milagrosa”	droga	contra	o	câncer	foi	e	tem	sido	um	
tema	recorrente	no	mundo	da	saúde.		

Sobre	esse	tema,	assinale	a	alternativa	incorreta.	

A)	 Segmentos	 da	 sociedade	 e	 parte	 da	 mídia	 se	
mostraram	a	 favor	do	uso	da	 fosfoetanolamina	
sintética,	sob	a	alegação	de	que	o	produto	era	
produzido	 no	 país	 e	 de	 baixo	 custo,	 e	 que	 a	
oposição	 da	 Agencia	 Nacional	 de	 Vigilância	
Sanitária	 (ANVISA)	 estaria	 associada	 aos	
interesses	da	indústria	farmacêutica,	por	razões	
de mercado.

B)	 O	 Congresso	 Nacional,	 pressionado	 pela	
repercussão	 do	 caso,	 aprovou	 em	 regime	 de	
urgência	 a	 Lei	 N°	 13.269,	 que,	 sancionada	
pela	 Presidência,	 autorizava	 o	 uso	 da	
fosfoetanolamina	 sintética	 por	 pacientes	
diagnosticados	com	neoplasia	maligna.

C)	 A	 Associação	 Médica	 Brasileira	 realizou	
estudos sobre os indicadores do uso da 
fosfoetanolamina	 sintética	 e	 autorizou	 sua	
produção	pela	Universidade	de	São	Paulo,	após	
recomendações	da	ANVISA.

D)	 O	 uso	 da	 fosfoetanolamina	 sintética	 infringiu	
preceitos	 básicos	 da	 legislação	 sanitária	 em	
vigor,	 como	 a	 proibição	 da	 utilização	 ou	 da	
entrega	para	o	consumo	de	medicamentos	não	
registrados	no	país.
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QUESTÃO 15

Analise,	no	quadro	a	seguir,	as	 informações	referentes	à	distribuição	do	total	de	notificações	de	casos	suspeitos	com	
alterações	no	crescimento	e	desenvolvimento	possivelmente	relacionadas	à	infecção	pelo	vírus	zika	e	outras	etiologias	
infecciosas,	segundo	classificação	final	e	atenção	à	saúde	(Brasil,	2015-2018).	

Sobre	as	informações	apresentadas	no	quadro,	assinale	a	alternativa	incorreta.

A)	 A	microcefalia	é	um	sinal	clínico	e	não	uma	doença.

B)	 A	maior	parte	dos	bebês	que	apresentam	estágios	de	microcefalia	se	encontra	em	atendimento	especializado	
porque	precisa	de	estimulação	precoce.

C)	 Dengue,	febre	de	chikungunya	e	doença	aguda	pelo	vírus	zika	são	doenças	de	notificação	compulsória.

D)	 A	ação	de	combate	ao	mosquito	Aedes aegypti	priorizada	pelo	Ministério	da	Saúde	é	a	produção	da	vacina.

QUESTÃO 16

O	Brasil	vive,	desde	dezembro	de	2016,	um	dos	maiores	surtos	de	febre	amarela	(FA)	de	transmissão	silvestre	da	sua	
história,	com	ocorrência	em	estados	da	região	Sudeste,	principalmente	Minas	Gerais	e	Espírito	Santo,	mas	também	no	
Rio	de	Janeiro	e	em	São	Paulo.	

Referente	aos	surtos	de	febre	amarela,	assinale	a	alternativa	incorreta.

A)	 O	 controle	 da	 infestação	 pelo	 Aedes aegypti,	 a	 manutenção	 de	 elevada	 cobertura	 vacinal	 em	 áreas	 com	
recomendação	 e	 a	 inclusão	 dessa	 vacina	 no	 calendário	 de	 vacinação	 infantil	 em	 todo	 o	 país	 são	 medidas	
importantes	para	reduzir	o	risco	de	reurbanização	da	doença.

B)	 A	importância	epidemiológica	da	FA	advém	do	seu	elevado	potencial	de	disseminação,	do	risco	de	reurbanização	
da	transmissão	e	de	sua	gravidade	clínica,	com	taxa	de	letalidade	em	torno	de	50%	entre	os	casos	graves.

C)	 O	Ministério	da	Saúde	 intensificou	as	ações	de	vigilância	epidemiológica	que	 trata	de	um	conjunto	de	ações	
capaz	de	eliminar,	diminuir	ou	prevenir	riscos	à	saúde	e	de	intervir	nos	problemas	sanitários	decorrentes	do	meio	
ambiente,	da	produção	e	circulação	de	bens	e	da	prestação	de	serviços	de	interesse	da	saúde.

D)	 O	controle	da	doença	deve	ser	realizado	com	a	aplicação	da	vacina	a	partir	dos	9	meses	de	idade,	com	pelo	
menos	uma	dose	de	reforço,	conforme	recomendações	do	Programa	Nacional	de	Imunizações	(PNI).
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QUESTÃO 17

A	 insuficiência	do	 financiamento	para	o	Sistema	Único	
de	Saúde	(SUS)	sempre	acompanhou	o	sistema	público	
desde	 sua	 constituição	 na	 década	 de	 90.	 O	 polêmico	
Projeto	de	Emenda	Constitucional	Nº	95,	PEC	do	Teto	
dos	Gastos	Públicos,	esteve	na	manchete	de	 todos	os	
jornais	no	ano	2016.	

Sobre	o	SUS,	assinale	a	alternativa	incorreta.

A)	 No	Brasil,	o	sistema	de	saúde	é	pluralista	tanto	
em termos institucionais quanto em termos de 
fontes	 de	 financiamento	 e	 de	 modalidades	 de	
atenção	à	saúde.

B)	 O	 problema	 do	 Brasil,	 se	 assim	 pode	 ser	
chamado,	 é	que	o	gasto	público	é	muito	baixo	
para	 o	 país	 ter,	 efetivamente,	 um	 sistema	 de	
cobertura	universal	e	atendimento	integral.

C)	 No	Brasil	o	gasto	público	supera	o	privado.

D)	 O	princípio	básico	da	PEC	Nº	95	é	que	o	gasto	
público	 federal	 tenha	 crescimento	 real	 nulo,	 
o	 que	 implicará	 uma	 redução	 do	 gasto	 público	
em	proporção	ao	Produto	Interno	Bruto.

QUESTÃO 18

A	integralidade	da	assistência	é	o	alicerce	para	o	alcance	
de	uma	melhor	qualidade	das	ações	e	serviços	voltados	
para	a	promoção	da	saúde,	prevenção,	 recuperação	e	
reabilitação.	

Sobre	a	integralidade	na	assistência	à	saúde,	assinale	a	
alternativa incorreta.

A)	 A	 integralidade	 é	 a	 possibilidade	 de	 acesso	
a	 todos	 os	 níveis	 do	 sistema,	 caso	 o	 usuário	
necessite,	 como	 também	 a	 possibilidade	 de	
integrar	ações	preventivas	com	as	curativas,	no	
dia	a	dia	dos	cuidados	 realizados	nos	serviços	
de	saúde.

B)	 A	 integralidade	 é	 uma	 forma	 de	 ampliar	 o	
olhar	 dos	 profissionais	 para	 além	 da	 lógica	
da	 ‘intervenção	 pura’,	 tentando	 alcançar	 os	
contornos	do	que	se	compreende	como	‘cuidar’,	
no	âmbito	da	construção	dos	serviços	de	saúde.

C)	 O	 Programa	 Saúde	 na	 Escola	 (PSE),	 as	
Academias	 da	 Saúde	 e	 a	 Atenção	 Domiciliar	
são	 exemplos	 concretos	 da	 interpenetração	
de	 políticas	 públicas	 no	 âmbito	 local,	 que	
potencializam	a	efetividade	do	direito	à	saúde	e	
corroboram para que a equipe se mantenha no 
exercício	da	prática	do	cuidado	integral.

D)	 O	 despreparo	 para	 lidar	 com	 a	 dimensão	
subjetiva	 do	 ser	 humano,	 a	 fragmentação	 do	
processo	de	trabalho,	a	constante	incorporação	
e	dependência	tecnológica	da	prática	em	saúde	
e	 a	 formação	 cartesiana	 dos	 profissionais	
corroboram	para	práticas	de	saúde	integrais.

QUESTÃO 19

A	respeito	da	Relação	Nacional	de	Medicamentos	para	o	
SUS,	numere	a	COLUNA	II	de	acordo	com	a	COLUNA	I,	
associando	os	insumos	à	sua	área	específica.

COLUNA I

1.	 Relação	 Nacional	 de	 Medicamentos	 do	
Componente	Básico	da	Assistência	Farmacêutica

2.	 Relação	 Nacional	 de	 Medicamentos	 do	
Componente	 Estratégico	 da	 Assistência	
Farmacêutica 

3.	 Relação	 Nacional	 de	 Medicamentos	 do	
Componente	 Especializado	 da	 Assistência	
Farmacêutica

4.	 Relação	 Nacional	 de	 Medicamentos	 de	 Uso	
Hospitalar

COLUNA II

(			)	Acesso	 a	 medicamentos	 e	 insumos,	 para	
prevenção,	diagnóstico,	tratamento	e	controle	de	
doenças	 e	 agravos	 específicos,	 contemplados	
em	programas	estratégicos	de	saúde	do	SUS.

(			)	É	constituído	por	uma	relação	de	medicamentos	
e	 insumos	 farmacêuticos,	 voltados	 aos	 agravos	
prevalentes	e	prioritários	da	Atenção	Básica.	

(			)	Medicamentos	 que	 possuem	 descrição	
nominal	 própria	 na	 Tabela	 de	 Procedimentos,	
Medicamentos,	Órteses,	Próteses	e	Materiais	do	
SUS	 e	 integram	 os	 procedimentos	 financiados	
pelas	 autorizações	 de	 internações	 hospitalares	
e	 pelas	 autorizações	 de	 procedimentos	
ambulatoriais.

(			)	Acesso	 aos	 medicamentos	 necessários	 para	
o	 cuidado	 de	 uma	 série	 de	 situações	 clínicas	
definidas	 em	 protocolos	 clínicos	 e	 diretrizes	
terapêuticas.

Assinale	a	sequência	correta.

A)	 1 2 3 4

B)	 2 1 4 3

C)	 3 2 1 4

D)	 2 4 1 3

QUESTÃO 20

A	___________________	é	uma	ferramenta	importante	
para	garantir	o	acesso	aos	medicamentos,	para	buscar	
que se obtenham os resultados esperados com a 
farmacoterapia	instituída	e	para	promover	o	uso	racional	
dos medicamentos.

A	alternativa	que	completa	corretamente	a	lacuna	é

A)	 Relação	Nacional	de	Medicamentos	Essênciais

B)	 Política	Nacional	de	Assistência	Farmacêutica

C)	 Classificação	Anatômica	Terapêutica	Química

D)	 Comissão	 Nacional	 de	 Incorporação	 de	
Tecnologias	em	Saúde
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS

MÉDICO PLANTONISTA / PSIQUIATRIA

QUESTÃO 21

A	 cocaína	 é	 uma	 droga	 psicoestimulante	 com	 efeitos	
anestésicos,	 utilizada	 recreativamente	 e	 cujo	 uso	 está	
associado	a	diferentes	efeitos	no	organismo.	

Sobre	os	possíveis	efeitos	associados	ao	uso	e	abuso	de	
cocaína,	assinale	a	alternativa	incorreta.

A)	 O	abuso	de	cocaína	está	associado	a	diminuição	
do limiar para convulsões.

B)	 A	cocaína	é	substância	cardiotóxica.
C)	 A	descarga	adrenérgica	causada	pela	intoxicação	

de	cocaína	leva	a	vasoconstrição.
D)	 Os	sinais	encontrados	em	indivíduos	intoxicados	

por	 cocaína	 incluem	 agitação	 psicomotora,	
sudorese	excessiva	e	miose.	

QUESTÃO 22

Sobre	o	lítio,	é	correto	afirmar	que	

A)	 sofre	 metabolismo	 hepático	 e	 excreção	 renal,	
sendo	 que	 pequena	 quantidade	 é,	 ainda,	
eliminada	no	suor	e	nas	fezes.

B)	 quando	 o	 equilíbrio	 do	 sódio	 é	 negativo,	 
o clearance	de	lítio	aumenta.

C)	 entra e sai lentamente do sistema nervoso 
central,	sendo	assim,	as	manifestações	clínicas	
da	 intoxicação	 crônica	 podem	 persistir	 após	 a	
queda	dos	níveis	séricos.

D)	 nos	 casos	 de	 intoxicação,	 o	 uso	 de	 carvão	
ativado	oral	está	indicado.

QUESTÃO 23

Agitação,	associada	ou	não	a	comportamento	agressivo,	
é	 comum	 em	 serviços	 de	 urgência.	 Pode	 ocorrer	
em	 inúmeros	 transtornos	 mentais	 e	 clínicos,	 sendo	
imperativo	seu	correto	manejo.	

Sobre	esse	tema,	assinale	a	alternativa	incorreta.

A)	 Agitação	 é	 um	 termo	 que	 se	 refere	 a	 um	 ato	
intencional	que	causa	dano	físico	ou	mental	em	
outra pessoa. 

B)	 Contenção	 física	 é	 reservada	 para	 casos	 de	
agitação	 em	 que	 estratégias	 não	 coercivas	 se	
mostram	ineficazes	ou	quando	há	risco	iminente	
para	a	integridade	do	paciente	ou	de	terceiros.

C)	 O	 uso	 de	 clorpromazina,	 alternativa	 eficaz	 na	
abordagem	farmacológica	de	pacientes	agitados,	
leva	a	 importantes	efeitos	anticolinérgicos.	Seu	
uso	 exige	 cautela	 em	 pacientes	 idosos	 e	 /	 ou	
com delirium.

D)	 Tireoidopatias,	 infecções	 do	 sistema	 nervoso	
central	e	hipoglicemia	são	possíveis	causas	de	
comportamento	agressivo.

QUESTÃO 24

Delirium	 é	 um	 transtorno	psiquiátrico	 agudo,	 frequente	
em	pacientes	internados	em	hospital	geral	e	que	é,	por	
vezes,	 subdiagnosticado.	 Classicamente,	 o	 delirium 
é	 dividido	 em	 três	 tipos	 clínicos	 (subtipos	 motores):	
hiperativo,	hipoativo	ou	misto.	

Sobre	 esse	 assunto,	 assinale	 com	 V	 as	 afirmativas	
verdadeiras	e	com	F	as	falsas.

(			)	Um	 exemplo	 de	 delirium hipoativo é o delirium 
tremens.

(   ) Em pacientes com delirium	 hiperativo,	 
o	 diagnóstico	 de	 delirium	 é	 menos	 exuberante,	
podendo	 ser	 erroneamente	 diagnosticados	 com	
depressão.

(			)	Para	o	diagnóstico	de	qualquer	tipo	de	delirium,	 
a	 comparação	 deve	 ser	 feita	 com	 o	 próprio	
paciente	em	seu	estado	basal	pré-delirium.

Assinale	a	sequência	correta.

A)	 V V F 
B)	 F V V

C)	 F F V
D)	 V F F

QUESTÃO 25

Humor elevado e aumento na atividade e na velocidade 
da	atividade	física	e	mental	são	características	comuns	
de	 quadros	 de	 hipomania	 e	 de	 mania.	 Algumas	
diferenças,	no	entanto,	podem	ser	encontradas.	

Acerca	desse	tema,	é	correto	afirmar	que

A)	 na	 hipomania,	 assim	 como	 nos	 episódios	
maníacos,	o	indivíduo	e	seu	meio	são	seriamente	
prejudicados.

B)	 ainda	 que	 existam	 características	 psicóticas,	
é	 necessário	 realizar	 o	 diagnóstico	 diferencial	
entre hipomania e mania. 

C)	 em	 quadros	 maníacos,	 ocorre	 diminuição	
da	 atenção	 voluntária	 e	 aumento	 da	
atenção	 espontânea,	 com	 hipervigilância	 e	
hipotenacidade. 

D)	 na mania é comum ocorrer descarrilhamento 
do	 pensamento,	 uma	 alteração	 decorrente	 da	
acentuada	aceleração	do	pensamento.	

QUESTÃO 26

São	 indicadores	 que	 sugerem	 transtorno	 mental	
orgânico:

I.	 História	 pessoal	 de	 abuso	 ou	 dependência	 de	
substâncias	psicoativas.

II.	 Alucinações	auditivas.

III.	 Mudanças	bruscas	de	traços	de	personalidade.

IV.	 Curso	episódico,	recorrente	ou	cíclico.

Estão	corretos	os	indicadores
A)	 I,	II	e	IV,	apenas.	
B)	 II,	III	e	IV,	apenas.
C)	 I,	III	e	IV,	apenas.
D)	 II	e	III,	apenas.
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QUESTÃO 27

Quando	 um	 indivíduo	 é	 acometido	 por	 uma	
doença	 neuropsiquiátrica	 ou	 sofre	 um	 traumatismo	
cranioencefálico	 que	 atinge	 a	 função	 da	 memória,	 os	
conteúdos	 tendem	 a	 não	 ser	 perdidos	 como	 um	 todo,	
obedecendo	 a	 uma	 série	 de	 regularidades,	 descritas	
inicialmente por Ribot. 

A	 Lei	 de	 Ribot	 diz	 que	 o	 indivíduo	 perde	 primeiro	 os	
conteúdos

A)	 menos	 recentes,	 menos	 complexos,	 menos	
habituais	e	mais	afetivos.

B)	 mais	 recentes,	 mais	 simples,	 mais	 habituais	 e	
menos neutros.

C)	 menos	 recentes,	 menos	 complexos,	 mais	
habituais	e	mais	afetivos.

D)	 mais	recentes,	mais	complexos,	menos	habituais	
e mais neutros.

QUESTÃO 28

A	 síndrome	 neuroléptica	 maligna	 (SNM)	 é	 uma	
emergência	médica	decorrente	do	uso	de	neurolépticos,	
com	desfecho	potencialmente	fatal.	

Sobre	esse	assunto,	assinale	a	alternativa	incorreta.

A)	 no	 hemograma,	 pode	 ocorrer	 leucocitose	 com	
desvio	à	esquerda.

B)	 ocorrem	 sinais	 e	 sintomas	 de	 disfunção	
autonômica.

C)	 trata-se	de	quadro	dose-dependente.

D)	 pode	ocorrer	sem	febre.

QUESTÃO 29

Em	 2017,	 o	 Ministério	 da	 Saúde	 divulgou	 o	 primeiro	
boletim	 de	 suicídio	 no	 país,	 indicando	 que	 se	 trata	 da	
quarta	causa	de	morte	entre	jovens.	A	avaliação	do	risco	
para	 suicídio	 constitui	 um	 verdadeiro	 desafio	 para	 a	
clínica	psiquiátrica,	porém,	ao	longo	do	tempo,	uma	série	
de	preditores	para	o	 suicídio	 foram	descritos	 e	devem	
ser considerados. 

São	preditores	para	o	suicídio,	exceto:

A)	 Apresentar	 quadros	 estáveis	 do	 tipo	delirium e 
abuso	/	abstinência	de	substâncias	psicoativas.

B)	 Responder o entrevistador com respostas 
evasivas e evitando contato visual.

C)	 Demonstrar	súbita	calma	em	meio	a	um	momento	
de crise.

D)	 Estar	 no	 período	 inicial	 de	 recuperação	 de	
quadros depressivos.

QUESTÃO 30

Várias	reações	adversas	podem	ocorrer	na	vigência	de	
uso	de	psicofármacos,	por	vezes	levando	o	paciente	ao	
serviço	de	urgência.	

Considerando	 as	 possíveis	 manifestações,	 numere	
a	 coluna	 II	 de	 acordo	 com	 coluna	 I,	 associando	 os	
distúrbios	do	movimento	a	suas	respectivas	descrições..

COLUNA I

1.	 Distonia	aguda

2.	 Parkinsonismo

3.	 Acatisia

4.	 Discinesia	tardia

COLUNA II

(			)	Sensação	 subjetiva	 de	 inquietação	 motora	 e	
ansiedade.

(			)	Movimentos	 involuntários	 dos	 lábios,	 língua	 e	
mandíbula.	 Podem,	 ainda,	 ocorrer	 movimentos	
coreiformes	 ou	 atetoides	 de	 extremidades	 e	
tronco. 

(			)	Contrações	 musculares	 tônicas	 dolorosas,	
principalmente	músculos	do	pescoço,	mandíbula,	
língua	e	face.

(			)	Rigidez	 muscular,	 hipersalivação,	 bradicinesia,	 
e	tremores	finos	de	extremidades.

Assinale	a	sequência	correta.

A)	 3 4 1 2

B)	 2 4 3 1

C)	 2 1 4 3

D)	 4 1 3 2

QUESTÃO 31

Analise	 as	 seguintes	 afirmativas	 sobre	 o	 uso	 de	
medicações	 antipsicóticas	 e	 seus	 potenciais	 efeitos	
colaterais e assinale com V as verdadeiras e com F as 
falsas.

(			)	Hipotensão	 postural	 causada	 pelo	 uso	 de	
antipsicóticos	 está	 associada	 ao	 bloqueio	 alfa-
adrenérgico.

(			)	O	uso	de	ziprasidona,	tioridazina	e	pimozida	está	
associado a ocorrência de taquicardia ventricular 
secundária	 ao	 aumento	 do	 intervalo	 QT	 no	
eletrocardiograma.

(			)	O	 bloqueio	 dopaminérgico	 do	 eixo	 
neuro-hipofisário	 causado	 pelo	 uso	 de	
antipsicóticos	 está	 associado	 a	 disfunções	
sexuais,	 alterações	 do	 ciclo	menstrual	 e	 ganho	
de peso.

Assinale	a	sequência	correta.

A)	 V F F

B)	 F V V

C)	 F F F 

D)	 V V V
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QUESTÃO 32

O	DSM-5	descreve	um	ataque	de	pânico	como	“um	surto	
abrupto	 de	 medo	 ou	 desconforto	 intenso	 que	 alcança	
um pico em minutos e durante o qual ocorrem quatro ou 
mais	de	uma	lista	de	13	sintomas	físicos	e	cognitivos”.	 
Muitos	quadros	não	psiquiátricos	podem	simular	ataques	
de	 pânico,	 assim	 como	 pode-se	 estar	 diante	 de	 um	
paciente	com	transtorno	de	pânico.	O	diagnóstico	pode	
ser,	 ainda,	 o	 de	 um	 outro	 transtorno	 psiquiátrico	 que	
também	curse	com	ataques	de	pânico.	

Sobre	esse	tema,	assinale	a	alternativa	incorreta.

A)	 Se	os	ataques	de	pânico	ocorrem	somente	em	
resposta	a	desencadeantes	específicos,	deve-se	
diagnosticar	somente	o	transtorno	de	ansiedade	
relevante.

B)	 O	clonazepam	é,	além	de	efetivo	no	tratamento	
agudo,	 o	 benzodiazepínico	 de	 escolha	 para	
tratamento	a	longo	prazo.

C)	 Transtorno	do	pânico	é	caracterizado	por	ataques	
de	pânico	inesperados	e	recorrentes.	Os	ataques	
não	são	devidos	a	uma	outra	condição	médica	
ou	ao	efeito	fisiológico	de	uma	substância.

D)	 Para	 o	 diagnóstico	 do	 transtorno	 de	 pânico,	
é	 necessário	 que	 ocorra	 apreensão	 ou	
preocupação	 persistente	 e	 /	 ou	 mudança	
desadaptativa	 significativa	 relacionada	 aos	
ataques,	por	no	mínimo	um	mês.

QUESTÃO 33

Os	transtornos	alimentares	são	potencialmente	graves,	
para os quais o tratamento ambulatorial tem se tornado 
suficiente	nos	últimos	anos,	no	entanto,	a	hospitalização	
ainda	é	necessária	em	algumas	situações.	

Entre	elas,	estão:

I.	 Hipotensão	arterial	grave,	bradicardia,	hipotermia,	
hipoglicemia,	 desidratação,	 hipopotassemia	 e	
diabetes descontrolado.

II.	 Ideação	 persistente	 ou	 tentativa	 de	
autoextermínio.

III.	 Rápida	perda	de	peso	ou	IMC	menor	que	20	kg/m2.

IV.	 Indicação	de	alimentação	enteral	ou	parenteral.

V.	 Rede	de	apoio	social	deficitária.

Estão	corretas	as	situações

A)	 I,	II,	III,	e	V,	apenas.

B)	 I,	II,	IV	e	V,	apenas.

C)	 II,	IV	e	V,	apenas.

D)	 III,	IV	e	V,	apenas.

QUESTÃO 34

São	características	sugestíveis	de	alucinações	auditivas	
atípicas,	mais	provavelmente	simuladas,	aquelas	que	se	
apresentam predominantemente

A)	 contínuas,	vagas	ou	 inaudíveis	e	para	as	quais	
o	 paciente	 não	 dispõe	 de	 estratégias	 para	 
reduzi-las.

B)	 intermitentes,	 bem-definidas	 e	 para	 as	 quais	
o	 paciente	 não	 dispõe	 de	 estratégias	 para	 
reduzi-las.

C)	 contínuas,	vagas	ou	 inaudíveis	e	para	as	quais	
o	paciente	dispõe	de	estratégias	para	reduzi-las.

D)	 intermitentes,	 vagas	 ou	 inaudíveis	 e	 para	 as	
quais	 o	 paciente	 dispõe	 de	 estratégias	 para	
reduzi-las.

QUESTÃO 35

Os	 centros	 de	 atenção	 psicossocial	 (CAPS)	 são	
dispositivos	 que	 surgem	 no	 contexto	 da	 reforma	
psiquiátrica	e	que	passam	a	demonstrar	a	possibilidade	
de	organização	de	uma	rede	de	saúde	mental	no	país.	

São	funções	dos	CAPS,	exceto:

A)	 Promover	 a	 inserção	 social	 das	 pessoas	
com	 transtornos	 mentais	 por	 meio	 de	 ações	
intersetoriais. 

B)	 Dar	suporte	à	atenção	à	saúde	mental	na	rede	
básica.	

C)	 Funcionar de modo complementar aos hospitais 
psiquiátricos.

D)	 Regular	a	porta	de	entrada	da	rede	de	assistência	
em	saúde	mental	na	sua	área	de	atuação.

QUESTÃO 36

Um	paciente	dá	entrada	no	serviço	de	urgência	e,	após	
o	atendimento,	o	psiquiatra	que	o	atendeu	percebe	que	
ele	está	em	risco	iminente	de	morte,	indicando,	portanto,	
internação.	 O	 paciente	 não	 aceita	 a	 indicação	 e	 sua	
família	também	não.	

Segundo	o	código	de	ética	médica,	qual	a	conduta	mais	
adequada?

A)	 Solicitar	 que	 paciente	 e	 familiares	 assinem	um	
termo de responsabilidade e liberar o paciente.

B)	 Comunicar	 ao	 Ministério	 Público	 e	 internar	 o	
paciente,	mesmo	 havendo	 a	 recusa	 da	 família	
para isso.

C)	 Registrar	 a	 indicação	 de	 internação	 em	
prontuário	 e	 a	 recusa	 da	 família,	 liberando	 o	
paciente	acompanhado	dos	familiares.

D)	 Comunicar	 a	 o	 Ministério	 Público	 e	 somente	
internar	o	paciente	caso	consiga	contato	com	tal	
órgão.
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QUESTÃO 37

Mesmo	 com	 os	 avanços	 vividos	 pelas	 neurociências,	
a	anamnese	e	o	exame	do	estado	mental	continuam	a	
ser	 as	principais	 ferramentas	para	a	 realização	de	um	
diagnóstico	psiquiátrico.	Assim,	deve-se	cuidadosamente	
realizar	o	exame	das	funções	psíquicas.	

Sobre	as	funções	psíquicas	e	suas	alterações,	assinale	
a alternativa incorreta.

A)	 Na	alucinose,	o	indivíduo	permanece	consciente	
de	 que	 aquilo	 é	 um	 fenômeno	 estranho,	
estabelecendo distanciamento entre si e o 
sintoma.

B)	 Instinto	é	definido	como	um	modo	relativamente	
organizado,	 fixo	 e	 complexo	 de	 resposta	
comportamental de determinada espécie.

C)	 A	angústia	possui	uma	conotação	corporal	e	mais	
relacionada ao passado do que a ansiedade.

D)	 A	 desrealização	 é	 uma	 vivência	 profunda	 de	
estranhamento	e	infamiliaridade	consigo	mesmo.	

QUESTÃO 38

O	período	perinatal	é	aquele	que	abrange	toda	a	gestação	
até	um	ano	de	nascimento.	Trata-se	de	um	período	de	
vulnerabilidade	aos	transtornos	mentais,	devendo-se	ter	
especial	cuidado	na	abordagem	de	mulheres	nessa	fase	
da vida reprodutiva. 

Sobre	o	período	perinatal,	assinale	a	alternativa	incorreta.

A)	 A	 maioria	 das	 mulheres	 experimenta	 alguma	
alteração	de	humor	durante	o	período	puerperal.

B)	 O blues	 puerperal	 é	 transitório,	 mas	
está	 associado	 ao	 comprometimento	 do	
funcionamento	 da	 puérpera,	 sendo	 necessário	
tratamento	específico.

C)	 Há	tendência	a	recorrência	em	mulheres	que	já	
apresentaram	psicose	puerperal	e	de	depressão	
pós-parto.

D)	 A	 eletroconvulsoterapia	 é	 alternativa	 quando	
há	 casos	 graves	 de	 depressão	 no	 período	
perinatal,	 principalmente	 se	há	 ideação	 suicida	
ou	sintomas	psicóticos	associados.

QUESTÃO 39

O	 transtorno	 de	 oposição	 desafiante,	 o	 transtorno	 da	
conduta e o transtorno de personalidade antissocial 
apresentam	 características	 em	 comum,	 no	 entanto	
o	 prognóstico	 e	 a	 abordagem	 de	 tais	 transtornos	 é	
particular,	 sendo	 necessário	 realizar	 o	 diagnóstico	
diferencial.	

Sobre	esse	tema,	assinale	a	alternativa	incorreta.

A)	 O	 transtorno	 de	 oposição	 desafiante	 é	 um	
precursor comum do transtorno da conduta. 

B)	 Os	comportamentos	do	 transtorno	de	oposição	
desafiante	 não	 incluem	 agressão	 a	 pessoas	
ou	 animais,	 destruição	 de	 propriedade	 ou	 um	
padrão	de	furto	ou	falsidade.	

C)	 O transtorno da conduta comumente possui 
início	entre	16	e	18	anos.

D)	 O	 diagnóstico	 de	 transtorno	 da	 personalidade	
antissocial	não	é	dado	a	indivíduos	com	menos	
de	18	anos.

QUESTÃO 40

A	 diminuição	 ou	 interrupção	 do	 uso	 de	 álcool	 em	
indivíduos	 dependentes	 pode	 levar	 à	 apresentação	 de	
um	 conjunto	 de	 sinais	 e	 sintomas	 que	 compreendem	
a	 síndrome	 de	 abstinência	 do	 álcool	 (SAA),	 que	
compreende	 desde	 sintomas	 leves	 até	 complicações	
graves,	 entre	 as	 quais	 está	 o	delirium tremens	 (DT)	 e	
até a morte.  

A	respeito	desse	tema,	assinale	a	alternativa	incorreta.

A)	 A	SAA	 tende	a	 remitir	em	até	sete	dias	e	suas	
manifestações	 podem	 variar	 da	 irritabilidade	 à	
morte. 

B)	 O	 DT	 pode	 levar	 à	 mortalidade	 até	 20%	 dos	
pacientes	não	tratados.	

C)	 Os	sintomas	da	SAA	geralmente	 têm	 início	em	
24	a	48	horas	após	a	interrupção	ou	a	diminuição	
do	uso	de	álcool.	

D)	 Os	 benzodiazepínicos	 constituem	 o	 tratamento	
de	escolha	para	a	SAA,	com	ou	sem	DT.	
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AO	 TRANSFERIR	 ESSAS	 MARCAÇÕES	 PARA	 A	 FOLHA	 DE	 RESPOSTAS,	
OBSERVE	 AS	 INSTRUÇÕES	 ESPECÍFICAS	 DADAS	 NA	 CAPA	 DA	 PROVA.
USE CANETA ESFEROGRÁFICA AZUL OU PRETA.
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