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Instruções

 Confira o número que você obteve no ato da 
inscrição com o que está indicado no cartão-
resposta.

* A duração da prova inclui o tempo para o preenchimento 
do cartão-resposta.

Para fazer a prova você usará:

 � este caderno de prova.
 � um cartão-resposta que contém o seu nome, número 
de inscrição e espaço para assinatura.

Verifique, no caderno de prova, se:

 � faltam folhas e a sequência de questões está correta.
 � há imperfeições gráficas que possam causar dúvidas.

Comunique imediatamente ao  
fiscal qualquer irregularidade!

Atenção!
 � Não é permitido qualquer tipo de consulta durante a 
realização da prova.

 � Para cada questão são apresentadas 5 alternativas 
diferentes de respostas (a, b, c, d, e). Apenas uma delas 
constitui a resposta correta em relação ao enunciado  
da questão.

 � A interpretação das questões é parte integrante da  
prova, não sendo permitidas perguntas aos fiscais.

 � Não destaque folhas da prova.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno de  
prova completo e o cartão-resposta devidamente  
preenchido e assinado.

5 de maio

13 às 16h30

25 questões

3h30 de duração*
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Língua Nacional 5 questões

1. Assinale a alternativa correta quanto à acentuação.

a. SQUARE Comí uma tabua de frios que era uma delícia.
b. SQUARE Eles vem cedo para cumprir seus papéis no 

espetáculo.
c. SQUARE Na época da Pascoa, próximo ao seu aniversário, 

você deve vir para cantarmos os parabens.
d. Check-square Vá até à secretaria e peça à secretária o gram-

peador para fixar minhas boas ideias.
e. SQUARE O virus da gripe assolava a população, dizia 

o repórter naquele fórum sobre doenças 
transmissiveis.

2. Analise o texto abaixo:

Enquanto toma seu café da manhã numa padaria, um 
homem observa um sujeito que pinta um muro do 
outro lado da rua.

Ele nota que o pintor faz seu trabalho cada vez mais 
rápido e queria saber o        dessa pressa. 
Pintava de qualquer maneira,        ? Ao 
terminar sua refeição, o homem curioso vai conversar 
com o pintor.

—        você está pintando o muro cada vez 
mais rápido?

—        a lata de tinta está no fim,  
tenho que pintar o muro antes que ela acabe!  
Entendeu        tenho que ser ligeiro?

Gabriel Barazal

Assinale a alternativa que completa correta e sequen-
cialmente as lacunas do texto.

a. SQUARE por quê • porquê • porque • por que • por que
b. SQUARE porque • porquê • por que • porque • porque
c. SQUARE porquê • por quê • por que • porque • porque
d. SQUARE porquê • por quê • porque • porque • por que
e. Check-square porquê • por quê • por que • porque • por que

3. Leia a anedota.

A professora pede ao aluno:

– Dê um exemplo de um verbo.

Ele pensa e responde indeciso:

— Bicicleta!

— Bicicleta não é verbo!

Pede, em seguida, exemplo de verbo a outro estu-
dante. Ele também pensa, pensa e arrisca:

— Plástico!

Ela se irrita.

— Pelo amor de Deus, plástico não é verbo.

Pergunta então a um terceiro:

— Diga um verbo.

Luisinho nem pensa e, prontamente, diz o que ela 
entende de forma nítida como “hospedar”.

— Muito bem, até que enfim. “Hospedar” é um verbo. 
Agora diga uma frase com o verbo que você escolheu.

— Os pedar da bicicreta é de prástico.

Revista Língua Portuguesa, no 4. Adaptado

Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras ( V ) e as 
falsas ( F ) em relação à anedota.

( ) Luisinho não teve dúvidas para dar a sua res-
posta à pergunta da professora.

( ) A professora, ao ouvir a frase do Luisinho, per-
cebe que ele também não sabe o que é um 
verbo.

( ) “Hospedar” é um verbo e está no infinitivo.
( ) Se Luisinho tivesse dito: “Os pedais da bici-

cleta é de plástico” teria falado corretamente, 
de acordo com a norma culta.

( ) As palavras “bicicleta” e “ plástico” são adjeti-
vos e não verbos.

Assinale a alternativa que apresenta a sequência cor-
reta, de cima para baixo.

a. Check-square V • V • V • F • F
b. SQUARE V • V • F • F • V
c. SQUARE V • F • V • F • V
d. SQUARE F • F • V • V • F
e. SQUARE F • F • F • V • V
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4. Considere as placas de anúncio publicitário.

1. Concerto de calçados.
2. Salão Bill! Cortes mascolinos e femeninos, 

tacha única.
3. Restaurante Sem Fome: temos um jeito dife-

rente de cozinhar, pois sua boa digestão é 
nossa garantia!

4. Venha dar um cheque mate em suas contas! O 
Banco Sofft agradece.

Assinale a alternativa correta.

a. SQUARE Todos os anúncios contêm erros de ortografia.
b. Check-square O anúncio 1 poderia estar correto, em um 

mundo imaginário onde objetos têm vida.
c. SQUARE No anúncio 3, há erro no uso da vírgula.
d. SQUARE A palavra “cheque mate” deveria ser grafada 

com hífen, pois é composta.
e. SQUARE Para adequar o anúncio 2 ao português culto, 

a palavra “mascolinos” deveria ser trocada por 
“masculinos”.

5. Assinale a alternativa em que a frase se encontra de 
acordo com a norma culta.

a. SQUARE “Dirijo-me à Vossa Senhoria para cumprimentá-
-lo por vossa grandiosa gestão”.

b. SQUARE “Eu mesmo fiz o convite”, disse a secretária.
c. SQUARE A comida ali é meia cara, mas vale à pena.
d. Check-square Deve haver muitos motivos para sua ausência.
e. SQUARE Estava à procurar uma nova moradia e vi este 

anúncio: “Vendem-se casas à preço de banana”.

Conhecimentos Específicos 20 questões

6. Com relação ao corrimento vaginal, em mulheres, 
causado pela Candidíase vaginal, é correto afirmar:

a. SQUARE O corrimento vaginal é amarelo, grumoso e 
com aspecto caseoso.

b. SQUARE A relação sexual é a principal forma de trans-
missão, sendo que 50% das mulheres são 
assintomáticas.

c. SQUARE A maior frequência ocorre em mulheres na 
menopausa, devido ao ressecamento do epi-
télio da vagina.

d. Check-square É uma infecção causada por um fungo comen-
sal que habita a mucosa vaginal e digestiva, que 
se desenvolve quando o meio se torna favorável.

e. SQUARE Os parceiros sexuais sempre devem ser tra-
tados para evitar recorrência, inclusive os 
assintomáticos.

7. A assistência à mulher durante o trabalho de parto 
e parto sofreu muitas mudanças com a implementa-
ção de práticas baseadas nas evidências científicas.

Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras ( V ) e as 
falsas ( F ) em relação ao assunto.

( ) A tricotomia vaginal e pubiana deve ser 
realizada no momento da internação da 
parturiente.

( ) A dieta zero durante o trabalho de parto é 
indicada para todas as parturientes para a pre-
venção da síndrome de aspiração, em caso de 
cesariana.

( ) As parturientes devem ser estimuladas a 
deambularem durante o trabalho de parto.

( ) As mulheres devem ser desestimuladas a ado-
tarem a posição litotômica durante o período 
expulsivo do parto.

Assinale a alternativa que indica a sequência correta, 
de cima para baixo.

a. SQUARE V • V • V • F
b. SQUARE V • F • V • F
c. SQUARE F • V • V • V
d. SQUARE F • V • F • V
e. Check-square F • F • V • V
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10. Analise as afirmativas abaixo de acordo com o 
calendário vacinal de 2019.

1. A vacina da Hepatite A está disponível para 
crianças até 5 anos.

2. A vacina Meningocócica C (conjugada) está 
disponível para adolescentes de 12 a 13 anos 
de idade.

3. A vacina do HPV está disponível para meninas 
até 15 anos de idade.

4. A vacina Tetraviral está disponibilizada para 
crianças até 2 anos de idade.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. Check-square São corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
b. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
c. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 2 e 4.
d. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 4.
e. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.

11. Analise as afirmativas abaixo quanto aos produtos 
usados na higienização das mãos:

1. Os agentes antissépticos devem ter ação 
antimicrobiana imediata e efeito residual ou 
persistente.

2. A clorexidina apresenta menor atividade con-
tra bactérias Gram-positivas do que contra as 
Gram-negativas e fungos.

3. As preparações alcoólicas não são apropriadas 
para o uso quando as mãos estiverem sujas 
ou contaminadas com material proteico.

4. Produtos alcoólicos são menos efetivos na 
higienização das mãos quando comparados 
aos sabonetes associados a antissépticos.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
b. Check-square São corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
c. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
d. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 3.
e. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.

8. Todos os equipamentos utilizados na assistên-
cia à saúde das pessoas devem ser desinfetados ou 
esterilizados.

Analise as afirmativas abaixo em relação ao assunto:

1. Após a desinfecção química, os equipamentos 
não devem ser lavados com água, pois pode 
ocorrer a contaminação dos mesmos.

2. As caixas metálicas podem ser usadas na este-
rilização por óxido de etileno.

3. O papel grau cirúrgico pode ser utilizado 
como invólucro na esterilização por calor seco.

4. O papel crepado é um invólucro compatível 
para ser usado na esterilização por calor úmido.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
b. Check-square São corretas apenas as afirmativas 2 e 4.
c. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 3 e 4.
d. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 4.
e. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.

9. Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras ( V ) e 
as falsas ( F ) no que se refere aos procedimentos utili-
zados para a verificação das medidas antropométricas.

( ) O infantômetro é o equipamento utilizado 
para medir o comprimento de crianças meno-
res de dois anos.

( ) O estadiômetro deve ser colocado em parede 
lisa e fixado acima do rodapé.

( ) É recomendável que as balanças pediátricas 
tenham precisão mínima de 10 gramas, e as 
balanças tipo plataforma, de 100 gramas.

( ) A balança plataforma (mecânica ou digital) é 
utilizada para pesar crianças maiores de 1 ano, 
adolescentes, adultos e idosos.

Assinale a alternativa que indica a sequência correta, 
de cima para baixo.

a. SQUARE V • V • V • F
b. SQUARE V • F • V • V
c. Check-square V • F • V • F
d. SQUARE F • V • V • F
e. SQUARE F • F • F • V
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12. Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras ( V ) 
e as falsas ( F ) em relação aos cuidados com o cateter 
periférico.

( ) Cateteres com menor calibre causam menos 
flebite e menos obstrução do fluxo sanguíneo 
dentro da veia.

( ) As veias de escolha para a inserção do cateter, 
em adultos, são as das superfícies dorsal e 
ventral dos membros superiores.

( ) O uso de agulhas de aço deve ser restrito para 
situações como: coleta de amostra sanguínea 
e administração de medicamentos em dose 
única.

( ) A cobertura utilizada para proteger o sítio 
de punção deve ser trocada em intervalos 
pré-estabelecidos.

Assinale a alternativa que indica a sequência correta, 
de cima para baixo.

a. Check-square V • V • V • F
b. SQUARE V • V • F • F
c. SQUARE F • V • V • V
d. SQUARE F • V • V • F
e. SQUARE F • F • V • V

13. Assinale a alternativa correta sobre a coleta de 
urina para exames laboratoriais:

a. SQUARE Pode ser feita em qualquer hora do dia, desde 
que a retenção vesical seja de uma hora.

b. SQUARE Pode ser feita em qualquer período do dia, 
desde que seja a primeira micção ou após 
retenção vesical de quatro horas.

c. SQUARE Deve ser feita pela manhã, preferencialmente 
da primeira micção do dia, ou então, após 
retenção vesical de uma hora.

d. SQUARE Deve ser feita pela manhã, preferencialmente 
da primeira micção do dia, ou então, após 
retenção vesical de 30 minutos.

e. Check-square Deve ser feita pela manhã, preferencialmente 
da primeira micção do dia, ou então, após 
retenção vesical de duas a três horas.

14. Com relação às atribuições dos profissionais de 
saúde que atuam na Atenção Básica, compete:

1. A todos os profissionais: realizar busca ativa 
e notificar doenças e agravos de notificação 
compulsória.

2. A todos os profissionais: desenvolver ações de 
educação em saúde à população adstrita, con-
forme planejamento da equipe.

3. Ao Técnico de Enfermagem: planejar, geren-
ciar e avaliar as ações desenvolvidas pelos 
Agentes Comunitários de Saúde.

4. Ao Agente Comunitário de Saúde: acompa-
nhar, por meio de visita domiciliar, todas as 
famílias e indivíduos sob sua responsabilidade.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
b. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 2 e 4.
c. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 3.
d. Check-square São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 4.
e. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.

15. Assinale a alternativa que indica os valores cor-
retos (em mmHg) para a pressão sistólica e diastólica, 
respectivamente, de acordo com a classificação da 
pressão arterial em adultos jovens:

a. Check-square Ótima: < 120 e < 80 
Normal: < 130 e < 85 
Limítrofe: 130-139 e 85-89

b. SQUARE Ótima: 120 e 80 
Normal: < 130 e < 85 
Limítrofe: 130-139 e 85-89

c. SQUARE Ótima: < 120 e < 80 
Normal: 130 e 85 
Limítrofe: 130-139 e 85-89

d. SQUARE Ótima: < 120 e < 80 
Normal: < 130 e < 80 
Limítrofe: 130-139 e 85-89

e. SQUARE Ótima: < 120 e < 80 
Normal: 130 e 85 
Limítrofe: 140 e 90
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16. A insulina é utilizada no tratamento de pacientes 
diabéticos.

Em relação à insulina, analise as afirmativas abaixo:

1. A via de administração usual é a subcutânea, 
podendo ser administrada nos braços, abdô-
men, coxas e nádegas.

2. A velocidade de absorção da via subcutânea 
é mais rápida no abdômen, intermediária nos 
braços e mais lenta nas coxas e nádegas.

3. A insulina regular deve ser injetada 50 minu-
tos antes das refeições.

4. As insulinas análogas de ação rápida devem 
ser injetadas 5 a 15 minutos antes das refei-
ções ou imediatamente após.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 3.
b. Check-square São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 4.
c. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
d. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e. SQUARE São corretas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.

17. A medição da Pressão Arterial (PA) em idosos 
deve ser revestida de cuidados especiais do ponto de 
vista técnico.

Assim sendo, o técnico de Enfermagem, ao verificar a 
PA do idoso, deve avaliar a hipotensão postural que 
pode ser definida como:

Redução igual ou superior a     mmHg na  
Pressão Arterial Sistólica, ou diminuição de qualquer  
valor seguida de sintomas clínicos e/ou redução de  
    mmHg ou mais na Pressão Arterial Diastólica 
quando comparados, após     minutos, os valores 
obtidos na posição ortostática com aqueles medidos 
nas posições de decúbito ou sentada.

Assinale a alternativa que completa correta e sequen-
cialmente as lacunas do texto.

a. SQUARE 10 • 20 • 3
b. SQUARE 10 • 20 • 5
c. Check-square 20 • 10 • 3
d. SQUARE 20 • 10 • 5
e. SQUARE 20 • 10 • 7

18. Ferida é qualquer lesão que interrompa a conti-
nuidade da pele, podendo atingir:

a. SQUARE a derme, o tecido subcutâneo, a fáscia muscular, 
chegando a expor estruturas profundas.

b. SQUARE a epiderme, o tecido subcutâneo, a fáscia mus-
cular, chegando a expor estruturas profundas.

c. SQUARE a epiderme, a derme, o tecido subcutâneo, a fás-
cia muscular, não expondo estruturas profundas.

d. SQUARE a epiderme, o tecido subcutâneo, a fáscia mus-
cular, não expondo estruturas profundas.

e. Check-square a epiderme, a derme, o tecido subcutâneo, a 
fáscia muscular, chegando a expor estruturas 
profundas.

19. A fototerapia é o tratamento utilizado para recém-
-nascidos com icterícia.

Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras ( V ) e as 
falsas ( F ) em relação à fototerapia.

( ) A eficácia da fototerapia depende principal-
mente dos seguintes fatores: comprimento de 
onda da luz, irradiância espectral e superfície 
corpórea exposta à luz.

( ) Quanto maior a superfície corpórea exposta à 
luz, maior é a eficácia da fototerapia.

( ) Durante o uso da fototerapia, deve-se verificar 
a temperatura corporal do recém-nascido a 
cada três horas para detectar hipotermia ou 
hipertermia.

( ) A irradiância da fototerapia deve ser medida 
uma vez por semana com radiômetro sobre o 
colchão.

Assinale a alternativa que indica a sequência correta, 
de cima para baixo.

a. SQUARE V • V • V • V
b. Check-square V • V • V • F
c. SQUARE V • V • F • F
d. SQUARE F • V • V • V
e. SQUARE F • F • V • F
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20. Na administração de medicamentos, o profissio-
nal de Enfermagem deve atentar para os danos ou 
prejuízos que as interações medicamentosas podem 
causar ao cliente.

Analise as afirmativas abaixo em relação ao assunto:

1. Medicamentos antiácidos podem diminuir a 
absorção dos anti-inflamatórios, por isso não 
devem ser administrados ao mesmo tempo.

2. As tetraciclinas devem ser administradas com 
leite.

3. As bebidas alcoólicas podem aumentar a toxi-
cidade hepática do paracetamol, provocando 
problemas no fígado do cliente.

4. Clientes em uso de amoxicilina podem apre-
sentar alterações no exame de urina.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 3.
b. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 4.
c. Check-square São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
d. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e. SQUARE São corretas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.

21. Na terapia infusional, os medicamentos podem 
ser administrados em bolus, infusão lenta, infusão 
rápida, infusão contínua e administração intermitente. 
Na infusão contínua, o medicamento deve ser admi-
nistrado em tempo:

a. SQUARE maior que 30 minutos, ininterruptamente.
b. SQUARE maior que 40 minutos, ininterruptamente.
c. Check-square maior que 60 minutos, initerruptamente.
d. SQUARE maior que 80 minutos, ininterruptamente.
e. SQUARE maior que 90 minutos, ininterruptamente.

22. Preencha a lacuna:

A frequência respiratória até     movimentos 
por minuto é considerada normal para crianças de 
12 meses a 5 anos.

Assinale a alternativa que completa corretamente a 
lacuna do texto.

a. SQUARE 60
b. SQUARE 50
c. Check-square 40
d. SQUARE 30
e. SQUARE 20

23. Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras ( V ) 
e as falsas ( F ) em relação à amamentação.

( ) Uma posição inadequada da mãe e/ou do 
bebê na amamentação dificulta o posiciona-
mento correto da boca do bebê em relação ao 
mamilo e à aréola, resultando no que se deno-
mina de má pega.

( ) O ciclo de movimentos mandibulares (para 
baixo, para a frente, para cima e para trás) 
promove o crescimento harmônico da face 
do bebê.

( ) Dois pontos-chave da pega adequada durante 
a amamentação são: rosto do bebê de frente 
para a mama, com nariz na altura do mamilo e 
corpo do bebê próximo ao da mãe.

( ) A pega adequada da mama, implica uma 
abertura ampla da boca do bebê, aboca-
nhando o mamilo.

Assinale a alternativa que indica a sequência correta, 
de cima para baixo.

a. Check-square V • V • F • V
b. SQUARE V • F • V • V
c. SQUARE V • F • F • V
d. SQUARE F • V • V • V
e. SQUARE F • F • V • F
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Coluna  
em Branco.
(rascunho)

24. Nos casos de queimaduras de segundo grau em 
grandes extensões do corpo, por calor, substâncias 
químicas ou eletricidade, os cuidados devem ser 
urgentes.

Sobre esses cuidados, assinale a alternativa correta.

a. SQUARE No caso de aparecimento de bolhas, é impor-
tante furá-las para evitar infecção.

b. SQUARE Sempre ofereça água para a vítima de queima-
dura, a não ser que ela esteja inconsciente.

c. SQUARE Retire sempre corpos estranhos do local quei-
mado para evitar contaminação.

d. SQUARE Pode-se usar manteiga, pó de café, creme den-
tal ou qualquer outra substância sobre a quei-
madura para aliviar a dor.

e. Check-square Não use gelo diretamente sobre a área 
queimada. O gelo poderá agravar mais a 
queimadura.

25. O posicionamento do cliente no leito é garantido 
pela mudança de decúbito.

Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras ( V ) e as 
falsas ( F ) em relação aos objetivos da mudança de 
decúbito.

( ) Atua na prevenção de atrofias, mas não res-
taura a força muscular.

( ) Atua na prevenção de alterações na integri-
dade cutânea.

( ) Atua na prevenção de contraturas que preju-
diquem a mobilidade das articulações.

( ) Atua na prevenção de deterioração de capaci-
dades funcionais e restaura o tônus muscular.

Assinale a alternativa que indica a sequência correta, 
de cima para baixo.

a. SQUARE V • V • V • F
b. SQUARE V • V • F • V
c. SQUARE V • V • F • F
d. Check-square F • V • V • V
e. SQUARE F • V • F • V
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Utilize a grade ao lado para anotar as suas respostas.

Não destaque esta folha. Ao entregar sua prova,  
o fiscal irá destacar e entregar esta grade de respostas que 

você poderá levar para posterior conferência.
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