


 

I N S T R U Ç Õ E S 
 

LEIA   COM   ATENÇÃO 
 

 

 

 

1. Este Caderno de Prova, com páginas numeradas de 1 a 13, é constituído de 40 (quarenta) questões objetivas, cada uma com 
quatro alternativas, assim distribuídas: 

 

01 a 10 – Língua Portuguesa 
11 a 15 – Informática Básica 
16 a 20 – Legislação Básica 
21 a 40 – Conhecimentos Específicos 

 

2. Caso o Caderno de Prova esteja incompleto ou tenha qualquer defeito de impressão, solicite ao fiscal que o substitua. 
 

3. Sobre a Marcação do Cartão de Respostas 
 

As respostas deverão ser transcritas com caneta esferográfica de tinta azul ou preta não porosa, fabricada em material 
transparente, para o Cartão de Respostas, que será o único documento válido para correção. O Cartão de Respostas não será 
substituído por erro ou dano do candidato. 

 
3.1. Para cada questão existe apenas uma alternativa que a responde acertadamente. Para a marcação da alternativa escolhida 

no CARTÃO DE RESPOSTAS, pinte completamente o campo correspondente.  
    

Exemplo: Suponha que para determinada questão a alternativa C seja a escolhida. 
 

N.º da 
Questão 

 
A 
 

B 
 

C 
 

D 
 

 
3.2. Será invalidada a questão em que houver mais de uma marcação, marcação rasurada ou emendada, ou não houver 

marcação. 
 

3.3. Não rasure nem amasse o CARTÃO DE RESPOSTAS. 
 

4. A duração da prova é de quatro horas, já incluído o tempo destinado ao preenchimento do CARTÃO DE RESPOSTAS e a coleta 
de impressão digital de candidatos. 

 

5. Todos os espaços em branco, neste caderno, podem ser utilizados para rascunho. 
 

6. Será permitida a saída de candidatos da sala de prova somente após decorridas duas horas e trinta minutos do início da prova. 
Nesse caso, o candidato deverá entregar, obrigatoriamente, ao fiscal o Caderno de Prova e o Cartão de Respostas. 

 

7. O candidato que insistir em sair da sala de prova antes de transcorridas duas horas e trinta minutos do início da prova deverá 
assinar Termo de Ocorrência declarando desistência do Concurso. 

 

8. Será permitida a saída de candidatos levando o Caderno de Prova somente na última meia hora de prova. 
 

9. Na página 13 deste Caderno de Prova, encontra-se a Folha de Anotação do Candidato, a qual poderá ser utilizada para a 
transcrição das respostas das questões objetivas. Essa folha poderá ser levada pelo candidato para posterior conferência com o 
gabarito somente após decorridas duas horas e trinta minutos do início da prova. 

 

10. Terminada a prova, o candidato deverá, obrigatoriamente, entregar ao fiscal o CARTÃO DE RESPOSTAS. 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
 

 
INSTRUÇÃO: Leia o trecho a seguir, de um artigo de J. R. Guzzo, e responda às questões de 01 a 05. 
 

1 
 
 
 

5 
 
 
 
 

10 
 
 
 
 

15 

É comum ouvir que as coisas vão mal num país quando você percebe que, para produzir alguma coisa, 
tem de pedir autorização a quem não produz nada. É a situação de todos os dias no Brasil – e ela vai 
ficando pior de governo a governo, com o aumento implacável na quantidade de cidadãos encarregados 
de dar ou recusar as autorizações para fazer seja lá o que tem de ser feito. Reproduzem-se como coelhos; 
são pagos com salários extravagantes para regular todos os aspectos possíveis da vida humana, das 
licenças para cortar um galho de árvore à proibição da galinha de cabidela. Chamam a si próprios de 
“Estado”, como os padres se chamavam de “clero” e os marqueses se chamavam de “nobreza”. São um 
dos principais motivos pelos quais o Brasil continua sendo um país subdesenvolvido. Já é ruim o 
suficiente, mas acaba de acontecer uma novidade para pior. Agora se pode dizer, além do que está dito 
acima, que as coisas também vão muito mal num país quando se vê, como acontece no Brasil de hoje, 
que cumprir a lei tornou-se um risco. 
Os responsáveis pela criação dessa nova realidade são os juízes, procuradores e altos burocratas da 
Justiça do Trabalho que não aprovaram a reforma da legislação trabalhista recentemente aprovada pelo 
Congresso Nacional – e que passou a ser a lei em vigor na República Federativa do Brasil nas questões 
relativas a trabalho. [...] 
[...] Mas o que realmente importa é o seguinte: como é que ficam as coisas na vida real de todo mundo? 
Se um juiz não estiver de acordo, por exemplo, com o fim do imposto sindical obrigatório, como 
determina a nova lei, o que vai acontecer? O que acontece se o juiz não concordar que o empregado 
reduza o seu horário de almoço para sair mais cedo? [...] 

 (Revista Veja, ed. 2.559. Adaptado.)   
 

Questão 01 
 

Sobre esse trecho do artigo, assinale a afirmativa INCORRETA . 
[A]  O articulista, em tom de indignação, critica a posição de procuradores e juízes sobre a nova lei trabalhista 

recém-aprovada. 
[B]  Segundo o articulista, no Brasil, os cidadãos encarregados de expedir autorizações constituem razão do 

subdesenvolvimento do país. 
[C]  A posição de juízes, procuradores e altos burocratas da Justiça do Trabalho em face da nova lei traz 

insegurança ao cidadão trabalhador. 
[D]  A crítica severa à posição de juízes, promotores e burocratas da Justiça do Trabalho se inicia logo na 

primeira frase do texto. 
 

Questão 02 
 

Os elementos coesivos são responsáveis pela ligação semântica entre as partes de um texto. A respeito de 
elementos coesivos presentes no texto, marque V para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas. 
 

(      ) O termo Agora (linha 9) relaciona a ideia a que se liga a um tempo definido fora do texto, a exemplo 
de hoje e ontem. 

(      ) Em Reproduzem-se como coelhos; são pagos salários extravagantes, a coesão denomina-se elipse, 
mecanismo que consiste na omissão de um termo já dito anteriormente.  

(      ) A expressão dessa nova realidade (linha 12) retoma o sentido da expressão cidadãos encarregados de 
dar ou recusar as autorizações (linhas 3 e 4). 

(      ) O pronome ela (linha 2) refere-se ao termo situação, estabelecendo coesão referencial. 
 

Assinale a sequência correta. 
[A]  V, F, V, V 
[B]  F, F, V, F 
[C]  V, V, F, V 
[D]  F, V, F, F 
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Questão 03 
 

A conjunção como pode ter valor semântico de comparação e de conformidade, a depender do contexto em que 
aparece. Analise os seguintes trechos de texto: 
 

I - Chamam a si próprios de “Estado”, como os padres se chamavam de “clero” 
II -  as coisas também vão muito mal num país quando se vê, como acontece no Brasil de hoje, que cumprir a 

lei tornou-se um risco. 
 

Sobre a conjunção como nesses trechos, assinale a afirmativa correta. 
[A]  Em ambos os trechos, o sentido é de comparação. 
[B]  No trecho I, o sentido é de conformidade e pode ser substituída por consoante. 
[C]  No trecho I, o sentido é de comparação e no II, de conformidade. 
[D]  No trecho I, o sentido é de conformidade e no II, de comparação.  
 

Questão 04  
 

Na primeira frase do texto, qual situação linguística explica o uso de vírgulas? 
[A]  Uso de oração adverbial intercalada. 
[B]  Ocorrência de oração explicativa. 
[C]  Separação de aposto. 
[D]  Supressão de um verbo subentendido na oração. 
 

Questão 05 
 

Os adjetivos extravagantes (linha 5) e principais (linha 8) são denominados uniformes, pois apresentam uma 
única forma para feminino e masculino. Assinale a alternativa em que todos os adjetivos têm essa característica. 
[A]  possíveis, obrigatório, sindical 
[B]  implacável, ruim, real 
[C]  ruim, altos, aprovada 
[D]  inteligente, ativo, digno 
 

Questão 06 
 

O compromisso do profissional se aplica sistemicamente. Em primeiro lugar, ele deve se comprometer com o 
próprio desenvolvimento contínuo e se comportar de maneira congruente com sua linha de pensamento, ou seja, 
agir para alcançar suas metas e objetivos, e o único caminho é a entrega dos resultados solicitados pela 
empresa. Em segundo lugar e não menos importante, ele deve estar comprometido com os colegas de trabalho, 
com os líderes e o público da marca. Ao desempenhar sua função com excelência, automaticamente estará 
contribuindo com o todo. 
 

A respeito da construção argumentativa do trecho acima, analise as afirmativas. 
 

I - A posição de quem escreve sobre o assunto compromisso profissional torna-se clara somente na última 
frase do trecho. 

II -  Dois argumentos sustentam a tese de que escreve: necessidade do compromisso pessoal do profissional e 
do compromisso com a empresa em que trabalha.  

III -  A adjetivação presente no trecho, a exemplo de contínuo, congruente, único, fortalece os argumentos 
empregados.  

IV -  Os operadores argumentativos Em primeiro lugar e Em segundo lugar  fornecem ao leitor pistas sobre a 
sequência temporal dos argumentos. 

 

Está correto o que se afirma em 
[A]  II, apenas. 
[B]  II e III, apenas. 
[C]  I, III e IV, apenas. 
[D]  I e IV, apenas. 
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Questão 07 
 

A coerência textual é responsável pela unidade de sentido, pois estabelece uma relação harmônica entre as partes do 
texto. A ambiguidade é um dos casos de falta de coerência. Em qual alternativa a ambiguidade NÃO foi desfeita? 
[A]  Desde os cinco anos minha mãe me ensinava a ler. → Minha mãe me ensinava a ler desde que eu tinha cinco 

anos. 
[B]  Chegando ao aeroporto, o avião já levantava voo. → Quando cheguei ao aeroporto, o avião já levantava voo. 
[C]  O celular tocou ao entrar em casa para pegar a chave do carro. → Ao entrar em casa para pegar a chave do 

carro, o celular tocou.  
[D]  Depois da consulta a ginecologista lhe disse que estava esperando bebê. → A ginecologista lhe disse depois da 

consulta que estava esperando bebê. 
 
INSTRUÇÃO: Leia o trecho abaixo da obra O despertar da águia, de Leonardo Boff, e responda às questões 

de 08 a 10. 
 
 O ser humano apresenta-se simultaneamente como um ser de necessidade e de criatividade. Dito de outra 
forma: como um ser que se autoafirma e ao mesmo tempo se conecta com outros. [...] 
 Antes de mais nada ele é um ser de necessidade. Tem necessidade de comer, de vestir-se, de abrigar-se, de 
reproduzir-se, de comunicar-se, de ser feliz e de imaginar um sentido último da vida e do universo. [...] Grande parte 
das pessoas emprega seu tempo na dura faina pela sobrevivência. Pois trata-se de necessidades que devem ser 
permanentemente atendidas. [...] 
 Para atender as suas necessidades, o ser humano se vê obrigado a abrir-se ao mundo. Cria a linguagem pela 
qual significa o mundo e inventa o instrumento pelo qual prolonga seus membros. Modifica o mundo, ao mesmo 
tempo em que é modificado por ele.[...] 
 O conjunto das modificações que faz no mundo e de si mesmo chama-se cultura. 
 

Questão 08 
 

Na frase Grande parte das pessoas emprega seu tempo na dura faina pela sobrevivência, o verbo empregar está no 
singular porque a concordância foi feita com a expressão partitiva e não com o substantivo plural. Poderia também ir 
para o plural, fazendo a concordância com o substantivo pessoas. Assinale a frase em que a concordância NÃO é 
realizada em função dessa regra da escrita padrão. 
[A]  Mais de cinquenta mil jovens foram ao encontro com o Papa no Rio de Janeiro. 
[B]  Dizem que a maior parte dos eleitores não sabem votar. 
[C]  Uma porção de batatas fritas custa três vezes mais do que um quilo in natura. 
[D]  A maioria das crianças brasileiras até três anos de idade não frequenta creche. 
 

Questão 09 
 

Dependendo da situação linguística, o pronome relativo deve ser preposicionado, a exemplo de Cria a linguagem 
pela qual significa o mundo e inventa o instrumento pelo qual prolonga seus membros. Assinale a afirmativa em que 
o pronome relativo está INCORRETAMENTE  preposicionado. 
[A]  O servidor apresentou denúncia ao Serviço de Proteção ao Depoente da PM para o qual foi incluído. 
[B]  Os meios de que dispomos, atualmente, para adquirir conhecimentos são encontrados online. 
[C]  Sem dúvida, aquele é um monumento do qual todos os brasileiros se orgulham. 
[D]  Está em preparo uma lei com que simpatizamos para melhorar o sistema político brasileiro. 
 

Questão 10 
 

Em inventa o instrumento pelo qual prolonga seus membros, a expressão grifada não foi empregada no sentido 
literal e sim ampliado e modificado, com objetivo de obter um efeito de sentido no contexto – sentido conotativo. 
Assinale a frase em que há presença de sentido conotativo. 
[A]  A água evapora dos oceanos e cai sobre a terra. 
[B]  Com seus matos fechados, a natureza me assusta. 
[C]  Pimenta nos olhos dos outros é refresco. 
[D]  Aquela garota bonita acabou de rolar escada abaixo. 
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INFORMÁTICA BÁSICA 
 
 
 

Questão 11 
 

A figura abaixo apresenta um fragmento de tela do Windows Explorer do Microsoft Windows 7. 
 

 
 

Sobre a figura, analise as afirmativas. 
 

I - Para renomear a Pasta2, que está selecionada, pode-se clicar uma vez sobre ela com o botão principal do 
mouse, digitar o novo nome e pressionar a tecla Enter do teclado. 

II -  Para criar uma nova pasta, pode-se efetuar um duplo clique com o botão principal do mouse em qualquer 
área limpa da figura, por exemplo, abaixo do arquivo Monografia.doc. 

III -  Ao realizar um duplo clique com o botão principal do mouse sobre o arquivo Livreto.pdf, esse arquivo 
será visualizado/editado no Microsoft Word. 

IV -  Para visualizar as propriedades do arquivo Contrato.docx, pode-se clicar uma vez sobre ele com o botão 
secundário do mouse e selecionar a opção Propriedades no menu. 

 

Estão corretas as afirmativas 
[A]  I, II e IV, apenas. 
[B]  I e IV, apenas. 
[C]  II e III, apenas. 
[D]  I, II, III e IV. 
 
 

Questão 12 
 

A figura abaixo apresenta a caixa de pesquisa do site de busca Google preenchida com alguns termos. 
 

 
 

De acordo com os termos de busca utilizados, quais resultados serão apresentados? 
[A]  Todas as páginas que contenham, no endereço url, a palavra/termo ipva, mas que não estejam no domínio 

detran.mt.gov.br. 
[B]  Todas as páginas do domínio detran.mt.gov.br que não contenham a palavra/termo ipva no endereço URL. 
[C]  Todas as páginas que não estejam no domínio detran.mt.gov.br e que não contenham a palavra/termo ipva 

no endereço URL. 
[D]  Todas as páginas do domínio detran.mt.gov.br que contenham a palavra/termo ipva no endereço URL.  
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Questão 13 
 

A figura abaixo apresenta uma planilha do Microsoft Excel 2010. 
 

 
 

De acordo com a planilha, quais valores seriam produzidos pelas fórmulas =RAIZ(A1)+RAIZ(B1)-B2 e 
=SE(A2^2=B1;B2;A1), respectivamente? 
[A]  -1 e 10. 
[B]  -1 e 25. 
[C]  21 e 10. 
[D]  21 e 25. 
 

Questão 14 
 

Considere a figura que ilustra um texto em edição no LibreOffice Writer, versão  5.3.7. 
 

 

 
Observe que a numeração de linhas apresentada ao lado de cada linha foi inserida pelo usuário utilizando a 
funcionalidade Ferramentas→Numeração de linhas e não faz parte do texto que está sendo editado. 
 

A respeito da figura, marque V para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas. 
 

(      ) Na linha 1, o texto está em negrito e não está alinhado à esquerda. 
(      ) Nos parágrafos iniciados nas linhas 3 e 9, o recuo depois do texto está ajustado para 1 centímetro. 
(      ) Todas as linhas (de 1 a 10) estão ajustadas no alinhamento justificado. 
(      ) O espaçamento entrelinhas de todo o texto (linhas de 1 a 10) não é o simples. 
(      ) A fonte utilizada em todo o texto é a Arial, tamanho 12. 
 

Assinale a sequência correta. 
[A]  V, V, F, F, V 
[B]  F, V, V, F, V 
[C]  V, F, F, V, F 
[D]  F, F, V, V, F 
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Questão 15 
 

A respeito de ataques na internet, pode-se afirmar que e-mail spoofing 
[A]  é o termo usado para se referir aos e-mails não solicitados, que geralmente são enviados para um grande 

número de pessoas. 
[B]  é uma técnica que consiste em espionar os dados de emails trafegados em redes de computadores, por meio 

do uso de programas específicos chamados de sniffers. 
[C]  é uma técnica pela qual um atacante utiliza um computador para tirar de operação um serviço, um 

computador ou uma rede conectada à internet. 
[D]  é uma técnica que consiste em alterar campos do cabeçalho de um e-mail, de forma a aparentar que ele foi 

enviado de uma determinada origem quando, na verdade, foi enviado de outra. 
 
 

LEGISLAÇÃO BÁSICA 
 

 

Questão 16 
 

De acordo com a Lei n.º 1.164/1991, que dispõe sobre o Estatuto dos Servidores da Administração Direta, das 
Autarquias e das Fundações Públicas do Município de Várzea Grande-MT, nos casos de extinção do órgão ou 
entidade,  
[A]  os servidores estáveis que não puderem ser redistribuídos para outro órgão ou entidade do mesmo Poder 

serão colocados em disponibilidade até o seu aproveitamento. 
[B]  todos os servidores, estáveis ou não, que não puderem ser redistribuídos para outro órgão do Poder 

Executivo ou para o Legislativo Municipal serão colocados em disponibilidade até o seu aproveitamento. 
[C]  os servidores estáveis que não puderem ser redistribuídos para outro órgão ou entidade do Poder Executivo 

ou para o Legislativo Municipal serão colocados em disponibilidade até o seu aproveitamento. 
[D]  todos os servidores, estáveis ou não, que não puderem ser redistribuídos para outro órgão ou entidade do 

mesmo Poder serão colocados em disponibilidade até o seu aproveitamento. 
 

Questão 17 
 

Considerando o disposto na Lei n.º 1.164/1991, quanto ao servidor de carreira designado para o exercício de 
função de direção, chefia e assessoramento, assinale a afirmativa INCORRETA . 
[A]  O afastamento do servidor da função de direção, chefia e assessoramento, dar-se-á, mediante dispensa, no 

caso de promoção na respectiva carreira. 
[B]  O servidor não será afastado da função de direção, chefia e assessoramento, em virtude da concessão de 

licença para atividade política. 
[C]  É causa de dispensa da função de direção, chefia e assessoramento o cumprimento do prazo exigido para 

rotatividade na função.  
[D]  A dispensa da função de direção, chefia e assessoramento decorrerá da falta de exação no exercício das 

atribuições, quando o resultado do processo de avaliação for insatisfatório.  
 

Questão 18 
 

Quanto ao processo administrativo disciplinar previsto na Lei n.º 1.164/1991, assinale a afirmativa correta. 
[A]  Sempre que o ilícito praticado pelo servidor ensejar a imposição de penalidade de suspensão, será 

obrigatória a instauração de processo disciplinar. 
[B]  O prazo para a conclusão do processo disciplinar não excederá 60 (sessenta) dias, contados da data da 

publicação do ato que constituir a comissão, admitida a sua prorrogação por igual prazo, quando as 
circunstâncias o exigirem. 

[C]  A autoridade instauradora do processo disciplinar poderá ordenar o afastamento preventivo do servidor do 
exercício de seu cargo pelo prazo improrrogável de 60 (sessenta) dias. 

[D]  O processo disciplinar se desenvolve nas seguintes fases: instauração, sindicância e julgamento. 
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Questão 19 
 

Segundo as disposições da Lei n.º 1.164/1991, a respeito da avaliação de desempenho do servidor municipal em 
estágio probatório, analise as assertivas. 
 

I - Como condição para a aquisição de estabilidade, a aptidão e a capacidade do servidor serão objeto de 
avaliação para o desempenho do cargo durante o estágio probatório.  

II -  Quatro meses antes de findo o período de estágio probatório, será submetida à homologação da 
autoridade competente a avaliação de desempenho do servidor, realizada de acordo com que dispuser a lei 
do plano de carreira. 

III -  Após análise da avaliação, se constatada inaptidão do servidor, a Administração deverá assegurar o 
direito à ampla defesa, conferindo-lhe o prazo de 15 (quinze) dias para apresentação de defesa escrita.  

IV -  Constituem provas suficientes e eficazes para avaliar, negativamente, a aptidão e a capacidade do 
servidor, as certidões e portarias expedidas pelo Poder Público.  

 

Estão corretas as assertivas 
[A]  I, II e IV, apenas. 
[B]  II, III e IV, apenas. 
[C]  I e II, apenas. 
[D]  I e III, apenas.  
 

Questão 20 
 

Nos termos da Lei n.º 1.164/1991, o servidor demitido, em virtude do recebimento de propina, comissão, 
presente ou vantagem de qualquer espécie, em razão de suas atribuições, fica impedido de ocupar cargo público 
municipal pelo prazo mínimo de 
[A]  2 (dois) anos. 
[B]  4 (quatro) anos. 
[C]  10 (dez) anos.  
[D]  5 (cinco) anos. 
 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 

 

Questão 21 
 

Assinale a alternativa que NÃO apresenta efeito fisiológico da aplicação de ventilação não invasiva. 
[A]  Reversão da hipoventilação, pois o suporte pressórico adicional aos músculos respiratórios garante 

aumento do volume corrente. 
[B]  Melhora da ventilação alveolar, bem como a possibilidade de suplementar maior fração inspirada de 

oxigênio (FiO2). 
[C]  Reversão de áreas de baixa relação ventilação-perfusão (V/Q) ocasionada pela ocorrência de unidades 

respiratórias instáveis. 
[D]  Reabertura de unidades colapsadas mediante pressão transpulmonar ideal e sua estabilização com uso da 

pressão de suporte ou IPAP. 
 

Questão 22 
 

Homem de 30 anos foi vítima de acidente automobilístico, sofrendo uma lesão completa da medula espinhal. 
Ao exame fisicofuncional, o Fisioterapeuta encontra função preservada nos músculos diafragma, bíceps 
braquial, extensores do punho e tríceps braquial, e paralisia dos músculos da mão e dedos, tronco e membros 
inferiores. Com essas informações, o Fisioterapeuta conclui que o nível de lesão motora nesse caso é 
[A]  C6. 
[B]  C8. 
[C]  T1. 
[D]  C7. 
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Questão 23 
 

A observação da sincronia no deslocamento toracoabdominal é o primeiro passo na avaliação dos músculos 
respiratórios. A alteração dessa sincronia pode levar a alterações no padrão respiratório. Em relação aos padrões 
de alteração respiratória, analise as afirmativas abaixo. 
 

I - Durante a avaliação do deslocamento toracoabdominal, quando se observa um atraso de tempo entre o 
movimento do abdome e o do tórax, ocorre respiração anacrônica. 

II -  A alternância de deslocamento entre os compartimentos do tórax e do abdome é um mecanismo 
fisiológico de defesa contra a fadiga com a finalidade de prolongar o tempo de endurance. 

III -  Movimento paradoxal ocorre quando há movimentação oposta do compartimento abdominal e do tórax 
observado em pacientes com insuficiência ventilatória ou paralisia diafragmática. 

 

Estão corretas as afirmativas 
[A]  I e III, apenas. 
[B]  I e II, apenas. 
[C]  I, II e III. 
[D]  II e III, apenas. 
 
 

Questão 24 
 

A eletroterapia refere-se a equipamentos que geram corrente elétrica e podem produzir efeitos analgésicos e 
promover fortalecimento muscular. Sobre os equipamentos comumente utilizados para a aplicação desse 
recurso, marque V para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas. 
 

(      ) A utilização da estimulação elétrica nervosa transcutânea (TENS) com frequências baixas (30 Hz a      
40 Hz) tem objetivo analgésico para processos dolorosos agudos em pacientes com dor de alta 
intensidade. 

(      ) Em relação ao uso da estimulação elétrica funcional (FES), frequências mais baixas (30 Hz a 50 Hz) 
selecionam fibras tônicas ou vermelhas do tipo I e frequências mais altas (50 Hz a 80 Hz) selecionam 
fibras fásicas ou brancas do tipo IIb. 

(      ) O equipamento de corrente russa gera uma corrente elétrica que, ao entrar em contato com o corpo, 
promove despolarizações do motoneurônio inferior, gerando contração de músculos com inervação 
motora íntegra. 

 

Assinale a sequência correta. 
[A]  V, V, F 
[B]  F, F, V 
[C]  F, V, V 
[D]  V, F, F 
 
 

Questão 25 
 

Sobre a Esclerose Múltipla, assinale a afirmativa correta. 
[A]  O sinal de Lhermitte é um achado positivo na Esclerose Múltipla referenciado como uma sensação de 

choque elétrico descendo pela coluna ao se fletir o pescoço, decorrente da lesão do corno posterior da 
medula espinhal. 

[B]  Paresia, espasticidade, hiperreflexia e clônus são sinais e sintomas demonstrados por pacientes com 
Esclerose Múltipla que apresentam Síndrome do Neurônio Motor Inferior. 

[C]  A Esclerose Múltipla é uma doença autoimune na qual o processo inflamatório resulta na destruição das 
células de Schwann causando desmielinização e áreas de gliose. 

[D]  Indivíduos com Esclerose Múltipla demonstram uma reação adversa, conhecida como sintoma de Uthoff, 
ao estresse, causando piora dos sintomas e exacerbações da doença. 
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Questão 26 
 

Quando se fala em envelhecimento, deve-se distinguir as modificações estruturais e funcionais produzidas pelo 
processo de envelhecimento (senescência) e as causadas pelas doenças que acometem os idosos (senilidade). 
Sobre o processo de envelhecimento cardiovascular, analise as afirmativas. 
 

I - Aumento do calibre, do volume e da extensão com redução da elasticidade e maior espessura e rigidez da 
parede são alterações encontradas na aorta senil. 

II -  O aumento da espessura da parede das artérias, com consequente aumento da pressão sistólica e da 
pressão de pulso, leva à redução da pós-carga. 

III -  A infiltração gordurosa, separando o nó sinusal da musculatura atrial adjacente, contribui para o 
surgimento de arritmia sinusal, sendo a mais frequente a fibrilação atrial. 

 

Estão corretas as afirmativas 
[A]  I e III, apenas. 
[B]  II e III, apenas. 
[C]  I e II, apenas. 
[D]  I, II e III. 
 

Questão 27 
 

A estabilidade articular do joelho é mantida não por sua estrutura óssea, mas por ligamentos, músculos e outras 
estruturas. Sobre as estruturas que fornecem a estabilidade do joelho, marque V para as afirmativas verdadeiras 
e F para as falsas. 
 

(      ) O ligamento cruzado anterior se fixa na área intercondilar anterior da tíbia, logo medial ao menisco 
medial, corre em direção superior e posterior para se fixar posteriormente no côndilo lateral do fêmur. 

(      ) O ligamento cruzado posterior impede o fêmur de ser deslocado posteriormente sobre a tíbia ou, ao 
contrário, a tíbia ser deslocada anteriormente sob o fêmur. 

(      ) As fibras do menisco lateral estão fixadas no ligamento colateral lateral, o que contribui para o 
cisalhamento frequente do menisco lateral quando há estresse excessivo do ligamento colateral lateral. 

(      ) Os meniscos são discos fibrocartilaginosos localizados na face superior da tíbia, mais espessos 
lateralmente, projetados para aprofundar as faces articulares planas e absorver impacto. 

 

Assinale a sequência correta. 
[A]  F, V, V, F 
[B]  V, F, F, V 
[C]  V, V, F, F 
[D]  F, F, V, V 
 

Questão 28 
 

As técnicas de remoção de secreção pulmonar em pacientes sob ventilação mecânica têm como princípio ativo 
o aumento do pico de fluxo expiratório (PFE). Sobre o uso dessas técnicas, analise as afirmativas. 
 

I - Em modo ventilação com volume controlado (VCV), quando se utiliza uma onda de fluxo quadrada com 
prolongamento do tempo inspiratório, o aumento do volume corrente é capaz de gerar maior PFE. 

II -  Durante a manobra de PEEP-ZEEP, o aumento da PEEP provoca recrutamento alveolar por meio da 
ventilação colateral e a redução abrupta da PEEP causa aumento do PFE. 

III -  Se o objetivo for aumento do PFE, a manobra de compressão torácica manual deve ser aplicada 
unilateralmente no tórax, de forma lenta e com força de compressão gradual. 

 

Estão corretas as afirmativas 
[A]  I e III, apenas. 
[B]  II e III, apenas. 
[C]  I, II e III. 
[D]  I e II, apenas. 
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Questão 29 
 

O Sistema Único de Saúde (SUS) emprega grande quantidade de profissionais da saúde, e esta área de atuação 
se amplia para os Fisioterapeutas na medida em que projetos de inserção são promovidos pelo Ministério da 
Saúde, como é o caso da criação dos Núcleos de Apoio à Saúde da Família (NASF). Sobre o NASF, assinale a 
assertiva INCORRETA . 
[A]  Os NASF devem buscar instituir a plena integralidade do cuidado físico e mental aos usuários do SUS por 

intermédio da qualificação e complementaridade do trabalho das Equipes de Saúde da Família. 
[B]  Os NASF devem funcionar em horário de trabalho coincidente com o das Equipes de Saúde da Família. 

Para os profissionais Fisioterapeutas, devem ser registrados 2 (dois) profissionais que cumpram um mínimo 
de 20 (vinte) horas semanais cada um. 

[C]  O NASF constitui uma porta de entrada do SUS para os seus usuários, atuando de forma integrada à rede 
de serviços de saúde, a partir das demandas identificadas em conjunto com as Equipes de Saúde da 
Família. 

[D]  O Fisioterapeuta que compõe o NASF deve elaborar estratégias de comunicação para divulgação e 
sensibilização das atividades dos NASF por meio de cartazes, jornais, informativos, faixas, folders e outros 
veículos de informação. 

 

Questão 30 
 

Desmame é definido como o processo de descontinuação e retirada da ventilação mecânica. As diversas 
estratégias de desmame empregadas refletem julgamentos clínicos e estilos individualizados de cada serviço de 
terapia intensiva. Uma recente classificação dos pacientes foi elaborada de acordo com a dificuldade e tempo de 
desmame. Assinale a alternativa que apresenta a correta relação entre a classificação do desmame e a descrição 
dada. 
[A]  Desmame simples: pacientes que não necessitam do TRE, ou seja, da descontinuação da ventilação 

mecânica de forma gradual, assumindo de forma imediata a ventilação espontânea. 
[B]  Desmame difícil: pacientes que necessitam de até 3 (três) testes de respiração espontânea (TRE) ou até 7 

(sete) dias do primeiro TRE para serem extubados. 
[C]  Desmame prolongado: pacientes que precisam de 2 (dois) TRE ou 24 horas de descanso após a primeira 

tentativa. Geralmente 30% de todos os pacientes pertencem a este grupo. 
[D]  Desmame crítico: pacientes que precisam de ventilação não invasiva no processo de descontinuação do 

suporte ventilatório. Geralmente 15% de todos os pacientes pertencem a este grupo. 
 

Questão 31 
 

Algumas doenças neurológicas apresentam sinais e sintomas como distúrbio da consciência, cefaleia, tontura, 
vertigens e movimentos involuntários como a convulsão. Sobre este sinal clínico, é correto afirmar: 
[A]  São movimentos musculares súbitos e incoordenados, involuntários e paroxísticos, que ocorrem de maneira 

generalizada ou segmentar. 
[B]  São movimentos involuntários, exclusivamente tônicos, quase sempre localizados nas mãos e pés. 
[C]  São contrações breves, arrítmicas e limitadas a um feixe muscular, geralmente decorrem da perda da 

inervação muscular. 
[D]  São movimentos clônicos, com breves períodos de perda da consciência, durante o qual o paciente executa 

atos de modos ordenados e desordenados. 
 

Questão 32 
 

O processo normal do envelhecimento caracteriza-se pela redução da capacidade funcional dos órgãos e 
tecidos. A Fisioterapia geriátrica atua na prevenção e promoção da saúde do idoso. NÃO é atribuição do 
Fisioterapeuta na atenção ao idoso: 
[A]  Promover fatores que possibilitem o retardo dos declínios decorrentes do envelhecimento. 
[B]  Evitar fatores que estimulem o envelhecimento prematuro ou patológico. 
[C]  Trabalhar aspectos da linguagem, funções orovegetativas e fonoarticulatório. 
[D]  Reduzir situações que gerem perda da capacidade de independência e autonomia. 
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Questão 33 
 

O cérebro do idoso apresenta alterações significativas nas funções fisiológicas. Paciente com 84 anos, apresenta 
placas senis, emaranhados neurofibrilares, perda neuronal no hipocampo e córtex cerebral em situação difusa, 
com características clínicas de alterações da memória tempo-espacial, falsos reconhecimentos e alterações 
simbólicas, apraxia, agnosia espacial, afasia, somatognosia e comprometimento geral das funções cerebrais. 
Essas alterações caracterizam 
[A]  Parkinson. 
[B]  Síndrome hipercinética. 
[C]  AVE. 
[D]  Alzheimer. 
 

Questão 34 
 

A coluna da esquerda apresenta patologias e a da direita, característica de cada uma. Numere a coluna da direita 
de acordo com a da esquerda. 
 

1- Lúpus eritematoso sistêmico 
 
 
2- Artrite reumatoide 
 
 
3- Esclerodermia 
 
 
4- Espondilite anquilosante 

(      ) Caracteriza-se por uma sinovite inflamatória persistente, 
geralmente acomete articulações periféricas com 
distribuição simétrica. 

(      ) Distúrbio inflamatório que afeta primariamente o 
esqueleto axial, articulações periféricas e estruturas 
extra-articulares. Manifestação clínica inicial geralmente 
é a sacroileíte. 

(      ) Doença de etiologia desconhecida, na qual os tecidos e 
as células são lesados por auto-anticorpos patogênicos 
ou por imunocomplexos. Exantema malar é frequente. 

(      ) Doença multissistêmica, apresenta espessamento da pele 
em decorrência do acúmulo de tecido conjuntivo e por 
comprometimento de órgãos viscerais. 

Marque a sequência correta. 
[A]  2, 4, 1, 3 
[B]  4, 3, 2, 1 
[C]  1, 2, 3, 4 
[D]  3, 1, 4, 2 
 

Questão 35 
 

Menor R.M.L., sexo masculino, 6 anos, acompanhado pela mãe, compareceu ao Ambulatório de Fisioterapia 
para avaliação. Mãe relata dificuldade para andar, correr e pular desde os 4 anos. Submetido à avaliação 
fisioterapêutica, evidenciou fraqueza muscular, contratura do tendão de Aquiles e dos ligamentos iliotibiais, 
postura lordótica, marcha anserina com sinal de Gower. Essas alterações caracterizam 
[A]  Síndrome da fadiga crônica. 
[B]  Distrofia muscular de Duchenne. 
[C]  Distrofia mitocondrial. 
[D]  Distrofia congênita. 
 

Questão 36 
 

Uma senhora de 77 anos foi encaminhada para assistência fisioterapêutica ambulatorial 10 dias após queda em 
seu domicílio, sendo submetida a tratamento cirúrgico para fixação interna de fratura de colo de fêmur. O 
encaminhamento clínico destacava atenção especial para o “aspecto de cicatrização tecidual”. O recurso 
fisioterapêutico recomendado para esse propósito deve ser: 
[A]  TENS. 
[B]  Crioterapia. 
[C]  Ondas Curtas. 
[D]  LASER. 
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Questão 37 
 

Na prática diária da Fisioterapia respiratória, é comum a utilização de técnicas de higiene brônquica, cujo objetivo 
principal é aumentar a mobilização de secreção e sua expectoração. Sobre técnicas de remoção de secreção, marque 
V para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas. 
 

(      ) Técnica de expiração forçada (TEF) é a realização de um ou dois esforços expiratórios (huffs), com a glote 
aberta, partindo de um volume pulmonar médio e chegando a baixos volumes. 

(      ) ELTGOL consiste em uma expiração lenta total com a glote aberta, estando o paciente com a região a ser 
desobstruída em decúbito homolateral com o Fisioterapeuta exercendo pressão abdominal. 

(      ) Drenagem autógena utiliza inspirações e expirações lentas, de forma ativa, iniciando no volume de reserva 
expiratória até o volume de reserva inspiratória, seguida de huff. 

(      ) Oscilação de alta frequência (Flutter e Shaker), compreende a produção ativa de fluxos expiratórios sem 
pressão positiva oscilatória controlada e débito ventilatório de frequência regulável. 

 

Assinale a sequência correta. 
[A]  V, V, V, F 
[B]  F, V, F, V 
[C]  V, F, V, F 
[D]  F, F, F, V 
 

Questão 38 
 

Paciente em ventilação controlada a volume pós-traumatismo cranioencefálico por acidente automobilístico. Dados 
gasométricos: pH = 7,38; PaCO2 = 54 mmHg; PaO2 = 90 mmHg; HCO3 = 25 mEq/L; BE = -2,0. Esses valores são 
compatíveis com 
[A]  Alcalose respiratória. 
[B]  Acidose respiratória. 
[C]  Acidose metabólica. 
[D]  Alcalose metabólica. 
 

Questão 39 
 

A Reabilitação Cardiovascular é um instrumento importante nos cuidados dos pacientes com doenças 
cardiovasculares. Em relação à metodologia do treinamento, analise as afirmativas. 
 

I - Princípio da Especificidade: as modificações morfológicas e funcionais ocorrem de acordo com o tipo de 
treinamento utilizado. 

II -  Princípio da Sobrecarga: as modificações morfológicas e funcionais só são possíveis quando o organismo é 
submetido a níveis de estímulos maiores que os habituais. 

III -  Princípio da Reversibilidade: as modificações morfológicas e funcionais adquiridas com o treinamento são 
transitórias e podem desaparecer com a interrupção do treinamento. 

IV -  Treinamento Contínuo: de natureza submáxima, de média e longa duração, é a única forma de treinamento 
aeróbio.  

 

Estão corretas as afirmativas 
[A]  II e IV, apenas. 
[B]  I, III e IV, apenas 
[C]  I, II e III, apenas. 
[D]  II e III, apenas. 
 

Questão 40 
 

Paciente no 3.º pós-operatório de Revascularização do miocárdio, internado na enfermaria, com ventilação alveolar 
diminuída nas bases pulmonares, hemodinamicamente estável, em ventilação espontânea em ar ambiente, deverá ser 
submetido ao seguinte tratamento fisioterapêutico: 
[A]  Exercícios passivos MMSS e MMII; compressão torácica brusca e lenta. 
[B]  Exercícios ativos de MMSS e MMII; incentivador a volume; VNI; deambulação. 
[C]  Treino em rampas e escadas; incentivadores a fluxo. 
[D]  Exercícios isométricos de MMSS e MMII; transferência para cadeira; VNI. 



13/13 – Profissional de Nível Superior do SUS – NÍVEL SUPERIOR – Perfil: Fisioterapeuta 

    
    

    

    
    

    

Perfil: Perfil: Perfil: Perfil: FisioterapeutaFisioterapeutaFisioterapeutaFisioterapeuta    
    

    

Folha deFolha deFolha deFolha de    Anotação do CandidatoAnotação do CandidatoAnotação do CandidatoAnotação do Candidato    

    

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 

          

 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

          

 

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

          

 

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 

          

 

Esta folha é destinada para uso EXCLUSIVO do candidato. 

 
Secretaria de Articulação e Relações Institucionais 

Gerência de Exames e Concursos 


