


 

I N S T R U Ç Õ E S 
 

LEIA   COM   ATENÇÃO 
 

 

 

 

1. Este Caderno de Prova, com páginas numeradas de 1 a 15, é constituído de 40 (quarenta) questões objetivas, cada uma com 
quatro alternativas, assim distribuídas: 

 

01 a 10 – Língua Portuguesa 
11 a 15 – Informática Básica 
16 a 20 – Legislação Básica 
21 a 40 – Conhecimentos Específicos 

 

2. Caso o Caderno de Prova esteja incompleto ou tenha qualquer defeito de impressão, solicite ao fiscal que o substitua. 
 

3. Sobre a Marcação do Cartão de Respostas 
 

As respostas deverão ser transcritas com caneta esferográfica de tinta azul ou preta não porosa, fabricada em material 
transparente, para o Cartão de Respostas, que será o único documento válido para correção. O Cartão de Respostas não será 
substituído por erro ou dano do candidato. 

 
3.1. Para cada questão existe apenas uma alternativa que a responde acertadamente. Para a marcação da alternativa escolhida 

no CARTÃO DE RESPOSTAS, pinte completamente o campo correspondente.  
    

Exemplo: Suponha que para determinada questão a alternativa C seja a escolhida. 
 

N.º da 
Questão 

 
A 
 

B 
 

C 
 

D 
 

 
3.2. Será invalidada a questão em que houver mais de uma marcação, marcação rasurada ou emendada, ou não houver 

marcação. 
 

3.3. Não rasure nem amasse o CARTÃO DE RESPOSTAS. 
 

4. A duração da prova é de quatro horas, já incluído o tempo destinado ao preenchimento do CARTÃO DE RESPOSTAS e a coleta 
de impressão digital de candidatos. 

 

5. Todos os espaços em branco, neste caderno, podem ser utilizados para rascunho. 
 

6. Será permitida a saída de candidatos da sala de prova somente após decorridas duas horas e trinta minutos do início da prova. 
Nesse caso, o candidato deverá entregar, obrigatoriamente, ao fiscal o Caderno de Prova e o Cartão de Respostas. 

 

7. O candidato que insistir em sair da sala de prova antes de transcorridas duas horas e trinta minutos do início da prova deverá 
assinar Termo de Ocorrência declarando desistência do Concurso. 

 

8. Será permitida a saída de candidatos levando o Caderno de Prova somente na última meia hora de prova. 
 

9. Na página 15 deste Caderno de Prova, encontra-se a Folha de Anotação do Candidato, a qual poderá ser utilizada para a 
transcrição das respostas das questões objetivas. Essa folha poderá ser levada pelo candidato para posterior conferência com o 
gabarito somente após decorridas duas horas e trinta minutos do início da prova. 

 

10. Terminada a prova, o candidato deverá, obrigatoriamente, entregar ao fiscal o CARTÃO DE RESPOSTAS. 

 

 

 

 



1/15 – Profissional de Nível Superior do SUS – NÍVEL SUPERIOR – Perfil: Terapeuta Ocupacional 

LÍNGUA PORTUGUESA 
 

 
INSTRUÇÃO: Leia o trecho a seguir, de um artigo de J. R. Guzzo, e responda às questões de 01 a 05. 
 

1 
 
 
 

5 
 
 
 
 

10 
 
 
 
 

15 

É comum ouvir que as coisas vão mal num país quando você percebe que, para produzir alguma coisa, 
tem de pedir autorização a quem não produz nada. É a situação de todos os dias no Brasil – e ela vai 
ficando pior de governo a governo, com o aumento implacável na quantidade de cidadãos encarregados 
de dar ou recusar as autorizações para fazer seja lá o que tem de ser feito. Reproduzem-se como coelhos; 
são pagos com salários extravagantes para regular todos os aspectos possíveis da vida humana, das 
licenças para cortar um galho de árvore à proibição da galinha de cabidela. Chamam a si próprios de 
“Estado”, como os padres se chamavam de “clero” e os marqueses se chamavam de “nobreza”. São um 
dos principais motivos pelos quais o Brasil continua sendo um país subdesenvolvido. Já é ruim o 
suficiente, mas acaba de acontecer uma novidade para pior. Agora se pode dizer, além do que está dito 
acima, que as coisas também vão muito mal num país quando se vê, como acontece no Brasil de hoje, 
que cumprir a lei tornou-se um risco. 
Os responsáveis pela criação dessa nova realidade são os juízes, procuradores e altos burocratas da 
Justiça do Trabalho que não aprovaram a reforma da legislação trabalhista recentemente aprovada pelo 
Congresso Nacional – e que passou a ser a lei em vigor na República Federativa do Brasil nas questões 
relativas a trabalho. [...] 
[...] Mas o que realmente importa é o seguinte: como é que ficam as coisas na vida real de todo mundo? 
Se um juiz não estiver de acordo, por exemplo, com o fim do imposto sindical obrigatório, como 
determina a nova lei, o que vai acontecer? O que acontece se o juiz não concordar que o empregado 
reduza o seu horário de almoço para sair mais cedo? [...] 

 (Revista Veja, ed. 2.559. Adaptado.)   
 

Questão 01 
 

Sobre esse trecho do artigo, assinale a afirmativa INCORRETA . 
[A]  O articulista, em tom de indignação, critica a posição de procuradores e juízes sobre a nova lei trabalhista 

recém-aprovada. 
[B]  Segundo o articulista, no Brasil, os cidadãos encarregados de expedir autorizações constituem razão do 

subdesenvolvimento do país. 
[C]  A posição de juízes, procuradores e altos burocratas da Justiça do Trabalho em face da nova lei traz 

insegurança ao cidadão trabalhador. 
[D]  A crítica severa à posição de juízes, promotores e burocratas da Justiça do Trabalho se inicia logo na 

primeira frase do texto. 
 

Questão 02 
 

Os elementos coesivos são responsáveis pela ligação semântica entre as partes de um texto. A respeito de 
elementos coesivos presentes no texto, marque V para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas. 
 

(      ) O termo Agora (linha 9) relaciona a ideia a que se liga a um tempo definido fora do texto, a exemplo 
de hoje e ontem. 

(      ) Em Reproduzem-se como coelhos; são pagos salários extravagantes, a coesão denomina-se elipse, 
mecanismo que consiste na omissão de um termo já dito anteriormente.  

(      ) A expressão dessa nova realidade (linha 12) retoma o sentido da expressão cidadãos encarregados de 
dar ou recusar as autorizações (linhas 3 e 4). 

(      ) O pronome ela (linha 2) refere-se ao termo situação, estabelecendo coesão referencial. 
 

Assinale a sequência correta. 
[A]  V, F, V, V 
[B]  F, F, V, F 
[C]  V, V, F, V 
[D]  F, V, F, F 
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Questão 03 
 

A conjunção como pode ter valor semântico de comparação e de conformidade, a depender do contexto em que 
aparece. Analise os seguintes trechos de texto: 
 

I - Chamam a si próprios de “Estado”, como os padres se chamavam de “clero” 
II -  as coisas também vão muito mal num país quando se vê, como acontece no Brasil de hoje, que cumprir a 

lei tornou-se um risco. 
 

Sobre a conjunção como nesses trechos, assinale a afirmativa correta. 
[A]  Em ambos os trechos, o sentido é de comparação. 
[B]  No trecho I, o sentido é de conformidade e pode ser substituída por consoante. 
[C]  No trecho I, o sentido é de comparação e no II, de conformidade. 
[D]  No trecho I, o sentido é de conformidade e no II, de comparação.  
 

Questão 04 
 

Na primeira frase do texto, qual situação linguística explica o uso de vírgulas? 
[A]  Uso de oração adverbial intercalada. 
[B]  Ocorrência de oração explicativa. 
[C]  Separação de aposto. 
[D]  Supressão de um verbo subentendido na oração. 
 

Questão 05 
 

Os adjetivos extravagantes (linha 5) e principais (linha 8) são denominados uniformes, pois apresentam uma 
única forma para feminino e masculino. Assinale a alternativa em que todos os adjetivos têm essa característica. 
[A]  possíveis, obrigatório, sindical 
[B]  implacável, ruim, real 
[C]  ruim, altos, aprovada 
[D]  inteligente, ativo, digno 
 

Questão 06 
 

O compromisso do profissional se aplica sistemicamente. Em primeiro lugar, ele deve se comprometer com o 
próprio desenvolvimento contínuo e se comportar de maneira congruente com sua linha de pensamento, ou seja, 
agir para alcançar suas metas e objetivos, e o único caminho é a entrega dos resultados solicitados pela 
empresa. Em segundo lugar e não menos importante, ele deve estar comprometido com os colegas de trabalho, 
com os líderes e o público da marca. Ao desempenhar sua função com excelência, automaticamente estará 
contribuindo com o todo. 
 

A respeito da construção argumentativa do trecho acima, analise as afirmativas. 
 

I - A posição de quem escreve sobre o assunto compromisso profissional torna-se clara somente na última 
frase do trecho. 

II -  Dois argumentos sustentam a tese de que escreve: necessidade do compromisso pessoal do profissional e 
do compromisso com a empresa em que trabalha.  

III -  A adjetivação presente no trecho, a exemplo de contínuo, congruente, único, fortalece os argumentos 
empregados.  

IV -  Os operadores argumentativos Em primeiro lugar e Em segundo lugar  fornecem ao leitor pistas sobre a 
sequência temporal dos argumentos. 

 

Está correto o que se afirma em 
[A]  II, apenas. 
[B]  II e III, apenas. 
[C]  I, III e IV, apenas. 
[D]  I e IV, apenas. 
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Questão 07 
 

A coerência textual é responsável pela unidade de sentido, pois estabelece uma relação harmônica entre as partes do 
texto. A ambiguidade é um dos casos de falta de coerência. Em qual alternativa a ambiguidade NÃO foi desfeita? 
[A]  Desde os cinco anos minha mãe me ensinava a ler. → Minha mãe me ensinava a ler desde que eu tinha cinco 

anos. 
[B]  Chegando ao aeroporto, o avião já levantava voo. → Quando cheguei ao aeroporto, o avião já levantava voo. 
[C]  O celular tocou ao entrar em casa para pegar a chave do carro. → Ao entrar em casa para pegar a chave do 

carro, o celular tocou.  
[D]  Depois da consulta a ginecologista lhe disse que estava esperando bebê. → A ginecologista lhe disse depois da 

consulta que estava esperando bebê. 
 
INSTRUÇÃO: Leia o trecho abaixo da obra O despertar da águia, de Leonardo Boff, e responda às questões 

de 08 a 10. 
 
 O ser humano apresenta-se simultaneamente como um ser de necessidade e de criatividade. Dito de outra 
forma: como um ser que se autoafirma e ao mesmo tempo se conecta com outros. [...] 
 Antes de mais nada ele é um ser de necessidade. Tem necessidade de comer, de vestir-se, de abrigar-se, de 
reproduzir-se, de comunicar-se, de ser feliz e de imaginar um sentido último da vida e do universo. [...] Grande parte 
das pessoas emprega seu tempo na dura faina pela sobrevivência. Pois trata-se de necessidades que devem ser 
permanentemente atendidas. [...] 
 Para atender as suas necessidades, o ser humano se vê obrigado a abrir-se ao mundo. Cria a linguagem pela 
qual significa o mundo e inventa o instrumento pelo qual prolonga seus membros. Modifica o mundo, ao mesmo 
tempo em que é modificado por ele.[...] 
 O conjunto das modificações que faz no mundo e de si mesmo chama-se cultura. 
 

Questão 08 
 

Na frase Grande parte das pessoas emprega seu tempo na dura faina pela sobrevivência, o verbo empregar está no 
singular porque a concordância foi feita com a expressão partitiva e não com o substantivo plural. Poderia também ir 
para o plural, fazendo a concordância com o substantivo pessoas. Assinale a frase em que a concordância NÃO é 
realizada em função dessa regra da escrita padrão. 
[A]  Mais de cinquenta mil jovens foram ao encontro com o Papa no Rio de Janeiro. 
[B]  Dizem que a maior parte dos eleitores não sabem votar. 
[C]  Uma porção de batatas fritas custa três vezes mais do que um quilo in natura. 
[D]  A maioria das crianças brasileiras até três anos de idade não frequenta creche. 
 

Questão 09 
 

Dependendo da situação linguística, o pronome relativo deve ser preposicionado, a exemplo de Cria a linguagem 
pela qual significa o mundo e inventa o instrumento pelo qual prolonga seus membros. Assinale a afirmativa em que 
o pronome relativo está INCORRETAMENTE  preposicionado. 
[A]  O servidor apresentou denúncia ao Serviço de Proteção ao Depoente da PM para o qual foi incluído. 
[B]  Os meios de que dispomos, atualmente, para adquirir conhecimentos são encontrados online. 
[C]  Sem dúvida, aquele é um monumento do qual todos os brasileiros se orgulham. 
[D]  Está em preparo uma lei com que simpatizamos para melhorar o sistema político brasileiro. 
 

Questão 10 
 

Em inventa o instrumento pelo qual prolonga seus membros, a expressão grifada não foi empregada no sentido 
literal e sim ampliado e modificado, com objetivo de obter um efeito de sentido no contexto – sentido conotativo. 
Assinale a frase em que há presença de sentido conotativo. 
[A]  A água evapora dos oceanos e cai sobre a terra. 
[B]  Com seus matos fechados, a natureza me assusta. 
[C]  Pimenta nos olhos dos outros é refresco. 
[D]  Aquela garota bonita acabou de rolar escada abaixo. 
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INFORMÁTICA BÁSICA 
 
 
 

Questão 11 
 

A figura abaixo apresenta um fragmento de tela do Windows Explorer do Microsoft Windows 7. 
 

 
 

Sobre a figura, analise as afirmativas. 
 

I - Para renomear a Pasta2, que está selecionada, pode-se clicar uma vez sobre ela com o botão principal do 
mouse, digitar o novo nome e pressionar a tecla Enter do teclado. 

II -  Para criar uma nova pasta, pode-se efetuar um duplo clique com o botão principal do mouse em qualquer 
área limpa da figura, por exemplo, abaixo do arquivo Monografia.doc. 

III -  Ao realizar um duplo clique com o botão principal do mouse sobre o arquivo Livreto.pdf, esse arquivo 
será visualizado/editado no Microsoft Word. 

IV -  Para visualizar as propriedades do arquivo Contrato.docx, pode-se clicar uma vez sobre ele com o botão 
secundário do mouse e selecionar a opção Propriedades no menu. 

 

Estão corretas as afirmativas 
[A]  I, II e IV, apenas. 
[B]  I e IV, apenas. 
[C]  II e III, apenas. 
[D]  I, II, III e IV. 
 
 

Questão 12 
 

A figura abaixo apresenta a caixa de pesquisa do site de busca Google preenchida com alguns termos. 
 

 
 

De acordo com os termos de busca utilizados, quais resultados serão apresentados? 
[A]  Todas as páginas que contenham, no endereço url, a palavra/termo ipva, mas que não estejam no domínio 

detran.mt.gov.br. 
[B]  Todas as páginas do domínio detran.mt.gov.br que não contenham a palavra/termo ipva no endereço URL. 
[C]  Todas as páginas que não estejam no domínio detran.mt.gov.br e que não contenham a palavra/termo ipva 

no endereço URL. 
[D]  Todas as páginas do domínio detran.mt.gov.br que contenham a palavra/termo ipva no endereço URL.  



5/15 – Profissional de Nível Superior do SUS – NÍVEL SUPERIOR – Perfil: Terapeuta Ocupacional 

Questão 13 
 

A figura abaixo apresenta uma planilha do Microsoft Excel 2010. 
 

 
 

De acordo com a planilha, quais valores seriam produzidos pelas fórmulas =RAIZ(A1)+RAIZ(B1)-B2 e 
=SE(A2^2=B1;B2;A1), respectivamente? 
[A]  -1 e 10. 
[B]  -1 e 25. 
[C]  21 e 10. 
[D]  21 e 25. 
 

Questão 14 
 

Considere a figura que ilustra um texto em edição no LibreOffice Writer, versão  5.3.7. 
 

 

 
Observe que a numeração de linhas apresentada ao lado de cada linha foi inserida pelo usuário utilizando a 
funcionalidade Ferramentas→Numeração de linhas e não faz parte do texto que está sendo editado. 
 

A respeito da figura, marque V para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas. 
 

(      ) Na linha 1, o texto está em negrito e não está alinhado à esquerda. 
(      ) Nos parágrafos iniciados nas linhas 3 e 9, o recuo depois do texto está ajustado para 1 centímetro. 
(      ) Todas as linhas (de 1 a 10) estão ajustadas no alinhamento justificado. 
(      ) O espaçamento entrelinhas de todo o texto (linhas de 1 a 10) não é o simples. 
(      ) A fonte utilizada em todo o texto é a Arial, tamanho 12. 
 

Assinale a sequência correta. 
[A]  V, V, F, F, V 
[B]  F, V, V, F, V 
[C]  V, F, F, V, F 
[D]  F, F, V, V, F 
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Questão 15 
 

A respeito de ataques na internet, pode-se afirmar que e-mail spoofing 
[A]  é o termo usado para se referir aos e-mails não solicitados, que geralmente são enviados para um grande 

número de pessoas. 
[B]  é uma técnica que consiste em espionar os dados de emails trafegados em redes de computadores, por meio 

do uso de programas específicos chamados de sniffers. 
[C]  é uma técnica pela qual um atacante utiliza um computador para tirar de operação um serviço, um 

computador ou uma rede conectada à internet. 
[D]  é uma técnica que consiste em alterar campos do cabeçalho de um e-mail, de forma a aparentar que ele foi 

enviado de uma determinada origem quando, na verdade, foi enviado de outra. 
 
 

LEGISLAÇÃO BÁSICA 
 

 

Questão 16 
 

De acordo com a Lei n.º 1.164/1991, que dispõe sobre o Estatuto dos Servidores da Administração Direta, das 
Autarquias e das Fundações Públicas do Município de Várzea Grande-MT, nos casos de extinção do órgão ou 
entidade,  
[A]  os servidores estáveis que não puderem ser redistribuídos para outro órgão ou entidade do mesmo Poder 

serão colocados em disponibilidade até o seu aproveitamento. 
[B]  todos os servidores, estáveis ou não, que não puderem ser redistribuídos para outro órgão do Poder 

Executivo ou para o Legislativo Municipal serão colocados em disponibilidade até o seu aproveitamento. 
[C]  os servidores estáveis que não puderem ser redistribuídos para outro órgão ou entidade do Poder Executivo 

ou para o Legislativo Municipal serão colocados em disponibilidade até o seu aproveitamento. 
[D]  todos os servidores, estáveis ou não, que não puderem ser redistribuídos para outro órgão ou entidade do 

mesmo Poder serão colocados em disponibilidade até o seu aproveitamento. 
 

Questão 17 
 

Considerando o disposto na Lei n.º 1.164/1991, quanto ao servidor de carreira designado para o exercício de 
função de direção, chefia e assessoramento, assinale a afirmativa INCORRETA . 
[A]  O afastamento do servidor da função de direção, chefia e assessoramento, dar-se-á, mediante dispensa, no 

caso de promoção na respectiva carreira. 
[B]  O servidor não será afastado da função de direção, chefia e assessoramento, em virtude da concessão de 

licença para atividade política. 
[C]  É causa de dispensa da função de direção, chefia e assessoramento o cumprimento do prazo exigido para 

rotatividade na função.  
[D]  A dispensa da função de direção, chefia e assessoramento decorrerá da falta de exação no exercício das 

atribuições, quando o resultado do processo de avaliação for insatisfatório.  
 

Questão 18 
 

Quanto ao processo administrativo disciplinar previsto na Lei n.º 1.164/1991, assinale a afirmativa correta. 
[A]  Sempre que o ilícito praticado pelo servidor ensejar a imposição de penalidade de suspensão, será 

obrigatória a instauração de processo disciplinar. 
[B]  O prazo para a conclusão do processo disciplinar não excederá 60 (sessenta) dias, contados da data da 

publicação do ato que constituir a comissão, admitida a sua prorrogação por igual prazo, quando as 
circunstâncias o exigirem. 

[C]  A autoridade instauradora do processo disciplinar poderá ordenar o afastamento preventivo do servidor do 
exercício de seu cargo pelo prazo improrrogável de 60 (sessenta) dias. 

[D]  O processo disciplinar se desenvolve nas seguintes fases: instauração, sindicância e julgamento. 
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Questão 19 
 

Segundo as disposições da Lei n.º 1.164/1991, a respeito da avaliação de desempenho do servidor municipal em 
estágio probatório, analise as assertivas. 
 

I - Como condição para a aquisição de estabilidade, a aptidão e a capacidade do servidor serão objeto de 
avaliação para o desempenho do cargo durante o estágio probatório.  

II -  Quatro meses antes de findo o período de estágio probatório, será submetida à homologação da autoridade 
competente a avaliação de desempenho do servidor, realizada de acordo com que dispuser a lei do plano de 
carreira. 

III -  Após análise da avaliação, se constatada inaptidão do servidor, a Administração deverá assegurar o direito à 
ampla defesa, conferindo-lhe o prazo de 15 (quinze) dias para apresentação de defesa escrita.  

IV -  Constituem provas suficientes e eficazes para avaliar, negativamente, a aptidão e a capacidade do servidor, as 
certidões e portarias expedidas pelo Poder Público.  

 

Estão corretas as assertivas 
[A]  I, II e IV, apenas. 
[B]  II, III e IV, apenas. 
[C]  I e II, apenas. 
[D]  I e III, apenas.  
 

Questão 20 
 

Nos termos da Lei n.º 1.164/1991, o servidor demitido, em virtude do recebimento de propina, comissão, presente ou 
vantagem de qualquer espécie, em razão de suas atribuições, fica impedido de ocupar cargo público municipal pelo 
prazo mínimo de 
[A]  2 (dois) anos. 
[B]  4 (quatro) anos. 
[C]  10 (dez) anos.  
[D]  5 (cinco) anos. 
 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 

 

Questão 21 
 

Sobre a história da Terapia Ocupacional, assinale a afirmativa INCORRETA . 
[A]  Desde o princípio, a Terapia Ocupacional caracterizou-se como profissão da área da saúde – surgiu como 

recurso, instrumento e ato médico, sendo que as concepções de saúde, doença e terapêutica relacionam-se 
historicamente à produção do saber. 

[B]  O trabalho, no início do século XX, era o recurso terapêutico ideal para a cura e o desenvolvimento social e 
econômico dos alienados. 

[C]  O “tratamento moral” era a essência da atividade terapêutica asilar e trouxe a ideia do asilo como uma casa de 
educação de caráter especial, onde deveria reformar-se o espírito do doente, inculcando-lhe as normas de 
conduta mediante técnicas disciplinares de caráter coercitivo. 

[D]  Os objetivos do “tratamento moral” eram a modificação e a correção de hábitos errados e a criação e 
manutenção de hábitos saudáveis de vida, visando à normalização do comportamento desorganizado do doente. 

 

Questão 22 
 

Considere a obra “Estrutura da Prática da Terapia Ocupacional: Domínio e Processo” (Aota, 2015), referente ao 
processo de Terapia Ocupacional na prestação de serviços, aplicado no domínio da profissão para apoiar a saúde e a 
participação do cliente. Sobre essa publicação, assinale a afirmativa correta. 
[A]  A avaliação inclui o perfil ocupacional e a análise do desempenho ocupacional. 
[B]  A intervenção inclui o plano de intervenção, a implementação da intervenção e a revisão da intervenção. 
[C]  Resultado-alvo é o passo no processo de avaliação durante o qual os recursos e os problemas ou potenciais 

problemas dos clientes são mais especificamente identificados. 
[D]  Resultados são os determinantes do sucesso em alcançar o resultado final desejado do processo de terapia 

ocupacional. 
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Questão 23 
 

Idosa, 77 anos, mora com o filho em uma comunidade periférica da capital. Sua casa tem três cômodos e a 
construção é de madeira. O acesso à moradia é dificultado por uma escada íngreme e a mobília dificulta a 
mobilidade em cadeiras de rodas. Considerando os Fatores do Domínio da Terapia Ocupacional, propostos pela 
Associação Americana de Terapia Ocupacional, numere a coluna da direita de acordo com a da esquerda. 
 

1 - Ocupações 
 
 
 
 

2 - Fatores do Cliente 
 
 
 
 

3 - Habilidades de Desempenho 
 
 
 
 

4 - Padrões de Desempenho 

(      ) Durante a anamnese, o terapeuta ocupacional observou 
aspectos relevantes: vontade de voltar a ir à missa por 
acreditar que as orações poderiam ajudar em sua 
recuperação, exames que comprovavam lesões em áreas 
importantes do cérebro, prejuízos nas funções 
neuromusculoesqueléticas relacionadas ao movimento e 
funções mentais. 

(      ) Durante a avaliação funcional, o Terapeuta Ocupacional 
observou algumas dificuldades da idosa: movimentar-se na 
cama, mudar de postura/posicionamento (rolar, sentar, 
ficar em pé), instabilidade emocional e por não conseguir 
realizar suas atividades como antes, por exemplo, picar 
uma abobrinha. 

(      ) Nos atendimentos domiciliares, o Terapeuta Ocupacional 
buscou proporcionar vivências de tarefas conforme a rotina 
da idosa, como preparo de refogado de abobrinha, 
buscando fazê-lo da forma habitualmente feita por ela. 

(      ) O foco do Terapeuta Ocupacional foi estimular o 
engajamento em atividades da vida diária, como sair da 
cama, ir para a cozinha orientar e ajudar o filho no preparo 
da abobrinha refogada, ir à missa, realizar pequenas 
atividades/tarefas cotidianas. 

Assinale a sequência correta. 
[A]  4, 3, 1, 2 
[B]  2, 1, 3, 4 
[C]  1, 4, 3, 2 
[D]  2, 3, 4, 1 
 

Questão 24 
 

O conhecimento acerca das ocupações humanas mantém uma relação intrínseca com a Terapia Ocupacional e vice-
versa. A respeito desse assunto, analise as assertivas. 
 

I - As escolhas ocupacionais pessoais e da sociedade são importantes para o desenvolvimento humano e social, 
na medida em que as ocupações são sempre benéficas. 

II -  A ocupação pode ser descrita como “processo passivo de viver no início da vida, tornando-se ativo a partir da 
independência na infância até o final da vida, sendo que tem seu ápice nos processos ativos de cuidar de nós 
mesmos e dos outros”. 

III -  O ser humano é um ser ocupacional, pois se envolve em ocupações comuns (ler o jornal, lavar as mãos, 
caminhar, pedalar, etc.) e especiais (nova realização, celebrações e ritos de passagem etc.), que podem mudar 
com o passar do tempo. 

IV -  A Terapia Ocupacional tem seu conhecimento constituído principalmente pelas ciências psicossociológicas, 
biológicas e médicas. Seu objeto se diferencia dos dessas ciências quando procura integrar de modo específico 
tais conhecimentos, na intenção de estruturar um conhecimento a respeito do homem-ativo, como ponto de 
partida e meta de intervenção terapêutica. 

 

Está correto o que se afirma em 
[A]  III e IV, apenas. 
[B]  I e II, apenas. 
[C]  II, III e IV, apenas. 
[D]  IV, apenas. 
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Questão 25 
 

O entendimento das atividades humanas no campo da Terapia Ocupacional envolve uma discussão que 
perpassa a história da utilização das atividades na Terapia Ocupacional brasileira e que deve avançar para novas 
perspectivas. Considerando as práticas contemporâneas em Terapia Ocupacional, em relação às atividades 
humanas, assinale a afirmativa correta. 
[A]  O acompanhamento na realização de atividades fornece o entendimento da diversidade entre os sujeitos, 

das múltiplas experiências possíveis, de diferentes concepções de mundo e, principalmente, das rupturas 
ocasionadas pelos estados clínicos ou pela exclusão social. 

[B]  As novas perspectivas na prática do Terapeuta Ocupacional, por meio da utilização das atividades 
humanas, se acercam de um sentido positivo de ciência para se aproximar do modelo médico-psicológico. 

[C]  A atividade humana constitui-se como o principal recurso da prática da terapia ocupacional, ao articular o 
paciente ao Terapeuta, restringindo a expressão de sua autonomia ao espaço delimitado da terapia. 

[D]  O uso terapêutico das ocupações deve seguir as orientações médicas, a fim de evitar que uma determinada 
atividade possa agravar o quadro clínico do paciente. 

 
 

Questão 26 
 

As crianças com desordem neuromotora têm dificuldades de brincar, advindas da própria patologia. 
Considerando o contexto da atuação do Terapeuta Ocupacional voltada à criança com atraso no 
desenvolvimento, é correto afirmar: 
[A]  O desempenho ocupacional de uma criança típica pode ser caracterizado por três áreas de ocupação mais 

relevantes: brincar, moradia e lazer. 
[B]  Na terapia, a escolha do brinquedo deve ser somente do Terapeuta Ocupacional, pois este conhece o valor 

terapêutico. 
[C]  O Terapeuta Ocupacional deve orientar os pais para que, durante o brincar com a criança, façam alguns 

movimentos por ela, para não haver aumento do tônus ou da movimentação involuntária. 
[D]  Por meio do brincar, a criança desenvolve seu repertório motor, sensorial, cognitivo, social e emocional. 
 
 

Questão 27 
 

Não existe uma abordagem única a ser privilegiada no atendimento de pessoas com Transtorno do Espectro do 
Autismo (TEA). Recomenda-se que a escolha entre as diversas abordagens existentes considere sua efetividade 
e segurança e seja tomada de acordo com a singularidade de cada caso. Sobre as tecnologias de cuidados 
utilizadas no atendimento de pessoas com TEA, assinale a assertiva INCORRETA . 
[A]  Pessoas com TEA podem ter dificuldades complexas (inclusive de comunicação) e precisar de ajuda para 

desenvolver seu potencial para se comunicar funcionalmente. Antes de indicar e selecionar um tipo de 
Comunicação Suplementar e Alternativa (CSA), é necessário avaliar as necessidades individuais, as 
habilidades e as limitações de cada pessoa, envolvendo a família e os profissionais. 

[B]  A terapia de integração sensorial vem sendo utilizada por terapeutas ocupacionais para a qualificação do 
desempenho ocupacional nas atividades cotidianas de crianças com TEA, que apresentem prejuízos em 
consequência de distúrbios do processamento sensorial. 

[C]  A teoria de integração sensorial tem como princípio do neurodesenvolvimento os mecanismos de feedback 
e feedforward; proporcionando a organização e interpretação da informação sensorial interoceptiva e 
extereoceptiva, relacionando-as com as dificuldades de aprendizagem e os desempenhos ocupacionais 
eficientes. 

[D]  O objetivo do tratamento e educação para crianças com TEA é apoiar a pessoa com TEA em seu 
desenvolvimento, ajudando-a a conseguir chegar à idade adulta com o máximo de autonomia possível, 
auxiliando-a na compreensão do mundo que a cerca (mediante a aquisição de habilidades de comunicação 
que lhe permitam relacionar-se com outras pessoas) e oferecendo-lhe, sempre que possível, condições de 
escolher de acordo com suas próprias necessidades. 
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Questão 28 
 

O principal papel do Terapeuta Ocupacional nas equipes de saúde mental voltadas para o público infantil é o de 
ofertar um tratamento que possa impactar positivamente o desempenho ocupacional das crianças com 
disfunções psicossociais. Para tal, se faz necessário compreender o processo saúde/doença e seus impactos no 
cotidiano. Na coluna da esquerda, são apresentadas alterações no desenvolvimento infantil e na da direita, 
características de cada uma. Numere a coluna da direita de acordo com a da esquerda. 
 

1 - Autismo 
 
2 - Sintomas maníacos 
 
3 - Distúrbios do Humor (Transtornos 

do Humor) 
 
4 - Distúrbios de Conduta 
 
5 - Distúrbios de Hiperatividade com 

déficit de atenção (Transtorno do 
Déficit de Atenção com 
Hiperatividade – TDAH) 

(      ) Padrão repetitivo e persistente do comportamento, 
em que os direitos básicos dos outros ou as 
normas/regras da sociedade são violados. 

(      ) Irritabilidade, labilidade emocional, elação, 
paranoia, hiperatividade, fala comprida, euforia, 
ilusões de grandeza e distração. 

(      ) Interesse diminuído e perda do prazer na maioria 
das atividades. São comuns queixas somáticas, 
irritabilidade e abstinência social. 

(      ) Impacto na capacidade de o indivíduo em responder 
rapidamente às tarefas apresentadas, mudar de 
atividade ou mesmo escolher o que fazer. Há 
excesso de ações motoras. Frequentemente são 
observadas dificuldades para esperar a vez e inibir 
os impulsos no comportamento social e nas tarefas 
cognitivas. 

(      ) Interesses e comportamentos restritos e repetitivos, 
além de déficit de comunicação e disfunção social. 

Assinale a sequência correta. 
[A]  5, 1, 2, 4, 3 
[B]  5, 3, 2, 1, 4 
[C]  3, 4, 1, 2, 5 
[D]  2, 5, 4, 3, 1 

 

Questão 29 
 

Após um acidente vascular cerebral e outros distúrbios do sistema nervoso central, a perda sensorial pode ser 
um problema considerável. Uma das primeiras preocupações do terapeuta ocupacional deve ser a segurança e 
garantia de o paciente não se machuque durante o desempenho das atividades de vida diária. São medidas de 
segurança a serem adotadas: 
[A]  Usar dispositivos de adaptação como a tábua para cortar alimentos com uma mão, a fim de evitar ferir a 

mão afetada e procurar conscientizar o paciente que sofreu lesão neurológica de seus déficits sensoriais. 
[B]  Estimular o paciente a usar a visão para observar o movimento e a localização das partes do corpo; testar a 

água do banho com a mão mais afetada. 
[C]  Ensinar os familiares a nunca deixar o paciente sozinho e privá-lo do retreinamento sensorial. 
[D]  Orientar o paciente a utilizar tipoia para proteção do membro comprometido e inibir qualquer tentativa de 

independência nas atividades de vida diária. 
 

Questão 30 
 

O casal Karel e Berta Bobath, em meados de 1940, na cidade de Berlim, criou um conceito de tratamento 
mundialmente conhecido voltado a pacientes com lesões de sistema nervoso central, chamado Tratamento 
Neurodesenvolvimentista. Sobre esse método, assinale a afirmativa correta. 
[A]  Fundamenta-se em técnicas de tratamento utilizado para a recuperação do SNC. 
[B]  Fundamenta-se no modelo neurodesenvolvimentista considerando o desenvolvimento motor anormal após 

a lesão do SNC. 
[C]  Promove um controle motor voluntário relacionado à plasticidade do SNC. 
[D]  Fundamenta-se no modelo neurodesenvolvimentista e na neurofisiologia do SNC. 
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Questão 31 
 

O Brasil, devido à transição demográfica e epidemiológica, vem apresentando uma população crescente de idosos, 
consequentemente um aumento das condições crônicas que levam à incapacidade funcional. Sobre a intervenção da 
Terapia Ocupacional na população idosa, assinale a afirmativa INCORRETA . 
[A]  Cabe à Terapia Ocupacional identificar as habilidades que possam ser restauradas ou adaptadas.   
[B]  Deve promover intervenções voltadas para a independência e autonomia.   
[C]  A intervenção deve considerar o cuidador formal como fator essencial para a promoção da saúde.  
[D]  As atividades terapêuticas devem ser graduadas, pensando-se no continuum de maior para menor complexidade.  
 

Questão 32 
 

Um paciente sofreu um Traumatismo Crânio Encefálico (TCE), fechado do tipo axonal difusa, após um grave 
acidente automobilístico. Sobre o caso, analise as afirmativas. 
 

I - O TCE é definido como dano ao tecido cerebral causado por evento traumático, que pode ocasionar alterações 
físicas apenas. 

II -  O Miniexame do Estado Mental é comumente utilizado para avaliar pacientes com TCE e poderá ser útil para 
a descrição da evolução cognitiva desse paciente. 

III -  O tratamento de reabilitação poderá ser instaurado imediatamente após a estabilização do quadro clínico do 
paciente. 

IV -  Devido à lesão axonal difusa, o paciente não poderá se beneficiar de atividades de estimulação sensorial. 
 

Está correto o que se afirma em 
[A]  I e IV, apenas. 
[B]  II, III e IV, apenas. 
[C]  I e II, apenas. 
[D]  III, apenas. 
 

Questão 33 
 

Um dos princípios que norteiam a prática do Terapeuta Ocupacional é a ideia de que o fazer tem efeito terapêutico. 
Assim, no contexto grupal, os participantes têm a possibilidade de experimentar outras formas de se relacionar e de 
vivenciar situações inéditas relativas ao fazer, possibilitando que a ação ganhe sentido e significado. Diante dessa 
perspectiva, assinale a afirmativa correta. 
[A]  A inserção de um indivíduo num grupo terapêutico não tem contraindicação, considerando que o processo 

terapêutico é conduzido pelo terapeuta ocupacional, que fará as devidas adaptações. 
[B]  Na prática clínica, observa-se que todos os indivíduos se beneficiam do contexto grupal. 
[C]  Para conduzir um grupo de atividades, o Terapeuta Ocupacional deve reunir todas as habilidades centrais 

primárias da prática, avaliação, adaptação do ambiente, adaptação ocupacional e uso terapêutico do self.  
[D]  Um grupo de atividades pode ser definido como aquele em que os pacientes se reúnem sem a presença do 

terapeuta ocupacional a fim de vivenciar experiências relacionadas ao fazer. 
 

Questão 34 
 

A rede de atenção à saúde mental brasileira é parte integrante do Sistema Único de Saúde (SUS), rede organizada de 
ações e serviços públicos de saúde. Sua construção ocorreu com o objetivo de efetivar os princípios da reforma 
psiquiátrica, com a implementação de uma política de saúde mental que garanta a aplicação da legislação nacional 
de saúde mental e das portarias ministeriais que determinam a criação de uma rede de cuidados (Caps I/II/III, Caps 
Álcool e Drogas, Caps Infância e Adolescência, serviço de urgência e emergência 24 horas, unidade de saúde mental 
em hospitais gerais, serviços de residência terapêuticos, dentre outros dispositivos). Assinale a alternativa que 
apresenta a definição de rede. 
[A]  Conjunto de serviços e equipamentos que fazem parte de um determinado território. 
[B]  Construção e articulação dos variados serviços substitutivos ao hospital psiquiátrico para a constituição de um 

conjunto vivo e concreto de referências capazes de acolher a pessoa em sofrimento mental. 
[C]  Pessoas, instituições e cenários que dão vida a uma comunidade. 
[D]  Ações que orientam todas as funções dos equipamentos de um território. 
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Questão 35 
 

Sobre Terapia Ocupacional em Saúde Mental, marque V para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas. 
 

(      ) A atuação da Terapia Ocupacional nos CAPS AD está afinada com a política de Redução de Danos que 
tem, como uma de suas diretrizes, diminuir o impacto dos problemas socioeconômicos, culturais e dos 
agravos à saúde associados ao uso de álcool e outras drogas. 

(      ) Intervir sobre as repercussões ocupacionais do sofrimento psíquico pode ser um dos focos de interesse 
da Terapia Ocupacional em Saúde Mental. 

(      ) Pessoas em sofrimento moderado proveniente de fator estressor da vida cotidiana são o público-alvo da 
atuação da Terapia Ocupacional nos CAPS do tipo III. 

(      ) A análise da atividade de um grupo em saúde mental deve considerar elementos que conjuguem tanto a 
avaliação do desempenho ocupacional quanto a avaliação do estado mental dos clientes. 

 

Assinale a sequência correta. 
[A]  V, F, V, F 
[B]  F, V, F, V 
[C]  V, V, F, V 
[D]  F, F, F, F 
 
 

Questão 36 
 

Sobre o papel da Terapia Ocupacional no processo de reabilitação psicossocial, assinale a afirmativa correta. 
[A]  Associa todos os envolvidos no processo terapêutico no sentido da autonomia e da superação das 

limitações com valorização das potencialidades individuais e coletivas, de forma que sejam reduzidas as 
condições de exclusão e que envolva a família e a comunidade. 

[B]  Está relacionado ao favorecimento da autonomia e do pleno exercício das funções de indivíduos com 
limitações relacionais no contexto doméstico/familiar. 

[C]  Configura-se como conjunto de estratégias direcionadas a aumentar as possibilidades de trocas, à 
valorização das subjetividades e a proporcionar contratualidade e solidariedade, limitando-se à implantação 
das redes de serviço. 

[D]  Tem suas raízes na reforma psiquiátrica brasileira, sendo uma ação desenvolvida somente por terapeutas 
ocupacionais no contexto da nova política de saúde mental. 

 
 

Questão 37 
 

Quanto à atuação do Terapeuta Ocupacional nos dispositivos do Sistema Único de Assistência Social (SUAS), 
marque V para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas. 
 

(      ) É realizada junto à equipe interdisciplinar com enfoque no tratamento de necessidades sociais dos 
sujeitos em comunidade. 

(      ) O enfoque no CREAS é a convivência e o fortalecimento de vínculos familiares e comunitários. 
(      ) No CREAS, enfoca a reabilitação psicossocial de crianças e adolescentes por meio do uso de 

adaptações para déficits sensoriais e cognitivos. 
(      ) No CRAS, em parceria com os Assistentes Sociais, intervém junto a idosos com o objetivo de atuar 

sobre as capacidades cognitivas e de desempenho ocupacional desses clientes. 
(      ) Os Parâmetros Assistenciais Terapêuticos Ocupacionais em contextos sociais envolvem serviços, 

programas e projetos socioassistenciais de proteção social básica, de média e alta complexidade. 
 

Assinale a sequência correta. 
[A]  V, F, V, F, F 
[B]  F, F, V, V, F 
[C]  V, V, F, F, V 
[D]  F, F, F, F, V 
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Questão 38 
 

Sobre a atuação do Terapeuta Ocupacional no campo social, analise as afirmativas. 
 

I - Atividades culturais, econômicas, estéticas, expressivas, esportivas, corporais, lúdicas e de convivência 
que sejam significativas às pessoas são instrumentos do terapeuta ocupacional para favorecer 
pertencimento cultural e social à população em situação de rua. 

II -  O profissional não pode planejar atividades orientadas que visem à participação no desempenho sócio-
ocupacional de indivíduos com deficiência. 

III -  A atuação na educação ocorre com ações de educação em saúde, facilitação do processo de inclusão 
escolar, avaliação, prescrição, confecção, treino e adaptação de recursos de tecnologia assistiva. 

IV -  O Terapeuta Ocupacional não é considerado um profissional habilitado para intervir em situações de 
calamidades, catástrofes, conflitos e guerra por meio de tecnologia de mediação sócio-ocupacional. 

 

Estão corretas as afirmativas 
[A]  II, III e IV, apenas. 
[B]  I e III, apenas. 
[C]  II e III, apenas. 
[D]  I e IV, apenas. 
 
 

Questão 39 
 

A Resolução COFITO n.º 383/2010 define as competências do Terapeuta Ocupacional no contexto social, 
conferindo-lhe a capacidade de desenvolver diagnóstico de desempenho ocupacional em áreas de atividades de 
vida diária. Sobre essa resolução, assinale a afirmativa INCORRETA . 
[A]  Ao realizar uma atividade de mobilidade na comunidade, o Terapeuta deverá levar em consideração apenas 

os aspectos socioeconômicos do paciente. 
[B]  As Atividades de Vida Diária (AVD) requerem capacidades básicas, e as Atividades Instrumentais da Vida 

Diária (AIVD) requerem habilidades mais avançadas de solução de problemas, interações sociais mais 
complexas. 

[C]  As tarefas de AVD abrangem mobilidade funcional, cuidados pessoais, comunicação funcional, 
administração de hardware e dispositivos ambientais e expressão sexual.  

[D]  Os Terapeutas Ocupacionais constantemente avaliam o desempenho em Atividade de Vida Diária (AVD) 
para determinar os níveis de independência funcional dos pacientes. 

 
 

Questão 40 
 

Em relação à tecnologia assistiva, NÃO é ação do Terapeuta Ocupacional: 
[A]  Avaliar o cliente, as tarefas, as necessidades e os objetivos do cliente; o aparelho e os ambientes nos quais 

o aparelho será utilizado.  
[B]  Selecionar sozinho os aparelhos mais efetivos e com melhor custo-eficácia para satisfazer as necessidades e 

capacidades do cliente. 
[C]  Reavaliar o cliente, as tarefas, os aparelhos e os ambientes periodicamente. 
[D]  Contribuir para o desenvolvimento, a pesquisa e os testes de campo de novos aparelhos. 
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