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QUESTÕESMATÉRIA

Raciocínio Lógico e Matemático 11 a 15

Língua Portuguesa 01 a 10

Legislação Aplicada à EBSERH 16 a 20

Legislação Aplicada ao SUS 21 a 25

    
 O Caderno de questões possui 50 

(cinquenta) questões objetivas, 
numeradas sequencialmente, de acordo 
com o exposto no quadro a seguir:

ATENÇÃO 

Cargo

INSTRUÇÕES 

1.	 Na	 sua	 Folha	 de	 Respostas,	 confira	 seu	 nome,	 o	 número	 do	 seu	
documento	e	o	número	de	sua	inscrição.	Além	disso,	não	se	esqueça	
de conferir seu Caderno de Questões quanto a falhas de impressão e 
de numeração, e se o cargo corresponde àquele para o qual você se 
inscreveu.	Qualquer	divergência	comunique	ao		fiscal.

2.	 O	 único	 documento	 válido	 para	 avaliação	 da	 prova	 é	 a	 Folha	 de	
Respostas.	Só	é	permitido	o	uso	de	caneta	esferográfica	transparente 
de cor azul ou preta para o preenchimento da Folha de Respostas, que 
deve ser realizado da seguinte maneira: 

3.	 O	 prazo	 de	 realização	 da	 prova	 é	 de	 4	 (quatro)	 horas,	 incluindo	 a	
marcação da Folha de Respostas. Após 60 (minutos) do início da 
prova, o candidato estará liberado para utilizar o sanitário ou deixar 
definitivamente	o	local	de	aplicação.	A	retirada	da	sala	de	prova	dos	3	
(três)	últimos	candidatos	só	ocorrerá	conjuntamente.

4.	 Ao	término	de	sua	prova,	comunique	ao	fiscal,	devolvendo-lhe	a	Folha	
de Respostas devidamente preenchida e assinada. O candidato  poderá  
levar  consigo  o  Caderno de Questões, desde que aguarde em sala o 
término	da	aplicação.	

5. As provas e os gabaritos preliminares estarão disponíveis no site do 
Instituto AOCP - www.institutoaocp.org.br - no dia posterior à aplicação 
da prova. 

6. Implicará na eliminação do candidato, caso, durante a realização 
das provas, qualquer equipamento eletrônico venha emitir ruidos, 
mesmo que devidamente acondicionado no envelope de guarda de 
pertences. O NÃO cumprimento a qualquer uma das determinações 
constantes em Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas, 
incorrerá na eliminação do candidato. 
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O gabarito oficial preliminar e o caderno de questões da prova objetiva estarão disponíveis no 
endereço eletrônico www.institutoaocp.org.br no dia seguinte à aplicação da prova. 

------------------------------------------------------------------------------------(destaque aqui)--------------------------------------------------------------------------------

FOLHA PARA ANOTAÇÃO DAS RESPOSTAS DO CANDIDATO

Questão

Resp.
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26 27 28 29 30 31 32 33 34 35Questão

Resp.

36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50
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3    Cargo: Médico - Geriatria

L Í N G U A  P O R T U G U E S A

QUESTÃO 01

QUESTÃO 02

Crianças que possuem demais
Elas já tendem a acumular muita tralha, não comece essa 
loucura antes mesmo de elas nascerem, pelo bem delas e 

do planeta

Isabel Clemente 
[...]O excesso que pauta a ideia do que precisamos 

ter para viver está tirando a noção de muita gente. Desde 
que os sacos de pipoca quadruplicaram de tamanho 
passamos a acumular em casa e no corpo os excessos 
da vida insustentável. Consumimos e comemos demais. 
A obesidade como epidemia, inclusive entre crianças, é a 
prova material disso. Está faltando freio. Ostentar virou um 
modo de vida numa sociedade cheia de peças faltando. E 
abro um parêntese importante aqui para dizer que mania 
de acumulação não é privilégio dos ricos, muito menos 
dos famosos. Pode ser que as celebridades, depois das 
declarações públicas, promovam uma doação em peso de 
tudo que ganharam e, para não magoar ninguém, façam 
segredo disso. Vai saber.

O apego é um hábito ruim e democrático: assola pessoas 
das mais variadas classes. E não afetam só o fulano que 
pode se tornar um consumidor compulsivo eternamente 
insatisfeito, como até pesquisas mostram. Há males nesse 
comportamento que prejudicam todos ao redor.

Pesquisadores da Northwestern University (EUA) 
encontraram uma forte correlação entre indivíduos 
materialistas e um comportamento antissocial, egoísta e 
competitivo.  Segundo esse estudo, que foi publicado em 
2012, a tendência da pessoa materialista é apresentar um 
nível maior de ansiedade e insatisfação com a própria vida. 
São pessoas que costumam dar ênfase demais a si mesmas 
e não se envolvem de forma profunda e colaborativa com 
os demais, de acordo com os experimentos conduzidos por 
psicólogos e médicos.

O egoísta é aquele que depois vai, no mínimo, estacionar 
o carro na vaga de cadeirante ou de idoso sem pertencer 
a nenhuma das duas categorias porque “precisava 
urgentemente”. A urgência dele é sempre maior do que a 
do outro.

A identidade de uma pessoa não depende apenas de 
sua índole. Sofre influência do ambiente e da interação até 
circunstancial com os outros. Por um complexo sistema de 
trocas subjetivas é que o aprendizado acontece enquanto 
incorpora valores nos quais acredita. Se ela cresce 
acostumada à ideia de que precisa de muito, jamais saberá 
o que é lidar com pouco, não entenderá a diferença entre 
o que é e o que tem, desenvolvendo  grandes chances de 
buscar aceitação social por aquilo que possui.

Dosar as posses dos nossos filhos é algo que está em 
nossas mãos durante um certo (e curto) período da vida 
deles. É uma atitude que, por um lado, ensina um pouco 
sobre desprendimento e, por outro, auxilia na organização 
da própria vida. Cabe aos responsáveis estabelecer regras 
e apresentar propostas sadias para que o quarto do filho - e 
consequentemente a vida dele - não se torne um depósito 
infinito de tudo que ele irá ganhar durante a vida.

Crianças requerem atenção redobrada porque são seres 
em formação. Estão mais propensas a terem o foco desviado. 
Presas fáceis dos comerciais na televisão, conhecem todos 

os brinquedos que não têm. Querem quase tudo porque 
está para nascer o ser humano imune a tanto apelo. Ensiná-
las nesse ambiente adverso dá mais trabalho. Passa pelo 
exemplo e pelo convencimento, ou você ouvirá da sua filha 
de quatro anos que seu armário também está cheio de 
roupas, quando a ela for negado um novo brinquedinho no 
mesmo dia em que você tiver comprado uma blusa.

Lá em casa, chegada a hora de se desfazer de brinquedos 
e roupas, sempre rolam discussões e argumentações 
que aos poucos constroem nas crianças um pouco dos 
princípios nos quais eu e meu marido acreditamos. É preciso 
abrir mão enquanto o brinquedo e a roupa forem úteis e 
bons a quem os herdar. Não podemos ter vergonha daquilo 
que estamos doando. E se sentir saudade depois daquilo 
que perdeu, ótimo, faz parte do crescimento também saber 
lidar com perdas.

Crianças que possuem demais sofrem do mesmo mal 
do adulto obrigado a fazer escolhas em demasia todos os 
dias, não valorizam o que têm, perdem tempo e sentem-se 
perdidas.

Essa é a lógica que procuro empregar na minha vida, 
mas quem ouviu aquele disparate da filha de quatro anos 
fui eu.

Adaptado de http://epoca.globo.com/colunas-e-blogs/isabel-clemente/
noticia/2014/02/criancas-que-bpossuem-demaisb.html

De acordo com o texto, 
(A)  as crianças não são enganadas facilmente pelos apelos 

publicitários, por isso há cada vez mais investimentos 
nessa área.   

(B)  uma	pessoa	que	cresce	com	a	ideia	de	que	é	necessário	
ter muito desenvolve grandes chances de buscar a 
aceitação social por aquilo que possui.

(C)  o apego tornou-se um hábito exclusivo das classes 
abastadas, pois somente essas classes conseguem 
adquirir bens materiais capazes de despertar o 
sentimento do apego. 

(D) as doações, tanto de roupas quanto de brinquedos, 
devem ser realizadas quando tais objetos já não estão 
mais em condição de uso, para evitar desperdícios. 

(E) crianças que têm demais são tão felizes quanto adultos 
obrigados a escolher entre as diversas opções que lhe 
são oferecidas. 

“[...] O excesso que pauta a ideia...”. “E abro um 
parêntese importante aqui para dizer que mania de 
acumulação...”
Os termos destacados nos excertos acima 

(A) são, ambos, pronomes relativos, pois retomam o termo 
antecedente.

(B) são, no primeiro caso, uma conjunção integrante que liga 
duas orações e, no segundo, um pronome relativo que 
retoma o termo antecedente. 

(C) são, ambos, preposições utilizadas para ligar locuções 
verbais. 

(D) são, no primeiro caso, um pronome relativo que retoma 
o termo antecedente e, no segundo, uma conjunção 
integrante que liga duas orações.

(E) são, ambos, conjunções integrantes que estabelecem a 
ligação entre duas orações. 
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Em “Lá em casa, chegada a hora de se desfazer de 
brinquedos e roupas...”, a vírgula foi utilizada

(A) para separar adjunto adverbial de tempo deslocado. 
(B) para separar aposto explicativo. 
(C) para separar adjunto adverbial de modo deslocado. 
(D) para separar adjunto adverbial de lugar deslocado.
(E) para separar adjunto adnominal deslocado. 

Em “Estão mais propensas a terem o foco desviado.”, 
a oração destacada exerce função de

(A) complemento nominal.
(B) sujeito. 
(C) objeto direto. 
(D) objeto indireto. 
(E) predicativo. 

“Crianças que possuem demais sofrem do mesmo 
mal do adulto obrigado a fazer escolhas em demasia 
todos os dias, não valorizam o que têm, perdem 
tempo e sentem-se perdidas”.
No excerto acima, o termo destacado recebeu acento 
circunflexo para

(A) atender à regência do verbo valorizar. 
(B) concordar com o nome “escolhas”. 
(C) concordar com o nome “adulto”. 
(D) atender à regência do nome “demasia”. 
(E) concordar com o nome “Crianças”.  

Em “Desde que os sacos de pipoca quadruplicaram 
de tamanho passamos a acumular em casa e no 
corpo os excessos da vida insustentável”, podemos 
afirmar que

(A) a oração destacada tem valor temporal e deveria 
apresentar uma vírgula após o termo “tamanho”, por 
apresentar-se em posição antecipada.  

(B) a oração destacada tem valor condicional e deveria 
apresentar uma vírgula após o termo “tamanho”, por 
apresentar-se em posição antecipada.  

(C) a oração destacada tem valor adversativo e contrasta 
com a ideia proposta na oração subsequente. 

(D) a	oração	destacada	 tem	valor	final,	pois	apresenta	um	
propósito em relação à oração subsequente. 

(E) a oração destacada tem valor concessivo e indica 
uma contrariedade em relação à oração subsequente, 
devendo apresentar vírgula após o termo “tamanho” por 
estar em posição antecipada.

“A obesidade como epidemia, inclusive entre 
crianças, é a prova material disso.”
O termo destacado no excerto acima se refere 

(A)  ao fato de ostentarmos demais. 
(B) à mania de acumulação. 
(C) ao fato do apego ter se tornado um hábito. 
(D) à doação em peso, promovida pelas celebridades.
(E) ao fato de consumirmos e comermos demais. 

Em “...costumam dar ênfase demais a si mesmas...”, 
o termo destacado 

(A) trata-se de um pronome oblíquo átono recíproco. 
(B) trata-se de um pronome oblíquo tônico recíproco.
(C)	 trata-se	de	um	pronome	oblíquo	tônico	reflexivo.
(D)	 trata-se	de	um	pronome	oblíquo	átono	reflexivo.
(E)	 trata-se	de	um	pronome	oblíquo	átono	não	reflexivo.

Assinale a alternativa correta quanto à acentuação 
dos pares. 

(A) Princípio – principiânte.
(B) Urgência – urgênte. 
(C) Democrático – democrácia.  
(D) Egoísmo – egoísta.
(E)  Responsável – responsábilidade. 

“Segundo esse estudo, que foi publicado em 2012, a 
tendência da pessoa materialista...”
No período acima, a oração destacada 

(A) estabelece uma relação de concessão.
(B) estabelece uma relação de proporcionalidade.
(C) estabelece uma relação de consecução.
(D) restringe	e	limita	a	significação	de	seu	antecedente.
(E) acrescenta uma informação acessória em relação ao seu 

antecedente.

R A C I O C Í N I O  L Ó G I C O  E  M AT E M Á T I C O

QUESTÃO 09

QUESTÃO 10

QUESTÃO 11

QUESTÃO 12

QUESTÃO 08

QUESTÃO 06

QUESTÃO 07

QUESTÃO 03

QUESTÃO 04

QUESTÃO 05

Gustavo comeu 3 pedaços de uma pizza inteira, cada 

pedaço com        do total. Sendo assim, quanto dessa 

pizza Gustavo comeu?

(A) 

(B) 

(C) 

(D) 

(E) 

Um aluno fez uma prova simulada com 80 questões. 
Se ele errou 30% das questões, quantas ele acertou?

(A) 24

www.pciconcursos.com.br
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ensino ou instituição congênere que exerçam 
atividades relacionadas ao objeto da EBSERH 
poderão ser a ela cedidos para a realização 
de atividades de assistência à saúde e 
administrativas.

II. Aos servidores cedidos ficam assegurados 
os direitos e as vantagens a que façam jus no 
órgão ou entidade de origem.

III. As instituições públicas federais de ensino 
e as instituições congêneres, no âmbito 
e durante a vigência do contrato, ficam 
autorizadas a ceder à EBSERH, os bens e 
direitos necessários à sua execução.

IV. Ao término do contrato com a EBSERH, 
os bens cedidos serão incorporados ao 
patrimônio da EBSERH.

(A) Apenas II e III.
(B) Apenas III e IV.
(C) Apenas I, II e IV.
(D) Apenas I, II e III.
(E) I, II, III e IV.

O Conselho Consultivo é órgão permanente da 
EBSERH e será presidido

(A)	 por	um	representante	do	Ministério	da	Educação.
(B)	 por	um	representante	do	Ministério	da	Saúde.
(C) pelo Presidente da EBSERH.
(D) por um reitor ou diretor de Hospital Universitário.
(E)	 por	um	representante	do	Conselho	Nacional	de	Saúde.

Sobre a EBSERH, assinale a alternativa INCORRETA.
(A)	 EBSERH,	 empresa	 pública	 dotada	 de	 personalidade	

jurídica de direito privado e patrimônio próprio.
(B)	 A	 EBSERH	 fica	 sujeita	 à	 supervisão	 do	 Ministro	 de	

Estado da Educação.
(C) A EBSERH tem sede e foro em Brasília, Distrito Federal, 

e atuação em todo o território nacional, podendo 
criar	 subsidiárias,	 sucursais,	 filiais	 ou	 escritórios	 e	
representações no país.

(D) O prazo de duração da EBSERH será determinado de 
acordo com os contratos por ela celebrados.

(E) No desenvolvimento de suas atividades de assistência 
à	saúde,	a	EBSERH	observará	as	diretrizes	e	políticas	
estabelecidas	pelo	Ministério	da	Saúde.

(B) 26
(C) 34
(D) 54
(E) 56

Em uma escola infantil, quatro crianças estão em 
volta de uma mesa quadrada fazendo seus desenhos. 
João desenhou um avião. Há também um que fez 
uma casa, outro que fez um carro e outro que fez 
um cachorro. José está sentado à direita de João e 
Carlos à direita da criança que desenhou a casa. Por 
sua vez, Paulo, que não desenhou o carro, encontra-
se à frente de José. Sendo assim, podemos afirmar 
que

(A)	 José	desenhou	o	cachorro	e	Paulo	desenhou	a	casa.
(B)	 José	desenhou	o	carro	e	Paulo	desenhou	o	cachorro.
(C)	 José	desenhou	a	casa	e	Paulo	desenhou	o	cachorro.
(D) Carlos desenhou o carro e Paulo desenhou a casa.
(E) Carlos desenhou o cachorro e Paulo desenhou a casa. 

Para acessar um site, uma pessoa precisa digitar 
uma senha composta por quatro grupos de números. 
Cada grupo possui quatro números e, a partir do 
segundo grupo, o grupo segue um padrão em relação 
ao anterior.

1230 – 2329 – 3418 – XXXX 

Qual é o quarto grupo de senha que, colocado no 
lugar de XXXX, faria a pessoa ter acesso ao site?

(A) 4507
(B) 5497
(C) 1234
(D) 5470
(E) 7054

Quando calculamos 15% de 1130, obtemos como 
resultado

(A) 150
(B) 159,50
(C) 165,60
(D) 169,50
(E) 171

QUESTÃO 13

QUESTÃO 14

QUESTÃO 15

QUESTÃO 16

QUESTÃO 17

QUESTÃO 18

L E G I S L A Ç Ã O  A P L I C A D A  À  E B S E R H

A EBSERH, respeitado o princípio da autonomia 
universitária, poderá prestar os serviços  relacionados 
às suas competências mediante contrato com as 
instituições federais de ensino ou instituições 
congêneres. A este respeito, analise as assertivas e 
assinale a alternativa que aponta as corretas.

I. No âmbito destes contratos, os servidores 
titulares de cargo efetivo ou em comissão 
em exercício na instituição pública federal de 

www.pciconcursos.com.br
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De acordo com o Regimento Interno da EBSERH, 
o Plano de Cargos Carreiras e Salários, o Plano 
de Benefícios e o Plano de Cargos em Comissão 
e Funções Gratificadas, após aprovação pelo 
Conselho de Administração, serão submetidos à 
aprovação

(A) do	Ministério	do	Planejamento,	Orçamento	e	Gestão	e	
do	Ministério	da	Educação.

(B)	 do	Ministério	do	Planejamento,	Orçamento	e	Gestão	e	
do	Ministério	do	Trabalho.

(C)	 do	Ministério	do	Planejamento,	Orçamento	e	Gestão	e	
do	Ministério	da	Saúde.

(D)	 do	Ministério	do	Trabalho	e	do	Ministério	da	Educação.
(E)	 do	Ministério	do	Trabalho	e	do	Ministério	da	Saúde.

Compete ao Conselho de Administração, EXCETO
(A)	 fixar	as	orientações	gerais	das	atividades	da	EBSERH.
(B) examinar e aprovar, por proposta do Presidente da 

EBSERH, políticas gerais e programas de atuação 
a	 curto,	 médio	 e	 longo	 prazo,	 em	 harmonia	 com	 a	
política	de	educação,	com	a	política	de	saúde	e	com	a	
política	econômico-financeira	do	Governo	Federal.

(C) aprovar os contratos celebrados entre a EBSERH e as 
instituições	públicas	federais	de	ensino	ou	instituições	
congêneres para prestação dos serviços relacionados 
às suas competências.

(D) deliberar sobre alteração do capital e do estatuto 
social da EBSERH.

(E) autorizar a aquisição, alienação e a oneração de 
bens imóveis, móveis e valores mobiliários, podendo 
estabelecer normas e delegar poderes.

QUESTÃO 24

QUESTÃO 23

L E G I S L A Ç Ã O  A P L I C A D A  A O  S U S

QUESTÃO 22

QUESTÃO 21

QUESTÃO 19

QUESTÃO 20

Considerando o que a Resolução 453/2012 do 
Conselho Nacional de Saúde dispõe sobre os 
Conselhos de Saúde, assinale a alternativa 
INCORRETA.

(A)	 Conselho	 de	 Saúde	 é	 uma	 instância	 colegiada,	
deliberativa	e	permanente	do	Sistema	Único	de	Saúde	
(SUS) em âmbito nacional.

(B)	 Os	 Conselhos	 de	 Saúde,	 consagrados	 pela	
efetiva participação da sociedade civil organizada, 
representam	polos	de	qualificação	de	cidadãos	para	o	
Controle Social nas esferas da ação do Estado.

(C)	 O	Conselho	de	Saúde	é	um	subsistema	da	Seguridade	
Social.

(D)	 Os	Conselhos	 de	Saúde	 são	 espaços	 instituídos	 de	
participação	da	 comunidade	nas	políticas	públicas	e	
na	administração	da	saúde.

(E)		 Os	 Conselhos	 de	 Saúde	 atuam	 na	 formulação	 e	
proposição	de	estratégias	e	no	controle	da	execução	
das	Políticas	de	Saúde,	 inclusive	nos	seus	aspectos	
econômicos	e	financeiros.

De acordo com a Lei 8.142/1990, analise as 
assertivas e assinale a alternativa que aponta as 
corretas.

I. O Sistema Único de Saúde (SUS) contará, 
em cada esfera de governo, sem prejuízo 
das funções do Poder Legislativo, com 
a Conferência de Saúde e o Conselho de 
Saúde.

II. A Conferência de Saúde reunir-se-á a cada 
dois anos com a representação dos vários 
segmentos sociais, para avaliar a situação 
de saúde e propor as diretrizes para a 
formulação da política de saúde nos níveis 
correspondentes, convocada pelo Poder 
Executivo ou, extraordinariamente, por esta 
ou pelo Conselho de Saúde.

III. O Conselho de Saúde é órgão colegiado, 
em caráter permanente e deliberativo, 
composto 50% (cinquenta por cento) 
por representantes do governo e 50% 
(cinquenta por cento) por representantes 
dos usuários dos serviços de saúde.

IV. A representação dos usuários nos 
Conselhos de Saúde e Conferências será 
paritária em relação ao conjunto dos 
demais segmentos.

(A) Apenas II e III.
(B) Apenas I e IV.
(C) Apenas I, II e IV.
(D) Apenas I, II e III.
(E) I, II, III e IV.

De acordo com a Constituição Federal de 1988, 
compete ao Sistema Único de Saúde (SUS), 
EXCETO

(A) executar as ações de vigilância sanitária e 
epidemiológica,	bem	como	as	de	saúde	do	trabalhador.

(B)	 fiscalizar	 e	 inspecionar	 alimentos,	 compreendido	 o	
controle de seu teor nutricional, bem como bebidas e 
águas para consumo humano.

(C)	 participar	 do	 controle	 e	 fiscalização	 da	 produção,	
transporte, guarda e utilização de substâncias e 
produtos psicoativos, tóxicos e radioativos.

(D) cobrir os eventos de doença, invalidez, morte e idade 
avançada.

(E) colaborar na proteção do meio ambiente, nele 
compreendido o do trabalho.

Conforme a Lei 8.080/1990, as comissões 
intersetoriais de âmbito nacional são subordinadas

(A)	 ao	Ministério	da	Saúde.
(B)	 à	Secretaria	de	Saúde.
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Assinale a alternativa que apresenta as alterações 
fisiológicas do envelhecimento.

(A) Aumento na habilidade de conservação de sódio.
(B) Diminuição da secreção gástrica de ácido clorídrico e 

pepsina. 
(C) Aumento da capacidade máxima respiratória.
(D)	 Aumento	da	resposta	beta-adrenérgica.
(E) Aumento dos estágios 3 e 4 do sono.

O comprometimento da visão afeta, além do 
próprio doente, toda a sociedade, que despende 
recursos para tratamento médico e cuidados 
informais. Sobre o assunto, assinale a alternativa 
correta.

(A) Na degeneração macular, ocorrem imagens distorcidas 
e	escotoma	periférico.

(B)	 Na	 retinopatia	 diabética,	 muitos	 pacientes	 podem	
não	 apresentar	 sintomas	 até	 fases	 avançadas	 de	
comprometimento retiniano.

(C)	 No	 idoso	 diabético	 com	 retinopatia	 instalada,	 o	
controle dos níveis glicêmicos, lipídicos e da pressão 
arterial já não são mais importantes para evitar novas 
agressões aos vasos retinianos.

(D) Com o avanço do glaucoma, pode haver degeneração 
do disco óptico, com perda do campo visual central.

(E) O paciente com catarata apresenta diminuição da 
acuidade visual, com visão borrada e sem mudança 
na sensibilidade ao brilho.

Assinale a alternativa que apresenta uma 
característica da doença de Lewy.

(A) Início abrupto e progressão lenta.
(B) Flutuação da cognição sem variação na atenção.
(C) Alucinações visuais pouco frequentes, bem formadas 

e detalhadas.
(D) Sintomas parkinsonianos espontâneos, com início 

subsequente ao desenvolvimento do declínio 
cognitivo.

(E)	 Sensibilidade	discreta	a	neurolépticos.

Assinale a alternativa correta em relação à doença 
de Parkinson.

(A) Na patologia da doença de Parkinson, são encontrados 
os corpos de Lewy.

(B) O bloqueio motor (freezing) corresponde à lentidão 
gradativa de iniciar ou continuar um movimento, 
menos evidente durante a marcha.

(C)	 Micrografia,	 fala	 hipofônica	 e	 seborreia	 são	 pouco	
encontradas.

(D) A postura parkinsoniana tem a cabeça e o tronco 
fletidos	 dorsalmente,	 os	 braços	 à	 frente	 do	 corpo	 e	
cotovelos e joelhos estendidos.

(E) Os transtornos de humor têm baixa prevalência na 
doença de Parkinson.

De acordo com o Estatuto do Idoso, quanto ao 
direito à profissionalização e ao trabalho, é correto 
afirmar que

(A)	 o	idoso	tem	direito	ao	exercício	de	atividade	profissional,	
sem, no entanto, considerar suas condições físicas, 
intelectuais e psíquicas.

(B) na admissão do idoso em qualquer trabalho ou 
emprego,	 é	 vedada	 a	 discriminação	 e	 a	 fixação	 de	
limite máximo de idade, inclusive para concursos, 
independente da natureza do cargo ou sua exigência.

(C)	 um	dos	critérios	de	desempate	em	concurso	público	
deverá ser a idade, dando-se preferência ao de idade 
mais elevada, não sendo necessário ser o primeiro 
critério.

(D)	 o	Poder	Público	criará	e	estimulará	os	programas	de	
preparação dos trabalhadores para a aposentadoria, 
com antecedência mínima de um ano, por meio de 
estímulo a novos projetos sociais, conforme seus 
interesses, e de esclarecimento sobre os direitos 
sociais e de cidadania.

(E)	 o	 Poder	 Público	 criará	 e	 estimulará	 programas	 de	
estímulo às empresas privadas para não demissão de 
idosos do trabalho.

Assinale a alternativa que apresenta a teoria na qual 
mudanças que ocorrem em moléculas proteicas, 
após a tradução, e que são dependentes do 
tempo, provocariam alterações conformacionais e 
mudariam a atividade enzimática, comprometendo 
a eficiência da célula.

(A)	 Teoria	do	dano	oxidativo	e	radicais	livres.
(B)	 Teoria	do	erro	catastrófico.
(C)	 Teoria	da	desdiferenciação.
(D)	 Teoria	de	uso	e	desgaste.
(E)	 Teoria	estocástica	de	proteínas	alteradas.

C O N H E C I M E N T O S  E S P E C Í F I C O S

QUESTÃO 26

QUESTÃO 27

QUESTÃO 28

QUESTÃO 29

QUESTÃO 30

(C)	 ao	Conselho	Nacional	de	Saúde.
(D)	 à	Conferência	de	Saúde.
(E)	 ao	Sistema	Único	de	Saúde.

De acordo com o Decreto 7.508/2011, considera-se 
Rede de Atenção à Saúde

(A)	 os	serviços	de	saúde	específicos	para	o	atendimento	
da pessoa que, em razão de agravo ou de situação 
laboral, necessita de atendimento especial.

(B)	 os	serviços	de	atendimento	inicial	à	saúde	do	usuário	
no SUS.

(C)	 o	conjunto	de	ações	e	serviços	de	saúde	articulados	
em níveis de complexidade decrescente, com a 
finalidade	de	garantir	o	mínimo	de	assistência	à	saúde.

(D)	 os	serviços	de	atendimento	emergencial	à	saúde	do	
usuário no SUS.

(E)	 o	conjunto	de	ações	e	serviços	de	saúde	articulados	
em	níveis	de	complexidade	crescente,	com	a	finalidade	
de	garantir	a	integralidade	da	assistência	à	saúde.

QUESTÃO 25

QUESTÃO 31
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(E) Há medicamentos que podem desencadear 
hipertermia, mas não hipotermia, como psicofármacos, 
devido às alterações da termorregulação próprias da 
idade avançada.

Assinale a alternativa correta. 
(A) Os agentes “atípicos”, como a Legionella pneumophila, 

dificilmente	 causam	 infecção	 do	 trato	 respiratório	
inferior em idosos, principalmente na comunidade e 
nos asilos.

(B) São suscetíveis a pneumonias por patógenos 
multirresistentes	aqueles	que	fizeram	uso	de

(C) antibioticoterapia nos 180 dias precedentes e 
portadores de doença, ou em uso de terapia 
imunossupressora.

(C) São antibióticos indicados para pneumonia por 
gram-negativos os betalactâmicos com inibidor da 
betalactamase, clindamicina e metrodinazol. 

(D) Idosos com pneumonia podem se apresentar com 
exacerbação de uma doença crônica subjacente, como 
insuficiência	cardíaca,	DPOC	ou	diabete	mellitus.

(E)	 A	penicilina	procaína	tem	espectro	amplo	e,	por	isso,	é	
recomendada para pacientes idosos.

Segundo o GOLD (Global Initiative for Chronic 
Obstructive Pulmonary Disease), o critério para 
estadiamento da doença pulmonar obstrutiva 
crônica pode ser feito pela espirometria. No 
estágio 2, doença moderada, a espirometria pós 
broncodilatador e o VEF₁/CVF (volume expiratório 
forçado no 1º segundo/capacidade vital forçada) 
são, respectivamente, de

(A) < 70% do previsto e > 80% do previsto.
(B) < 70% do previsto e 50 a 79% do previsto.
(C) < 70% do previsto e 30 a 49% do previsto.
(D) < 70% do previsto e < 30% do previsto.
(E)	 <	70%	do	previsto	e	<	50%	do	previsto	+	insuficiência	

respiratória crônica.

Assinale a alternativa correta.
(A) Com o envelhecimento, não ocorre alteração na 

absorção de vitamina D, ácido fólico e vitamina B12 
no intestino delgado.

(B) Medicamentos podem causar diarreia, como 
compostos de ferro, opioides e antidepressivos 
tricíclicos.

(C) A hipercalcemia, a uremia e o hipotireoidismo podem 
causar diarreia secundária.

(D) Podem causar obstipação medicamentos como 
metformina, digoxina, sinvastatina, diacereína e 
colchicina.

(E) O fecaloma pode ase presentar com quadro diarreico.

Assinale a alternativa que correlaciona 
corretamente o laxante com seu mecanismo de 
ação.

(A) Cáscara sagrada – provocam secreção de água para 
o	lúmen	intestinal	por	atividade	osmótica.

O tratamento da doença de Parkinson visa ao 
controle dos sintomas para manter a pessoa 
idosa o maior tempo possível com autonomia 
e independência funcional. Sobre o assunto, 
assinale a alternativa correta.

(A)	 Os	 agonistas	 dopaminérgicos	 são	 bem	 tolerados	
pelos idosos, com uma menor incidência de náuseas, 
vômitos, efeitos cardiovasculares e psiquiátricos.

(B)	 Os	 inibidores	 da	 dopa-descarboxilase	 periférica	
(benserazida e carbidopa) impedem a transformação 
no sistema nervoso central da levodopa em dopamina 
e	 diminuem	 os	 efeitos	 colaterais	 dopaminérgicos,	
como náuseas e vômitos. 

(C)	 Os	 inibidores	 da	 COMT	 (catecol-O-metilfransferase)	
não têm ação antiparkinsoniana e devem ser sempre 
administrados em associação à levodopa.

(D)	 A	 selegilina	 é	 metabolizada	 em	 anfetamina	 e	
metilanfetamina, causa sonolência e ideias delirantes, 
porém	sem	dificultar	sua	utilização	nos	idosos.

(E)	 A	selegilina	é	utilizada	no	tratamento	das	discinesias,	
e	este	efeito	perdura	,	em	média,	por	um	período	de	8	
meses.

Pode-se minimizar os efeitos adversos associados 
ao uso de psicofármacos utilizando o seguinte 
princípio: 

(A) aumentar os regimes de administração das 
medicações.

(B) iniciar o tratamento com a maior dose terapêutica 
possível e, se necessário, fazer a titulação da dose.

(C)	 o	impacto	do	psicofármaco	em	doenças	pré-existentes	
é	pouco	relevante.

(D)	 não	 é	 necessário	 revisar	 o	 esquema	 terapêutico	
regularmente, pois após a adaptação, há pouca 
mudança em relação aos efeitos colaterais, resposta 
terapêutica e potenciais interações farmacológicas.

(E)	 identificar	 possíveis	 interações	 medicamentosas	 do	
psicofármaco a ser prescrito com as medicações de 
indicação clínica ou psiquiátrica já em uso.

A prescrição medicamentosa deve levar em conta 
a presença de alterações farmacocinéticas e 
farmacodinâmicas própria do envelhecimento, sob 
pena de provocar iatrogenias. Sobre o assunto, 
assinale a alternativa correta. 

(A) Doenças do trato digestório, como a doença 
diverticular,	 a	 gastrectomia	 prévia	 e	 a	 estenose	
pilórica, não alteram absorção de medicamentos.

(B) Com o aumento da massa de gordura, fármacos 
hidrofílicos não sofrem alteração na sua concentração 
plasmática.

(C) Há necessidade de ajustar as doses de todos os 
fármacos eliminados pelos rins, usando para isso o 
valor do clearance de creatinina.

(D) Idosos podem apresentar hipotensão ortostática 
desencadeada pelo uso de anti-hipertensivos, devido 
ao	aumento	da	responsividade	do	reflexo	barorreceptor	
associado ao envelhecimento.

QUESTÃO 38

QUESTÃO 32

QUESTÃO 33

QUESTÃO 34

QUESTÃO 35

QUESTÃO 36

QUESTÃO 37
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Assinale a alternativa correta em relação ao 
diagnóstico do diabete mellitus.

(A)	 Pode	 ser	 dificultado	 pela	 apresentação	 peculiar	
do idoso, embora os sintomas clássicos, como a 
polaciúria	e	a	polidipsia,	estejam	sempre	presentes.

(B)	 A	determinação	da	hemoglobina	glicada	é	critério	para	
o diagnóstico da doença.

(C) São sintomas frequentes no idoso a mialgia, a fadiga, 
o estado confusional e a infecção urinária. 

(D) Níveis de glicemia entre 140 e 200mg/dl, 2h após a 
admininstração	 de	 75g	 de	 glicose,	 é	 diagnóstico	 de	
diabete mellitus.

(E)	 Nível	 de	 glicemia	 ≥	 200mg/dl	 casual	 com	 sintomas	
clássicos	 é	 diagnóstico	 de	 tolerância	 diminuída	 à	
glicose.

Sobre o diabete mellitus, é correto afirmar que
(A) o controle adequado do diabete mellitus pode contribuir 

para a redução do risco de quedas.
(B)	 a	 hemoglobina	 glicada	 é	 marcador	 dos	 níveis	 de	

glicose durante 6 meses antecedentes.
(C) em relação à dieta, deve-se considerar que a perda 

de peso nesse grupo etário sempre diminui o risco de 
morbidade e mortalidade.

(D) quando há perda de peso associada à hiperglicemia, 
sinalizando	 deficiência	 insulínica,	 os	 secretagogos	
são	menos	eficientes	para	o	tratamento.

(E)	 os	pacientes	obesos	não	se	beneficiam	com	o	uso	da	
metformina.

Assinale a alternativa correta.
(A) Mulheres na pós-menopausa, imediata e tardia, 

apresentam, basicamente, perda de osso cortical e 
devem ter a coluna lombar bem avaliada, assim como 
o fêmur proximal.

(B) Na fratura vertebral, ocorre aproximação das 
trabéculas,	 o	 que	 determina	 uma	 diminuição	 da	
densitometria,	sem	que	isso	signifique	piora.

(C) Na osteoporose, a densitometria óssea mostra valores 
abaixo de -2,5 desvios padrões, com base na curva 
ajustada	para	adultos	jovens	(T-score).

(D)	 O	 carbonato	 de	 cálcio	 é	 opção	 nos	 pacientes	
com osteoporose que apresentam litíase renal e 
constipação intestinal.

(E) Os estrógenos funcionam com formadores ósseos.

(B) Lactulose – laxante de contato, acelera o peristaltismo 
intestinal.

(C)	 Docusato	(humectol)	–	lubrificante.
(D)	 Psílio	–	hidrofílico,	absorve	água	do	lúmen	intestinal,	

aumentando o bolo fecal e alterando a consistência 
das fezes.

(E) Óleo mineral – surfactante aniônico que permite a 
incorporação de água e gorduras no bolo fecal.  

Assinale a alternativa correta.
(A)	 A	 disfunção	 erétil	 é	 considerada	 como	 parte	 do	

processo de envelhecimento normal.
(B)	 A	 disfunção	 erétil	 não	 é	 um	 marcador	 de	 doença	

cardiovascular nos seus estágios iniciais.
(C) Na prostatite aguda bacteriana, os principais agentes 

etiológicos são os germes gram-negativos.
(D) Os alfabloqueadores relaxam a musculatura lisa da 

próstata pelo estímulo dos alfa-receptores simpáticos. 
(E)	 A	tansulosina	é	um	antagonista	alfa-1-adrenorreceptor	

não seletivo, que afeta de maneira relevante o controle 
pressórico do paciente.

A prevalência da fibrilação atrial aumenta em 
pessoas acima dos 50 anos. Assinale a alternativa 
correta em relação a essa arritmia. 

(A)	 O	 risco	 de	 fenômenos	 embólicos	 é	 inferior	 em	
pacientes	 com	 fibrilação	 paroxística	 comparado	 à	
permanente.

(B) Podem ser causadas por condições extracardíacas 
como	 hipertireoidismo,	 anemia,	 infecção,	 distúrbio	
hidroeletrolítico e intoxicação alcoólica.

(C) Nunca pode ser assintomática.
(D) Fazem parte do tratamento o controle da frequência 

ventricular e a terapia anticoagulante. A restauração 
do	ritmo	sinusal	não	é	pertinente	no	idoso.

(E)	 História	 de	 acidente	 vascular	 encefálico	 prévio	 e	
idade acima de 75 anos não são fatores de risco para 
acidente vascular encefálico nesses pacientes.

Em relação ao tratamento da hipertensão arterial, 
assinale a alternativa correta.

(A)	 Os	diuréticos	tiazídicos	são	preferidos,	em	relação	aos	
de alça, no tratamento da hipertensão. 

(B) A presença de clearance de creatinina < 60 ml/h 
contraindica	o	uso	de	diuréticos	tiazídicos.

(C) Os betabloqueadores mais seletivos e menos 
lipossolúveis	são	os	menos	adequados,	por	produzirem	
mais efeitos sobre o sistema nervoso central, a 
musculatura	brônquica	e	a	circulação	periférica.

(D) Os antagonistas dos canais de cálcio de longa duração 
não são indicados para o tratamento anti-hipertensivo 
porque podem provocar aumento no risco de acidente 
vascular cerebral e infarto agudo do miocárdio.

(E) Em geral, os antagonistas dos receptores 
da angiotensina II são utilizados quando há 
contraindicação aos inibidores das enzima conversora 
da angiotensina.

QUESTÃO 39

QUESTÃO 40

QUESTÃO 41

QUESTÃO 42

QUESTÃO 43

QUESTÃO 44

www.pciconcursos.com.br



10    Cargo: Médico - Geriatria

(C)	 A	vacinação	é	eficaz	apenas	na	prevenção	das	formas	
não invasivas da infecção pneumocócica.

(D) Existem duas vacinas disponíveis, a polissacarídica 
26 valente e a conjugada 9 valente.

(E) Há recomendação de vacinação, em idosos, com a 
conjugada 13 valente, seguida da polissacarídica 23, 
após 2 semanas.

São critérios para iniciar cuidados paliativos na 
demência, EXCETO

(A) incapacidade de caminhar, vestir-se e tomar banho 
sem ajuda.

(B) retenção urinária ou fecal, intermitente ou constante.
(C)	 ausência	 de	 comunicação	 verbal	 significativa,	

capacidade de fala limitada.
(D) complicação clínica, como pneumonia por aspiração.
(E)	 complicação	 clínica,	 como	 múltiplas	 úlceras	 por	

pressão.

Assinale a alternativa correta em relação às 
alterações que ocorrem com a síndrome de 
imobilidade.

(A) Alterações mecânicas e físico-químicas atingem as 
articulações,	levando	à	flacidez.

(B) A imobilidade produz lenta e leve perda de massa 
óssea.

(C)	 Ocorre	atrofia	muscular,	sem	alteração	de	força,	mas	
com	encurtamento	de	fibras.

(D) A infecção urinária ocorre aleatoriamente, sem relação 
com fatores como incontinência urinária, uso de fraldas 
e pouca ingestão de líquidos.

(E)	 A	pneumonia	é	a	principal	causa	de	morte	nos	idosos	
acamados.

Assinale a alternativa correta em relação aos 
bisfosfonatos. 

(A) São agentes reabsortivos derivados do ácido 
pirofosfônico.

(B)	 O	ácido	zolendrônico	é	utilizado	por	via	endovenosa,	a	
cada 6 meses.

(C) Age bloqueando a adesão do osteoblasto à superfície 
de reabsorção óssea e diminuindo a apoptose do 
osteoclato.

(D) Os bisfosfonatos orais não necessitam ser suspensos 
na esofagite, apenas devem ser ingeridos com 
alimentos.

(E)	 São	contraindicados	na	hipocalcemia,	na	insuficiência	
renal grave e no osso adinâmico. 

Dentre as condições clínicas, uma das mais 
importantes é o estado nutricional. Assinale a 
alternativa que influencia no estado nutricional do 
idoso.

(A)	 Fatores	 fisiológicos,	 como	 alterações	 na	 percepção	
sensorial (diminuição do olfato e paladar), no 
funcionamento digestivo (digestão e absorção de 
nutrientes) e diminuição da sensibilidade à sede.

(B) Polifarmácia, embora aumente a ocorrência de efeitos 
colaterais e interação dos fármacos com os nutrientes, 
não interfe na absorção e na utilização destes.

(C) Fatores psicológicos, como a perda do cônjuge e a 
depressão;	já	o	nível	cognitivo	não	mostra	influência.

(D) Fatores socioeconômicos, como a pobreza e o 
isolamento social, podem interferir apenas em casos 
específicos.

(E)	 A	capacidade	funcional	tem	influência	pouco	relevante	
no estado nutricional.

Assinale a alternativa correta. 
(A)	 Na	 anemia	 por	 deficiência	 de	 ferro,	 a	 saturação	 de	

transferrina encontra-se aumentada.
(B)	 Na	 anemia	 da	 inflamação	 crônica,	 a	 saturação	 de	

transferrina encontra-se aumentada.
(C)	 A	 transferrina	não	está	aumentada	na	deficiência	de	

ferro	e	nem	reduzida	na	anemia	da	inflamação	crônica.
(D) O tratamento da anemia por doença renal crônica 

baseia-se na administração de análogos da 
eritropoietina.

(E)	 A	deficiência	de	ferro	é	atribuída	geralmente	à	ingestão	
inadequada e/ou alcoolismo.

Assinale a alternativa correta em relação à 
vacinação antipneumocócica.

(A) São indicações de vacinação antipneumocócica 
a presença de asplenia funcional ou anatômica, 
alcoolismo, diabete mellitus e doença pulmonar 
obstrutiva crônica.

(B) A vacina inclui os sorotipos de pneumococo que, 
com maior frequência, não são resistentes aos 
antimicrobianos mais utilizados.

QUESTÃO 45

QUESTÃO 46

QUESTÃO 47

QUESTÃO 48

QUESTÃO 49

QUESTÃO 50
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