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INSTRUÇÕES GERAIS

1. A prova terá, no máximo, 4 (quatro) horas de duração, incluído o 
tempo destinado à transcrição do gabarito na Folha de Respostas, 
único documento válido para correção.

2. O candidato deverá conferir os seus dados pessoais na Folha de 
Respostas, em especial seu nome e o número do documento de 
identidade.

3. Não haverá substituição da Folha de Respostas por erro do candi-
dato ou por qualquer outro dano.

4. O candidato só poderá se retirar do recinto após 1 (uma) hora, 
contada a partir do efetivo início da prova.

5. Este caderno contém 40 questões de múltipla escolha, assim 
distribuídas:

 Prova de Língua Portuguesa, com 10 questões, numeradas de 
01 a 10.

 Prova de Legislação Básica, com 05 questões, numeradas de 11 a 15.

 Prova de Informática Básica, com 05 questões, numeradas de 16 a 20.

	 Prova	de	Conhecimentos	Específicos,	com 20 questões, numeradas de 
21 a 40.

6. Cada questão apresenta 4 alternativas, de (a) a (d). O candidato 
deverá lê-las, atentamente, antes de responder a elas.

7. Caso o Caderno não corresponda ao cargo de inscrição, esteja 
incompleto ou com defeito, o candidato deverá solicitar ao apli-
cador, durante os primeiros 20 minutos, as providências cabíveis.  

8. O candidato passará o gabarito para a Folha de Respostas, utilizan-
do caneta esferográfica azul ou preta.

9. O candidato deverá entregar ao aplicador este caderno de questões e 
a Folha de Respostas.

10. O gabarito e o caderno de provas serão divulgados no sítio con-
curso.fundacaocefetminas.org.br
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LÍNGUA PORTUGUESA 

QUESTÃO 01 

Leia o texto a seguir.

Disponível em: <http://www.marcospapa.com.br/wp-content/uploads/2013/12/Caetano-
Cury.jpg>. Acesso em: 08 out. 2017 (fragmento).

Ao interpretar as informações verbais e não verbais dessa charge, 
percebe-se que o efeito de sentido pretendido é o de 

a) adição.

b) exagero.

c) incongruência.

d) imparcialidade.
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Leia o texto a seguir para responder às questões de 02 a 06.

Atendimento psicossocial: humanização é foco do tratamento 
em Aracaju

13 de outubro de 2017 – Tirzah Braga

Um cuidado fundamentado na humanização, que envolve 
arte, família e gestão participativa. Assim é o modelo de trata-
mento utilizado pela Rede de Atenção Psicossocial (Reaps) da 
Secretaria Municipal de Saúde (SMS) de Aracaju. Desde 2003, a 
política pública instituída pelo Ministério da Saúde tem sido de-
senvolvida na capital aracajuana como forma de transformar a 
realidade de milhares de pessoas com transtornos mentais ou por 
uso de álcool e outras drogas.

As oficinas terapêuticas oferecidas nos Centros de Atenção 
Psicossocial (Caps) da cidade são algumas das ações que auxiliam 
no tratamento humanizado dos pacientes, através da produção 
de trabalhos manuais, grupos musicais e teatrais, e da prática de 
atividades esportivas. 

Assim como acontece nas seis unidades dos Caps disponibi-
lizadas à população, a assistente social do Caps Arthur Bispo do 
Rosário, Rosângela Nunes, realiza constantemente reuniões com 
os pais ou responsáveis das crianças e adolescentes com trans-
torno mental que são atendidos na unidade. De acordo com ela, 
o grupo coloca os familiares em igualdade de condição, gerando 
apoio mútuo.

Para o motorista Vitório Heliotério Júnior, pai de uma das 
crianças atendidas pelo Caps, as reuniões são fundamentais para 
a evolução no tratamento dos pacientes. “Aqui nós aprendemos 
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a cuidar e a educar o nosso filho de acordo com a necessidade. 
Antes a gente não sabia direito como lidar com o comportamen-
to dele, mas com as reuniões nós estamos compreendendo e ele 
está tendo um desenvolvimento melhor. Acredito que a nossa 
colaboração em casa tem sido bem positiva”, reconhece.

Além disso, os usuários, trabalhadores e gestores também 
participam das decisões a respeito do Caps, por meio das assem-
bleias nas unidades. “Eles abordam o que querem nas reuniões, 
sugerem o que pode melhorar e o que pode ser feito para resol-
ver a situação. Essa cogestão é uma das diretrizes definidas pela 
Política Nacional de Humanização do Ministério da Saúde que co-
locamos em prática”, explica Dalmare Sá, coordenador da Reaps. 

A Política Nacional de Humanização (PNH) foi implantada pelo 
Ministério de Saúde, em 2003, para efetivar os princípios do Sis-
tema Único de Saúde (SUS) no cotidiano das práticas de atenção 
e gestão, qualificando a saúde pública no Brasil e incentivando 
trocas solidárias entre os participantes.

“O SUS foi criado em 1988 para esse tipo de cuidado, que não 
olhasse só para a doença, mas sim para todo o contexto. Hoje, a 
saúde mental é potente por conta disso, ela consegue transcen-
der à (sic) questão da saúde e da doença. Trabalhamos todos os 
aspectos do indivíduo e vale a pena fazer a diferença na vida das 
pessoas”, destaca o coordenador da Reaps.

Disponível em: <http://www.faxaju.com.br/index.php/2017/10/13/atendimento-psicos-
social-humanizacao-e-foco-do-tratamento-em-aracaju/>. Acesso em: 14 out. 2017 (frag-
mento adaptado).
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QUESTÃO 02

Segundo a notícia, o objetivo central do tratamento oferecido 
pela Rede de Atenção Psicossocial (Reaps) da Secretaria Municipal 
de Saúde (SMS) de Aracaju, apontado no primeiro parágrafo, é

a) instituir uma cogestão entre usuários, trabalhadores e gesto-
res para ampliar a eficácia das ações de humanização.

b) melhorar a qualidade de vida e a integração social de depen-
dentes químicos e de pessoas com transtornos mentais.

c) oferecer suporte e informação às famílias de pessoas com do-
enças psicossociais que não têm acesso à saúde privada.

d) reunir arte, família e gestão participativa no empreendimento 
de projetos que melhorem a eficiência da saúde pública.

QUESTÃO 03

"Um cuidado fundamentado na humanização, que envolve arte, 
família e gestão participativa. Assim é o modelo de tratamento 
utilizado pela Rede de Atenção Psicossocial (Reaps) da Secretaria 
Municipal de Saúde (SMS) de Aracaju."

Esse fragmento constitui-se de uma sequência textual predomi-
nantemente

a) injuntiva.

b) narrativa.

c) descritiva.

d) argumentativa.
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QUESTÃO 04

Avalie as afirmações sobre os aspectos morfossintáticos dos pe-
ríodos citados.

I- Em “As oficinas terapêuticas oferecidas nos Centros de Aten-
ção Psicossocial (Caps) da cidade são algumas das ações que 
auxiliam no tratamento humanizado dos pacientes [...]”, as 
palavras em destaque são, respectivamente, um substantivo, 
um verbo, um artigo indefinido e um adjetivo.

II- Em “Assim como acontece nas seis unidades dos Caps dispo-
nibilizadas à população, a assistente social do Caps Arthur 
Bispo do Rosário, Rosângela Nunes, realiza constantemente 
reuniões [...]”, há um erro de concordância.

III- A sentença “De acordo com ela, o grupo coloca os familia-
res em igualdade de condição, gerando apoio mútuo.” é um 
período composto por subordinação por conter uma oração 
adjetiva explicativa vinculada a uma oração principal.

IV- A sentença “Além disso, os usuários, trabalhadores e gestores 
também participam das decisões a respeito do Caps, por meio 
das assembleias nas unidades.” é um período simples.

V- A sentença “[...] ela consegue transcender à (sic) questão da 
saúde e da doença.” apresenta crase porque a locução verbal 
é transitiva indireta e o substantivo que sucede a crase é fe-
minino.

Está correto apenas o que se afirma em

a) I, III e IV.

b) I, II e V.

c) II, III e IV.

d) III, IV e V.
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QUESTÃO 05

"O SUS foi criado em 1988 para esse tipo de cuidado, que não 
olhasse só para a doença, mas sim para todo o contexto."

Esse fragmento dá ênfase à função da linguagem que recebe o 
nome de

a) conativa.

b) expressiva.

c) referencial.

d) metalinguística.

QUESTÃO 06

“Hoje, a saúde mental é potente por conta disso, ela consegue 
transcender à (sic) questão da saúde e da doença. Trabalhamos 
todos os aspectos do indivíduo e vale a pena fazer a diferença na 
vida das pessoas [...]”.

A respeito do emprego da pontuação e da acentuação nesse tre-
cho, é INCORRETO afirmar que

a) a vírgula foi usada para isolar um adjunto adverbial deslocado.

b) as aspas foram usadas para marcar o início e o fim de um texto 
transcrito.

c) o termo “saúde” recebe acento, pois há hiato com vogal sozi-
nha na sílaba tônica.

d) o vocábulo “indivíduo” leva acento, pois é um proparoxítono 
terminado em ditongo.
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QUESTÃO 07

Leia o texto.

Adri Silva Ilustrações. Disponível em: <https://goo.gl/nH6D8s>. Acesso em: 14 out. 2017.

Para justificar a paixão pela batata, o texto dá ênfase, sobretudo,

a) às maneiras de cocção desse tubérculo.

b) às funções de tal iguaria no organismo.

c) aos usos de tal produto como recheios.

d) aos diferentes preparos desse alimento.
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Leia o texto a seguir para responder às questões de 08 a 10

Sem novidades no front

Esperava que o marido voltasse da guerra. Durante os primei-
ros anos, quando ele certamente não chegaria, preparou compo-
tas. Depois, a partir do momento em que o regresso se tornava 
uma possibilidade iminente, assou pães, e a cada semana uma 
torta de peras, enchendo a casa com o perfume açucarado que, 
antes mesmo do seu sorriso, lhe daria as boas-vindas.

Um dia chegou o vizinho da frente. No outro chegou o vizi-
nho do lado. E seu marido não chegou. Voltaram os gêmeos mo-
renos. Voltaram os três irmãos louros. E seu marido não voltou. 
Aos poucos, todos os homens da pequena cidade estavam de 
volta às suas casas. Menos um. O seu.

Paciente, ainda assim ela espanava os vidros de compotas, 
abria em cruz a massa levedada, e descascava peras.

Há muito a guerra havia terminado, quando a silhueta escura 
parou hesitante frente ao seu portão. Antes que sequer bates-
se palmas, foi ela recebê-lo, de avental limpo. E puxando-o pela 
mão o trouxe para dentro, fez que lavasse o rosto na pia mesmo 
da cozinha, sentasse à mesa, enfim um homem no espaço que a 
ele sempre fora dedicado.

Encheu-lhe o copo de vinho, serviu-lhe a fatia de torta. Pro-
funda paz a invadia enquanto o olhava comer esfaimado. E es-
forçando-se para não perceber que aquele não era o seu marido, 
começou a fazer-lhe perguntas sobre o front.

COLASANTI, Marina. Contos de Amor Rasgados. Rio de Janeiro: Rocco, 1986. p. 151-
152.
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QUESTÃO 08

A característica que determina o pertencimento desse texto ao 
gênero “conto” é o fato de ele

a) possuir estrutura narrativa pouco extensa.

b) narrar histórias de personagens sem nome.

c) conter trama temporal e ambiente detalhado. 

d) apresentar tramas secundárias bem elaboradas.

QUESTÃO 09

"Aos poucos, todos os homens da pequena cidade estavam de 
volta às suas casas."

Nessa sentença, a estrutura em destaque contribui para a coesão 
do texto, conferindo um sentido de

a) modo, uma vez que pode ser substituída por “insuficiente-
mente”.

b) lugar, visto que denota o espaço para onde os homens volta-
ram.

c) proporção, já que denota a quantidade de homens que volta-
ram.

d) tempo, de maneira que pode ser substituída por “gradual-
mente”.
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QUESTÃO 10

"Depois, a partir do momento em que o regresso se tornava uma 
possibilidade iminente, assou pães, e a cada semana uma torta 
de peras, enchendo a casa com o perfume açucarado que, antes 
mesmo do seu sorriso, lhe daria as boas-vindas."

Esse trecho contém a figura de linguagem “sinestesia” porque há

a) uma expressão que une diferentes estímulos sensoriais.

b) uma referência ao código na abordagem do próprio código.

c) um termo que atribui sentimentos humanos a um ser inani-
mado. 

d) um deslocamento de sentido literal para o figurativo em uma 
palavra.
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LEGISLAÇÃO BÁSICA

QUESTÃO 11

Avalie as afirmações de acordo com a Constituição Federal de 
1988. 

I- A fauna e a flora são símbolos da República Federativa do 
Brasil.

II- O prazo de validade do concurso público será de até dois 
anos, prorrogável uma vez, por igual período.

III- Um refugiado da Síria que decida fixar residência no Brasil 
não poderá ter acesso a cargos públicos, ainda que o mes-
mo preencha todos os requisitos estabelecidos em lei.

IV- A administração pública direta e indireta de qualquer dos Po-
deres da União, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municí-
pios obedecerá aos princípios da legalidade, da impessoalida-
de, da moralidade, da publicidade e da eficiência.

Está correto apenas o que se afirma em

a) I e III.

b) I e II.

c) II e IV. 

d) III e IV.
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QUESTÃO 12

De acordo com a Lei nº 108/1991, que dispõe sobre o regime jurí-
dico dos funcionários públicos do Município de Tabuleiro, analise 
as afirmações abaixo e marque (V) para verdadeiro ou (F) para 
falso.

(  ) O período de afastamento em virtude de casamento não será 
considerado como de efetivo exercício.

(  ) A remoção é o reingresso, no exercício de cargo público, de 
funcionário em disponibilidade.

(  ) O exercício é o desempenho dos deveres e das atribuições do 
cargo ou da função.

(  ) A idoneidade moral, a assiduidade, a pontualidade, a eficiên-
cia e a disciplina são requisitos a se apurar durante o estágio 
probatório.

De acordo com as afirmações, a sequência correta é

a) (V), (V), (F), (F).

b) (V), (F), (F), (V).

c) (F), (V), (V), (F).

d) (F), (F), (V), (V).
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QUESTÃO 13

NÃO constitui ato de improbidade administrativa

a) causar prejuízo ao erário.

b) lesar patrimônio privado de servidor público.

c) atentar contra os princípios da Administração Pública. 

d) importar em enriquecimento ilícito em razão do exercício de 
cargo público.

QUESTÃO 14

De acordo com as Leis nº 8.666/93 e nº 10.520/02, a modalidade 
mais adequada para a aquisição de bens e serviços comuns, cujos 
procedimentos são revestidos de maior celeridade, caracterizan-
do-se pela existência de etapa de lances, é 

a) a concorrência.

b) o convite.

c) a tomada de preços.

d) o pregão.
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QUESTÃO 15

A Lei nº 386/2004, que institui a Lei Orgânica do Município de 
Tabuleiro, determina que

a) os atos de instituir e de arrecadar os tributos municipais, de 
aplicar sua receita, de prestar contas e de publicar balancetes 
são de competência privativa do Município. 

b) o uso de bens municipais por terceiros, nas hipóteses em que 
não houver interesse público justificado, deverá ser feito me-
diante concessão, permissão ou autorização.

c) cabe à Câmara dos Vereadores a administração dos bens mu-
nicipais, respeitada a competência do Prefeito quanto àqueles 
utilizados em seus serviços.

d) a aquisição de bens imóveis por permuta independerá de pré-
via avaliação e de autorização legislativa. 
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INFORMÁTICA BÁSICA

QUESTÃO 16

Associe as colunas, relacionando as teclas de atalho às suas 
respectivas funcionalidades no Windows Explorer do Windows 7.

TECLAS
1- F1

FUNCIONALIDADES
(  ) Mostrar a ajuda.

2- F2 (  ) Renomear o item selecionado.

3- F3 (  ) Procurar um arquivo ou uma pasta.

A sequência correta dessa associação é

a) (1), (2), (3).

b) (2), (1), (3).

c) (3), (2), (1).

d) (1), (3), (2).
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QUESTÃO 17

Complete as lacunas do texto.

No Microsoft Word 2013, há diversas formas de se livrar de uma 
página em branco que se encontra no final de um documento-
texto contendo várias páginas. Uma das formas é ir até o final do 
documento, pressionando  e, em seguida, pressionar 

 várias vezes, se necessário, até que os parágrafos 
vazios sejam removidos.

Os termos que preenchem corretamente as lacunas são, 
respectivamente,

a) Esc / Delete

b) End / Delete

c) Ctrl+End / Backspace

d) Shift+Enter / Backspace
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QUESTÃO 18

Complete as lacunas do texto.

No Microsoft Word 2013, o cabeçalho de uma página em um 
documento-texto pode ser removido clicando-se em , 
depois em  e por último em .

Os termos que preenchem corretamente as lacunas são, 
respectivamente,

a) Remover / Cabeçalho / Todos

b) Inserir / Cabeçalho / Remover Cabeçalho

c) Remover / Cabeçalho ou Rodapé / Cabeçalho

d) Inserir / Cabeçalho e Rodapé / Remover Cabeçalho
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QUESTÃO 19

A seguinte imagem mostra uma planilha do Microsoft Excel 2013.

A                         B                    C
1            1                   3                    4
2            5                   7                   
3                                                    

O conteúdo da célula C1 foi gerado por meio da fórmula =A1+B1 

Ao copiar o conteúdo da célula C1, com o comando Ctrl+C, 
colando-o na célula C2, com o comando Ctrl+V, o resultado 
exibido em C2 será

a) 4

b) 12

c) 16

d) ERRO



Concurso Prefeitura Tabuleiro  •  2017 •  Médico Clínico Geral 23

QUESTÃO 20

Complete as lacunas do texto. 

O Windows permite que o usuário escolha o programa com o 
qual um arquivo será aberto. Uma possível sequência de passos 
para realizar esta operação é clicar com o botão  do 
mouse sobre o arquivo, depois clicar em   e escolher o 
programa desejado.

Os termos que preenchem corretamente as lacunas são, 
respectivamente,

a) direito / Abrir com

b) esquerdo / Abrir com

c) direito / Propriedades

d) esquerdo / Enviar para
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS

Leia o texto abaixo e responda às questões 21 e 22.

R., 50 anos, chega a uma Unidade Básica de Saúde (UBS) com 
duas equipes da Estratégia de Saúde da Família, buscando con-
sulta médica naquele dia. Na recepção, foi-lhe comunicado que 
o médico de sua equipe está de férias. A recepcionista pergun-
ta sobre o motivo da consulta e ele refere “dor nas costas”. A 
enfermeira é chamada, pois o outro médico facilita o grupo de 
idosos. R. diz à enfermeira que deseja falar com um médico, mas 
a enfermeira insiste para que ele relate a ela seu problema. Ele, 
então, afirma estar com um sangramento anal vivo há três dias e 
está muito preocupado porque nunca teve este problema. Após 
apenas aferir sua pressão arterial (145 x 95 mmHg), a enfermeira 
o encaminha para o hospital mais próximo. 

QUESTÃO 21

A melhor explicação para o que ocorreu nesta situação é

a) ilustrou-se que o atributo da longitudinalidade não está bem 
trabalhado no serviço, já que os profissionais não conheciam 
R. ao longo do tempo.

b) privilegiou-se o atributo da integralidade, pois R. foi atendido 
imediatamente em sua demanda pela enfermeira, membro da 
equipe multiprofissional.
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c) houve problema de organização do processo de trabalho, fe-
rindo o atributo acesso, pois a enfermeira poderia estar no 
grupo de idosos ou chamar o médico para assistir R.  

d) houve um problema com o atributo da coordenação do cuida-
do, já que a enfermeira deveria ter chamado o médico a fim 
deste fazer o encaminhamento de R. para um urologista.

QUESTÃO 22

São diagnósticos diferenciais para o paciente, EXCETO:

a) hemorroidas.

b) câncer prostático.

c) câncer de colo-retal.

d) parasitose gastro-intestinal.
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Leia o texto abaixo e responda as questões 23 e 24

Certos critérios são determinantes para a realização de rastrea-
mento de doenças, incluindo a patologia ser um relevante pro-
blema de saúde pública por sua magnitude, transcendência e vul-
nerabilidade. Ademais, o benefício da detecção e do tratamento 
precoce via rastreamento deve ser maior do que se a condição 
fosse tratada no momento habitual do diagnóstico. Os exames 
que detectam a condição clínica no estágio assintomático preci-
sam estar disponíveis, aceitáveis, confiáveis e serem custo-efeti-
vos. 

QUESTÃO 23

Referente às indicações de testes de rastreamento, é INCORRETO 
afirmar que  
  
a) não se recomenda o rastreamento para hipotireoidismo em 

adultos assintomáticos.

b) recomenda-se o rastreamento bianual do câncer de mama, 
com mamografia para mulheres entre 50 e 69 anos.

c) o rastreamento do câncer de próstata deve ser realizado com o 
exame PSA para todos os homens negros, anualmente, a partir 
dos 40 anos.

d) o rastreamento do câncer de colo uterino com Papanicolau é 
realizado em mulheres na faixa etária de 25 a 64 anos e que já 
tiveram atividade sexual.
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QUESTÃO 24

Referente às indicações de testes de rastreamento, é INCORRETO 
afirmar que  

a) todos os exame de rastreamento têm “seus furos”; logo, é co-
mum resultados falso-positivos e falso-negativos.

b) recomenda-se o rastreamento das dislipidemias em homens 
com 35 anos ou mais.

c) pessoas com Hipertensão Arterial Sistêmica detectada apenas 
em consultas médicas – a hipertensão do avental branco – têm 
prognóstico cardiovascular semelhante ao de pacientes nor-
motensos.

d) segundo a média de dois valores pressóricos obtidos, a pres-
são arterial deverá ser novamente aferida: I) bianualmente, se 
menor que 120/80 mmHg; II) anualmente, se entre 120 – 139 
/ 80 – 89 mmHg nas pessoas sem outros fatores de risco para 
doença cardiovascular.
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QUESTÃO 25

L., 38 anos, é residente de cidade de pequeno porte em Minas 
Gerais, com histórico epidemiológico de arbobiroses. Há seis dias 
iniciou quadro de exantema com prurido, mialgia e artralgia mo-
deradas e conjuntivite. 
Ao exame físico:  bom estado geral, temperatura axilar: 38ºC, 
edema periarticular leve e hiperemia conjuntival.  

Para o caso, a hipótese diagnóstica mais provável é

a) Zika.

b) Malária.

c) Dengue.

d) Chikungunya.

QUESTÃO 26

Consituem indicações para insulinização de adulto com Diabetes, 
EXCETO:

a) Diabetes gestacional.

b) situações de sofrimento mental prolongado.

c) se o controle glicêmico não for atingido após uso otimizado de 
metformina e uma sulfonilureia por três a seis meses.

d) se a glicemia em jejum for > 300mg/dL na primeira consulta 
ou no diagnóstico, acompanhada de perda de peso, cetonúria 
e cetonemia.
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QUESTÃO 27

Preencha corretamente as lacunas do texto a seguir referentes à 
insulinização de adulto com Diabetes.

A introdução da insulina  em dose única, 
, associada à , costuma ser 

bem recebida pelos usuários, requer menores doses de insulina e 
reduz o risco de .

A sequência que preenche corretamente as lacunas do texto é

a) NPH / de manhã e à noite/ metformina / hipoglicemia.

b) Regular / antes do almoço / metformina / hiperglicemia.

c) NPH / à noite ao deitar  / antidiabéticos orais / hipoglicemia.

d) Regular / antes do almoço e do jantar / glibenglamida / hipo-
glicemia.
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QUESTÃO 28

M. D., 53 anos, procura a UBS referindo dor no peito, palpitação, 
falta de ar, tontura e, por vezes, sensação iminente de morte. 
Refere início do quadro há seis meses. Realizou vários exames e 
foi consultada por vários especialistas. Demonstra preocupação, 
pois os médicos disseram que os resultados dos exames clínicos e 
complementares estão normais e acredita ter uma doença grave, 
por isso escondem a verdade. 

Nesse caso, a conduta correta a tomar é  

a) dizer que o problema é psicológico e encaminhá-la de imedia-
to ao Centro (CAPS) para tratamento com psiquiatra. 

b) indicar tratamento medicamentoso e iniciar imediatamente 
Fluoxetina (20mg/noite) e Diazepam (10mg antes de deitar).

c) recomendar inatividade física, pois o aumento da frequência 
cardíaca advinda do exercício físico pode induzir novas crises. 

d) falar sobre possível diagnóstico de transtorno do pânico, esta-
belecer aliança terapêutica e solicitar retorno com os exames 
já realizados.
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QUESTÃO 29

E., 32 anos, solicita contraceptivo em sua Unidade Básica de Saú-
de. Refere uso de preservativo feminino, mas teme utilizar apenas 
este método, pois o preservativo danifica-se, às vezes, durante 
o ato sexual. Tabagista de longa data, E. relata uso ocasional de 
álcool e corrimento vaginal abundante amarelo-esverdeado e bo-
lhoso nas últimas semanas. 

Além de incentivar o uso de preservativos, notificar, convocar e 
tratar a Infecção Sexualmente Transmissível nos envolvidos, nesse 
caso, o melhor método contraceptivo para a paciente é  

a) minipílula.

b) DIU de cobre.

c) contraceptivo oral combinado.

d) espermicida associado ao preservativo feminino.
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QUESTÃO 30

Dr. L., único médico de uma pequena cidade de Minas Gerais, es-
tava atendendo na UBS quando o Agente Comunitário de Saúde 
de sua equipe o informa sobre o falecimento, no domicílio, de 
um de seus pacientes. Trata-se da D. J., uma senhora de 74 anos, 
com hipertensão e cardiopatia, encontrada sem vida pela filha, 
na própria cama. O médico a atendeu três vezes em 2017, porém 
não prestou assistência no evento que a levou à morte. Nesse 
município não existe Serviço de Verificação de Óbitos (SVO). 
 
Nesse caso, a conduta correta do Dr. L. é

a) verificar o óbito e encaminhar o corpo para o Instituto Médico 
Legal imediatamente.

b) verificar o óbito e preencher a Declaração de Óbito, assinalan-
do que não houve assistência médica.   

c) atestar o óbito e não fornecer a Declaração de Óbito, justifican-
do desconhecer a causa da morte.

d) atestar o óbito e não fornecer a Declaração de Óbito, justifi-
cando não ter prestado assistência durante o evento fatal.
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Leia o texto abaixo e respondas as questões 31, 32, 33 e 34.

M.L.S., 19 anos, negra, ensino médio completo, caixa de super-
mercado em cidade de médio porte em Minas Gerais, procura 
o Centro de Saúde. Ela é acolhida pela enfermeira, que, após 
abordagem inicial, chama o médico para consulta conjunta com 
a enfermagem. M.L.S. queixa-se de sofrer violência sexual pelo 
padrasto, desde quando ele se mudou para a casa de sua mãe há 
seis meses. Ela chora na consulta; diz que sua menstruação está 
há três meses atrasada e que não deseja estar grávida. Ela pros-
segue: “Ele me estuprou anteontem. Não aguento mais!” M.L.S. 
teme que sua mãe a expulse de casa, caso o problema seja revela-
do. Nega uso de álcool, de cigarro e de drogas ilícitas e histórico 
de outras doenças. Queixa-se de náuseas, choro fácil e faltas no 
trabalho. 

QUESTÃO 31

Referente à assistência à saúde de M.L.S., a Equipe de Saúde da 
Família (ESF) deve 

a) prover cuidado acessível, integral, contínuo e coordenado com 
os outros níves do Sistema Único de Saúde.

b) diagnosticar e realizar o pré-natal somente se contar com a 
presença de ginecologista na equipe de saúde da família.

c) referenciar para cuidado hospitalar para diagnóstico e segui-
mento de gravidez e Infecções Sexualmente Transmissíveis (IST).

d) referenciar para a Unidade Pronto Atendimento para diagnós-
tico e tratamento de IST.
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QUESTÃO 32

Referente às atribuições dos profissionais da ESF, é correto afir-
mar que

a) ao médico cabe, exclusivamente, realizar o pré-natal e a pue-
ricultura.

b) o enfermeiro rompeu o sigilo e a confidencialidade da consulta 
ao chamar o médico para atendimento conjunto.

c) aos profissionais do Núcleo de Apoio à Saúde da Família (NASF) 
cabem papeis marginais no cuidado de M.L.S.

d) o agente comunitário de saúde informou atrasado, à ESF, so-
bre a irregularidade menstrual e a suspeita de violência sexual 
contra M.L.S.
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QUESTÃO 33

Em relação ao plano conjunto de cuidado dos problemas de 
M.L.S., a ESF deve

a) convidar a mãe e o padrasto de M.L.S. para consulta no centro 
de saúde em função do prejuízo causado pela família à saúde 
de M.L.S.

b) referenciar à psicologia do Núcleo de Apoio à Saúde da Famí-
lia (NASF) somente quando o médico diagnosticar transtorno 
depressivo leve ou moderado.

c) encaminhar ao serviço de referência às vítimas de violência se-
xual para coleta de exames sorológicos e de secreção de fundo 
do saco vaginal (pesquisa de espermatozoide e exame de DNA 
do agressor).

d) dispensar a profilaxia para a Hepatite B, a quimioprofilaxia 
para HIV e a proteção medicamentosa contra as IST não virais, 
por ter passado mais de um dia após a violência sexual.
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QUESTÃO 34

Em relação a(s) violência(s) contra M.L.S., a Equipe de Saúde da 
Família (ESF) deve

a) apoiar M.L.S. em seu direito ao aborto, caso se confirme gravi-
dez resultante de estupro e se ela consentir.

b) encaminhar M.L.S. a uma delegacia para lavrar boletim de 
ocorrência e, depois, preencher notificação compulsória de 
violência.

c) acolher M.L.S., tipificar suas queixas como de violências do-
méstica, psicológica, sexual, física e moral; solicitar ao agente 
comunitário de saúde notificar, ainda que inexista confirma-
ção ou boletim de ocorrência policial.

d) acolher M.L.S., solicitar consulta subsequente com sua mãe e 
seu padrasto, separados um do outro e depois com ambos ou 
agendar visita domiciliar; notificar somente se se confirmar a 
violência mediante tais abordagens.
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QUESTÃO 35

A Síndrome Metabólica (SM) caracteriza-se por obesidade abdo-
minal, baixos níveis séricos de HDL, altos níveis séricos de triglice-
rídeos, hipertensão arterial sistêmica e Diabetes Mellitus (DM). A 
SM associa-se às doenças cardiovasculares, aumentando em 1,5 
vez a mortalidade geral e em 2,5 vezes a cardiovascular. 

Referente ao cuidado da pessoa com SM, é correto afirmar que 
se deve

a) prescrever metformina para a prevenção primária de Diabetes 
Mellitus tipo 2.

b) indicar mudança do estilo de vida (dieta adequada, exercícios 
físicos, cessação de tabagismo e redução de peso).

c) esclarecer o caráter irreversível e crônico da SM e seu impacto 
no atendimento agendado na atenção primária à saúde.

d) prescrever AAS porque pessoas com SM possuem risco cardio-
vascular elevado (chance >20% de evento cardiovascular em 
10 anos). 
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QUESTÃO 36

As úlceras de pés e a amputação de extremidades são as mais 
graves complicações do DM e as de maior impacto socioeconô-
mico. 

A esse respeito, avalie as afirmações abaixo.

I- O risco de complicações graves em pessoas com DM tipo 2: 
as amputações de membros inferiores, a perda da visão e o 
infarto agudo do miocárdio (IAM) são, respectivamente, 40, 
30 e 3 vezes maior que em pessoas sem esta condição.

II- Por seus efeitos adversos e suas interações medicamentosas, 
deve-se prescrever Sinvastatina apenas na prevenção secun-
dária (história prévia de IAM ou presença de doença arterios-
clerótica manifesta).

III- A angina de peito e o IAM podem se manifestar de forma 
atípica nas pessoas com DM tipo 2, devido à presença de neu-
ropatia autonômica cardíaca.

IV- Realizar o manejo clínico de condições pré-ulcerativas e de 
deformidades nos pés e encaminhar a serviços de referência 
(se necessário) previnem úlceras de pés e amputações de ex-
tremidades.

Está correto apenas o que se afirma em

a) II.

b) II e III. 

c) III e IV.

d) I, III e IV
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QUESTÃO 37

Considere as crises hipertensivas (urgências hipertensivas e emer-
gências hipertensivas) e avalie as afirmações.

I- Emergência hipertensiva exige imediata redução da pressão 
arterial com drogas aplicadas por via parenteral, devido à le-
são progressiva em órgãos-alvo.

II- Urgência hipertensiva não apresenta lesão em órgão alvo; as-
sim a redução da pressão arterial pode ocorrer em 24 horas 
com uso de drogas por via oral.

III- A nifedipina sublingual deve ser a droga de escolha na urgên-
cia hipertensiva por sua ação mais rápida e segura. 

IV- Pseudocrise hipertensiva, prevalente na atenção primária à 
saúde, associa-se à hipertensão arterial descompensada cro-
nicamente, queixa vaga de cefaleia e geralmente cursa com 
complicações agudas.

 
Está correto apenas o que se afirma em

a) I e II.

b) I e III.

c) II e III.

d) III e IV.
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QUESTÃO 38

Referente ao cuidado da pessoa tabagista, é correto afirmar que

a) diferente de outros países, o Brasil é um dos poucos com au-
mento do número de fumantes nas últimas décadas.

b) o tratamento para cessação do tabagismo está entre as ações 
médicas com melhor relação custo-benefício.

c) a terapia de reposição de nicotina e de antidepressivos, asso-
ciada à abordagem cognitivo comportamental, deve ser usada 
em todos os fumantes, aumentando o índice de cessação do 
tabagismo.

d) apesar da fumaça expelida conter menos nicotina, substâncias 
cancerígenas e monóxido de carbono, os fumantes passivos 
estão em risco de desenvolvimento de condições crônicas as-
sociadas ao tabagismo.



Concurso Prefeitura Tabuleiro  •  2017 •  Médico Clínico Geral 41

QUESTÃO 39

A solicitação de teste anti-HIV deve

a) ser feita apenas para pessoas sabidamente em risco, exceto as 
gestantes.

b) ser realizada na atenção secundária e na terciária, por se tratar 
de diagnóstico e de seguimento de alta complexidade.

c) ser oferecida a todas as pessoas com vida sexual ativa, após 
devido aconselhamento e esclarecimentos sobre este exame.

d) privilegiar o teste convencional, dada a sua maior sensibilidade 
e não o teste rápido anti-HIV (utilizado em situação de emer-
gência).
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QUESTÃO 40

Avalie as afirmações sobre as Diretivas Antecipadas de Vontade.

I- São respaldadas pelo código civil brasileiro, que descriminali-
za a eutanásia em pessoas com doenças graves.

II- Constituem uma tentativa de preservar o direito do indivíduo 
de manifestar sua vontade e suas preferências, sem garantias, 
ainda, da certeza de que serão cumpridas.

III- Incidem, essencialmente, sobre as decisões acerca do fim da 
vida (testamento vital) e a nomeação de um procurador (man-
dato duradouro) para os cuidados de saúde.

IV- Determinam instruções a serem levadas em consideração so-
bre os atos médicos quando, diante de quadros irreversíveis 
de doença física e/ou psíquica, a pessoa não possa manifestar 
sua vontade.

Está correto apenas o que se afirma em

a) I.

b) I e II.

c) II e III.

d) II, III e IV.
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