s PREFEITURA MUNICIPAL DE FRUTAL

Estado de Minas Gerais

PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO N° 01/2016

FISIOTERAPEUTA
TURNO: TARDE

INSTRUCOES

[Estas instrucdes passam a fazer parte do Edital n.° 01/2016 da Prefeitura Municipal de Frutal.]

01. Deixe sobre a carteira escolar apenas 0 material estritamente necessario para a realizacéo da prova: caneta e a
Cédula de Identidade.

02. No decorrer da prova, vocé assinara a lista de presenga.

03. Vocé recebera do Fiscal os seguintes materiais:

a) este caderno de prova; e

b) a folha de resposta.

CADERNO DE PROVA

04. Este caderno de prova deve conter 30 (trinta) questdes objetivas de multipla escolha (A, B, C e D), numeradas de
01 a 30. Confira-0 antes de iniciar a prova. Caso encontre algum defeito, levante o braco e aguarde a chegada do
Fiscal. Apés a prova ser iniciada, ndo sera aceita qualquer reclamacao sobre falhas na impressé@o e/ou montagem.
05. Em cada questédo, somente UMA alternativa serd aceita como resposta.

06. A interpretacdo das questdes € parte integrante da prova. Evite perguntas.

07. A prova é individual. E vedada a comunicagéo entre os candidatos durante a prova.

FOLHA DE RESPOSTAS

08. Confira se 0 seu nome, nimero de inscricdo e nimero de sua identidade estdo corretos na folha de respostas.
Caso contrario, notifique imediatamente o Fiscal.

09. Nao amasse, nem dobre a folha de respostas. Preencha-a com caneta esferografica azul ou preta, escrita grossa.
N&o faga uso de borracha ou corretivo.

10. A marcacédo na folha de respostas é de inteira responsabilidade do candidato.

11. Procure responder a todas as questBes. As questdes ndo respondidas, com mais de uma resposta ou
preenchidas em desacordo com as instru¢des da folha de respostas serdo consideradas nulas.

12. Ao terminar a prova, devolva ao Fiscal a folha de respostas. Apés a entrega, retire-se do local de prova.

13. Duracdo da prova: 03h (trés horas), ja incluido o tempo destinado a identificagdo do candidato e ao
preenchimento da folha de respostas.

14. Guarde o seu relogio antes do inicio da prova no porta objeto fornecido. O tempo de realizagdo da prova sera
controlado pelo Fiscal de sala.

15. Desligue o seu telefone celular antes do inicio da prova e guarde-o no porta objeto destinado.

16. Vocé somente podera retirar-se da sala de provas apés decorrida 60 (sessenta) minutos de seu inicio.

17. Vocé podera levar o seu caderno de prova somente quando faltar 30 (trinta) minutos para seu término.

18. Os 03 (trés) ultimos candidatos de cada sala deverdo entregar a folha de respostas ao mesmo tempo, assinar o
Termo de Encerramento de Prova e retirar-se, todos juntos, da sala.

19. A desobediéncia a qualquer uma das determinacgfes destas instru¢fes ou das constantes da folha de respostas
podera implicar a anulagao da sua prova.
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LINGUA PORTUGUESA

Retrato
Eu ndo tinha este rosto de hoje,
assim calmo, assim triste, assim magro,
nem estes olhos tdo vazios,
nem o labio amargo.

Eu ndo tinha estas maos sem forga,
tdo paradas e frias e mortas;
eu ndo tinha este coragao
gue nem se mostra.

Eu ndo dei por esta mudanca,
tdo simples, tdo certa, tao facil:
— Em que espelho ficou perdida

a minha face?

http://www.jornaldepoesia.jor.br/ceciliameirelesO1.html#retrato

Questao 01
Que fase da vida do eu lirico é retratada na poesia de Cecilia Meireles, acima? Assinale a alternativa correta.

A) Infancia B) Juventude C) Maturidade D) Velhice

O texto abaixo foi escrito pelo tenista Fernando Meligeni e publicado no didrio virtual que o tenista mantém na
internet, o Blog do Fininho. Leia-o atentamente para responder as questdes 02, 03 e 04.

Eu vou, mas eu volto

Vocé deve estar se perguntando o porqué do meu sumigo por alguns dias...

N3o é dificil de prever que nestas ultimas horas que antecedem o meu casamento estou ENLOUQUECIDO,
tempo para respirar, comer ou escrever cada vez esta mais dificil. Logicamente ndo ia deixar vocés de fora dos
ultimos detalhes.

Achava que estava vivendo na loucura quando escrevi o dia do noivo 1 e 2, agora percebo que sempre
podemos fazer mais coisas no nosso dia. Meu dia deve ter 30 horas.

Hoje fui pegar minha roupa, estou um verdadeiro pinguim, sé ndo coloco aqui a foto porque a Carol ndo
quer ver antes da igreja.

Para um atleta como eu realmente é estranho estar vestido assim, os tenistas vestem fraque, terno ou essas
coisas somente em casamentos, entregas de prémios ou em desfile de Copa Davis. [...]

Infelizmente vou ter que deixar vocés por alguns dias, vou pegar umas férias, mas depois da lua de mel volto
com tudo, escrevendo muitas histoérias, casos e tudo que vocés adoram.

Neste tempo que vou abandonar vocés que tal mandarem ideias, sugestdes, mudangas e tudo mais?

Aproveitem.

Estes meses foram incriveis, fiquei chocado, muita participacdo, carinho, respeito, ideias, foi demais. S6

tenho a agradecer.
Fernando Meligeni. Disponivel em http://blogdofininho.blog.uol.com.br. Acesso em: 14 abr. 2008.

Questéo 02

Por que a palavra ENLOUQUECIDO foi escrita em caixa alta? Assinale a alternativa que contém a resposta correta.
A) Para demonstrar que o autor estava gritando.

B) Para enfatizar o estado de espirito do autor.

C) Para que o leitor ndo confunda o estado de espirito do autor.

D) Para separar adequadamente a palavra das demais do texto.

INSTITUTO APL|CACAO 26/06/2016

IADHED PAGINA: 2




Processo Seletivo Simplificado Prefeitura de Frutal - MG

Questao 03

A partir da leitura, podem-se inferir algumas informagdes sobre o texto acima. Assinale a alternativa correta, que
indica o grau de relacionamento de Carol com o autor do texto.

A) Amiga. B) Fa. C) Mae. D) Noiva.

Questao 04

Fernando Meligeni diz que esta “um verdadeiro pinguim”. Aponte a alternativa que justifica o emprego dessa
expressao pelo autor do texto.

A) Porque o tempo esta frio e o atleta esta agasalhado.

B) Porque o atleta estd vestido com um fraque para se casar.

C) Porque o atleta precisa se vestir de preto para receber prémios.

D) Porque o atleta estd preparado para o desfile da Copa Dauvis.

Questéao 05

O que atribui humor a tirinha abaixo? Assinale a alternativa correta.

NAO, MAS CONTINUE
FALANDO.. QUE ESTOU.
QUASE FICANDO

TO ENTEDIADO

A) A resposta de Garfield no terceiro quadrinho.

B) O fato do dono de Garfield estar entediado.

C) O fato de Garfield “viver” entediado.

D) A pergunta do dono de Garfield no segundo quadrinho.

Questao 06

Aponte a alternativa que ndo contém erro de acentuacdo grafica.

A) Necrépsia. B) Organico. C) Rubrica. D) Automato.
Questao 07

Assinale a alternativa que contém erro de plural de palavra.
A) Corrimdo — corrimdes.

B) Campedo — campedes.

C) Falastrao — falastraos.

D) Capitdo — Capitdes.

Questao 08

Aponte a alternativa que apresenta concordancia verbal incorreta.
A) Beleza, dinheiro, fama, nada mais me importa.

B) Flores, bombons, cartGes, tudo o que me emociona estd aqui.
C) Saias, blusas, calcas, vestidos é coisas que me agradam.

D) A inveja e o orgulho sdo defeitos dos seres humanos.
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Questao 09

Assinale a alternativa que ndo contém erro de concordancia nominal.
A) Seguem anexo os relatérios dos supervisores.

B) Muito obrigado, disse a mulher.

C) Ando meia esquecida, respondeu Mariana.

D) A diregdo considerou culpados a professora e o professor.

Questéao 10

Aponte a alternativa que contém erro de feminino de substantivo.
A) Sacerdote — sacerdotisa.

B) Parente — parenta.

C) Mestre — mestra.

D) Capiau — capiaua.

MATEMATICA / RACIOCINIO LOGICO

Questao 11

Em um retdngulo a base mede o triplo da altura. Sabendo que a &rea desse retangulo vale 147 cmz, indique qual
alternativa determina o perimetro desse retangulo:

A) 50cm B) 56 cm C)62cm D) 72cm

Questao 12

Jodo toma, diariamente e pontualmente, trés medicamentos diferentes. O primeiro de 6 em 6 horas, o segundo de 8
em 8 horas e o terceiro de 12 em 12 horas. No primeiro dia do més de maio ele tomou, as 13h, os trés medicamentos
juntos. Assinale a opcao que indica quantas vezes os medicamentos foram tomados juntos nas primeiras 372 horas
desse mesmo més de maio:

A) 31 B) 45 C) 15 D) 12

Questao 13

Em uma confecc¢do, 6 costureiras produzem 120 pecas de pijamas em 5 horas. Quantas costureiras sdo necessarias
para produzirem 200 pecas, dos mesmos pijamas, em 10 horas de trabalho, nas mesmas condi¢des?

A) 5 B) 7 C) 12 D) 10

Questao 14

César tem uma loja de roupas e marca nos produtos uma margem de lucro de 60% sobre o preco de nota fiscal.
Bruno, amigo de César, comprou uma cal¢a e pediu um desconto. César realizou um desconto de 25% sobre o valor
de venda e cobrou por ela R$ 144,00. Assim, assinale a alternativa que indica o valor dessa calca na nota fiscal, ou
seja, o preco de custo:

A) R$ 100,00 B) R$ 120,00 C) R$ 109,00 D) R$ 112,00

Questao 15

Analise a sequéncia humérica abaixo e marque a op¢ao que indica o proximo termo da sequéncia:
1,3,7,15,31, ..........

A) 46 B) 53 C) 57 D) 63
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CONHECIMENTOS GERAIS E LOCAIS

Questéao 16

A Lei Organica do Municipio de Frutal tem o compromisso de respeitar, valorizar e promover os seguintes principios
basicos, COM EXCECAO da (os):

A) soberania

B) uniformidade politica

C) dignidade da pessoa humana

D) valores sociais do trabalho e da livre iniciativa

Questéao 17

O Hino de Frutal, criado em 1975 por Oplonizia Alves de Oliveira com o nome “Eu te saudo Frutal’ termina da
seguinte forma:

A) Eute saudo Frutal pelo seu aniversario

B) Tens pedras preciosas, famosa, modesta e gentil

C) Eshospitaleira...cabocla mineira...tu és mais Brasil

D) Pois quem te conhece jamais te esquece Frutal varonil

Questao 18

Com uma das mais importantes participacdes estaduais no Produto Interno Bruto — PIB — brasileiro, a economia
mineira tem como destaque:

A) Extracdo de bauxita, cultura da soja, pecuaria, criacdo de aves e metalurgia.

B) Cultura do café, do milho, extracdo de pedras preciosas e ouro, pecudria e turismo.

C) Construcdo civil, metalurgia, pecuaria leiteira, cultura de laranja, soja e extra¢do de ouro.

D) Extracdo de minério de ferro, producdo de aco, cultura cafeeira, pecudria e producdo de veiculos.

Questao 19

O relatdrio "Em Solo Perigoso", da ONG Global Witness, divulgado em meados de 2016, alerta para a falta de
investigacdo de crimes relacionados a conflitos de terra no Brasil e pede maior protecdo a ativistas da causa. Ele
aponta mais uma vez o Brasil como:

A) o pais onde mais pessoas morrem em conflitos de terra no mundo.

B) exemplo para o planeta no que diz respeito a reforma agraria e protecdo ambiental.

C) um dos paises menos violentos do mundo no que diz respeito aos conflitos no campo.

D) uma nagdo que vem superando seus problemas agrarios, reduzindo os conflitos nas areas rurais.

Questao 20

Nos ultimos meses, a Unido Europeia ficou no foco do noticidrio internacional, enquanto estrutura politica-
administrativa, em funcdo do plebiscito realizado no Reino Unido para decidir sobre a permanéncia da grande nagao
na maior unido econdémica e politica do planeta. Informe se é falso (F) ou verdadeiro (V) o que se afirma abaixo
sobre a Unido Europeia. A seguir, indique a opgdo com a sequéncia correta de cima para baixo.

() E formada por todos os paises do continente europeu.

() Possui uma moeda, o euro, adotada por todos os paises membros desta unido.

() Assenta-se nos principios do Estado de Direito, baseando sua a¢do em tratados aprovados de forma voluntaria e
democratica pelos paises que a constituem.

() Tem sua origem na Comunidade Econémica Europeia (CEE), criada em 1958, com a adesdo de seis paises:
Alemanha, Bélgica, Franca, Italia, Luxemburgo e Paises Baixos.

A)JF—F-V-V B)F-V-V-F CQV-F-V-F D)V-V-F—F
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CONHECIMENTO ESPECIFICO

Questao 21

De acordo com a Politica Nacional de Atenc¢do Basica, publicada em 2012, o Fisioterapeuta pode compor qual
equipe:

A) Estratégia Saude da Familia (ESF)

B) Nducleo de Apoio a Saude da Familia (NASF)

C) Programa de Agentes Comunitdrios de Saude (PACS)
D) Programa Melhor em Casa

Questéao 22
No que se refere a Lei 8080/90, analise as afirmativas abaixo e assinale a alternativa INCORRETA:

A) O Sistema Unico de Saude é constituido pelo conjunto de acdes e servigos de salde, prestados por érgios e
instituicdes publicas e privadas, federais, estaduais e municipais, da Administracdo direta e indireta e das
fundagGes mantidas pelo Poder Publico

B) Dentre os objetivos do Sistema Unico de Satde SUS estd a identificagdo e divulgacio dos fatores condicionantes
e determinantes da saude

C) Inclui-se no campo de atuagdo do SUS as ac¢des de vigilancia epidemiolégica

D) Ainiciativa privada poderd participar do Sistema Unico de Saude - SUS, em carater complementar

Questao 23
Considerando a atuacdo do fisioterapeuta na Saude Publica em grupos de terceira idade, analise as afirmativas e
assinale a INCORRETA:

A) estimular a adoc¢do de habitos saudaveis de vida, evitando o sedentarismo e evitando a obesidade
B) reeducar o assoalho pélvico, prevenindo na mulher o prolapso uterino

C) orientar a familia/cuidador quanto aos cuidados com o paciente acamados

D) desenvolver, por meio da eletroterapia forca muscular e reagdes de equilibrio e protecao

Questao 24
Considerando a importancia do posicionamento adequado do paciente vitima de AVC, acamado no leito, analise as
afirmativas e assinale a alternativa INCORRETA:

A) E necessario de manter travesseiros sobre os bracos se o paciente estiver em decubito dorsal

B) o paciente acomodado em decubito dorsal deve ter o membro comprometido fletido

C) Em decubito dorsal, a perna lesada deve ter embaixo do joelho um travesseiro, favorecendo uma flexao discreta

D) Quando apoiado sobre o membro hemiplégico, o cotovelo deve estar bem estendido e a palma da mao voltada
para cima

Questao 25
Sabe-se que as complicagdes respiratérias estdo entre os maiores problemas apresentados por pacientes acamados
no domicilio. Considerando a importancia dos exercicios respiratdrios, analise as afirmativas e assinale a alternativa
INCORRETA:

A) os exercicios respiratérios s6 podem ser realizados por pacientes acamados

B) sempre estimular o paciente a tossir e observar a cor da secre¢do

C) os exercicios respiratorios facilitam a eliminacdo de secre¢des e melhoram a ventilacdo pulmonar, prevenindo
complicacbes

D) aingesta hidrica favorece a fluidificacdo das secre¢des
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Questao 26

A presenca de idosos nos domicilios sugerem a necessidade de adapta¢des ambientais que sdo importantes para
facilitar a autonomia do paciente idoso e para a prevencdo de quedas, ja que as quedas acarretam conseqiiéncias
graves, incluindo fraturas, cirurgias e imobilidade, podendo chegar inclusive a morte. Analise as afirmativas abaixo e
assinale a alternativa INCORRETA:

A) o piso deve ser antiderrapante

B) devem ser retirados tapetes soltos, tacos soltos, fios, capachos, pois podem provocar quedas

C) camas, cadeira e poltronas devem ser mais baixas facilitando o acesso
D) Instalar barras de apoio (corrimdos) no banheiro, seja préximo ao vaso sanitdrio ou dentro do “box”

Questéao 27
Considerando algumas técnicas, enumere a segunda coluna de acordo com a primeira e assinale a alternativa
CORRETA:

12 coluna 22 coluna

1 Crioterapia ( ) método terapéutico baseado em banhos de luz, que utiliza especialmente
a luz solar, os raios infravermelhos e os ultravioleta

2 Terapia por calor () tratamento terapéutico a base de massagens
3 Fototerapia () consiste na utilizacdo do frio com fins terapéuticos
4 Massoterapia () Consiste na aplicacdode um estimulo quente

A) 2-1-4-3 B) 1-4-3-2 C) 4-2-3-1 D) 3-4-1-2

Questao 28

A termoterapia é a aplicacdo terapéutica de qualquer substancia ao corpo que resulta no aumento ou diminuicdo da
temperatura dos tecidos corporais estimulando a termorregulacao corporal. Considerando as indicaces para o uso
de crioterapia ou terapia por calor, relacione a segunda coluna de acordo com a primeira:

12 coluna 22 coluna
1- Crioterapia () reduz a resposta inflamatdria e da dor em pds-operatérios
() indicado para aderéncias cicatriciais
2- Terapia por calor () diminui a severidade das queimaduras, revertendo a vasodilatagdo e

diminuindo a permeabilidade capilar, contribuindo para a limitagao do
extravasamento de plasma e prevencdo da hipdxia secunddria

() reduz a flacidez dérmica

A)1-2-12  B)2-1-2-1  (C)1-1-2-2 D) 2-2-1-1

INSTITUTO APL|CACAO 26/06/2016

IADHED PAGINA: 7




Processo Seletivo Simplificado Prefeitura de Frutal - MG

Questao 29
Para manter a qualidade dotrabalho, é preciso que o trabalhador esteja com a saude em dia. Analise as afirmativas
sobre as atribuicOes do fisioterapeuta no ambiente laboral e assinale a alternativa INCORRETA.

A) prevenir desconfortos ou queixas musculo-esqueléticas nas atividades laborais.

B) estudar a ergonomia do trabalho junto a equipe de seguranca do trabalho.

C) prescrever antiinflamatérios quando as técnicas de fisioterapia ndo forem efetivas.
D) realizar orientacGes posturais e ergonGmicas aos trabalhadores.

Questao 30

A ergonomia é a adaptacdao do ambiente laboral ao trabalhador. Analise as afirmativas e assinale a alternativa que
ndo apresenta um risco ergonémico:

A) esforgo fisico.

B) posturainadequada.

C) jornada de trabalho prolongada.
D) contato com microorganismos.

INSTITUTO APL|CACAO 26/06/2016

IADHED PAGINA: 8




