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LEIA AS INSTRUCOES ABAIXO ANTES DE COMECAR A PROVA:

Verifique se este caderno de questdes corresponde ao cargo que vocé concorre e se ele contém 40
(quarenta) questdoes de multipla escolha, com 5 alternativas (a,b,c,d,e) de resposta para cada uma,
correspondentes a prova objetiva. Caso o caderno esteja incompleto, tenha qualquer defeito ou
apresente alguma divergéncia ao cargo que vocé concorre, solicite ao fiscal de sala que tome as
providéncias cabiveis, pois nao serdo aceitas reclamacoes posteriores nesse sentido;

No momento da identificacao, verifique o cartao resposta, se as informacodes relativas a vocé estao
corretas. Caso haja algum dado a ser retificado, peca ao fiscal de sala para corrigir em Ata;

Vocé dispde de 3 (trés) horas para fazer a prova objetiva;

Na duracdo da prova, esta incluido o tempo destinado a entrega do material de prova e ao
preenchimento do cartao resposta;

Vocé deve deixar sobre a carteira apenas o documento de identidade e a caneta esferografica de
tinta azul ou preta,;

NAO E PERMITIDO DURANTE A REALIZACAO DA PROVA: a) equipamentos eletrénicos como
maquinas calculadoras, MP3, MP4, telefone celular, tablets, notebook, gravador, maquina
fotografica, controle de alarme de carro e/ou qualquer aparelho similar; b) livros, anotacoes, réguas
de calculo, dicionarios, coédigos e/ou legislacdo, impressos que nao estejam expressamente
permitidos ou qualquer outro material de consulta; c) relogio de qualquer espécie, 6culos escuros
ou quaisquer acessorios de chapelaria, tais como chapéu, boné, gorro etc;

E proibido fazer anotacdo de informacdes relativas as suas respostas no comprovante de inscrigao
e(ou)em qualquer outro meio, que néo os permitidos;

Nao se comunique com outros candidatos nem se levante sem autorizacao;

Somente apos decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova, vocé podera se retirar da sala de aplicacao
de prova;

Ao terminar a prova, chame o fiscal de sala, devolva-lhe o caderno de prova e o cartdo resposta
devidamente assinado e deixe o local de prova. Vocé podera levar consigo o caderno de questoes,
desde que permaneca na sala até o final de periodo das 3 (trés) horas;

A desobediéncia a qualquer uma das determinacoes constantes em edital, no presente caderno de
prova e no cartao resposta podera implicar na anulacao da sua prova,;

Tenha calma para ndo prejudicar seu desempenho e boa prova.
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Terror em Paris
| N° Edicdo: 2399 | 19.Nov.15 - 20:00 | Atualizado
em 25.Nov.15 - 20:41

A barbarie, o medo e acomoc¢éo em um mundo
mais perigoso
Amauri Segalla e Helena Borges

Poucas horas depois dos atentados que
mataram 129 pessoas em Paris, uma mulher parou
diante da boate Bataclan, um dos palcos das
atrocidades, retirou um bloco de anotacbes da
bolsa e leu em voz alta um poema do inglés John
Donne: “Quando um homem morre eu sou atingido,
porque pertenco a humanidade. Jamais me
pergunte por quem os sinos dobram. Eles dobram
por ti". Seria dificil encontrar versos mais
apropriados. O massacre perpetrado por terroristas
do Estado Islamico ndo atingiu apenas o coragao
da Franca. Ele lacerou toda a civilizagdo. Por mais
que a capital francesa tenha se tornado o alvo
preferencial de um crescente numero de
extremistas, € a humanidade que se quer atingir.
Os terroristas alvejaram quem ndo estd em
combate, aniquilaram os que n&o se envolveram
com guerra alguma. Ao atirar a esmo, abatendo
qualquer um, o El acabou ferindo o mundo inteiro. A
Franca ndo é uma escolha aleatéria. Apesar de
todas as suas imperfeicdes, ela encarna, em
diversos aspectos, o que ha de melhor nas
sociedades desenvolvidas. Os franceses valorizam
as liberdades civis, prezam a diversidade de
religides, respeitam o confronto de ideias. Com sua
cOlera sanguinaria, o Estado Islamico pretende
destruir os preceitos que, desde o Illuminismo,
subjugaram as trevas da era medieval. S0 essas
trevas que os terroristas pretendem agora reavivar.

A sociedade livre enfrentara, daqui por
diante, uma longa, dificil e perigosa jornada. Na
quinta-feira 19, os deputados franceses aprovaram,
a pedido do presidente Francois Hollande, a
ampliagdo do estado de emergéncia no pais pelo
prazo de trés meses. A medida ainda precisa
passar pelo Senado. Na pratica, isso pode implicar
em uma série de reducdes de liberdades
individuais, com o fechamento de pontos turisticos,
a imposi¢cdo de toques de recolher e a restricdo a
circulacdo de veiculos por determinadas areas. O
estado de emergéncia ndo € previsto na
Constituicdo francesa, mas foi criado por uma lei
aprovada em 1955, durante a luta dos argelinos
pela independéncia. O ponto mais polémico é que
ela permite a realizacdo de prisbes administrativas
e buscas sem mandado judicial. Até a quarta-feira,
ao menos 130 operacbes desse tipo haviam sido
feitas.

(.)

Adaptado de

http://www.istoe.com.br/reportagens/441123_A+
BARBARIE+O+MEDO+E+A+COMOCAO+EM+UM
+MUNDO+MAIS+PERIGOSO

01) A barbéarie, o medo e a comogdo em um
mundo mais perigoso, titulo do texto justifica-
se:

(A) Porque o texto mostra a possibilidade
eminente de wuma terceira guerra mundial,
provocada pelo Estado Islamico.

(B) Porque o texto refere a barbérie, promovida
pelo Estado Islamico em seu ultimo ataque a Boate
Bataclan, na Franca, causando grande comocgéao e
medo ao mundo inteiro, significando que este ficou
mais perigoso.

© Porque o texto refere a volta do medo e da
barbarie que existia na idade média pelo fato de o
Estado Islamico promover a violéncia, sinalizando
gue a humanidade esté retrocedendo.

(D) Porque o do texto faz consideragbes em
torno das pessoas em geral, as quais estdo cada
vez mais intolerantes e desumanas umas com as
outras.

(E) Porque o texto refere-se a disputa de poder
entre 0s paises mais desenvolvidos e o Estado
islamico.

02) Segundo o texto, “Ao atirar a esmo,
abatendo qualquer um, o El acabou ferindo o
mundo inteiro”, pois:

(A) pois a Franga possui ndo aceita imigrantes
em seu territério e tem demonstrado isso.

(B) pois a maioria dos terroristas vivem na
Francga, sem apoio do governo francés.

© pois os pais do mundo inteiro séo aliados da
Franca, tendo em vista que ela é um pais altamente
desenvolvido.

(D) pois a Franca € o pais que representa 0s
demais, tendo em vista a sua perfeicdo politica e
diplomatica.

(E) pois a Franga ndo é um alvo aleatério, ela
encarna o que ha de melhor na humanidade,
aceitando a diversidade de religides e respeitando o
confronto de ideias.

03) A funcdo de linguagem predominante no
fragmento abaixo é:

“Poucas horas depois dos atentados que
mataram 129 pessoas em Paris, uma mulher
parou diante da boate Bataclan, um dos palcos
das atrocidades, retirou um bloco de anotacdes
da bolsa e leu em voz alta um poema do inglés
John Donne: “Quando um homem morre eu sou
atingido, porque pertengco a humanidade.
Jamais me pergunte por quem os sinos dobram.
Eles dobram por ti”.
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(A) fatica.

(B) conativa.

(©) narrativa.

(D) a referencial.

(E) a metalinguagem.

04) Assinale a alternativa correta em relagdo ao
tipo de concordancia e as palavras com as
quais o termo sublinhado concorda, nha ordem
em que aparecem:

“Enquanto as consequéncias politicas e sociais
do terror ainda eram avaliadas, as policias e as
Forcas Armadas europeias realizavam
operagdes para tentar capturar suspeitos de
ligag6es com os atentados de Paris”.

(A) nominal
sociais do terror.
(B) nominal
(europeias).

(©) verbal (as consequéncias politicas e sociais
do terror); verbal (forcas armadas europeias).

(D) nominal (do terror), verbal (forcas armadas
europeias).

(E) verbal (ainda eram avaliadas);
(forcas armadas europeias).

(as consequéncias politicas e

(politicas sociais); verbal

nominal

05) A palavra “cronica” é acentuada pela mesma
razdo que as palavras:

(A) Codlera, sanguinéria, cenario.

(B) Fanatico, aleatdria, independéncia.
(©) Islamico, politico, década.

(D) Bélgica,emergéncia, suburbio.

(E) Gémeas, contrario, violéncia.

06) No periodo, a seguir “O estado de
emergéncia ndo é previsto na Constituigdo
francesa, mas foi criado por uma lei aprovada
em 1955, durante a luta dos argelinos pela
independéncia.”, a oracdo sublinhada classifica-
se como:

(A) Oracdo subordinada substantiva objetiva
direta.

(B) Oracdo subordinada substantiva objetiva
indireta.

(© Oracao coordenada sindética alternativa.

(D) Oracdo coordenada sindética aditiva.

(E) Oracao coordenada sindética adversativa

07) Na oracéo, abaixo, o0s vocabulos
sublinhados classificam-se morfologicamente
como:

“A sociedade livre enfrentard, daqui por diante,
uma longa, dificil e perigosa jornada”.

(A) adjetivo, substantivo, verbo, substantivo.

(B) artigo definido, numeral, verbo, preposicéo.
© artigo definido, adjetivo, verbo, substantivo.
(D) artigo  indefinido, conjuncdo,  verbo,
preposicéao.

(E) artigo definido, verbo, interjeicdo, conjuncéo.

08) Assinale a alternativa em que os sintagmas
sublinhados, na oracdo exercem a funcéo
sintatica de adjunto adnominal, de nuacleo do
sujeito, de objeto direto:

(A) Os franceses valorizam as liberdades civis,
prezam a_diversidade de religibes, respeitam o
confronto de ideias.

(B) O estado de emergéncia ndo € previsto na
Constituicdo francesa.

(© “A sociedade livre enfrentara, daqui por
diante, uma longa, dificil e perigosa jornada”.

(D) “Na_guinta-feira 19, os deputados franceses
aprovaram, a pedido do presidente Francois
Hollande, a ampliacdo do estado de emergéncia no
pais pelo prazo de trés meses”.

(E) “Quando um homem morre eu sou atingido,
porque pertenco a humanidade.

09) Marque a alternativa em que o sintagma
sublinhado NAO exerce a funcdo sintatica de
adjunto adverbial:

(A) “Na_quinta-feira 19, os deputados franceses
aprovaram, a pedido do presidente Francois
Hollande, a ampliagdo do estado de emergéncia no
pais pelo prazo de trés meses”.

(B) Poucas horas depois dos atentados que
mataram 129 pessoas em Paris, uma mulher parou
diante da boate Bataclan [...].

(© A sociedade livre enfrentard, daqui_por
diante, uma longa, dificil e perigosa jornada.

(D)  Na pratica, isso pode implicar em uma série
de reducdes de liberdades individuais, com o
fechamento de pontos turisticos, a imposicao de
toques de recolher e a restricdo a circulagdo de
veiculos por determinadas areas.

(E) “Os terroristas alvejaram quem néo esta em
combate, aniquilaram o0s que ndo se envolveram
com guerra alguma’”.

10) Indigue a alternativa em que a palavra
sublinhada classifica-se  morfologicamente
como conjuncgao:

(A) “Quando um homem morre eu sou atingido,

porgue pertengo a humanidade”.

(B) A Franca ndo é uma escolha aleatoria.

© Com sua cllera sanguinaria, o Estado

Islamico pretende destruir os preceitos que, desde

0 luminismo, subjugaram as trevas da era
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medieval.

(D) Os franceses valorizam as liberdades civis,
prezam a diversidade de religides, respeitam o
confronto de ideias.

(E) O massacre perpetrado por terroristas do
Estado Islamico ndo atingiu apenas o coracdo da
Franca.

11) Sabendo que uma determinada fungdo tem
apenas duas raizes reais e distintas, sua
concavidade é voltada para cima e ela tem um
ponto de minimo. Qual o tipo desta funcdo?

(A) Funcéo afim.

(B) Funcéo logaritmica.
(©) Funcéo exponencial.
(D) Funcao Quadratica.
(E) Funcédo constante.

12) Trés sécios tem R$ 100000,00 no banco e
pretendem retirar este dinheiro para fazer
investimento em uma nova empresa. O primeiro
sOcio quer usar trés quartos do dinheiro, o
segundo dois tergos deste dinheiro e o terceiro
socio quer utilizar trés quintos do dinheiro. Se
as trés socios abrirem o0s seus respectivos
negocios simultaneamente. Quanto de dinheiro
terdo que emprestar do banco para abrir os trés
negdécios aproximadamente?

(A)  R$ 75.000,00.

(8)  R$ 100.000,00.
(C) R$101.666,00.
(D)  R$ 150.360,00.
(E)  R$202.440,00.

13) Uma empresa tem 2500 funcionérios e com a
chegada do final do ano ela quer presentear
seus funcionarios separando eles por sexo e se
€ casado ou solteiro. Sabendo que destes
funcionarios 1500 sdo do sexo feminino, e de
todos os 2500 funcionarios 600 sdo solteiros.
Usando a proporgado para cada 3 mulheres tem-
se 2 homens. Quantos homens estao solteiro
aproximadamente?

(A) 150,
(B)  180.
(C) 240,
(D)  280.
(E)  300.

14) Um produto custa R$ 3500,00 reais a vista,
se 0 mesmo produto for parcelado tera um juro
de 12% com relagdo ao valor a vista. Quanto
custara este produto a prazo?

(A)  R$ 3920,00.
(B)  R$ 4010,00.

(C)  R$4140,00.
(D)  R$4230,00.
(E)  R$4270,00.

15) Podemos afirmar sobre uma funcdo do
segundo grau que:

(A) Tem dois pontos de maximo.

(B) Tem uma Unica raiz real.

(C)  E crescente.

(D) Tem um ponto de maximo ou um ponto de
minimo.

(E) Tem um ponto de maximo e um ponto de
minimo.

16) Dada a sequéncia 3, 9, 27, 81, ... 0 préoximo
elemento sera?

(A) 145,
(B) 174
(C) 221
(D)  243.
(E)  298.

17) Em uma pesquisa de mercado constatou-se
gue 355 pessoas gostam do produto A, 145
gostam tanto do produto A quanto do B, 425
somente do B e 50 pessoas ndo gostam nem de
A e nem de B. Quantas pessoas foram
entrevistadas?

(A)  835.
(B)  725.
(C)  645.
(D)  585.
(E)  475.

18) Temos um papeldo de perimetro 88 cm e
area 354 cm2 Determine o comprimento e
largura deste papeldo, respectivamente, em cm.

(A) 32e12.
(B) 36e 14
(C) 38el3.
(D) 34ell.
(E) 3le 14

19) Sabendo que a saca do milho de 60 kg esta
R$ 55,00 reais e um produtor tem um silo que
comporta 5000 sacas. Quanto em espécie ele
tem?

(A)  R$ 100555,00.
(B)  R$ 145055,00.
(C) R$245785,00.
(D)  R$ 255080,00.
(E)  R$275000,00.



20) Um candidato a vestibular acertou 38
questdes de 50. Qual foi sua proporcéo de erros
em relacdo as questdes acertadas?

(A)  38/50.
(B)  12/38.
(C)  12/50.
(D)  38/12.
(E)  50/12.

21) Data de instalacdo do municipio de Palmeira:

(A)  07/04/1819.
(B)  19/04/1872.
(C)  07/04/1899.
(D)  15/02/1870.
(E)  03/05/1869.

22) A Coldnia Cecilia, na localidade de Santa
Béarbara, foi cenério de uma experiéncia
anarquista, e esta teve sua liderancga atribuida
ao Fil6sofo e Agrbnomo lItaliano:

(A) Giuseppe Verdi.

(B) Gianfrancesco Garibaldi.
© Luca Pacioli.

(D) Pepino de Capri.

(B) Giovanni Rossi.

23) Os irméaos engenheiros, André e Antonio
Reboucas, prestaram relevantes servigcos ao
Estado do Parana. Destaca-se entre suas obras:

(A) Itaipu Binacional.

(B) Estrada de Ferro Curitiba-Paranagua.
(©) Ponte da Amizade.

(D) Porto de Paranagua.

(E)  Opera de Arame.

24) Recentemente no Brasil, ocorreu a priséo de
um Senador da Republica em exercicio de
mandato, fato até entdo inédito no pais. Nos
termos do que preceitua a Constituicdo Federal
do Brasil, de 1988, no Art. 53, esta prisdo s6 foi
possivel porque o suposto crime era:

(A) Contra a ordem tributaria.

(B) Contra a ordem publica.

(®) Flagrante e inafiancavel.

(D) Inafiancavel e ndo flagrante.

(E) Flagrante, mas com possibilidade de fianga.

25) No Brasil, caso o plenario da Camara dos
Deputados aceite o Parecer de uma Comisséo
Especial, pedindo o Impeachment de um(a)
Presidente(a) da Republica, e o processo siga
para o Senado Federal, o(a) Presidente(a) da
Republica sera afastado(a) do cargo por:

(A) 180 dias.
(B) 90 dias.
© 360 dias.
(D) 30 dias.

(E) Tempo indeterminado.

26) Um homem destro com 18 anos de idade,
jogador de ténis, é encaminhado para uma
clinica de fisioterapia para avaliagcdo e
tratamento da sindrome do impacto subacromial
no ombro direito. A respeito do tratamento
fisioterapéutico nessa condigdo, assinale a
alternativa correta:

(A) Reduzir a dor, aumentar a amplitude de
movimento, fortalecer musculos anteriores do térax
e da coluna cervical e melhorar a funcionalidade do
ombro em relacdo as atividades da vida diaria sdo
objetivos do tratamento fisioterapéutico.

(B) Para o tratamento da Sindrome do impacto,
se faz necessério identificar o local e origem da dor,
conhecer a biomecénica articular e suas possiveis
alteracbes, entender a sinergia muscular daqueles
gue estabilizam toda a articulagdo do ombro e evitar
os traumas de repeticao.

© O tratamento fisioterapéutico na fase inicial
tem como objetivo a reducdo ou abolicdo da dor e
diminuicdo do processo inflamatério instalado,
sendo importante evitar exercicios exagerados que
possam agravar ainda mais o quadro agudo. Nesta
fase, o uso do ondas-curtas pode favorecer a
reducédo da inflamacéao.

(D) Tracdo do ombro com pequenos graus de
abducdo pode ser indicada como mecanismo de
coaptacao articular e alivio do quadro algico, além
dos exercicios pendulares.

(E) Ainda na fase aguda, os exercicios para
ganho de ADM e melhora da flexibilidade dos
musculos rotadores laterais e mediais do ombro e
romboides devem ser inseridos no programa de
reabilitacao.

27) Mielomeningocele é uma malformacdo do
sistema nervoso central considerada um
complexo defeito do fechamento do tubo neural.
Esta associada a frequentes e severas sequelas
neurolégicas, que podem causar significativa
morbidade e mortalidade. Os problemas fisicos
comumente associados a MMC incluem graus
variados de déficits neurolégicos e sensorio-
motores. Assinale a alternativa correta quanto
ao déficit funcional de acordo com o nivel da
lesdo:

(A) Na leséo nivel T12/L1 todos os musculos do
membro inferior s&o comprometidos (paralisia
espastica) e a mobilidade s6 é possivel em cadeira
de rodas.
(B) Na musculos
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comprometidos sdo as adutores do quadril,
quadriceps, gliteo maximo e médio, isquiotibiais,
triceps sural, e musculatura intrinseca do pé e a
mobilidade s6 é possivel em cadeira de rodas.

(©) Na lesdo nivel L4 o0s musculos
comprometidos por paralisia flacida s@o o
guadriceps, gluiteo maximo e médio, isquitibiais,
triceps sural, e musculatura intrinseca do pé e a
mobilidade s6 é possivel com cadeira de rodas.

(D) Na lesdo nivel S2 o0os musculos
comprometidos sdo o biceps femural, gliteo
maximo e médio, isquitibiais, triceps sural e
musculatura intrinseca do pé, e a marcha pode ser
possivel com a utilizagdo da AFO.

(E) Na lesdo nivel S1 o0s musculos
comprometidos sdo adutores de  quadril,
guadriceps, gluteo méximo e médio, isquiotibiais,
triceps sural, e a musculatura intrinseca do pé e a
mobilidade s6 é possivel em cadeira de rodas.

28) As lesBes meniscais podem ocorrer isoladas
ou em associacdo com lesdes O4sseas ou
ligamentares. As opcbes de tratamento das
lesbBes meniscais incluem: tratamento
conservador, meniscectomia parcial e reparo
meniscal. Assinale a alternativa correta
referente a abordagem fisioterapéutica apés
meniscectomia parcial:

(A) A primeira fase da reabilitacdo pds
meniscectomia parcial consiste em analgesia,
diminuicdo do edema, recrutamento do quadriceps,
mobilizacdo patelar, exercicios para aumentar a
ADM e a flexibilidade. Esta fase tem duracédo de
aproximadamente dois meses e tem como objetivo
analgesia, ADM de extensdo plena e
condicionamento do quadriceps.

(B) O inicio da segunda fase necessita que o
paciente esteja com a dor diminuida e ADM de
extensdo plena. Consiste de diminuicdo de edema,
exercicios de alongamento, flexibilidade e
fortalecimento apenas isométrico. Esta fase tem
como objetivo ganho de ADM plena de extenséo e
flexdo e auséncia de dor aos movimentos ativos
resistidos.

(®)] Na terceira fase séo iniciados os exercicios
de propriocepcdo com o objetivo de recuperar a
coordenacdo do movimento articular e preparar o
membro para movimentos variados. S&o mantidos
os exercicios de flexibilidade, alongamento e
fortalecimento, e da-se énfase ao fortalecimento de
guadriceps. O objetivo desta fase é a volta as
atividades funcionais.

(D) A primeira fase da
meniscectomia parcial consiste em analgesia
(TENS, interferencial), diminuicdo do edema
(ultrassom continuo), recrutamento do quadriceps
(contracédo isotdnica resistida), mobilizagdo patelar,
exercicios para aumentar a ADM e a flexibilidade.

reabilitacdo pos

(E) A segunda fase consiste de exercicios de
alongamento, flexibilidade e fortalecimento apenas
isométrico. Esta fase tem como objetivo ganho de
ADM plena de extenséo e flexdo e auséncia de dor
aos movimentos ativos resistidos e tem duracéo de
2 semanas.

29) Mulher, 65 anos, € encaminhada ao servi¢o
de fisioterapia para tratamento pré-operatorio de
cirurgia cardiaca. Com relacdo aos objetivos e
procedimentos fisioterapéuticos pré cirurgia
cardiaca, assinale a afirmativa correta:

(A) A forga muscular ventilatéria deve ser
avaliada por meio da espirometria.

(B) Exercicios ativos de baixa intensidade para
0s membros superiores e membros inferiores n&o
devem ser realizados.

(© Técnicas de desobstrucdo brénquica néo
S&o prescritas nesse momento.

(D) A avaliagdo da funcdo pulmonar deve ser
realizada com a manuvacuometria.

(E) A técnica do treinamento  muscular
inspiratério em pacientes de alto risco para cirurgia
eletiva de revascularizacdo do miocéardio é capaz
de reduzir o risco de complicacdes pulmonares pois
melhora a forca e o endurance dos musculos
respiratorios.

30) As manifestacdes clinicas normalmente
comegcam na infancia, geralmente nos trés
primeiros anos de vida. As alteragdes funcionais
iniciam-se com o enfraquecimento muscular,
gue ocorre gradualmente e de forma
ascendente, simétrica e bilateral, com inicio na
cintura pélvica e membros inferiores,
progredindo para musculatura de tronco e para
a musculatura responsavel pela sustentacédo da
postura bipede, cintura escapular, membros
superiores, pesco¢o e musculos respiratorios.
Qual doenca neuroldgica apresenta essas
manifestacgdes clinicas?

(A) Esclerose mdltipla.

(B) Disrreflexia autonémica.

© Distrofia Muscular de Duchene.
(D) Esclerose lateral amiotrofica.
(E) Esclerose tuberosa.

31) O treino da marcha € um dos objetivos mais
importantes e complexos na reabilitacdo do
Acidente Vascular Encefélico. A respeito da
marcha humana, assinale a alternativa correta:

(A) A fase de apoio representa cerca de 60% do
ciclo da marcha, e descreve o tempo em que 0 pé
estd em contato com o solo.

(B) A fase de apoio comega com 0 contato
inicial do pé com o solo, terminando quando o pé
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contralateral deixa o solo.

(© A fase de balanco representa cerca de 60%
do ciclo da marcha, e descreve o periodo em que 0
pé ndo esta em contato com o solo.

(D) O padrdao de marcha caracteristico do
paciente com AVE é o padrao de Trendelenburg.

(E) O padrédo de marcha -caracteristica do
paciente com AVE apresenta diminuicdo do
comprimento e largura do passo, diminuicdo da
cadéncia e diminuicdo da velocidade e diminuicdo
do tempo de apoio nos dois membros.

32) O Atendimento Domiciliar busca a melhor
qualidade de vida através dos beneficios
proporcionados ao paciente. Percebe-se maior
comodidade, melhor afinidade e contato com o
Fisioterapeuta. A respeito da fisioterapia
domiciliar, assinale a alternativa correta:

(A) Nesse ambiente, o fisioterapeuta apenas
fiscaliza o ambiente onde o paciente reside, mas o
tratamento apenas deve ser realizado em um
ambiente hospitalar ou ambulatorial.

(B) A proximidade do profissional ao ambiente
familiar-domiciliar proporciona, além dos cuidados
diretos no tratamento da doenca, uma visdo do
contexto familiar, especificamente as barreiras
ambientais e relacionais na prevencédo de agravos a
saude do paciente e da familia.

© Os cuidados fisioterapéuticos no domicilio
n&do proporcionam evolugéao significativa no portador
de acidente vascular encefélico, tendo em vista a
falta de equipamentos especificos.

(D) Durante a primeira visita ao domicilio, o
fisioterapeuta deve avaliar apenas o paciente sem
considerar a reagdo da familia, condi¢cbes sociais e
econbmicas, pois estas ndo influenciardo no
tratamento.

(E) Tendo em vista a ndo existéncia de
equipamentos no domicilio do paciente o
atendimento deve seguir com uma rotina sem
variagdo dos exercicios terapéuticos.

33) Mulher, 55 anos procura uma clinica de
fisioterapia com queixas de perda involuntéaria
de urina que ocorre apés o exercicio fisico,
tosse ou espirro. A respeito do tratamento
fisioterapéutico, assinale a alternativa correta:

(A) O fortalecimento dos musculos do assoalho
deve ser realizado com muitas repeticbes e sem
carga, pois a musculatura do assoalho pélvico é
constituida por fibras de contracdo lenta,
caracterizada por alta concentragéo de glicogénio.
(B) A avaliagdo do assoalho pélvico é realizada
apenas por inspec¢do visual e eletromiografia, ndo
sendo possivel a avaliagdo funcional.

(C) Os exercicios com cones sdo chamados de
exercicios de Barthel.

(D) O objetivo do tratamento da incontinéncia
urindria é a reeducacdo da musculatura do
assoalho pélvico, por meio de recursos como a
cinesioterapia, cones vaginais, eletroestimulacéo e
o Biofeedback.

(E) A eletroestimulagdo vaginal, na incontinéncia
urinaria deve estimular o musculo detrusor, e assim
diminuird o nimero de micc¢des.

34) Menina, 5 anos, com tosse produtiva é
levada até o consultorio do fisioterapeuta por
sua mae, apoOs internamento por 3 dias.
Segundo relato da mée, a crianca apresenta
episédios recorrentes de sibilancia, dispneia e
tosse, particularmente a noite e pela manha ao
despertar. Apés avaliacado e ausculta pulmonar,
o fisioterapeuta opta por utilizar técnicas
desobstrutivas. A respeito disso assinale a
alternativa que contém apenas técnicas de
higiene brénquica:

toracica,
pressao

(A) Drenagem postural, percussao
tapotagem, vibracdo, Respiracdo por
positiva intermitente.

(B) Drenagem postural, técnica de expiragdo
forcada, compressao toracica, expiracao abreviada,
incentivador inspiratorio.

(© Drenagem postural, tapotagem, técnica de
expiracdo forcada, respiracdo por pressao positiva
intermitente, Flutter.

(D) Drenagem autogénica, Flutter, tapotagem,
frenolabial, descompresséo toracica abrupta.

(E) Vibragdo, técnica de expiragdo forcada,
drenagem autégena, Aumento do fluxo expiratério,
Flutter.

35) Os musculos esqueléticos sdo compostos
de fibras musculares que séo organizadas em
feixes, chamados de fasciculos. Os
miofilamentos compreendem as miofibrilas, que
por sua vez sdo agrupadas juntas para formar
as fibras musculares. A contragdo muscular é
responsavel pela locomoc¢édo e outros tipos de
movimento corporais. Com relagdo a contracéo
muscular, assinale a alternativa correta:

(A) Um potencial de acéo se propaga pelo nervo
sensitivo até as suas terminacdes nas fibras
musculares e cada terminal nervoso secreta uma
pequena  quantidade do neurotransmissor
acetilcolina.

(B) A adrenalina age em uma area local da
membrana muscular, o que permite a difusdo de
ions sddio e ions célcio para o meio intracelular,
causando a despolarizacéo local.

(© Os ions célcio ligam-se a troponina C,
causando uma mudanca conformacional da mesma
que se reflete na molécula de tropomiosina, que
entdo libera o sitio da actina, permitindo com que a
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actina deslize sobre a miosina.

(D) A depolarizacdo local resulta em um
potencial de ag&o, que se propaga pela membrana
da fibra muscular, fazendo com que a mitocéndria
libere célcio para as miofibrilas.

(E) Os ions célcio sdo bombeados de volta para
dentro do reticulo sarcoplasmatico, por meio da
Na+/K+ ATPase.

36) Homem, 55 anos, motorista de Onibus
apresenta episodio de dor recente na regido
lombar durante o trabalho, que alivia na posicdo
deitada. Foi avaliado por um fisioterapeuta que
optou por utilizar um recurso eletroterapeutico
analgésico. A respeito da corrente interferencial,
assinale a alternativa correta:

(A) A corrente interferencial € essencialmente
uma corrente de alta frequéncia (2000-4000 Hz)
modulada em média frequéncia (0-250Hz), ou seja,
4000 a 4250 Hz, que se alternam e por isso
conseguem atingir tecidos mais profundos de forma
mais agradavel.

(B) A corrente interferencial pode ser produzida
aplicando as duas correntes por meio da técnica
quadripolar ou bipolar.

(© O tempo de aplicacdo da corrente
interferencial recomendado é de 50-60 minutos.

(D) A corrente interferenial pode ser aplicada por
dois métodos conhecidos como continuo e pulsado.
(E) E um recurso também utilizado para o
fortalecimento muscular por se tratar de uma
corrente de alta frequéncia.

37) Homem, 45 anos, hd 5 meses com
diagnostico de esclerose lateral amiotrofica ,
apresenta o0 quadro clinico de fragueza
muscular e fadiga que esta interferindo em suas
atividades da vida diaria. Logo ap6s a
confirmacdo do diagnoéstico foi encaminhado
para a fisioterapia. Assinale a alternativa que
descreve a conduta fisioterapéutica
recomendada para o tratamento da esclerose
lateral amiotrofica:

(A) A hidrocinesioterapia pode ser considerada
como um bom recurso terapéutico no tratamento de
pacientes com ELA, pois a jungdo da &gua
aquecida em 33°C e exercicios contribuem na
diminui¢cdo da dor, contraturas musculares e fadiga,
auxiliando na manutencgdo da for¢ga muscular assim
proporcionando funcionalidade e uma boa
gqualidade de vida ao portador da doenca.

(B) Exercicio terapéutico resistido deve ser
prescrito sem contra-indicacoes.

(©) Exercicio de alongamento ndo sao
recomendados, tendo em vista a alteracéo sensitiva
apresentada pelo paciente portador de ELA.

(D) A fisioterapia respiratoria deve ser

implementada, utilizando apenas recursos com o0
objetivo de promover a higiene brénquica pois
outras técnicas poderao levar o paciente a fadiga.
(E) Exercicio aerobico ndo deve ser realizado,
independente do estagio da doenca, por causa da
fadiga.

38) A hérnia de disco é uma frequente desordem
musculo esquelética, responsavel pela
lombociatalgia. Esse processo ocorre mais
frequentemente em pacientes entre 30 e 50
anos. E considerada uma patologia
extremamente comum, que causa Séria
inabilidade em seus portadores e em vista
disso, constitui um problema de saude publica
mundial. Os elementos do exame fisico séo
fundamentais para o0 raciocinio diagndstico.
Assinale o teste especifico para a confirmacéo
do diagndstico de hérnia discal:

(A) Teste de Apley de compresséao.
(B) Teste de McMrurray.

© Teste de Adson.

(D) Teste de Yocum.

(E) Teste de Lasegue.

39) Mulher, 25 anos, gestante, é encaminhada ao
setor de fisioterapia apresentando alteracdo da
mobilidade facial, secre¢do salivar e lacrimal,
desvio da rima bucal para o lado direito
hiperacusia e hipoestesia no canal auditivo
externo e sinal de Bell. A respeito do relato de
caso apresentado, assinale a alternativa correta:

(A) Trata-se de uma paralisia facial periférica,
gue difere da paralisia facial central por acometer o
terco superior da face, que é poupado na paralisia
facial central, fato explicado pela anatomia do
nacleo do nervo trigémio, responsavel pela
inervacao do terco superior da face.
(B) O biofeedback é uma técnica que utiliza
referéncias visuais ou auditivas por meio da
eletromiografia, dos espelho ou de outros recursos,
para fornecer ao individuo informacdes sobre sua
performance motora. Essa técnica associada
exercicios especificos tem sido apontado como
benéfico no tratamento.
© Os principal objetivos da fisioterapia no que
diz respeito ao tratamento no caso clinico descrito €
a analgesia.
(D) A fisioterapia é alternativa para alivio da dor
com técnicas osteopaticas como a manipulagdo por
afastamento do osso frontal e de descompressdo
do esfenoide diminuindo a tensdo anteroposterior
na tenda do cerebelo e diminuindo a tensédo sobre a
ramificacdo oftdlmica do nervo comprometido.
(E) A termoterapia é o recurso fisioterapéutico
recomendado para o tratamento do caso descrito, e
devem ser utilizados as ondas curtas, microondas e
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ultrassom.

40) A avaliacao fisioterapéutica € essencial para
a reabilitacdo do paciente neurolégico. A
respeito da avaliagcdo dos métodos de avaliagcado
em fisioterapia neuroldgica, assinale a
alternativa correta:

(A) Na marcha anserina, 0 paciente com
diminuicdo da forga muscular pélvica e crural,
acentua a lordose lombar e alterna a inclinacédo do
tronco lateralmente, objetivando melhorar o
equilibrio. E comum nas sindromes do neurdnio
motor superior.

(B) Na marcha parkinsoniana o0 paciente
mantém o olhar fixo no solo, elevando e abaixando
0s pés abrupta e pesadamente.

(© A coordenacdo motora pode ser avaliada
peles testes: dedo-nariz, calcanhar-joelho e
movimentos alternados.

(D) Na avaliacdo da espasticidade, séo
utilizados indicadores quantitativos e qualitativos. A
escala modificada de Ashworth € a escala mais
amplamente utilizada na  avaliagdo da
espasticidade, tratando-se de uma escala ordinal
que variade 0 a 4.

(E) O reflexo patelar avalia os niveis
neurolégicos L5-S1 (nervo tibial).





