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PROVA OBJETIVA

CARGO

NUTRICIONISTA

N°. DE INSCRIGAO:

1-

4-

ORIENTAGOES

Este CADERNO DE PROVA é composto de 30 (trinta) questdes com 04 (quatro) alternativas e somente
uma correta e caso exista algum problema de impressao, ou outro qualquer, comunique imediatamente aos
fiscais de sala.

Somente depois de decorridos quarenta e cinco minutos do inicio da prova, o candidato podera entregar o
seu Cartdo Resposta e o Caderno de Questbes, e apdés decorridos duas horas do inicio da mesma o
candidato podera levar o Caderno de Questdes.

Assine seu nome no CARTAO RESPOSTA que vocé recebeu e transcreva para 0 mesmo a resposta
definitiva de cada questdo. Marque somente uma alternativa, pois a marcagao de mais de uma alternativa ou
a auséncia de marcagao, anula a questdo. Preencha corretamente o CARTAO RESPOSTA, pois 0 mesmo
nao sera substituido por erro do candidato e assinale, com caneta esferografica azul ou preta, a questao
correta, conforme exemplo abaixo:

| QUESTAO || ALTERNATIVAS |

[ o1 J[A][s]lel[D]

Esta prova tera duragao de 03 (trés) horas, com inicio previsto para as 14 (quatorze) horas e término as 17
(dezessete) horas.

N&o sera permitido ao candidato entrar e/ou permanecer com armas ou aparelhos eletrénicos (bip, telefone
celular, reldégio do tipo data banck, walkman, agenda eletrbnica, note book, palmtop, receptor, gravador etc.)
ou algum tipo de material para consulta.

Ao final da prova, devolva ao fiscal o CARTAO RESPOSTA, devidamente preenchido e assine a lista de
presencga, do mesmo modo como esta no Documento de Identidade.

Nao sera permitido aos fiscais tirarem duvidas em relagdo as questdes da prova, pois a interpretacéo faz
parte da avaliagao.

O candidato que nao assinar o Cartao Resposta, estara automaticamente eliminado.

Leia atentamente estas instrugdes e cada questao da prova antes de responder.

BOA PROVAI




LINGUA PORTUGUESA
TEXTO PARA AS QUESTOES DE 01 A 05.
Amizades focalizadas na coeréncia

Analisar anuncio de classificados de jornal impresso da se¢cao Amizades & particularizar mais um género,
muito usual nos dias de hoje, com o diferencial de colocar em cena questdes de ordem social e um tema de delicado
tratamento no ambito das relacdes familiares.

No género textual classificados de jornal, integrante do campo jornalistico (impresso), encontram-se varias
secdes: emprego, carro, celular, imoével, amizades, entre outras. Percebe-se que ao analisar a secdo Amizades,
observa-se o fendmeno da focalizagdo, mais especificadamente como a camara do produtor do texto direciona o
olhar do leitor a fim de que este aceite e realize o objetivo comunicativo daquele.

No género classificados de jornal, o narrador argumenta geralmente por meio da descrigado (valendo-se de
varios recursos como, por exemplo, da adjetivagao) e, em geral, assume e simula situagdes que quer alcangar. Em
suma, a quantidade e a qualidade da informagao veiculada chamam a atencao do publico a que se destina o texto.
Nesse sentido, a focalizagdo, como fator de coeréncia, tem dupla face, ou seja, tanto é produto de manipulagcao
informativa quanto instancia manipuladora. Além disso, ela é totalizadora - da conta até da intimidade das pessoas
que se anunciam (caracterizam seus atributos fisicos, principalmente) e permite ao leitor criar imagens do que é
anunciado. Neste particular, 0 que se percebe € uma “imagem de si”, ou seja, 0 anunciante (narrador) tece o texto
conforme a imagem que deseja para si € em consonancia com sua preocupagado de conquistar o leitor. Assim, o
narrador restringe o campo perceptivo e/ou informativo, quer por assumir uma visado exterior ao narrado (focalizagéo
externa), quer por assumir a percep¢cdo de uma “personagem” de cujos pensamentos eventualmente dao conta
(focalizacao interna).

Essa analise permite dois exemplos, conforme os dois textos abaixo, retirados do jornal O Liberal do dia 20
de maio de 2007:

Texto 1 Texto 2

ALINE OU MEL ANJO GATINHO - Alto, branco,
Aline, loira 20 anos, seios rosados loiro, 22 anos, sarado bonito,
59kg, uma princesa. Mel morena discreto e atencioso. Sem
clara, 18 anos, corpo de modelo, propaganda enganosa. Acompanho
uma gatinha, em hoteis, moteis ou a festa e fago massagens. N atendo
meu apartamento V/70,00 F/8168- ¢/ n® oculto e A tenho local. F/
8364. 81727141.

(ALVES, Joao Paulo Costa. Amizades focalizadas na coeréncia. Belém: UFPA, 2008)

01 - Segundo o texto, quais as caracteristicas da focalizacao?

A- () Descricao, argumentacdo, manipulagao e inferéncia.
B- () Descrigao, argumentagéo, percepgao e inferéncia.
C- () Argumentagdo, manipulagéo e descri¢ao.

D- () Manipulagao, inferéncia, descrigéo e narragao.

02 - Os exemplos dado pelo autor do texto intitulados de Texto 1 e Texto 2 possuem como focalizagao:

A- () exploracdo sexual de um homem e de uma mulher, ambos com o intuito de ganhar
dinheiro.

B- () Construir uma “imagem de si”, a fim de conquistar o leitor para este comprar o servigo
oferecido.

C- () Descrever as pessoas destacadas nos anuncios, com isso qualquer leitor tera intengdes
de imagens a partir das caracteriza¢des dispostas pelos adjetivos e substantivos nos
textos.

D- () Vender um produto anunciado na segao Amizades de jornal impresso.

03 - Considere o seguinte enunciado: “...a fim de que este aceite e realize o objetivo comunicativo daquele.”.
As palavras destacadas assumem que valor sintatico.

A- ( ) Pronomes demonstrativos.
B- ( ) Pronomes cataféricos.



04 -

05 -

06 -

07 -

08 -

C- () Aposto distributivo.
D- () Adjunto adnominal.

De acordo com o texto 2, Anjo Gatinho, a exploragao da argumentagao esta expressa em qual excerto:

A- ( ) “Alto, branco, loiro, 22 anos, sarado bonito...”.

B- ( ) “.discreto e atencioso...”.

C- () “Sem propaganda enganosa.”.

D- () “Natendo ¢/ n° oculto e i tenho local. F/ 81727141.”.

A Norma Gramatical Brasileira (NGB) intensifica os padrdes de escrita no contexto da lingua. Sendo
assim, percebe-se que os anuncios (Aline ou Mel e Anjo Gatinho) n&o priorizam as formas da linguagem
escrita de maneira culta. No entanto, depreende-se que essa norma é quebrada, pois:

A- () por ser classificados de jornal, compde-se de regras proprias, ndo importando a lingua
qualquer instrumento de avaliagéo e discurso.

B- ( ) todo género textual possui uma composigdo propria, assim nenhuma indicagao
linguistica contempla esses aspectos.

C- ( ) aobjetividade e a composi¢ao do texto séo inerentes ao género textual. No caso, temos

anuncios de classificados, isso revela que a se¢do Amizades agrega somente a
focalizagao e o discurso persuasivo das caracteristicas dos narradores/autores.

D- () estamos diante de um género textual diferenciado, assumindo assim uma caracteristica
marcante, que é a objetividade do texto e sua formatacdo tipografica. Assim, a
abreviacao, falta de acentuagdo e caracteres informais manipulam um discurso que o
que vale é a focalizagéo, ndo as regras gramaticais.

No texto exemplificativo 1, na passagem do primeiro para o segundo periodo, poderiamos substituir o
ponto em seguida por um outro sem alteragdo de sentido. Esta outra pontuagao seria:

A- ( ) avirgula.

B- ( ) osdois pontos.
C- () o ponto-e-virgula.
D- ( ) otravessao.

Considere o seguinte enunciado: “No género classificados de jornal, o narrador argumenta geralmente
por meio da descrigao (valendo-se de varios recursos como, por exemplo, da adjetivagao) e, em geral,
assume e simula situagdes que quer alcangar.”. Indique o par de palavras, retiradas dos exemplos, que
justifiquem a afirmagéao transcrita.

A- () Hoteis e moteis.

B- () Loiro e bonito.

C- () Apartamento e corpo de modelo.
D- () n°oculto e fi tenho local.

Segundo o dicionario Anténio Houaiss (2006), o termo Metafora tem a seguinte definicdo: “Tropo que
consiste na transferéncia de uma palavra para um ambito semantico que ndo é o do objeto que ela
designa, e que se fundamenta numa relacdo de semelhanga subentendida entre o sentido préprio € o
figurado; translac&o.”. Com base nessa definicdo, marque a alternativa que contenha pelo menos duas
metaforas:

A- () “No género classificados de jornal, o narrador argumenta geralmente por meio da
descricdo (valendo-se de varios recursos como, por exemplo, da adjetivacdo) e, em
geral, assume e simula situagdes que quer alcangar.”.

B- ( ) "Assim, o narrador restringe o campo perceptivo e/ou informativo, quer por assumir uma
visao exterior ao narrado (focalizagdo externa), quer por assumir a percepgdo de uma
“personagem” de cujos pensamentos eventualmente dao conta (focalizagao interna).”.

C- () “ALINE OU MEL Aline, loira 20 anos, seios rosados 59kg, uma princesa. Mel morena
clara, 18 anos, corpo de modelo, uma gatinha, em hoteis, moteis ou meu apartamento
V/70,00 F/8168-8364.".

D- () “.Alto, branco, loiro, 22 anos, sarado bonito, discreto e atencioso...”




09 - No primeiro periodo do segundo paragrafo encontramos o uso dos dois pontos e das virgulas. Qual a
finalidade de seus respectivos usos:

A- ( ) Ambas as pontuagbes fizeram uma enumeracgéo de termos.

B- () Os dois pontos foram empregados para reiterar os exemplos e as virgulas para separar
elementos de mesma classe gramatical.

C- () Dois pontos para enumerar e as virgulas para separar aposto.

D- () Ambos exercem a fungao de separar elementos de mesma classe gramatical.

10 - A Unica alternativa em que ha uma oragéo coordenada alternativa é:

A- () “Percebe-se que ao analisar a secao Amizades, observa-se o fendbmeno da focalizagéo,
mais especificadamente como a caAmara do produtor do texto direciona o olhar do leitor a
fim de que este aceite e realize o objetivo comunicativo daquele.”.

B- ( ) “Em suma, a quantidade e a qualidade da informacéo veiculada chamam a atencéo do
publico a que se destina o texto.”.
C- () “Assim, o narrador restringe o campo perceptivo e/ou informativo, quer por assumir uma

visdo exterior ao narrado (focalizagao externa), quer por assumir a percepgao de uma
“personagem” de cujos pensamentos eventualmente dao conta (focalizagao interna).”.

D- () “Neste particular, o que se percebe é uma “imagem de si”, ou seja, 0 anunciante
(narrador) tece o texto conforme a imagem que deseja para si e em consonancia com
sua preocupacgao de conquistar o leitor.”.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11- As agbes e servigos publicos de saude e os servigos privados contratados ou conveniados que integram o
Sistema Unico de Saude - SUS sao desenvolvidos de acordo com as diretrizes previstas em lei, obedecendo ainda
aos seguintes principios:

| - universalidade de acesso aos servigos de saude em todos os niveis de assisténcia;
Il - integralidade de assisténcia, entendida como um conjunto articulado e continuo das agdes e servigos preventivos
e curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso em niveis de baixa e média complexidade do sistema;
Il - preservagéo da autonomia das pessoas na defesa de sua integridade fisica e moral;
IV - igualdade da assisténcia a saude, sem preconceitos ou privilégios de qualquer espécie;
Apos analise podemos concluir que estéo corretos os itens:

A () LiLllelV
B- () llell

C- () IV
D- () lLllelv

12 - A direcdo do Sistema Unico de Saude-SUS é unica, sendo exercida em cada esfera de governo pelos seguintes
6rgaos:

| - No ambito da Uniado, pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA);

Il - No ambito dos Estados e do Distrito Federal, pela respectiva Secretaria de Saude ou érgao equivalente;

[lI- No ambito dos Municipios, somente pela respectiva Secretaria de Saude.

Esta(do) incorreto(s) o(s) iten(s) :

A- () lell
B- () Somentell
C- () lell
D- () Somentelll

13. Analise as alternativas abaixo e assinale a correta:

A- () Os municipios ndo poderao constituir consoércios para desenvolver em conjunto as agoes e
os servicos de saude que lhes correspondam;
B- () No nivel municipal, o Sistema Unico de Saude - SUS podera organizar-se em distritos de



forma a integrar e articular recursos, técnicas e praticas voltadas para a cobertura total das
agdes de saude;

As comissdes intersetoriais de ambito nacional, sdo subordinadas as Secretarias de Saude
Estaduais, integradas pelos Ministérios e o6rgdos complementares e por entidades
representativas da sociedade civil.

As comissoes intersetoriais terdo a finalidade de articular politicas e programas de interesse
para a saude, cuja execugdo envolva areas compreendidas no &mbito do Sistema Unico de
Saude - SUS.

C- ()

D- ()

14 - A Unido, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios exercerdo, em seu ambito administrativo, as seguintes
atribuicbes comuns:

| - Definicdo das instancias e mecanismos de controle, avaliagao e de fiscalizagao das agdes e servigos de saude,
assim como administracdo dos recursos orgamentarios e financeiros destinados, em cada ano, a saude;

Il - Organizagéo e coordenagao do sistema de informagéo em sadde , bem como a elaboragdo de normas técnicas e
estabelecimento de padrbes de qualidade e parametros de custos que caracterizam a assisténcia a saude;

Il - Elaboracdo de normas técnicas e estabelecimento de padrées de qualidade para promogido da saude do
trabalhador e participagado de formulagéo da politica e da execugao das agbes de saneamento basico;

IV - Realizagdo de operagdes externas de natureza financeira de interesse da saude,autorizadas pela Camara dos
Deputados ..

Estao corretos os itens:

A () lelV
B- () Iliell
C- () LiLllelv
D- () llell

15. - A direcdo municipal do Sistema Unico de Satde - SUS compete:
| - planejar, organizar, controlar e avaliar as acdes e os servicos de saude e gerir e executar os servigos publicos de
saude;
Il - participar do planejamento, programacéo e organizacdo da rede regionalizada e hierarquizada do Sistema Unico
de Saude - SUS, em articulagdo com sua direcédo estadual;
[l - participar da execugao, controle e avaliagdo das agdes referentes as condi¢gdes e aos ambientes de trabalho;
IV - dar execugao, no ambito municipal, a politica de insumos e equipamentos para a saude.
Estéo coretos os itens:

A- () lell

B- () ILllelv
C- () Lillelv
D- () llelv

16 — Em dietética, a preparagao que utiliza a gema em forma de emulsdo denomina-se:

A- () Gemada
B- () Quindim
C- () Maionese
D- () Fios de ovos

17 — A presencga de Escherichia coli em alimentos indica contaminagao:

A- () Enddgena
B- () Fecal
C- () Virédtica
D- () Cutanea

18 — A contaminag&do do homem por giardia lambia e ascaris lumbricéides pode prejudicar a absorgao do (a):

A-
B-
C-
D-

Retinol
Calcio
Ferro
Tocoferol



19 — Considerando as necessidades energéticas de uma gestante na segunda metade da gravidez, em quantas Kcal

deve ser aumentada sua dieta?

A-
B-
C-
D-

550
450
350
250

~— — — ~—

20 — Podemos classificar como alimentos reguladores:

A-
B-
C-
D-

21 — Dentre as configuragcdes adequadas para um Servigo de Alimentagao, a mais indicada ¢ a:

A-
B-
C-
D-

22 — O adolescente feminino a partir dos 13 anos de idade necessita de maior cota do que o adolescente masculino

do nutriente:

A-
B-
C-
D-

23 — A vitamina indispensavel aos processos de ossificagdo e que, por isso, ndo deve faltar na alimentagéo infantil é

a.

A-
B-
C-
D-

Leite e hortalicas
Hortalicas e frutas
Frutas e cereais
Acucares e leite

~— — — ~—

Quadrada
Retangular
Hexagonal
Octogonal

~— — — ~—

Tiamina
Caélcio
Fosforo
Ferro

Py
~— — — ~—

Vitamina A
Vitamina C
Vitamina D
Tiamina

~— — — ~—

24 — O dleo de figado de peixes (bacalhau) é espléndida fonte de vitaminas:

A-
B-
C-
D-

Vitaminas Be C
Vitaminas C e E
Vitaminas B e E
Vitaminas Ae D

—~ o~~~
~— — — ~—

25 — A maior parte dos processos digestivos é completada no:

A-
B-
C-
D-

() Duodeno
() Estébmago
() Jejuno
() lleo

26 — Qual o mineral abundante na maioria dos alimentos, exceto nas frutas?

A-
B-
C-
D-

() Potassio
() Enxofre
() Manganés
() Saodio



27 — Qual é o acido organico encontrado em certos vegetais que se liga ao calcio e inibe sua absorgéo:

A-
B-
C-
D-

—~ o~~~

~— — — ~—

Acido fitico
Acido latico
Acido fdlico
Acido oxalico

28 — A administragdo da nutricdo enteral devera ser planejada de uma maneira tal que a bolsa contendo a
alimentacao nao fique exposta mais do que:

A-
B-
C-
D-

~— — — ~—

12 horas
24 horas

4 a 8 horas
2 horas

29 — Para o paciente portador de Doencga Diverticular do Célon (Diverticulose) é indicado:

A-
B-
C-
D-

—~ e~~~

~— — — ~—

Dieta com alto teor de fibras
Dieta com baixo teor de residuos
Dieta hiperprotéica

Dieta normolipidica

30 — Na fase inicial da realimentagéo do desnutrido grave, recomenda-se baixo aporte energético devido a:

A-
B-
C-
D-

PRy

~— — — ~—

Baixo peso

Diminuigdo do metabolismo basal
Balanco energético positivo
Menor area de superficie corporal

Boa Sorte!!



