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INSTRUCOES

LEIA COM ATENCAO

1. Este Caderno de Prova, com paginas numeradas de 1 a 17, é constituido de 40 (quarenta) questdes objetivas,
cada uma com 4 (quatro) alternativas, assim distribuidas:

01 a 10 - Lingua Portuguesa

11 a 15 - Informatica

16 a 20 - Legislagao

21 a 40 - Conhecimentos Especificos

2. Caso o Caderno de Prova esteja incompleto ou tenha qualquer defeito de impresséo, solicite ao fiscal que o
substitua.

3. Sobre a Marcagdo do Cartao de Respostas

As respostas deverao ser transcritas com caneta esferograéfica de tinta azul ou preta ndo porosa para o
Cartao de Respostas, que sera o tnico documento valido para corregéo.

3.1. Para cada questdo existe apenas uma alternativa que a responde acertadamente. Para a marcagéo da
alternativa escolhida no CARTAO DE RESPOSTAS, pinte completamente o circulo correspondente.

Exemplo: Suponha que para determinada questéo a alternativa C seja a escolhida.

N.°da
Questio

®
o
®

3.2. Marque apenas uma alternativa para cada questao.

3.3. Sera invalidada a questdo em que houver mais de uma marcagdo, marcagao rasurada ou emendada, ou ndo
houver marcagao.

3.4. N3o rasure nem amasse 0 CARTAO DE RESPOSTAS.
4. Todos os espagos em branco, neste caderno, podem ser utilizados para rascunho.

5. A duragdo da prova é 4 (quatro) horas, ja incluido o tempo destinado ao preenchimento do CARTAO DE
RESPOSTAS.

6. Somente apds decorridas 2 horas e 30 minutos do inicio da prova, o candidato, depois de entregar seu Caderno
de Prova e seu Cartdo de Respostas, podera retirar-se da sala de prova. O candidato que insistir em sair da sala
de prova antes desse tempo devera assinar Termo de Ocorréncia declarando sua desisténcia do concurso.

7. Sera permitida a saida de candidatos levando o Caderno de Prova somente na ultima meia hora de prova.
8. Na pagina 17 deste Caderno de Prova, encontra-se a Folha de Anotagdo do Candidato, a qual podera ser

utilizada para a transcricdo das respostas das questdes objetivas. Essa folha podera ser levada pelo candidato
para posterior conferéncia com o gabarito somente ap6s decorridas 2 horas e 30 minutos do inicio da prova.

9. Apds o término da prova, o candidato devera, obrigatoriamente, entregar ao fiscal o CARTAO DE RESPOSTAS
devidamente assinado e preenchido.



LINGUA PORTUGUESA

INSTRUCAO: Leia o texto a seguir e responda as queses de 01 a 06.

10
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35

40

2030: a fusdo entre homem e maquina

Por volta de 2030, poderemos ter 0 que 0 engenlg@ir&Google, autor e futurista Raymond
Kurzweil chama de “pensamento hibrido”. Signifi@ngarmos em parte de forma organica, de acordo
com a biologia de nosso cérebro, e em parte deafartificial — uma possibilidade do avanco
exponencial da tecnologia. Um nanorrobd se inséakmn nosso neocortex (no cérebro) possibilitando
acesso direto a “nuvem”, ao conjunto de informag@@Esssiveis via internet. Essa tecnologia também
permitira transmissdes ao vivo da visdo de algwitne outras possibilidades.

Seriamos fundidos a maquina, ou melhor, a trarigracs dentro do corpo humano. Parece ser o
desenho de um futuro mais provavel para a intetigéartificial do que essa dicotomia pintada na
maioria dos filmes de ficcéo cientifica, de homesrsus maquina, de robés dominando a humanidade ou
0s usando para beneficio préprio. Acho que nao wera questdo de um ou outro, mas aimutro
formando um outro ser, um novo conceito de humaleidapesar dessa imagem me dar arrepios.

A nanorrobdética ainda € uma tecnologia emergengs, pnomete revolucionar a medicina num
futuro préximo. Nanorrobds séo robds do tamanharda célula sanguinea que poderdao circular em
nosso corpo fazendo diagndsticos, levando nutgemtealizando microcirurgias.

E estranho pensar que em poucos anos um novodigerchumano possa surgir. Mas refletindo
sobre 0 avanco que tivemos nos ultimos 30 anosénd® forma alguma impossivel. Em palestra no
TED, Kurzweil explica o desenvolvimento de seuageiiio.

Matéria de capa da revista “Time” “2045: The YeamarMBecomes Immortal” explora a
possibilidade de fazermos downloads de nossas menteoutros recipientes, como robds, e questiona
quais implicacdes isso traria. 2045 seria 0 aneinigularidade, ainda impossivel de ser compreendida
por ndo conseguirmos pensar fora de nosso lingaingico cérebro animal.

O termo singularidade € usado para representarcomante de pensamento, muitas vezes tida
como um movimento. Indica que a humanidade pagsar&norme avango tecnoldégico em um curto
espaco de tempo, no qual a inteligéncia artifipr@idominara sobre a humana. O termo é creditado ao
cientista Vernor Vinge. Kurzweil, que profetizou strgimento da internet, € um dos fundadores
da Singularity University, que tem a missdo de Gadluinspirar e empoderar lideres para aplicarem
tecnologias exponenciais no tratamento dos grashekefios da humanidade”.

Outro relevante membro dessa filosofia é o gerogista Aubrey De Grey. Ele afirma que o
primeiro ser humano a viver 1000 anos ja nasceluGieg vé o envelhecimento como uma doenca a ser
curada e explica como isso poderia ocorrer em watespa. Ele é autor do livro: “Ending Aging”. ...

Albert Einstein teria dito: “A humanidade precisaéuma substancial nova forma de pensar se
quiser sobreviver”. Essa frase normalmente € attédbao homem ter que mudar seu comportamento em
relacdo a recursos naturais, a0 meio ambienteuest@ps sociais e éticas. Pensar em prol de um ben
comum e nao mais em beneficio proprio. Transfornma mentalidade imediatista para uma visao a
longo prazo. Quem sabe, Einstein também estarfatfpando sobre o pensamento hibrido de Kurzweil.

Os avancgos tecnologicos podem trazer beneficios omstumam ser atrelados a efeitos
colaterais, que nos prejudicam e precisam sertitie®su Como o vicio da internet, a alienacédo dalael
e a solidao das redes sociais. Esse homem-maguiaain novo desafio a sua frente: como lidar com a
liberdade de escolha em um cenério de acesso t@séane ilimitado a informagfes? Teorias filos&ica
seriam reformuladas e outras apareceriam. Existiéstais se debrucariam sobre a nova responsalglidad
do homem diante um livre arbitrio tecnoldgico engisstia existencial gerada pelo processo de tomada
de decisdes com tantas opcdes e informacOes digimn$artre ndo ia querer perder a oportunidade de
refletir sobre um outro tipo de ser humano e malorar para nascer de novo.

(Disponivel em: http://mortesemtabu.blogfolha.umincbr/. Acesso em: 09/2016.)
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QUESTAO 01

|

Segundo o texto, pensamento hibrido € aquele aealiz

(A) de maneira conjunta entre o biolégico e o artifictam auxilio de nanorrob6s implantados no cérebro
parte organica.

(B) por nanorrobés ja em desenvolvimento pelo Google, gnplantados em cérebros organicos, coletam
informacoes.

(C) pelo cérebro quando processa imagens de naturistiatad, com auxilio de 6culos que acessam rafdida
virtual.

(D) quando o ser humano interage com maquinas, vigmaérebro € incapaz de processar a quantidade d
informacdes disponiveis em uma pagina na internet.

QUESTAO 02

|

O texto2030: a fusdo entre homem e maquidadas suas marcas composicionais, pode ser ecachid

(A) Editorial, pois discute uma questdo contemporém@asenta imparcialidade e est4 escrito em 32gpesso
singular.

(B) Reportagem, pois preocupa-se em desenvolver um &dtama discurso direto e indireto e esta eserto
32 pessoa do singular.

(C) Artigo de opinido, pois expde um posicionamentadtor, apresenta linguagem acessivel e alternaspart
escritas em 12 e 32 pessoa do singular.

(D) Cronica Argumentativa, pois apresenta o cotidiar® wn personagem, mesclando narrativa e
argumentacao e alterna partes escritas em 1%es83gdo singular.

QUESTAO 03

|

O texto defende que

(A) a relagdo entre os seres humanos e a tecnologreseatada pelas maquinas, € inevitavel e preersa s
discutida em termos dos beneficios e prejuizos.

(B) a computagcdo em nuvem € uma solucao temporaria@araazenamento de informacdes.

(C) a utilizacdo de nanorrobds traz mais beneficioshaosanos que aos roboés, no entanto, € uma forma do
ultimos aprenderem e captarem informacdes do cerebnano.

(D) Sartre, Einstein, Kurzweil e De Grey defendem qumrgevidade € uma questdo dos tempos pos-
modernos, ja que agora ha mais homens vivendocspH30 anos.

QUESTAO 04
|
Os termoshanorrob6s singularidadee empoderarapresentam, respectivamente, 0s processos dectonila
palavras:
(A) Prefixagao, hibridismo, derivagéo regressiva.
(B) Composigéo por justaposicdo, sufixagdo e parassinte
(C) Composigéao por justaposicéo, sufixagéo e prefixacao
(D) Prefixagéo, sufixacéo, parassintese.

QUESTAO 05
|
Pertencem a mesma regra de acentuacao de pataumamme o Novo Acordo Ortografico:
(A) Acessiveis, provavel, inteligéncia, beneficio.
(B) Também, robds, permitira, matéria.
(C) Cértex, célula, sanguinea, ultimos.
(D) Hibrido, orgéanica, cérebro, maquina.
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QUESTAO 06

Ha diversos usos para as aspas. Sobre esses usatonanalise as afirmativas.

-
IV -

Nas linhas 5 e 31 e 32, ha casos de utilizacdoadpas para assinalar palavra ou trecho citado oL
transcrito.

Na linha 18, as aspas indicanomes de publicacdes (cientificas, literarias, ddiap ou de obras
artisticas.

As aspas empensamento hibrigaa linha 2, marcam uso desta expressao fora do sentido habitual.

Na linha 30, as aspas marcamamscri¢cdes de trechos de entrevista.

Estao corretas as afirmativas
(A) llle V.

(B) Il elll.

(C) lell.

(D) lelV.

QUESTAO 07

Leia o texto abaixo.

1

10

Guarda compartilhada dos filhos: utopia ou realidack?

Quando duas pessoas se casam, nunca pensam que podemn se separar. Primeiro, realizam sonhos
e, na maioria das vezes, tém filhos. Se o casanm&taa certo, a parte mais dificil da separagéo fi
sendo a guarda das criancas. Em geral, os filhtshcam morando com a mée e o pai passa a vé-los en
regime de visitas.
Desde 2014, passou a ser adotatta da guarda compartilhadague determina que todas as decisdes
sobre a rotina da crianca passam a ser tomada®m@onto pelos pais — mesmo que a crianga viva a
maior parte do tempo com apenas um deles.
Na guarda compartilhada, pai e mde tém os mesmesrede as mesmas obrigacbes e também
oportunidade igual de convivéncia com os filhoste&ndisso, a guarda mais adotada era a unilateral,
aquela em que a crianga mora com um dos pais @aedh guarda e toma todas as decisdes inerentes
criacao), enquanto o outro genitor passa a teratalide visitas regulamentadas pelo juiz. A pensao
alimenticia é fixada mediante acordo entre as pdde pelo poder judiciario) e passa a ser obrgaca
daquele que detém o direito de visitas. [...]

(Disponivel emhttp://www.papodemae.com.br/ Acesso em: setemb0d6.)

Sobre os periodos apresentados no texto, margaeavap afirmativas verdadeiras e F para as falsas.

(
(

) Quando duas pessoas se casam, hunca pensam qua poddm se separdlinha 1) é um periodo
composto por subordinacdo, que expressa um refeggmoral.

) Se o casamento ndo da certo, a parte mais difeciseparacao fica sendo a guarda das criancas
(linhas 2 e 3) apresenta efeito de sentido de candimarcado pela presenca de uma conjuncao
subordinativa.

) Desde 2014, passou a ser adotada alei da guardapadilhada, que determina que todas as
decisbes sobre a rotina da crianga passam a seadas em conjunto pelos pais — mesmo que a
crianca viva a maior parte do tempo com apenas atesd(linhas 5 a 7), € marcado por uma relacéo
de sentido concessiva, introduzida pela presengaaimme relativajue

) A pensdao alimenticia é fixada mediante acordo easr@artes (ou pelo poder judiciario) e passa a
ser obrigacdo daquele que detém o direito de vi@itdhas 11 a 13) é um periodo composto por
coordenacao e expressa uma relacéo de sentidvelsiddde.

Assinale a sequéncia correta.
(A) V,F,F,V

(B)F,V,V, F
(C) V,V,F, F
(D) F, F,V, V
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QUESTAO 08
|

Leia a charge a sequir.

SABEM QUAL-A
VANTAGEM PA

cAMEANDA FOR- £8S0
CELULAR? Abgeogsom
C\vAPAC?

Jgon galvao

(Disponivel em: http://fotografia.folha.uol.com.Beesso em: setembro de 2016.)

Emacesso ao bolso do cidaddmta-se, na constru¢ao do sentido, a presenca de
(A) Ironia, visto que se utiliza o ternbmlsoem um sentido ndo habitual, desviando-se de seulge@riginal.

(B) Ambiguidade, ja que a expressdo em destaque pralgta sentido, gerando incertezas e duvidas quantc

ao sentido do texto.
(C) Polissemia, pois esta é uma das caracteristiaglistests do género textual charge.
(D) Contradicao entre os aspectos verbais e ndo vedbaisxto, porque o cenario ndo verbal ndo corabor

com a construcao de sentido indicada pela parteaker

QUESTAO 09
|

Sobre o texto, analise as afirmativas.

) N —
darling! Este vestido & um licxo! Recomprei-o da miha empregads,
w@%ﬁw@_ﬂwwwﬂi@_ﬁ“ por 10reall” |

-A
Pgan

(Disponivel em: http://professorakatianne.blogsgmon.br/ Acesso em: setembro de 2016.)

| - Pode-se identificar, pelo texto verbal, a presafegaariacio linguistica social, pelo uso de expess

como: ‘darling” e “é um luxo”.

Il - O texto evidencia uma viséo estereotipada de utaeefdizada, que corresponde a norma culta, \asto
originalidade e concisao linguistica.

[l - O contexto situacional revelado pelo texto jusdifectorna adequado o nivel de linguagem utilizado,
tom de dialogo, recorrendo a expressdes compattithpelos falantes.

IV - As escolhas linguisticas feitas pelo autor indiaam carater atual da linguagem, proprio dos jovens
internautas.

Estéo corretas as afirmativas
(A) I, 1l e IV, apenas.

(B) I eV, apenas.

(©) 1, Il e lll, apenas.

(D) I e lll, apenas.
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QUESTAO 10
|
Assinale a alternativa em que a concordancia véNB& esta corretamente empregada em termos de escrit
padréo.
(A) Haviam vérias duvidas, mas faltavam respostas @ss p
(B) Tém sido levantadas duvidas dos pais sobre a gaandpartilhada.
(C) O pai e a méae, geralmente, tém davidas a respeigoniarda compartilhada.
(D) Tém havido duvidas dos pais sobre a guarda corttzetd.

INFORMATICA

QUESTAO 11

|
Sobre o Windows 7, marque V para as afirmativadadgiras e F para as falsas.

() Em sua instalagdo padréo, esta presente o acépsigiama chamado Windows Update, que € o
antivirus nativo do Windows 7.

() A guia/aba Desempenho, no Gerenciador de Tarefasgde detalhes sobre como o computador esta
usando os recursos do sistema, como memoéria RAMdade de processamento central (CPU).

() Se um determinado arquivo estiver aberto em umranog, ndo é permitido exclui-lo, nem excluir a
pasta em que ele esta armazenado.

() Na&o é permitido salvar dois arquivos com o mesmmoendentro de uma mesma pasta, nem mesmo se
eles possuirem extensoes diferentes, por exenrglaival.xls e arquivol.doc.

Assinale a sequéncia correta.
(A) V,F,F,V
B) F,F,V,V
C)FV,V,F
(D) V,V,F, F

QUESTAO 12
]

Considere a planilha abaixo do Microsoft Excel 2Q@iioma Portugués).

A B C D E
1| 12 24 4

2| 20 16 24

3 | 144

4 | 4

5 |

Sobre a planilha, analise as afirmativas.

| - O contetdo da célula D3 pode ser obtido pela fGarad1"2

Il - O valor apresentado na célula D1 pode ser resuttadérmula =B1/6
[l - O contetdo da célula D2 pode ser obtido pela faam@E(A1>B2;B1;A2)
IV - O valor apresentado na célula D4 pode ser resuttadérmula =RAIZ(A1)

Estéo corretas as afirmativas
(A) lll e IV, apenas.

(B) I e ll, apenas.

(©) I, Il eIV, apenas.

(D) I, 11, I e IV.
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QUESTAO 13

|
A figura abaixo apresenta um tela do LibreOffice Wfriversédo 5.1.4 em sua configuragao padréo. Neia,
texto com 11 linhas esta sendo editado.

% questao.odt - LibreQffice Writer El

Arquive Editar Exibir Inserir Formatar Estilos Tabela Ferramentas lanela Ajuda

B-B-EH-daal- B-a%9- '!Q’%“ﬂlv
w§ '\‘ ||L|berat|on5ern‘ |z|| |12 |z||l a a a 'a' ab aﬂj | & | E
- o N FE N T R N N T X

VALORES DO [EMT

Etica: Fundamental para as relagdes sauddveis.

Transparéncia: Um direito constitucional

Profissionalidade: Wa busca continna pela qualidade
Inovagdo: Utilizando das experiéncias para focar-se no futuro.
Empreendedorismo: Necessario para manter o propdsito.
Sustentabilidade: Respeitando a sociedade e o planeta.
Humanidade: A dignidade da pessoa humana acima de tudo.
Respeito & diversidade: Reconhecemos as diferengas para alcancar a igualdade.
Inclusdo: Diversidade e diferencas tratadas com equidade.
Democracia participativa: Por um fazer coletivo,

T

Paginaldel | 72 palavras, 559 caracteres | Estilo padrio | Portugués (Brasil) | || G| | | Bomm | - +—o—— + | 100%

Foram realizadas modificagdes na formatacdo do mésxto e, depois disso, 0 usuario parou o cuesolado
do ultimo caractere da linha 11 do texto.
% questao.odt - LibreQffice Writer El

Arquivo Editar Exibir Inserir Formatar Estilos Tabela Ferramentas Janela Ajuda &ox
H-B-E-Meal. 2B 2SS =R-Ql=aE -
ettopoate  []@& @ |[toentionseir ][] @ @ & aiabahi qgiﬁv yvi:::vr.:f-— =[5
- il X A N NI N I R BN R S0 O S I

A

v

[l
£

m

VALORES DO IFMT
1. Etica: Fundamental para as relacdes sanddveis.
2. Transparéncia: Um direito constitucional.
3. Profissionalidade: Na busca continna pela qualidade
4, Inovacdo: Utilizando das experiéncias para focar-se no foturo.
5. Empreendedorismo: Necessdrio para manter o propdsito.
6. Sustentabilidade: Respeitando a sociedade e o planeta.
7. Humanidade: A dignidade da pessoa humana acima de tado.
8. Respeito d diversidade: Reconhecemos as diferencas para alcangar a ignaldade.
9. Incduosdo: Diversidade e diferencas tratadas com eguidade.
10. Democracia participativa: Por um fazer coletivo]

@ BAZ -

fe> =R =8 § Dy GelEE R
Pdginal del | 82 palavras, 580 caracteres | Estilo padrio | Portugués (Brasil) | | -I| |3| | Mivel 1 | i e ol | iy pre— P m—r 7 | 100%

Com base nas figuras, analise as afirmativas dée esacionadas ao texto e as modificacdes relaizaele.

| - Nas palavras da primeira linha do texto foi aplecacefeito itélico.

Il - Alinha 11 foi alinhada a direita e ativou-se a euagao
[ll - Antes da formatag&o havia 72 palavras no textpds a formatacao, 82 palavras.
IV - A fonte utilizada nas linhas 2 a 11 do texto é Kria

Estao corretas as afirmativas

(A) el
(B) lelll.
(C) lle V.
(D) le V.
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QUESTAO 14

Sobre segurancga na internet, pode-se afirmaRamsomware:

(A) Um programa antivirus que protege os dados do wsaampede que eles sejam coletados por meio de
programas maliciosos.

(B) Um tipo de ataque que envia e-mails nao solicitpdoa varias pessoas, também conhecido spam.

(C) Um programaantispamqgue impede que codigos maliciosos acessem adlistntatos dos usuarios, nédo
permitindo o envio de mensagens indesejadas pa@ntstos.

(D) Um tipo de cddigo malicioso que torna inacessivass dados armazenados em um equipamento.
geralmente usando criptografia e que exige paganuentesgate para restabelecer o acesso ao usuario.

QUESTAO 15

A figura abaixo apresenta uma planilha do LibreOffiedc, verséo 5.1.4, em sua configuracdo padréo.

A B ]
1| 1 3 5
2 | 11 9 7
3| 13 15 17

De acordo com a planilha, o valor retornado pelmida =SOMA(A1;B2:C3) € igual a
(A) 57
(B) 49
(C) 41
(D) 27

LEGISLACAO

QUESTAO 16

Considerando o ato normativo que aprova o Codigktae Profissional do Servidor Publico Civil dodeo

Executivo FederaNAO constitui Regra Deontoldgica:

(A) Toda auséncia injustificada do servidor de seul Ideatrabalho é fator de desmoralizacdo do servico
publico, o que quase sempre conduz a desordenelagdes humanas.

(B) A funcéo publica deve ser tida como exercicio geifinal e, portanto, desassocia-se da vida patidel
cada servidor publico. Assim, os fatos e atos icaxibs na conduta do dia a dia em sua vida prinada
guardam nenhuma relagdo com o seu bom conceitmaduncional.

(C) A dignidade, o decoro, o zelo, a eficacia e a déns@ dos principios morais sdo primados maioues q
devem nortear o servidor publico, seja no exeradoicargo ou funcéo, ou fora dele.

(D) A cortesia, a boa vontade, o cuidado e o tempocddds ao servigo publico caracterizam o esforca pel
disciplina. Tratar mal uma pessoa que paga sdugds direta ou indiretamente significa causardaeo
moral.

QUESTAO 17

Apés apuracdo de imputacdo por parte do servidbligpiem relacdo ao tratamento com as pessoas, er

cumprimento ao Cédigo de Etica aprovado pelo Decerét1.171/1994, & Comisséo de Etica incumbe:

(A) Censura ao servidor publico, fundamentada em régpgaarecer, assinado por todos 0s seus integrante
com ciéncia do faltoso.

(B) Adverténcia ao servidor publico, dispensando-seeqaair quando todos 0s seus integrantes estiveren
presentes.

(C) Suspensédo do servidor publico, fundamentada emectgp parecer, assinado por todos o0s seus
integrantes, com ciéncia do faltoso.

(D) Demisséao do servidor publico, fundamentada em ctispgrarecer, assinado por todos 0s seus intezgant
inclusive o faltoso.
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QUESTAO 18

Tendo em vista os deveres fundamentais do serydblico, constantes no ato normativo n.° 1.171/1994
marque V para as afirmativas verdadeiras e F mafasas.

() Ser probo, reto, leal e justo, demonstrando todisteyridade do seu carater, escolhendo sempre,
quando estiver diante de duas opc¢des, a melharasavantajosa para si proprio.

() Zelar, no exercicio do direito de greve, pelas @&xaips especificas da defesa da vida e da segurang:
coletiva.

() Tratar cuidadosamente os usuarios dos servicogegmando 0 processo de comunicacdo e contato
com o publico.

() Ser cortés, ter urbanidade, disponibilidade e amnglesde que esteja em consonancia com
estratificacoes de raca, sexo, nacionalidadejdale, religido, cunho politico e posicéo social.

Assinale a sequéncia correta.
(A) F,F,V,V
B) V,V,F, F
C)V,F,FV
(D) F,V,V, F

QUESTAO 19

ApoOs um candidato ter sido aprovado em concursdiqoile conseguido a vaga almejada, havera uma
sequéncia de acdes a serem consideradas para geéetse como servidor técnico administrativo.
Considerando as formas de provimento de cargoqmiblgentes na Lei n.° 8.112/1990, marque a afiuaat
gue apresenta corretamente a sequéncia de ac@ssargas até que se adquira estabilidade no sewigizo.

(A) Nomeacao para funcdo de confianca ou comissao; rovagio de aptiddo fisica e mental em exames
médicos; posse na func¢éo de confianca ou comiss@&ogicio das atribuicdes da funcdo de confianga ou
comissao; homologacéao pela diretoria do sindicatoaegoria do servidor da avaliacdo de desempmho
mesmo em estagio probatorio.

(B) Ascensao para cargo de carreira ou cargo isolagoma¥émento efetivo; comprovacéo de aptidao figica
mental em exames médicos; posse no cargo publicercieio das atribuicdes do cargo publico;
homologacao por autoridade competente da aval@e@i@sempenho do servidor em estagio probatorio.

(C) Nomeacdao para cargo de carreira ou cargo isolagwodemento efetivo; comprovacao de aptidao figica
mental em exames médicos; posse no cargo publicercieio das atribuicbes do cargo publico;
homologacao por autoridade competente da avaldg@iesempenho do servidor em estagio probatério.

(D) Promocéao para cargo de carreira ou cargo isolagwal@mento efetivo; comprovacéo de aptidao fisica
mental em exames meédicos; posse no cargo a seroyidon exercicio das atribuicdes referentes a
promocado; homologacao por autoridade competengvadiBacido de desempenho do servidor em estagic
probatério.

QUESTAO 20

Frente ao disposto no regime juridico dos servalpiblicos civis da Unido, das autarquias e dadaitides

publicas federais, marque a afirmativa em que eomshpenas, acdes vedadas aos servidores.

(A) Coagir ou aliciar subordinados no sentido de #liarse a associacao profissional ou sindical, cartdp
politico; cumprir as ordens superiores, exceto daananifestamente ilegais; retirar, sem prévia aciaé
da autoridade competente, qualquer documento @tcothp reparticao.

(B) Ausentar-se do servico durante o expediente, sémigpautorizacdo do chefe imediato; coagir ou alici
subordinados no sentido de filiarem-se a associpg#Essional ou sindical, ou a partido politicailimar
pessoal ou recursos materiais da reparticdo entgsmu atividades particulares.

(C) Representar contra ilegalidade, omissdo ou abuspoder; utilizar pessoal ou recursos materiais da
reparticdo em servigos ou atividades particulavater-se do cargo para lograr proveito pessoal eu d
outrem, em detrimento da dignidade da funcao pablic

(D) Guardar sigilo sobre assunto da reparticdo; coagialiciar subordinados no sentido de filiarem-se a
associacado profissional ou sindical, ou a partidditipo; utilizar pessoal ou recursos materiais da
reparticdo em servicos ou atividades particulares.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 21
]

Na Vigilancia Alimentar e Nutricional, a circunfeida da cintura € um parametro que podera sexadih para

complementar o diagndstico nutricional. Sobre essametro, assinale a afirmativa correta.

(A) E um indicador da localizacio da gordura corpaatelacionando-se fortemente com o IMC, além de se
bom preditor do tecido adiposo visceral.

(B) A leitura deve ser feita no momento da inspirac&@ofiéa deve circundar o individuo na linha natwtal
cintura.

(C) O ponto de corte estabelecido pelo Ministério dad8aara mulheres € 84 cm e para homens é 100 cm.

(D) Deve ser utilizado para a vigilancia nutricional al#olescentes e adultos, segundo recomendacgdes
Ministério da Saude.

QUESTAO 22

O indice de massa corporal (IMC) é um bom indicapara obesidade, apesar de apresentar alguma
limitacGes. Sobre o IMC, assinale a afirmatM&ORRETA .

(A) Reflete a distribuicdo da gordura corporal.

(B) Nao distingue massa gordurosa de massa magra.

(C) Pode ser superestimado em individuos musculosos.

(D) Pode ser subestimado em idosos pela perda de magsa.

QUESTAO 23
]

Leia o trecho.

O peso é a soma de todos 0s componentes corpagdiste o equilibrio proteico-energético do indivd. Para

obtencéo do , em uma balanca de platafounetetronica calibrada, o individuo devera posiar-
se em pé, no centro da base da balanca e com rtayess Ja o e utilizado como referénaia n
avaliacdo das mudancgas recentes de peso e endeasagossibilidade de medir o .0 e
calculado pela utilizacdo do IMC desejado associadstatura em metros, ao quadrado, e 0 o _é

corrigido para determinacédo da necessigiagrgética e de nutrientes quando a adequagd@sdo
for inferior a 95% ou superior a 115%.

Assinale a alternativa que preenche correta e cégpmente as lacunas.

(A) Peso ideal, peso usual, peso atual, peso ideal gpestado, peso usual.
(B) Peso atual, peso ideal, peso usual, peso atual gpestado, peso atual.
(C) Peso atual, peso usual, peso atual, peso ideal gpestado, peso ideal.
(D) Peso usual, peso ideal, peso atual, peso atual gpestado, peso ideal.

QUESTAO 24
|

Em relacéo as necessidades e recomendacdes maisgiara o calcio, assinale a afirmativa correta.

(A) A necessidade diaria de calcio determinada pela EBpResenta as quantidades diarias a serem ingerida
para repor as perdas 0sseas desse mineral, camsidesexo e estado fisiologico.

(B) Para a faixa etéaria superior a 50 anos, a ingestéquada de célcio é de 1.500 mg/dia, considersedo-
gue ha uma reducao na absorcao desse mineral etevagdo da idade.

(C) Para adultos na faixa etaria de 19-50 anos, atégeslequada de calcio € de 1.200 mg/dia, e faiidaf
com base em estudos de avaliacdo da densidaded@sseaerais.

(D) Para gestantes e nutrizes, a ingestdo adequadaldile € a mesma dos adultos, j& que as adaptacghe
metabdlicas na gestacdo suprem as necessidadékidepara a crianga sem gerar balanco negative gar
mae.
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QUESTAO 25
|
A coluna da esquerda apresentaDastary Reference Intaké@DRI), valores de referéncia para ingestdo de
nutrientes, que devem ser utilizadas para planejavaliar dietas para pessoas saudaveis, e a eitadir
definicbes e aplicacdes. Numere a coluna da dideitacordo com a da esquerda.

1 - EAR- necessidade média estimada () Nivel de ingestao dietética diaria, suficiente para

atender as necessidades de um nutriente de

praticamente todos (97-98%) os individuos

3 - Al — ingestdo adequada saudaveis de determinada faixa etaria, estado
fisiologico e sexo.

() Valor mais alto de ingestdo continuada de um
nutriente que aparentemente ndo oferece qualquer
efeito adverso a saude.

() Valor prévio a RDA, utilizado quando ndo existem
valores disponiveis de RDA.

() Valor de ingestao diaria de um nutriente estimado
para suprir a necessidade de metade dos individuos
saudaveis de determinada faixa etaria, estado
fisioldgico e sexo.

2 - RDA - quota diéria recomendada

4 - UL — nivel de ingestdo maxima toleravel

Assinale a sequenma correta.

QUESTAO 26
|

Na terapia nutricional para as hipercolesterolemi@ye-se considerar a relacdo existente entrecidssa

graxos saturados e a elevacao do colesterol s&idwe esse assunto, assinale a afirmftiCORRETA .

(A) O acido estearico, presente na gordura animal,ardeiga e no coco, apresenta efeito aterogéniteva e
os niveis de colesterol sérico.

(B) O acido caprico, que € um acido graxo de cadeia puesente na carne bovina, coco e leite mateédw,
eleva o colesterol sérico.

(C) O écido laurico, encontrado no 6leo de coco, tetarqmial aterogénico e eleva o colesterol sérico.

(D) O &cido miristico, presente nas gorduras animaig)l@o de coco, no leite e seus derivados, possiio e
aterogénico.

QUESTAO 27

Sobre a prevencao do diabetesllitus marque V para as afirmativas verdadeiras e Famafalsas.

() A prevencdo primaria do diabetes tipo 2 inclui iméecbes no estilo de vida, com énfase em
alimentacéo saudavel e pratica regular de ativifiat.

() IntervencgBes no controle da obesidade, da hipéeaderial, da dislipidemia e sedentarismo, além d
prevenirem o surgimento do diabetes, também ewdi@encas cardiovasculares.

() Na prevencédo priméria, o bom controle metabdlicalidbetes previne o surgimento de complicacdes
cronicas ou retarda sua progressao, particularnasngcroangiopaticas.

() Medidas de combate ao tabagismo auxiliam no canwlol diabetes e na prevencéo da hipertenséo
arterial e de doencas cardiovasculares.

Assinale a sequéncia correta.
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QUESTAO 28

Sobre o tratamento da obesidade, marque V pafamsaivas verdadeiras e F para as falsas.

() O tratamento farmacologico € aceito para paciergesindice de massa corporal igual ou superior a 30
kg/m? ou 25 kg/m na presenca de comorbidades, e/ou para aqueldalhaem em perder peso com
tratamento n&o farmacoldgico.

() O tratamento bem-sucedido da obesidade em longo pieppende de constante vigilancia na adequacéo
do nivel de atividade fisica, alimentacdo adequagajo social, familiar e automonitorizacdo, entre
outros fatores.

() O tratamento dietético com dieta balanceada caizatee pela promoc¢ao de um déficit de pelo menos
1500 kcal/dia, com a oferta de 10% a 20% de gosi4ao a 50% de carboidratos e 15% a 20% de
proteinas.

( ) O tratamento com dietas de baixissimas calorian, aferta de 400 a 800 kcal/dia e 0,8 g a 1 g de
proteina por quilo de peso corporal ideal, prodazones perdas de peso na fase final do que na fase
inicial.

Assinale a sequéncia correta.

(A) V,F,V,V

B) F,V,F, F

(C©) F FV,V

(D) V,V,F, F

QUESTAO 29
|
Sobre a estrutura organizacional e funcional de Umidade de Alimentacdo e Nutricdo (UAN), marque V
para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas.

() A estrutura organizacional compreende a class#dimagle todas as unidades operacionais e
administrativas de acordo com seu nivel hierarqgeicoportancia.

() A estrutura funcional consiste na distribuicdo dagyos e fungcbes em diversos niveis e categomas, d
acordo com a especializacéo e qualificacdo funtexigida para o desempenho das atividades.

() O quadro geral de pessoal é estabelecido de acoroa estrutura organizacional e funcional e a
classificacdo de cargos e salarios.

() A estrutura fisico-organizacional € utilizada coimstrumento de promoc¢ao de colaboradores e fator de
motivacdo e estimulo para o desenvolvimento priofiss.

Assinale a sequéncia correta.
(A) V,F,F,V
(B) V,V,V, F
O F FV,V
(D) F,V,F F

QUESTAO 30

O layout operacional consiste em planta baixa dascrcontendo o fluxograma das operacbes e sevico

Sobre o layout operacional em uma Unidade de Aliagéio e Nutricdo (UAN), assinale a afirmativa darre

(A) De acordo com a legislagéo, existindo outros samitgmasculinos e femininos), os colaboradores da
UAN néo precisarao dispor de banheiros e vestig@ndgrios e proximos a area de producao.

(B) Fluxos operacionais inadequados e de facil acesgtanme a sobreposicdo de tarefas e circulacédo
desnecessaria dos colaboradores.

(C) O layout operacional corresponde ao fluxo e digic#o, no espaco, das atividades de recepcao,rprepa
higienizacdo, bem como das caracteristicas fisigasbientais da UAN.

(D) Os fluxos operacionais adequados e eficientespalasequipamentos e a movimentacao de pessoas Sé
definidos a partir da simulacdo de tempos e moviasgmo layout.
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QUESTAO 31

Em relagdo as modalidades adotadas pelo PrograrAindentacdo do Trabalhador (PAT) para as empresas,

assinale a afirmativa correta.

(A) Alimentacdo-Convénio: a empresa beneficidria ctmtrama empresa prestadora de servicos de
alimentacéo coletiva para o fornecimento de docwonde legitimacédo (impressos, cartdes eletrénicos,
magnéticos ou oriundos de tecnologia adequaddyabalhador utiliza esse documento para aquisiedo d
refeicbes em restaurantes.

(B) Administracdo de Cozinha: a alimentacdo € prepgradaima empresa fornecedora, dentro do refeitorio
da empresa beneficiaria e distribuida aos trabaleadeneficiados pelo PAT.

(C) Refeicdo-Convénio: a empresa beneficiaria conuiata empresa prestadora de servigos de alimentaca
coletiva para o fornecimento de documento de hegitéo (impressos, cartbes eletrdnicos, magnéticos o
oriundos de tecnologia adequada) e o trabalhadbzauesse documento para aquisicdo de géneros
alimenticios em supermercados.

(D) Refeicbes Transportadas: a empresa fornecedorarprepalimentacdo em outro local conveniado ou
compra cestas de alimentos e leva até o refeitdnde os colaboradores da empresa beneficiaria
trabalham.

QUESTAO 32

A nédo padronizacédo de procedimentos, normas easfode revelar a desorganizacdo de uma Unidade d

Alimentacdo e Nutricdo (UAN). De acordo com a RDT2@5, de 21 de outubro de 2002, € definicdo de

Procedimentos Operacionais Padronizados (POP):

(A) Procedimentos apropriados, escritos de forma subjejue permitem a operacionalizagdo da producao e
transporte de alimentos, os quais constam do MateuBbas Praticas de Fabricacéo.

(B) Procedimentos operacionais padrdo, que visam senaentransporte adequado de alimentos produzidos
permitindo que cada uma de suas etapas seja adafic

(C) Procedimentos instrutivos e objetivos que estabateinstrucdes sequenciais para a realizagcdo de
operacdes rotineiras e especificas na producaazamamento e transporte de alimentos.

(D) Procedimentos efetivos e apropriados para a codetdestinacdo final de parte dos alimentos
comercializados, suspeitos de contaminacdo, pednit verificacdo de algumas de suas etapas.

QUESTAO 33

Sobre as boas praticas em Unidades de Alimentadrigdo (UAN), assinale a afirmatiVilCORRETA .

(A) Os manipuladores devem ter asseio pessoal, apederde com uniformes compativeis a atividade,
conservados e limpos, trocados, no minimo, diangkene usados exclusivamente nas dependéncia:
internas do estabelecimento.

(B) Os manipuladores devem lavar cuidadosamente as atdckegar ao trabalho, antes e apdés manipulal
alimentos, apos qualquer interrup¢ado do servigds épcar materiais contaminados, ap0s usar osagasit
e sempre que se fizer necessario.

(C) Os manipuladores que apresentarem lesfes e oumasitde enfermidades que possam comprometer ¢
gualidade higiénico-sanitaria dos alimentos devear gurativos adequados e luvas descartaveis durant
todo o processo de preparagéo de alimentos, emgperdistirem essas condi¢des de saude.

(D) Os manipuladores de alimentos devem ser superado@ne capacitados periodicamente em higiene
pessoal, em manipulacdo higiénica dos alimentas eaencas transmitidas por alimentos; a capacitacac
deve ser comprovada mediante documentacéao.
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QUESTAO 34

A coluna da esquerda apresenta Doencgas Transnpiaiasliimentos (DTA) e a da direita, aspectos entege
etiologicos de cada uma. Numere a coluna da dideitacordo com a da esquerda.

1 -Infeccbes () O quadro clinico é provocado pela ingestdo de #&xin
formadas por intensa proliferacdo de microrganismos

2 -Toxinfec¢cbes patogénicos, comdtaphylococcus aureus, Bacillus cereus
(cepa eméticag Clostridium botulinum.

3 -Intoxicacoes () Os mecanismos fisiopatolégicos séo variaveis, eewolo
acado quimica do préprio agente sobre os tecido®rgéos

4 -Toxinfec¢des nédo bacterianas especificos ou a acdo de aminas biogénicas presemte

alimento toxico. AGiardia lambliaadere a mucosa intestinal
impedindo a absorcdo das gorduras e leva a diarreia
persistentes.
() O quadro clinico € provocado por toxinas que atuws
mecanismos de secrecdo/absor¢cdo da mucosa integima
Escherichia coli enterotoxigénica,Vibrio cholerae, Vibrio
parahaemolyticus, Clostridium perfringemsBacillus cereus
(cepa diarreiceaNormalmente, apresenta diarreia intensa, sem
sangue ou leucécitos, com febre discreta ou ausseatelo
comum a desidratacao.
( ) Quadro clinico causado pela ingestdo de microrgwss

patogénicos, denominados invasivos, coSamonella spp,
Shigella spp, Yersinia enterocolitica e Campylobagejuni
que, geralmente, provocardiarreias frequentes, mas nao
volumosas, podendo conter sangue e pus, dores atmiem
intensas, febre e desidratacao leve.

Assinale a sequéncia correta.

A) 2,1,3,4

(B) 3,4,2,1

(C) 3,2,4,1

D) 1,4,2,3

QUESTAO 35

|
Sobre as inovagdes tecnoldgicas em AlimentagadiCal@nalise as afirmativas.

| - As inovagcBes em termos de equipamentos apresewniam caracteristica a capacidade de programacgao

com uma grande precisdo, dos tempos e temperatwvab/idos, aumentando a seguranca do processo
modificando a organizacao do trabalho.

Il - As inovacdes em termos de processos produtivosnpage classificadas em cozinha de montagem e
alimentacéao diferenciada.

Il - A alimentacdo diferenciada em relacdo ao espaempo (cadeia quente) ocorre quando a elaboracac
das refeicbes é realizada em local e dias difesefdeseu consumo.

IV - Nas inovagGes em termos de produtos, ocorre a gdiodie refeicdes a partir da combinacéo de produtos
alimentares pré-elaborados provenientes das inasisigroalimentares.

Estéo corretas as afirmativas
(A) lell, apenas.

(B) I, lll e IV, apenas.

(©) I, Il e lll, apenas.

(D) 1l e IV, apenas.
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QUESTAO 36

|
Sobre a transi¢cao do aleitamento materno pararnealacdo da familia, analise as afirmativas.

| - A transicdo do aleitamento materno para a aliméotal@a familia € o periodo denominado alimentacao
suplementar.
Il - A alimentacéo suplementar deve ser iniciada agswseses de idade e concluida aos 24 meses.
[l - A introducédo de alimentos deve ser feita em tempartano, em quantidade e qualidade adequadas :
cada fase do desenvolvimento infantil.
IV - A correta inser¢cdo dos alimentos visa a promogcallde e hébitos saudaveis, além de proteger
crianca de deficiéncias de micronutrientes e daeagmicas na idade adulta.

Estao corretas as afirmativas
(A) lelV, apenas.

(B) 1l e lll, apenas.

(C) e IV, apenas.

D) I, 1, e V.

QUESTAO 37

Em relacdo ao Controle e Regulacdo dos Alimentosyigio na PNAN, marque V para as afirmativas
verdadeiras e F para as falsas.

() O planejamento das acdes que garantam a inocuidadequalidade nutricional dos alimentos,
controlando e prevenindo riscos a saude, se fazept® na agenda da promocdo da alimentacao
adequada e saudavel e da protecéo a saude.

() A preocupacdo em ofertar o alimento saudavel e gamantia de qualidade biolégica, sanitéria,
nutricional e tecnoldgica a populacdo € o produrtal fde uma cadeia de processos, desde a producac
(incluindo a agricultura tradiciona¢ familiar), processamento, industrializacdo, caméracao,
abastecimento até a distribuicao.

() A atual complexidade da cadeia produtiva de alioebloca a sociedade brasileira diante de novos
riscos a saude, como a presenca de agrotoxicdsjoadicontaminantes, organismos geneticamente
modificados e a inadequacé&o do perfil nutriciored dlimentos.

( ) O avanco da tecnologia contribui para maior ofert@riedade de alimentos no mercado e alto grau de
processamento dos alimentos industrializados, cjgosicdo é afetada pelo uso excessivo de agucar,
sodio e gorduras, gerando alimentos de elevadaddelesenergética.

Assinale a sequéncia correta.
(A F,V,F, F
B) V,F,F,V
O FV,V,F
(D) V, V, V, V

QUESTAO 38

A educacéo alimentar e nutricional corresponde a das diretrizes do Programa Nacional de Alimewtaca

Escolar (PNAE). Sobre esse tema, assinale a aiwanaarreta.

(A) As acdes de educacao alimentar e nutricional eedz na escola sao de responsabilidade da cooddenag
pedagogica e devem ser coordenadas pela diregsrdia.

(B) As acdes de educacéo alimentar e nutricional dessFraazonais e devem ter como objetivo a transmissa
de conhecimentos aos escolares para a correc@nslersos alimentares.

(C) As acdes de educacao alimentar e nutricional nalseestevem ser realizadas a partir do Ensino
Fundamental, pois na Educacao Infantil as criaaga$a ndo apresentam maturidade para compreender ¢
informagdes transmitidas.

(D) A utilizacdo do alimento como ferramenta pedagogi@aformacéo dos atores envolvidos com o PNAE
séo acoes de educacéo alimentar e nutricional agenp ser realizadas na escola.
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QUESTAO 39

Sobre os principios do Programa Nacional de Alilmgid Escolar (PNAE), analise as afirmativas.

| - O direito humano a alimentacdo adequada visa gasaguranca alimentar e nutricional dos estudantes
Il - A equidade do atendimento da alimentagcdo escolatuitg consiste na atencdo aos estudantes
matriculados na rede publica de educacéo basica.
[l - A universalidade compreende o direito constitudicnalimentagdo escolar, com vista a garantia do
acesso ao alimento de forma igualitaria.
IV - A sustentabilidade e a continuidade visam ao acesgalar e permanente a alimentacdo saudavel e
adequada.

Estéo corretas as afirmativas
(A) I, Il e lll, apenas.

(B) I elV, apenas.

(C) Il e IV, apenas.

(D) 1l e IV, apenas.

QUESTAO 40
]

Sobre o processo de educacao alimentar e nutricenmalise as afirmativas.

| - Possui énfase na modificacdo e melhoria dos hahlitogntares em médio e longo prazo.
Il - Preocupa-se com o seguimento da dieta e mudargratisas alimentares.
[l - Preocupa-se com os conhecimentos, atitudes e salaralimentacéo para a saude.
IV - Possui carater diretivo e ndo aceita transgressoes.
V - Busca a autonomia do sujeito e possui énfase hmgdia

Estéo corretas as afirmativas
(A) I, 1l e IV, apenas.

(B) I, Il e V, apenas.

(©) I, lll e V, apenas.

(D) 1l e IV, apenas.
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'NST'TUTO "EDERAL

Concurso Publico
Jeonico (dministrative om Cducagdio
Edital No 85, de 30/08/2016 ¢ complementares

CONCURSO P}?'BLI CO PARA CARGOS EFETIVOS DA CARREIRA DE
TECNICO ADMINISTRATIVO EM EDUCACAO

Nome:

Escolaridade: Superior
Cargo: NUTRICIONISTA

FOLHA DE ANOTACAO DO CANDIDATO

Questao Alternativa Questao Alternativa
01 21
02 22
03 23
04 24
05 25
06 26
07 27
08 28
09 29
10 30
11 31
12 32
13 33
14 34
15 35
16 36
17 37
18 38
19 39
20 40

Esta folha € destinada para uso EXCLUSIVO do candato.
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