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Estado de Santa Catarina

Prefeitura de Santa Helena AMEOSC
Editai de Processo Seletivo n° 02/2020 "% Exromo Osste do

Santa Catarina

CADERNO DE PROVAS

Cargo Prova Tipo

Professor Educacéao Fisica 1

> AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO DE PROVAS.

Leia atentamente as instrucdes abaixo:

O candidato devera OBRIGATORIAMENTE observar as medidas sanitarias de seguranca a prevencao de

contaminacéo e disseminacdo do COVID-19.

Deixe sobre a carteira apenas o documento de identificacdo e a caneta esferografica de tinta preta ou azul,

feita de material transparente.

N&o sera permitida qualquer consulta ou comunicacao entre os candidatos.

Verifique se:

No seu cartdo resposta, o tipo de prova destacado corresponde ao mesmo tipo de prova constante no

caderno de prova que lhe foi entregue. As provas de cada cargo serdo identificadas pelos nimeros 1, 2, 3 e

4 e é de responsabilidade do candidato a conferéncia do tipo de prova constante no cartdo resposta e no

caderno de prova.

Sua prova € para 0 cargo ao qual se inscreveu e se a mesma contém 20 questdes, nhumeradas de 1 a 20.

Caso contrario, informe imediatamente ao fiscal de sala. Nao serdo aceitas reclamacdes posteriores por

falha de impresséao e/ou total de questdes.

Preencha o Cartdo Resposta, com as informacoes solicitadas.

Para cada questdo existe apenas uma resposta certa. A resposta certa deve ser marcada no Cartédo

Resposta. A

Segue demonstrado a forma correta de preencher o Cartdo Resposta: w

As marcacdes duplas, rasuradas ou marcadas diferente do modelo acima, ocasionara a anulacdo da
uestao.

?E de responsabilidade do candidato o preenchimento dos dados do Cartdo Resposta.

A prova terd duracdo de 02h30min, incluido neste horario, o tempo para o preenchimento do Cartédo

Resposta

A saida da sala s6 podera ocorrer apos decorridos 30 (trinta) minutos do inicio das provas.

Ao sair da sala, entregue o Cartdo Resposta ao fiscal da sala e retire-se imediatamente do local de

aplicacdo das provas.

N&o é permitido o uso do banheiro apés entregar seu Cartdo Resposta.

Boa prova!

Rascunho do gabarito:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
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Conhecimentos Especificos

Questéo 01

Tony Istarque
e acabou machucando o bragco. Como a queda
aparentemente foi grave, o professor ficou com forte
suspeita de que o aluno tenha fraturado o braco,
nesse caso o professor deve, EXCETO:

(A) Tentar endireitar o brago e pbr o 0sso no lugar,
afim de amenizar a dor que o aluno esta sentindo.

(B)Aguardar o auxilio médico. Caso ndo seja
possivel, recomenda-se levar a vitima para o
pronto-socorro mais proximo.

(C) Manter o membro afetado em repouso, numa
posicao natural e confortavel.

(D) Se possivel e tiver o conhecimento necessério
imobilizar as articulagbes que ficam acima e
abaixo da les&o.

Questao 02

Letramento e alfabetizacdo muitas vezes séo
interpretados e entendidos como sinénimos. E
compreensivo esse equivoco, tendo em vista que
esses conceitos caminham juntos, em especial nos
anos escolares iniciais. Ocorre que, cada um tem
suas especificidades e ndo sdo a mesma coisa.
Acerca desses conceitos preencha os parénteses,
utiizando (1) para LETRAMENTO e (2) para
ALFABETIZACAO.

(_)Processo em que a crianca aprende a
decodificar os elementos que compdem a escrita.

(_)Desenvolvimento de competéncias quanto a
memorizacdo do alfabeto, o reconhecimento das
letras, a ligacdo entre silabas e formacdo das
palavras, utilizando-as na leitura e na escrita.

(_)Capacidade e competéncia que o sujeito adquire
a partir de uma funcéo social da leitura e da escrita.

(__)Diz respeito a um conceito mais amplo, além da
aprendizagem de letras e simbolos escritos.

(_)Refere-se a compreensao, interpretacdo e uso
da lingua nas praticas sociais.

A sequéncia CORRETA esta na letra:
A 11,2 1,2.

Professor Educacéo Fisica A

AMEOQOSC
Associagdo dos Municipios
do Extremo Oeste de
Santa Catarina
(B)2 2 1,1,1.
(C) 2,2,1,2, 1
(D)1 1,2, 2, 2.
Questdo 03

No atletismo a modalidade decatlo €é uma

competicdo composta por dez provas. Em relacdo as
provas, marque a alternativa que apresenta duas
modalidades que NAO fazem parte do decatlo:

(A) 200 metros rasos e salto triplo.

(B) 400 metros rasos e 110 metros barreiras.
(C) Lancamento de disco e salto com vara.
(D) Arremesso de peso e salto em altura.

Questédo 04

Os Parametros Curriculares Nacionais indicam como
objetivos do ensino fundamental que os alunos
sejam capazes de, EXCETO:

(A) Posicionar-se de maneira acritica, responséavel e
construtiva nas diferentes situagbes sociais,
utilizando o dialogo como forma de mediar
conflitos e de tomar decisdes coletivas.

(B) Conhecer caracteristicas fundamentais do Brasil
nas dimensofes sociais, materiais e culturais como
meio para construir progressivamente a nogéo de
identidade nacional e pessoal e 0 sentimento de
pertinéncia ao Pais.

(C) Compreender a cidadania como participacdo
social e politica, assim como exercicio de direitos
e deveres politicos, civis e sociais, adotando, no
dia-a-dia, atitudes de solidariedade, cooperacéo e
repudio as injusticas, respeitando o outro e
exigindo para si 0 mesmo respeito.

(D) Conhecer e valorizar a pluralidade do patriménio
sociocultural  brasileiro, bem como aspectos
socioculturais de outros povos e nagoes,
posicionando-se contra qualquer discriminacéo
baseada em diferencgas culturais, de classe social,
de crengcas, de sexo, de etnia ou outras
caracteristicas individuais e sociais.

Questdo 05

A Educacéo Fisica Escolar pode e deve se apropriar
das modalidades esportivas e suas regras como
contelldo a serem trabalhados, muito embora ndo
deva ser esse o principal foco de abordagem nas
aulas. Em uma aula de Educacdo Fisica a
professora explicando sobre as regras do Voleibol
diz que a equipe A recebeu a bola advinda do saque
da equipe B, para enviar a de volta, a equipe A pode
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realizar as seguintes acfes, EXCETO:

(A) Para realizar um ataque € necessario,
obrigatoriamente, executar trés toques de bola.

(B) Fazer um passe direto para o outro lado da
guadra, da equipe B, sem necessariamente
passar para outro jogador da equipe A.

(C) Os toques na hola devem ser executados por

alunos alternadamente.

(D) Executar toques ou manchetes, entretanto ndo €
permitido segurar ou conduzir a bola.

Questao 06

No futebol de campo, que é considerado o esporte
mais popular do mundo, "area de meta" € conhecida
como:

(A) Marca do pénalti e é o local que determina a
distancia para a cobranca de pénaltis.

(B) Pequena area e € o local onde o goleiro fica,
serve para o goleiro repor a bola de volta ao jogo
mais conhecido como "bater o tiro de meta".

(C) Grande area e é o local onde o goleiro fica, serve
para o goleiro repor a bola de volta ao jogo mais
conhecido como "bater o tiro de meta".

(D) Linha de fundo e é o local onde o goleiro pode
utilizar para "bater o tiro de meta".

Questéo 07
Sao fundamentos basicos do basquetebol, EXCETO:

(A) Drible.

(B) Arremesso.
(C) Passe.

(D) Manchete.

Questédo 08

A leitura e a escrita despontam como préticas
importantes e basilares ao desenvolvimento da
cognicao humana. Ambas auxiliam 0
desenvolvimento intelectual, da imaginagéo, ajudam
na aquisi¢cdo de conhecimentos e formagéo do aluno.
Sobre o processo de leitura e escrita assinale a
alternativa CORRETA:

(A) A linguagem é de suma importancia na leitura, por
isso todos os tipos de leitura se apoiam na
linguagem escrita.

(B) A escrita diz respeito a um ato de significar, de
representar idéias, conceitos ou sentimentos, por
meio de simbolos sonoros e nao gréficos.
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(C) A escrita ndo € uma forma de representacédo da
linguagem oral.

(D) A leitura é um processo de compreensao
abrangente que envolve aspectos neurolégicos,
naturais, econdémicos e politicos.

Questédo 09

Extraido de:
hitps:/portalpiracicabahoi padotto-celular-ciarck
Acesso en 01/12/2020

A prética esportiva tem um papel fundamental no
combate ao sedentarismo, um problema que se
agrava cada vez mais entre criangas e adolescentes
devido ao uso excessivo de celulares, notebooks e
tablets

formacdo dos estudantes ndo para por ai. Sobre os

beneficios do esporte na escola, marque a
alternativa INCORRETA:
(A) Desperta nos alunos o] senso de

responsabilidade, o respeito pelos adversérios e
pelas regras.

(B) Colabora para o desenvolvimento da coordenagdo
motora e do sistema cognitivo.

(C) Auxilia no aprimoramento da consciéncia corporal,
raciocinio l6gico e determinagéo.

(D) Ajuda a desenvolver o trabalho em equipe, a
competitividade e o alto rendimento esportivo.

Questéo 10

Os Parametros Curriculares Nacionais indicam como
objetivos do ensino fundamental que os alunos
sejam capazes de:

(A) Desenvolver o conhecimento ajustado do outro e
0 sentimento de autoconfianga em suas
capacidades afetiva, fisica, cognitiva, ética e
estética.


https://portalpiracicabahoje.com.br/charge/charge-erasmo-spadotto-celular-dia-das-criancas/
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(B) Utilizar a linguagem verbal como meio para
produzir, expressar e comunicar suas idéias,
interpretar e usufruir das producdes culturais, em
contextos publicos e privados, atendendo a
diferentes intencdes e situagbes de comunicacao.

(C) Conhecer e cuidar do préprio corpo, valorizando e
adotando habitos saudaveis como um dos
aspectos basicos da qualidade de vida e agindo
com responsabilidade em relacéo a sua saude e a
saude individual.

(D) Perceber-se integrante, dependente e agente
transformador do ambiente, identificando seus
elementos e as interacoes entre eles, contribuindo
ativamente para a melhoria do meio ambiente.

Questéo 11

Analise o trecho extraido dos Parametros
Curriculares, no que diz respeito a Educacdo Fisica
e assinale a alternativa que completa
respectivamente as lacunas:

"O trabalho na area da Educacgdo Fisica tem seus
fundamentos nas concepcgdes socioculturais de

(A) Corpo/ habilidades.

(B) Habilidades / habilidades motoras.
(C) Movimento / habilidades.

(D) Corpo / movimento.

Questdo 12

Na concepc¢édo da professora Ana Lucia Santana "o
Lazer ndo é apenas um grupo qualquer de
ocupacdes sem propoésito algum sendo preencher o
tempo livre do sujeito. Ele pode e deve, como a
animagao cultural, ter uma conotacado critica e até
mesmo transformadora da ordem instituida, mesmo
gue isso implique em desconstruir antigos mitos e
convengdes. Com relacdo ao Lazer, assinale a
alternativa INCORRETA:

(A) Lazer é considerado como uma forma de
manifestacéo cultural.

(B) O lazer tem sido, historicamente, uma atividade

necessaria ao desenvolvimento
bio-psiquico-social do homem.
(C) Lazer é sinbnimo de todas as atividades que

realizamos no nosso "tempo livre".

(D) Se constitui em um direito social
manutencédo do bem estar humano.

e visa
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Questédo 13

Ao elaborar um plano para as aulas de Educacéo
Fisica, o professor se ateve ao objetivo de criar
oportunidades de identificar, reconhecer e vivenciar
0s trés elementos basicos constitutivos da danca.
Em relacdo a esses elementos, assinale a alternativa
CORRETA:

(A) Movimento corporal, forma e tempo.
(B) Movimento corporal, espaco e tempo.
(C) Espaco, estética e forma.

(D) Espaco, beleza e estética.

Questao 14

O esporte sem duvida desponta como um dos
principais conteddos presentes nas aulas de
Educacdo Fisica, entretanto a sua abordagem no
ambiente escolar deve ser pautada por uma prética
especifica para esse ambiente. De acordo com essa
afirmacéo, marque a alternativa INCORRETA:

(A) Dentro das possibilidades didaticas, quanto mais
diversificadas forem as modalidades esportivas
desenvolvidas na escola, maiores serdo as
alternativas voltadas para os praticantes. Além
disso essa diversificacdo permite maior contato
dos alunos com as diferentes modalidades
existentes.

(B) As regras dos esportes podem ser adaptadas no
contexto escolar, para permitir que os alunos se
apropriem dos conhecimentos daquela pratica
desportiva. Essa € uma das maneiras de incluir
todos os alunos no ato de jogar. Insta ressaltar
gue, o professor pode propiciar ao aluno o
conhecimento das "regras oficiais”, enriquecendo
ainda mais o aprendizado.

(C) O esporte na escola deve contemplar aspectos
lddicos, momentos que abordem a técnica e a
tatica. Ainda que ludico, o esporte na escola deve
sobretudo ser uma coOpia exata do esporte de alto
rendimento, tal como evidenciamos na sociedade.

(D) Nas aulas de Educacao Fisica, o esporte deve ser
abordado de forma ampla, ludica, contextualizado
numa perspectiva critica, com a participacdo de
todos os alunos.
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LEGISLACAO

Questéo 15

Conforme o art. 29. da Lei Orgéanica do municipio de
Santa Helena/SC, o servidor publico estavel nao
perdera o cargo:

(A) Mediante processo administrativo em que lhe seja
assegurado ampla defesa.

(B) Mediante processo de avaliagdo periodica de
desempenho e eficiéncia, na forma prevista no
estatuto dos servidores publicos, assegurada
ampla defesa.

(C) Em virtude de extincdo do cargo ou declarada a

desnecessidade do servidor.

(D) Em virtude de sentenca judicial, transitada em
julgado.

Questéo 16

Marque a alternativa incorreta, conforme a Lei n°
13.146/15:

(A) A pessoa com deficiéncia serd protegida de toda
forma de negligéncia, discriminacdo, exploragéo,
violéncia, tortura, crueldade, opressdo e
tratamento desumano ou degradante.

(B) E dever somente da familia comunicar a

autoridade competente qualquer forma de
ameaca ou de violacdo aos direitos da pessoa
com deficiéncia.

\

(C) Toda pessoa com deficiéncia tem direito a

igualdade de oportunidades com as demais
pessoas e nao sofrerd nenhuma espécie de
discriminacéo.

(D) Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que
tem impedimento de longo prazo de natureza
fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em
interacio com uma ou mais barreiras, pode
obstruir sua participacdo plena e efetiva na
sociedade em igualdade de condicbes com as
demais pessoas.

Questao 17

Marque a alternativa incorreta, conforme a Politica
Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da
Educacéo Inclusiva:

Disponivel em: 900-ppootcca-nncionaldde-eeducacao-espeeca-naperspctva-daedu
caccao
&alias=16690-politica-nacional-de-educacao-especial-na-perspectiva-da-educacao

-inclusiva-05122014&Itemid=30192
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(A) Os pais ou responsavel tém a obrigacdo de
matricular seus filhos ou pupilos na rede regular
de ensino.

(B) O gestor escolar ou autoridade competente pode
se recusar matricular a pessoas com qualquer tipo
de deficiéncia, sem sofrer punigéo.

(C) Os sistemas de ensino devem organizar as
condicbes de acesso aos espacos, aos recursos
pedagdgicos e a comunicagdo que favorecam a
promoc¢éo da aprendizagem e a valorizacdo das
diferencas, de forma a atender as necessidades
educacionais de todos os estudantes.

(D) Para atuar na educacgdo especial, o professor
deve ter como base da sua formacdo, inicial e
continuada, conhecimentos gerais para o0
exercicio da docéncia e conhecimentos
especificos da area.

Conhecimentos Gerais

Questéo 18

O aumento no nimero de casos de Coronavirus no
Brasil, na chamada laonda, levou a suspenséo de
aulas da rede publica e privada em todo o pais. A
medida serviu para evitar aglomeragbes e
deslocamentos. Sem aulas, estabelecimentos de
ensino adotaram:

(A) a educacéao face-a-face.

(B) a educacéao off-line.

(C) aeducagéo a distancia (EAD).
(D) a suspenséo da educacéo.

Questéo 19

O governo de S&o Paulo anunciou no dia 19/10/2020
0s primeiros resultados dos testes da vacina contra a
Covid-19, feitos no Brasil, desenvolvida pela
empresa chinesa Sinovac em parceria com O
Instituto Butantan. Qual é o nome desta vacina?

https://www.bbc.com/portuguese/brasil-54609665
(A) AntiCovid
(B) SB19

(C) CoronaVac
(D) Sinotan

Questdo 20

Sdo exemplos concretos da diversidade cultural
catarinense:


https://www.bbc.com/portuguese/brasil-54609665
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https://www.sc.gov.br/conhecasc/cultura

(A) Os casardes portugueses do Litoral, a arquitetura
em estilo enxaimel no Vale do Itajai e no Norte do
Estado e as tradi¢bes italianas ainda fortes no
Oeste.

(B) Vaquejada, Farra do Boi e populacdo indigena.
(C) Pomeranos, Barriga-verde e Nativismo.

(D) Oktoberfest, folclore e Desfile Escolar do Dia da
Raca.

Professor Educagéo Fisica A


https://www.sc.gov.br/conhecasc/cultura

