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Prefeitura Municipal de Capim/PB 

 

CONCURSO PÚBLICO PARA 
PROVIMENTO DO CARGO DE 

ENFERMEIRO(A) 
 

 

 

 

 

Nome do candidato 
 

 

Você recebeu do fiscal este Caderno de Questões da prova objetiva: 
 
1. Verifique se o mesmo corresponde à sua opção de cargo, caso contrário, comunique 

tal fato imediatamente ao fiscal da sala, pois não serão aceitas reclamações 
posteriores; 

2. Para cada questão existe apenas UMA única alternativa adequada. 
3. O candidato deverá permanecer obrigatoriamente em sala, por questões de 

segurança, durante o período mínimo de 01 (uma) hora após o início da prova. 
4. O tempo disponível para a realização da prova corresponde a 03 (três) horas, 

intervalo este que compreende não só a resolução das questões objetivas, mas 
também o preenchimento do cartão-resposta. 

5. Reserve pelo menos os 20 minutos finais para marcar seu cartão-resposta. 
6. Os rascunhos e as marcações assinaladas no presente caderno de questões não serão 

considerados na avaliação. 
7. Ao terminar a prova, chame o fiscal de sala, devolva-lhe o cartão-resposta e o 

caderno de questões devidamente assinados, não sendo permitido destacar folhas do 
caderno de questões. 

8. Saia do prédio em silêncio, pois não será permitida a permanência de nenhum 
candidato após o término da prova, nem qualquer aglomeração nos corredores ou 
arredores do prédio da realização das provas. 

 
O candidato estará sujeito à eliminação do concurso nas seguintes situações: 
 
1. Ausentar-se da sala em que se realiza a prova levando consigo o caderno de questões 

da prova objetiva e/ou o cartão-resposta. 

2. Utilizar-se, durante a realização da prova, de máquinas e/ou relógios de calcular, bem 
como rádios gravadores, “headphones”, telefones celulares ou fonte de consulta de 
qualquer espécie; 

3. Comunicar-se com qualquer outro candidato; 
4. Deixar de assinar o cartão-resposta. 
5. Faltar com o devido respeito ante a autoridade do fiscal de sala ou qualquer outro 

membro da aplicação do concurso. 
 
Divulgação das provas e do gabarito preliminar: 
 

A prova e o gabarito preliminar serão divulgados nos prazos assinalados no edital do 
concurso no seguinte endereço eletrônico: www.facetconcursos.com.br 
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              Prefeitura Municipal de Capim 

 

 

CONCURSO PÚBLICO PARA 
PROVIMENTO DO CARGO DE 

ENFERMEIRO(A) 
 

 
PORTUGUÊS 
 

Leia o texto abaixo e, em seguida, responda às 
questões pertinentes: 
 

A coisa está branca 
(Ferreira Gullar) 

 
Embora todo mundo já tenha escrito sobre a tal 

cartilha que a Secretaria Especial de Direitos Humanos 
do governo federal elaborou e editou, também vou 
meter o bedelho no assunto. Vocês hão de lembrar que 
sobre o papa eu não escrevi, que de papa eu não 
entendo; de cartilha também não, mas querer nos 
ensinar que pega mal usar expressões como “farinha 
do mesmo saco” indica que esse pessoal do Lula ou 
não tem mesmo o que fazer ou está a fim de nos 
encher o saco (com perdão da palavra politicamente 
incorreta). 

Essa coisa de censurar palavras e expressões 
nascidas do falar popular é uma mania que de vez em 
quando aflora. Não faz muito, surgiu uma onda 
exigindo que se expurgassem dos dicionários palavras 
como “judiação” ou “judiar”, sob o argumento de que 
são expressões antissemitas. Bastava pensar um pouco 
para ver que tais palavras não se referem aos judeus, e 
sim a Judas Iscariotes, isto é, à malhação do Judas no 
Sábado de Aleluia. Judiar ou fazer judiação é submeter 
alguém a maus-tratos semelhantes aos que a molecada 
faz com o boneco de Judas. 

Outra expressão que a ignorância rancorosa 
considera insulto racista é “a coisa está preta”, que, na 
verdade, como se sabe, alude ao acúmulo de nuvens 
negras no céu no momento que precede as 
tempestades. Assim, quando alguém pressente que as 
coisas estão se complicando, usa aquela expressão. 
Pois acreditem vocês que um conhecido meu, pessoa 
talentosa, me disse que em sua casa está proibido dizer 
“a coisa está preta”; lá se diz “a coisa está branca”! 
Pode? 

Essa cartilha – que o governo promete consertar, 
como se tal coisa tivesse conserto – pode abrir caminho 
para restrições à liberdade de expressão, se não em 
termos de lei, por induzir pais de família e professores 
a discriminar textos literários ou jornalísticos e, 
consequentemente, seus autores. No que me toca, já 
estou de orelhas em pé, pois acabo de lançar um livro 
para crianças (!!) cujo título é Dr. Urubu e suas fábulas. 
Para azar meu, o poema que dá título ao livro começa 
assim: “Doutor urubu, a coisa está preta”. 

Temo ser levado ao tribunal da Inquisição por 
incorrer em duplo delito, pois, além de usar a 
expressão condenada, ainda dou a entender que a 

frase alude à cor negra da ave, e logo que ave! Um 
urubu, bicho repugnante, que só come carniça! 
Adiantaria alegar que não fui eu quem pintou o urubu 
de preto? Minha sorte é que vivemos numa 
democracia, e o nosso povo, por índole, é pouco afeito 
ao fanatismo desvairado, em que pesem as exceções. 

Exagero? Pode ser, mas, se exagero, é de 
propósito, para pôr à mostra o que há de perigoso e 
burro nesses defensores do politicamente correto, 
porque, se não há o perigo da fogueira, há o perigo do 
império da burrice ir tomando conta do país. E tudo 
devidamente enfeitado de boas intenções. 

Sim, porque, conforme alegou o autor da cartilha, 
ela foi concebida com o propósito de resguardar a 
suscetibilidade de brancos e negros, de judeus e 
muçulmanos, de cearenses e baianos, de palhaços e 
beatas... Até os comunistas foram beneficiados sob o 
pretexto de terem sido vítimas de graves calúnias. Não 
sei se a Secretaria de Direitos Humanos acha natural 
chamar os outros de fascistas ou nazistas; quanto a 
acoimá-los de vigaristas, creio que não, pois isso 
ofenderia os vigários em geral. Não posso afirmar se a 
cartilha resguarda também a suscetibilidade dos 
chifrudos, dos pançudos, dos narigudos, dos cabeludos 
e dos cabeçudos; dos pirocudos, acredito que não, pois 
isso é tido como elogio. Mas e as moças de pouca 
bunda e poucos seios (do tipo Gisele Bündchen), que o 
pessoal apelida de “tábua”? E os gorduchos, apelidados 
de “bolão”? Os magricelas, de “espeto”? E os baixotes, 
chamados de “meia porção”? Isso sem falar num 
respeitável senador da República a quem seus 
confrades – acredito que sem malícia – apelidaram de 
“lapiseira”. 

Estou de acordo com que não se deva tratar 
pessoa nenhuma por apelidos depreciativos. Por 
exemplo, num papo com Bin Laden, eu teria a cautela 
de não chamá-lo de terrorista, especialmente se ele 
estivesse acompanhado de um homem-bomba. Do 
mesmo modo agiria com o juiz Nicolau, a quem nunca 
trataria de “Lalau”, embora certamente não lhe 
revelasse a senha de meu cartão de crédito. 

Como se vê, isso de falar politicamente correto 
envolve muitos problemas, porque não se trata de 
engessar apenas o humor (bom ou mau) das pessoas, 
mas de engessar o próprio idioma. Falar, de certo 
modo, é reinventar a língua, já que o que se diz estava 
por ser dito e, ao dizê-lo, damos-lhe uma forma 
imprevisível até para nós mesmos. Além disso, há 
pessoas especialmente dotadas de verve, que nos 
surpreendem (e a si próprias) com expressões às vezes 
irônicas, sarcásticas ou simplesmente engraçadas. 
Criam modos de dizer inusitados, apelidos, ditos, 
tiradas, que nos divertem e enriquecem o nosso falar 
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cotidiano. E que falar assim é um exercício de liberdade 
(para o bem ou para o mal) que não cabe nos preceitos 
de uma cartilha ou de um código de censura. 

Aliás, para terminar, sugiro que mudem os nomes 
de certos insetos, como barata, formiga e piolho, por 
coincidirem lamentavelmente com os sobrenomes de 
algumas respeitáveis famílias brasileiras. 

15.5.2005. 
 

Gullar, Ferreira. A alquimia na quitanda: artes, 
bichos e barulhos nas melhores crônicas do poeta. 
São Paulo: Três Estrelas, 2016. 

 
1. Considerado em sua estrutura compositiva, o texto, 

predominantemente, é: 
 
a narrativo 
b descritivo 
c argumentativo 
d científico 
e panfletário 
 

2. Marque a alternativa que traz o foco narrativo do 
texto: 

 
a primeira pessoa do singular 
b primeira pessoa do plural 
c segunda pessoal do singular 
d terceira pessoa do singular 
e terceira pessoa do plural 
 

3. Aponte a alternativa que apresenta o tema central 
focalizado pelo texto: 

 

a Falar politicamente correto é uma necessidade 
imperativa para o aperfeiçoamento da linguagem 
humana. 

b O idioma pode ser engessado pela imposição do 
falar politicamente correto e pela censura a 
expressões populares. 

c A liberdade de expressão está devidamente 

contemplada numa cartilha produzida pelo governo 
federal. 

d Para se expressar fluentemente é preciso falar 
politicamente correto. 

e O humor, a graça e a leveza somente são 
admissíveis se a expressão estiver politicamente 
correta. 

 

4. Uma figura de linguagem se evidencia com 
destaque no texto, e exerce uma função essencial 
na linha dissertativa construída ao longo da 
composição. Indique essa figura de linguagem: 

 
a hipérbole 
b eufemismo 
c catacrese 
d antítese 
e ironia 
 

A passagem a servir servirá de base para as 

próximas questões 05 e 06: 

“Embora todo mundo já tenha escrito sobre a tal 
cartilha que a Secretaria Especial de Direitos 
Humanos do governo federal elaborou e editou, 
também vou meter o bedelho no assunto.” 

 

5. No tocante ao uso da expressão grifada “a tal”, 
numa referência à cartilha aludida no texto, é 
CORRETO afirmar o seguinte:  

 
a O emprego da expressão agrega valoração ao 

termo referenciado. 
b O uso da expressão assinala violação à expressão 

politicamente correta. 
c Há indicação de enaltecimento do termo 

evidenciado. 
d Há uma nítida marca irônica e depreciativa ao 

termo referenciado. 
e O uso da expressão denota um desconhecimento 

em relação ao termo aludido. 
 

6. Encontre um verbo sinônimo ou uma locução 
verbal sinonímica para a expressão grifada 
“meter o bedelho”: 

 
a opinar 
b argumentar concordando 
c intermediar julgando 
d interferir  
e interpelar 
 

7. Releia e responda: “Não faz muito, surgiu uma 
onda exigindo que se expurgassem dos 
dicionários palavras como “judiação” ou “judiar”, 
sob o argumento de que são expressões 

antissemitas.” Entre os verbos a seguir 
especificados, apenas um NÃO pode ser 
considerado sinônimo do verbo destacado. 
Encontre-o: 

 
a corrigir 
b expulsar 

c expelir 
d purgar 
e cristalizar 
 

8. O título do texto faz referência significativa a uma 
expressão inserta no universo das chamadas 
“expressões politicamente corretas”. Marque a 
alternativa CORRETA, de acordo com o texto, em 
relação ao sentido contido no título: 

 
a O título evidencia um trocadilho que indica um jogo 

de cores opostas, construído ao longo da 
composição. 

b O título incursiona pelo sentido do dito popular, 
aduzindo, ironicamente, seu entendimento em 
relação à expressão do falar politicamente correto.  

c O título sugere uma concordância do narrador com 
os termos ponderados por seu amigo. 

d A expressão do título traz uma expressão 
sinonímica precisa do dito popular. 

e O adjetivo presente na expressão do título remete, 
apenas, ao preconceito racial. 
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9. Releia a passagem e responda: “Adiantaria alegar 
que não fui eu quem pintou o urubu de preto?” A 
respeito dessa declaração, podemos afirmar o 
seguinte: 

 
a A ironia não é cabível, haja vista que foge 

inteiramente à linha argumentativa da composição. 
b A inserção de uma ave – o urubu – acrescenta um 

elemento estranho ao texto, ensejando incoerência 
nas ponderações. 

c O narrador brinca com as palavras e expressões e, 
num tom divertido, ironiza e dá leveza ao texto. 

d Não faz qualquer sentido inserir o verbo “pintar”, 
cujo campo semântico contrasta na estrutura 
compositiva. 

e A admissibilidade de impotência do narrador atesta 
sua resignação com a força imponderável do dito 
em contrário. 

 

10. Releia a passagem e responda: “Doutor urubu, a 

coisa está preta”. Dê a função sintática do termo 
grifado: 

 
a vocativo 
b aposto 
c adjunto adverbial 
d adjunto adnominal 
e sujeito 
 

11. Releia e responda: “Como se vê, isso de falar 
politicamente correto envolve muitos problemas,...” 
Identifique a relação de sentido que o conectivo 
sublinhado fixa com a construção antecedente: 

 

a concessão 
b finalidade 
c oposição 
d conformidade 
e negação 
 

12. Releia e responda: “Do mesmo modo agiria com o 
juiz Nicolau, a quem nunca trataria de “Lalau”, 
embora certamente não lhe revelasse a senha de 
meu cartão de crédito.” Classifique a conjunção 
destacada: 

 
a aditiva 
b explicativa 
c final 
d condicional 
e concessiva 
 

13. Releia e responda: “Minha sorte é que vivemos 
numa democracia, e o nosso povo, por índole, é 
pouco afeito ao fanatismo desvairado, em que 
pesem as exceções.” Dê a função sintática do 
termo grifado: 

 
a complemento nominal 
b predicativo do sujeito 
c predicativo do objeto 
d objeto indireto 
e agente da passiva 

14. Releia e responda: “Além disso, há pessoas 
especialmente dotadas de verve, que nos 
surpreendem (e a si próprias) com expressões às 
vezes irônicas, sarcásticas ou simplesmente 
engraçadas.” Dê a classificação morfológica das 
palavras grifadas, apontando a classe gramatical a 
que pertencem: 

 
a pronome 
b substantivo 
c adjetivo 
d advérbio 
e verbo 
 

15. Releia e responda: “Outra expressão que a 
ignorância rancorosa considera insulto racista é 
“a coisa está preta”,...” Qual é a função sintática do 
termo sublinhado? 

 
a adjunto adnominal 
b objeto direto 
c objeto indireto 
d aposto 
e complemento nominal 
 
 
ESPECÍFICA 
 
16. A ética e Legislação profissional permeia todo 

escopo teórico da assistência de enfermagem, não 
sendo possível dissociar a prática dos Marcos 
Regulatórios. Sendo assim, em 2008 o COFEN 
normatizou a Sistematização da Assistência de 
Enfermagem por meio da Resolução 358. Dessa 
forma, analise o que se afirma a baixo: 
 
I. O Processo de Enfermagem deve ser realizado, 

de modo deliberado e sistemático, apenas em 
ambientes privados, em que ocorre o cuidado 
profissional de Enfermagem. 

II. O Processo de Enfermagem deve estar baseado 
num suporte teórico que oriente a coleta de 
dados, o estabelecimento de diagnósticos de 
enfermagem e o planejamento das ações ou 
intervenções de enfermagem; 

III. A execução do Processo de Enfermagem deve 
ser registrada formalmente. 
 

De acordo com a Resolução 358 de 2009 está 
incorreto o que se afirma em: 

 
a II, III 
b I, apenas.  
c I, II 
d II, apenas.  
e I, III 
 

17. A Sistematização da Assistência de Enfermagem 
organiza o trabalho profissional quanto ao método, 
pessoal e instrumentos, tornando possível a 
operacionalização do processo de Enfermagem. 
Para tanto se faz necessário o entendimento das 
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etapas envolvidas no processo. Dessa forma está 
correto o que se afirma abaixo, exceto: 
 

a O Processo de Enfermagem organiza-se em cinco 
etapas inter-relacionadas, interdependentes e 
recorrentes. 

b A Coleta de dados de Enfermagem é um processo 
deliberado, sistemático e contínuo, realizado com o 
auxílio de métodos e técnicas variadas, que tem 
por finalidade a obtenção de informações sobre a 
pessoa, família ou coletividade humana. 

c Os Diagnósticos de Enfermagem constituem a base 
para a seleção das ações ou intervenções com as 
quais se objetiva alcançar os resultados esperados. 

d A implementação é a determinação dos resultados 
que se espera alcançar; e das ações ou 
intervenções de enfermagem que serão realizadas 
face às respostas da pessoa, família ou coletividade 
humana. 

e O Processo de Enfermagem deve estar baseado 
num suporte teórico que oriente a coleta de dados, 
o estabelecimento de diagnósticos de enfermagem 
e o planejamento das ações ou intervenções de 
enfermagem. 

 
 

18. Os distúrbios metabólicos no paciente adulto têm 

causas distintas, mas que podem provocar 
situações de atendimentos de urgência 
significantes. O Hipotireoidismo e o 
Hipertireoidismo são duas faces da mesma moeda, 
representam alterações antagônicas oriundas da 
mesma glândula (Tireoide). Sendo assim, analise 
as assertivas abaixo e marque V para Verdadeiro e 

F para Faso: 
 
(   ) Os possíveis sinais e sintomas apresentados 

por um paciente que desenvolve 
hipotireoidismo são letargia, fadiga extrema, 
raciocínio lento, lentidão das funções corporais, 
queda de cabelo, pele seca, unha quebradiça. 

(   ) Os exames de escolha para o diagnóstico das 
doenças da glândula tireoide são dosagem 
sérica do TSH, T3 e T4 (laboratorial), 
ultrassonografia. 

(   ) A Doença de Graves é uma doença autoimune 
contra o receptor do hormônio TSH. 

(   ) O hipetireoidismo é definido como o aumento 

na produção dos hormônios tireoidianos e o 
hipotireoidismo é a diminuição desta produção. 

(   ) Os hormônios Triíodotironina (T3) e Tiroxina 
(T4) atuam para a produção e para a formação 
dos hormônios da tireoide. 

 
De acordo com as assertivas acima, assinale a 
alternativa com a sequência correta:  

 
a V-V-V-V-V 
b V-F-V-F-V 
c F-F-F-F-F 
d F-V-F-F-V 
e V-V-V-V-F 
 

19. Representando um distúrbio metabólico, a 
Síndrome de Cushing é uma alteração na glândula 
supra-renal, ocasionando liberação aumentada dos 
hormônios adrenais, provocando sinais e sintomas 
característicos. Como também pode ser causada 
por uso excessivo de corticoides. Sendo assim, 
responda Verdadeiro (V) ou Falso (F): 

 
(   ) Os Glicocorticoides são amplamente utilizados 

na prática clínica para o controle de doenças 
auto-imunes, inflamatórias, e alérgicas. No 
entanto, doses terapêuticas inapropriadas 
administradas, ou terapia crônica podem 
produzir inúmeros efeitos colaterais. 

(   ) A Síndrome de Cushing pode ser decorrente de 
alterações do tipo endógena (causada por 
tumor na hipófise ou na própria glândula 
adrenal) e/ou exógena (alteração de causa 
mais comum, associada ao uso prolongado de 
medicamentos semelhantes ao cortisol).  

(  ) Como algumas das funções dos glicocorticoides 
podem-se destacar a aceleração do 
metabolismo das proteínas, lipídeos e 
carboidratos. Como também a inibição dos 
processos inflamatórios, e alérgicos. 

(   ) As Glândulas Suprarenais ou Adrenais estão 
envolvidas por uma cápsula fibrosa e situada 
acima dos rins, estas glândulas liberam 
Glicocorticóides (cortisol), Catecolaminas 
(adrenalina), Mineralocorticoides (aldosterona), 
Andrógenos (deidroandosterona). 

 
De acordo com as assertivas acima, marque a 
alternativa com a sequência correta: 
 

a V-V-V-V 
b F-F-F-F 
c V-V-F-F 
d F-V-V-F 
e F-F-V-V 
 

20. O trauma músculo-esquelético pode provocar 
fraturas e/ou amputações, estes são responsáveis 
por altos índices de invalidez e incapacidades físicas 
em adultos jovens. A fratura é a condição na qual 
ocorre a ruptura total ou parcial da estrutura óssea, 
enquanto que a amputação é a perda cirúrgica ou 
traumática de alguma estrutura óssea. Sendo 
assim, analise as assertivas abaixo: 

 
I. De acordo com a classificação, as fraturas 

podem ser quanto ao tipo, direção da linha da 
fratura, número de fragmentos, a gravidade e a 
causa. 

II. Os sinais de fratura geralmente são 
autoevidentes, apresenta dor espontânea ou há 
palpação e perda da função motora 

III. O exame de raio X é o mais indicado para o 
diagnostico de estiramento ou entorses por ser 
de baixo custo  

 
Sobre o atendimento ao trauma músculo-
esquelético, está correto o que se afirma em: 
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a Somente I 
b Somente II 
c Somente III 
d Somente I, II 
e Somente II, III 
 

21. Para o tratamento da Diabetes Mellitus pode ser 

indicado o uso de insulina, também conhecido 
como insulinoterapia. Este tratamento está indicado 
quando há associação de dois ou três 
hipoglicemiantes orais não responde. O enfermeiro 
enquanto responsável pela equipe de enfermagem 
deve estar atento quanto às dosagens 
administradas de insulina para evitar possíveis 
danos a vida dos pacientes e consequente 
atendimento de urgência e emergência. 
Sendo assim, numa determinada instituição de 
saúde foi prescrito para um paciente diabético 
insulina NPH 30 UI, a farmácia do hospital dispõe 
de frascos de 10ml com 100UI/ml e seringa de 5ml. 

Para uma assistência de enfermagem de qualidade, 
o enfermeiro deve saber, quantos ml devem ser 
aspirados? 

 
a 0,3 ml 
b 03 ml 
c 0,6 ml 

d 06 ml 
e 1,5 ml 
 

22. Aprox. 60% do peso de um adulto é formado por 
líquido (água e eletrólito), os fatores que 
interferem na quantidade de líquido corporal são 
idade, sexo e gordura. Quanto a localização do 
liquido corporal encontra-se disposto em dois 
compartimentos o espaço extra-celular e o espaço 
intra-celular. Quanto aos distúrbios 
hidroeletrolíticos que podem acometer o adulto, é 
correto afirmar que:  

 
a Ocorre devido apenas a retenção de líquido. 
b Ocorre por déficit de magnésio. 
c Ocorre somente pelo déficit de volume de líquido.   
d Ocorre diretamente pelo excesso de sódio. 
e Ocorre pela perda ou acúmulo de eletrólitos e/ou 

líquido.  
 

23. A Enfermagem é comprometida com a produção e 
gestão do cuidado prestado nos diferentes 
contextos socioambientais e culturais em resposta 
às necessidades da pessoa, família e coletividade. 
Sobre os aspectos éticos e deontológicos do 
exercício da enfermagem, analise as assertivas a 
seguir no que diz respeito aos direitos do 
profissional de enfermagem: 

 
I. Exercer a Enfermagem com liberdade, 

segurança técnica, científica e ambiental, 
autonomia, e ser tratado sem discriminação de 
qualquer natureza. 

II. Exercer atividades em locais de trabalho livre 
de riscos e danos e violências física e 
psicológica à saúde do trabalhador. 

III. Não participar de movimentos de defesa da 
dignidade profissional, do exercício da 
cidadania e das reivindicações por melhores 
condições de assistência, trabalho e 
remuneração. 

 
De acordo com o Novo Código de Ética em 
Enfermagem, está correto o que se afirma em: 

 
a Somente I 
b Somente II 
c Somente III 
d Somente II, III 
e Somente I, II 
 

24. O choque circulatório representa um estado de 
preocupação no atendimento de urgência e 
emergência, para tanto, o enfermeiro deve saber 
reconhecer as características desse estado clínico. 
O choque hipovolêmico apresenta classificação 

específica. Diante de um paciente com frequência 
cardíaca de 100 a 120 bpm, quantidade de sangue 
perdido de 750-1500mL, frequência ventilatória de 
20 a 30 movimentos por minuto, este choque 
hipovolêmico é classificado como: 

 
a Classe I 

b Classe II 
c Classe III 
d Classe IV 
e Classe V 
 

25. Para a realização do Atendimento Pré-Hospitalar do 
politraumatizado, a avaliação da segurança da cena 
deve ser a primeira prioridade do profissional e 
deve anteceder o início da abordagem do paciente. 
Sendo assim, sobre a avaliação da cena segura, 
analise as assertivas a seguir: 

 
I. Identificar rapidamente os diferentes fatores de 

risco que estão relacionados com a ocorrência, 
com vistas a tomada de decisão para seu 
controle e inicio da abordagem. 

II. A primeira prioridade da equipe deve ser sua 
segurança. O desejo de ajudar não deve se 
sobrepor à própria segurança da equipe. 

III. Em cenários seguros, é útil o uso de sinais ou 
palavras previamente combinadas para 
situações que exijam saída estratégica. 

 
Está incorreto o que se afirma em qual alternativa? 

 
a I, apenas.  
b III, apenas.  
c II e III, apenas.  

d I e II, apenas.  
e II, apenas.  
 

26. Biossegurança compreende um conjunto de ações 
destinadas a prevenir, controlar, mitigar ou eliminar 
riscos inerentes às atividades que possam interferir 
ou comprometer a qualidade de vida, a saúde 
humana e o meio ambiente. Sobre biossegurança 
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no atendimento pré-hospitalar está incorreto o que 
se afirma em: 

 
a Uniforme completo apresentável com faixas 

refletivas e mangas longas. 
b Calçado fechado impermeável apropriado. 
c Luvas de procedimento e Óculos de proteção. 
d Posicionar-se em local seguro. 
e Capacete para condutores de moto.  
 

27. Durante o atendimento pré-hospitalar à vitima 
politraumatizada, é necessária a realização de 
procedimentos inter-relacionados e seguindo uma 
sequência pré-estabelecida. Quando o médico dá 
um comando para que seja realizado algum 
procedimento e o outro membro da equipe o faz, 
informando cada etapa do que está sendo feito, 
esse tipo de comunicação é conhecido como: 

 
a Comunicação aberta 

b Comunicação não-verbal 
c Comunicação de alça fechada 
d Comunicação prescrita  
e Comunicação em equipe 
 

28. Paciente com suspeita de trauma, tem indicação de 
imobilização de coluna vertebromedular, mas é 
encontrado deambulando no local do acidente. A 
técnica mais apropriada para imobilização desta 
vitima é: 

 
a Rolamento 180º 
b Rolamento 90º 
c Pranchamento em pé 
d Imobilização com dispositivo tipo colete (KED) 
e Colocação do colar cervical 
 

29. Paciente é encontrado em solo, com suspeita de 
trauma e indicação de imobilização de coluna 
vertebromedular que necessita ser posicionado em 
prancha longa ou outro dispositivo de transporte 
e/ou necessite de avaliação do dorso. Para a 
correta imobilização em prancha rígida dessa vítima 
analise as afirmativas abaixo: 

 
I. O comando para as ações de mobilização deve 

partir do profissional 1 que efetua a 
estabilização manual da cabeça. 

II. O paciente deve ser transportado na maca e 
com cintos de segurança afivelados. 

III. Variações na técnica não podem ser 
consideradas mesmo que o princípio da 
rolagem em bloco com estabilização e 
alinhamento da coluna sejam mantidos. 

 
Está correto o que se afirma em: 

 
a Somente I 
b Somente II 
c Somente III 
d I, II, III 
e Somente I, II 
 

30. A contenção física nos casos de atendimento de 
urgência e emergência frente a distúrbios 
psiquiátricos tem indicação restrita às situações em 
que for o único meio disponível para prevenir dano 
imediato ou iminente ao paciente e/ou aos demais. 
Sobre contenção física é incorreto o que se afirma 
em: 

 
a A contenção física e mecânica é uma medida de 

exceção e, dessa forma, deve ser utilizada como 
último recurso.  

b Quando necessário aplique “chave de braço”, 
torção de punho, gravata, técnicas de artes 
marciais, bem como sentar-se sobre o paciente ou 
colocar seus joelhos sobre ele na tentativa de 
imobilizá-lo.  

c A faixa deve ser confeccionada em material 
resistente, lavável e de fácil manuseio, com costura 
reforçada e largura apropriada. 

d Jamais utilizar lençóis ou ataduras de crepom 
associada a malha tubular como faixa. 

e Não fazer uso da contenção física com propósito de 
disciplina, punição e coerção ou por conveniência 
da equipe de saúde. 

 

31. A Resolução COFEN nº 427/2012 normatiza os 
procedimentos da enfermagem no emprego de 
contenção mecânica de pacientes. De acordo com 
tal Resolução, sobre contenção mecânica é correto 
o que afirma em:  

 
a Os profissionais da Enfermagem, excetuando-se as 

situações de urgência e emergência, somente 
poderão empregar a contenção mecânica do 
paciente sob supervisão direta do enfermeiro e, 
preferencialmente, em conformidade com 
protocolos estabelecidos pelas instituições de 
saúde, públicas ou privadas, a que estejam 
vinculados. 

b Sempre que precisar a contenção mecânica de 
paciente será prolongada além do período 
estritamente necessário para o fim previsto.  

c Os profissionais da Enfermagem podem aplicar o 
emprego de contenção mecânica de pacientes com 
o propósito de disciplina, punição e coerção, ou por 
conveniência da instituição ou da equipe de saúde. 

d Quando em contenção mecânica, há necessidade 
de monitoramento clínico do nível de consciência, 
de dados vitais e de condições de pele e circulação 
nos locais e membros contidos do paciente, 
verificados com regularidade a cada duas horas. 

e Menor rigor no monitoramento deve ser observado 
em pacientes sob sedação, sonolentos ou com 
algum problema clínico, e em idosos, crianças e 
adolescentes. 

 

32. Mesmo com a utilização dos princípios gerais de 
biossegurança, os profissionais do atendimento 
pré-hospitalar estão sujeitos a acidentes de 
trabalho com material biológico. É considerado toda 
exposição percutânea provocado por ferimento com 

material perfurocortante contaminado, como por 
exemplo, de acesso vascular, manuseio de 
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ferimentos, manejo de resíduos da assistência. 
Sobre Acidente de trabalho com material biológico, 
avalie as afirmativas a seguir: 

 
I. Cada serviço deverá desenvolver sua própria 

rotina médica em relação aos socorristas que 
potencialmente se contaminam durante a 
atividade, com ênfase para HIV e hepatite B. 

II. Idealmente as condutas devem ser tomadas 
dentro das primeiras 48 horas. 

III. Os socorristas devem manter em dia as vacinas 
recomendadas pelo serviço. 

IV. O serviço deverá realizar a Comunicação de 
Acidente do Trabalho (CAT), dentro das normas 
vigentes no Brasil. 

 
Sobre acidente de trabalho com material biológico 
é incorreto o que se afirma em: 

 
a I e II, apenas.  
b II, apenas.  
c II e III, apenas.  
d IV, apenas.  
e III, apenas.  
 

33. Os Atendimentos de urgência e emergência frente 
a distúrbios obstétricos são situação possíveis na 

rotina dos atendimentos pré-hospitalares. Sendo 
assim é possível a realização da assistência ao 
parto iminente, caracterizado por presença de 
contrações fortes e frequentes (duas ou mais em 
10 minutos) e visualização da distensão perineal ou 
da apresentação fetal na vulva. Dessa forma estão 
corretas as assertivas abaixo, exceto: 

 
a Posicionar a paciente, adotando a posição que 

ofereça maior conforto. 
b Higienizar períneo com soro fisiológico (SF) 09%, 

gazes e compressas estéreis disponíveis.  
c Trocar luvas de procedimento por luvas estéreis e 

posicionar os campos sob os glúteos e abdome da 

paciente. 
d Avaliar a região do pescoço do RN para detectar a 

presença de circular de cordão umbilical 
e Aguardar cerca de 10 minutos para clampear o 

cordão, para que o RN se adapte ao meio 
ambiente, exceto em caso de sofrimento fetal. 

 

34. Sobre os aspectos éticos e deontológicos do 
exercício da enfermagem é um dever do 
profissional conhecer, cumprir e fazer cumprir o 
Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem e 
demais normativos do Sistema Cofen/Conselhos 
Regionais de Enfermagem. Sendo assim, são 
considerados deveres do profissional de 

enfermagem, exceto: 
 
a Incentivar e apoiar a participação dos profissionais 

de Enfermagem no desempenho de atividades em 
organizações da categoria. 

b Comunicar formalmente ao Conselho Regional de 
Enfermagem e aos órgãos competentes fatos que 

infrinjam dispositivos éticos-legais e que possam 
prejudicar o exercício profissional. 

c Colaborar com o processo de fiscalização do 
exercício profissional e prestar informações 
fidedignas, permitindo o acesso a documentos e a 
área física institucional. 

d Documentar formalmente as etapas do processo de 
Enfermagem, em consonância com sua 
competência legal. 

e Receber vantagens de instituição, empresa, pessoa, 
família e coletividade, além do que lhe é devido 

 

 

35. O(a) Profissional de Enfermagem responde pela 

infração ética e/ou disciplinar, que cometer ou 
contribuir para sua prática, e, quando cometida(s) 
por outrem, dela(s) obtiver benefício. Dessa forma 
são consideradas circunstâncias atenuantes, de 
acordo com o Novo Código de Ética, exceto: 

 
a Ter bons antecedentes profissionais 
b Cometer infração dolosamente 
c Realizar atos sob coação e/ou intimidação ou grave 

ameaça 
d Ter colaborado espontaneamente com a elucidação 

dos fatos 
e Realizar atos sob emprego real de força física 
 
 

36. As Síndromes hipertensivas da gestação, no caso a 
pré-eclâmpsia, é uma situação de urgência 
obstétrica caracterizada por Paciente com idade 
gestacional de 20 semanas associada a pressão 
arterial sistólica (PAS) de 140 mmHg e/ou pressão 
arterial diastólica (PAD) de 90 mmHg. Sendo assim, 
são sinais de gravidade do quadro, exceto: 

 
a Cefaleia, tontura, confusão mental. 
b Distúrbios visuais (diplopia, escotomas, visão 

turva). 
c Hipoglicemia matinal.  
d Epigastralgia, dor em hipocôndrio direito, náuseas 

e vômitos. 
e Dispneia e/ou dor torácica retroesternal. 
 
 

37. Para atendimentos à vítimas de traumas, o 
enfermeiro precisa saber os limites de sua atividade 
e para tanto, é necessário entender algumas 
definições. Dessa forma, todos são considerados 
medicamentos, exceto: 

 
a Oxigênio  
b Anti-hipertensivo 
c Antibióticos  
d Laxantes  
e Dietas  
 
 

38. No Atendimento de urgência e emergência frente a 
distúrbios neurológicos foi identificado que a vítima 
apresentava sinais de AVC isquêmico, para uma 

avaliação eficiente desse paciente no Atendimento 
Pré-Hospitalar (APH) é utilizada a escala de:  
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a Cincinnati 
b APACHE 
c Morse 
d RASS 
e SOFA 
 
 

39. De acordo com o protocolo Samu 192, emergências 
clínicas, nos quadros sugestivos de AVC isquêmicos 
em pacientes >18 anos, há benefícios com o uso 
de trombolítico intra-hospitalar. Em até quantas 
horas do início dos sintomas deve ser realizado 
esse tratamento? 

 

a 4 a 5h 
b 1 a 2h 
c 3 a 4h 
d 2 a 3h 
e 5 a 6h 
 
 

40. Atendimento de urgência e emergência frente a 
distúrbios respiratórios pode acontecer a pacientes 
com exacerbação da crise asmática que precisará 
realizar abordagem medicamentosa. Nessa 
situação, é necessário realizar 300mg de 
hidrocortisona IV. No entanto, na viatura de 
atendimento só há frasco-ampola de 500mg. 
Sabendo-se que a diluição deve ser feita com 10 ml 
de água destilada, quantos ml devem ser 
administrados no paciente para que seja cumprida 
a prescrição médica? 

 
a 3ml 
b 4ml 
c 6ml 
d 8ml 
e 10ml 


