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Este Caderno contém 30 (trinta) questões, constituídas com cinco opções (A, B, C, D, E) e 

uma única resposta correta. Em caso de divergência de dados e/ou defeitos, solicite 

providências ao fiscal de sala. 

Você receberá o Cartão Resposta, no qual serão transcritas as respostas do Caderno de 

Questões, com caneta esferográfica de tinta azul ou preta, de acordo com as orientações de 

preenchimento contidas nele. 

Após o preenchimento do Cartão Resposta, o candidato deverá assinar o mesmo, sob pena 

de invalidez do documento. 

Durante a realização das provas é vedado:  

a) consultar livros, códigos, manuais, impressos ou quaisquer anotações ou equipamentos 

eletrônicos;  

b) a comunicação entre os candidatos;  

c) ausentar-se da sala sem a companhia de um fiscal;  

d) a ingestão de alimentos e bebidas, com exceção de água acondicionada em embalagem 

plástica transparente sem rótulos e/ou etiquetas;  

e) entregar a prova e o cartão resposta antes de decorrida 01:00 (uma hora) do seu início.  

f) o uso de relógio de qualquer tipo e aparelhos telefônicos, quaisquer equipamentos 

elétrico ou eletrônico, bonés, chapéus e porte de qualquer tipo de arma. 

A saída da sala de prova, com a entrega do Caderno de Questões e Cartão Resposta, somente 

será permitida depois de transcorrido 01:00 do início da mesma. 

Ao concluir a prova e o preenchimento do Cartão Resposta, entregue o Caderno de Questões 

e o Cartão Resposta ao fiscal de sala. A não entrega de qualquer um dos itens especificados 

acima, implicará na eliminação do candidato do Concurso Público. 

O tempo de duração total da prova é de quatro(04) horas, incluído o tempo para 

preenchimento do Cartão Resposta. 

Os 3 últimos candidatos, ao terminarem a prova, deverão permanecer juntos em sala 

para, juntamente com os fiscais assinar a folha ata, o verso dos cartões respostas, o 

lacre dos envelopes que guardarão os Cartões Resposta. 

 

 

 

 

 

 

 

PROFESSOR DE EDUCAÇÃO FISICA 



Português 
 

01) Assinale a alternativa em que todas das palavras estão acentuadas corretamente. 

a) saúde, saída, assembléia, ideia, colméia.  

b) saúde, saída, assembleia, ideia, colmeia. 

c) saude, saída, assembléia, ideia, colmeia.  

d) saude, saída, assembleia, idéia, colmeia. 

e) saúde, saída, assembleia, idéia, colméia.  

02) Assinale a alternativa em que todas as palavras estão separadas corretamente. 

a) gno-mo, dei-xar, en-xa-guei, pro-i-bi-do. 

b) g-no-mo, dei-xar, en-xa-guei, pro-i-bi-do. 

c) gno-mo, dei-xar, en-xa-gue-i, pro-i-bi-do. 

d) g-no-mo, de-i-xar, en-xa-gue-i, pro-i-bi-do. 

e) gno-mo, dei-xar, en-xa-guei, proi-bi-do. 

03) Assinale a alternativa em que todas as palavras estão escritas ortograficamente 

corretas. 

a) aciduidade, classificar, assinar, compromiço. 

b) assiduidade, clacificar, acinar, compromisso. 

c) assiduidade, classificar, ascinar, compromisso 

d) aciduidade, classificar, assinar, compromiço. 

e) assiduidade, classificar, assinar, compromisso. 

04) _______________________ são palavras que nomeiam seres, lugares, qualidades, 

sentimentos, noções. Podem ser flexionados em gênero, número e em grau. 

a) Artigo. b) Numeral.  c) Pronome.  d) Substantivo. 

e) Adjetivo. 

05) Assinale a alternativa que apresenta todas as palavras estão ortograficamente 

corretas. 

a) gipe, gesso, viajem, viajar, giboia.  b) jipe, jesso, viagem, viajar, jiboia. 

c) jipe, gesso, viagem, viajar, jiboia.    d) gipe, gesso, viajem, viajar, jiboia.  

e) jipe, gesso, viajem, viajar, giboia. 



 

 

 

  

 Matemática 
 

06) Para comemorar o fim da pandemia, Gustavo decidiu promover um churrasco para 

seus amigos, listando, ao todo, 48 participantes. Ele calcula que o consume carne é de 

600 gramas para cada homem e 350 gramas para cada mulher. Sabe-se que 5/8 dos 

participantes são homens. Diante dessas informações, pode-se afirmar que a quantidade 

de carne a ser comprada será de: 

(a) 24,3kg. (b) 18,6kg. (c) 34,3kg. (d) 26,3 kg. (e) 22,3 kg. 

07) Ao checar a caixa de e-mail pertinente as aulas remotas, Leonardo se deparou com o 

seguinte exercício de matemática  

Resolva as expressões numéricas abaixo: 

I) 12 ∙ (33 − 4 ∙ 23)= 

II) 1008 ÷ (92 − 52 ∙ 3)= 

Sabendo que Gustavo acertou as duas alternativas quais foram as duas respostas dele 

respectivamente: 

(a) 12 e 6  (b) 2784 e 6  c) 12 e 168 (d)2784 e168 

(e) 1368 e 45 

08) Um terreno retangular apresenta o comprimento igual ao o triplo da da medida da 

largura. Se o perímetro do terreno é de 128m qual a sua área? 

(a) 584  (b) 384  (c) 612  (d) 768  (e) 864 

09) Ao fazer um levantamento Leonardo para a construção de uma quadra esportiva, uma 

construtora afirmou que: trabalhando 6 horas por dia 8 pedreiros levariam 16 dias para 

deixa-la pronta. Levando em consideração que o rendimento dos pedreiros é igual e que 

foi sugerido uma equipe que trabalhasse com12 pedreiros numa jornada de 8 horas 

diárias. Quantos dias eles levariam para construir a quadra? 

(a) 8 dias. (b) 9 dias. (c) 10 dias. (d) 11dias. (e) 12 dias. 

10) Marta recebeu uma proposta para aplicar R$ 40.000,00 em um fundo durante 3 meses. 

Sabendo que a taxa é de 3% ao mês na modalidade de juro composto, qual o valor do 

montante no final deste período? 

(a) R$ 43.709,03 (b) R$ 43.700,12 (c) R$ 43.706,09 (d) R$ 43.712,34 

(e)R$ 43.725,04 

 

 



 

Conhecimentos Específicos 
 

11) Leia atentamente cada item abaixo sobre o Voleibol e, marque “V” para verdadeiro e “F” para 

falso. 

(  ) A zona de serviço tem 9 m de largura e situa-se para além de cada linha de fundo. É delimitada 

lateralmente por duas pequenas linhas de 15 cm de comprimento, traçadas a 20 cm da linha de 

fundo, no prolongamento das linhas laterais, e ambas incluídas no interior da zona de serviço. Em 

profundidade, a zona de serviço estende-se até ao fim da zona livre. 

(  ) A zona de substituição é delimitada pelo prolongamento das duas linhas de ataque até à mesa 

de marcação. 

(  ) Em cada campo a zona de ataque é delimitada pelo eixo da linha central e pelo bordo exterior 

da linha de ataque. A zona de ataque é considerada prolongada para além das linhas laterais até 

ao fim da zona livre. 

(  ) Conforme a regra nº 4 – Equipes. Para uma partida, a equipe pode ser composta por até 12 

jogadores além de: I. Comissão Técnica: um técnico e até dois assistentes técnicos; II. Corpo 

médico: um fisioterapeuta e um médico somente aqueles relacionados na súmula poderão entrar 

nas áreas de competição e de controle, além de participar do aquecimento oficial assim como da 

partida.  

Assinale a alternativa correta. 

a) F, V, V, V. b) V, F, V, V. c) V, V, F, V.     d) V, V, V, V.  e) V, V, V, V. 

12) Leia atentamente cada item abaixo sobre o Tênis de mesa e, marque “V” para verdadeiro e 

“F” para falso. 

(  ) O sacador então projetará a bola para cima, próximo à verticalidade sem provocar efeito, pelo 

menos 16 cm, somente com a palma da mão livre e bater na bola quando a bola estiver descendo, 

sem tocar em qualquer coisa antes de ser batida. 

(  ) O saque iniciará com a bola repousando estacionária, livremente na palma da mão livre aberta 

do sacador. 

(  ) É de responsabilidade do atleta sacar de modo que o árbitro ou o árbitro auxiliar possa ver que 

ele cumpre com os requisitos para um bom saque. 

(  ) A parte superior da mesa, chamada superfície de jogo, deve ser retangular, com 2,74m. de 

comprimento por 1,525 m de largura, e situar-se em um plano horizontal de 76cm acima do piso. 

 

Assinale a alternativa correta. 

a) V, V, F, V.  b) V, V, V, V.  c) V, F, V, V.  d) V, V, V, F. 



e) F, V, V, V. 

13) De acordo com a regra nº ____ do Atletismo - Pagamento a atletas. “O Atletismo é um esporte 

aberto, sujeito a Regras e Regulamentos, os atletas podem ser pagos em dinheiro ou de uma 

maneira apropriada para presença, participação ou performance em qualquer competição atlética 

ou engajado em qualquer atividade comercial relacionada a suas participações no Atletismo.” 

Assinale a alternativa correta. 

a) 2. b) 4. c) 6. d) 8. e) 10. 

14) O que prevê a Resolução n° 056/2003.  

a) Código de Ética dos Profissionais de Educação Física 

b) LDB – Lei de Diretrizes e Bases. 

c) PCN’s – Parâmetros Curriculares Nacionais. 

d) Constituição Federal. 

e) Lei Orgânica Municipal. 

15) Conforme o Código de Ética dos Profissionais de Educação Física, em seu artigo 8º. “No 

relacionamento com os colegas de profissão, a conduta do Profissional de Educação Física será 

pautada pelos princípios de consideração, apreço e solidariedade, em consonância com os 

postulados de harmonia da categoria profissional, sendo-lhe vedado:” 

I. Fazer referências prejudiciais ou de qualquer modo desabonadoras a colegas de profissão; 

II. Aceitar encargo profissional em substituição a colega que dele tenha desistido para 

preservar a dignidade ou os interesses da profissão, desde que permaneçam as mesmas condições 

originais; 

III. Apropriar-se de trabalho, iniciativa ou solução encontrados por colega, apresentando-os como 

próprios; 

IV. Provocar desentendimento com colega que venha a substituir no exercício profissional; 

V. Pactuar, em nome do espírito de solidariedade, com erro ou atos infringentes das normas éticas 

ou legais que regem a Profissão. 

Assinale a alternativa correta. 

a) Somente o item I está incorreto. b) Somente o item II está incorreto. 

c) Somente o item III está incorreto. d) Somente o item V está incorreto. 

e) Todos os itens estão corretos. 

 

Responda as questões de 16 a 18 de acordo com os PCN’s – Parâmetros Curriculares Nacionais. 



16) De acordo com os PCN’s - Parâmetros Curriculares Nacionais de Educação Física, marque 

“V” para verdadeiro e “F” para falso. 

(  ) Este documento traz uma proposta que procura democratizar, humanizar e diversificar a 

prática pedagógica da área, buscando ampliar, de uma visão apenas biológica, para um trabalho 

que incorpore as dimensões afetivas, cognitivas e socioculturais dos alunos. Incorpora, de forma 

organizada, as principais questões que o professor deve considerar no desenvolvimento de seu 

trabalho, subsidiando as discussões, os planejamentos e as avaliações da prática da Educação 

Física nas escolas. 

(  ) A primeira parte do documento descreve a trajetória da disciplina através do tempo, 

localizando as principais influências históricas e tendências pedagógicas, e desenvolve a 

concepção que se tem da área, situando-a como produção cultural. A seguir, aponta suas 

contribuições para a formação da cidadania, discutindo a natureza e as especificidades do 

processo de ensino e aprendizagem e expondo os objetivos gerais para o ensino fundamental. 

(  ) A segunda parte aborda o trabalho das primeiras quatro séries, indicando objetivos, conteúdos 

e critérios de avaliação. Os conteúdos estão organizados em blocos inter-relacionados e foram 

explicitados como possíveis enfoques da ação do professor e não como atividades isoladas. Essa 

parte contempla, também, aspectos didáticos gerais e específicos da prática pedagógica em 

Educação Física que podem auxiliar o professor nas questões do cotidiano das salas de aula e 

servem como ponto de partida para discussões. 

Assinale a alternativa correta. 

a) V, V, F. b) V, V, V. c) V, F, V. d) F, V, V. e) F, V, F. 

17) Os PCN’s indicam objetivos gerais de Educação Física, onde espera-se que ao final do Ensino 

Fundamental, os alunos sejam capazes de, entre outros:  

(  ) Participar de atividades corporais, estabelecendo relações equilibradas e construtivas com os 

outros, reconhecendo e respeitando características físicas e de desempenho de si próprio e dos 

outros, sem discriminar por características pessoais, físicas, sexuais ou sociais; 

(  ) Adotar atitudes de respeito mútuo, dignidade e solidariedade em situações lúdicas e esportivas, 

repudiando qualquer espécie de violência; 

(  ) Conhecer, valorizar, respeitar e desfrutar da pluralidade de manifestações de cultura corporal 

do Brasil e do mundo, percebendo-as como recurso valioso para a integração entre pessoas e entre 

diferentes grupos sociais; 

(  ) Reconhecer-se como elemento integrante do ambiente, adotando hábitos saudáveis de higiene, 

alimentação e atividades corporais, relacionando-os com os efeitos sobre a própria saúde e de 

recuperação, manutenção e melhoria da saúde coletiva; 

(  ) Conhecer a diversidade de padrões de saúde, beleza e estética corporal que existem nos 

diferentes grupos sociais, compreendendo sua inserção dentro da cultura em que são produzidos, 

analisando criticamente os padrões divulgados pela mídia e evitando o consumismo e o 

preconceito; 



(  ) Conhecer, organizar e interferir no espaço de forma autônoma, bem como reivindicar locais 

adequados para promover atividades corporais de lazer, reconhecendo-as como uma necessidade 

básica do ser humano e um direito do cidadão. 

Assinale a alternativa correta. 

a) F, V, V, V, V, V. b) V, F, V, V, V, V. c) V, V, V, F, V, V. d) V, V, V, V, V, V. 

e) V, V, V, V, F, F. 

18) De acordo com os PCN’s, o trabalho na área da Educação Física tem seus fundamentos nas 

concepções de: 

a) Corpo e movimento. b) Cantigas e Ensinar. c) Roda e Dança.     d) Brincar e Cuidar. 

e) Educar e Amar. 

19) Os Sinais Vitais, de acordo com o Manual de Primeiros Socorros, são aqueles que indicam a 

existência de vida. Os sinais sobre o funcionamento do corpo humano que dever ser 

compreendidos e conhecidos são: 

I. Temperatura;  II. Pulso; III. Respiração;  IV. Pressão Arterial. 

Assinale a alternativa correta. 

a) Apenas o item I está incorreto. b) Apenas o item II está incorreto. 

c) Apenas o item III está incorreto. d) Apenas o item IV está incorreto. 

e) Todos os itens estão corretos. 

20) Leia atentamente cada item sobre o Basquete. 

I. A equipe que marcou o maior número de pontos ao final do tempo de jogo será a vencedora. 

II. A quadra de jogo terá uma superfície rígida, plana, livre de obstruções com dimensões de vinte 

e oito (28)m de comprimento por quinze (15)m de largura, medidos desde a margem interna da 

linha limítrofe. 

III. A quadra de defesa de uma equipe consiste na cesta da própria equipe, a parte interna da tabela 

e aquela parte da quadra de jogo limitada pela linha final atrás da sua própria cesta, as linhas 

laterais e a linha central. 

IV. De acordo com a regra 2, a quadra de ataque de uma equipe consiste da cesta dos adversários, 

a parte interna da tabela e aquela parte da quadra de jogo limitada pela linha final atrás da cesta 

dos adversários, as linhas laterais e a margem interna da linha central mais próxima da cesta dos 

adversários. 

Assinale a alternativa correta. 

a) Apenas o item I está incorreto. b) Apenas o item II está incorreto. 

c) Todos os itens estão corretos. 



d) Apenas o item III está incorreto. 

e) Apenas o item IV está incorreto. 

Responda as questões de 21 a 26 de acordo com a LDB. 

21- A Lei nº 9394, de 20 de dezembro de 1996, estabelece a(o): 

a) Diretrizes e bases da educação nacional. 

b) Lei orgânica da Assistência Social. 

c) ECA – Estatuto da Criança e do Adolescente. 

d) Parâmetros Curriculares Nacionais. 

e) Base Nacional Comum Curricular. 

22) De acordo com o artigo 6 da LDB:  

a) Dias e horas do calendário Escolar. 

b) Os 75% da frequência Escolar dos alunos.  

c) Os 65% da frequência Escolar dos alunos. 

d) É dever dos pais ou responsáveis efetuar a matrícula dos menores, a partir dos seis anos de 

idade, no ensino fundamental. 

e) Direito e permanência na Educação Infantil. 

23) De acordo com o artigo 21. A educação escolar compõe-se de: 

I. Educação básica, formada pela educação infantil, ensino fundamental e ensino médio; 

II. Educação superior. 

III. Especialização. 

Assinale a alternativa correta. 

a) Somente o item I está correto. b) Somente os itens I e II estão corretos. 

c) Somente o item II está correto. d) Somente o item III está correto. 

e) Somente os itens I e III estão corretos. 

24) De acordo com o artigo 31. Na educação infantil a avaliação far-se-á mediante 

acompanhamento e registro do seu ___________________, sem o objetivo de promoção, mesmo 

para o acesso ao ensino fundamental. 

Escolha a alternativa que preencha corretamente o espaço em branco. 

a) crescimento.  b) envolvimento. c) boletim. d) desenvolvimento. 

e) acompanhamento. 



25) De acordo com o artigo 58. Entende-se por educação especial, para os efeitos desta Lei, a 

modalidade de educação escolar, oferecida preferencialmente na rede regular de ensino, para 

educandos portadores de necessidades especiais. 

Analise cada item abaixo e assinale “V” para verdadeiro e “F” para falso referente aos § abaixo. 

(  ) § 1º Haverá, quando necessário, serviços de apoio especializado, na escola regular, para 

atender às peculiaridades da clientela de educação especial. 

(  ) § 2º O atendimento educacional será feito em classes, escolas ou serviços especializados, 

sempre que, em função das condições específicas dos alunos, não for possível a sua integração 

nas classes comuns de ensino regular. 

(  ) § 3º A oferta de educação especial, dever constitucional do Estado, tem início na faixa etária 

de zero a seis anos, durante a educação infantil. 

Assinale a alternativa correta. 

a) V, V, V. b) F, V, V. c) V, F, V. d) V, V, F. e) F, F, V. 

26) O Volume 07 dos PCN’s – Parâmetros Curriculares Nacionais se refere à Disciplina de: 

a) Apresentação dos Temas Transversais e Ética.   b) Pluralidade Cultural e Orientação Sexual. 

c) Educação Física. d) Meio Ambiente e Saúde. e) Orientações ao Esporte. 

27) Leia atentamente cada item sobre o Futsal – Número de jogadores e, marque “V” para 

verdadeiro e “F” para falso. 

I. A partida será disputada entre duas equipes compostas, cada uma, por no máximo 5 (cinco) 

jogadores, um dos quais, obrigatoriamente, será o goleiro. 

II. É vedado o início de uma partida sem que as equipes tenham no mínimo 3 (três) jogadores, 

nem será permitida sua continuação ou prosseguimento se uma das equipes, ou ambas, ficar 

reduzida a menos de 3 (três) jogadores na quadra de jogo. 

III. O número máximo de jogadores reservas, para substituições, é de 7 (sete). 

IV. A troca de posição entre o goleiro e os demais jogadores participantes da partida poderá ser 

feita a qualquer momento do jogo, sempre que a bola esteja fora de jogo. Quando a troca for com 

jogador do banco de reservas poderá ser realizada com a bola em jogo ou fora de jogo. 

Assinale a alternativa correta. 

a) Somente o item I está incorreto. b) Somente o item II está incorreto. 

c) Somente o item III está incorreto. d) Somente o item IV está incorreto. 

e) Todos os itens estão corretos. 

 

28) De acordo com o Handebol, marque “V” para verdadeiro e “F” para falso. 



(  ) De acordo com a regra 3. A Bola. I. A bola é feita de couro ou material sintético. II. Ela deve 

ser esférica. III. Sua superfície não pode ser brilhante nem escorregadia. 

(  ) A linha central une os pontos centrais das duas linhas laterais;  

(  ) A linha de 7 metros é uma linha com 1 metro de comprimento, marcada diretamente em frente 

a baliza. Ela é paralela a linha de gol, a uma distância de 7 metros (medidos desde a face posterior 

da linha de gol até a face anterior da linha de 7 metros);  

(  ) A linha de limitação do goleiro (linha de 4 metros) é uma linha de anterior da linha de 15 cm 

de comprimento, marcada diretamente a frente de cada baliza. Ela é paralela à linha de gol, a uma 

distância de 4 metros (medidos desde a face posterior da linha de gol até a face anterior da linha 

de 4 metros); 

(  ) A linha de tiro livre (linha de 9 metros) é uma linha tracejada a 3 metros de distancia da linha 

da área de gol. Ambos os seguimentos da linha e os espaços entre eles medem 15 cm;  

Assinale a alternativa correta. 

a) F, F, V, V, V.  b) V, V, V, V, V. c) V, F, F, V, V. d) V, V, F, F, V. 

e) V, V, V, F, F. 

29) Leia atentamente cada item abaixo sobre o Futebol de Campo e, marque “V” para verdadeiro 

e “F” para falso. 

I. A partida será jogada por duas equipes formadas por um máximo de onze jogadores cada uma, 

dos quais um jogará como goleiro. 

II. A partida não se iniciará se uma das equipes tiver menos de sete jogadores. 

III. Em competições oficiais, poderão ser utilizados como máximo, três (3) substituições em 

qualquer partida de uma competição oficial jogada sob jurisdição da FIFA, das Confederações ou 

das Associações Nacionais. 

IV. O campo de jogo será retangular. 

V. O comprimento da linha lateral deverá ser superior ao comprimento da linha de fundo. 

VI. Comprimento: mínimo 90m; máximo 120m. 

Assinale a alternativa correta. 

a) Apenas o item I está incorreto. b) Apenas o item II está incorreto. 

c) Apenas o item III está incorreto. d) Apenas o item VI está incorreto. 

e) Todos os itens estão corretos. 

30) Leia atentamente os itens abaixo: 

 

I. É uma Lei Federal. 



II. Lei de 13 de julho de 1990. 

III. Lei nº 8.069. 

Os itens acima se referem a/o: 

a) LDB – Lei de Diretrizes e Bases. 

b) PCN’s – Parâmetros Curriculares Nacionais. 

c) ECA – Estatuto da Criança e do Adolescente. 

d) Diretrizes Nacionais. 

e) BNCC – Base Nacional Comum Curricular. 

 

 


