PREFEITURA MUNICIPAL DE BAURU
Secretaria Municipal de Administracao
Departamento de Recursos Humanos

Prova Objetiva

n° 12, de 12/03/2020

PROVA OBJETIVA
ESPECIALISTA EM SAUDE — MEDICO - GINECOLOGISTA/OBSTETRA
NOME:
N° INSCR.
INSTRUCOES
1- Preencha com caneta esferografica de tinta azul ou preta, fabricada de material
transparente, de maneira legivel, os dados de IDENTIFICACAO solicitados no Caderno
de Prova (Nome Completo e Numero de Inscri¢éo) e assine no Cartdo Resposta. 01 21
2- Verifique se a sequéncia da numeragdo das folhas do Caderno de Prova esta correta (06 02 22
paginas). Apos a orientacio do fiscal sobre a conferéncia da prova, este ndo sera 03 23
substituido sob qualquer alegacio.
. ~ - 04 24
3- A PROVA OBJETIVA contém 40 ( quarenta) questdes objetivas, com 04 (quatro)
alternativas (A, B, C e D), valendo 2,25 (dois pontos e vinte e cinco centésimos) cada, 05 25
devendo o candidato obter no minimo 60% de acerto para ser aprovado.
06 26
4- No Cartdo Resposta, as questdes estdo representadas pelos seus respectivos numeros.
Preencha, FORTEMENTE, com caneta esferografica (tinta azul ou preta), toda a opgao 07 27
de sua escolha, sem ultrapassar as bordas. Conforme modelo abaixo. 08 28
Exemplo: Questdo 01 - A 09 29
01 @ 10 30
. 11 31
5- O Cartao Resposta sera o unico documento valido para correcio e NAO sera
substituido em hipotese alguma, salvo se detectado erro ocasionado pela 12 32
coordenaciao do Concurso.
13 33
6- NAO RASURE o Cartio Resposta ¢ NAO MARQUE MAIS DE UMA 14 34
ALTERNATIVA, caso contrario, o cartdo ou a questdo poderdo ser ANULADOS. Evite
deixar questdes sem respostas. 15 35
7- Para o correto preenchimento do Cartdo Resposta aguarde a orientaco do fiscal. 16 36
8- Nao faca perguntas aos examinadores, a interpretacdo das questdes faz parte da Prova. 17 37
9- No decorrer da Prova ndo sera permitida qualquer espécie de consulta bem como 18 38
qualquer comunicagdo externa e interna e entre os candidatos. 19 39
10- A Prova terd duragdo de 03 (trés) horas e ao termina-la entregue ao fiscal o Caderno de 20 40
Prova completo, juntamente com o Cartio Resposta.
11- A saida da sala s6 podera ocorrer depois de decorrida 01 (uma) hora de inicio da Prova. A
ndo observancia desta exigéncia acarretara a exclusdo do Concurso.
12- O candidato que permanecer na sala de prova até 01 (uma) hora antes de seu término,
podera levar consigo o Caderno de Prova.
13- O gabarito sera publicado no dia 02/03/2021, e a CLASSIFICACAO FINAL a partir do
dia 23/03/2021 no Diario Oficial de Bauru.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

01) O tamoxifeno, medicacao utilizada no
tratamento do cancer de mama é:

A) Um SERMS (modulador seletivo de
receptor de estrogeno) e tem como um dos
efeitos colaterais a hiperplasia endometrial.
B) Inibidor da aromatase e tem efeito
tromboembolico.

C) Um SERMS com acdo especifica nos
receptores de progesterona.

D) Um inibidor de aromatase com agédo
especifica nos receptotes de estrogenos.

02) Paciente de 25 anos com queixa de dor
na mama direita e febre. Ao exame fisico
mama esquerda engurgitada por leite, porém
normal, mama direita aumentada de volume
com varias nodulagdes de carater cistico,
eritema, aumento de temperatura local e dor
a palpagdo. O diagnoéstico e tratamento
inicial sdo:

A) Carcinoma inflamatdrio — Mastectomia.
B) Mastite puerperal — Ordenha das mamas
e antibioticoterapia.

C) Carcinoma inflamatério — Quimioterapia.
D) Carcinoma inflamatério — Radioterapia.

03) Paciente de 50 anos com alteragdo
descamativa de aréola de mama direita, com
ulceracdo que melhorou com corticdide e
posteriormente voltou a ulcerar. Ao exame
apresenta mamas sem evidéncia de tumor
palpavel, porém a mamografia revelou
tumoragdo de 1,5 ocm, espiculada,
retroareolar direita (classe V); a bidpsia de
aréola revelou tratar-se de carcinoma de
Paget. Qual o estadiamento T correto?

A) TO
B) Tis
O) Tl
D) T4

04) Paciente de 44 anos com Ca de mama,
submetida a retirada da mama com
preservagdo somente do musculo peitoral
menor e esvaziamento axilar niveis I, II e
III. A técnica utilizada foi:

A) Mastectomia Hausted.

B) Mastectomia modificada a Patey.
C) Mastectomia modificada Madden.
D) Mastectomia ultra-radical.

05) Paciente de 25 anos com queixa de
ciclos irregulares e galactorréia. Seus
exames mostram: prolactina 110 ng/mL, e a
ressonancia nuclear magnética evidencia um
macroadenoma hipofisario. Fez uso de
bromocriptina por 2 meses, mas interrompeu
pelos efeitos colaterais. Indica-se:

A) Resseccdo transfenoidal seletiva.
B) Cabergolina.
C) Radioterapia.
D) Anticoncepcional hormonal oral

06) Mulher de 57 anos, em uso de terapia
hormonal combinada continua ha 5 anos. Ha
4 meses apresenta sangramento vaginal
esporadico discreto. A ultra-sonografia
mostra endométrio de 8 mm e miométrio
homogéneo. A conduta é:

A) suspender terapia hormonal.

B) aumentar a dose do progestogénio.

C) trocar de esquema de terapia hormonal.
D) biopsia de endométrio.

07) Sobre o uso da tibolona no climatério, é
CORRETO afirmar que:

A) E realizado de forma ciclica.

B) Aumenta a densidade mineral dssea.
C) Nao tem efeito sobre os fogachos.
D) Leva a sangramento regular.
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08) Cancer do colo uterino que atinge o
terco inferior da vagina e os paramétrios
laterais até a parede Ossea deve ser
classificado como estadio:

A)IIA.
B) 11 B.

C) I A.
D) I1I B.

09) Sdo complicagcdes da radioterapia
externa dos tumores pélvicos:

I. retite actinica;

II. cistite hemorragica;

I11. fistulas vésico e retovaginais;
IV. pneumonite.

Esta CORRETO apenas o contido em:

A) L Il e IIL.
B)Ielll
C)llelV.
D) IV.

10) A bidpsia de mama com agulha grossa,
core biopsy:

I. permite diagnodstico definitivo, orientando
a terapéutica, se positiva;

II. permite avaliagdo imuno-histoquimica do
tumor;

III. permite
ambulatorio/consultorio;
IV. exclui malignidade se o resultado for
negativo.

realizacdo em

Esta CORRETO apenas o contido em:

A) L Il e IIL.
B)Ielll
C)llelV.
D) IV.

11) Na classificagdo BI-RADS, a categoria
4C corresponde a lesdo:

A) benigna.
B) maligna.
C) pouco suspeita.
D) muito suspeita.

12) O abscesso subareolar recidivante esta
relacionado ao:

I. Staphylococcus aureus;
II. alcoolismo;

I1I. tabagismo;

IV. fibroadenoma.

Estda CORRETO apenas o contido em:

A)L Il eIl
B)lelll
C)llelV.
D) IV.

13) S&o caracteristicas ultra-sonograficas de
tumor ovariano que sugerem malignidade,
EXCETO:

A) vegetagoes intracisticas.
B) bilateralidade.

C) areas soélidas.

D) didmetro maior que 6 cm.

14) Numa paciente de 43 anos, obesa, que
sera submetida a uma histerectomia vaginal,
esta CORRETO suspender:

A) antitireoidianos na véspera da cirurgia.

B) aspirina na semana anterior a cirurgia.

C) contraceptivos orais na semana anterior a
cirurgia.

D) anti-hipertensivos no dia da cirurgia.

15) Mulher de 25 anos, com dor abdominal
intensa. Ao exame fisico, PA de 80 x 50
mmHg, massa em regido pélvica palpavel,
com sinais de peritonite. Dentre as hipoteses
apresentadas a mais provavel seria:

A) Hidrossalpinge.

B) Endometrioma.

C) Torcao de tumoragdo anexial.
D) Constipagdo intestinal.

16) O hormonio produzido apenas pelo
sinciciotrofoblasto é:

A) prolactina.
B) progesterona.
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C) estriol.
D) lactogénio placentario.

17) A conizagao cervical estd indicada para:

I. propedéutica;

II. polipose endocervical;
III. lesdes micro-invasivas;
IV. cervicite cronica.

Esta CORRETO apenas o contido em:

A)L Il eIl
B)lelll
C)llelV.
D) IV.

18) O volume de liquido amniético NAQO
sofre influéncia de:

A) idade gestacional.
B) movimentos fetais.
C) degluticao fetal.
D) diurese fetal.

19) S3ao modificacdes mamarias durante a
gravidez, EXCETO:

A) vasculariza¢do aumentada.

B) hiperpigmentacdo mamilar.

C) hipertrofia das glandulas sebaceas.
D) hiperplasia do tecido areolar.

20) Gestante informa estar na sua quarta
gestacdo, referindo perda anterior na 19.%
semana. Exame obstétrico revela dorso fetal
a direita da gestante e polo cefalico na
escava. A nomenclatura  obstétrica
CORRETA é:

A) tercipara — posicdo direita.

B) secundipara — posi¢ao direita.

C) tercipara — variedade de posigdo direita.
D) secundipara — variedade de posigdo
direita.

21) Assinale a opcdo CORRETA quanto a
contratilidade uterina.

A) O triplice gradiente descendente esta
presente durante o transcurso de todo o
periodo gestacional.

B) Durante as contragdes uterinas ha
diminui¢do significativa do retorno venoso,
provocando hipotensdo materna.

C) O decubito lateral esquerdo ndo modifica
as caracteristicas da contratilidade uterina.
D) O numero de receptores de ocitocina
aumenta a medida que a gravidez se
aproxima do termo.

22) Com os achados de hipertonia,
taquissistolia, estiramento do segmento
inferior, parada de progressao a nao corre¢do
pode levar a:

A) Rotura uterina.

B) Placenta Prévea.

C) Inversdo do gradiente de concentragao.
D) “Parto Seco”.

23) Puérpera de 22 anos, G3P3A0, de
evolucdo normal e sem amamentar. Sabe de
sua condicdo de portadora do virus da
imunodeficiéncia humana ha 4 anos,
diagnosticada durante a gravidez do segundo
filho. Qual a orientagdo anticoncepcional?

A) Anticoncepgdo com espermicidas.
B) Anticoncepcao hormonal.

C) Diafragma.

D) Dispositivo intra-uterino.

24) Trabalho de parto em primigesta sob
analgesia epidural, OET, De Lee +3, bolsa
rota, discreto acalvagamento  0Osseo,
dilatagdo completa, bcf 148 bpm, ndo
progride com puxos maternos orientados. A
conduta mais adequada é:

A) indicacdo imediata de cesarea.

B) tentativa de rotacdo manual cefalica; se
malograda, cesarea imediata.

C) aplicacao de forcipe de Kielland.

D) aplicagdo de forcipe de Simpson,
complementado pelo forcipe de Kielland.
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25) Qual ¢ o forcipe de escolha quando ha
necessidade de grandes rotagdes da cabeca
e/ou corre¢ao do assinclitismo?

A) Simpson-Braun.
B) Kielland.

C) Piper.

D) Marelli.

26) Quanto as patologias da dequitacao e do
quarto periodo, pode-se afirmar que:

A) para a correcdo da inversdo uterina
aguda, a manobra de taxe manual ¢ realizada
por via vaginal apo6s laparotomia.

B) a auséncia do Globo de Seguranca de
Pinard pode explicar a presenca de perda
sangiiinea excessiva.

C) a manobra de compressdao bimanual do
utero € util quando ha retencdo placentaria.
D) retengdo e encarceramento placentarios
sdo sindnimos e se resolvem
espontaneamente.

27) Quintigesta, sob conducdo do trabalho
de parto com ocitocina, apresenta agitagdo e
refere dor intensa na regido supra-pubica. Na
inspe¢do do abdome apresenta os sinais de
Bandl e Frommel. O diagnostico é:

A) trabalho de parto taquitdcico.

B) descolamento prematuro de placenta.
C) iminéncia de rotura uterina.

D) placenta prévea.

28) Parturiente com dindmica uterina de 5
contragdes de 50 segundos em 10 minutos,
plano +3 de De Lee, dilatacdo completa,
bolsa rota, em OP, bradicardia fetal (< 100
bpm) mesmo apds cessadas as contragoes,
associada a elimina¢do de meconio +/4.

A conduta é:

A) ultimar o parto com auxilio de forceps.
B) realizar cesareana imediatamente.

C) aguardar a ocorréncia do parto
espontaneo.

D) administrar tocoliticos, oxigénio e
aguardar evolucdo espontinea.

29) Sao paradmetros utilizados no perfil
biofisico fetal, EXCETO:

A) cardiotocografia.

B) quantidade de liquido amniotico.
C) movimentos respiratérios.

D) grau de maturagdo placentaria.

30) Tercigesta, 34.* semana, bom estado
geral, apresentando ictericia e prurido. Nega
historia de febre. Refere que esse quadro
ocorreu na gestacdo anterior. Exame fisico:
mucosas ictéricas, escoriagdes por todo o
corpo, pressdao arterial de 130x80 mmHg,
abdome indolor. A hipétese diagndstica é:

A) colestase intra-hepatica da gravidez.
B) sindrome HELLP.

C) infecgao viral.

D) colelitiase.

LEGISLACAO SUS

31) A NOTA TECNICA N° 9/2020-
COSMU/CGCIVI/DAPES/SAPS/MS  tem
como objetivo fornecer recomendagdes para
os profissionais de saide que atuam no
cuidado a gestantes e recém-nascidos (RN)
no pré-parto, parto e puerpério, a partir das
evidéncias disponiveis até o momento. E
CORRETQ afirmar que:

A) O acompanhante de mulheres positivas
para o virus SARS-CoV-2 ou suspeitas, nao
sendo do convivio proximo da paciente nos
dias anteriores ao parto, mas fora do grupo
de risco, deve ser permitido.

B) Toda parturiente e¢ seu acompanhante
devem ser triados para casos suspeitos ou
confirmados de COVID-19 antes da sua
admissdo no servigco obstétrico.

C) Sera considerada suspeita ou confirmada
a pessoa que apresentar resultado de exame
positivo para SARS-CoV-2 nos ultimos 30
dias.

D) Em qualquer situacdo, deve haver
revezamentos dos acompanhantes, para
minimizar os riscos de transmissao.
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32) Referente a Lei n® 8.080, de 19 de
setembro de 1990 ¢ CORRETO afirmar:

A) O Conselho Nacional de Secretarios de
Saude (Conass) ¢ o Conselho Nacional de
Secretarios Municipais de Saude
(Conasems)  terdo  representacdo  no
Conselho Nacional de Saude.

B) A representacdo dos usuarios nos
Conselhos de Saude e Conferéncias sera
paritaria em relagdo ao conjunto dos demais
segmentos.

C) As Conferéncias de Satde e os
Conselhos de Saude terdo sua organizacao e
normas de funcionamento definidas em
regimento  proprio, aprovadas  pelo
respectivo conselho.

D) Os niveis de satde expressam a
organizacdo social e econdmica do Pais,
tendo a saide como determinantes e
condicionantes, entre outros, a alimentagao,
a moradia, o saneamento basico, o meio
ambiente, o trabalho, a renda, a educagdo, a
atividade fisica, o transporte, o lazer e o
acesso aos bens e servigos essenciais.

33) No campo da saude, a vigilancia esta
relacionada as praticas de atencdo e
promog¢do da saude dos cidaddos e aos
mecanismos adotados para prevengdo de
doengas. O conjunto de agdes dedicadas as
interferéncias dos  ambientes  fisico,
psicologico e social na saude, ¢ denominado:

A) Vigilancia Epidemiologica.

B) Vigilancia Sanitéaria.

C) Vigilancia Ambiental.

D) Vigilancia em Saude do Trabalhador.

34) A afirmativa: “Reitera a importancia da
participagdo e do controle social com o
compromisso de apoio a qualificagdo do
SUS” faz parte do Pacto:

A) Pacto de Gestdo do SUS.
B) Pacto pela Vida.

C) Pacto em Defesa do SUS.
D) Pacto Social.

35) Faz parte das prioridades pactuadas na
Portaria n°® 399, de 22 de fevereiro de 2006
que Divulga o Pacto pela Saude.

A) Promocdo da Saude, Atencdo Basica,
Saude do Trabalhador, Satide do Idoso.

B) Vigilancia Epidemioldgica, Promocdo da
Saade, Saude do Idoso, Saude do
Trabalhador.

C) Promogdo da Saude, Atengdo Basica,
Satde do Idoso, Doencas Emergentes e
Endemias.

D) Vigilancia Epidemiolégica, Mortalidade
Infantil e Materna, Saide do Trabalhador,
Saude do Idoso.

36) As Redes de Atengdo a Saude sdo
compreendidas no ambito de uma Regido de
Saude, ou de varias delas, em consonéncia
com diretrizes pactuadas nas Comissoes
Intergestores e sdo compostas pelos
seguintes elementos. Assinale a alternativa
CORRETA:

A) limites geograficos; populagdo usudria
das a¢des e servigos; rol de acgdes e servicos
que serdo ofertados; respectivas
responsabilidades, critérios de acessibilidade
e escala para conformagdo dos servigos.

B) atengdo primaria; urgéncia e emergéncia;
atengdo psicossocial; atencdo ambulatorial
especializada e hospitalar; e vigilancia em
saude.

C) limites geograficos; populagdo usuaria
das agdes e servigos; atengdo primaria;
urgéncia e emergéncia; e vigilancia em
saude.

D) limites geograficos; populagcdo usudria
das agdes e servigos; atengdo primaria;
urgéncia e emergéncia; atencdo; atengdo
ambulatorial especializada e hospitalar.

37) O conjunto de agdes de satde, no ambito
individual e coletivo, que abrange a
promogdo e a protecdo da saude, a
prevencdo de agravos, o diagnostico, o
tratamento, a reabilita¢do, redugdo de danos
¢ a manuten¢do da saude com o objetivo de
desenvolver uma atengdo integral que
impacte na situagdo de saude e autonomia
das pessoas e mnos determinantes ¢
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condicionantes de saude das coletividades é
chamado de:

A) Atengdo de Alta Complexidade.
B) Atencdo Basica.

C) Atengao secundaria.

D) Atencdo terciaria.

38) Das Competéncias dos Municipios
nas Redes de Atengdo a Satde (RAS), é
CORRETQO afirmar que devem:

A) definir e rever periodicamente, de forma
pactuada, na Comissdo Intergestores
Tripartite, as diretrizes da Politica Nacional
de Atengao Basica.

B) consolidar, analisar e transferir para o
Ministério da Saude os arquivos dos
sistemas de informacdo enviados pelo
municipio de acordo com os fluxos e prazos
estabelecidos para cada sistema.

C) organizar, executar e gerenciar oS
servicos e agdes de Atencdo Basica, de
forma universal, dentro do seu territério,
incluindo as unidades proprias ¢ as cedidas
pelo estado e pela Unido.

D) promover o intercambio de experiéncias
entre os diversos municipios, para
disseminar tecnologias e conhecimentos
voltados a melhoria dos servigos da Atengao
Basica.

39) Para Unidades Basicas de Saide com
Saude da Familia em grandes centros
urbanos, recomenda-se o parametro de uma
UBS, localizada dentro do territério,
garantindo os principios e diretrizes da
Atencao Basica:

A) para no maximo 12 mil habitantes.
B) para no maximo 3 mil habitantes.
C) para no maximo 5 mil habitantes.
D) no maximo 10 mil habitantes.

40) Das Atribuigdes dos membros das
equipes de Atencdo Basica, sdo comuns a
todos os profissionais:

A) participar do gerenciamento dos insumos
necessarios para o adequado funcionamento
da UBS.

B) realizar consultas clinicas, atividades em
grupo na UBS e, quando indicado ou
necessario, no domicilio e/ou nos demais
espacos comunitarios (escolas, associacdes
etc).

C) participar do processo de territorializagdo
e mapeamento da area de atuagdo da equipe,
identificando grupos, familias e individuos
expostos a riscos e vulnerabilidades.

D) cadastrar todas as pessoas de sua
microarea e manter os cadastros atualizados.
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