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CONCURSO PÚBLICO EDITAL 002/2019  

CONSÓRCIO REGIONAL INTERMUNICIPAL DE SAÚDE – CRIS – 

HERCULÂNDIA – SP 

ENFERMEIRO 

   Nome do(a) Candidato(a)                                                                                                     Número de Documento 

   

 
Este caderno de questões está assim constituído: 

  
INSTRUÇÕES AO CANDIDATO (A): 

 Verifique se está sentado no local correto, condizente com a sua etiqueta (Nome do candidato e Prova). 

 Confira devidamente o CADERNO DE QUESTÕES; se houver falha, solicite a troca do caderno de questões 
completo ao fiscal. 

 Confira seus dados no CARTÃO DE RESPOSTAS: NOME, Nº de INSCRIÇÃO e PROVA. ASSINE no espaço 
indicado na frente do cartão. 

 O CARTÃO DE RESPOSTAS deverá ser preenchido de caneta esferográfica transparente, azul ou preta, 
ponta grossa, sem rasuras e apenas uma ÚNICA alternativa poderá ser marcada em cada questão, 
preenchendo totalmente o espaço, e não apenas “x”. 

 Não amasse nem dobre o CARTÃO DE RESPOSTAS; evite usar borracha. É vedada a substituição do 
CARTÃO DE RESPOSTAS decorrente de erro cometido por candidato. 

 Durante a prova, não é permitida a comunicação entre candidatos nem a utilização de máquinas calculadoras 
e/ou similares, livros, anotações, réguas de cálculo, impressos ou qualquer outro material de consulta. 

 O tempo de duração da prova será de até 03 (três) horas. O candidato somente poderá retirar-se 
definitivamente do recinto de realização da prova após 1 (uma) hora, contada do seu efetivo início. 

 O candidato poderá levar o caderno de questões depois de decorridos 02 (duas ) horas do início da prova. 

 Ao final dos trabalhos, DEVOLVA ao Fiscal de Sala o CARTÃO DE RESPOSTAS devidamente preenchido e 
assinado.  

 Os três últimos candidatos de cada sala de prova deverão permanecer no recinto, a fim de acompanhar os 
fiscais para o lacre dos envelopes, quando, então, poderão retirar-se do local, simultaneamente, depois de 
concluído. 

 O CANDIDATO, AO TERMINAR A PROVA, DEVERÁ RETIRAR-SE IMEDIATAMENTE DO LOCAL DE 
APLICAÇÃO DE PROVA, NÃO PODENDO PERMANECER NAS DEPENDÊNCIAS DESTE, BEM COMO 
NÃO PODERÁ UTILIZAR OS SANITÁRIOS. 

 O candidato será eliminado sumariamente caso o celular emita qualquer som. 

Destaque aqui 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -             
CONSÓRCIO REGIONAL INTERMUNICIPAL DE SAÚDE – CRIS- HERCULÂNDIA - SP – ENFERMEIRO 
Marque aqui as suas respostas:  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

               

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26   27 28 29 30 

               

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 

               

46 47 48 49 50           

               

DISCIPLINAS Nº QUESTÕES 

Língua Portuguesa  
Legislação do SUS 
Conhecimento Específico 

10 
10 
30 

Total de questões  50 
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LÍNGUA PORTUGUESA  

 
1) Os sinônimos são importantes recursos estilístico 
da produção textual, os sinônimos permitem, termos e 
expressões traduzam o significado de ideias maiores. 
Assinale a alternativa cuja ideia expressa na frase é 
sinônima à expressão “alvíssaras”: 
a) “Perder tempo em aprender coisas que não interessam, 
priva-nos de descobrir coisas interessantes.” 
b) “Parabéns! grandes conquistas políticas, possibilitam 
grandes progressos.” 
c) “É fazendo que se aprende a fazer aquilo que se deve 
aprender a fazer.” 
d) Nenhuma das alternativas.  
 
2) As sílabas são a separação de fonemas emitidos na 
pronúncia de uma palavra. Considerando as regras de 
divisão silábica, nunca se separam: 
a) Vogais idênticas.  
b) Os dígrafos rr, sc, xc. 
c) Os encontros consonantais perfeitos. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
3) Assinale a alternativa cujo conteúdo substitui a 
palavra sublinhada no trecho do poema de Fernando 
Pessoa, alterando seu significado: 
“Sonhei, confuso, e o sono foi disperso, Mas, quando 
despertei da confusão, Vi que esta vida aqui e este 
universo Não são mais claros do que os sonhos 
são...” 
a) barafunda. 
b) blandícia. 
c) balbúrdia. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
4) Assinale a alternativa cujo verbo sublinhado está 
conjugado no pretérito perfeito do indicativo: 
a) Dando apenas ouvidos à sua coragem que nada lhe 
dizia, ele não interveio como deveria. 
b) A casa não se adapta para o tamanho da nossa família, 
e não poderá suprir nossas necessidades. 
c) Só acreditarei quando eu ver com os meus próprios 
olhos todas aquelas maravilhas. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
5) Assinale a alternativa cujo conteúdo apresenta 
corretamente a justificativa para que as palavras 
cônsul, têxtil, têxteis e plâncton, recebam acento 
circunflexo: 
a) Palavras paroxítonas que contêm na sílaba tônica 
vogais fechadas com a grafia a, i, o, terminando em l ou n. 
b) Palavras paroxítonas que contêm, na sílaba tônica, as 
vogais fechadas com a grafia a, e, o, terminando em l, n, r, 
x. 
c) Palavras proparoxítonas que contêm, na sílaba tônica, 
as vogais fechadas com a grafia a, e, o, terminando em l 
ou n. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
6) Assinale a alternativa em que o pronome 
demonstrativo sublinhado está empregado de forma 
CORRETA: 
a) “A infelicidade tem isso de bom: faz-nos conhecer os 
verdadeiros amigos.” 
b) “Ver muito lucidamente prejudica o sentir demasiado. E 
os gregos viam muito lucidamente. Por isto pouco sentiam. 

c) “Sentir é criar. Sentir é pensar sem ideias, e por isso 
sentir é compreender...” 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
7) Verbos são palavras que indicam acontecimentos 
representados no tempo, como uma ação, um estado, 
um processo ou um fenômeno. Quanto à flexão, 
assinale a alternativa que refere-se ao aspecto do 
verbo: 
a) Incoativo, cursivo e conclusivo. 
b) Ativo, passivo e reflexivo. 
c) Passado, presente e futuro. 
d) Indicativo, subjuntivo e imperativo. 
 
8) As Figuras de Linguagem, são recursos estilísticos 
que proporcionam maior ênfase à comunicação. 
Assinale a alternativa cuja figura de linguagem 
corresponde ao recurso encontrado na seguinte frase: 
“O novo e o obsoleto, o amor e a paz, o ódio e a 
carnificina, o que o homem ama e o que o homem 
abomina, tudo convém para o homem ser completo!” 
a) Antítese. 
b) Paradoxo. 
c) Prosopopeia. 
d) Hipérbole. 
 
9) A crase indica a contração de duas vogais 
idênticas, a fusão da preposição a com o artigo 
feminino a, considerando os casos de uso obrigatório 
da crase, assinale a alternativa CORRETA: 
a) Sempre chega às oito horas da manhã 
b) Aguardamos a sua chegada desde às 12h. 
c) Receberá a todos após às 18h. 
d) A reunião está marcada para às 15h. 
 
10) Leia o poema “Poeminha Amoroso” de Cora 
Coralina e em seguida responda a questão que o 
segue: 
Este é um poema de amor tão meigo, tão terno, tão 
teu... É uma oferenda aos teus momentos de luta e de 
brisa e de céu... E eu, quero te servir a poesia numa 
concha azul do mar ou numa cesta de flores do 
campo. Talvez tu possas entender o meu amor. Mas se 
isso não acontecer, não importa. Já está declarado e 
estampado nas linhas e entrelinhas deste pequeno 
poema, o verso; o tão famoso e inesperado verso que 
te deixará pasmo, surpreso, perplexo... eu te amo, 
perdoa-me, eu te amo... 
O verso do poema que diz “te deixará pasmo, 
surpreso, perplexo” expressa: 
a) A intensificação dos sentimentos. 
b) A complexidade dos sentimentos. 
c) A vulnerabilidade dos sentimentos. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
LEGISLAÇÃO DO SUS 

 
11) De acordo com a Lei Orgânica da Saúde 8080, de 
19 de setembro de 1990 e suas alterações. Art. 15. A 
União, os Estados, o Distrito Federal e os Municípios 
exercerão, em seu âmbito administrativo, as seguintes 
atribuições: 
I - definição das instâncias e mecanismos de controle, 
avaliação e de fiscalização das ações e serviços de 
saúde. 
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II - administração dos recursos orçamentários e 
financeiros destinados, em cada ano, à saúde. 
III - acompanhamento, avaliação e divulgação do nível 
de saúde da população e das condições ambientais. 
IV - organização e coordenação do sistema de 
informação de saúde. 
Assinale a alternativa CORRETA. 
a) Apenas II e III. 
b) Apenas I, II e IV. 
c) I, II, III e IV. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
12) Segundo a Lei Orgânica da Saúde 8080, de 19 de 
setembro de 1990 e suas alterações. Art. 32. São 
considerados de outras fontes os recursos 
provenientes de: 
I - serviços que possam ser prestados sem prejuízo da 
assistência à saúde. 
II - ajuda, contribuições, doações e donativos. 
III - alienações patrimoniais e rendimentos de capital. 
IV - taxas, multas, emolumentos e preços públicos 
arrecadados no âmbito do Sistema Único de Saúde 
(SUS). 
Assinale a alternativa CORRETA. 
a) Apenas II e III. 
b) Apenas I, II e IV. 
c) I, II, III e IV. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
13) Segundo  a Lei Orgânica da Saúde 8080, de 19 de 
setembro de 1990 e suas alterações Art. 33. Leia o 
trecho abaixo e complete a lacuna : 
 Os recursos financeiros do Sistema Único de Saúde 
(SUS) serão depositados em conta especial, em cada 
esfera de sua atuação, e movimentados sob 
fiscalização dos respectivos ____________. 
a) Conselhos Municipais  
b) Conselhos de Saúde 
c) Conselhos Estaduais de Saúde 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
14) Conforme a Portaria nº 2.436, de 21 de setembro de 
2017. Política Nacional de Atenção Básica. Há diversos 
Tipos de Equipes, sobre  a Equipe de Saúde da Família 
(eSF). Assinale a alternativa INCORRETA :  
a) É a estratégia prioritária de atenção à saúde e visa à 
reorganização da Atenção Básica no país, de acordo com 
os preceitos do SUS. É considerada como estratégia de 
expansão, qualificação e consolidação da Atenção Básica, 
por favorecer uma reorientação do processo de trabalho 
com maior potencial de ampliar a resolutividade e impactar 
na situação de saúde das pessoas e coletividades, além 
de propiciar uma importante relação custo-efetividade. 
b) Composta no mínimo por médico, preferencialmente da 
especialidade medicina de família e comunidade, 
enfermeiro, preferencialmente especialista em saúde da 
família; auxiliar e/ou técnico de enfermagem e agente 
comunitário de saúde (ACS). Podendo fazer parte da 
equipe o agente de combate às endemias (ACE) e os 
profissionais de saúde bucal: cirurgião-dentista, 
preferencialmente especialista em saúde da família, e 
auxiliar ou técnico em saúde bucal. 
c) O número de ACS por equipe deverá ser definido de 
acordo com base populacional, critérios demográficos, 
epidemiológicos e socioeconômicos, de acordo com 
definição local. Em áreas de grande dispersão territorial, 
áreas de risco e vulnerabilidade social, recomenda-se a 

cobertura de 100% da população com número máximo de 
750 pessoas por ACS. 
d) Nenhuma das alternativas. 

 
15) De acordo a Portaria nº 2.436, de 21 de setembro 
de 2017. Política Nacional de Atenção Básica.Sobre as 
Equipe da Atenção Básica (eAB). Analise as 
afirmativas abaixo. 
I- As equipes deverão ser compostas minimamente 
por médicos preferencialmente da especialidade 
medicina de família e comunidade, enfermeiro 
preferencialmente especialista em saúde da família, 
auxiliares de enfermagem e ou técnicos de 
enfermagem. Poderão agregar outros profissionais 
como dentistas, auxiliares de saúde bucal e ou 
técnicos de saúde bucal, agentes comunitários de 
saúde e agentes de combate à endemias. 
II- A composição da carga horária mínima por 
categoria profissional deverá ser de 10 (dez) horas, 
com no máximo de 2 (dois) profissionais por 
categoria, devendo somar no mínimo 40 
horas/semanais. 
III- O processo de trabalho, a combinação das 
jornadas de trabalho dos profissionais das equipes e 
os horários e dias de funcionamento devem ser 
organizados de modo que garantam amplamente 
acesso, o vínculo entre as pessoas e profissionais, a 
continuidade, coordenação e longitudinalidade do 
cuidado. 
Assinale a alternativa CORRETA. 
a) Apenas I e II. 
b) Apenas I e III. 
c) Apenas III. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
16) De acordo com o Plano Nacional de Saúde 2016-
2019, sobre a atenção a populações específicas- 
Saúde da Mulher e da Criança, analise as afirmativas 
abaixo: 
I- A atenção à saúde da mulher inclui diversas 
iniciativas e objetiva atender a essa população de 
forma integral. Um dos importantes aspectos dessa 
atenção diz respeito à atenção ao parto e puerpério, 
por meio da Rede Cegonha, que constitui uma 
estratégia para efetivar a atenção integral à saúde da 
mulher e da criança, por meio da qualificação da 
atenção obstétrica e infantil. O desenvolvimento dessa 
rede ocorre por intermédio de um conjunto amplo de 
medidas voltadas a garantir, dentre várias ações, o 
acolhimento, a ampliação do acesso, a qualidade do 

pré‐natal e a segurança à gestante na atenção ao parto 
e ao nascimento.  
II- Todas as unidades da Federação já aderiram à Rede 
Cegonha, contemplando 5.488 Municípios, e mais de 
50% das regiões de saúde do país já elaboraram os 
Planos de Ação Regional (PAR), beneficiando mais de 
2,5 milhões de gestantes. Ênfase também é dada ao 
tratamento oncológico, por meio dos centros de 
diagnóstico do câncer de colo de útero e unidade de 
diagnóstico do câncer de mama, além da qualificação 
desses pontos de atenção. Até abril de 2015, foram 
registrados 5.303 mamógrafos em uso, dos quais 
2.596 estão disponíveis para usuários do SUS, 
distribuídos em 1.657 municípios.   Ainda no âmbito da 
atenção à saúde da mulher e da criança, em 2014 
alcançamos um total de 9.671 leitos novos e 
qualificados (leitos de Gestão de Alto Risco, UTI Neo e 
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UCI Neo. Isto se deve à qualificação e melhoria da 
assistência nos serviços de Urgência e Emergência. 
Assinale a alternativa CORRETA. 
a) I e II. 
b) Apenas I . 
c) Apenas II. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
17) De acordo com as Segundo as Diretrizes 
Operacionais dos Pactos pela Vida e de Gestão 
O Piso da Atenção Básica Variável – PAB Variável – 
consiste em um montante financeiro destinado ao 
custeio de estratégias específicas desenvolvidas no 
âmbito da atenção básica à saúde. O PAB Variável 
passa a ser composto pelo financiamento de algumas 
estratégias: 
Assinale a alternativa INCORRETA. 
a) Saúde da Família e da Criança. 
b) Agentes Comunitários de Saúde. 
c) Saúde Bucal. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
18) Conforme as Diretrizes Operacionais dos Pactos 
pela Vida e de Gestão sobre Bloco de financiamento 
para a Assistência Farmacêutica. Analise as 
afirmativas abaixo: 
 I- A Assistência Farmacêutica será financiada pelos 
três gestores do SUS devendo agregar a aquisição de 
medicamentos e insumos e a organização das ações 
de assistência farmacêutica necessárias, de acordo 
com a organização dos serviços de saúde.  
II- O Bloco de financiamento da Assistência 
Farmacêutica organiza-se em dois componentes: 
Básico, Estratégico.  
III- O Componente Básico da Assistência Farmacêutica 
consiste em financiamento para ações de assistência 
farmacêutica na atenção básica em saúde e para 
agravos e programas de saúde específicos, inseridos 
na rede de cuidados da atenção básica, sendo de 
responsabilidade dos três gestores do SUS.  
Assinale a alternativa CORRETA. 
a) Apenas I e II. 
b) Apenas I e III. 
c) Apenas III. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
19) Segundo a Política Nacional de Regulação do 
Sistema Único de Saúde – SUS Art. 9º - O Complexo 
Regulador é a estrutura que operacionaliza as ações 
da regulação do acesso, podendo ter abrangência e 
estrutura pactuadas entre gestores, conforme os 
seguintes modelos: § 1º O Complexo Regulador será 
organizado em: 
Relacione as colunas abaixo: 
1- Central de Regulação de Consultas e Exames:  
2- Central de Regulação de Internações Hospitalares:  
3- Central de Regulação de Urgências:  
(   ) regula o acesso aos leitos e aos procedimentos 
hospitalares eletivos e, conforme organização local, o 
acesso aos leitos hospitalares de urgência. 
(  ) regula o acesso a todos os procedimentos 
ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias 
ambulatoriais. 
(   ) regula o atendimento pré-hospitalar de urgência e, 
conforme organização local, o acesso aos leitos 
hospitalares de urgência. 
Assinale a alternativa CORRETA. 

a) 2-1-3. 
b) 1-3-2. 
c) 3-1-2. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
20)  Conforme a Política Nacional de Regulação do 
Sistema Único de Saúde – SUS. Leia o artigo abaixo e 
complete a lacuna: 
Art. 7º A área técnica da regulação do acesso será 
estabelecida mediante estruturas denominadas-
________, formados por unidades operacionais 
denominadas centrais de regulação, 
preferencialmente, descentralizadas e com um nível 
central de coordenação e integração. 
a) Complexos Reguladores 
b) Complexos Reguladores Variáveis  
c) Complexos Inreguladores 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
CONHECIMENTO ESPECÍFICO 

 
21) O princípio da integralidade do SUS diz respeito 
tanto à atenção integral em todos os níveis do 
sistema, como também à integralidade de saberes, 
práticas, vivências e espaços de cuidado. Para tanto, 
se torna necessário o desenvolvimento de ações de 
educação em saúde numa perspectiva dialógica, 
emancipadora, participativa, criativa e que contribua 
para a autonomia do usuário, no que diz respeito à sua 
condição de sujeito de direitos e autor de sua 
trajetória de saúde e doença; e autonomia dos 
profissionais diante da possibilidade de reinventar 
modos de cuidado mais humanizados, compartilhados 
e integrais. Sobre Educação em Saúde, é CORRETO 
afirmar: 
a) É uma estratégia para prover indivíduos e coletividade 
de informações, pois se reconhece que a informação é 
suficiente para favorecer mudanças, mas é uma chave, 
dentro do processo educativo, para compartilhar 
conhecimentos e práticas que podem contribuir para a 
conquista de melhores condições de vida piores. 
b) A informação de má qualidade, difundida no momento 
oportuno, com utilização de uma linguagem clara e 
objetiva, é um poderoso instrumento de promoção da 
saúde. 
c) Atividades educativas e terapêuticas, desenvolvidas 
com grupos de usuários e/ou seus familiares, sendo 
adicionais às atividades individuais, estimula a relação 
social, a troca de informação e o apoio mútuo. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
22) São aspectos importantes a serem observados na 
educação em saúde, EXCETO: 
a) Respeito à individualidade. 
b) Contextualização nas diversas realidades, incluindo as 
possibilidades de mudança. 
c) Desrespeito à cultura local. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
23) “É o trabalho realizado pelos membros da equipe 
de saúde, que têm como objetivo detectar a existência 
de fatores de risco e, precocemente, novos casos de 
doenças junto à demanda espontânea, consultas, nas 
visitas domiciliárias, nos grupos educativos, sendo 
uma das estratégias fundamentais para o controle de 
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complicações e diminuição do número de internações 
hospitalares.” O texto descreve a definição de: 
a) Vigilância em Saúde. 
b) Epidemiologia. 
c) Saúde da Família. 
d) Acolhimento e captação. 
 
24)  Sobre a “Política Nacional de Atenção Integral à 
Saúde do Homem: Paternidade responsável”, é 
INCORRETO dizer: 
a) As ações da Política Nacional de Atenção Integral à 
Saúde do Homem (PNAISH) buscam romper os 
obstáculos que impedem os homens de frequentar os 
serviços de saúde. 
b) Avessos à prevenção e ao autocuidado, não é comum 
que os homens protelem a procura de atendimento, 
permitindo que os quadros se agravem, com alguma 
intervenção possível somente nas fases mais avançadas 
da doença. 
c) Com o princípio de promover ações de saúde que 
contribuam significativamente para a compreensão da 
realidade singular masculina nos seus diversos contextos 
socioculturais e político-econômicos, tem o objetivo de 
facilitar e ampliar o acesso com qualidade da população 
masculina às ações e aos serviços de assistência integral 
à saúde da Rede SUS, sob a perspectiva de gênero, 
contribuindo de modo efetivo para a redução da 
morbidade, da mortalidade e a melhoria das condições de 
saúde. 
d) Nenhuma das alternativas.  
 
25) Assinale a alternativa CORRETA sobre 
Hipertensão Arterial Sistêmica (HAS): 
a) É uma condição clínica multifatorial caracterizada por 
níveis diminuídos e sustentados de pressão arterial (PA). 
b) Associa-se frequentemente a alterações funcionais e/ou 
estruturais dos órgãos-alvo (coração, encéfalo, rins e 
vasos sanguíneos) e a alterações metabólicas. 
c) O indivíduo hipertenso, por consequência tem uma 
queda no risco de eventos cardiovasculares fatais e não 
fatais. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
26) É um fator de risco modificável para Hipertensão 
Arterial Sistêmica: 
a) História familiar de doença cardiovascular – parentes de 
1º Grau. 
b) Idade. 
c) Gênero. 
d) Obesidade. 
 
27) É um fator de risco não modificável para 
Hipertensão Arterial Sistêmica: 
a) Etnia/raça. 
b) Sedentarismo. 
c) Tabagismo. 
d) Estresse. 
 
28) A execução do Processo de Enfermagem deve ser 
registrada formalmente. Assinale a opção que NÃO 
apresenta um registro que deve ser contemplado pelo 
enfermeiro durante o Processo de Enfermagem: 
a) Um resumo dos dados coletados. 
b) Os diagnósticos de enfermagem acerca das respostas 
observadas. 
c) As ações ou intervenções de enfermagem realizadas. 
d) Nenhuma das alternativas. 

 
29) Para hipertensos, os exames laboratoriais, listados 
abaixo, poderão ser solicitados uma vez no decorrer 
de cada ano (médico /enfermeiro), considerando o 
acompanhamento médico, metas de cuidado, risco 
cardiovascular e as complicações existentes do(a) 
referido(a) usuário(a). EXCETO: 
a) Fundo de olho. 
b) Glicemia de jejum. 
c) Eletrocardiograma. 
d) Dosagem de triglicerídeos. 
 
30) O enfermeiro e os demais membros da equipe de 
saúde atuam na sensibilização do usuário para intervir 
em fatores de riscos cardiovasculares associados à 
hipertensão como: 
a) Diabetes. 
b) Acidente Vascular Cerebral. 
c) Dislipidemia. 
d) Nenhuma das alternativas.  
 
31) A não adesão do paciente hipertenso ao 
tratamento se caracteriza como um fator importante na 
incidência de complicações cardiovasculares, 
cabendo ao enfermeiro, nas ações educativas 
individuais ou em grupo, EXCETO: 
a) Motivar o usuário para uso das medicações prescritas e 
mudanças de estilo de vida. 
b) Não realizar orientação sobre os efeitos adversos dos 
fármacos para não desestimular os pacientes ao 
tratamento. 
c) Esclarecer a importância de tomadas/doses diárias da 
medicação. 
d) Envolver cuidadores e familiares no tratamento – apoio 
contínuo do usuário. 
 
32) Analise as afirmativas a seguir sobre diabetes: 
I- O diabetes é uma síndrome de etiologia múltipla, 
decorrente da falta de insulina ou, também, da 
impossibilidade da insulina em exercer 
adequadamente seus efeitos, condição conhecida 
como resistência à insulina. 
II- Caracteriza-se por hiperglicemia crônica, com 
distúrbios do metabolismo dos carboidratos, lipídeos 
e proteínas e associa-se a complicações, disfunções e 
insuficiência de vários órgãos, especialmente olhos, 
rins, nervos, cérebro e vasos sanguíneos. 
III- Na atualidade, os sistemas de saúde enfrentam um 
grande desafio, devido o aumento da prevalência e 
incidência do diabetes em todo mundo, o 
envelhecimento da população, a urbanização 
crescente, a obesidade e a adoção de estilos de vida 
pouco saudáveis, como sedentarismo e dieta 
inadequada. 
Sobre as afirmativas: 
a) Somente I é verdadeira. 
b) Somente I e II são verdadeiras. 
c) Todas são verdadeiras. 
d) Não há alternativa verdadeira. 
 
33) É um fator de risco modificável para Diabetes 
Mellitus: 
a) Idade superior a 45 anos. 
b) Antecedente familiar de diabetes. 
c) IMC >25. 
d) Nenhuma das alternativas. 
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34) É um fator de risco não modificável para Diabetes 
Mellitus: 
a) Síndrome de ovários policísticos. 
b) Obesidade central. 
c) Dislipidemia. 
d) Doença cardiovascular. 
 
35) Critérios para o rastreamento do DM em adultos 
assintomáticos: Excesso de peso (IMC >25 kg/m2) 
acrescido de um dos seguintes fatores de risco: 
a) História de pai ou mãe com hipertensão. 
b) Hipertensão arterial (<140/90) mmHg. 
c) História de diabetes gestacional ou de recém-nascido 
com mais de 4 kg. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
36) São  objetivos da consulta de rastreamento da  
Diabetes, EXCETO: 
a) Realizar o exame físico, incluindo a verificação de 
pressão arterial, de dados antropométricos (peso, altura e 
circunferência abdominal) e do cálculo do IMC. 
b) Identificar os fatores de risco para DM. 
c) Solicitar os exames laboratoriais necessários e que 
possam contribuir para o diagnóstico e para a decisão 
terapêutica ou preventiva. 
d)  Nenhuma das alternativas.  
 
37) Sobre a inulina assinale a opção INCORRETA: 
a) A insulina é um produto de boa estabilidade, que 
preserva sua ação biológica por dois anos a partir da data 
de fabricação, desde que adequadamente conservada. 
b) A insulina é sensível à luz direta e às temperaturas 
muito altas ou muito baixas. 
c) O tempo de ação da insulina regular é rápido, o início 
de sua ação é de 30 a 60 minutos, seu pico de ação é de 
2 a 4 horas e a duração de sua ação é de 6 a 8 horas. 
d) O tipo de ação da insulina NPH é rápida, o início de sua 
ação é de 10 a 20 minutos, o pico de sua ação é de 1 a 2 
horas e a duração de sua ação é de 4 a 6 horas. 
 
38) A autoclave é um dispositivo utilizado para 
esterilizar instrumentos e materiais, quanto à 
composição das operações que compõem a 
autoclavagem, a operação que cria condições de 
forma que, posteriormente, o vapor entre mais 
facilmente em contato com os materiais a serem 
esterilizados, é: 
a) Arrefecimento da carga. 
b) Pré-vácuo. 
c) Exaustão lenta. 
d) Admissão de vapor 
 
39) É uma doença de pele produzida pela penetração 
de um ácaro parasita, que provoca irritação e 
formação de vesículas e/ou pústulas e prurido 
intenso: 
a) Hanseníase. 
b) Pediculose. 
c) Psoríase. 
d) Escabiose. 
 
40) Sobre “pediculose”, é INCORRETO afirmar: 
a) A pediculose é uma doença parasitária, causada pelo 
Pediculushumanus var. capitis, vulgarmente chamado de 
piolho. 
b) O achado comum que fecha o diagnóstico além da 
presença do Pediculushumanus “piolho” é também a 

presença das lêndeas (ovos de cor esbranquiçada) 
depositadas pelas fêmeas nos fios de cabelo. 
c) A doença tem como característica principal a coceira 
intensa no couro cabeludo. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
41) As parasitoses intestinais se apresentam como 
importante problema de saúde pública e sua 
ocorrência refletem as desigualdades no 
desenvolvimento socioeconômico e as diferenças nas 
condições de vida da população. As precárias 
condições de habitação e do saneamento básico 
favorecem as infecções, inclusive as parasitárias. São 
parasitas intestinais, EXCETO: 
a) Ascaridíase. 
b) Tricuríase. 
c) Teníase. 
d) Nenhuma das alternativas . 
 
42) A vacina Pentavalente corresponde às seguintes 
vacinas: 
a) Difteria, tétano, coqueluche, hepatite B e meningite e 
infecções por HiB. 
b) Difteria, tétano, coqueluche, hepatite A e meningite e 
infecções por HiB. 
c) Tétano, coqueluche, hepatite B e C, e meningite e 
infecções por HiB. 
d) Difteria, tétano, tuberculose, hepatite B e meningite e 
infecções por HiB. 
 
43) A vacina Pneumocócica 10 Valente previne contra 
quais doenças? 
a) Pneumonia, otite, tuberculose e outras doenças 
causadas pelo Pneumococo. 
b) Pneumonia, otite, meningite e outras doenças causadas 
pelo Pneumococo. 
c) Pneumonia, laringite, meningite e outras doenças 
causadas pelo Pneumococo. 
d) Pneumonia, hanseníase, meningite e outras doenças 
causadas pelo Pneumococo.  
 
44) A vacina que previne contra sarampo, caxumba e 
rubéola, é: 
a) Pentavalente. 
b) BCG. 
c) Tríplice viral.  
d) Nenhuma das alternativas.  
 
45)  De acordo com Lista Nacional de Notificação 
Compulsória, Botulismo, Cólera e Varíola são doenças 
de: 
a) Notificação compulsória semanal. 
b) Notificação compulsória imediata. 
c) Notificação compulsória mensal. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
46) Leishmaniose Visceral é uma doença de 
notificação imediata para: 
a) Secretaria Municipal de Saúde. 
b) Secretaria Estadual de Saúde. 
c) Ministério da Saúde. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
47) Doença aguda pelo vírus Zika é uma doença de 
notificação compulsória: 
a) Semanal. 
b) Imediata para a Secretaria Municipal de Saúde. 
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c) Imediata para a Secretaria Estadual de Saúde.. 
d) Imediata para o Ministério da Saúde. 
 
48)  NÃO é uma doença de notificação compulsória 
semanal: 
a) Dengue. 
b) Zika. 
c) Febre amarela. 
d) Tuberculose. 
 
49) Na parada cardiorrespiratória no adulto por AESP, 
segundo o Guidelines AHA 2015, é INCORRETO 
afirmar: 
a) Iniciarimediatamente a ressuscitação cardiopulmonar 
(RCP), começando pelas compressões torácicas, 100 a 
120 compressões por minuto (30 compressões para duas 
insuflações) por 2 minutos. 
b) Administrar epinefrina o mais rápido possível: 1 mg 
intravenosa/intraóssea (IV/IO) em bolus seguido de 20 mL 
de solução salina 0,9% e elevação do membro (repetir a 
cada 3 a 5 min). 
c) Após 2 minutos de compressões e insuflações, checar 
novamente o ritmo.  
d) Após 20 minutos de compressões e insuflações, checar 
novamente o ritmo. 
 
50) São cuidados pós-ressuscitação no adulto 
segundo os Guidelines AHA- 2015, EXCETO: 
a) Atentar para a ocorrência de nova parada 
cardiorrespiratória (PCR): manter monitorização cardíaca. 
b) Realizar eletrocardiograma (ECG) de 12 derivações e, 
se necessário, ECG de 2ª opinião/telecárdio. 
c) Tratar possíveis causas reversíveis de PCR. 
d) Administrar ansiolíticos conforme protocolo. 

 
 
 


