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CONCURSO PÚBLICO EDITAL 002/2019  

CONSÓRCIO REGIONAL INTERMUNICIPAL DE SAÚDE – CRIS – 

HERCULÂNDIA – SP 

TERAPEUTA OCUPACIONAL  

   Nome do(a) Candidato(a)                                                                                                     Número de Documento 

   

 
Este caderno de questões está assim constituído: 

  
INSTRUÇÕES AO CANDIDATO (A): 

 Verifique se está sentado no local correto, condizente com a sua etiqueta (Nome do candidato e Prova). 

 Confira devidamente o CADERNO DE QUESTÕES; se houver falha, solicite a troca do caderno de questões 
completo ao fiscal. 

 Confira seus dados no CARTÃO DE RESPOSTAS: NOME, Nº de INSCRIÇÃO e PROVA. ASSINE no espaço 
indicado na frente do cartão. 

 O CARTÃO DE RESPOSTAS deverá ser preenchido de caneta esferográfica transparente, azul ou preta, 
ponta grossa, sem rasuras e apenas uma ÚNICA alternativa poderá ser marcada em cada questão, 
preenchendo totalmente o espaço, e não apenas “x”. 

 Não amasse nem dobre o CARTÃO DE RESPOSTAS; evite usar borracha. É vedada a substituição do 
CARTÃO DE RESPOSTAS decorrente de erro cometido por candidato. 

 Durante a prova, não é permitida a comunicação entre candidatos nem a utilização de máquinas calculadoras 
e/ou similares, livros, anotações, réguas de cálculo, impressos ou qualquer outro material de consulta. 

 O tempo de duração da prova será de até 03 (três) horas. O candidato somente poderá retirar-se 
definitivamente do recinto de realização da prova após 1 (uma) hora, contada do seu efetivo início. 

 O candidato poderá levar o caderno de questões depois de decorridos 02 (duas ) horas do início da prova. 

 Ao final dos trabalhos, DEVOLVA ao Fiscal de Sala o CARTÃO DE RESPOSTAS devidamente preenchido e 
assinado.  

 Os três últimos candidatos de cada sala de prova deverão permanecer no recinto, a fim de acompanhar os 
fiscais para o lacre dos envelopes, quando, então, poderão retirar-se do local, simultaneamente, depois de 
concluído. 

 O CANDIDATO, AO TERMINAR A PROVA, DEVERÁ RETIRAR-SE IMEDIATAMENTE DO LOCAL DE 
APLICAÇÃO DE PROVA, NÃO PODENDO PERMANECER NAS DEPENDÊNCIAS DESTE, BEM COMO 
NÃO PODERÁ UTILIZAR OS SANITÁRIOS. 

 O candidato será eliminado sumariamente caso o celular emita qualquer som. 

Destaque aqui 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -             
CONSÓRCIO REGIONAL INTERMUNICIPAL DE SAÚDE – CRIS- HERCULÂNDIA - SP –  TERAPEUTA 
OCUPACIONAL 
Marque aqui as suas respostas:  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

               

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26   27 28 29 30 

               

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 

               

46 47 48 49 50           

               

DISCIPLINAS Nº QUESTÕES 

Língua Portuguesa  
Legislação do SUS 
Conhecimento Específico 

10 
10 
30 

Total de questões  50 
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LÍNGUA PORTUGUESA  

 
1) Os sinônimos são importantes recursos estilístico 
da produção textual, os sinônimos permitem, termos e 
expressões traduzam o significado de ideias maiores. 
Assinale a alternativa cuja ideia expressa na frase é 
sinônima à expressão “alvíssaras”: 
a) “Perder tempo em aprender coisas que não interessam, 
priva-nos de descobrir coisas interessantes.” 
b) “Parabéns! grandes conquistas políticas, possibilitam 
grandes progressos.” 
c) “É fazendo que se aprende a fazer aquilo que se deve 
aprender a fazer.” 
d) Nenhuma das alternativas.  
 
2) As sílabas são a separação de fonemas emitidos na 
pronúncia de uma palavra. Considerando as regras de 
divisão silábica, nunca se separam: 
a) Vogais idênticas.  
b) Os dígrafos rr, sc, xc. 
c) Os encontros consonantais perfeitos. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
3) Assinale a alternativa cujo conteúdo substitui a 
palavra sublinhada no trecho do poema de Fernando 
Pessoa, alterando seu significado: 
“Sonhei, confuso, e o sono foi disperso, Mas, quando 
despertei da confusão, Vi que esta vida aqui e este 
universo Não são mais claros do que os sonhos 
são...” 
a) barafunda. 
b) blandícia. 
c) balbúrdia. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
4) Assinale a alternativa cujo verbo sublinhado está 
conjugado no pretérito perfeito do indicativo: 
a) Dando apenas ouvidos à sua coragem que nada lhe 
dizia, ele não interveio como deveria. 
b) A casa não se adapta para o tamanho da nossa família, 
e não poderá suprir nossas necessidades. 
c) Só acreditarei quando eu ver com os meus próprios 
olhos todas aquelas maravilhas. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
5) Assinale a alternativa cujo conteúdo apresenta 
corretamente a justificativa para que as palavras 
cônsul, têxtil, têxteis e plâncton, recebam acento 
circunflexo: 
a) Palavras paroxítonas que contêm na sílaba tônica 
vogais fechadas com a grafia a, i, o, terminando em l ou n. 
b) Palavras paroxítonas que contêm, na sílaba tônica, as 
vogais fechadas com a grafia a, e, o, terminando em l, n, r, 
x. 
c) Palavras proparoxítonas que contêm, na sílaba tônica, 
as vogais fechadas com a grafia a, e, o, terminando em l 
ou n. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
6) Assinale a alternativa em que o pronome 
demonstrativo sublinhado está empregado de forma 
CORRETA: 
a) “A infelicidade tem isso de bom: faz-nos conhecer os 
verdadeiros amigos.” 
b) “Ver muito lucidamente prejudica o sentir demasiado. E 
os gregos viam muito lucidamente. Por isto pouco sentiam. 

c) “Sentir é criar. Sentir é pensar sem ideias, e por isso 
sentir é compreender...” 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
7) Verbos são palavras que indicam acontecimentos 
representados no tempo, como uma ação, um estado, 
um processo ou um fenômeno. Quanto à flexão, 
assinale a alternativa que refere-se ao aspecto do 
verbo: 
a) Incoativo, cursivo e conclusivo. 
b) Ativo, passivo e reflexivo. 
c) Passado, presente e futuro. 
d) Indicativo, subjuntivo e imperativo. 
 
8) As Figuras de Linguagem, são recursos estilísticos 
que proporcionam maior ênfase à comunicação. 
Assinale a alternativa cuja figura de linguagem 
corresponde ao recurso encontrado na seguinte frase: 
“O novo e o obsoleto, o amor e a paz, o ódio e a 
carnificina, o que o homem ama e o que o homem 
abomina, tudo convém para o homem ser completo!” 
a) Antítese. 
b) Paradoxo. 
c) Prosopopeia. 
d) Hipérbole. 
 
9) A crase indica a contração de duas vogais 
idênticas, a fusão da preposição a com o artigo 
feminino a, considerando os casos de uso obrigatório 
da crase, assinale a alternativa CORRETA: 
a) Sempre chega às oito horas da manhã. 
b) Aguardamos a sua chegada desde às 12h. 
c) Receberá a todos após às 18h. 
d) A reunião está marcada para às 15h. 
 
10) Leia o poema “Poeminha Amoroso” de Cora 
Coralina e em seguida responda a questão que o 
segue: 
Este é um poema de amor tão meigo, tão terno, tão 
teu... É uma oferenda aos teus momentos de luta e de 
brisa e de céu... E eu, quero te servir a poesia numa 
concha azul do mar ou numa cesta de flores do 
campo. Talvez tu possas entender o meu amor. Mas se 
isso não acontecer, não importa. Já está declarado e 
estampado nas linhas e entrelinhas deste pequeno 
poema, o verso; o tão famoso e inesperado verso que 
te deixará pasmo, surpreso, perplexo... eu te amo, 
perdoa-me, eu te amo... 
O verso do poema que diz “te deixará pasmo, 
surpreso, perplexo” expressa: 
a) A intensificação dos sentimentos. 
b) A complexidade dos sentimentos. 
c) A vulnerabilidade dos sentimentos. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
LEGISLAÇÃO DO SUS 

 
11) De acordo com a Lei Orgânica da Saúde 8080, de 
19 de setembro de 1990 e suas alterações. Art. 15. A 
União, os Estados, o Distrito Federal e os Municípios 
exercerão, em seu âmbito administrativo, as seguintes 
atribuições: 
I - definição das instâncias e mecanismos de controle, 
avaliação e de fiscalização das ações e serviços de 
saúde. 
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II - administração dos recursos orçamentários e 
financeiros destinados, em cada ano, à saúde. 
III - acompanhamento, avaliação e divulgação do nível 
de saúde da população e das condições ambientais. 
IV - organização e coordenação do sistema de 
informação de saúde. 
Assinale a alternativa CORRETA. 
a) Apenas II e III. 
b) Apenas I, II e IV. 
c) I, II, III e IV. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
12) Segundo a Lei Orgânica da Saúde 8080, de 19 de 
setembro de 1990 e suas alterações. Art. 32. São 
considerados de outras fontes os recursos 
provenientes de: 
I - serviços que possam ser prestados sem prejuízo da 
assistência à saúde. 
II - ajuda, contribuições, doações e donativos. 
III - alienações patrimoniais e rendimentos de capital. 
IV - taxas, multas, emolumentos e preços públicos 
arrecadados no âmbito do Sistema Único de Saúde 
(SUS). 
Assinale a alternativa CORRETA. 
a) Apenas II e III. 
b) Apenas I, II e IV. 
c) I, II, III e IV. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
13) Segundo  a Lei Orgânica da Saúde 8080, de 19 de 
setembro de 1990 e suas alterações Art. 33. Leia o 
trecho abaixo e complete a lacuna : 
 Os recursos financeiros do Sistema Único de Saúde 
(SUS) serão depositados em conta especial, em cada 
esfera de sua atuação, e movimentados sob 
fiscalização dos respectivos ____________. 
a) Conselhos Municipais  
b) Conselhos de Saúde 
c) Conselhos Estaduais de Saúde 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
14) Conforme a Portaria nº 2.436, de 21 de setembro de 
2017. Política Nacional de Atenção Básica. Há diversos 
Tipos de Equipes, sobre  a Equipe de Saúde da Família 
(eSF). Assinale a alternativa INCORRETA :  
a) É a estratégia prioritária de atenção à saúde e visa à 
reorganização da Atenção Básica no país, de acordo com 
os preceitos do SUS. É considerada como estratégia de 
expansão, qualificação e consolidação da Atenção Básica, 
por favorecer uma reorientação do processo de trabalho 
com maior potencial de ampliar a resolutividade e impactar 
na situação de saúde das pessoas e coletividades, além 
de propiciar uma importante relação custo-efetividade. 
b) Composta no mínimo por médico, preferencialmente da 
especialidade medicina de família e comunidade, 
enfermeiro, preferencialmente especialista em saúde da 
família; auxiliar e/ou técnico de enfermagem e agente 
comunitário de saúde (ACS). Podendo fazer parte da 
equipe o agente de combate às endemias (ACE) e os 
profissionais de saúde bucal: cirurgião-dentista, 
preferencialmente especialista em saúde da família, e 
auxiliar ou técnico em saúde bucal. 
c) O número de ACS por equipe deverá ser definido de 
acordo com base populacional, critérios demográficos, 
epidemiológicos e socioeconômicos, de acordo com 
definição local. Em áreas de grande dispersão territorial, 
áreas de risco e vulnerabilidade social, recomenda-se a 

cobertura de 100% da população com número máximo de 
750 pessoas por ACS. 
d) Nenhuma das alternativas. 

 
15) De acordo a Portaria nº 2.436, de 21 de setembro 
de 2017. Política Nacional de Atenção Básica.Sobre as 
Equipe da Atenção Básica (eAB). Analise as 
afirmativas abaixo. 
I- As equipes deverão ser compostas minimamente 
por médicos preferencialmente da especialidade 
medicina de família e comunidade, enfermeiro 
preferencialmente especialista em saúde da família, 
auxiliares de enfermagem e ou técnicos de 
enfermagem. Poderão agregar outros profissionais 
como dentistas, auxiliares de saúde bucal e ou 
técnicos de saúde bucal, agentes comunitários de 
saúde e agentes de combate à endemias. 
II- A composição da carga horária mínima por 
categoria profissional deverá ser de 10 (dez) horas, 
com no máximo de 2 (dois) profissionais por 
categoria, devendo somar no mínimo 40 
horas/semanais. 
III- O processo de trabalho, a combinação das 
jornadas de trabalho dos profissionais das equipes e 
os horários e dias de funcionamento devem ser 
organizados de modo que garantam amplamente 
acesso, o vínculo entre as pessoas e profissionais, a 
continuidade, coordenação e longitudinalidade do 
cuidado. 
Assinale a alternativa CORRETA. 
a) Apenas I e II. 
b) Apenas I e III. 
c) Apenas III. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
16) De acordo com o Plano Nacional de Saúde 2016-
2019, sobre a atenção a populações específicas- 
Saúde da Mulher e da Criança, analise as afirmativas 
abaixo: 
I- A atenção à saúde da mulher inclui diversas 
iniciativas e objetiva atender a essa população de 
forma integral. Um dos importantes aspectos dessa 
atenção diz respeito à atenção ao parto e puerpério, 
por meio da Rede Cegonha, que constitui uma 
estratégia para efetivar a atenção integral à saúde da 
mulher e da criança, por meio da qualificação da 
atenção obstétrica e infantil. O desenvolvimento dessa 
rede ocorre por intermédio de um conjunto amplo de 
medidas voltadas a garantir, dentre várias ações, o 
acolhimento, a ampliação do acesso, a qualidade do 

pré‐natal e a segurança à gestante na atenção ao parto 
e ao nascimento.  
II- Todas as unidades da Federação já aderiram à Rede 
Cegonha, contemplando 5.488 Municípios, e mais de 
50% das regiões de saúde do país já elaboraram os 
Planos de Ação Regional (PAR), beneficiando mais de 
2,5 milhões de gestantes. Ênfase também é dada ao 
tratamento oncológico, por meio dos centros de 
diagnóstico do câncer de colo de útero e unidade de 
diagnóstico do câncer de mama, além da qualificação 
desses pontos de atenção. Até abril de 2015, foram 
registrados 5.303 mamógrafos em uso, dos quais 
2.596 estão disponíveis para usuários do SUS, 
distribuídos em 1.657 municípios.   Ainda no âmbito da 
atenção à saúde da mulher e da criança, em 2014 
alcançamos um total de 9.671 leitos novos e 
qualificados (leitos de Gestão de Alto Risco, UTI Neo e 
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UCI Neo. Isto se deve à qualificação e melhoria da 
assistência nos serviços de Urgência e Emergência. 
Assinale a alternativa CORRETA. 
a) I e II. 
b) Apenas I . 
c) Apenas II. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
17) De acordo com as Segundo as Diretrizes 
Operacionais dos Pactos pela Vida e de Gestão 
O Piso da Atenção Básica Variável – PAB Variável – 
consiste em um montante financeiro destinado ao 
custeio de estratégias específicas desenvolvidas no 
âmbito da atenção básica à saúde. O PAB Variável 
passa a ser composto pelo financiamento de algumas 
estratégias: 
Assinale a alternativa INCORRETA. 
a) Saúde da Família e da Criança. 
b) Agentes Comunitários de Saúde. 
c) Saúde Bucal. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
18) Conforme as Diretrizes Operacionais dos Pactos 
pela Vida e de Gestão sobre Bloco de financiamento 
para a Assistência Farmacêutica. Analise as 
afirmativas abaixo: 
 I- A Assistência Farmacêutica será financiada pelos 
três gestores do SUS devendo agregar a aquisição de 
medicamentos e insumos e a organização das ações 
de assistência farmacêutica necessárias, de acordo 
com a organização dos serviços de saúde.  
II- O Bloco de financiamento da Assistência 
Farmacêutica organiza-se em dois componentes: 
Básico, Estratégico.  
III- O Componente Básico da Assistência Farmacêutica 
consiste em financiamento para ações de assistência 
farmacêutica na atenção básica em saúde e para 
agravos e programas de saúde específicos, inseridos 
na rede de cuidados da atenção básica, sendo de 
responsabilidade dos três gestores do SUS.  
Assinale a alternativa CORRETA. 
a) Apenas I e II. 
b) Apenas I e III. 
c) Apenas III. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
19) Segundo a Política Nacional de Regulação do 
Sistema Único de Saúde – SUS Art. 9º - O Complexo 
Regulador é a estrutura que operacionaliza as ações 
da regulação do acesso, podendo ter abrangência e 
estrutura pactuadas entre gestores, conforme os 
seguintes modelos: § 1º O Complexo Regulador será 
organizado em: 
Relacione as colunas abaixo: 
1- Central de Regulação de Consultas e Exames:  
2- Central de Regulação de Internações Hospitalares:  
3- Central de Regulação de Urgências:  
(   ) regula o acesso aos leitos e aos procedimentos 
hospitalares eletivos e, conforme organização local, o 
acesso aos leitos hospitalares de urgência. 
(  ) regula o acesso a todos os procedimentos 
ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias 
ambulatoriais. 
(   ) regula o atendimento pré-hospitalar de urgência e, 
conforme organização local, o acesso aos leitos 
hospitalares de urgência. 
Assinale a alternativa CORRETA. 

a) 2-1-3. 
b) 1-3-2. 
c) 3-1-2. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
20)  Conforme a Política Nacional de Regulação do 
Sistema Único de Saúde – SUS. Leia o artigo abaixo e 
complete a lacuna: 
Art. 7º A área técnica da regulação do acesso será 
estabelecida mediante estruturas denominadas-
________, formados por unidades operacionais 
denominadas centrais de regulação, 
preferencialmente, descentralizadas e com um nível 
central de coordenação e integração. 
a) Complexos Reguladores 
b) Complexos Reguladores Variáveis  
c) Complexos Inreguladores 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
CONHECIMENTO ESPECÍFICO 

 
21) A oferta do serviço de terapia ocupacional pela 
administração pública promove a saúde e o bem-estar 
da população, reduz os custos com as ofertas dos 
serviços de saúde e promove a saúde como direito 
fundamental do ser humano. Assinale a alternativa 
que apresenta corretamente um fator que direciona o 
terapeuta ocupacional como um profissional 
habilitado para ter sua atuação baseada diretamente 
na comunidade: 
a) Atuam diretamente no diagnóstico de doenças e 
agravos e promoção da saúde. 
b) Mantém contato indireto com a comunidade. 
c) Traz conhecimentos inovadores, e os aplica no âmbito 
social. 
d) Oferece atendimento parcial, encaminhando a 
população para outro tipo de acesso ao sistema de saúde. 
 
22) O terapeuta ocupacional trabalha com metodologia 
própria de identificação de necessidades e de 
demandas, do estudo e avaliação do desempenho 
ocupacional. Assinale a alternativa que descreve a 
ação do terapeuta ocupacional na área da saúde 
mental:  
a) Atua por meio de ações de promoção, prevenção e 
intervenção que trabalham a autonomia do indivíduo com 
o sofrimento psíquico 
b) Atua por meio da realização de diagnósticos inovadores 
na área da saúde mental. 
c) Atua por meio de ações de educação em saúde, 
proporcionando facilitação do processo de inclusão 
escolar. 
d) Atua na área da cultura por meio da identificação de 
necessidades e de demandas, proporcionando ao portador 
de enfermidades mental maior qualidade de vida. 
 
23) O terapeuta ocupacional é um dos profissionais 
que preferencialmente poderá integrar as equipes 
especializadas de referência como também compor a 
gestão do SUAS. Quanto aos parâmetros e 
competências para a atuação do terapeuta 
ocupacional no contexto social comunitário, assinale 
a alternativa que refere-se aos serviços, programas e 
projetos socioassistenciais de proteção social básica: 
a) Serviços de proteção e atendimento especializado a 
famílias e indivíduos. 
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b) Serviço especializado em abordagem social e 
abordagem cultural. 
c) Ações para proteção e atendimento integral à família. 
d) Ações e serviços de proteção social a adolescentes em 
cumprimento de medida socioeducativa de liberdade 
assistida. 
 
24) Quanto ao papel do terapeuta ocupacional na 
equipe interdisciplinar no processo de prevenção 
primária e seus programas de ação, assinale a 
alternativa CORRETA: 
a) Limita-se à promoção de adaptação social. 
b) São promotores exclusivos da ocupação do vazio 
institucional. 
c) Limitam-se à discussão sobre qual terapêutica ou qual 
programa individual seguir.  
d) Acessam o usuário em seu território e promovem ações 
para além dos limites institucionais. 
 
25) Os terapeutas ocupacionais são considerados 
peritos em ocupação e, por extensão, peritos em 
atividades de vida diária. Considerando o contexto, 
assinale a alternativa CORRETA.  
a) A profissão está ligada unicamente à promoção do 
desempenho ocupacional. 
b) A profissão busca exclusivamente a saúde e bem-estar 
individual. 
c) A profissão avalia e intervém para que os indivíduos 
participem nas ocupações cotidianas da vida. 
d) A profissão fornece à prática abordagens holísticas e 
centradas apenas no usuário. 
 
26) Considerando que o terapeuta ocupacional é um 
profissional que pode atuar em diversas áreas da 
saúde e social, assinale a alternativa que refere-se 
corretamente à estratégia de desinstitucionalização: 
a) Reabilitação psicossocial. 
b) Serviços residenciais terapêuticos. 
c) Iniciativas de geração de trabalho e renda. 
d) Empreendimentos solidários. 
 
27) A prevenção de enfermidades tem como objetivo a 
redução do risco de se adquirir uma doença específica 
por reduzir a probabilidade de que uma doença ou 
desordem venha a afetar um indivíduo. Quanto ao 
papel do terapeuta ocupacional na equipe 
interdisciplinar no processo de prevenção primária, 
assinale a alternativa CORRETA: 
a) Exerce ações para remover causas e fatores de risco 
de um problema de saúde individual ou populacional. 
b) Realiza ações para detectar um problema de saúde em 
estágio inicial, muitas vezes em estágio subclínico, no 
indivíduo ou na população. 
c) Promove o diagnóstico precoce populacional. 
d) Atua para reduzir os prejuízos funcionais consequentes 
de um problema agudo ou crônico. 
 
28) A questão do rastreamento e do diagnóstico ou 
detecção precoce de doenças é tema relevante na 
prática da Atenção Primária à Saúde. Assinale a 
alternativa que refere-se à participação do terapeuta 
ocupacional na manutenção de baixo risco: 
a) Busca assegurar a manutenção da população na 
condição do risco e encontrarem meios de evitar doenças. 
b) Busca conhecer as características que implicam o risco, 
entre os indivíduos ou segmentos da população, e busca 

maneiras de controlar ou diminuir a prevalência da 
doença. 
c) Visa estimular a conscientização dos sinais precoces de 
problemas de saúde entre usuários leigos como em 
profissionais. 
d) Visa rastrear pessoas sob risco de modo a detectar um 
problema de saúde em sua fase inicial. 
 
29) O processo de prevenção primária conta com a 
atuação de equipe interdisciplinar da qual o terapeuta 
ocupacional muitas vezes é integrante. Considerando 
os programas de ação para a efetivação da atenção 
primária, as estratégias para a detecção precoce são o 
diagnóstico precoce e o rastreamento. Assinale a 
alternativa que refere-se ao rastreamento: 
a) Ações destinadas a rastrear e identificar a doença em 
estágio inicial. 
b) Tem o objetivo final de reduzir a morbidade e 
mortalidade da doença, agravo ou risco rastreado. 
c) Possibilita terapias mais simples e efetivas, ao contribuir 
para a redução dos estágios de uma doença pelo 
rastreamento. 
d) Tem como foco indivíduos sintomáticos. 
 
30) O terapeuta ocupacional, no âmbito de sua 
atuação, realiza acompanhamento do indivíduo e sua 
família para conhecimento de sua história ocupacional 
e participativa na comunidade em que habita a fim de 
desenvolver estratégias de pertencimento 
sociocultural, quanto à alteridade relacional, são 
desafios encontrados pelo terapeuta ocupacional: 
a) Deslocamento técnico da centralidade do profissional. 
b) Aplicar técnica profissional. 
c) Constituir intervenções incoerentes com as culturas 
locais. 
d) Interpretação de si e do mundo com diferentes 
linguagens. 
 
31) Na atuação profissional, o terapeuta ocupacional  
lida com sujeitos que têm uma identidade singular, ou 
seja, a cultura do indivíduo. Considerando o contexto 
sociocultural, a prática na Terapia Ocupacional deve 
ser articuladas aos símbolos chaves que formam as 
identidades pois: 
a) Assim serão mais valorizadas 
b) A população se nega a praticar o diferente. 
c) É necessário a construção de intervenções incoerentes 
com as culturas locais específicas. 
d) O contexto social não interfere na aplicação das 
técnicas terapêuticas. 
 
32) A Saúde do Trabalhador constitui uma área da 
Saúde Pública que tem como objeto de estudo e 
intervenção as relações entre o trabalho e a saúde. 
Assinale a alternativa que trata especificamente da 
atuação preventiva do profissional terapeuta 
ocupacional: 
a) Conhecer o trabalhador no exercício de sua profissão. 
b) Tornar o trabalho prazeroso para o trabalhador, 
mediante seu desempenho. 
c) Estabelecer o processo de compreensão dos fatores 
que possam levar ao adoecimento pelo exercício da 
profissão. 
d) Inserir no mundo do trabalho pessoas que apresentam 
limitações ou deficiência em seu desempenho funcional. 
 



7 

 

33) Considerando a competência do Terapeuta 
Ocupacional do Trabalho, através dos princípios da 
Política Nacional da Saúde do Trabalhador 
fundamentados nos conhecimentos técnicos e 
científicos da Ergonomia, assinale a alternativa que 
refere-se à promoção de ações profissionais, nos 
programas de educação permanente de educação em 
saúde: 
a) Fazer o uso da Ginástica Laboral, no contexto da 
Terapia Ocupacional, utilizando-se da ergonomia como 
treinamento ocupacional preventivo. 
b) Otimizar a consciência corporal, melhorar a autoestima, 
a autoimagem, a coordenação motora e o ritmo, com a 
finalidade de intervir nas habilidades ocupacionais. 
c) Identificar, avaliar e observar os fatores ambientais que 
possam constituir risco à saúde ocupacional do 
trabalhador.  
d) Promover ações informativas em saúde do trabalhador 
na perspectiva do direito à saúde e da participação social 
como instrumento da recuperação da saúde ocupacional. 
 
34) Considerando a competência do terapeuta 
ocupacional, no âmbito de sua atuação na elaboração 
e emissão de parecer, atestado ou laudo judicial 
pericial, assinale a alternativa que refere-se à 
incompetência laboral definitiva: 
a) Aposentadoria por invalidez. 
b) Tratamento terapêutico ocupacional. 
c) Reabilitação integral e profissional. 
d) Adaptações nos postos de trabalho. 
 
35) O terapeuta ocupacional coloca-se como um 
profissional essencial na atenção à pessoa com 
deficiência mental. Quanto ao campo de ação do 
profissional terapeuta ocupacional na saúde mental, 
assinale a alternativa CORRETA: 
a) As possibilidade de desenvolvimento das capacidades 
da pessoa com DM não sofrem influência das 
oportunidades oferecidas por seu ambiente humano. 
b) A prática profissional do TO deve ser baseada em um 
olhar integral ao indivíduo, segundo suas possibilidades de 
desenvolvimento e construção de subjetividade. 
c) A auto realização não pode ser transposta às 
dificuldades do portador de DM, devido a sua limitação de 
experimentar novas experiências, crescer e amadurecer 
d) As possibilidades de desenvolvimento das habilidades 
da pessoa com DM são determinadas exclusiva e 
definitivamente por suas condições e características de 
natureza biológica. 
 
36) A deficiência mental é o estado de redução notável 
do funcionamento intelectual inferior à média do 
indivídua, o que corrobora para o processo de 
exclusão social. Considerando o caráter inclusivista 
da atuação do terapeuta ocupacional nos casos de 
deficiência mental, assinale alternativa INCORRETA: 
a) A prática terapêutica deve atuar como transformadora 
social. 
b) A prática terapêutica deve se limitar a atuar sobre o 
indivíduo, para transformar a sociedade e a cultura.  
c) A atuação terapêutica contextualizada deve ser maior 
que a atenção individualizada. 
d) A atuação terapêutica deve configurar-se como uma 
ação que envolve a pessoa com necessidades especiais e 
o meio sociocultural no qual está inserida. 
 

37) Os trabalhadores compartilham os perfis de 
adoecimento e morte da população em geral, em 
função de sua idade, gênero, grupo social ou inserção 
em um grupo específico de risco. Considerando as 
doenças segundo sua relação com o trabalho, 
assinale a alternativa que apresenta doenças para as 
quais se considera que o trabalho ou as condições em 
que ele é realizado constituem causa direta: 
a) Bronquite crônica.  
b) Dermatite de contato alérgica.  
c) Intoxicação por chumbo. 
d) Nenhuma das alternativas.. 
 
38) Quanto aos fatores de risco para a saúde e 
segurança dos trabalhadores, presentes ou 
relacionados ao trabalho, assinale a alternativa que 
apresenta um risco biológico: 
a) Ruído. 
b) Radiação ionizante. 
c) Poeiras minerais. 
d) Parasitas. 
 
39) A realização da anamnese ocupacional deve estar 
incorporada à entrevista clínica para que nenhum 
aspecto relevante seja esquecido. Para que seja 
reconhecido o nexo causal: 
a) O agente patogênico não pode ser identificado pela 
história ocupacional. 
b) O trabalho não se relaciona com os fatores causais da 
doença. 
c) O trabalho não atua com causa ou concausa da 
doença. 
d) O agente patogênico é identificado pelas informações 
colhidas no local de trabalho. 
 
40) O Terapeuta Ocupacional diante do diagnóstico de 
uma doença ou dano relacionado ao trabalho, deverá 
pedir o afastamento do trabalhador nos casos em que: 
a) A permanência no trabalho não represente um fator de 
agravamento do quadro. 
b) A permanência no trabalho promova sua melhora. 
c) As limitações funcionais impeçam o trabalho. 
d) A reabilitação física e funcional seja desnecessária. 
 
41) O Código de Ética Profissional do Terapeuta 
Ocupacional estabelece como responsabilidade do 
Terapeuta Ocupacional, no exercício de suas 
atribuições: 
a) Avaliar sua competência quanto à capacidade de 
desempenho seguro de suas atribuições.  
b) Zelar pela provisão e manutenção de integral 
assistência à população. 
c) Responsabilizar-se por erro cometido na coletividade de 
uma instituição ou de uma equipe, fora da sua atuação 
profissional. 
d) Pelo desempenho técnico do pessoal alheio à sua 
direção. 
 
42) A necessidade de estabelecer uma conduta ética e 
moral nas relações profissionais, submete o terapeuta 
ocupacional às regras do Código de Ética Profissional 
do Terapeuta Ocupacional, que estabelece como dever 
do profissional da terapia ocupacional: 
a) Em toda situação informar ao cliente quanto ao 
diagnóstico e prognóstico fisioterápico e/ou terapêutico 
ocupacional. 
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b) Manter segredo sobre fato sigiloso de que tenha 
conhecimento em razão de sua atividade profissional. 
c) Negar assistência, em caso de indubitável urgência. 
d) Prescrever medicamento ou praticar ato cirúrgico. 
 
43) A Terapia Ocupacional é uma profissão da saúde 
centrada no usuário a qual compete a promoção da 
saúde e bem-estar através da ocupação. 
Considerando as normas que disciplinam a profissão, 
é dever do terapeuta ocupacional: 
a) Prestar ao cliente assistência que, ainda que, por sua 
natureza, incumbe a outro profissional. 
b) Concorrer, para qualquer tipo de postulado ético-
profissional. 
c) Pleitear cargo, função ou emprego ocupado por colega. 
d) Pertencer, no mínimo, a uma entidade associativa da 
respectiva classe, da jurisdição onde exerce sua atividade 
profissional. 
 
44) A incoordenação motora é a falta da capacidade de 
coordenação de movimentos decorrente da integração 
entre comando central e unidades motoras dos 
músculos e articulações. Quanto à incoordenação, 
assinale a alternativa que apresenta um exemplo de 
incoordenação cujas causas são hereditárias: 
a) Ataxia de Friedreich. 
b) Anticonvulsivantes. 
c) Doença celíaca.  
d) Lítio. 
 
45) A cinesioterapia é a terapia com movimentos 
responsáveis pela reabilitação de funções motoras do 
corpo. Os movimentos realizados por uma força 
externa, em que os músculos envolvidos no 
tratamento não estão atuando, indicados quando o 
paciente está incapacitado de mover ativamente um 
segmento, é o exercício de cinesioterapia: 
a) Ativo. 
b) Passivo. 
c) Autoassistido. 
d) Resistido. 
 
46) Capacidades, padrão de movimento, aprendizagem 
motora ou desenvolvimento motor, envolve a 
integração de processos sensoriomotores. 
Considerando os diferentes contextos e objetivos de 
controle postural, assinale a alternativa que refere-se 
corretamente à orientação espacial do controle 
postural: 
a) Controle ativo do alinhamento corporal em relação a 
força da gravidade e base de suporte. 
b) Controle passivo do tônus corporal em relação ao 
ambiente visual e referências internas. 
c) Interpretação de informações convergente sensorial 
proveniente do sistema somatossensoriais, visuais, e 
vestibulares. 
d) Coordenação de estratégias sensório-motoras para 
estabilização do controle da marcha durante desequilíbrios 
internos e externos na estabilidade postural. 
 
47) Considerando as diversas direções em que os 
movimentos do corpo podem ser realizados e seu 
ponto de referência, quanto às dimensões espaciais 
onde se executa um movimento, assinale a alternativa 
que refere-se ao Plano Sagital: 
a) Atravessa o corpo de frente pra trás, dividindo-o em 
duas metades iguais, direita e esquerda. 

b) Atravessa o corpo de um lado para outro, em um trajeto 
paralelo á sutura coronal do crânio. 
c) Atravessa o corpo dividindo-o em duas metades, 
anterior e posterior. 
d) Atravessa o corpo ao meio dividindo-o em superior e 
inferior. 
 
48) O terapeuta ocupacional contribui em muitos 
pontos de atenção da rede de assistência, 
considerando os principais campos de atuação na 
saúde pública, os serviços residenciais terapêuticos, 
programa de volta para casa, refere-se à: 
a) Atenção integral à saúde da pessoa idosa. 
b) Saúde Funcional. 
c) Atenção Hospitalar. 
d) Estratégias de Desinstitucionalização. 
 
49) O pacto pela saúde é um conjunto de reformas 
institucionais do sus pactuado entre as três esferas de 
gestão considerando que o pacto de gestão 
estabelece as responsabilidades claras de cada ente 
federado, quanto à responsabilidade estabelecida pelo 
pacto de gestão do SUS assinale a alternativa 
CORRETA: 
a) Busca promover o exercício simultâneo de 
responsabilidades dos entes federativos. 
b) Busca promover o exercício de competências 
concorrentes. 
c) Busca enfraquecer a gestão compartilhada. 
d) Busca promover a gestão solidária. 
 
50) Considerando a organização do Sistema Único de 
Saúde-SUS, de acordo como o art. 9º do decreto nº 
7.508, de 28 de junho de 2011, o planejamento da 
saúde, a assistência à saúde e a articulação 
interfederativa, são Portas de Entrada às ações e aos 
serviços de saúde nas Redes de Atenção à Saúde 
EXCETO os: 
a) De atenção primária. 
b) De vigilância em saúde. 
c) De atenção de urgência e emergência. 
d) De atenção psicossocial. 

 
 


