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CONCURSO PÚBLICO EDITAL 002/2019  

CONSÓRCIO REGIONAL INTERMUNICIPAL DE SAÚDE – CRIS – 

HERCULÂNDIA – SP 

MÉDICO PSIQUIATRA 

   Nome do(a) Candidato(a)                                                                                                     Número de Documento 

   

 
Este caderno de questões está assim constituído: 

  
INSTRUÇÕES AO CANDIDATO (A): 

 Verifique se está sentado no local correto, condizente com a sua etiqueta (Nome do candidato e Prova). 

 Confira devidamente o CADERNO DE QUESTÕES; se houver falha, solicite a troca do caderno de questões 
completo ao fiscal. 

 Confira seus dados no CARTÃO DE RESPOSTAS: NOME, Nº de INSCRIÇÃO e PROVA. ASSINE no espaço 
indicado na frente do cartão. 

 O CARTÃO DE RESPOSTAS deverá ser preenchido de caneta esferográfica transparente, azul ou preta, 
ponta grossa, sem rasuras e apenas uma ÚNICA alternativa poderá ser marcada em cada questão, 
preenchendo totalmente o espaço, e não apenas “x”. 

 Não amasse nem dobre o CARTÃO DE RESPOSTAS; evite usar borracha. É vedada a substituição do 
CARTÃO DE RESPOSTAS decorrente de erro cometido por candidato. 

 Durante a prova, não é permitida a comunicação entre candidatos nem a utilização de máquinas calculadoras 
e/ou similares, livros, anotações, réguas de cálculo, impressos ou qualquer outro material de consulta. 

 O tempo de duração da prova será de até 03 (três) horas. O candidato somente poderá retirar-se 
definitivamente do recinto de realização da prova após 1 (uma) hora, contada do seu efetivo início. 

 O candidato poderá levar o caderno de questões depois de decorridos 02 (duas ) horas do início da prova. 

 Ao final dos trabalhos, DEVOLVA ao Fiscal de Sala o CARTÃO DE RESPOSTAS devidamente preenchido e 
assinado.  

 Os três últimos candidatos de cada sala de prova deverão permanecer no recinto, a fim de acompanhar os 
fiscais para o lacre dos envelopes, quando, então, poderão retirar-se do local, simultaneamente, depois de 
concluído. 

 O CANDIDATO, AO TERMINAR A PROVA, DEVERÁ RETIRAR-SE IMEDIATAMENTE DO LOCAL DE 
APLICAÇÃO DE PROVA, NÃO PODENDO PERMANECER NAS DEPENDÊNCIAS DESTE, BEM COMO 
NÃO PODERÁ UTILIZAR OS SANITÁRIOS. 

 O candidato será eliminado sumariamente caso o celular emita qualquer som. 

Destaque aqui 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -             
CONSÓRCIO REGIONAL INTERMUNICIPAL DE SAÚDE – CRIS- HERCULÂNDIA - SP – MÉDICO PSIQUIATRA 
Marque aqui as suas respostas:  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

               

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26   27 28 29 30 

               

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 

               

46 47 48 49 50           

               

DISCIPLINAS Nº QUESTÕES 

Língua Portuguesa  
Legislação do SUS 
Conhecimento Específico 

10 
10 
30 

Total de questões  50 
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LÍNGUA PORTUGUESA  

 
1) Recursos estilísticos como o uso de palavras 
sinônimas são de extrema importância para uma 
produção textual clara e concisa. Considere a frase de 
Clarice Lispector: “Até cortar os próprios defeitos 
pode ser perigoso. Nunca se sabe qual é o defeito que 
sustenta nosso edifício inteiro.”, e assinale a 
alternativa cujo conteúdo é um termo antônimo ao 
termo sublinhado: 
a) Cafangada. 
b) Achaque. 
c) Labéu. 
d) Apuro. 
 
2) Considerando às regras de divisão silábica, 
assinale a alternativa que refere-se corretamente à 
palavra gnomo: 
a) Não se separa consoante não seguida de vogal. 
b) Não se separa consoante seguida de vogal que inicia 
palavra. 
c) Não se separam os dígrafos seguidos de vogal. 
d) Os dígrafos seguidos de consoantes devem formar uma 
nova sílaba. 
 
3) Leia a frase abaixo e em seguida assinale a 
alternativa CORRETA: 
“O mundo é um lugar mau para se viver, não por 
causa daqueles que fazem o mal, mas sim por causa 
daqueles que observam e deixam o mal acontecer.” 
Quanto às palavras mau e mal, assinale a alternativa 
correta: 
a) São parônimas homógrafas. 
b) São parônimas homófonas. 
c) São homônimas homógrafas.  
d) Nenhuma das alternativas. 
 
4) Considerando as regra de acentuação dos 
monossílabos, assinale a alternativa CORRETA: 
a) A terceira pessoa do plural, dos verbos monossílabos 
terminados em “ê”, deve ser acentuada. 
b) Os monossílabos tônicos formados por ditongos abertos 
não devem ser acentuados. 
c) Os monossílabos com as terminações: tu, noz, vez, par, 
quis, etc., devem ser acentuados. 
d) A terceira pessoa do plural, dos verbos monossílabos 
terminados em “em”, deve ser acentuada. 
 
5) Pronomes são palavras que substituem ou 
acompanham outras palavras principalmente os 
substantivos. Quando se referem à terceira pessoa do 
discurso de forma vaga, imprecisa e genérica, são 
chamados pronomes indefinidos. Assinale a frase cujo 
termo sublinhado o pronome indefinido assume a 
forma de locução pronominal  
a)  Todo aquele que lê demais e usa o cérebro de menos 
adquire a preguiça de pensar. 
b) Dizes que a beleza não é nada? Quem imagina um 
hipopótamo com alma de anjo? 
c) Para quê preocuparmo-nos com a morte? A vida tem 
outros problemas que temos de resolver primeiro. 
d) Só sei que nada sei, e o fato de saber isso, me coloca 
em vantagem sobre aqueles que acham que sabem 
alguma coisa. 
 
6) Devido às características distintas das palavras 
utilizadas na língua portuguesa, as mesmas assumem 

funções específicas, sendo divididas em classes 
gramaticais para melhor expressão das ideias. Quanto 
à classificação, assinale a alternativa cujo conteúdo 
refere-se às palavras que exercem sempre a função de 
núcleo das funções sintáticas onde estão inseridas: 
a) Adjetivos. 
b) Substantivos. 
c) Verbo. 
d) Conjunção. 
 
7) Na frase de Clarice Lispector: “Não quero ter a 
terrível limitação de quem vive apenas do que é 
passível de fazer sentido. Eu não: quero uma verdade 
inventada.” Os dois pontos foi utilizado para: 
a) Introduzir uma oração que esclarece a afirmação 
anterior. 
b) Indicar a mudança de interlocutor no diálogo. 
c) Expressar o estado emocional do narrador. 
d) Apresentar a conjunção posposta ao verbo. 
 
8) Leia o trecho do poema “Em linha reta” de 
Fernando Pessoa e em seguida assinale a alternativa 
que contém a figura de linguagem à qual se refere: 
“...Toda a gente que eu conheço e que fala comigo 
Nunca teve um ato ridículo, nunca sofreu enxovalho, 
Nunca foi senão príncipe - todos eles príncipes - na 
vida... Arre, estou farto de semideuses! Onde é que há 
gente no mundo? Então sou só eu que é vil e errôneo 
nesta terra?” 
a) Hipérbole. 
b) Ironia. 
c) Eufemismo. 
d) Prosopopeia. 
 
9) O uso apropriado do acento grave, exigido quando 
na ocorrência da crase, depende da compreensão da 
fusão das duas vogais a. Assinale a alternativa que 
refere-se ao uso obrigatório do acento grave: 
a) Depois da preposição até. 
b) Antes de pronomes pessoais do caso reto e do caso 
oblíquo. 
c) Antes de pronomes possessivos. 
d) Nas locuções adverbiais, prepositivas e conjuntivas. 
 
10) Leia o poema “Quadrilha” de Carlos Drummond de 
Andrade, analise as proposições que o segue, e 
assinale a alternativa Correta:  
João amava Teresa que amava Raimundo, que amava 
Maria que amava Joaquim que amava Lili, que não 
amava ninguém. João foi para os Estados Unidos, 
Teresa para o convento, Raimundo morreu de 
desastre, Maria ficou para tia, Joaquim suicidou-se e 
Lili casou com J. Pinto Fernandes, que não tinha 
entrado na história. 
I. O texto expressa que o amor ou o relacionamento 
amoroso é um eterno desencontro. 
II. O autor descreve o relacionamento amoroso como 
uma quadrilha, considerando a troca de pares. 
III. O autor utiliza uma visão trágica para expressar os 
desencontros da vida. 
a) Somente I está correta. 
b) Somente I e II estão corretas. 
c) Somente I e III estão corretas. 
d) I, II, e III estão corretas. 
 
LEGISLAÇÃO DO SUS 
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11) De acordo com  a Lei Orgânica da Saúde 8080, de 
19 de setembro de 1990 e suas alterações Art. 36. 
Analise as afirmativas abaixo: 
I- O processo de planejamento e orçamento do 
Sistema Único de Saúde (SUS) será ascendente, do 
nível local até o federal, ouvidos seus órgãos 
deliberativos, compatibilizando-se as necessidades da 
política de saúde com a disponibilidade de recursos 
em planos de saúde dos Municípios, dos Estados, do 
Distrito Federal e da União. 
II- Os planos de saúde serão a base das atividades e 
programações de cada nível de direção do Ministério 
da Saúde e seu financiamento será previsto na 
respectiva proposta orçamentária. 
III- É vedada a transferência de recursos para o 
financiamento de ações não previstas nos planos de 
saúde, exceto em situações emergenciais ou de 
calamidade pública, na área de saúde. 
Assinale a alternativa CORRETA. 
a) Apenas I e II. 
b) Apenas I e III. 
c) Apenas III. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
12) De acordo com a a Lei Orgânica da Saúde 8080, de 
19 de setembro de 1990 e suas alterações. Art. 10. Os 
municípios poderão constituir consórcios para 
desenvolver em conjunto as ações e os serviços de 
saúde que lhes correspondam. 
Analise as afirmativas abaixo:  
I- Aplica-se aos consórcios administrativos 
intermunicipais o princípio da direção única, e os 
respectivos atos constitutivos disporão sobre sua 
observância. 
II- No nível municipal, o Sistema Único de Saúde 
(SUS), poderá organizar-se em distritos de forma a 
integrar e articular recursos, técnicas e práticas 
voltadas para a cobertura total das ações de saúde. 
Assinale a alternativa CORRETA. 
a) Apenas I. 
b) Apenas II. 
c) I e II. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
13) Conforme a Portaria nº 2.436, de 21 de setembro de 
2017. Política Nacional de Atenção Básica, sobre as  
Estratégias de Agentes Comunitários de Saúde 
(EACS): É prevista a implantação da Estratégia de 
Agentes Comunitários de Saúde nas UBS como uma 
possibilidade para a reorganização inicial da Atenção 
Básica com vistas à implantação gradual da Estratégia 
de Saúde da Família ou como uma forma de agregar 
os agentes comunitários a outras maneiras de 
organização da Atenção Básica. São itens necessários 
à implantação desta estratégia: 
Com base nessa informação assinale  a alternativa 
INCORRETA. 
a) a existência de uma Unidade Básica de Saúde, inscrita 
no SCNES vigente que passa a ser a UBS de referência 
para a equipe de agentes comunitários de saúde. 
b) o número de ACS e ACE por equipe deverá ser definido 
de acordo com base populacional (critérios demográficos, 
epidemiológicos e socioeconômicos), conforme legislação 
vigente. 
c) o cumprimento da carga horária integral de 30 horas 
semanais por toda a equipe de agentes comunitários, por 

cada membro da equipe; composta por ACS e enfermeiro 
supervisor. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
14) Segundo a  Portaria nº 2.436, de 21 de setembro de 
2017. Política Nacional de Atenção Básica As 
atribuições dos profissionais das equipes que atuam 
na Atenção Básica deverão seguir normativas 
específicas do Ministério da Saúde, bem como as 
definições de escopo de práticas, protocolos, 
diretrizes clínicas e terapêuticas, além de outras 
normativas técnicas estabelecidas pelos gestores 
federal, estadual, municipal ou do Distrito Federal. 
Sobre as Atribuições Comuns a todos os membros 
das Equipes que atuam na Atenção Básica: 
Analise as afirmativas abaixo: 
I- Participar do processo de territorialização e 
mapeamento da área de atuação da equipe, 
identificando grupos, famílias e indivíduos expostos a 
riscos e vulnerabilidades. 
II-  Cadastrar e manter atualizado o cadastramento e 
outros dados de saúde das famílias e dos indivíduos 
no sistema de informação da Atenção Básica vigente, 
utilizando as informações sistematicamente para a 
análise da situação de saúde, considerando as 
características sociais, econômicas, culturais, 
demográficas e epidemiológicas do território, 
priorizando as situações a serem acompanhadas no 
planejamento local. 
III- Realizar o cuidado parcial à saúde da população 
adscrita, prioritariamente no âmbito da Unidade 
Básica de Saúde, e quando necessário, no domicílio e 
demais espaços comunitários (escolas, associações, 
entre outros), com atenção especial às populações 
que apresentem necessidades específicas (em 
situação de rua, em medida socioeducativa, privada de 
liberdade, ribeirinha, fluvial, etc.). 
Assinale a alternativa CORRETA. 
a) Apenas I. 
b) Apenas II e III. 
c) Apenas I e II. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
15) De acordo com o Plano Nacional de Saúde 2016-
2019, analise as afirmativas abaixo: 
I - O Sistema Brasileiro de Transplantes é líder em 
crescimento na América Latina e no mundo em 
doadores efetivos nos últimos quatro anos. Em 
relação ao número de doadores efetivos, 
considerando a população estimada pelo IBGE, 
alcançamos 6,60 doadores efetivos por milhão de 
população no primeiro semestre de 2015.   O número 
de transplantes de órgãos sólidos realizados no SUS 
dobrou em 2014 em relação ao ano de 2002, passando 
de 5.266 para 10.677, considerando tanto os 
transplantes de células e tecidos, quanto de órgãos. A 
porcentagem de aceitação em relação à autorização 
familiar para a doação alcançou 58% em 2014.    
II- O Registro Nacional de Doadores Voluntários de 
Medula Óssea (REDOME), alcançou em 2015 mais de 
3,7 milhões de doadores cadastrados, sendo o terceiro 
maior registro mundial de doadores voluntários de 
medula óssea. A evolução sustentada no número de 
doadores e do número total de transplantes de órgãos 
se deve à manutenção dos investimentos feitos pelo 
Governo Federal na estruturação do Sistema Nacional 
de Transplantes (SNT) e na capacitação dos atores 
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envolvidos, bem como às campanhas anuais de 
sensibilização promovidas para despertar a 
solidariedade das famílias.    
Assinale a alternativa CORRETA. 
a) Apenas I. 
b) Apenas II. 
c)  I e II. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
16) Conforme as Diretrizes Operacionais dos Pactos 
pela Vida e de Gestão ,o Bloco de financiamento para 
a Gestão do Sistema Único de Saúde O financiamento 
para a Gestão destina-se ao custeio de ações 
específicas relacionadas com a organização dos 
serviços de saúde, acesso da população e aplicação 
dos recursos financeiros do SUS. O financiamento 
deverá apoiar iniciativas de fortalecimento da gestão, 
sendo composto pelos seguintes componentes:  
Assinale a alternativa INCORRETA. 
a) Regulação, Controle, Avaliação e Auditoria e 
Regionalização. 
b) Planejamento e Orçamento ,  Programação e 
Participação e Controle Social. 
c) Gestão do Trabalho, Educação na Saúde e Incentivo à 
implementação de políticas específicas. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
17) De acordo com as Diretrizes Operacionais dos 
Pactos pela Vida e de Gestão As diretrizes para a 
Gestão do Trabalho no SUS são as seguintes: 
Assinale a alternativa INCORRETA. 
 a.) A política de recursos humanos para o SUS é um eixo 
estruturante e deve buscar a valorização do trabalho e dos 
trabalhadores da saúde, o tratamento dos conflitos, a 
humanização das relações de trabalho. 
 b) Municípios, Estados e União são entes autônomos 
para suprir suas necessidades de manutenção e expansão 
dos seus próprios quadros de trabalhadores da saúde. 
c) Desenvolver, pelas duas esferas de gestão, estudos 
quanto às estratégias e financiamento tripartite da política 
de reposição da força de trabalho descentralizada. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
18) Segundo a Política Nacional de Regulação do 
Sistema Único de Saúde – SUS Art. 8º - As atribuições 
da regulação do acesso serão definidas em 
conformidade com sua organização e estruturação.     
§ 1º São atribuições da regulação do acesso: 
I - garantir o acesso aos serviços de saúde de forma 
adequada. 
II - garantir os princípios da equidade e da 
integralidade. 
III - fomentar o uso e a qualificação das informações 
dos cadastros de usuários, estabelecimentos e 
profissionais de saúde. 
Assinale a alternativa CORRETA. 
a) Apenas I e II. 
b) Apenas I e III. 
c) I, II e III. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
19) De acordo com  a Política Nacional de Regulação 
do Sistema Único de Saúde – SUS. Art. 9º  Assinale a 
alternativa que refere-se ao Complexo Regulador 
Estadual: 
a) gestão e gerência da Secretaria de Estado da Saúde, 
regulando o acesso às unidades de saúde sob gestão 

estadual e a referência interestadual e intermediando o 
acesso da população referenciada às unidades de saúde 
sob gestão municipal, no âmbito do Estado. 
b) gestão e gerência da Secretaria de Estado da Saúde, 
regulando o acesso às unidades de saúde sob gestão 
estadual e intermediando o acesso da população 
referenciada às unidades de saúde sob gestão municipal, 
no âmbito da região, e a referência interregional, no 
âmbito do Estado. 
c) gestão e gerência da Secretaria Municipal de Saúde, 
regulando o acesso da população própria às unidades de 
saúde sob gestão municipal, no âmbito do Município, e 
garantindo o acesso da população referenciada, conforme 
pactuação. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
20) Conforme a Portaria nº 2.436, de 21 de setembro de 
2017. Política Nacional de Atenção Básica. Leia o 
trecho abaixo e complete a lacuna: 
 Recomenda-se que as Unidades Básicas de Saúde 
tenham seu funcionamento com carga horária mínima 
de _______horas/semanais, no mínimo5 (cinco)  dias 
da semana e nos 12 meses do ano, possibilitando 
acesso facilitado à população. 
a) 40 
b) 30 
c) 20 
d) Nenhuma das alternativas 
 
CONHECIMENTO ESPECÍFICO 

 
21) O pensamento e as percepções do paciente 
psiquiátrico podem ser avaliados pela observação não 
apenas do que é comunicado, mas também pela 
maneira como é comunicado. Assinale a alternativa 
que descreve um conteúdo anormal em relação aos 
pensamentos e as percepções: 
a) Incapacidade de cuidar de si mesmos. 
b) Delírios que se expressam em convicções falsas e 
fixas. 
c) Não conseguem ou não querem respeitar normas 
sociais em relação às vestes. 
d) Envolveram-se em abuso de substâncias ou tentaram 
autoagressão.  
 
22) O médico pode avaliar se as ideias parecem estar 
conectadas e direcionadas a um objetivo e se as 
transições de um pensamento para o seguinte são 
lógicas. Quanto à anormalidade de cognição, assinale 
a alternativa que ocorrem, com mais frequência, no 
delirium: 
a) Distúrbio agudo, transitório e em geral reversível, 
flutuante da atenção, da cognição e do nível de 
consciência. 
b) Degeneração crônica, global e geralmente irreversível 
da cognição. 
c) Transtorno relacionado a substância que envolvem um 
padrão patológico de comportamentos. 
d) Caracterizam-se por tristeza suficientemente grave ou 
persistente para interferir no funcionamento e, muitas 
vezes, para diminuir o interesse ou o prazer nas 
atividades. 
 
23) A demência pode ocorrer em qualquer idade, mas 
afeta principalmente os idosos. É responsável por 
mais da metade das internações em casas de saúde. 
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Assinale a alternativa que apresenta corretamente 
uma característica da Demência: 
a) Afeta principalmente a atenção. 
b) Normalmente causado por enfermidade aguda. 
c) Normalmente causado por toxicidade por drogas. 
d) Afeta principalmente a memória. 
 
24) A avaliação psiquiátrica inclui anamnese clínica e 
psiquiátrica geral e exame do estado mental. O 
método de avaliação depende se as queixas 
constituem emergência ou se são relatadas em visita 
agendada. Quanto à técnica de entrevista, assinale a 
alternativa cuja forma da entrevista é indicada para 
avaliação agendada: 
a) O médico pode ter de focalizar o histórico, não sendo 
possível aguardar o estabelecimento da relação médico-
paciente. 
b) Avaliação dos sintomas no momento da entrevista são 
precisas e suficientes para o diagnóstico. 
c) Comportamentos mais imediatos fornecem elementos 
para a decisão de tratamento, sendo dispensado avaliação 
mais ampla.  
d) A avaliação mais ampla é indicada devendo as 
conclusões para tratamento ser tomada após um estudo 
mais aprofundado da situação, histórico e do 
estabelecimento da relação médico-paciente.  
 
25) A observação durante uma entrevista pode 
fornecer evidências de transtornos mentais ou físicos. 
A linguagem corporal pode revelar evidências de 
atitudes e sentimentos negados pelo paciente. Quanto 
às áreas a serem abrangidas na avaliação psiquiátrica 
inicial, assinale a alternativa que refere-se ao histórico 
desenvolvimental: 
a) Divórcio, perda de emprego, morte de amigos e 
familiares, doenças, outros fracassos, reveses e perdas. 
b) Comportamento ao dirigir. 
c) Composição e atmosfera familiar durante a infância. 
d) Distúrbios conhecidos e condições crônicas. 
 
26) As capacidades dos indivíduos vão se 
diferenciando ao longo da vida, ocorrendo mudanças 
físicas, cognitivas, psicossociais e seus 
desdobramentos ao longo do ciclo vital. O ciclo vital 
compreende o período da fecundação até a velhice. 
Assinale a alternativa cuja influência no ciclo vital 
refere-se ao aspecto físico: 
a) Hereditariedade. 
b) Crescimento orgânico. 
c) Maturação neurofisiológica. 
d) Meio. 
 
27) Adolescência é o período de transição entre a 
infância e a vida adulta, caracterizado pelos impulsos 
do desenvolvimento físico, mental, emocional, sexual 
e social e pelos esforços do indivíduo em alcançar os 
objetivos relacionados às expectativas culturais da 
sociedade em que vive. Considerando as mudanças 
que ocorrem durante o ciclo de vida, referem-se à fase 
da adolescência: 
a) Zona de desenvolvimento proximal. 
b) Consolidação da estrutura da personalidade. 
c) Auto realização. 
d) Equilíbrio entre o afetivo e o cognitivo. 
 
28) Existem várias técnicas de exploração e avaliação 
que podem colaborar para o levantamento de uma 

hipótese diagnóstica em psiquiatria. O método 
primordial de avaliação, onde, além de se colher a 
história do paciente, também se está atento para os 
sinais e sintomas dos transtornos mentais é a(o): 
a) Análise neurofisiológica.  
b) Exploração neuroquímica. 
c) Utilização de neuroimagem. 
d) Entrevista. 
 
29) Pensamento é o processo pelo qual associamos e 
combinamos os conhecimentos que já adquirimos no 
mundo e chegamos a uma conclusão ou a uma nova 
ideia. Quanto ao sinais e sintomas, quando o indivíduo 
constrói sentenças corretas, muitas vezes até 
rebuscadas, mas sem um sentido compreensível, 
fazendo associações estranhas, tem-se a alteração de 
referentes à(ao): 
a) Inibição do pensamento. 
b) Fuga de ideias. 
c) Desagregação do pensamento. 
d) Ideias sobrevalorizadas e obsessivas. 
 
30) Quando o indivíduo fica fixado em uma das 
polaridades do humor, ou varia entre elas de forma 
muito intensa, a ponto de começar a prejudicar sua 
vida habitual, podemos falar em transtornos do 
humor. A depressão causada por algum fator de 
alteração principalmente orgânico, como o uso de 
alguns tipos de anti-hipertensivos, anti-inflamatórios e 
contraceptivos orais ou ainda pela interrupção do uso 
de psicoestimulantes, é a: 
a) Depressão endógena. 
b) Depressão somatogênica. 
c) Depressão psicogênica. 
d) Depressão maníaca. 
 
31) Os transtornos de ansiedade constituem grande 
parte da demanda psiquiátrica e envolve um grande 
grupo de classificações de transtornos. São 
características do paciente com Transtorno de 
Ansiedade Generalizada (TAG): 
a) Constante estado de irritabilidade, impaciência, 
apreensão, tensão, suores constantes, sensação de 
tonteiras, mal-estar gastrintestinal, palpitações e 
dificuldade para dormir. 
b) Ansiedade diante de objetos ou situações bem 
definidos, que não costumam causar temor nas pessoas 
em geral. 
c) Medo de expor-se mesmo para grupos pequenos e 
situações informais. 
d) Medo excessivo de espaços abertos, multidões e 
situações em que haja dificuldade de fuga. 
 
32) As substâncias psicoativas provocam um estado 
de alteração no funcionamento mental, aumentando, 
diminuindo ou distorcendo sua atividade, e causam 
dependência. Dentre as substâncias que normalmente 
causam transtornos, assinale a alternativa que refere-
se aos opiáceos: 
a) Usados como analgésicos potentes, incluem a codeína, 
oxicodona, meperidina, morfina, pentazocina e 
hidromorfona. 
b) Medicamentos como benzodiazepínicos, barbitúricos, 
zolpidem, zopiclona usados sob receita para tratar a 
ansiedade (ansiolíticos) e os indutores de sono (sedativos 
ou soníferos). 
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c) Distorcem e intensificam as sensações, mas os efeitos 
efetivos variam bastante e são extremamente 
imprevisíveis. 
d) Hormônios que propiciam o aumento dos músculos e 
aumentam a força e a energia. 
 
33) As demências podem resultar de distúrbios 
primários do cérebro ou de outra condição. Quanto à 
classificação das demências, assinale a alternativa 
que apresenta exemplos de anormalidades alfa-
sinucleínas: 
a) Doença de Binswanger. 
b) Demência por doença lacunar. 
c) Demência por corpos de Lewy . 
d) Demência por múltiplos infartos. 
 
34) A causa específica da esquizofrenia é 
desconhecida, a esquizofrenia é uma doença crônica 
que pode progredir em diversas fases, embora a 
duração e os padrões dessas fases possam variar. 
Quanto às categorias dos sintomas na esquizofrenia, 
assinale a alternativa que refere-se aos sintomas 
positivos: 
a) O paciente fala pouco e dá respostas concisas a 
perguntas, criando a impressão de vazio interno. 
b) O paciente acredita que outras pessoas conseguem ler 
sua mente. 
c) Falta de interesse nas atividades e aumento de 
atividades sem propósito. 
d) Falta de interesse em relacionamentos. 
 
35) As normas de comportamento e atitudes sexuais 
aceitas variam enormemente dentro da mesma cultura 
e entre culturas diferentes. Quando o comportamento 
ou as dificuldades sexuais provocam sofrimento 
significativo para o paciente, seu parceiro ou causam 
danos, o tratamento é justificado. A disfunção sexual 
feminina caracterizada pela falta de excitação 
subjetiva ou genital, ou ambas, é a(o): 
a) Distúrbio de desejo ou interesse sexual.  
b) Distúrbio da excitação sexual. 

  c) Distúrbio orgásmico . 
d) Vaginismo . 
 
36) Os transtornos de personalidade são um grupo de 
doenças psiquiátricas em que a pessoa tem um 
padrão de pensamento e comportamento bastante 
rígido e mal ajustado. O transtorno de personalidade 
caracterizado por um padrão generalizado de 
desconforto intenso com relacionamentos íntimos e 
com capacidade reduzida para tal, por cognição e 
percepções distorcidas e por comportamento 
excêntrico é o: 
a) Paranoide. 
b) Esquizotípico. 
c) Esquizoide. 
d) Histriônico. 
 
37) Emergências psiquiátricas decorrem de alterações 
agudas do pensamento, do humor, do comportamento 
ou das relações sociais que requerem uma 
intervenção médica imediata. Quanto ao manejo 
atitudinal das pessoas em risco de manifestar 
comportamento agressivo ou violento, assinale a 
alternativa CORRETA: 
a) Manter-se em postura vigilante e em prontidão para a 
ação. 

b) Preferir movimentos bruscos. 
c) Respeitar o espaço físico do paciente buscando tocá-lo 
o máximo possível. 
d) Aumentar os estímulos. 
 
38) A palavra psicoterapia tem origem grega. Psyche 
significa mente e therapeuein curar. Trata-se de uma 
terapia cuja finalidade é o tratamento dos problemas e 
transtornos psíquicos do indivíduo por meios 
psicológicos. Considerando as disposições psíquicas 
que poderiam constituir obstáculos para uma 
psicanálise, a proximidade de um luto constitui 
excesso de: 
a) Laxismo. 
b) Rigidez nos processos de pensamento. 
c) Rigidez no comportamento afetivo e social do sujeito. 
d) Realidade. 
 
39) O retardo mental é uma condição, geralmente 
irreversível, caracterizada por uma capacidade 
intelectual inferior à normal com dificuldades de 
aprendizado e de adaptação social, que normalmente 
está presente desde o nascimento ou que se 
manifesta nos primeiros anos da infância. São 
características do retardo mental grave: 
a) Nível de leitura similar aos das crianças que cursam 
entre a 4ª e a 6ª série escolar. 
b) Ausência de defeitos físicos evidentes. 
c) Caracterizado por um quociente de inteligência (qi) 
entre 20 e os 35. 
a) Linha de pensamento muito específica porém com 
capacidade de generalizar. 
 
40) Distúrbios de neurodesenvolvimento são 
condições neurológicas que aparecem precocemente 
na infância, geralmente antes da idade escolar, e 
prejudicam o desenvolvimento do funcionamento 
pessoal, social, acadêmico e/ou profissional. O 
distúrbio de neurodesenvolvimento, que constitui uma 
síndrome de desatenção, hiperatividade e 
impulsividade é a(o): 
a) Transtornos do espectro autista. 
b) Dislexia. 
c) Transtorno de déficit de atenção/hiperatividade . 
d) Deficiência intelectual. 
 
41) Os transtornos de aprendizagem causam 
discrepâncias entre o potencial e os níveis reais de 
desempenho acadêmico, assim como as previsões 
das habilidades intelectuais da pessoa. O transtorno 
de aprendizagem que se manifesta pela dificuldade na 
formação de conceitos básicos e inabilidade para 
adquirir aptidões de computação é a(o): 
a) Anarritmia. 
b) Afasia anômica. 
c) Disnomia. 
d) Dislexia superficial 
 
42) Os movimentos voluntários requerem interação 
complexa do trato corticoespinhal (piramidal), 
gânglios basais e cerebelo (o centro da coordenação 
motora) para assegurar movimento suave, 
propositado sem contrações musculares extrínsecas. 
O transtorno hipocinético clássico e mais comum é: 
a) Doença de Parkinson. 
b) Doença de Huntington. 
c) Encefalite. 
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d) Encefalopatia hepática. 
 
43) Tiques são movimentos que envolve alguns 
grupos musculares e ocorrem de forma súbita, rápida, 
repetitiva e não rítmica, e podem se manifestar pela 
emissão de sons ou vocalizações. Assinale a 
alternativa que apresenta um tipo de tique motor 
complexo: 
a) Ecolalia. 
b) Vocilaxia. 
c) Ecopraxia. 
d) Coprolalia. 
 
44) O comportamento suicida é uma ação destinada a 
ferir a própria pessoa e inclui gestos suicidas, 
tentativas de suicídio e o suicídio consumado. Quanto 
ao transtorno do humor e suicídio em crianças e 
adolescentes, assinale a alternativa CORRETA: 
a) Transtorno de humor envolve um padrão repetitivo de 
comportamento que viola os direitos básicos de terceiros. 
b) Um evento estressante pode desencadear o suicídio em 
crianças com um distúrbio da saúde mental como a 
depressão. 
c) Causas frequentes de transtornos de humor incluem 
quedas, acidentes com veículos motorizados, agressões 
físicas e acidentes durante esportes ou atividades 
recreativas. 
d) As pessoas com transtornos de humor menores 
poderão sofrer de dores de cabeça ou tonturas. 
 
45) A adolescência é a fase do desenvolvimento 
humano caracterizada pela passagem à juventude e 
que começa após a puberdade. Quanto aos aspectos 
clínicos do uso de SPAs na adolescência, assinale a 
alternativa que associa corretamente o agente ao 
sintoma: 
a) Aumentam FC: maconha, álcool, cocaína. 
b) Aumentam PA: maconha. 
c) Reduzem PA: cocaína, ecstasy.  
d) Elevam a Temperatura: maconha. 
 
46) A saúde mental do idoso é marcada pela 
vulnerabilidade desse grupo a determinados 
transtornos psicológicos causados pelas alterações 
biológicas e sociais. O transtorno psiquiátrico 
provocado por lesões no cérebro, onde residem as 
funções intelectuais superiores, como a consciência, a 
elaboração da linguagem, a automatização dos 
movimentos, a memória e a aprendizagem. É a(o): 
a) Esquizofrenia. 
b) Ansiedade. 
c) Transtornos somatoformes. 
d) Demência. 
 
47) A Medicina Paliativa nasceu da necessidade de 
melhorar a qualidade de vida dos pacientes para os 
quais a cura não é mais possível e a qualidade de vida 
está ou estará em breve deteriorada. São objetivos 
concretos dessa área da saúde EXCETO: 
a) Aliviar os sintomas decorrentes de doenças 
degenerativas, crônicas e refratárias. 
b) Tratar curativamente o paciente através da assistência 
ativa e integral. 
c) Favorecer o melhor possível as atividades do paciente. 
d) Oferecer adequada atenção emocional e social, tanto 
ao paciente quanto à própria família. 
 

48) A publicidade a atividade dedicada à difusão 
pública de empresas, produtos ou serviços. Quanto à 
publicidade médica, é permitido ao médico: 
a) Participar na divulgação de assuntos médicos, em 
qualquer meio de comunicação de massa, desde que não 
tenha caráter exclusivamente de esclarecimento e 
educação da sociedade. 
b) Divulgar informação sobre assunto médico de forma 
sensacionalista, promocional, exceto se o conteúdo for 
inverídico. 
c) Divulgar, processo de tratamento ou descoberta, cujo 
valor ainda não esteja expressamente reconhecido 
cientificamente por órgão competente, desde que no meio 
científico. 
d) Consultar, diagnosticar ou prescrever por qualquer meio 
de comunicação de massa, desde que de forma 
individualizada. 
 
49) Quanto ao sigilo profissional, será possível ao 
médico revelar fato de que tenha conhecimento em 
virtude do exercício de sua profissão, no caso de: 
a) Motivo justo, dever legal ou consentimento, por escrito, 
do paciente.  
b) O fato ser de conhecimento público ou o paciente tenha 
falecido. 
c) Quando de seu depoimento como testemunha. 
d) Na investigação de suspeita de crime, ainda que possa 
expor o paciente a processo penal. 
 
50) Responsabilidade profissional refere-se ao 
conjunto de normas éticas que formam a consciência 
do profissional e representam imperativos de sua 
conduta. Será responsabilizado profissionalmente o 
médico que causar dano ao paciente: 
a) Por ação ou omissão culposa. 
b) Exclusivamente por conduta dolosa. 
c) Por omissão presumida. 
d) Quando assumir responsabilidade pelo ato, ainda que 
não o tenha praticado. 

 

 


