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 Prefeitura de Barra Bonita 

Estado de Santa Catarina 

Edital de Processo Seletivo nº 002/2018 

 

 

 

TIPO DE PROVA: 01 

CADERNO DE PROVA 

CARGO: Nutricionista 

________________________________________________________________________________________________________________________________

INSTRUÇÕES: 

 

 Deixe sobre a carteira apenas o documento de 

identificação e a caneta esferográfica de tinta preta 

ou azul, feita de material transparente. 

 Preencha o Cartão Resposta, com as informações 

solicitadas. 

 Confira se sua prova é para o cargo ao qual se 

inscreveu e se a mesma contém 20 questões, 

numeradas de 1 a 20. Caso contrário, informe 

imediatamente ao fiscal de sala. 

 Não serão aceitas reclamações posteriores por 

falha de impressão e/ou total de questões. 

 Para cada questão existe apenas uma resposta 

certa. 

 A resposta certa deve ser marcada no Cartão 

Resposta. 

 

VOCÊ DEVE: 

 

 Conferir no seu cartão resposta se o tipo de prova 

destacado, correspondente ao mesmo tipo de prova 

constante no caderno de prova que lhe foi entregue.  

 As provas de cada cargo serão identificadas pelos 

números 1, 2, 3 e 4 e é de responsabilidade do 

candidato a conferencia do tipo de prova constante 

no cartão resposta e no caderno de prova.  

 Segue demonstrado a forma correta de preencher o 

Cartão de Resposta: 

ATENÇÃO: 

 

 As marcações duplas, rasuradas ou marcadas 

diferente do modelo acima, ocasionará a anulação 

da questão.  

 É de responsabilidade do candidato o 

preenchimento dos dados do Cartão Resposta. 

 A prova terá duração de 02h30min, incluído neste 

horário, o tempo para o preenchimento do Cartão 

Resposta. 

 A saída da sala só poderá ocorrer após decorridos 

30 (trinta) minutos do início das provas.  

 Ao sair da sala, entregue o Cartão Resposta ao 

fiscal da sala e retire-se imediatamente do local de 

aplicação das provas.

________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Anote aqui suas respostas para posterior conferência: 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
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Questões de Conhecimento Específico 
 

01. A digestibilidade da proteína é um fator importante para sua absorção. Exemplo de enzima 

proteolítica que não é produzida na sua forma ativa: 

A) Enteroquinase. 

B) Tripsina. 

C) Carboxipeptidase. 

D) Dipeptidase. 

 

02. Produzem ácidos graxos de cadeia curta que servem como combustível para as células que 

compõem o tecido intestinal: 

A) Probióticos. 

B) Catequinas. 

C) Prebióticos.  

D) Fosfolípides. 

 

03. Segundo o Sistema de Vigilância Alimentar e Nutricional, qual o valor crítico correspondente ao 

diagnóstico nutricional de sobrepeso, em crianças de 0 a 5 anos incompletos, pelo Índice de Massa 

Corpórea para Idade? 

A) ≥ p15 e ≤ p85 

B) > p97 e ≤ p99,9 

C) ≥ p0,1 e < p3 

D) > p85 e ≤ p97 

 

04. São determinantes da maciez dos cortes de carne bovina, exceto:  

A) Teor de tecido conectivo.  

B) Capacidade de retenção de água. 

C) Grau de contração muscular. 

D) Direção das fibras e feixes musculares. 

 

05. Método de avaliação nutricional objetiva para idosos: 

A) Avaliação Geriátrica Ampla. 

B) Miniavaliação Nutricional. 

C) Índice de Massa Corpórea.  

D) Nutrition Screening Initiative. 
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06. Teor máximo de proteína esperado nas fórmulas infantis à base de proteínas do leite de vaca 

hidrolisadas e não hidrolisadas:  

A) 3 g/100 kcal 

B) 1,8 g/100 kcal 

C) 2,25 g/100 kcal 

D) 1,5 g/100 kcal 

 

07. “Recomendações sobre alimentação devem levar em conta o impacto das formas de produção e 

distribuição dos alimentos sobre a justiça social e a integridade do ambiente.” Esta justificativa se refere 

a qual princípio que orientou a elaboração do Guia Alimentar para a População Brasileira (2014)? 

A) “Guias alimentares devem ter o desafio de promover a justiça social”. 

B) “Recomendações sobre alimentação devem estar em sintonia com seu tempo”. 

C) “Alimentação adequada e saudável deriva do sistema alimentar socialmente e ambientalmente 

sustentável”. 

D) “Alimentação é mais que ingestão de nutrientes”. 

 

08. Situação clínica onde a terapia nutricional enteral é indicada para cardiopatas: 

A) Caquexia cardíaca. 

B) Peritonite difusa. 

C) Íleo paralítico. 

D) Isquemia gastrointestinal. 

 

09. Fluxo de alimentos em uma Unidade de Alimentação e Nutrição onde a circulação dos produtos é 

planejada de modo a evitar que um circuito próprio se cruze com um circuito impróprio:  

A) Circulação Contínua. 

B) Sistema Centralizado. 

C) Marcha Avante. 

D) Fluxograma de Pareto. 

 

10. Responsável pelo transporte exclusivo de frutose através da membrana das células intestinais:  

A) SGLT 1 

B) GLUT 8 

C) SGLT 9 

D) GLUT 5 
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11. “Conjunto articulado e contínuo das ações e serviços preventivos e curativos, individuais e coletivos, 

exigidos para cada caso em todos os níveis de complexidade de assistência”. Esta afirmação se refere a 

qual princípio do Sistema Único de Saúde?   

A) Universalidade. 

B) Prevenção da autonomia. 

C) Igualdade. 

D) Integralidade. 

 

12. Exemplo de dissacarídeo hidrogenado (poliol) que pode ser utilizado em produtos “sugar free”: 

A) Isomalte. 

B) Sorbitol. 

C) Xilitol. 

D) Verbascose.  

 

Questões de Língua Portuguesa 
 

INSTRUÇÃO: As questões de  n° 13 a n° 17 dizem respeito ao Texto. Leia-o atentamente antes de respondê-
las. 
 

(TEXTO) 

 

 

13. Sobre o Texto e seu contexto, analise: 
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I - Pessoas com fibrilação atrial podem ter um risco maior de demência; 

II - A fibrilação atrial é responsável por manter o ritmo do coração fora de sincronia; 

III - Quem é diagnosticado com fibrilação atrial pode sofrer derrames. 

Dos itens acima: 

A) Apenas o item I está correto. 

B) Apenas os itens I e II estão corretos. 

C) Apenas os itens II e III estão corretos. 

D) Todos os itens estão corretos. 

 

14. As aspas utilizadas na expressão “Neurology” (linha 7), via de regra, são para: 

A) Salientar palavras de outras línguas – estrangeirismos – usadas dentro de um período. 

B) Enfatizar um termo, uma palavra ou uma expressão dentro da estrutura oracional. 

C) Isolar o discurso de um personagem em textos narrativos. Geralmente isso ocorre quando se 

trata de discursos únicos, de pouca extensão. 

D) Salientar gírias, arcaísmos e formas populares que fogem do nível da fala usada pelo autor do 

texto. 

 

15. “Com fibrilação atrial, uma forma de arritmia, o ritmo normal do coração está fora de sincronia.”. 

Acerca da regência verbal do verbo destacado, é correto afirmar que, no contexto em que está inserido, 

se trata de um: 

A) Verbo de ligação. 

B) Verbo intransitivo. 

C) Verbo transitivo direto. 

D) Verbo transitivo indireto. 

 

16. Analisando o período “A boa notícia do estudo é que as pessoas com fibrilação atrial...” (linhas 13 a 

15), é correto afirmar que a partícula “que” introduz uma: 

A) Oração subordinada substantiva subjetiva. 

B) Oração subordinada substantiva predicativa. 

C) Oração subordinada adverbial causal. 

D) Oração subordinada adjetiva restritiva. 

 

17. Analisando o período “A boa notícia do estudo é que as pessoas com fibrilação atrial...” (linhas 13 a 

15), é correto afirmar que a partícula “que” exerce função morfológica de: 

A) Conjunção integrante. 
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B) Pronome relativo. 

C) Conjunção concessiva. 

D) Preposição. 

 

Questões de Conhecimentos Gerais 
 

18. Mesorregiões são subdivisões dos estados que congregam diversos municípios de uma área 

geográfica com similaridades econômicas e sociais. Foram criadas pelo IBGE e são utilizadas para fins 

estatísticos e de planejamento público, não constituindo, portanto, entidades políticas ou 

administrativas. São municípios da Mesorregião Serrana de Santa Catarina, exceto:  

A) Lages.  

B) Palhoça. 

C) Urupema 

D) Vargem.  

 

19. De acordo com a Lei Orgânica do Município de Barra Bonita-SC, é de competência administrativa 

comum do município, da União e do Estado, observada a lei complementar federal, o exercício das 

seguintes medidas, exceto: 

A) Cuidar da saúde e assistência pública, da proteção e garantia das pessoas portadoras de 

deficiência. 

B) Proteger os documentos, as obras e outros bens de valor histórico, artístico e cultural, os 

monumentos, as paisagens naturais notáveis e os sítios arqueológicos. 

C) Subvencionar ou auxiliar de qualquer modo, com recursos pertencentes aos cofres públicos, 

quer pela imprensa, rádio, televisão, serviços de alto-falante ou qualquer outro meio de 

comunicação, propaganda político-partidária ou fins estranhos a administração. 

D) Promover programas de construção de moradias, a melhoria das condições habitacionais e de 

saneamento básico. 

 

20. Leia com atenção: 

 I - Foi o primeiro presidente eleito após o golpe militar;  

II - Era advogado e exerceu vários cargos políticos; 

III - Foi eleito presidente do Brasil em eleição indireta. A sua eleição marcou o fim da ditadura 

militar, contra o qual opôs-se ativamente; 

IV - Faleceu com 75 anos antes de tomar posse, em São Paulo, em 21 de abril de 1985. 

Os itens acima fazem referência a: 

A) João Goulart.  
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B) Jânio Quadros.  

C) Tancredo Neves.  

D) Paulo Maluf. 

 


