
Instruções

 Confira o número que você obteve no ato da 
inscrição com o que está indicado no cartão-
resposta.

* A duração da prova inclui o tempo para o preenchimento 
do cartão-resposta.

Para fazer a prova você usará:

 � este caderno de prova.
 � um cartão-resposta que contém o seu nome, número 
de inscrição e espaço para assinatura.

Verifique, no caderno de prova, se:

 � faltam folhas e a sequência de questões está correta.
 � há imperfeições gráficas que possam causar dúvidas.

Comunique imediatamente ao  
fiscal qualquer irregularidade!

Atenção!
 � Não é permitido qualquer tipo de consulta durante a 
realização da prova.

 � Para cada questão são apresentadas 5 alternativas 
diferentes de respostas (a, b, c, d, e). Apenas uma delas 
constitui a resposta correta em relação ao enunciado  
da questão.

 � A interpretação das questões é parte integrante da  
prova, não sendo permitidas perguntas aos fiscais.

 � Não destaque folhas da prova.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno de  
prova completo e o cartão-resposta devidamente  
preenchido e assinado.

22 de novembro

15 às 19h

30 questões

4h de duração*
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Conhecimentos Gerais 5 questões

1. O maior deserto da América do Sul é o deserto de 
Atacama.

A maior parte desse deserto está localizada no(a):

a. SQUARE Peru.
b. Check-square Chile.
c. SQUARE Brasil.
d. SQUARE Paraguai.
e. SQUARE Colômbia.

2. Conhecido como Rio da Integração Nacional, está 
passando por um processo de transposição de suas 
águas. Estamos falando do rio:

a. SQUARE Juruá.
b. SQUARE Madeira.
c. SQUARE Solimões.
d. SQUARE Amazonas.
e. Check-square São Francisco.

3. O Estado de Santa Catarina é dividido em seis 
mesorregiões.

O Município de Coronel Freitas pertence à 
mesorregião:

a. SQUARE Serrana.
b. SQUARE Do Sul Catarinense.
c. SQUARE Do Norte Catarinense.
d. Check-square Do Oeste Catarinense.
e. SQUARE Da Grande Florianópolis.

4. Os mais importantes centros fabris de Santa Cata-
rina estão em:

a. Check-square Joinville e Blumenau.
b. SQUARE Joinville e Chapecó.
c. SQUARE Criciúma e Joinville.
d. SQUARE Chapecó e Criciúma.
e. SQUARE Chapecó e Blumenau.

5. O Brasil recebe refugiados de diversos países, que 
através de programas sociais, são inseridos na socie-
dade para que possam refazer suas vidas.

A mais recente onda de refugiados foi oriunda da:

a. SQUARE Argentina.
b. SQUARE Bolívia.
c. SQUARE Colômbia.
d. SQUARE Guiana Francesa.
e. Check-square Venezuela.

Língua Portuguesa 5 questões

Leia a crônica de Carlos Drummond de Andrade.

Brasileiro Cem-Milhões

Telefonei para a maternidade indagando se havia 
nascido o bebê no 100.000.000, e não souberam 
informar-me:

— De zero hora até este momento nasceram oito, mas 
nenhum foi etiquetado com esse número.

É uma falha do nosso registro civil: as crianças não 
recebem números ao nascer. Dão-lhes apenas um 
nome, às vezes surrealista, que o acompanhará por 
toda a vida como pesadelo, quando a numeração pura 
e simples viria garantir identidade insofismável, pou-
pando ainda o vexame de carregar certos antropôni-
mos. Centenas de milhares nascem João ou José, mais 
o homem ou a mulher 25.786.439 seria uma única 
pessoa viva, muito mais fácil de cadastrar no Imposto 
de Renda e nos mil outros fichários com que é poli-
ciada a nossa existência.

Passei por baixo do viaduto, onde costumam nascer 
filhos do vento, e reinava uma paz de latas enferru-
jadas e grama sem problemas. Ninguém nascera ali 
depois da meia-noite. O dia 21 de agosto, marcado 
para o advento do brasileiro cem-milhões, transcorria 
sem que sinal algum, na terra ou no ar, registrasse o 
acontecimento.

Costumo acreditar nos bancos, principalmente nos 
oficiais, e se o Banco Nacional da Habitação, através 
do Serfhau, garantiu que nessa segunda-feira o Brasil 
atingiria a cifra redonda de 100 milhões de habitantes, 
é porque uma parturiente adrede orientada estaria de 
plantão para perfazer esse número.
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Verdade seja que o IBGE, pelo Centro Brasileiro de 
Estudos Demográficos, julgou prematura a declaração, 
e só para o trimestre de outubro/dezembro nos 
promete o brasileiro em questão. Não ponho em 
dúvida sua autoridade técnica, mas um banco é um 
banco, ainda mais se agência governamental, e a esta 
hora deve ter recolhido nosso centésimo milioné-
simo compatrício em berço especial da casa própria, 
botando-lhe à cabeceira um cofre de caderneta de 
poupança.

É que me custa admitir o nascimento desse garoto, 
ou garota, sem o amparo de nossas leis sociais, 
condenado a ser menos que número – uma dessas 
crianças mendicantes, que não conhecerão as 
almofadas da felicidade. Não queria que a televisão 
lhe desse um carnê e uma viagem à Grécia, nem 
era preciso que Manchete lhe dedicasse 10 páginas 
coloridas, sob o patrocínio do melhor leite em 
pó. Mas gostaria que viesse ao mundo com um 
mínimo de garantia contra as compulsões da miséria 
e da injustiça, e de algum modo representasse 
situação idêntica de milhões de outras crianças que 
recebessem – estou pedindo muito? – não somente o 
dom da vida, mas oportunidades de vivê-la.

Seria vaidade irrisória proclamar-se ele, o 100.000.000o 
brasileiro, membro eufórico da geração dos 100 
milhões, e saber-se apenas mais um marginalizado, 
que só por artifício de média ganha sua fatia no bolo 
do Produto Nacional Bruto.

Não desejo o herói do monumento nem mártir 
anônimo. Prefiro vê-lo como um ser capaz de fazer 
alguma coisa de normal numa sociedade razoavelmente 
suportável, em que a vida não seja obrigação estúpida, 
sem pausa para fruir a graça das coisas naturais e o que 
lhes acrescentou a imaginação humana.

Olho para esse brasileiro cem-milhões, nascido ontem 
ou por nascer daqui a algumas semanas, como se ele 
fosse meu neto… bisneto, talvez. Pois quando me dei 
conta de mim, isto aí era um país de 20 milhões de 
pessoas, diluídas num território quase só mistério, que 
aos poucos se foi desbravando, mantendo ainda bol-
sões de sombra. Vi crescer a terra e lutarem os homens, 
entre desajustes e sofrimentos. Os maiorais que diri-
giam o processo lá se foram todos. Vieram outros e 
outros, e encontro nesta geração um novo rosto de 
vida que se interroga. Há muita ingenuidade, também 
muita coragem, e os problemas se multiplicam com o 
crescimento desordenado. Somos mais ricos… e tam-
bém mais pobres.

Meu querido e desconhecido irmão no 100.000.000, 
onde quer que estejas nascendo, fica de olho no 
futuro, presta atenção nas coisas para que não façam 
de ti subproduto de consumo, e boa viagem pelo 
século XXI adentro.

6. Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras ( V ) e 
as falsas ( F ) sobre o texto.

( ) No último parágrafo, o cronista faz um apelo 
a um brasileiro que estava em processo de 
nascimento.

( ) Segundo o cronista, as pessoas deveriam ser 
registradas com números e com nomes.

( ) Na opinião do cronista, as crianças não deve-
riam somente nascer, mas ter o direito de 
viver.

( ) Em certa altura do texto, seu autor dá a enten-
der que seria difícil saber se o “25.786.439” 
seria homem ou mulher e isso dificultaria seu 
registro.

( ) O cronista apresenta duas fontes oficiais que 
previram, de maneira idêntica, o nascimento 
do 100.000.000o brasileiro.

Assinale a alternativa que indica a sequência correta, 
de cima para baixo.

a. SQUARE V • V • F • V • V
b. SQUARE V • F • V • F • V
c. Check-square V • F • V • F • F
d. SQUARE F • V • F • V • F
e. SQUARE F • F • F • V • V
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9. Assinale a alternativa com a frase corretamente 
pontuada.

a. SQUARE Nos viadutos das cidades, infelizmente costu-
mam nascer os filhos do vento, e aqueles que 
serão, futuros mendicantes.

b. SQUARE O rapaz, que estava ferido continuou lutando, e 
venceu a batalha.

c. SQUARE Naquele viaduto, eles riam, e cantavam, e dan-
çavam. Nada, os entristecia.

d. SQUARE O brasileiro cem-milhões, diante da vida que 
havia pela frente não possuía outra saída: ser 
mais um herói sem estátua.

e. Check-square Vi a violência matando a esperança, naquele 
beco escuro, e a paz acenava distante como se 
não existisse.

10. Escolha a palavra adequada (entre parenteses) de 
forma a completar corretamente as frases abaixo.

 � Naquele viaduto, (via-se/viam-se) crianças brin-
cando com latas enferrujadas.

 � Já (devem/deve) fazer mais de três meses que o 
bairro não é monitorado. 

 � Se (houvesse/houvessem) melhores condições 
de trabalho, (poderia/ poderiam) existir melhores 
resultados.

 � Os professores olharam (os/aos) alunos e não se 
curvaram (às/as) ameaças de greve.

 � A enfermeira procedeu (ao/o) exame e informou 
(ao/o) paciente (sobre o/o) procedimento.

Assinale a alternativa que apresenta, sequencialmente, 
as palavras corretas.

a. Check-square Viam-se • deve • houvesse • poderiam •  
aos • às • ao • o • sobre o

b. SQUARE Viam-se • devem • houvesse • poderiam •  
aos • as • o • ao • o

c. SQUARE Via-se • devem • houvessem • poderia •  
os • às • o • o • sobre o

d. SQUARE Via-se • deve • houvessem • poderia •  
aos • as • ao • o • o

e. SQUARE Viam-se • deve • houvessem • poderiam •  
os • às • ao • ao • sobre o

7. Assinale a alternativa que apresenta uma ver-
dade, segundo o cronista, a respeito do brasileiro 
cem-milhões.

a. Check-square Que será menos que número, destinado a ser 
mais um mendigo.

b. SQUARE Que seu futuro não será a mendicância, pois 
terá berço especial na casa própria.

c. SQUARE Que ele será capaz de fazer alguma coisa 
de normal numa sociedade razoavelmente 
suportável.

d. SQUARE Que ele será um herói anônimo, mas cuja vida 
não se tornará obrigação estúpida, sem pausa 
para fruir a graça das coisas naturais.

e. SQUARE Que ele virá ao mundo, pelo menos, com um 
mínimo de garantia contra as compulsões da 
miséria e da injustiça.

8. Assinale a alternativa correta, considerando as 
frases do texto.

a. SQUARE Se da frase “e não souberam informar-me” fosse 
suprimido o verbo “souberam”, ela seria correta-
mente escrita assim: “e não informaram-me”.

b. SQUARE Em: “e reinava uma paz de latas enferrujadas e 
grama sem problemas”, o termo sublinhado é o 
núcleo do sujeito simples.

c. SQUARE Nas frases: “Deram-lhe uma viagem à Grécia” e 
“Fiz uma visita à Santa Catarina”, a crase no “a” 
tem a mesma justificativa.

d. Check-square Em: “Dão-lhes apenas um nome”, o pronome 
“lhes” pode ser trocado por “a elas” sem prejuízo 
de sentido.

e. SQUARE Na frase: “Não ponho em dúvida sua autori-
dade técnica”, o termo sublinhado completa de 
forma indireta o verbo “por”; é, pois, um objeto 
indireto.
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Noções de Informática 5 questões

11. O MS Excel do Office 365 em português permite 
ao usuário acrescentar uma tabela de dados a um 
gráfico.

Constituem configurações válidas ou formas válidas 
de inserção deste elemento de gráfico do MS Excel:

1. Com linhas de tendência
2. Com códigos de legenda
3. Sem nenhum código de legenda

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. SQUARE É correta apenas a afirmativa 3.
b. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
c. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
d. Check-square São corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
e. SQUARE São corretas as afirmativas 1, 2 e 3.

12. Qual a ação padrão do Explorador de Arquivos do 
Windows 10 Pro em português ao pressionar a tecla F4 
sobre um arquivo ou pasta?

a. SQUARE Editar o nome do arquivo ou pasta.
b. SQUARE Acionar a ajuda sobre o Explorador de Arquivos.
c. Check-square Ativar a lista da barra de endereços do explora-

dor de arquivos.
d. SQUARE Copiar para a área de transferência do Windows 

o arquivo ou pasta.
e. SQUARE Acionar a caixa de diálogo de pesquisa, na qual 

o cursor ficará ativo.

13. A partir de qual guia do MS Word do Office 365 
em português é possível acrescentar Bordas de Página 
a um documento?

a. SQUARE Exibir
b. SQUARE Inserir
c. SQUARE Layout
d. Check-square Design
e. SQUARE Página Inicial

14. Dentre as opções gerais do Explorador de Arqui-
vos do Windows 10 Pro em português, pode-se esco-
lher abrir o Explorador para:

1. Acesso Rápido
2. Meu Computador
3. Arquivos Recentes

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. SQUARE É correta apenas a afirmativa 2.
b. Check-square São corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
c. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
d. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
e. SQUARE São corretas as afirmativas 1, 2 e 3.

15. Assinale a alternativa que contém uma descrição 
correta da função do MS Excel do Office 365 em por-
tuguês denominada SES().

a. Check-square Verifica se uma ou mais condições são atendi-
das e retorna um valor correspondente à pri-
meira condição verdadeira.

b. SQUARE Verificar se uma condição é atendida e retornar 
verdadeiro ou falso com base na avaliação de 
uma única condição.

c. SQUARE Avalia se uma expressão contém um erro e 
retorna um valor definido pelo usuário em caso 
de erros.

d. SQUARE Retorna o valor de uma expressão ou um valor 
definido pelo usuário no caso de uma expres-
são retornar #N/A.

e. SQUARE Encontrar um valor a partir de um intervalo 
com base em um índice definido a partir da 
avaliação de uma expressão lógica.
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Noções de Matemática 5 questões

16. Luciano recebe um valor em reais e decide dividir 
esse valor entre seus filhos. Se ele der R$ 50 para cada 
filho, sobram R$ 200. Se ele der R$ 60 para cada filho, 
sobram R$ 40.

Portanto, o número de filhos que Luciano tem é:

a. SQUARE Menor que 6.
b. SQUARE Maior que 6 e menor que 9.
c. SQUARE Maior que 9 e menor que 12.
d. SQUARE Maior que 12 e menor que 15.
e. Check-square Maior que 15.

17. João contrai um empréstimo de R$ 100.000, o 
qual pagará através do sistema americano de amor-
tização, no prazo de 8 meses, com juros mensais de 
2% ao mês. José, amigo de João, também contrai um 
empréstimo de R$ 100.000, a ser pago através do sis-
tema americano de amortização, no prazo de 8 meses, 
porém com juros mensais de 1,8% ao mês.

Portanto, o valor total em juros que João pagará pelo 
empréstimo excede o valor total em juros que José 
pagará por seu empréstimo em:

a. SQUARE Menos de R$ 1450.
b. SQUARE Mais de R$ 1450 e menos de R$ 1550.
c. Check-square Mais de R$ 1550 e menos de R$ 1650.
d. SQUARE Mais de R$ 1650 e menos de R$ 1750.
e. SQUARE Mais de R$ 1750.

18. Um número foi dividido em três partes, propor-
cionais a 3, 4 e 5, e de maneira que a soma das duas 
menores partes é igual a 161. Logo, a maior parte é:

a. SQUARE Menor que 114.
b. Check-square Maior que 114 e menor que 119.
c. SQUARE Maior que 119 e menor que 124.
d. SQUARE Maior que 124 e menor que 129.
e. SQUARE Maior que 129.

19. Se 80 caminhões levam 2000 unidades do pro-
duto A, da cidade X para a cidade Y, a cada 6 horas, 
quantos caminhões são necessários para levar 500 uni-
dades do produto A, da cidade X para a cidade Y, a cada 
4 horas?

a. SQUARE Menos de 24
b. SQUARE Mais de 24 e menos de 29
c. Check-square Mais de 29 e menos de 34
d. SQUARE Mais de 34 e menos de 39
e. SQUARE Mais de 39

20. Dois amigos, Bruno e Henrique, vão pescar jun-
tos e pegam 140 peixes. Sabe-se que Bruno pescou 
40% dos peixes. Dos peixes pescados por Bruno, 25% 
apresentavam algum tipo de doença e portanto foram 
retornados ao mar. Todos os outros peixes pescados 
estavam saudáveis e Bruno e Henrique decidem então 
dividir igualmente os peixes saudáveis.

Com quantos peixes cada um ficou?

a. SQUARE Menos de 61
b. Check-square Mais de 61 e menos de 65
c. SQUARE Mais de 65 e menos de 69
d. SQUARE Mais de 69 e menos de 74
e. SQUARE Mais de 74

Conhecimentos Específicos 10 questões

21. Você precisará administrar em uma criança 
amoxacilina suspensão oral 400 mg a cada 8 horas. O 
frasco possui uma concentração de 250 mg em 5 ml.

Quantos ml a criança deverá receber?

a. SQUARE 2,5 ml
b. SQUARE 4 ml
c. SQUARE 5 ml
d. Check-square 8 ml
e. SQUARE 25 ml
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22. Assinale a alternativa correta acerca do esquema 
básico de imunização.

a. SQUARE A vacina tríplice viral protege contra as doen-
ças: difteria, tétano e coqueluche.

b. SQUARE A vacina contra febre amarela deve ser adminis-
trada ao nascer devido ao aumento considerá-
vel de casos nos últimos anos.

c. Check-square A vacina penta protege contra difteria, tétano, 
pertussis, hepatite B (recombinante) e Haemo-
philus influenzae B (conjugada), devendo ser 
administrada em 3 doses.

d. SQUARE A vacina da BCG deve ser administrada em duas 
doses, de forma subcutânea, sendo a primeira 
dose o mais precocemente possível, de prefe-
rência na maternidade, logo após o nascimento.

e. SQUARE A vacina contra o papilomavírus humano é 
indicada apenas para meninas com faixa etária 
entre 15 e 18 anos.

23. A Cadeia de Sobrevivência é composta por elos, 
de igual importância, que traduzem o conjunto de 
procedimentos vitais para recuperar uma vítima 
de parada cardiorrespiratória (PCR) no ambiente 
extra-hospitalar.

Assinale a alternativa que indica a sequência correta, 
em ordem cronológica, dessa cadeia.

a. Check-square Reconhecimento e acionamento do serviço 
médico de emergência, RCP imediata de alta 
qualidade, rápida desfibrilação, suporte avan-
çado de vida e cuidados pós-PCR.

b. SQUARE Identificação da PCR e pedir ajuda, ventilações 
de alta eficiência até a chegada do desfibrilador 
automático, realizar desfibrilação se indicada, 
atuação do serviço de atendimento médico.

c. SQUARE RCP imediata de alta qualidade, rápida desfi-
brilação e acionamento do serviço médico de 
emergência.

d. SQUARE Ventilações de alta eficiência até a chegada 
do desfibrilador automático, acionamento do 
serviço médico de emergência, RCP imediata 
de alta qualidade, rápida desfibrilação, suporte 
avançado de vida e cuidados pós-PCR.

e. SQUARE Reconhecimento PCR, RCP imediata de alta 
qualidade, ventilações de alta eficiência, rápida 
desfibrilação, acionamento do serviço médico 
de emergência, suporte avançado de vida.

24. Tomar decisões erradas nos primeiros socorros de 
queimaduras pode prejudicar o processo de recupera-
ção da área lesionada.

Assinale a alternativa correta acerca das queimaduras.

a. SQUARE Indica-se perfurar as bolhas pois acelera o pro-
cesso de cicatrização.

b. SQUARE Dentre os primeiros cuidados que devem ser 
orientados ao paciente em caso de queima-
duras leves é a realização de compressas com 
água morna.

c. SQUARE Na ausência de produtos específicos para a 
queimadura, pode-se indicar a utilização de 
produtos caseiros que, por serem naturais, não 
prejudicam a pele e aceleram o processo de 
recuperação.

d. SQUARE As queimaduras de segundo grau afetam a epi-
derme, a derme e as estruturas profundas. São 
indolores. Existe a presença de placa esbranqui-
çada ou enegrecida.

e. Check-square As queimaduras de segundo grau afetam a 
epiderme e parte da derme, formam bolhas ou 
flictenas. A restauração das lesões ocorre entre 
7 e 21 dias.

25. Sobre as vias de administração de medicamentos, 
é correto afirmar:

a. SQUARE No que se refere à via intramuscular, o músculo 
deltoide deve ser o de primeira escolha devido 
ao seu tamanho.

b. Check-square A Região Ventroglútea ou Local (Técnica) de 
Hochstetter é o local mais indicado para a admi-
nistração intramuscular, considerando o volume 
do músculo e o menor risco de complicações.

c. SQUARE A insulina é uma das medicações feitas por via 
subcutânea, sendo o principal cuidado massa-
gear o local após a aplicação.

d. SQUARE A via intradérmica possui tempo de absor-
ção dos medicamentos mais rápida do que a 
subcutânea.

e. SQUARE Dentre os locais mais adequados para a rea-
lização de medicamentos subcutâneos estão 
a região interna da coxa, região periumbilical, 
abdome e braços.
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27. A prescrição de oxigênio deve respeitar indica-
ções definidas e especificações da dose, e sua utiliza-
ção requer cuidados específicos, para que este não 
traga complicações ao paciente.

Assinale a alternativa correta acerca dos cuidados 
com oxigenoterapia por cateter nasal.

a. SQUARE Indica-se a oferta de oxigênio umidificado, 
sendo recomendado o uso de soro fisiológico 
dentro dos frascos umidificadores.

b. SQUARE Dentre os cuidados com o cateter nasal está a 
fixação do cateter correto nas narinas, evitan-
do-se mudar de local de fixação para evitar a 
manipulação do mesmo.

c. SQUARE O cateter intranasal é recomendado quando o 
paciente necessita de altos fluxos de oxigênio, 
acima de 5 litros por minuto.

d. SQUARE Caso o paciente necessite, o técnico de enfer-
magem poderá aumentar, por conta própria, o 
fluxo de oferta de oxigênio conforme o quadro 
clínico do paciente.

e. Check-square Dentre os sinais e sintomas que podem indicar 
necessidade de oxigênio ou aumento da oferta 
do mesmo podemos citar cianose, taquidisp-
neia, agitação, desorientação, devendo o téc-
nico de enfermagem comunicar ao enfermeiro 
qualquer alteração destas identificadas.

26. O modelo de gestão do Sistema Único de Saúde 
(SUS) é descentralizado. Ou seja, Governo Federal 
(União), Estados e Municípios dividem a responsabili-
dade de forma integrada, garantindo o atendimento 
de saúde gratuito a qualquer cidadão através da par-
ceria entre os três poderes.

Assinale a alternativa correta acerca da atenção à 
saúde.

a. Check-square A Atenção Primária é constituída pelas Uni-
dades Básicas de Saúde (UBS), pelos Agentes 
Comunitários de Saúde (ACS), pela Equipe de 
Saúde da Família (ESF) e pelo Núcleo de Apoio 
à Saúde da Família (NASF).

b. SQUARE O nível intermediário de atenção fica a encargo 
dos serviços especializados em nível ambula-
torial e hospitalar, com densidade tecnológica 
intermediária entre a atenção primária e a ter-
ciária, historicamente interpretada como proce-
dimentos de média complexidade.

c. SQUARE O nível secundário da atenção à saúde é repre-
sentado pelo SAMU 192 (Serviço de Atendi-
mento Móvel de Urgência), pelas Unidades de 
Pronto Atendimento (UPA), e pelo atendimento 
de média e alta complexidade feito nos hospitais.

d. SQUARE A atenção primária compreende serviços 
médicos especializados, de apoio diagnóstico 
e terapêutico e atendimento de urgência e 
emergência.

e. SQUARE Atenção secundária ou alta complexidade 
designa o conjunto de terapias e procedi-
mentos de elevada especialização. Organiza 
também procedimentos que envolvem alta 
tecnologia e/ou alto custo, como oncologia, 
cardiologia, oftalmologia, transplantes, parto 
de alto risco, traumato-ortopedia, neurocirur-
gia, diálise (para pacientes com doença renal 
crônica), otologia (para o tratam ento de doen-
ças no aparelho auditivo).
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29. Reconhecidamente, a prática da higienização 
das mãos reduz significativamente a transmissão de 
microrganismos e, consequentemente, diminui a inci-
dência das infecções preveníveis, reduzindo a morbi-
mortalidade em serviços de saúde.

Assinale a alternativa correta acerca dessa temática.

a. SQUARE As preparações alcoólicas são apropriadas 
mesmo quando as mãos estiverem visivelmente 
sujas ou contaminadas com material proteico.

b. Check-square A higienização simples das mãos tem a finali-
dade de remover os microrganismos que colo-
nizam as camadas superficiais da pele, assim 
como o suor, a oleosidade e as células mortas, 
retirando a sujidade propícia à permanência e à 
proliferação de microrganismos.

c. SQUARE Nos serviços de saúde, recomenda-se o uso 
de sabonetes em barra, devido ao baixo custo, 
facilidade de uso e menor risco de contamina-
ção do produto.

d. SQUARE O sabonete comum contém agentes antimicro-
bianos, sendo o produto mais adequado para a 
higienização em ambientes hospitalares.

e. SQUARE A higienização das mãos deve ser realizada 
apenas quando o profissional de saúde entrar 
em contato direto com fluidos e secreções.

28. O profissional de saúde tem papel fundamen-
tal na promoção, proteção e apoio ao Aleitamento 
Materno (AM). Para exercer esse papel ele precisa, 
além do conhecimento e de habilidades, considerar os 
aspectos emocionais, a cultura familiar e a rede social 
de apoio à mulher.

Assinale a alternativa correta acerca do AM.

a. SQUARE Não é contraindicada a amamentação em mães 
HIV positivas desde que estejam realizando o 
tratamento adequado.

b. SQUARE O AM deve ser exclusivo até os 4 meses de 
idade quando já devem ser introduzidos ali-
mentos complementares.

c. Check-square A produção de leite logo após o nascimento da 
criança é controlada principalmente por hormô-
nios, e a apojadura (“descida do leite”) costuma 
ocorrer até o terceiro ou quarto dia pós-parto.

d. SQUARE A concentração de gordura no leite diminui no 
decorrer de uma mamada e, por isso, o leite do 
início da mamada (chamado leite anterior) é o 
mais rico em energia (calorias) e sacia melhor a 
criança.

e. SQUARE As mamadas devem ter horários pré-estabele-
cidos, estipulando o prazo máximo de 15 minu-
tos em cada mama, intercalando entre as duas 
mamas na mesma mamada para garantir que o 
bebê fique saciado.
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30. A verificação dos sinais vitais é fundamental para 
o acompanhamento e avaliação do quadro geral do 
paciente.

Assinale a alternativa correta em relação ao assunto.

a. SQUARE Bradicardia é definida com uma frequência car-
díaca acima do nível esperado, ou seja, acima 
de 80 bpm.

b. SQUARE Taquipneia é representada quando o paciente 
demonstra uma frequência respiratória abaixo 
do normal em 1 minuto.

c. SQUARE Durante a verificação da pressão arterial é reco-
mendado que o paciente permaneça com o 
membro superior acima do nível do coração.

d. Check-square Para a aferição da pressão arterial indica-se 
inflar o manguito até ultrapassar 20 a 30 mmHg 
do nível estimado da Pressão Arterial Sistólica 
obtido pela palpação.

e. SQUARE Para a verificação de temperatura corporal, ter-
mômetros de mercúrio são os mais indicados 
por serem mais precisos, minimizando erros de 
medida.
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G R A D E  D E  R E S P O S TA S

Utilize a grade ao lado para anotar as suas respostas.

Não destaque esta folha. Ao entregar sua prova,  
o fiscal irá destacar e entregar esta grade de respostas  

que você poderá levar para posterior conferência.

Secretaria Municipal de  
Administração e Finanças

EDITAL 
001/2020
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