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PREFEITURA MUNICIPAL DE GUABIRUBA 
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 

 
 
 
 

PROCESSO SELETIVO PÚBLICO SIMPLIFICADO 
EDITAL N. 002/2019-FMS 

 

CARGO: TÉCNICO DE ENFERMAGEM 
 

INSTRUÇÕES 
 

1- O Caderno de Questões contém 40 (quarenta) questões de múltipla escolha, sendo 8 questões de 
Língua Portuguesa, 8 questões de Conhecimentos Gerais e 24 questões de Conhecimentos Específi-
cos. Cada questão com 5 (cinco) opções (A, B, C, D e E) e uma Folha Intermediária de Respostas.  

 

2- Ao receber o material, confira no Cartão de Respostas, seu nome, número de inscrição, data de nas-
cimento, RG e cargo. Qualquer irregularidade comunique imediatamente ao fiscal de sala. Não serão 
aceitas reclamações posteriores.  

 

3- A prova objetiva terá duração de 3 (três) horas, incluído, neste tempo, o preenchimento do Cartão de 
Respostas.  

 

4- Leia atentamente cada questão e assinale, no Cartão de Respostas, a opção que responde correta-
mente a cada uma delas. O Cartão de Respostas será o único documento válido para a correção 
eletrônica. O preenchimento do Cartão de Respostas e a respectiva assinatura serão de inteira res-
ponsabilidade do candidato. Não haverá substituição do Cartão de Respostas por erro do candidato.  

 

5- Utilize a Folha Intermediária de Respostas para registrar as alternativas escolhidas. É proibido fazer 
qualquer outro tipo de anotação. Essa folha ficará em seu poder para conferência com o gabarito a ser 
publicado.  

 

6- Observe as seguintes recomendações relativas ao Cartão de Respostas:  
- A maneira correta de marcação das respostas é cobrir, fortemente, com esferográfica de tinta azul ou 

preta, o espaço correspondente à letra a ser assinalada.  
- Outras formas de marcação diferentes implicarão a rejeição do Cartão de Respostas.  
- Será atribuída nota zero às questões não assinaladas ou com falta de nitidez, ou com marcação de 

mais de uma opção, bem como emendadas ou rasuradas.  
 

7- O fiscal de sala não está autorizado a alterar qualquer destas instruções. Em caso de dúvida, solicite a 
presença do coordenador local.  

 
8- Você poderá se retirar, definitivamente, da sala de realização da prova após transcorridos 60 (sessenta) 

minutos contados do seu efetivo início, sem levar o Caderno de Questões e o Cartão de Respostas.  
 

9- É permitido fazer anotações, cálculos, riscos e afins no Caderno de Questões.  
 

10- Após se identificar e se instalar na sala, você não poderá consultar qualquer material enquanto aguarda 
o horário de início da prova.  

 

11- Os três últimos candidatos deverão permanecer na sala até que o último deles entregue o Cartão de 
Respostas.  

 

11- Assine no local indicado no Cartão de Respostas e no Caderno de Questões.  
 

12- Ao terminar a prova, é de sua responsabilidade entregar ao fiscal o Cartão de Respostas e Caderno 
de Questões.  

 

Não se esqueça de pegar seus pertences acondicionados em sala.  
 

Guabiruba, 24 de novembro de 2019.  
 

BOA PROVA 

Realização: 

 Nº de Inscrição: Nome do candidato: 
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QUESTÕES  DE  LÍNGUA  PORTUGUESA 

 
As questões 1 a 4 se referem ao trecho da notícia a seguir: 
 
Foi ___________ na tarde desta terça-feira, 19, no Salão Nobre da Prefeitura de Guabiruba, o novo sistema de 
coleta de lixo que começará a operar na cidade a partir do dia 1º de dezembro de 2019. A principal inovação será a 
implantação da coleta seletiva, serviço do qual o município carecia e que começa a ser oferecido com o novo projeto. 
Junto com o novo sistema de coleta, também serão ___________ campanhas de conscientização.[...] 

Disponível em: https://www.guabiruba.sc.gov.br/noticias/index/ver/codMapaItem/4487/codNoticia/589923 
Acesso em 19/nov/2019. 

 
1- Em se tratando de concordância, assinale a alternativa que completa correta e respectivamente as lacunas do 

texto: 
(A) lançada – realizadas 
(B) lançado – realizados 
(C) lançado – realizadas 
(D) lançada – realizados 
(E) lançados – realizado 
 

2- Analise as justificativas sobre a acentuação das palavras retiradas do texto: 
 
I- começará, será – Acentuam-se as oxítonas terminadas em ‘A’. 
II- município – Acentuam-se as paroxítonas terminadas em ditongos. 
III- também – Acentuam-se as oxítonas terminadas em ‘EM’. 
 
Assinale a alternativa que contém as justificativas corretas: 
(A) Apenas a justificativa I está correta. 
(B) Apenas a justificativa II está correta. 
(C) Apenas a justificativa III está correta. 
(D) Apenas as justificativas II e III estão corretas. 
(E) Todas as justificativas estão corretas. 
 

3- Assinale a única alternativa que contém um antônimo do verbo “carecer”, utilizado no texto: 
(A) necessitar 
(B) dispensar 
(C) precisar 
(D) demandar 
(E) faltar 
 

4- Assinale a alternativa correta quanto ao tempo e ao modo verbal dos verbos retirados do trecho da notícia: 
(A) Foi – pretérito imperfeito do indicativo 
(B) Começará – futuro do pretérito do indicativo 
(C) Será – futuro do subjuntivo 
(D) Carecia – pretérito imperfeito do indicativo 
(E) Serão – futuro de presente do subjuntivo 

 
 
As questões 5 a 8 se referem ao trecho da notícia a seguir: 
 
[...] “______ do que uma vontade nossa, essa é uma determinação legal. Sabemos dos desafios, já que a comuni-
dade vai ter que adotar uma nova cultura, _____ acreditamos que em pouco tempo os resultados serão os melhores 
possíveis”, afirma o prefeito Matias Kohler.[...] 

Disponível em: https://www.guabiruba.sc.gov.br/noticias/index/ver/codMapaItem/4487/codNoticia/589923 
Acesso em 19/nov/2019. 

 
5- Em se tratando de ortografia, assinale a alternativa que completa correta e respectivamente as lacunas do texto: 

(A) Mas – mas 
(B) Mais – mais 
(C) Mas – mais 
(D) Más – más 
(E) Mais – mas 

  



 

Processo Seletivo Público Simplificado - Edital 002/2019 - FMS                                                                                               Página 3 de 11 

6- Em “Sabemos dos desafios, já que a comunidade vai ter que adotar uma nova cultura...”, o “já que” introduz a 
ideia de: 
(A) contrariedade 
(B) hipótese 
(C) conclusão 
(D) adição 
(E) explicação 
 

7- No trecho “...afirma o prefeito Matias Kohler.”, os termos destacados exercem a função sintática de: 
(A) sujeito 
(B) objeto direto 
(C) objeto indireto 
(D) complemento nominal 
(E) adjunto adverbial 
 

8- Assinale a alternativa correta quanto à classificação da classe gramatical dos termos destacados do trecho 
retirado do texto “essa é uma determinação legal”: 
(A) pronome – numeral – advérbio 
(B) artigo – numeral – substantivo 
(C) adjetivo – artigo – substantivo 
(D) pronome – artigo – adjetivo 
(E) artigo – preposição – advérbio 

 

QUESTÕES  DE  CONHECIMENTOS  GERAIS 

 

9- Sobre os municípios que fazem limites com Guabiruba, assinale a alternativa correta: 
(A) Brusque, Canelinha, Gaspar e Nova Trento. 
(B) Brusque, Vidal Ramos, Blumenau e Botuverá. 
(C) Brusque, Nova Trento, Gaspar e Canelinha. 
(D) Brusque, São João Batista, Canelinha e Blumenau. 
(E) Brusque, Blumenau, Botuverá e Gaspar. 
 

10- Pela Lei 1637/2018, no município de Guabiruba, passa a considerar como Patrimônio Cultural, Histórico Imate-
rial da cidade a/o: 
(A) “Cuca” conhecida como "Kuchen". 
(B) Papai Noel Mirim. 
(C) Futebol de várzea. 
(D) Festa da Integração. 
(E) Teatro Paixão e Morte de um Homem Livre. 
 

11- Assinale a alternativa que identifica o conjunto de serviços, infraestruturas e instalações de abastecimento de 
água, esgotamento sanitário, limpeza urbana e manejo de resíduos sólidos e drenagem de águas pluviais urba-
nas: 
(A) Desenvolvimento Sustentável. 
(B) Política urbana.  
(C) Saneamento básico. 
(D) Gerenciamento de riscos. 
(E) Gestão ambiental. 
 

12- O Instituto do Meio Ambiente do Estado de Santa Catarina (IMA) divulgou, na primeira quinzena de novembro, 
o primeiro relatório semanal de balneabilidade referente à temporada 2019-2020. A esse respeito, analise as 
afirmativas abaixo e identifique as corretas: 
 

I- De acordo com o relatório, menos de 80% das praias catarinenses estão próprias para banho. 
II- De novembro a março, a pesquisa é divulgada todas as semanas devido ao maior número de banhistas nas 

praias do Estado. 

III- Os símbolos e  , utilizados pelo IMA, indicam respectivamente, próprio e impróprio para banho. 
 

Assinale a alternativa correta: 
(A) Apenas as afirmativas I e II estão corretas. 
(B) Apenas as afirmativas II e III estão corretas. 
(C) Apenas a afirmativa I está correta. 
(D) Apenas a afirmativa III está correta. 
(E) Todas as afirmativas estão corretas. 
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13- Assinale a alternativa que indica o nome artista plástico brasileiro, nascido em Joinville, e que, além de dedicar-
se à pintura, é também escultor, desenhista, caricaturista, mímico, designer, cenógrafo, escritor, fotógrafo. Entre 
tantos prêmios recebidos, destacam-se o prêmio da 5ª Bienal de Arte da Itália, Medalha de Honra da cidade 
Champs-sur-Marne França e prêmio Nakamori (Japão) pelo melhor livro infantil: 
(A) Juarez Machado. 
(B) Iberê Camargo. 
(C) Cândido Portinari. 
(D) Marcos Garrot. 
(E) Willy Zumblick. 
 

14- O vento é um recurso natural abundante e, quando intenso, pode ser usado para a obtenção de energia, produ-
zida a um custo, geralmente, baixo. Isso posto, assinale a alternativa que indica o tipo de energia gerada pelo 
vento: 
(A) Biocombustível. 
(B) Geotérmica. 
(C) Solar. 
(D) Hídrica. 
(E) Eólica. 
 

15- Assinale a alternativa que indica, na ordem, as cores utilizadas para a reciclagem do papel e do plástico: 
(A) Verde e azul. 
(B) Azul e vermelho. 
(C) Vermelho e amarelo. 
(D) Azul e amarelo. 
(E) Amarelo e azul. 
 

16- Sobre a Lei Maria da Penha, que cria mecanismos para coibir a violência doméstica e familiar contra a mulher, 
assinale a alternativa que identifica o tipo de violência entendida como conduta que configure calúnia, difamação 
ou injúria contra a mulher: 
(A) Violência física. 
(B) Violência sexual. 
(C) Violência intelectual. 
(D) Violência moral. 
(E) Violência familiar. 
 

QUESTÕES  DE  CONHECIMENTOS  ESPECÍFICOS 

 
17- Analise as afirmativas abaixo e identifique as que constituem deveres éticos do servidor público: 

 
I- Tratar todos os usuários com urbanidade, cordialidade e educação. 
II- Dar indiretas com a finalidade de ganhar gratificação, presente ou vantagem de qualquer espécie, para si, 

em razão do desempenho de suas funções. 
III- Tratar cuidadosamente os usuários dos serviços, aperfeiçoando o processo de comunicação e contato 

com o público. 
IV- Iludir ou tentar iludir qualquer pessoa que necessite do atendimento em serviços públicos. 
 
Assinale a alternativa correta: 
(A) Apenas as afirmativas II e IV estão corretas. 
(B) Apenas as afirmativas III e IV estão corretas. 
(C) Apenas as afirmativas I e III estão corretas. 
(D) Apenas as afirmativas I e II estão corretas. 
(E) Todas as afirmativas estão corretas. 
 

18- Assinale a alternativa associada ao bom relacionamento humano no ambiente de trabalho: 
(A) As expressões faciais podem demonstrar contrariedade, impaciência ou pouco caso. 
(B) Um bom relacionamento se desenvolve quando há confiança, empatia, respeito e harmonia. 
(C) A produtividade aumenta quando os indivíduos trabalham sozinhos. 
(D) A maneira de ser influencia mais fortemente os relacionamentos no trabalho do que a maneira de pensar e 

agir. 
(E) O fator que mais influencia no relacionamento interpessoal é o entrosamento fora da instituição. 
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19- Em uma situação de parada cardiorrespiratória em paciente adulto, avalie as afirmações quanto à qualidade 
das manobras de Reanimação Cardiopulmonar (RCP): 
 
I- A compressão do tórax deve ser de pelo menos 5cm. 
II- São indicadas de 60 a 100 compressões por minuto. 
III- Com via aérea avançada, a relação compressão-ventilação é de 30:2. 
IV- É importante minimizar as interrupções entre as compressões. 
V- Pressão intra-arterial: se pressão na fase diastólica < 20mmHg, tente melhorar a qualidade da RCP. 
 
Assinale a alternativa correta: 
(A) Apenas as afirmações I, IV e V estão corretas. 
(B) Apenas as afirmações I, II e III estão corretas. 
(C) Apenas as afirmações II, IV e V estão corretas. 
(D) Apenas as afirmações III e IV estão corretas. 
(E) Apenas as afirmações II e III estão corretas. 
 

20- Com relação aos cuidados a estados convulsivos, assinale V, para as afirmações verdadeiras, e F, para as 
afirmações falsas: 
 
( ) Mensurar pressão arterial, frequência respiratória e temperatura corporal. 
( ) Avaliar pupilas (simetria e fotoreagência). 
( ) É importante manter vias aéreas pérvias, utilizar qualquer objeto disponível para manter abertura das 

vias aéreas. 
( ) A contenção mecânica deve ser realizada para evitar ferimentos e traumas. 
( ) Deve-se lateralizar a pessoa para evitar aspirações. 
( ) Administrar flumazenil intramuscular.  
 
Assinale a alternativa correta: 
(A) V – V – F – F – V – F. 
(B) V – F – V – F – V – F. 
(C) F – V – V – V – V – V. 
(D) F – V – F – F – V – V. 
(E) V – V – F – V – V – V. 
 

21- A lesão por pressão e a sua prevenção são consideradas metas de segurança do paciente e responsabilidade 
da equipe multidisciplinar em todos os níveis de atenção do sistema de saúde. Com relação à prevenção de 
lesão por pressão, assinale a alternativa correta: 
(A) Para pacientes de risco moderado (13 a 14 pontos na Escala de Braden), deve-se realizar cronograma de 

mudança de decúbito; otimização da mobilização; proteção do calcanhar; manejo da umidade; nutrição; 
fricção e cisalhamento, bem como uso de superfícies de redistribuição de pressão; e a mudança de decúbito 
com posicionamento a 90°. 

(B) Para pacientes de alto risco (10 a 12 pontos na Escala de Braden), deve-se realizar cronograma de mudança 
de decúbito; otimização da mobilização; proteção do calcanhar; manejo da umidade; nutrição; fricção e 
cisalhamento, bem como uso de superfícies de redistribuição de pressão; a mudança de decúbito de 1/1 
hora com posicionamento a 45°; e utilização de coxins de espuma para facilitar a lateralização a 45º. 

(C) Para pacientes de muito alto risco ( < 9 pontos na Escala de Braden), deve-se realizar cronograma de 
mudança de decúbito; otimização da mobilização;  proteção do calcanhar;  manejo da umidade; nutrição; 
fricção e cisalhamento, bem como uso de superfícies de redistribuição de pressão; a mudança de decúbito 
de 1/1 hora com posicionamento a 90°; utilização de coxins de espuma para facilitar a lateralização a 45º;  
e manejo da dor com analgésicos opioides. 

(D) Para pacientes de baixo risco (15 a 18 pontos na Escala de Braden), deve-se realizar cronograma de mu-
dança de decúbito; otimização da mobilização; proteção do calcanhar; manejo da umidade; nutrição; fricção 
e cisalhamento, bem como uso de superfícies de redistribuição de pressão. 

(E) A prevenção de lesão por pressão segue o mesmo padrão de cuidados, indiferente do grau de risco do 
paciente. 

 
22- Sobre o aleitamento materno, assinale a alternativa correta: 

(A) As bochechas do bebê devem apresentar-se encovadas a cada sucção. 
(B) Para o posicionamento adequado, considera-se importante que o rosto do bebê esteja de frente para a 

mama, com nariz na altura do mamilo e o corpo do bebê próximo ao da mãe. 
(C) O bebê deve apresentar ruídos da língua. 
(D) Na pega adequada, o lábio inferior do bebê deve estar virado para dentro. 
(E) O queixo do bebê não deve tocar a mama da mãe. 
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23- O objetivo do acompanhamento pré-natal é assegurar o desenvolvimento da gestação, permitindo o parto de 
um recém-nascido saudável, sem impacto para a saúde materna, inclusive abordando aspectos psicossociais 
e as atividades educativas e preventivas (Ministério da Saúde, 2012). Com relação às atribuições do profissio-
nal auxiliar/técnico de enfermagem na assistência ao pré-natal, avalie as afirmações: 
 
I- Orientar as mulheres e suas famílias sobre a importância do pré-natal, da amamentação e da vacinação. 
II- Verificar o peso e a pressão arterial e anotar os dados no Cartão da Gestante. 
III- Verificar/realizar o cadastramento das gestantes no SisPreNatal. 
IV- Fornecer medicação mediante receita, assim como os medicamentos padronizados para o programa de 

pré-natal (ácido fólico e ciprofloxacino). 
V- Aplicar vacinas tríplice viral e dupla adulto. 
VI- Realizar visitas domiciliares durante o período gestacional e puerperal, acompanhar o processo de aleita-

mento, orientar a mulher e seu companheiro sobre o planejamento familiar. 
 
Assinale a alternativa correta: 
(A) Apenas as afirmações I, II, V e VI estão corretas. 
(B) Apenas as afirmações I, II, III e VI estão corretas. 
(C) Apenas as afirmações I, IV e V estão corretas. 
(D) Apenas as afirmações II, V e VI estão corretas. 
(E) Apenas as afirmações II, III, IV e V estão corretas. 
 

24- A flebite é uma das complicações mais frequentes no uso de cateteres venosos periféricos (CVP) e caracte-
riza-se por uma inflamação aguda da veia, que causa edema, dor, desconforto, eritema ao redor da punção e 
um "cordão" palpável ao longo do trajeto. Quando não tratada precocemente, a flebite pode ocasionar septice-
mia, e está frequentemente relacionada à má-técnica de assepsia ou contaminação do cateter durante a fabri-
cação, estocagem ou uso. Em relação às estratégias de prevenção para as complicações relacionadas ao 
acesso venoso, assinale V, para afirmações verdadeiras e F, para as afirmações falsas: 
 
( ) Higienizar as mãos antes e após a inserção de cateteres e para qualquer tipo de manipulação dos dis-

positivos. 
( ) Para atender à necessidade da terapia intravenosa, devem ser selecionados cateteres de menor calibre 

e comprimento de cânula. 
( ) Agulha de aço deve ser utilizada para coleta de amostra sanguínea e administração de medicamento 

que não excedam 48 horas de permanência no sítio de inserção. 
( ) O cateter periférico deve ser utilizado em até 2 tentativas de punção no mesmo paciente. 
( ) Realizar fricção da pele com solução a base de álcool: gliconato de clorexidina > 0,5%, iodopovidona – 

PVP-I alcoólico 10% ou álcool 70%. Tempo de aplicação da clorexidina é de 30 segundos enquanto o do 
PVPI é de 1,5 a 2,0 minutos. Indica-se que a aplicação da clorexidina deva ser realizada por meio de 
movimentos de vai e vem e do PVPI com movimentos circulares (dentro para fora). Aguarde a secagem 
espontânea do antisséptico antes de proceder à punção. 

( ) A estabilização do cateter deve ser realizada utilizando técnica asséptica. São indicados uso de fitas 
adesivas como esparadrapo comum e fitas do tipo microporosa. 

( ) O cateter periférico instalado em situação de emergência com comprometimento da técnica asséptica 
deve ser trocado por conseguinte tão logo quanto possível. 

 
Assinale a alternativa correta: 
(A) V – F – V – V – F – V – V. 
(B) F – V – V – F – V – F – V. 
(C) F – V – V – V – V – V – F. 
(D) V – F – F – F – F – V – F. 
(E) V – V – F – F – V – F – V. 
 

25- Ao realizar visitas domiciliares às crianças menores de 2 meses, é fundamental que o profissional de saúde 
saiba identificar sinais de perigo à saúde da criança, pois nessa faixa etária há risco de adoecer e morrer em 
um curto espaço de tempo por infecções bacterianas graves. São alguns dos sinais que indicam a necessi-
dade de encaminhamento da criança ao serviço de referência com urgência: 
(A) Respiração rápida (acima de 24 mrpm); febre (37,5ºC ou mais); regurgitamento após mamada. 
(B) Icterícia visível abaixo do umbigo; hipotermia (36,5ºC ou menos); choro frequente (mais de 3 vezes ao dia); 

fontanela bregmática normotensa. 
(C) Secreção serosa do ouvido; miliária (dermatite inflamatória causada pela obstrução das glândulas sudorí-

paras); Respiração rápida (acima de 24 mrpm). 
(D) Letargia ou inconsciência; cianose generalizada; tiragem intercostal; batimento de asa de nariz. 
(E) Sono excessivo (mais de 8 horas de sono por dia); convulsões ou apneia; irritabilidade. 
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26- Com relação aos parâmetros dos sinais vitais em crianças, assinale a alternativa correta: 
(A) Recém-natos apresentam frequência cardíaca normal entre 80 e 130 bcpm, com média de 90 bcpm. 
(B) Crianças de 2 a 11 meses apresentam frequência respiratória normal de até 50 mrpm. 
(C) A temperatura axilar normal de um recém-nascido situa-se entre 35ºC e 37,8ºC. 
(D) Crianças de 6 a 8 anos apresentam frequência respiratória normal de até 20 mrpm. 
(E) Crianças de 6 a 8 anos apresentam frequência cardíaca normal entre 60 e 110 bcpm, com média de 75 

bcpm. 
 

27- Com relação ao tratamento de lesões e os cuidados de enfermagem com curativos, avalie as afirmações: 
 
I- Esfacelo é um tecido inviável de consistência delgada, mucoide e macia; firme ou frouxamente aderida ao 

leito ou bordas da lesão; com coloração amarela, branca ou acinzentada. 
II- Lesões por pressão de grau IV apresentam perda da espessura total da pele com exposição de tecido 

adiposo, sem exposição óssea, tensão ou músculo. 
III- A limpeza da lesão deve ser realizada com soro fisiológico 0,9%. 
IV- A limpeza deve ser realizada primeiro no local mais contaminado, trocar luvas e limpar o local menos con-

taminado. 
V- A lesão deve ser mantida seca, para evitar maceração e proliferação de microrganismos. 
VI- O tecido perilesional deve sempre ser hidratado com hidrogel. 
 
Assinale a alternativa correta: 
(A) Apenas as afirmações II, III e V estão corretas. 
(B) Apenas as afirmações III, IV e VI estão corretas. 
(C) Apenas as afirmações IV e V estão corretas. 
(D) Apenas as afirmações I e III estão corretas. 
(E) Apenas as afirmações I, II e VI estão corretas. 
 

28- Mãe traz criança ao serviço de saúde, no horário de almoço, momento em que não há profissional médico. 
Paciente masculino, 6 anos de idade, queimadura com água fervente em região frontal do tórax e abdome. 
Intercorrência ocorreu há 10 minutos. Criança chorosa, referindo dor intensa no local. Com relação aos cuidados 
de enfermagem, assinale a alternativa correta: 
(A) Lavar local abundantemente, monitorar temperatura corpórea e solicitar avaliação do profissional enfermeiro 

e/ou médico. 
(B) Puncionar acesso venoso periférico, administrar SF 0,9% para hidratação e medicação analgésica. 
(C) Como não há médico no serviço, recusa atendimento e encaminha o paciente para o serviço de pronto 

atendimento. 
(D) Aplicar pomada de diclofenaco para alívio dos sintomas inflamatórios. 
(E) Orienta mãe a levar a criança para casa e deixá-la no chuveiro com água em temperatura ambiente em 

torno de 15 minutos. 
 

29- Paciente feminino, 26 anos, chega ao serviço de saúde com toalha coberta de sangue cobrindo a mão, devido 
a ferimento com faca enquanto cozinhava. Lesão com sangramento ativo, corte recente. Com relação à assis-
tência de enfermagem, assinale a alternativa correta: 
(A) Manter a compressão local com uso da toalha, não é recomendado retirar a cobertura primária, pois pode 

causar aumento do sangramento. 
(B) Retirar toalha, avaliar profundidade e extensão da lesão, realizar compressão com material limpo e elevar 

membro, após coagulação, limpar com SF 0,9% e realizar curativo compressivo. 
(C) Retirar toalha e colocar a mão embaixo da torneira com água corrente em temperatura gelada para auxiliar 

na vasoconstrição. 
(D) Realizar garroteamento no punho, para reduzir fluxo sanguíneo no membro e interromper a hemorragia. 
(E) Lavar local com SF 0,9% e realizar curativo com ácidos graxos essenciais para hidratar e auxiliar o processo 

de cicatrização. 
 

30- A lei que dispõe sobre a participação e controle social da gestão do SUS e as transferências intergovernamen-
tais de recursos financeiros na área da saúde e a lei que dispõe sobre as condições para promoção, proteção 
e recuperação da saúde e regula as ações para organização e o funcionamento dos serviços de saúde em 
todo o país são conhecidas como as Leis Orgânicas de Saúde e são respectivamente: 
(A) As leis 8.080/90 e 8.142/90. 
(B) As leis 8.080/90 e 8.689/93. 
(C) As leis 8.142/90 e 8.080/90. 
(D) As leis 8.142/90 e 8.689/93. 
(E) As leis 8.689/93 e 9.782/99. 
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31- Com relação ao Diabetes Mellitus (DM), avalie as afirmações: 
 

I- O diabetes mellitus tipo 1 é uma doença autoimune, poligênica, decorrente de destruição das células β 
pancreáticas, ocasionando deficiência completa na produção de insulina. 

II- O controle da glicemia reduz de forma significativa as complicações do diabetes mellitus (DM). Assim, mé-
todos que avaliam a frequência e a magnitude da hiperglicemia e das hipoglicemias são essenciais no 
acompanhamento do DM, visando a ajustes no tratamento. 

III- A via usual para aplicação de insulina é a intradérmica. A extensa rede de capilares possibilita a absorção 
gradativa da insulina e garante o perfil farmacocinético descrito pelo fabricante.  

IV- Quando sob refrigeração, a insulina em uso deve ser retirada da geladeira imediatamente antes da aplica-
ção, para manter a preservação do produto, garantir seu efeito na administração e reduzir dor. 

V- Ao administrar insulina em adultos com agulhas de 4mm de comprimento, é dispensável a realização de 
pregas cutâneas, exceto em indivíduos com escassez de tecido subcutâneo no local da aplicação. 

VI- O rodízio dos pontos de aplicação é fator decisivo para um tratamento insulínico seguro e eficaz, prevenindo 
hipo ou hiperfisectomia e descontrole glicêmico. 

 

Assinale a alternativa correta: 
(A) Apenas as afirmações II, III e VI estão corretas. 
(B) Apenas as afirmações IV, V e VI estão corretas. 
(C) Apenas as afirmações I, II e IV estão corretas. 
(D) Apenas as afirmações I, III e V estão corretas. 
(E) Apenas as afirmações I, II e V estão corretas. 
 

32- Asma é uma doença inflamatória crônica das vias aéreas associada à hiperresponsividade das vias aéreas, 
que leva a episódios recorrentes de sibilos, dispneia, opressão torácica e tosse. Esses episódios são uma 
consequência da obstrução ao fluxo aéreo intrapulmonar generalizada e variável, reversível espontaneamente 
ou com tratamento. Uma das estratégias de tratamento é uso de medicação inalatória. Com relação aos cuida-
dos de enfermagem na administração de medicação inalatória, assinale a alternativa correta: 
(A) Se forem administrados corticosteroides inalatórios, é necessário fazer lavagem com SF 0,9% na cavidade 

nasal e oral do paciente, com seringa de 10 ml. 
(B) Se a prescrição indicar mais de um puff, é necessário aguardar, pelo menos 5 minutos, antes de repetir a 

segunda inalação. 
(C) Não se deve agitar o inalador antes da inalação. 
(D) Na técnica de inalatórios sem espaçador, é fundamental coordenar o disparo do jato com o início da inspi-

ração, inspirar lenta e profundamente e fazer pausa pós-inspiratória de, no mínimo, 10 segundos. 
(E) O paciente deve ser posicionado em decúbito dorsal sem elevação da cabeceira para administração do 

fármaco inalatório. 
 

33- Paciente masculino, 62 anos, com quadro de pneumonia. Prescrição médica de 500 mg de cefalotina de 12/12 
horas. A farmácia do serviço de saúde disponibilizou o medicamento em frasco-ampola de 1 g com diluente de 
10 ml. O volume da medicação a ser administrado a cada dose será de: 
(A) 10ml 
(B) 2ml 
(C) 5ml 
(D) 2,5ml 
(E) 3ml 
 

34- Paciente feminino, 68 anos, chega ao serviço com quadro de desidratação, consequência de uma gastroente-
rite grave. O profissional médico prescreveu, entre outras medicações, a infusão de 1.000ml de solução fisioló-
gica 0,9% a cada 12 horas, em via endovenosa. Para infundir a solução fisiológica em 12 horas, o número de 
gotas por minuto será de, aproximadamente: 
(A) 31 gotas/min 
(B) 25 gotas/min 
(C) 28 gotas/min 
(D) 29 gotas/min 
(E) 30 gotas/min 
 

35- O Brasil tem vivido momentos preocupantes com a quantidade de novos casos de sarampo ocorridos nos últi-
mos meses. Com relação ao sarampo, assinale a alternativa correta: 
(A) A vacina (tríplice viral, tetra viral e dupla viral) é a única medida preventiva eficaz contra o sarampo. 
(B) É uma doença bacteriana aguda grave, similar a uma infecção do trato respiratório superior. 
(C) Os casos mais graves e os óbitos ocorrem na faixa etária entre 20 a 29 anos. 
(D) A transmissão do sarampo ocorre por via fecal-oral. 
(E) Os sintomas são pústulas vermelhas nas palmas das mãos e tronco, acompanhado de edema, rubor e calor 

local. 
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36- A notificação compulsória é obrigatória para os profissionais de saúde ou responsáveis pelos serviços públicos 
e privados de saúde, que prestam assistência ao paciente, em conformidade com o art. 8º da Lei nº 6.259, de 
30 de outubro de 1975: § 1º A notificação compulsória será realizada diante da suspeita ou confirmação de 
doença ou agravo.  São doenças de notificação compulsória no Brasil: 
(A) HIV/AIDS – Infecção pelo Vírus da Imunodeficiência Humana ou Síndrome da Imunodeficiência Adquirida e 

óbito em idosos. 
(B) Tuberculose, pneumonia e coqueluche. 
(C) Coqueluche, dengue e leptospirose. 
(D) Febre amarela, febre tifoide e febre idiopática. 
(E) Sífilis, tricomoníase e gardnerella. 
 

37- A hipertensão arterial sistêmica (HAS) é uma condição clínica multifatorial caracterizada por níveis elevados e 
sustentados de pressão arterial (PA). Associa-se frequentemente a alterações funcionais e/ou estruturais dos 
órgãos-alvo (coração, encéfalo, rins e vasos sanguíneos) e a alterações metabólicas, com consequente au-
mento do risco de eventos cardiovasculares fatais e não fatais. Com relação a HAS, avalie as afirmações: 
 
I- São considerados fatores de risco para HAS: idade, sexo, etnia, ingestão de álcool, sedentarismo, fatores 

socioeconômicos e genética. 
II- Para mensuração da PA, é necessário certificar-se de que o paciente não está com a bexiga cheia, não 

praticou exercícios físicos há pelo menos 60 minutos e não fumou nos 30 minutos anteriores. 
III- Para mensuração da PA, o paciente deve estar sentado, com pernas cruzadas, dorso recostado na cadeira 

e relaxado.  O braço deve estar apoiado sobre a perna, com a palma da mão voltada para cima. Não é 
necessário retirar as roupas que garroteiam o membro. 

IV- Para selecionar o manguito para mensuração da PA, é necessário determinar a circunferência do braço no 
ponto médio entre acrômio e olécrano. 

V- Considera-se normotensão quando as medidas de PA são ≤ 130/90 mmHg. 
 
Assinale a alternativa correta: 
(A) Apenas as afirmações III, IV e V estão corretas. 
(B) Apenas as afirmações I, II e IV estão corretas. 
(C) Apenas as afirmações I e V estão corretas. 
(D) Apenas as afirmações II e III estão corretas. 
(E) Apenas as afirmações I, III e V estão corretas. 
 

38- A oxigenoterapia consiste na administração de oxigênio numa concentração de pressão superior à encontrada 
na atmosfera ambiental para corrigir e atenuar deficiência de oxigênio ou hipóxia, aplicada tanto em situações 
clínicas agudas quanto crônicas. A Máscara de Venturi é um dispositivo de alto fluxo, que oferta oxigênio em 
diferentes concentrações, de acordo com a cor do dispositivo “diluidor codificado de concentração”. Sobre 
esse tema, é correto afirmar: 
(A) o diluidor codificado verde  possui uma concentração de oxigênio de 24%. 
(B) o diluidor codificado rosa possui uma concentração de oxigênio de 28%. 
(C) o diluidor codificado azul possui uma concentração de oxigênio de 50%. 
(D) o diluidor codificado amarelo  possui uma concentração de oxigênio de 35%. 
(E) o diluidor codificado branco possui uma concentração de oxigênio de 31%. 
 

39- A sífilis é uma Infecção Sexualmente Transmissível curável e exclusiva do ser humano, pode apresentar vá-
rias manifestações clínicas e diferentes estágios (sífilis primária, secundária, latente e terciária). O agente etio-
lógico da doença é: 
(A) Bactéria Treponema pallidum 
(B) Bacteria Gardnerella vaginalys 
(C) Bactéria Haemophilus ducreyi 
(D) Protozoário Trichomonas vaginalis 
(E) Bactéria Chlamydia trachomatis 
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40- A atuação do técnico de enfermagem na administração de dietas é de extrema importância, pois, podem ocor-
rer influências diversas em sua absorção e há risco de complicações ao paciente, caso administrado indevida-
mente. Com relação aos cuidados de enfermagem relacionados à sonda nasogástrica, assinale a alternativa 
correta: 
(A) A dieta industrializada apresenta todos os componentes necessários para a hidratação do paciente, desse 

modo a administração de água pela sonda é contraindicada. 
(B) Após a administração de dieta, a sonda nasogástrica deve ser higienizada com solução fisiológica 0,9% 

para evitar acúmulo de resíduos e possíveis obstruções. 
(C) No paciente com sonda nasogástrica aberta, a higiene oral torna-se desnecessária, pois ele estará em je-

jum. 
(D) Antes de administrar a dieta, é necessário observar o posicionamento do paciente, sendo recomendada a 

elevação de cabeceira. 
(E) A dieta deve ser administrada rapidamente a fim de evitar a formação de gases. 
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FOLHA INTERMEDIÁRIA DE RESPOSTAS  
 
 
 

Questões RESPOSTAS 

01 A B C D E 

02 A B C D E 

03 A B C D E 

04 A B C D E 

05 A B C D E 

06 A B C D E 

07 A B C D E 

08 A B C D E 

09 A B C D E 

10 A B C D E 

11 A B C D E 

12 A B C D E 

13 A B C D E 

14 A B C D E 

15 A B C D E 

16 A B C D E 

17 A B C D E 

18 A B C D E 

19 A B C D E 

20 A B C D E 

 

Questões RESPOSTAS 

21 A B C D E 

22 A B C D E 

23 A B C D E 

24 A B C D E 

25 A B C D E 

26 A B C D E 

27 A B C D E 

28 A B C D E 

29 A B C D E 

30 A B C D E 

31 A B C D E 

32 A B C D E 

33 A B C D E 

34 A B C D E 

35 A B C D E 

36 A B C D E 

37 A B C D E 

38 A B C D E 

39 A B C D E 

40 A B C D E 

 
 

 
INFORMAÇÕES  

 
O inteiro teor e o gabarito da prova objetiva serão divulgados até as 18h do dia 25 de novembro 
de 2019, no endereço eletrônico http://concursos.furb.br/, link Prefeitura Municipal de Guabiruba – 
Processo Seletivo Público Simplificado Saúde - Edital N. 002/2019-FMS. 
 

 
 
 

Guabiruba, 24 de novembro de 2019. 
 
 


